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    هوية المجلةهوية المجلةهوية المجلةهوية المجلة
Identity of the Journal  

 

    
 About the Journal        نشأة المجلةنشأة المجلةنشأة المجلةنشأة المجلة

                      

المجلة السعودية للتربية الخاصة تعد أول دورية 
محكمة متخصصة في مجال التربية الخاصة واUعاقة 

وتصدر من دار جامعة الملك سعود . بالعالم العربي
وتضم .  أول دار نشر بجامعة عربيةللنشر التي تعد

هيئة تحرير المجلة أكاديميين متخصصين في مجال 
التربية الخاصة جميعهم أعضاء هيئة تدريس بقسم 
التربية الخاصة بجامعة الملك سعود الذي يعد اBفضل 

كأول قسم )  ه1404(واBول حيث أنشئ في عام 
 في أكاديمي في العالم العربي يمنح درجة البكالوريوس

كما تضم المجلة هيئة تحرير . مجال التربية الخاصة
استشارية دولية من نخبة المتخصصين في مجال 

   البحث والنشر في مجال التربية الخاصة واUعاقة

  The Saudi Journal of Special Education (SJSE) 
is the first peer-reviewed journal in the Arab 
world that specializes in the field of special 
education and disability studies. The SJSE is 
published by King Saud University Press (KSU 
Press) which is the first university-owned 
Press in the Arab world. The SJSE has 
Associate Editors that are experts in their 
particular areas. All The SJSE Associate Editors 
are PhD professors and members of the 
faculty of Special Education Department at 
King Saud University which is the best and 
the first of its kind in the Arab world. The SJSE 
also has an international advisory editorial 
board consisting of experienced and disting-
uished researchers in the field of special 
education and disability studies. 

                    
  

 Vision     الرؤيةالرؤيةالرؤيةالرؤية
       

رفة ذات العلاقة بمجال اUعاقة التميز في نشر المع

  . التربية الخاصةو
  Excellence in the dissemination of knowledge 

related to the field of disability and special 
education. 

     
   

   Mission                الرسالةالرسالةالرسالةالرسالة

                      

توفير مصدر معرفة متميز لكل من اBفراد الذين 
 نلديهم إعاقة أو الموهوبين وأسرهم، المهنيي

والممارسين، صناع القرار واUداريين، المتخصصين 
  .والباحثين

  Provide an excellent knowledge resource for 
individuals with disability or giftedness and 
their families, professionals and practitioners, 
policy-maker and administrators, and special-
ist and researchers.   

   

    
  



 Aims and Scope         ا,هداف والمجال ا,هداف والمجال ا,هداف والمجال ا,هداف والمجال 

 ومحكمة بمجال تهدف المجلة لنشر بحوث متميزة
بالرغم من تركيز المجلة على . اUعاقة والتربية الخاصة

المنطقة العربية إلا أنها تتطلع للحصول على مكانه 
دولية لتصبح وعاء نشر عالمي متعدد التخصصات 
ينشر البحوث باللغتين العربية والانجليزية من جميع 

وهذه المواضيع . أنحاء العالم في مواضيع متنوعة
  :لا تنحصر فيما يليتشمل و

  

The journal aims to publish high quality peer-
reviewed research pertaining to the field of 
disability and special education. Although the 
journal focuses on the Arab region, the 
journal also is looking to acquire 
international status and become a global 
interdisciplinary scholarly publication that 
publishes contributions in both Arabic and 
English from around the world on a variety 
of topics. These topics include, but are not 
limited to the following:   

       

   Creativity and giftedness ⇒    الموهبة والتفوق  ⇐

 All Categories of  Disability ⇒   جميع فئات اUعاقة  ⇐

 Prevention of Disability ⇒  الوقاية من اUعاقة  ⇐

 Early Intervention ⇒  التدخل المبكر  ⇐

 Diagnosis and Classification of Disabilities ⇒  تشخيص وتصنيف اUعاقات    ⇐

 Rights of individuals with Disabilities ⇒   الذين لديهم إعاقةحقوق اBفراد   ⇐

القـــوانين والتــــشريعات ذات العلاقـــة باUعاقــــة والتربيــــة    ⇐
 الخاصة

  ⇒ Laws and Regulations Related to Disability and 
Special Education 

 Preparation of Special Education Teachers ⇒  إعداد معلمي التربية الخاصة  ⇐

 Parent Training ⇒  تدريب أولياء اBمور  ⇐

  Counseling and Rehabilitation ⇒  اUرشاد وإعادة التأهيل  ⇐

 Mental Health and disability ⇒  الصحة النفسية واUعاقة  ⇐

  Disability and Health Care ⇒  اUعاقة والرعاية الصحة  ⇐

 Occupational Therapy ⇒  العلاج الوظيفي  ⇐

 Nutrition and Disability ⇒   التغذية واUعاقة  ⇐

 Disability Support Services ⇒   الخدمات المساندة   ⇐

 Transition Services ⇒  الخدمات الانتقالية  ⇐

 Recreation Services ⇒  الخدمات الترفيهية  ⇐

 Assistive Technology ⇒  التقنية المساعدة  ⇐

⇐  Bقل تقييداالبيئة ا  ⇒ Least Restrictive Environment  

 Inclusion ⇒   الدمج الشامل  ⇐

 Universal Design ⇒  التصميم الشامل  ⇐

   Disability and Higher Education ⇒  اUعاقة والتعليم العالي  ⇐

 Research and Disability ⇒  البحث العلمي واUعاقة  ⇐

 Applied Behavior Analysis ⇒   تحليل السلوك التطبيقي  ⇐

 Positive Behavior Support ⇒   دعم السلوك الايجابي  ⇐

 Evidence Based Interventions ⇒  التدخلات المبنية على البراهين  ⇐

 Response to Interventions ⇒  الاستجابة للتدخل  ⇐

    Disability and Media ⇒  اUعاقة واUعلام  ⇐

 Disability and Economy ⇒  تصاداUعاقة والاق  ⇐

 Employment and Disability ⇒  التوظيف واUعاقة  ⇐

 Sexuality and Disability ⇒  اUعاقة والجنس  ⇐

 Quality of life and Disability ⇒   نوعية الحياة واUعاقة  ⇐

 Other Areas of Disability and Special ⇒    .وغيرها من مجالات اUعاقة والتربية الخاصة  ⇐
Education. 



  

   
 Types of Articles the Journal Publishes        أنواع البحوث التي تنشرها المجلةأنواع البحوث التي تنشرها المجلةأنواع البحوث التي تنشرها المجلةأنواع البحوث التي تنشرها المجلة

        
 The journal primarily publishes the following    :تعنى المجلة بالدرجة اBولى بنشر أنواع البحوث التالية

types of articles: 
وتشمل الدراسات : ريبيةاBبحاث الميدانية والتج  ⇐

الكمية والنوعية، المجموعات التجريبية الكبيرة 
  .والعينات الفردية

  ⇒ Field and experimental researches: including 
qualitative and quantitative studies, large 
group or single-subject design studies. 

ناقد وتتضمن تحليل شمولي : اBبحاث النظرية  ⇐
  .لمجال أو أكثر لدراسات اUعاقة والتربية الخاصة

  

⇒ Theoretical researches, including compre-
hensive and critical analyses of researches 
in one or more areas of disability and 
special education.  

المراجعة ينبغي أن تلخص محتوى : مراجعة الكتب  ⇐
ويقوم . وب شيق مع مناقشة علميةالكتاب بأسل

  .بتحكيم المراجعة محرر مراجعة الكتب

  ⇒ Book Reviews: the review should summa-
rize the contents of the book and be 
written in an engaging scholarly discussion 
style. Reviews will undergo review by the 
Book Review Editor.  

     
      

     

  

 The Logo          شعار المجلةشعار المجلةشعار المجلةشعار المجلة

تصميم . شعارنا يرمز إلى التمكين من خلال المعرفة
رمز اUعاقة : الشعار من وحي رمزان متناقضان

عجلة (ورمز القدرة أو التحكم ) الكرسي المتحرك(
يتكون الشعار من كتاب على نصف عجلة ). الترس

ترس ويجسدان معا شكل كرسي متحرك يخلو من 
Uفي تصميم شعارنا غيرنا الشكل . عاقةوصمة ا

التقليدي للكرسي المتحرك باستبدال الفرد الجالس 
على الكرسي كمعاق إلى كتاب يرمز للمعرفة، وحولنا 

والتي تعد رمز ) wheelchair(عجلة الكرسي المتحرك 

إلى عجلة الترس ) disability sign(لsعاقة 

)cogwheel ( والتي ترمز للقدرة والتحكم(control 

and "ability" sign) . بالمجمل شعارنا يرمز إلى أن
المعرفة التي نساهم في صنعها ونشرها بالمجلة 
السعودية للتربية الخاصة تسهم في تحويل العجز 

. المرتبط باUعاقة إلى تمكين وقدره على التحكم
واستخدمنا لون شعار جامعة الملك سعود للدلالة 

معة عربية تنشئ قسم على فخرنا بالانتماء Bول جا
  .أكاديمي للتربية الخاصة

  Our logo symbolizes empowerment through 
knowledge. The logo design is inspired by two 
opposite signs: disability sign (wheelchair) and 
control or “ability” sign (cogwheel).  The logo 
consists of an open book united with sprocket 
wheel to form a wheelchair without the stigma 
of disability. We replaced the traditional form 
of a wheelchair by replacing the shape of  
a person sitting on the wheelchair as  
a disabled to the shape of an open book 
symbolizes knowledge. We also replaced the 
wheel of a wheelchair which symbolizes 
disability (as a disability sign) with a sprocket 
wheel which symbolizes ability and control (as 
a control and “ability” sign). In total, our logo 
depicts that the knowledge that we create and 
disseminate through the Saudi Journal of 
Special Education (SJSE) will contribute to 
transforming disability into ability. We used the 
color of King Saud University’s logotype to 
signify our pride of belonging to the first 
university in the Arab world to establish an 
academic department for special education. 

   

 

  



    سياسات وإجراءات التقديم سياسات وإجراءات التقديم سياسات وإجراءات التقديم سياسات وإجراءات التقديم     
Submission Policies and Procedures  

        
التقديم للمجلة السعودية للتربية الخاصة يجب أن يتوافق 

 :مع السياسات واUجراءات التالية
 Submissions to the Saudi Journal of Special 

Education (SJSE) must comply with the following 
policies and procedures: 

       

تبنى المجلة سياسة مفتوحة لاستقبال البحوث، حيث ت  ⇐
  .يمكن تقديم البحوث في أي وقت

  ⇒ The journal has an open submissions policy, 
submission of original manuscripts will be 
accepted at any time.  

 The journal accept manuscripts written in ⇒  .اUنجليزيةالمجلة تقبل البحوث المكتوبة باللغة العربية أو   ⇐
Arabic or English. 

المجلة ترفض قبول البحوث والدراسات التي تحت المراجعة   ⇐

 .والتحكيم للنشر من قبل مجلة أو جهة نشر أخرى

 ⇒ The journal does not accept manuscripts that 
under review by other journals or consid-
eration for publication elsewhere.   

تنشر المجلة البحوث والدراسات اBصيلة، وترفض   ⇐
المجلة قبول البحوث والدراسات التي سبق نشرها أو تم 

 .استلالها من دراسة منشوره

 ⇒ The journal publishes original manuscripts 
and does not accept previously published or 
concurrent manuscripts that essentially 
describe the same subject matter. 

المجلة تقبل فقط البحوث والدراسات المتصلة بأهدافها   ⇐
 .ومجالاتها

 ⇒ The journal only accept manuscripts that are 
consistent with the aims and scope of the 
journal. 

 The)معايير لجنة أخلاقيات النشر المجلة تلتزم ب  ⇐

Committee on Publication Ethics, COPE) وتتبع ،
سياسة عدم التسامح مطلقا إزاء انتهاك معايير لجنة 

وعليه البحوث والدراسات المقدمة . أخلاقيات النشر
 .للمجلة يجب أن تلتزم كلياً بمعايير لجنة أخلاقيات النشر

 ⇒ The journal committed to the standards of the 
Committee on Publication Ethics (COPE). The 
journal has a zero-tolerance policy for any 
type of infringements of COPE’s ethical stand-
ards. Manuscripts submitted to the journal 
must adhere strictly to the COPE’s ethical 
standards. 

 كما. جب أن يقدم البحث للمجلة بواسطة أحد الباحثيني  ⇐
يجب أن يكون التقديم بموافقة جميع الباحثين المشاركين 

ويتوجب تقديم موافقة خطية على الصيغة . بالبحث
 .النهائية للبحث من جميع الباحثين المشاركين بالبحث

 ⇒ Submission of the manuscript must be by one 
of the authors. Submission must be with the 
approval of all authors. The final version of the 
manuscript must be approved in writing by all 
authors. 

يجب أن يقدم البحث إلكترونياً عبر موقع المجلة على   ⇐
نظام جامعة الملك سعود للمجلات العلمية 

أو من خلال البريد ) http://prsj.ksu.edu.sa(المحكمة   
في أوضاع ) SJSE@ksu.edu.sa(الكتروني للمجلة 

محددة مثل عدم القدرة على إتمام التقديم إلكترونياً 
 .بسبب خلل فني

 ⇒ Submission of the manuscript must be electr-
onically through the online manuscript subm-
ission system established by King Saud 
University (http://prsj.ksu.edu.sa). Under certain 
circumstances, such as the inability to complete 
the online submission for some technical 
reason, the manuscript can be submitted as 
an attached file by e-mail to the journal’s 
address (SJSE@ksu.edu.sa). 

 صفحة 30-15بين  تفضل المجلة أن يكون البحث ما  ⇐

 ). كلمة4000-8000(

 ⇒ The journal’s preferred length for manuscript 
is 4000-8000 words (15-30 pages).  

المجلة تتبع نمط التحرير للجمعية اBمريكية لعلم النفس   ⇐
دليل النشر للجمعية اBمريكية لعلم النفس، الطبعة (

 ). Template(كما هو محدد في الملف القالب ) ادسةالس

 ⇒ The journal follows the APA Editorial Style 
(Publication Manual of the American Psycho-
logical Association, 6th Edition) as outlined in 
the template.  

للحصول على المزيد من المعلومات والتفاصيل يرجى  ⇐
 ). http://www.sjse.ksu.edu.sa(موقع المجلة على زيارة 

 ⇒ For more information and further details, 
please visit the journal's website at 
http://www.sjse.ksu.edu.sa 



  

    آلية تحكيم ونشر البحوث بالمجلة السعودية للتربية الخاصةآلية تحكيم ونشر البحوث بالمجلة السعودية للتربية الخاصةآلية تحكيم ونشر البحوث بالمجلة السعودية للتربية الخاصةآلية تحكيم ونشر البحوث بالمجلة السعودية للتربية الخاصة
The Review Process and Publishing at The Saudi Journal 

of Special Education  

    
السعودية للتربية الخاصة على ضمان المجلة تحرص 

تلقي جميع البحوث التي تستقبلها على تقييم 
موضوعي وسريع وذلك من خلال تبني الثلاث مراحل 

 :التالية

 The Saudi Journal of Special Education 
(SJSE) strive to ensure that all manuscripts 
receive fast and objective evaluation 
through the adoption of the following three 
stages: 

       

                استلام البحث استلام البحث استلام البحث استلام البحث : : : : المرحلة ا,ولىالمرحلة ا,ولىالمرحلة ا,ولىالمرحلة ا,ولى
The first stage: Receiving the manu-

script 
 على يكون استلام البحث إلكترونياً عبر موقع المجلة    

نظام جامعة الملك سعود للمجلات العلمية 
 أو من خلال (http://prsj.ksu.edu.sa)المحكمة 

 في  (SJSE@ksu.edu.sa)البريد الكتروني للمجلة
أوضاع محددة مثل عدم القدرة على إتمام التقديم 

يتم تبليغ الباحث باستلام . إلكترونياً بسبب خلل فني
نظام أو البريد آلياً من خلال ال(المجلة للبحث 

خلال ثلاثة أيام من استلام ) الالكتروني أو رسالة جوال
تبدأ عملية المتابعة والتحكيم . البحث كحد أقصى

منذ لحظة استلام البحث من خلال التوثيق لبيانات 
 reference)البحث حيث يسجل للبحث رقم مرجعي 

number) يستخدم في جميع المراحل التالية لعملية 

 initial)عد ذلك يتم مسح أولى ب. التحكيم

screening)  للتأكد من اكتمال النماذج التي يلزم 
. تقديمها مع البحث كنموذج إقرار الملكية الفكرية

كما يخضع البحث للفحص ببرامج التحقق من التشابه 
 ,iThenticateمثل برنامج قارنت (بين النصوص 

Plagiarism Detector, Turnitin .( تتبنى المجلة
سياسة عدم التسامح مطلقا إزاء انتهاك حقوق 

 zero tolerance towards)ة ـالملكية الفكري

plagiarism)   وعليه فإن أي انتهاك أو تعدي سوف
وبعد . يؤدي إلى رفض البحث وإيقاف عملية التحكيم

اجتياز المسح اBولّي يرسل البحث إلى أحد أعضاء هيئة 

        ).preliminary evaluation(التحرير للتقييم المبدئي 

        The manuscript must be submitted electro-
nically through the online manuscript subm-
ission system established by King Saud 
University (http://prsj.ksu.edu.sa). Under certain 
circumstances, such as the inability to com-
plete the online submission for some tech-
nical reason, the manuscript can be subm-
itted as an attached file by e-mail to the 
journal’s address (SJSE@ksu.edu.sa). The 
author will be notified about the successful 
submission within three days of manuscript 
submission by receiving an automatic resp-
onse text message or an email confirmation 
acknowledging receipt of the manu-script. 
Once the manuscript is submitted, the 
process of peer review begins immediately 
with the manuscript is assigned a manuscript 
reference number to be used for all future 
correspondences. An initial screening is 
carried out to check that all the necessary 
forms associated with the submission, such 
as the declaration of intellectual property 
form, have been received. The manuscript will 
also be run through plagiarism detection 
software (e.g., Turnitin, iThenticate, Qarnet, 
Plagiarism Detector) to verify originality. The 
journal has a zero tolerance policy towards 
plagiarism; therefore identifying any copy-
right violation or infringement will result in the 
rejection of the manuscript without further 
review. When the initial screening is comp-
leted successfully, the manuscript will be sent 
to a member of the associate editors for 
preliminary evaluation. 

    



 The second stage: Peer review   التحكيمالتحكيمالتحكيمالتحكيم: : : : المرحلة الثانيةالمرحلة الثانيةالمرحلة الثانيةالمرحلة الثانية

 :This stage consists of three steps as follows  :تتكون هذه المرحلة من ثلاث خطوات كما يلي

     
  

    The first step: Preliminary EvaluationThe first step: Preliminary EvaluationThe first step: Preliminary EvaluationThe first step: Preliminary Evaluation                التقييم المبدئيالتقييم المبدئيالتقييم المبدئيالتقييم المبدئي: : : : الخطوة ا,ولىالخطوة ا,ولىالخطوة ا,ولىالخطوة ا,ولى

يتم تقييم البحث مبدئيا من قبل أحد أعضاء هيئة 
ت تحرير المجلة لتقرير مدى التوافق مع سياسا

يرفض البحث الذي لا يجتاز التقييم .  وإجراءات التقديم
إما . ويبلغ الباحث بسبب الرفض خلال عشرة أيام عمل

البحث الذي يجتاز التقييم يرسل للتحكيم من قبل 
  .  محكمان يرشحهم عضو هيئة التحرير

  The manuscript will be preliminarily evaluated by 
one of the journal’s associate editors for compliance 
with the journal’s policies and guidelines. If the 
manuscript does not meet the journal’s require-
ments, it will be rejected and returned within ten 
working days to the author with an explanation for 
its rejection. If the manuscript adhering to journal 
requirements, it will enter a blind peer review 
process. The associate editor will assigned the 
manuscript to two outside reviewers. 

       

 The second step: PeerThe second step: PeerThe second step: PeerThe second step: Peer----reviewreviewreviewreview                فحص المحكمينفحص المحكمينفحص المحكمينفحص المحكمين: : : : الخطوة الثانيةالخطوة الثانيةالخطوة الثانيةالخطوة الثانية

 متخصصين، عضو  يتم تحكيم البحث من قبل ثلاثة
هيئة التحرير الذي قام بالتقييم المبدئي للبحث 
باUضافة الى محكمين خارجيين من ذوي الخبرة في 

يقوم المحكمين . المواضيع التي تناولها البحث
بتقييم البحث وتعبئه نموذج التحكيم في غضون 

  . ثلاثة أسابيع

  The manuscript will be critically peer reviewed by 
three reviewers. The associate editor (who has 
preliminary evaluated the manuscript) and two 
outside reviewers with expertise in the topics 
covered in the manuscript. Reviewers are requ-
ested to evaluate the manuscript and complete 
the review form within three weeks. 

       

 The third step: Decision of the Associate The third step: Decision of the Associate The third step: Decision of the Associate The third step: Decision of the Associate                قرار هيئة التحرير  قرار هيئة التحرير  قرار هيئة التحرير  قرار هيئة التحرير  : : : : الخطوة الثالثةالخطوة الثالثةالخطوة الثالثةالخطوة الثالثة
EditorsEditorsEditorsEditors 

يقرر أعضاء هيئة التحرير رفض أو قبول البحث للنشر 
في حال . على أساس تقييم وتوصيات المحكمين

اختلاف أعضاء هيئة التحرير فسوف يكون تحكيم 
ذي قام بالتقييم المبدئي للبحث عضو هيئة التحرير ال

يتلقى الباحث خلال يومين من اتخاذ . مرجح لصنع القرار
القرار تقرير شامل يتضمن قرار المجلة النهائي 

   .وملحوظات المحكمين

  Based on the reviewers’ evaluation and recomm-
endations, the associate editors make a decision to 
reject, request revisions and resubmissions, or 
accept the manuscript for publishing. In cases 
where the associate editors disagree in their 
decision-making, the judgment of the associate 
editor who has preliminary evaluated the manus-
cript will be the tiebreaker. Within two days of the 
decision being made, the author will receive a 
comprehensive report including the journal’s final 
decision and reviewers’ comments on the manu-
script. 

       

 The third stage: Publication     النشرالنشرالنشرالنشر: : : : المرحلة الثالثةالمرحلة الثالثةالمرحلة الثالثةالمرحلة الثالثة

 فأنه يتم إرسال النسخة إذا تم قبول البحث للنشر
للباحث لمراجعتها ) PDFبصيغة (المنقحة من البحث 

تنشر النسخة . بصورتها النهائية واعتمادها للطباعة
للبحث على الموقع ) Online First(اUلكترونية 

أما النسخة . اUلكتروني للمجلة في غضون ثلاثة أسابيع
 يرسل .الورقية يتم نشرها في العدد التالي من المجلة

للباحث إشعار بنشر البحث ويزود بنسخة الكترونية 
  . من البحث المنشور) PDFبصيغة (

  When the decision to accept the manuscript for 
publication is taken, the author will receive galley 
proofs (in PDF format) of the edited manuscript 
for final checking and confirmation. An electronic 
version of the manuscript will be published as 
Online First on the journal's website within three 
weeks. The paper version of the manuscript will 
be included in the next issue of the journal. The 
author will receive a publication notice and will 
be provided with a PDF file of the published 
manuscript.  



  

 دعوة لتقديم ا لبحوث 
    هـ1445 ربيع الأول - اني والثلاثونالث، والثلاثون والواحد، والثلاثونالتاسع والعشرون، والعدد 

Call for Manuscripts  
Issue No. 29, 30, 31, & 32 - October 2023  

  
سر المجلة السعودية للتربية الخاصة أن تدعو الباحثين في ي

بحوثهم للنشر  مجال التربية الخاصة والإعاقة لتقديم
 إن ان من المجلة والذي سيصدر32 و31 و30 و29 بالأعداد

. م2023 أكتوبر الموافق هـ1445 ربيع الأولشاء االله في 
بية الخاصة فرصة النشر من خلال المجلة السعودية للتر

مشاركة إنتاجهم العلمي في مجلة عالية للباحثين لنشر و
المستوى تمكن القارئ والباحث من الحصول على 

 :المعلومات بيسر بالإضافة إلى العديد من المزايا منها

 The Saudi Journal of Special Education (SJSE) is 
pleased to invite researchers in the field of special 
education and disability to submit their 
manuscripts for publishing in Issue No. 29, 30, 31, & 
32 of the Journal which is scheduled to be 
published on October 2023. Publishing with the 
SJSE is an opportunity for researchers to present 
and share their latest research in a high quality 
peer-reviewed journal that provide readers and 
researchers with easy access to the information, 
along with various benefits. Such as; 

      
  الالتزام بالتمسك بأعلى مستوى من أخلاقيات النشر .     Commitment to upholding the highest level of 

publication ethics. 
   استخدام نظام فعال لإدارة المجلة ييسر عملية

 .التواصل بين المؤلفين والمحكمين وهيئة التحرير
  Using effective editorial management system 

that facilitates communication between 
authors, reviewers, and the editorial office. 

  البحوث المنشورة متاحة للجميع ويمكن جميع 
الحصول عليها بيسر في أي مكان بالعالم وذلك 

 .لإيصالها لأكبر عدد ممكن من القراء

  All published articles are open access and 
accessible to everyone anywhere in the world 
to reach out to a broader readership. 

  منشورة تصدر بنسختين إلكترونية  الجميع البحوث
 .مطبوعةو

  All published articles is issued in both online 
and print version. 

   النشر الإلكتروني السريع، حيث تنشر البحوث المقبولة
خلال خمسة أيام عمل من ) Online First(الكترونيا 

من ويمكن الاستشهاد والاقتباس . تاريخ قبول البحث
البحث كمرجع علمي مباشرة بعد النشر الكترونيا 

)Online First ( حيث يسجل لكل بحث معرف رقمي
من ) Online First(النسخة الإلكترونية ). DOI(دائم 

البحث تعد نسخة منشورة رسميا له وتوفر أسرع 
السبل للوصول إلى أكبر عدد من القراء في جميع أنحاء 

 .جداالعالم في مدة زمنية قصيرة 

  Rapid electronic publication, which makes 
accepted articles published Online First within 
five working days of final acceptance. Articles 
can be cited immediately after online 
publication as each article will be assigned a 
unique permanent Digital Object Identifier 
(DOI). The Online First version of an article is a 
published version that provide the fastest 
mean for reaching to the largest number of 
reader in very short duration around the globe. 

   جميع البحوث المنشورة سوف تدرج في العديد من
 .لبيانات العالميةقواعد ا

  All published articles will be indexed in major 
Abstracting/Indexing databases. 

  إصدار شهادة نشر لكل بحث ينشر بالمجلة   Issue of the Certificate for each published article. 
       

المجلة السعودية للتربية الخاصة لا تتوقف عند نشر 
يسعدنا استلام أحدث . وث بل تعمل على انتشارهاالبح

. إنتاجك العلمي للنشر بالمجلة السعودية للتربية الخاصة
للمزيد من المعلومات يرجى زيارة الموقع الرسمي للمجلة 

)http://www.sjse.ksu.edu.sa .( كما نرجو ونقدر لك
تعميم ونشر المعلومات عن المجلة السعودية للتربية 

زملائك والباحثين المهتمين بالبحث العلمي الخاصة بين 
  . في مجال التربية الخاصة

  The SJSE not only publish articles, but also 
promote them. We will be delighted to receive 
your recent manuscript for publication in the 
SJSE. For more information, visit the official 
website of the journal http://www.sjse.ksu.edu.sa.  
It is appreciated if you could circulate this this 
information about the SJSE to your known 
interested colleagues or fellow researchers. 
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 افتتاحية العددافتتاحية العددافتتاحية العددافتتاحية العدد
 

أمـا   .والصلاة والسلام على نبينا محمد، وعلـى آلـه وصـحبه أجمعـين            الحمد الله رب العالمين،     
  :بعد

الكـرام  والقـراء    أن تقـدم للبـاحثين       »الـسعودية للتربيـة الخاصـة     مجلة  ال«  تحرير هيئةفيسر  
 التـي تعـد أول دوريـة محكمـة متخصـصة فـي مجـال                المجلـة مـن    » والعشرون السادس«العدد  

تـصدر المجلـة مـن جامعـة الملـك سـعود التـي تـضم                . يالتربية الخاصة واUعاقـة بالعـالم العرب ـ      
تتكـون  . قسم التربيـة الخاصـة الـذي يعُـد أول قـسم أكـاديمي علـى المـستوى المحلـي والعربـي                     

هيئـة تحريـر المجلــة مـن أكـاديميين متخصــصين فـي مجـال التربيــة الخاصـة، كمـا أن هيئتهــا         
النـشر فـي مجـال التربيـة     الاستشارية الدولية تضم نخبة من المتخصصين فـي مجـال البحـث و      

  .الخاصة واUعاقة على المستوى المحلي واUقليمي والدولي
أعلى معايير الجودة واUتقان من حيث التحكيم والنـشر؛ ومـن           تعتمد المجلة في النشر على      

 مـن  بحـوث  أربعـة  علـى  العـدد  هـذا  اشتمل وقد،  حيث ضبط المحتوى العلمي للبحوث المقبولة     
   .مختلفة داخل المملكة عاتجام من متميزين باحثين

تــسعى المجلــة مــن خــلال هــذا العــدد إلــى تطبيــق رؤيتهــا فــي التميــز فــي نــشر المعرفــة ذات  
العلاقة بمجال اUعاقة والتربية الخاصة، ورسـالتها فـي تـوفير مـصدر معرفـة متميـز لكـل مـن                 

ع القــرار اBفــراد الــذين لــديهم إعاقــة أو الموهــوبين وأســرهم، والمهنيــين والممارســين، وصــنا 
 ،التربية الخاصة  مجالات فـيلهم   علمية مرجعية وتكوينواUداريين، والمتخصصين والباحثين،    

  .وعالمياً ،وإقليمياً ،محلياً تهمحاج وتلبية
 مـشكلات الواقـع وال   تمـس  التـي  فـالبحوث  البحوث؛ بنوعية العناية المجلة عليه تؤكد ومما

  وتطــرحقــة إلــى تمكــين وقــدره علــى الــتحكم، التــي تــسهم فــي تحويــل القــصور المــرتبط باUعا 
 تمـس  بحـوثهم  تكـون  أن علـى  الباحثين نشجع هنا ومن النشر، في اBولوية لها والعلاج الحلول

 بكـل مـا      المجلـة  مع ترحيب منهجية صحيحة متخصصة،     وفق الحلول وتطرح ،المعاصر الواقع
، واBخـذ بكـل مـا يخـدم المجلـة،      ا من القراء الكرام من تنبيهات، أو اقتراحات، ودراسـته  هايرد إلي 

  .ويساعد على تحقيق أهدافها العلمية والبحثية
واختيـار   بمزيـد مـن التطـوير العلمـي، والبحثـي،         قراءها من خلال اBعداد القادمة    وتعد المجلة   

الموضــوعات التــي تمــس شــريحة كبيــرة مــن مجتمعاتنــا تتمثــل فــي مجــال اUعاقــة والتربيــة   
   .واالله الموفق. الخاصة

        تحريرتحريرتحريرتحريرالالالالهيئة هيئة هيئة هيئة رئيس رئيس رئيس رئيس                                                                                                                             
         ناصر بن سعد العجمي ناصر بن سعد العجمي ناصر بن سعد العجمي ناصر بن سعد العجمي....دددد. . . . أأأأ
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 فاعليَّة برنامج تدريبي عن بُعد لرفع درجة معرفة معلِّمات الطلبة

د بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة  ذوي اضطراب طيف التوحُّ

 )2(ريم محمود غريب. د، و )1(دلال عوض الحارثي. أ

راسَة الحاليَّة إلى قياس فاعليَّة برنامج تدريبي عن بُعد، لرفع درجة م. المستخلص ـد بإسـتراتيجيَّة هدفت الدِّ عرفة معلِّمات الطلبة ذوي اضطراب طيـف التوحُّ

في درجـة المعرفـة ) α≥0.05(الإدارة الذاتيَّة، والكشف عن درجة معرفتهنَّ بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة، ومدى وجود فروق ذات دلالة إحـصائيَّة عنـد مـستوى 

نـت . ريبيَّة والمجموعة الضابطة، وتحديد درجة رضا المعلِّمات المشاركات في البرنامج التدريبي عـن البرنـامجبإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة، بين المجموعة التج وتكوَّ

راسَة من  نت كلُّ مجموعة منهـا مـن 32عينة الدِّ د وتـم اسـتخدام المـنهج التجريبـي، وإعـدا.  معلِّمـة16 معلِّمة، تم تقسيمهنَّ إلى مجموعتين ضابطة وتجريبيَّة، تكوَّ

راسَة المتمثلة في  ). اختبار المعرفة بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة، وبرنامج تدريبي عن بُعـد، ومقيـاس رضـا المعلِّـمات المـشاركات عـن البرنـامج(وتطبيق أدوات الدِّ

د بإستراتيجيَّة الإدارة الذا تيَّة كانت منخفضة، كما أشارت إلى وجـود فـروق ذات وأشارت النتائج إلى أن درجة معرفة معلِّمات الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحُّ

دلالة إحصائيَّة في درجة المعرفة بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة، بين المجموعة التجريبيَّـة التـي خـضعت للبرنـامج التـدريبي، والمجموعـة الـضابطة التـي لم تخـضع 

اللبرنامج التدريبي، وأن حجم الأثر الناتج عن البرنامج التدريب   .ي عن بُعد كان كبيرًا، وكانت درجة رضا المعلِّمات المشاركات في البرنامج عن البرنامج كبيرة جد�

د، إستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة: الكلمات المفتاحيَّة  .برنامج تدريبي، عن بُعد، معلِّمات، الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحُّ

_________________________________________________________________________________  

The effectiveness of distance training program in promoting the knowledge of self-
management strategy among female teachers of students with autism spectrum disorder 

Mrs. Dalal Awadh Al-Harthi(1), and Dr. Reem Mahmoud Gharib(2) 

Abstract: The study aimed at measuring the effectiveness of distance training program in promoting the knowledge of 
self-management strategy among female teachers of students with autism spectrum disorder, identifying the degree of the 
knowledge of female teachers of students with autism spectrum disorder about the self-management strategy and the presence 
of significant statistical differences at the level of (0.05≥α) in the degree of knowledge about the self-management strategy, 
between the experimental and the control groups, and identifying the degree of satisfaction of participant female teachers 
about the training program. The sample of the study contained 32 female teachers, whom were divided into two groups, the 
control and experimental group, each group contained 16 female teachers. In this study the researcher used the experimental 
method. The researcher also prepared and applied the tools of the study represented by (a test for the knowledge about the 
self-management strategy and the distance training program, and a scale for the satisfaction of participant female teachers 
about the program). the results showed that the knowledge of self-management strategy among female teachers of students 
with autism spectrum disorder was of low degree, there were significant statistical differences in the degree of knowledge of 
self-management strategy between experimental group that received the training program and control group that didn't 
receive the training program. The results also showed that the impact of the distance training program was of high degree, 
and the satisfaction of participant female teachers about the program was of very high degree. 

Keywords: distance, training program, female teachers, student with autism spectrum disorder, self-management strategy. 
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 :مقدمة

تتَّخذ كفاءة المعلِّمات دورًا بـالغ الأهميَّـة في إنجـاح 

العمليَّة التعليميَّة، وتؤثر في جودة مخرجاتها؛ مما يُـشير إلى 

نَّ مـن  أهميَّة التركيز على تطوير مهاراتهنَّ وتنميتها؛ ليتمك�

، وأداء مهامها  ات ذات العلاقة بمهنتهنَّ مواكبة المستجدَّ

ويمكن تحقيـق ). 2018دان، حم(بأعلى مستويات الجودة 

ذلك من خلال البرامج التدريبيَّة، حيث يمثِّل التـدريب 

ــمات في  أثنــاء الخدمــة إحــدى الأدوات المــساعدة للمعلِّ

، فلم يعد )Amara, 2020(الحفاظ على جودة تدريسهنَّ 

ا في عصرنا الحالي، بل  إنه التدريب أثناء الخدمة أمرًا ثانوي�

أحد أهم العوامل المساهمة في زيادة فاعليَّة نظام التعلـيم 

، كما أنه يعدُّ ركيزةً أساسيَّة لتحـسين )2015 هوساوي،(

أداء المعلِّمات، وجعلهنَّ أكثر معرفةً واسـتعدادًا، وقـدرةً 

خليـل، (على أداء المهامِّ المطلوبة منهنَّ بالشكل المناسـب 

2017.( 

التدريب وطرقه، يلحظ انتقالاً والمطَّلعِ على أساليب 

تدريجي�ا خلال السنوات الماضية، من الاعتماد على المـدخل 

ــة  ب ــود المدرِّ ــب وج ــذي يتطلَّ ــدريب، ال ــدي في الت التقلي

هـات أكثـر  بات داخـل القاعـة التدريبيَّـة، إلى توجُّ والمتدرِّ

، في الحـصول عـلى  بات أنفـسهنَّ حداثة تعتمد على المتـدرِّ

ي عن بُعد، وفي المكان والزمـان المناسـبين المحتوى التدريب

، ونتيجةً لزيادة الطلـب عـلى أعـداد )2013عاشور، (لهنَّ 

كبيرة من المعلِّمات، خلال فترات زمنيَّة قـصيرة، وبـسبب 

؛ أدى ذلـك إلى  إعادة تقيـيم الاحتياجـات التدريبيَّـة لهـنَّ

ـة،  سات تدريب المعلِّمات التقليديَّ التشكيك في أدوار مؤسَّ

سـيَّما مـع  التركيز على إمكانات التـدريب عـن بُعـد، لاو

 & Bernadette)تطور تقنيات المعلومـات والاتـصالات 

Colin, 2003) راسَات التي أشارت ، فظهر العديد من الدِّ

إلى فاعليَّة تدريب المعلِّمات عن بُعد، كدراسـات كـلٍّ مـن 

(Hamad et al., 2010; Machalicek et al., 2010; Ali, 

2016; Trust & Pektas, 2018)، بل إنه قد يكون بالقدر 

 ,.Vismara et al)نفسه من فاعليَّة التدريب وجهًا لوجـه 

، الأمر الذي يلفت الانتباه إلى التركيز على مثل هذا (2009

  .النوع من التدريب

أما في ميدان التربية الخاصة، فـإن التـدريب يكـون 

باســتخدام الأبعــاد ذاتهــا المــستخدمة في تــدريب جميــع 

المعلِّمات، إلا أنه يكون أكثر كفـاءةً ودقـةً، وتركيـزًا عـلى 

 ديبيتنكـور وهـوارد،(العـام الأهداف، مقارنةً بـالتعليم 

، حيث تغيرت النظرة إلى تأهيـل معلِّـمات )2007/2009

التربيــة الخاصــة، مــن الاعــتماد عــلى حــشو المعلومــات 

ــة، إلى الاهــتمام بــأدائهنَّ وأدوارهــنَّ ووظــائفهنَّ  النظريَّ

ــة،( ويمكــن اعتبــار الاهــتمام بتــدريب ). 2015 عواشريَّ

ـة لتحقيـق معلِّمات التربية الخاصة، أحـد العو امـل المهمَّ

 Individuals With)قـــانون تعلـــيم ذوي الإعاقـــة 

Disabilities Education Act) (IDEA) والذي يهدف ،

ـة مناسـبة للطلبـة ذوي  إلى إتاحة فرص تعليميَّـة وتربويَّ
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الإعاقة، وتوفير معلِّمات على درجة عالية مـن التـدريب 

 مستندة إلى الجيِّد، ولديهنَّ القدرة على استخدام ممارسات

فقد اهتمَّ  وفي هذا الصدد. )Yell et al., 2006(البراهين 

المركز الوطني للتطوير المهني التعليمي بالمملكة العربيَّـة 

ة بتدريب معلِّمات التربية الخاصة، وفقًا لأفضل  السعوديَّ

 يـضمن تحـسين نـواتج المعايير والممارسات العالميَّـة، بـما

، )2019 المركز الوطني للتطوير المهني التعليمي،(التعلُّم 

ويتماشى مع ما أشار إليه قانون عدم ترك أي طفل بدون 

، ,No Child Lift Behind Act (NCLB 2002(تعلـيم 

حول أهميَّة استخدام معلِّمات التربية الخاصة للممارسات 

 ,.Hess et al)عاقـة المثبت فاعليتها مع الطلبـة ذوي الإ

د حـرص وزارة التعلـيم في المملكـة . (2006 وهو ما يؤكِّ

ة على الطلبة ذوي الإعاقة، ومنهم الطلبة  العربيَّة السعوديَّ

ــد، الــذين يبلــغ عــددهم  ذوو اضــطراب طيــف التوحُّ

طالبًا وطالبة وفقًا لأحدث إحصائيَّة مـن وزارة ) 7581(

 ).1442وزارة التعليم، (التعليم 

الذاتيَّة إحدى الممارسات وتعتبر إستراتيجيَّة الإدارة 

 والتي أثبتت فاعليتهـا مـع الطلبـة ،المستندة إلى البراهين

ـد   Aljadeff-Abergel et)ذوي اضطراب طيـف التوحُّ

al., 2015; Bouck et al., 2014; Carr et al., 2014; 

Crutchfield et al., 2015)ــة العد ــن ، في تنمي ــد م ي

مجال اللغة والتواصل، :  مثل،المهارات في مجالات مختلفة

والمجال الأكـاديمي، والاجتماعـي، ومـساعدة الـذات، 

، وغيرهـا )Steinbrenner et al., 2020(وتقرير المـصير 

من المجالات المهمة في حياة الطلبة ذوي اضطراب طيف 

د ن مفهوم الإدارة الذاتيَّة مجموعة من  .التوحُّ حيث يتضمَّ

قـدة، وغامـضة  ،الإجراءات الـسلوكيَّة التـي تجعلهـا معَّ

ــة ذوي  ــن الطلب ــد م ــلى العدي ــتخدامها ع ــصعُب اس وي

د  ؛ الأمر الذي )2020الزريقات، (اضطراب طيف التوحُّ

ا، في التدريب على مهاراتها،  يجعل للمعلِّمات دورًا جوهري�

  الـدور حتــى بعـد اســتقلاليَّة الطلبـة فيهــا يـستمرُّ هــذا 

)King-Sears, 2006(. ــة ــا أهميَّ ــضح لن  ومــن ذلــك تتَّ

ر التقنـي الـذي  تصميم برنامج تدريبي، يوظِّـف التطـوُّ

لعصر الحالي في حقل التدريب، ويُـسهم في رفـع يشهده ا

ــمات الطلبــة ذوي اضــطراب طيــف  درجــة معرفــة معلِّ

د الطريـق  د بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة، مما قد يُمهِّ التوحُّ

أمامهنَّ لإكساب طلبتهنَّ مهاراتها، كما قد يُسهم في تعزيز 

 ، في تـدريبللتطوير المهني التعليميدور المركز الوطني 

د على إحدى  معلِّمات الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحُّ

راسَـة  الممارسات المستندة إلى البراهين، وهو ما تـصبو الدِّ

 . الحاليَّة إليه

راسَة  :مشكلة الدِّ

راسَـات  في ضوء ما أشارت إليـه نتـائج بعـض الدِّ

ـوا 15السابقة، بأن أقل من  % من المعلِّمين والمعلِّـمات تلقَّ

مارســات المــستندة إلى البراهــين في مجــال تــدريبًا عــلى الم

د، من بـرامج إعـداد المعلِّمـين في  اضطراب طيف التوحُّ
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، وأن )Morrier et al., 2011(الكليـات أو الجامعـات 

أحد تحـديات تـدريب معلِّمـي ومعلِّـمات الطلبـة ذوي 

د أثنـاء الخدمـة، عـلى الممارسـات  اضطراب طيف التوحُّ

المستندة إلى البراهين تمثَّل في الوصول إلى التـدريب، وأن 

تزامن التدريب مع أوقات عملهم كان أحـد التحـديات 

ومــا ). 2021الغامــدي، (التــي أعاقــت الوصــول إليــه 

، بأن الإدارة الذاتيَّـة )2022( دراسة المالكي أشارت إليه

من ضمن الممارسات الأقل استخدامًا من قبـل معلِّـمات 

ــد،  ــف التوحُّ ــطراب طي ــة ذوي اض ــن الطلب ــالرغم م ب

ــد  ــد الحمي ، )2016(أهميتهــا، فقــد أوصــت دراســة عب

بتدريب المعلِّمات على إستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّـة، وآليَّـة 

د؛ وذلك تنفيذها مع الطل بة ذوي اضطراب طيف التوحُّ

لما للبرامج التدريبيَّة من دورٍ مهمٍّ في تحسين درجة معرفة 

د  واستخدام معلِّمات الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحُّ

 ;Hamad et al., 2010)للممارسات المستندة إلى البراهين 

Hollins, 2013; Machalicek et al., 2010; Morrier 

et al., 2011; Vismara et al., 2009). وفي ضـوء مـا 

راسَات الحديثة، من ضرورة الاستفادة مـن  أوصت به الدِّ

التطور التكنولوجي الحديث، وتقنيات التدريب عن بُعـد 

؛ الغامـدي، 2021الرمانـة وآخـرون، (لتدريب المعلِّـمات 

 ؛)Hamad et al., 2010؛ 2021؛ القرني والقحطـاني، 2021

تتَّضح لنا أهميَّة تصميم برامج تدريبيَّـة توظِّـف تقنيـات 

التدريب عن بُعد، وتتناول تلك الممارسات لتطوير كفاءة 

  .المعلِّمات في معرفتها واستخدامها

 بوصـفها ،ومن واقع عمل الباحثة الأولى في الميدان

ـد في وزا رة معلِّمةً للطلبـة ذوي اضـطراب طيـف التوحُّ

التعليم، وبوصفها مستفيدة من الـبرامج التدريبيَّـة التـي 

تقدمها وزارة التعليم لمعلِّماتها أثناء الخدمـة، وبالتواصـل 

ــد؛  ــة ذوي اضــطراب طيــف التوحُّ ــمات الطلب مــع معلِّ

ــت  ــي تناول ــة الت ــبرامج التدريبيَّ ــة ال ــت محدوديَّ لاحظ

  في مجال اضطراب طيف،الممارسات المستندة إلى البراهين

د، وعدم وجود برامج تدريبيَّـة  عـلى حـدِّ علـم - التوحُّ

 استهدفت التدريب على إسـتراتيجيَّة الإدارة - الباحثتين

 .الذاتيَّة

 :أسئلة الدراسة

راسَة في السؤال الرئيس التـالي : تبلورت مشكلة الدِّ

رفـع درجـة معرفـة ما فاعليَّة برنامج تدريبي عـن بُعـد ل

ـــطراب ـــة ذوي اض ـــمات الطلب ـــد معلِّ ـــف التوحُّ  طي

 ؟بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة

 :وينبثق من هذا السؤال الأسئلة الفرعيَّة التالية

 معرفة معلِّمات الطلبة ذوي اضـطراب درجةما  -1

د بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة؟  طيف التوحُّ

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائيَّة عند مستوى  - 2

)0.05≤α ( بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة، بـين في درجة المعرفة

المجموعة التجريبيَّـة التـي خـضعت للبرنـامج التـدريبي، 

 والمجموعة الضابطة التي لم تخضع للبرنامج التدريبي؟
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ما درجة رضا المعلِّمات المشاركات في البرنـامج  -3

 التدريبي عن البرنامج؟

راسَة  :أهداف الدِّ

راسَـة الحاليَّـة إلى ق يـاس فاعليَّـة برنـامج تهدف الدِّ

تدريبي عن بُعد لرفع درجة معرفة معلِّمات الطلبـة ذوي 

ـد بإسـتراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّـة،  اضطراب طيـف التوحُّ

وتحديد درجـة معرفـة معلِّـمات الطلبـة ذوي اضـطراب 

د بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة، ومدى وجود  طيف التوحُّ

جمـوعتين التجريبيَّـة فروق ذات دلالة إحصائيَّة بـين الم

والضابطة، في درجة المعرفة بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّـة 

راسَة الحاليَّة  بعد تطبيق البرنامج التدريبي، كما تحاول الدِّ

الكشف عن درجة رضا المعلِّمات المشاركات في البرنامج 

 .عن البرنامج التدريبي

راسَة  :أهميَّة الدِّ

 :الأهمية النظرية

ــسب ا ــن تكت ــة م ــا النظريَّ ــة أهميته ــة الحاليَّ راسَ لدِّ

ــة ذوي  ــمات الطلب ــل في تــدريب معلِّ موضــوعها، المتمثِّ

د، على إستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة،  اضطراب طيف التوحُّ

راسَات التي تناولت هذا الموضوع ة الدِّ  - في ظلِّ محدوديَّ

 ، مما قد يجعلها تمثـل إضـافة إلى- على حدِّ علم الباحثتين

راسَة . المكتبة العربيَّة علاوةً على ذلك، يتواءم موضوع الدِّ

ــد بالممارســات المــستندة إلى  ــة مــع الاهــتمام المتزاي الحاليَّ

د، ومحاولة سـدِّ  البراهين، في مجال اضطراب طيف التوحُّ

، )Brock et al., 2017(الفجوة بـين البحـث والممارسـة 

 .كون إستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة إحدى تلك الممارسات

 :الأهمية التطبيقية

راسَة الحاليَّة لتحقيق أحـد أهـداف رؤيـة  تسعي الدِّ

ة، 2030 ، التي يتطلَّع إليها برنامج تنمية القدرات البشريَّ

ـع في التـدريب  ن رفع كفـاءة المعلِّـمات، والتوسُّ والمتضمَّ

برنـامج تنميـة (م والتعلـيم بغرض تحـسين طـرق الـتعلُّ 

ة،  ، بما توفِّره من برنامج تـدريبي )2021القدرات البشريَّ

ــمات الطلبــة ذوي  يمكــن الاســتفادة منــه في تطــوير معلِّ

ــا، بالإضــافة إلى تــوفير  ــد مهني� اضــطراب طيــف التوحُّ

مقياس، يُمكن من استخدامه لقيـاس درجـة معـرفتهنَّ 

كما يتوافق موضوع الدراسة . بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة

لاً رقمي�ـا في مختلـف  مع المرحلة الحاليَّة، التي تـشهد تحـوُّ

ها مجال التعليم  وحدة التحـول (مجالات الحياة، ومن أهمِّ

؛ وذلـك مـن خـلال توظيفهـا لتقنيـات )ت.الرقمي، د

 .التدريب عن بُعد

راسَة  :حدود الدِّ

راسَة الحال:الحدود الموضوعيَّة يَّـة عـلى  اقتصرت الدِّ

قياس فاعليَّة برنامج تدريبي، لرفع درجة معرفة معلِّمات 

د بإستراتيجيَّة الإدارة  الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحُّ

 . الذاتيَّة

ــة ــدود المكانيَّ ــة :الح ــة في مدين راسَ ــق الدِّ ــم تطبي  ت

 .الطائف
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راسَة خـلال الفـصل :الحدود الزمانيَّة  تم تطبيق الدِّ

 .1442/1443لدراسي الجامعي الدراسي الثاني للعام ا

راسَـة عـلى معلِّـمات :الحدود البشريَّة  تم تطبيـق الدِّ

ــيم  ــإدارة تعل ــد ب ــف التوحُّ ــة ذوي اضــطراب طي الطلب

 .الطائف

راسَة  :مصطلحات الدِّ

يُقـصد . Program Trainingالبرنامج التـدريبي 

بالبرنــامج التــدريبي عــددٌ مــن الموضــوعات المترابطــة، 

بة تسلسلي�  بات، مـع والمرتَّ ا، والملائمة لاحتياجات المتـدرِّ

تحديد الأسـلوب المناسـب لمعالجـة تلـك الموضـوعات، 

، والتطبيقات  والزمن المناسب لكلٍّ من المحتوى النظريَّ

ويمكن تعريفـه إجرائي�ـا، بأنـه ). 2016اسعد، (العمليَّة 

بة بطريقـة  مجموعة من المعارف والمهارات المنظمة، والمرتَّ

ومتسلسلة، يتناول موضـوع إسـتراتيجيَّة الإدارة منطقيَّة 

بة الوصـول إليـه عـن بُعـد عـبر  الذاتيَّة، ويمكن للمتدرِّ

ة إلكترونيَّة في المكان والزمان المناسبين لها  .منصَّ

د  Autism  معلِّمات الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحُّ

spectrum disorder Teachers .ــــمات  هــــنَّ المعلِّ

 في -  عـلى الأقـل-  البكالوريوسالحاصلات على درجة

د والاضـطرابات الـسلوكيَّة  التربية الخاصة، مسار التوحُّ

ل تربـوي جـامعي،  والانفعاليَّة، أو الحاصلات على مؤهِّ

ـد  بالإضافة إلى دبلـوم في التربيـة الخاصـة، مـسار التوحُّ

والاضطرابات السلوكيَّة والانفعاليَّة، لا تقل مدتـه عـن 

ويمكــن ). 2001وزارة التعلــيم، (ة ســنة دراســيَّة كاملــ

صات في التربية  تعريفهنَّ إجرائي�ا، بأنهنَّ المعلِّمات المتخصِّ

ـد تحـت مظلَّـة  الخاصة، واللاتي يعملن في بـرامج التوحُّ

 . وزارة التعليم في المملكة العربيَّة السعوديَّة

ــد   Autism spectrumاضــطراب طيــف التوحُّ

disorder .وِّ تظهــر أعراضــه في هــو اضــطراب في النمــ

مرحلة الطفولة المبكرة، ويؤثر سلبًا على مجـاليّ التواصـل 

والــسلوك، ويتَّــسم بوجــود قــصور في جانــب التفاعــل 

والتواصل الاجتماعي، كما يتميَّز بعـدد مـن الـسلوكيات 

ــدرج  ــدة، وتت ــشاذة والمقيَّ ــات ال ــة، والاهتمام   التكراريَّ

ته من البسيط إلى الـشديد   American Psychiatric)شدَّ

Association, 2013) . ــه أحــد ف إجرائي�ــا بأن ويُعــرِّ

الاضطرابات النمائيَّـة، والـذي يـؤثر سـلبًا في التواصـل 

الاجتماعــي والــسلوك، بدرجــة تــصل إلى حــصول 

ـد مـن /الطالبـ ـة على تشخيص باضطراب طيف التوحُّ

 .جهة معتمَدة، وإلحاقه ببرامج التربية الخاصة

هي حزمة من . Self-Managementالإدارة الذاتيَّة 

لات، يــتعلَّم الطلبــة عــن طريقهــا كيفيَّــة تنظــيم ال تــدخُّ

سلوكهم باستقلاليَّة، من خـلال تعلـيمهم التمييـز بـين 

السلوك الملائم وغير الملائم، ومراقبة سلوكهم بأنفـسهم 

ف بـشكلٍ  وتسجيله بدقة، وتعزيـز ذواتهـم عنـد التـصرُّ

ف إجرائي�ـا  .)Steinbrenner et al., 2020( ملائم وتُعـرِّ

ن تـصميم نظـام ملائـم  لات تتـضمَّ بأنها مجموعـة تـدخُّ
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ى نظـام الإدارة /للطالبـ ـة، وللسلوك المستهدف، يُـسمَّ

الذاتيَّة، ويتم تطبيق النظام من قبـل المعلِّمـة وبمـشاركة 

ـد؛ بهـدف إكـسابهم  الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحُّ

يَّة، والتقييم الذاتي، والتعزيز الـذاتي مهارات المراقبة الذات

د مسبقًا في نظام الإدارة الذاتيَّة  .عند تحقيق الهدف المحدَّ

 :الإطار النظري

 :إستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة

راسَـات الـسيكولوجيَّة الحديثـة،  إن المطّلع على الدِّ

ة التي تناولت تعريف  يلحظ فروقًا بين التوجهات النظريَّ

ز على بعض الإدارة  الذاتيَّة، فنجد أن المدرسة المعرفيَّة تركِّ

استخدام إسـتراتيجيات الانتبـاه : الأنشطة العقليَّة، مثل

والتعلُّم والمراقبة، في حين تركز المدرسـة الـسلوكيَّة عـلى 

ــة،  ن المراقبــة الذاتيَّ الاســتجابات الــصريحة التــي تتــضمَّ

 الــذاتي، والتقــويم الــذاتي، والتوجيــه الــذاتي، والتعزيــز

: وعليه، ميّز البعض بـين شـكلين لـلإدارة الذاتيَّـة، همـا

ز على الأحداث التي تتبـع الـسلوك،  الأساليب التي تركِّ

والأساليب التي تركز على الجانب المعرفي المـشتمل عـلى 

، )2000 /1997 بـرادلي وآخـرون،(الأحداث الـسابقة 

ة ومن جانب آخر، يمكـن النظـر إلى إسـتراتيجيَّة الإدار

نة للجانبين الـسلوكي والمعـرفي،  الذاتيَّة باعتبارها متضمِّ

حيث تعدُّ الإدارة الذاتيَّة نمـط تفكـير بالدرجـة الأولى؛ 

وعليه فإن العمليات العقليَّة هي الأساس الـذي ينطلـق 

منه الطلبة، يليه ترجمة هذا التفكير إلى واقع ملموس عـلى 

منيـب (قع شكل سلوك إجرائي يتعامل به الطلبة مع الوا

  ).2015وآخرون، 

وتنبع أهميَّة الإدارة الذاتيَّة من إمكانيَّـة اسـتخدامها 

عـة  ، )Aljadeff-Abergel et al., 2015(في بيئـات متنوِّ

نماط وأعمار مختلفة من الطلبة، كما يمكن استخدامها مع أ

عـة مـن الإعاقـة  ، فقـد )2018مغـربي، (ودرجات متنوِّ

ــين،  ــستندة إلى البراه ــات الم ــايير الممارس ــتوفت بمع اس

د  وأثبتت فاعليتها مع الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحُّ

إلى الطلبـة في ) سـنوات5-3(في مرحلة ما قبل المدرسـة 

 ,Sam & AFIRM Team))  سنة22-15(المراحل العليا 

2016b) . ومما قد يزيد من أهميتهـا؛ كونهـا تتناسـب مـع

المواقف التي يصعب فيها ملاحظة الطلبة، كالتي يكونوا 

فيها وحدهم، كما أنها تـساعد في تـوفير وقـت المعلِّمـة، 

واستثماره في إعطاء الدروس، بدلاً من الانشغال بـضبط 

لات). 2017عليوة، (الصف  الإدارة  حيث تساعد تدخُّ

 ذوي اضطراب طيف التوحّد، على تنظـيم الطلبة الذاتيَّة

ف بـشكل ملائـم في  ، والتـصرُّ سلوكهم بشكل مـستقلٍّ

عة من المواقـف، فـضلاً عـن ذلـك يمكـن  مجموعة متنوِّ

ـــة لات الإدارة الذاتيَّ ـــدخُّ ـــتخدام ت ـــتهداف  اس لاس

ــارات ــال  المه ــك المج ــما في ذل ــالات، ب ــف المج في مختل

ــال الل ــسلوكي، ومج ــي، وال ــي، والتكيف ــة، الاجتماع غ

ــة تعلــيم  والتواصــل، ويمكــن باســتخدام الإدارة الذاتيَّ

مثـل رفـع (الطلبة المهارات المستهدفة على وجه التحديد 
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ث ، أو اعتبارها جسرًا لإكـساب الطلبـة )اليد قبل التحدُّ

التنظيم الذاتي؛ وهذا يجعل الإدارة الذاتيَّة ليـست  مبادئ

لاً فحسب، بل أيضًا مهارة تأسيسيَّة يمكن  ل تدخُّ أن تُسهِّ

ـد مجموعـة  تعليم الطلبـة ذوي اضـطراب طيـف التوحُّ

دة مـن المهـارات الأخـرى   ,Busick & Neitzel)متعـدِّ

2010) . 

ز الإدارة الذاتيَّة من اسـتقلاليَّة الطلبـة ذوي  كما تُعزِّ

ل نحـو مرحلـة  د في فـترة التحـوُّ اضطراب طيف التوحُّ

في حـين ). 2009جـابر، (الرشد وتدعم تقرير مصيرهم 

يمكن أن يـرتبط انخفـاض جـودة حيـاة الـشباب ذوي 

د، بانخفاض قدرتهم عـلى الإدارة  اضطراب طيف التوحُّ

؛ لـذا فإنـه يفـترض أن )Dijkhuis et al., 2017(الذاتيَّة 

تكون الإدارة الذاتيَّة ضمن الأهداف الرئيـسة والنهائيَّـة 

ولكون ضعف ). 2017عليوة، (التي على الطلبة تحقيقها 

أو انعدام مهارات الإدارة الذاتيَّة، إحدى السمات البارزة 

د، ويشمل ذلك لدى الطلبة ذوي اضط راب طيف التوحُّ

صعوبة في توجيه سلوكهم للتكيُّف في البيئات المدرسـيَّة 

م فيه، أو تقليله، أو الحفـاظ عليـه، أو  أو المنزلة أو التحكُّ

فقــد يكــون مــن المهــمِّ . )Wilkinson, 2013(تعميمــه 

ـد؛ لفهـم  التفصيل في خصائص اضطراب طيـف التوحُّ

ــة في  ــسهم إســتراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّ كيــف يمكــن أن تُ

جعلهــم أكثــرَ اســتقلاليَّة، وأقــلَّ اعــتمادًا عــلى الــضبط 

 .الخارجي والإشراف المستمر

د  :اضطراب طيف التوحُّ

ـد    يمكن إيجـاز خـصائص اضـطراب طيـف التوحُّ

   ما أورده مركـز الـسيطرة عـلى الأمـراض والوقايـة وفق

 Center for Disease Control and Preventionمنهـا 

)CDC(وذلــك بتقــسيمها إلى ثلاثــة أقــسام كــما يــلي ، :  

مهارات التواصل الاجتماعي والتفاعل، ويمكـن أن ) أ(

ن على سبيل المثال، عدم القدرة على المحافظة عـلى  تتضمَّ

ــصري،  ــل الب ــدم إالتواص ــه، أو ع ــابير الوج ــار تع   ظه

  ، وعدم مـشاركة الآخـرين اللعـب و الاستجابة للاسمأ

، وقلّـة  وعدم القدرة على اللعب التخيُّليأو الاهتمامات،

 وضعف القدرة على فهـم أو انعدام استخدام الإيماءات،

  مـــــشاعر الآخـــــرين، أو ملاحظـــــة وجـــــودهم؛ 

رة، ومـن السلوكيات والاهتمامات المقيدة والمتكرِّ ) ب(و

الأمثلة عليها، صفُّ الأشياء أو الألعاب في صـفوف، أو 

اللعب بالطريقة نفسها كـلَّ مـرة، والتركيـز عـلى أجـزاء 

الأشياء، وتكرار الكلـمات والعبـارات مـرارًا، والتعلُّـق 

ــا، /بالروتين، وهزُّ الجسم، أو الـدوران حـول نفـسهـ

، والرفرفة باليـدين، والتعلُّـق الـشديد بـبعض الأشـياء

ـة   تجـاه بعـض الأشـياء،  وإظهار ردود فعل غـير اعتياديَّ

خــصائص ) ج(أو رائحتهــا، أو طعمهــا، أو ملمــسها؛ و

ـة، : أخرى، مثل ر في المهـارات الحركيَّـة، أو اللغويَّ   التأخُّ

أو وجود اضـطرابات في الأكـل،  أو المعرفيَّة، أو الصرع،

لُّبـات أو النوم، أو القلق والتوتُّر، أو وجود نوبات، أو تق
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وأخيرًا فإن . في المزاج، أو الخوف المفرط، أو عدم الخوف

هذه الخصائص تختلف باختلاف الطلبة ذوي اضـطراب 

د، ولا يستلزم وجودها جميعًا   Centers for)طيف التوحُّ

Disease Control and Prevention, 2022) كــما أن ،

شدتها تختلف تبعًـا لاخـتلاف شـدة الاضـطراب لـدى 

 ,American Psychiatric Association)ــة /الطالبــ

2013). 

ووفقًا للدليل التشخيصي الإحـصائي للاضـطرابات 

؛ فقـد تـم تقـسيم شـدة اضـطراب طيـف DSM5العقليَّة 

د إلى  المستوى الثالث، وهو أعـلى : كما يلي  مستويات3التوحُّ

المستويات من حيث شدّةً الاضـطراب، والمـستوى الثـاني، 

والمستوى الأول، وهـو أقـل المـستويات مـن حيـث شـدّةً 

ــطراب   ,American Psychiatric Association)الاض

وقد يترتَّب على اختلاف شدة اضـطراب طيـف . (2013

د، اختلاف صعوبة إدارة مظاهره والتعامـل معهـا  التوحُّ

من قبل المعلِّمات، حيث إن مـن أبـرز الـصعوبات التـي 

صة، ومـدارس الـدمج  تواجه المعلِّمات في المراكز المتخصِّ

ـد، هـي  فيما يتعلَّق بالطلبة ذوي اضـطراب طيـف التوحُّ

ة قدرتهم ع لى التركيز والانتباه، وعدم انـدماجهم محدوديَّ

، وقد يكـون )Rattaz et al., 2013(مع الطلبة الآخرين 

هذا مقلقًا؛ لأن جوانب القصور الكبيرة المحتملـة تلـك 

تؤثر في العلاقات مع الأقران ومع المعلِّمات، كما تـؤثِّر في 

المعلِّمات عاطفي�ـا، إضـافة إلى ذلـك، تعتـبر الـسلوكيات 

مثـل (الصعبة أيضًا مـصدرًا للتـوتر بالنـسبة للمعلِّـمات 

 ضـبطها وإدارتهـا والتي يصعُب) السلوكيات العدوانيَّة

)Nistor & Chilin, 2013(. 

ـد  ويترتَّب على التشخيص باضطراب طيـف التوحُّ

أيضًا، مجموعة من التحديات التعليميَّة التي تواجه الطلبة 

د، منهـا عـلى سـبيل المثـال : ذوي اضطراب طيف التوحُّ

ــن  ــلى م ــول أو أع ــون ح ــاديمي، فيك ــاين الأداء الأك تب

ــة في جوانـب، وأقـل مـن /المستوى العمـري للطالبــ

 في جوانب أخـرى، إضـافةً ـــا بكثير/مستوى عمرهــ

إلى وجــود مــشكلات في تعمــيم المهــارات التــي ســبق 

اكتسابها، والفشل في استخدام تلك المهارات في مواقـف 

التقييم، أو أمـاكن أخـرى مـن المدرسـة أو المنـزل، كـما 

يلاحظ وجود قصور في المحافظة على المهارات التي تـم 

ة إتقانها، وصـعوبة في أداء المهـامِّ التـي تتكـ ن مـن عـدَّ وَّ

ة مثـيرات؛ نظـرًا لوجـود مـا  ن عـدَّ خطوات، أو تتـضمَّ

ى بالاختيــار الانتقــائي للمثــيرات لــدى بعــضهم  يُــسمَّ

، ولأن للطلبة ذوي اضـطراب )2017/2018بوتوت، (

د خصائص تعليميَّة مختلفة عـن الطلبـة مـن  طيف التوحُّ

ذوي الإعاقات الأخرى من جانب، وعـن أقـرانهم مـن 

ـب عـلى غير ذوي الإع اقة من جانـب آخـر، فإنـه يتوجَّ

معلِّماتهم أن يكنَّ على علم بمختلف الممارسات التعليميَّة، 

وأن يكنَّ قادرات على تطبيقها بنـاءً عـلى حاجـة الطلبـة 

 ). 2013العثمان والغنيمي، (
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وقد أعدت هيئة تقويم التعلـيم والتـدريب، قائمـة 

ضـطراب طيـف بالمعايير المهنيَّـة لمعلِّـمات الطلبـة ذوي ا

د، من ضـمن تلـك المعـايير إلمـام المعلِّمـة بأسـس  التوحُّ

الممارســات التدريــسيَّة المناســبة لخــصائص الطلبــة ذوي 

ــد، وبالإســتراتيجيات المناســبة  اضــطراب طيــف التوحُّ

ــين،  ــستندة إلى البراه ــات الم ، وبالممارس ــصفِّ لإدارة ال

 واستخدامها في تدريس الطلبة وإدارة سلوكهم، وكيفيَّـة

توظيف إستراتيجيات بناء وتعديل السلوك مع طلبـتهنَّ 

كما تمَّت الإشـارة ). 2020هيئة تقويم التعليم التدريب، (

إلى أن أحـد ) 1437(في الدليل التنظيمي للتربية الخاصـة 

ـد،  واجبات معلِّمات الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحُّ

ا السعي لتنمية ذواتهن، ورفـع كفايـاتهنَّ علمي�ـا وتربوي�ـ

ات والإســتراتيجيات  ف عــلى المــستجدَّ ومهني�ــا، والتعــرُّ

وقد ). 1437وزارة التعليم، (الحديثة المناسبة مع طلبتهنَّ 

ق ذلك مـن خـلال الالتحـاق بـالبرامج التدريبيَّـة  يتحقَّ

صة ولأن تدريس الطلبة ذوي اضطراب طيـف . المتخصِّ

د يعدُّ مـن المهـامِّ الأكثـر عرضـة للـضغوط؛ فـإنَّ   التوحُّ

المعلِّمات سيصبحن أكثر عرضـة للاحـتراق النفـسي، في 

  .)Boujut et al., 2016(ظلِّ غياب التدريب الكافي 

 :التدريب عن بُعد

: ينقسم التدريب عن بُعد إلى نوعين أساسيين، همـا

التـدريب المتــزامن، والتــدريب غــير المتــزامن، ويقــصد 

بالتــدريب المتــزامن، ذلــك النــوع مــن التــدريب الــذي 

بات في الوقت نفسه مـع  بات والمدرِّ يتطلَّب تواجد المتدرِّ

هنَّ أمام أجهزة الحاسوب، لإجـراء مناقـشات مـن بعض

خــلال القاعــات الافتراضــيَّة، مثــل مــؤتمرات الفيــديو 

أما التدريب غير المتزامن فيُقـصد بـه التـدريب . المباشرة

بات في الوقـت  بات والمـدرِّ الذي لا يتطلَّب تواجد المتدرِّ

أو المكان ذاتـه، بـل يـتم تبـادل المعلومـات فـيما بيـنهنَّ 

ــطة ــة بواس ــاكن مختلف ــات وأم ــة في أوق ــائل التقنيَّ    الوس

 ).2008؛ راشد، 2017أبو النصر، (

ويهدف التدريب عن بُعد بنوعيه السابقين، إلى إتاحة 

ــة لمــن لم تُــتح لهــنَّ لأســباب مختلفــة، مثــل  فــرص تدريبيَّ

ــة، أو  الأســباب الــسياسيَّة، أو الاقتــصاديَّة، أو الاجتماعيَّ

مات ذوات الكفـاءة مـن خـلال الجغرافيَّة، وتأهيـل المعلِّـ

التدريب المـستمر والتعلـيم الـذاتي في أي مكـان وزمـان، 

وإتاحة الفرصـة أمـام بعـض المعلِّـمات الـلاتي يـرغبن في 

تطوير مهنة التعليم، كما يـسعى إلى تخفيـف الـضغط عـلى 

بـة مقارنـة  مراكز ومعاهد التدريب، وخفض تكلفة المتدرِّ

 المـدى البعيـد، حيـث بالتكلفة في معاهـد التـدريب عـلى

ـا  بة في هذا النوع من التـدريب طردي� تنخفض تكلفة المتدرِّ

بات  ويمكن عـزو ). 2014الحمادي، (مع زيادة عدد المتدرِّ

ــمات، إلى إدراج  ــي للمعلِّ ــوير المهن ــتدامة التط ــاح اس نج

ـع في  ل التقني الحـديث في مجـال التـدريب، والتوسُّ التحوُّ

مة عن بُعد، والتي بدورها توفِّر برامج التطوير المهني المقدَّ 

ة المنشودة  ). 2019المقرن، (مرونة كبيرة لضمان الاستمراريَّ
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 فإن )Parsons et al., 2019(فبحسب بارسونز وآخرين 

العديد من المعلِّمات قد سـبق لهـنَّ الاسـتفادة مـن أحـد 

برامج التطوير المهني المقدمة عن بُعـد؛ الأمـر الـذي قـد 

يُتيح للبرامج التدريبيَّة المنفـذّة عـن بُعـد أن تقـدم نوعًـا 

ي للمعلِّمات، بحيث يكون التعلُّم جديدًا من التطوير المهن

مفتوحًا ومتصلاً، ويمكـن أن يحـدث في أي مكـان وأي 

  .)Trust & Pektas, 2018(وقت 

من جانبٍ آخر قد يتأثَّر التدريب عن بُعد بعدد مـن 

قلـة : العوامل التي يمكن أن تعيق الاستفادة منـه، مثـل

وعي المعلِّمات بأهميتـه، وصـعوبة التعامـل مـع الـبرامج 

بات المـؤهلات  مة عن بُعد، ونقص المدرِّ التدريبيَّة المصمَّ

في بعض المجالات، أو ضعف مهاراتهنَّ في التعامـل مـع 

بات بالعزلة؛ نظـرًا لعـدم الت قنيَّة، إضافةً إلى شعور المتدرِّ

تواجـدهنَّ في وقــت ومكــان واحـد، ممــا قــد يــؤدي إلى 

انسحاب بعضهنَّ من البرنامج، كما أن صعوبة الاعـتراف 

بشهادات التدريب عن بُعد من قبل الجهات الرسميَّة تعدُّ 

أحد معيقاته، إلا أن هذه الصعوبة قد أخذت في التضاؤل 

). 2008راشـد، (في ظلِّ انتشار برامج التدريب عـن بُعـد 

فبحسب تعميم وزارة التعليم في المملكة العربيَّة السعوديَّة 

 يعــدُّ هـــ،26/9/1441، والــصادر بتــاريخ 91192رقــم 

حضور أو تنفيذ المعلِّمة لبرامج التدريب عن بُعـد، أحـد 

أنشطة التطوير المهنـي المعتمـدة للحـصول عـلى النقـاط 

لازمة للترقي بين رتب سلّم الوظائف التعليميَّة، بشرط ال

وزارة (أن تكون تلك البرامج موثقـة مـن جهـة رسـميَّة 

 ). 1441التعليم، 

ويمكن التغلُّب على المعيقات السابقة، مـن خـلال 

المزيد من التوعيَّة بمفهوم التـدريب عـن بُعـد، وإلحـاق 

بات بدورات تدريبيَّـة متعلقـة بتوظيـف ا لتقنيَّـة في المدرِّ

عمليَّة التدريب، إضافة إلى وضع قـوانين ولـوائح تـنظِّم 

أمـا فـيما يتعلَّـق ). 2014الحـسين، (التدريب عـن بُعـد 

بات بالعزلة، فإنه ينبغـي الانتبـاه إلى كيفيَّـة  بشعور المتدرِّ

، )Poquet et al., 2018(تكـوين الحـضور الاجتماعـي 

بات على إظهـار الخـصائص  والذي يقصد به قدرة المتدرِّ

الشخصيَّة لهنَّ في البيئة الافتراضيَّة، وتقديم أنفسهنَّ على 

ــون  ــخاص حقيقي ــنَّ أش ــدُّ )Rourke, 2001(أنه ، ويع

دات الم ة لنيَّـة المعلِّـمات الحضور الاجتماعي أحد المحدِّ همَّ

مة عن بُعد   & Smith)للاستمرار في برامج التدريب المقدَّ

Sivo, 2012) . 

بات  ويُفسرَّ الحضور الاجتماعي على أنه تفاعل المتدرِّ

عبر الإنترنت مع بعضهنَّ فـيما يتعلـق بأنـشطة التطـوير 

، كـما يمكـن أن يتَّخـذ )Holmes et al., 2010(المهنـي 

الحضور الاجتماعـي العديـد مـن الـصور، بـما في ذلـك 

مـــشاركة العمـــل، والمحادثـــات في الوقـــت الفعـــلي، 

والمناقــشات غــير المتزامنــة عــبر وســائل التواصــل 

بات تطوير علاقات مع  الاجتماعي، بحيث يمكن للمتدرِّ

ــة،  الآخــرين عــبر الإنترنــت، وتوســيع شــبكاتهنَّ المهنيَّ
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وغالبًا ما . )Salmon et al., 2015(  عمليَّة التعلُّموتعزيز

ــة  ــشار إلى الحــضور الاجتماعــي عــلى أنــه الأكثــر أهميَّ يُ

للتدريب في البيئـة الافتراضـيَّة؛ حيـث يمكـن أن يـؤثِّر 

بات، وقد  انعدام الحضور الاجتماعي سلبًا في تعلُّم المتدرِّ

 تُثني المعلِّمات عـن المـشاركة في بـرامج التطـوير المهنـي

 مـن غـير المـرجح أن المقدمة عن بُعـد، إذا اعتقـدن بأنـه

بات معهنَّ   .)Smith & Sivo, 2012(تتفاعل بقيَّة المتدرِّ

راسَة ة لمشكلة الدِّ  :النظريات المفسرِّ

ة تعليم الكبار  رت هـذه . )Andragogy(نظريَّ تطوَّ

ة التي تُعرف أيـضًا بالإنـدراغوجيا  ، Andragogyالنظريَّ

 على يد العـالم الأمريكـي مـالكوم نـولز، ويعـرّف نـولز

)Knowles, 1980( الإندراغوجيا بأنه فنٌّ وعلم مساعدة 

 افتراضات لنظريته 4الكبار على التعلُّم، وقد وضع نولز 

عنـدما ينـضج الإنـسان فـإن ) أ(: م، وهي1980في عام 

مفهومه عن ذاته ينتقل من كونه شخصيَّة تابعة إلى كونـه 

هًا ذاتي�ا؛ و أن الإنسان يراكم مخزونًا مـن ) ب(إنسانًا موجَّ

الخبرة؛ ليصبح هذا المخزون موردًا للتعلُّم عندما ينضج؛ 

يكون الكبار أكثر استعدادًا للتعلُّم عندما يشعرون ) ج(و

بأدوارهم  يه، بغرض التعامل مع المهام المرتبطةبالحاجة إل

يتغيرَّ منظور الكبار الزمني من التطبيق ) د(الاجتماعيَّة؛ و

ل للمعرفـة إلى التطبيـق الفـوري، وبالتـالي، يتغـيرَّ  المؤجَّ

ههم نحو التعلُّم، من منظور التركيز عـلى الموضـوع  توجُّ

ــلى الأداء  ــز ع ــام . )Knowles, 1980(إلى التركي وفي ع

يكـون ) هــ: (م أضاف نولز افتراضًا خامسًا، وهو1984

 ,Knowles)افع تعلُّم الإنـسان داخلي�ـا عنـدما ينـضج د

1984). 

ــصاليَّة ــة الات ــصطلحات . النظريَّ ــا م ــق عليه ويُطل

، إلا أنـه )التواصليَّة، أو الترابطيَّة(أخرى، مثل مصطلح 

 "الاتــصاليَّة"تــم الاســتقرار عــلى اســتخدام مــصطلح 

للفصل بينها وبين نظريات التعلُّم الكلاسيكيَّة، القائمـة 

على المدرسة الترابطيَّة في أبحاث علـم الـنفس التعليمـي 

ــة  وقــد). 2020 وآخــرون، مهنــي( ــست النظريَّ تأسَّ

 Georgeالاتصاليَّة على يـد كـلٍّ مـن جـورج سـيمنس 

Siemesوستيفن داونـز  Stephen Downes)  ،حراسـيم

ــة الاتــصاليَّة عــلى عــدة  ).2017/2020 وتقــوم النظريَّ

ها أن التعلُّم والمعرفة تكمُن في تنـوع ) أ: (مبادئ، من أهمِّ

ــة ربــط أن الــتعلُّ ) ب(الآراء، و م الــديناميكي هــو عمليَّ

صة أو مصادر المعلومات، و أن القدرة ) ج(للعقد المتخصِّ

يعـدُّ ) د(على معرفة المزيد أهمُّ مما هو معـروف حاليًـا، و

تعزيز الاتصالات والمحافظة عليهـا أمـرًا مهـما� لتـسهيل 

اتخاذ القرار في حدِّ ذاته عمليَّة  أن) ـه(استمرار التعلُّم، و

واختيار ما يتم تعلُّمه، ومعنى المعلومات الـواردة تعلُّم، 

، ففي حـين توجـد  يُنظر إليها عبر عدسات الواقع المتغيرِّ

 ؛إجابة صحيحة الآن، قد تكون هذه الإجابة خاطئة غدًا

وذلك بسبب التغيرات في مناخ المعلومات التي تـؤثِّر في 

 المعرفة والتعلُّم نفسه يمكن أن يتواجـدأن ) و(، والقرار
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ة، و بـة أي في الأجهـزة غـير البـشريَّ أن ) ز(خارج المتدرِّ

القدرة على رؤية الروابط بين الحقول والأفكار والمفاهيم 

وبـذلك يمكـن . )Siemens, 2004( هي مهارة أساسـيَّة

ـس عـلى  ـة مؤسَّ اعتبار أن التعلُّم من منظور هـذه النظريَّ

فكرة الذكاء الشبكي الذي تعمل فيـه شـبكة الحاسـوب 

ل مـن تحديدًا، وتنظيم الروابط ل بـة دون تـدخُّ كـل متدرِّ

بات  بـة أو بقيَّـة المتـدرِّ حراسـيم، (الآخرين، سواءً المدرِّ

2017/2020 .( 

راسَات السابقة  :الدِّ

راسَـات  بعد التقصيِّ والاطـلاع عـلى عـدد مـن الدِّ

السابقة، من خلال قواعد البيانات المختلفة العربيَّة منهـا 

راسَ  ات التي تناولـت والأجنبيَّة، وُجِدت العديد من الدِّ

راسَة الحاليَّة، المتمثلة في برامج التدريب عن  ات الدِّ متغيرِّ

بُعد، وإسـتراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّـة، وقـد تناولـت تلـك 

راسَات هذه الموضوعات من زوايا مختلفة، وسـيتم في  الدِّ

ت الاسـتفادة  راسَـات التـي تمَّـ هذا الجزء استعراض الدِّ

ابقة في محـورين منها، وقد تـم تـصنيف الدِّ  راسَـات الـسَّ

راسَات التي تناولت التـدريب  ن المحور الأول الدِّ يتضمَّ

راسَات التي تناولت  ن المحور الثاني الدِّ عن بُعد، ويتضمَّ

إستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة، وقد تم ترتيبها من الأقدم إلى 

 .الأحدث، دون النظر إلى كونها عربيَّة أو أجنبيَّة

راسَات التي تناولت التدريب عن المحور الأ ول، الدِّ

راسَـات. بُعد التـي تناولـت هـذا  ونجد العديد مـن الدِّ

 Prestridge)دراسة بريستريدج وتونديور : المحور، مثل

& Tondeur, 2015)   ــشاف ــدفت إلى استك التــي ه

العناصر التي تدعم انخراط المعلِّمين في التطـوير المهنـي 

نـت عينتهـا مـن  ـماً، لم يـتم 12عبر الإنترنت، وتكوَّ  معلِّ

. تحديد كونهم ذكورًا أو إناثًا، واستخدمت المنهج النوعي

وأشارت نتائجها إلى أن المعلِّمين بحاجـة إلى الانخـراط 

تحقيق، والتفكير، والحوار البنَّاء، ال: في ثلاثة عناصر هي

وبنـــاء شـــعور بالتواجـــد الجماعـــي والفـــردي عـــبر 

وأن تكون مدعومة بالإرشاد الذي يستجيب  الإنترنت؛

 . لمختلف المتطلَّبات المعرفيَّة والعاطفيَّة لهم

إلى ) 2016(وبشكل أكثر تحديدًا، سعت دراسة علي 

علـيم في تحديد كيف يمكن الاستفادة من تكنولوجيـا الت

ــة اللازمــة لتــدريب المعلِّمــين  تــصميم الكفايــات المهنيَّ

والمعلِّمات عن بُعد، ومـدى إسـهام البرنـامج التـدريبي 

المقترح في تطوير قدرات المعلِّمين والمعلِّـمات عـن بُعـد، 

ـماً ومعلِّمـة، واسـتخدمت 12وتكونت عينتهـا مـن   معلِّ

 المــنهج شــبه التجريبــي بتــصميم المجموعــة الواحــدة،

وتوصلت نتائجها إلى أنه من الممكن بناء وتصميم برامج 

تدريبيَّة تلائم طبيعة إعداد المعلِّمين والمعلِّمات عن بُعـد، 

وكان للبرنامج أثـر إيجـابي في تنميـة مهـارات المعلِّمـين 

 . والمعلِّمات المرتبطة بأساليب التدريس في الصفِّ 

 إلى وضـع )Beach, 2017(كما سعت دراسة بيتش 

ر لنمـوذج نظـري لخـبرات الـتعلُّم الموجهـة ذاتي�ـا  تصوُّ
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للمعلِّمين، في سياق موقع ويب للتطوير المهنـي، وفهـم 

ــم معلِّمــي الابتدائيَّــة مــن موقــع  كيفيَّــة اســتخدام وتعلُّ

ص للتطوير المهني نت عينتها من . مخصَّ ـماً لم 15وتكوَّ  معلِّ

ظَّفت المنهج النوعي، يتم تحديد كونهم ذكورًا أو إناثًا، وو

ز  لت إلى أن معرفة المعلِّمين بموثوقيَّة المصادر، تُعزِّ وتوصَّ

ثقتهم فيها، وأن المعلِّمين يميلون إلى اختيـار المعلومـات 

ة، المناسبة لاحتياجـاتهم،  ذات الصلة بالتطبيقات الفوريَّ

 .والمرتبطة مباشرة بأهدافهم، وسياق الفصل الدراسي

عت دراسـة تراسـت وبكتـاس وفي سياق متَّصل س

)Trust & Pektas, 2018( ــتخدام ــر اس ــة أث  إلى معرف

والتصميم العام لمبادئ التعلُّم، لتطـوير ADDIE  نموذج

دورة تدريبيَّة مفتوحة عن بُعد للتطوير المهني للمعلِّمين، 

نت عينتها من  ـماً 53باستخدام المنهج النوعي، وتكوَّ  معلِّ

ومعلِّمة، وكان من أبرز النتائج أن غالبيَّة المشاركين كانوا 

تحقيق أهداف تعلُّـم الـدورة، بالإضـافة إلى قادرين على 

أهداف الـتعلُّم المهنيَّـة الخاصـة بهـم، كـما أشـاد غالبيَّـة 

المشاركين في الاستطلاع بعد الـدورة التدريبيَّـة؛ لكونهـا 

تجربة تعليميَّة مبتكرة، وأنهم كانوا قـادرين عـلى الـتعلُّم 

 . والنموِّ كمحترفين

ــدفت د ــاهرة؛ ه ــف الظ ــة لوص ــة وفي محاول راس

إلى معرفة دور التدريب عـن بُعـد في ) 2020الدعلان، (

التطوير المهني لـدى المعلِّـمات، لمواجهـة تحـديات أزمـة 

نـت  كورونا، باستخدام المنهج الوصفي التحلـيلي، وتكوَّ

راسَة من   معلِّمة، وكانـت أهـم نتائجهـا أن 120عينة الدِّ

، جـاء دور التدريب عن بُعد في التطوير المهني للمعلِّمات

ا في جميــع الأبعــاد تطــوير المعرفــة : (بدرجــة كبــيرة جــد�

العلميَّة، تطوير الممارسات التدريـسيَّة، تطـوير المهـارات 

 ). التكنولوجيَّة

إلى تحديـد ) 2020( وفي المقابل سعت دراسة العمر

ــين  ــه المعلِّم ــي تواج ــة الت ــة والفنيَّ ــشكلات الإداريَّ الم

ــن ــدريب ع ــرامج الت ــمات في ب ــول والمعلِّ ــد، والحل  بُع

ــن  ــا م ــت عينته ن ــة، وتكوَّ ــين 407المقترح ــن المعلِّم  م

لت  والمعلِّمات، ووظفت المنهج الوصفي المسحي، وتوصَّ

ة وفنيَّة بدرجة كبـيرة،  نتائجها إلى وجود مشكلات إداريَّ

ات : وإلى عدم وجود فروق دالة إحـصائي�ا تُعـزى لمتغـيرِّ

لحلول المقترَحـة وتمثَّلت أبرز ا). الجنس، سنوات الخبرة(

في إقامــة بــرامج التــدريب عــن بُعــد في أوقــات مختلفــة 

ــاشر  ــدعم المب ــدات لل ــز وح ــع، وتجهي ــب الجمي لتناس

 .للمشكلات التقنيَّة

 )Tamani et al., 2021(أما دراسة تمـاني وآخـرين 

فقد هدفت إلى تحليل إجراءات جلسة التدريب المـستمر 

ــة،  عــن بُعــد للمعلِّمــين، وتأثيرهــا في ممارســاتهم الفعليَّ

نت عينـــة مكونـــة مـــن  ـــماً ومعلِّمـــة، 38وتـــضمَّ  معلِّ

واستخدمت المنهج المختلط، إلا أن نتائجها أشـارت إلى 

بون بشكل  أن النهج التربوي الذي اعتمده المعلِّمون المدرِّ

بين تجاه هذا التـدريب، مـن أسا سي أسهم في تثبيط المتدرِّ
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ل المشاركة، من جـزء إلى آخـر مـن  خلال انخفاض معدَّ

بين، وأن عدم التـزام المعلِّمـين  ب المتدرِّ التدريب أو تسرُّ

ة اسـتفادة  بين بمبادئ الإنراغوجيا، أدَّى إلى محدوديَّ المدرِّ

بين من البرنامج التدريبي  .المعلِّمين المتدرِّ

) 2021(وأخيرًا، حاولت دراسة الرمامنة وآخـرين 

الكشف عن واقع التدريب عـن بُعـد، مـن وجهـة نظـر 

نـت  المعلِّمين، باستخدام المنهج الوصفي التحليلي، وتكوَّ

ـلت نتائجهـا إلى أن 228عينتها من  ماً ومعلِّمة، توصَّ  معلِّ

موافقة بدرجة كبـيرة (تقديرات المعلِّمين جاءت مرتفعة 

ا  عن مقياس واقع التدريب عـن بُعـد في المجـالات )جد�

ــة ــة : (الثلاث ــة، بيئ ــبرامج التدريبيَّ ــوى ال بين، محت ــدرِّ الم

، كــما أشــارت إلى عــدم وجــود فــروق دالــة )التــدريب

ات الجنس، المؤهـل الأكـاديمي، : (إحصائي�ا تعزى لمتغيرِّ

 ). سنوات الخدمة

ـــور الأول ـــات في المح راسَ ـــلى الدِّ ـــب ع . التعقي

راسَات في المحور الأول نلحظ اتفاقها مع باستعر اض الدِّ

راسَة الحاليَّة على هدف مشترك يتعلَّق بالتطوير المهني  الدِّ

عت الزوايا التي تم  أو التدريب عن بُعد للمعلِّمات، وتنوَّ

تناول هذا الهدف من خلالها؛ فنجد أن الجهود السابقة قد 

عن بُعـد، حاولت وضع أساس لعمليَّة تدريب المعلِّمات 

من خلال استكشاف العناصر التي تـدعم الانخـراط في 

 ,Prestridge & Tondeur)التطوير المهني عبر الإنترنت 

ر لنمــوذج نظــري لفهــم كي(2015 ــة ، ووضــع تــصوُّ فيَّ

ــصة للتطــوير المهنــي،  اســتخدام مواقــع الويــب المتخصِّ

، كـما نجـد بعـض )Beach, 2017(والتعلُّم من خلالهـا 

مج التدريبيَّـة الجهود التي حاولت معرفة أثر تلـك الـبرا

 & Ali, 2016; Trust)المقدمة عن بُعد، مثـل دراسـات 

Pektas, 2018; Tamani et al., 2021) . إلاَّ أن قلة تلك

راسَات، يُظهر لنا وجـود فجـوة تتطلَّـب المزيـد مـن  الدِّ

ــث ــتمام والبح ــض . الاه ــد بع ــه نج ــسياق ذات وفي ال

راسَات التي حاولت معرفة وجهة نظر المعلِّمات  حول الدِّ

؛ الرمامنــة وآخــرون، 2020الــدعلان، (تلــك الــبرامج 

ومن جانب آخر حاولت الجهود السابقة تحديد ). 2021

أهمِّ المشكلات التي تواجه المعلِّمات في بـرامج التـدريب 

 ).2020العمر، (عن بُعد 

راسَات السابقة  نجد أنهـا ،وبمزيد من الفحص للدِّ

عــت مــن حيــث المــنهج المــستخدم لعــلاج  مــشكلة تنوَّ

راسَـة  & Prestridge)  فنجـد أن دراسـة كـلٍّ مـن ،الدِّ

Tondeur, 2015; Beach, 2017)  قـد وظَّفـت المـنهج

المـنهج شـبه ) 2016عـلي، (النوعي، بينما وظَّفت دراسة 

التجريبي بتصميم المجموعة الواحدة، في حين أن دراسة 

؛ 2021؛ الرمامنـة وآخـرين، 2020الـدعلان، (كلٍّ مـن 

 أمـا دراسـة ،استخدمت المنهج الوصفي) 2020العمر، 

)Tamani et al., 2021( فقد وظَّفت المنهج المختلط؛ مما ،

أسهم في الوصول إلى نتائج أكثر تفصيلاً ودقة، ويمكـن 

راسَة الحاليَّة،  الاستفادة منها لتحقيق فهم أكبر لمشكلة الدِّ
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عـت الأدوات ؛ونتجيَّة لاختلاف المناهج المتبعة  فقـد تنوَّ

فنجـد أن . المستخدمة للإجابـة عـن أسـئلة كـل دراسـة

 ;Prestridge & Tondeur, 2015) دراســة كــلٍّ مــن 

Beach, 2017)لمقابلات، وتحليل الوثـائق استخدمت ا .

قد استخدمت البرنامج ) 2016علي، (في حين أن دراسة 

التدريبي ومقيـاس للقياسـين القـبلي والبعـدي، والتـي 

 في أدواتهـا )Trust & Pektas, 2018(تتقاطع مع دراسة 

المتمثلة في الـدورة التدريبيَّـة، واسـتطلاع بعـد الـدورة، 

ــام، ــد ع ــة بع ــسح للمتابع ــن  أوم ــلٍّ م ــات ك ــا دراس م

؛ العمــر، 2021؛ الرمامنــة وآخــرين، 2020الــدعلان، (

للإجابـة عـن أسـئلة  فقد استخدمت الاسـتبانة )2020

راسَـة  )Tamani et al., 2021(في حـين أن دراسـة . الدِّ

استخدمت تحليل الوثائق، والمقابلات، والاستبانة؛ الأمر 

راسَـات الكميَّـة والنوعيَّـة  الذي يجعلها تتقـاطع مـع الدِّ

 .السابقة

ــع  ــق م ــة تتَّف ــة الحاليَّ راسَ ــون الدِّ ــن ك ــالرغم م وب

 ، راسَات السابقة في موضوعها الرئيس، وهدفها العامِّ الدِّ

راسَـة إلا أنها تتميَّز عنها بتنوع المنهج، حيث  توظِّـف الدِّ

ــة المــنهج الوصــفي، والمــنهج التجريبــي بتــصميم  الحاليَّ

ع أدواتهــا المتمثلــة في البرنــامج  المجمــوعتين، وبتنــوُّ

التدريبي، واختبار القياسين القبلي والبعـدي، ومقيـاس 

ن  لمعرفة رضا المشاركات عن البرنـامج التـدريبي يتـضمَّ

لجانـب التقنـي، المحتوى التدريبي، وا: ( هي،ثلاثة أبعاد

؛ وذلك لجمع بيانات أكثـر )وأساليب التدريب والتقويم

ـة راسَــة الحاليَّـة ممــا ســبقها مــن . دقَّ وقــد اســتفادت الدِّ

 والتـي تتـضمن بنـاء ،دراسات في العديد من الجوانـب

راسَة المتمثلة في البرنامج التدريبي، ومقيـاس  أدوات الدِّ

لى المـنهج رضا المشاركات عن البرنامج، وفي الوصـول إ

ــة  راسَــة الحاليَّ راسَــة، كــما وظَّفــت الدِّ الملائــم لهــذه الدِّ

راسَات السابقة في دعم مشكلة  توصيات ومقترَحات الدِّ

راسَة، وبيان أهميتها، وفي إثراء الإطار النظري  . الدِّ

راسَات التي تناولـت إسـتراتيجيَّة  المحور الثاني، الدِّ

راسَـات الـسابقة تنـاول العديـد مـن. الإدارة الذاتيَّة  الدِّ

اســتخدام إســتراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّــة مــع الطلبــة ذوي 

ــلي ــما ي ــي ك ــد، وه ــف التوحُّ ــطراب طي ــة : اض دراس

 التــي هــدفت إلى )Schenkoske, 2012(شينكوســكي 

معرفة أثر استخدام إستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّـة في زيـادة 

ليدين، وتقليل سلوك النقر باليـد، الاستخدام المناسب ل

ص باضـطراب طيـف  نت عينتها من طالب مـشخَّ وتكوَّ

لت نتائجها إلى  د، وتم استخدام التجريبي، وتوصَّ التوحُّ

أن نظام الإدارة الذاتيَّة كان ناجحًا في الحدِّ مـن الـسلوك 

 .المشكل، وزيادة الاستخدام المناسب لليدين

 التـي )Carr et al., 2014(ودراسة كـار وآخـرين 

راسَــات التــي  ــة للدِّ هــدفت إلى إجــراء مراجعــة منهجيَّ

ل باستخدام إسـتراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّـة،  تناولت التدخُّ

أو تحـسين سـلوك الطلبـة / بهدف اكتساب المهـارات و 
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نت عينتهـا مـن  د، وتكوَّ  23ذوي اضطراب طيف التوحُّ

دراسة، وتم استخدام المنهج التحليلي، وأشارت النتـائج 

لى أن الإدارة الذاتيَّة فعالة في زيادة المهارات الاجتماعيَّـة إ

والأكاديميَّة للطلبة من جميع الأعمار، ومستويات القدرة، 

ــرى  ــاكن الأخ ــلى الأم ــة ع م ــت معمَّ ــائج كان وأن النت

والسلوكيات غير المعالجة، وتـم الحفـاظ عليهـا بمـرور 

 .الوقت

ــد  ــد الحمي ــة عب ــعت إلى ) 2016(ودراس ــي س الت

شف عن فاعليَّة التدريب على مهـارات إدارة الـذات الك

في الحدِّ من سلوك إيذاء الذات، وأثره في تحسين السلوك 

د،  الاجتماعي، لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحُّ

نت عينتها من   طالبًا من ذوي اضطراب طيـف 16وتكوَّ

ــد، وتــم اســتخدام المــنهج التجريبــي، وأشــارت  التوحُّ

ــذاء الــذات، وتحــسين النتــائج إلى انخفــ اض ســلوك إي

ــة  ــراد المجموع ــدى أف ــابي ل ــي الإيج ــسلوك الاجتماع ال

ــة  ــةً بالمجموع ــامج، مقارن ــق البرن ــد تطبي ــة بع التجريبيَّ

ــلى  ــامج ع ــابي للبرن ــر الإيج ــتمرار الأث ــضابطة، واس ال

 .المجموعة التجريبيَّة خلال فترة المتابعة

 التي تمَّت فيها مراجعـة )Carr, 2016(ودراسة كار 

ل باسـتخدام إسـتراتيجيَّة  الأبحاث التي تناولت التـدخُّ

الإدارة الذاتيَّة، للحدِّ من السلوكيات الصعبة، بالإضافة 

ــارات،  ــساب المه ــتهدفت اكت ــي اس ــات الت راسَ إلى الدِّ

ووصفت التحسينات في السلوكيات الصعبة كأثر جانبي 

ل، تــم فيهــا اســتخدام المــنهج التحلــيلي لطريقـة التــدخُّ 

لات  12لتحليل  لت نتائجهـا إلى أن تـدخُّ دراسة، وتوصَّ

الإدارة الذاتيَّة فعالة في تقليل الـسلوك الـصعب للطلبـة 

 عامًا، والـذين يمكـن 18 و4الذين تتراوح أعمارهم بين 

 . وصفهم بأنهم إما ذوي أداء مرتفع أو منخفض

 التـي هـدفت إلى )Otero, 2017(ودراسة أوتـيرو 

تماعيَّة، لزيادة تقييم تأثير الإدارة الذاتيَّة للسلوكيات الاج

ــد في  ــف التوحُّ ــة ذوي اضــطراب طي ــشاركة الطلب م

نــت عينتهــا مــن  ــة الطبيعيَّــة، وتكوَّ   الأوضــاع الاجتماعيَّ

ـد، وتـم فيهـا 3  طلبة من ذوي اضـطراب طيـف التوحُّ

استخدام المنهج التجريبي، وكانت أبرز نتائجهـا إظهـار 

يَّـة، اثنين من الطلبة الثلاثة زيادات في المشاركة الاجتماع

والمبادرات الاجتماعيَّة، وزيادة الشركاء الاجتماعيين أثناء 

ل، كما حافظ أحد الطلبة على مهاراته العاليـة بعـد  التدخُّ

 .التدخل

، التـي سـعت إلى )2018(وكذلك دراسـة مغـربي 

الكشف عن فاعليَّة برنامج تدريبي، باستخدام إجراءات 

فقيَّة لدى إدارة الذات، لتعديل بعض السلوكيات اللاتوا

نـت عينتهـا مـن  د، وتكوَّ طلبة من ذوي اضطراب التوحُّ

ــم 12 ــد، وت ــف التوحُّ ــطراب طي ــن ذوي اض ــا م  طالبً

لت النتائج إلى فاعليَّـة  استخدام المنهج التجريبي، وتوصَّ

البرنامج التدريبي القائم على اسـتخدام إجـراءات إدارة 

الذات، وعدم وجـود فـروق دالـة إحـصائي�ا بـين رُتـب 
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ات القياس البعدي الأول والقياس البعدي الثـاني، درج

 .للسلوكيات اللاتوافقيَّة لدى المجموعة التجريبيَّة

 التـي حاولـت )Mills, 2021(وأخيرًا دراسة ميلز 

لاً فحــص مــا إذا كانــت  ــة ســتكون تــدخُّ الإدارة الذاتيَّ

ـد،  سلوكي�ا فعالاً للإناث ذوات اضـطراب طيـف التوحُّ

نت عينتهـا  لبدء المحادثة وطرح الأسئلة والتنظيم، وتكوَّ

ــد، وتــم  مــن طالبــة مــن ذوي اضــطراب طيــف التوحُّ

استخدام المنهج التجريبي، وتوصلت نتائجها إلى وجود 

المستهدفة عند مقارنتها تحسن في جميع السلوكيات الثلاثة 

ببيانــات خــطِّ الأســاس، وأظهــرت جميــع الــسلوكيات 

 . الثلاثة أحجام تأثير كبيرة

راسَات في المحور الثـاني  بالنظر إلى .التعقيب على الدِّ

راسَات السابقة في هذا المحور، نجد أنها جميعًا سـعت  الدِّ

إلى هدف واحد، وهو معرفة أثـر اسـتخدام إسـتراتيجيَّة 

ـد، الإدا رة الذاتيَّة مع الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحُّ

ــوب  ــير المرغ ــسلوك غ ــديل ال ــا في تع ــدى فاعليته   وم

 ,Schenkoske ؛2018؛ مغــربي، 2016عبــد الحميــد، (

2012; Carr, 2016)،  وفي اكتـساب المهـارات وتحـسين

 ;Carr et al., 2014 2016عبدالحميد، (السلوك الاجتماعي 

Mills, 2021) Otero, 2017; . راسَـات والمطّلع عـلى الدِّ

راسَات  السابقة التي تناولت المحور الثاني، يلحظ قلة الدِّ

الأجنبيَّة التجريبيَّة المتعلقة باستخدام الإدارة الذاتيَّة، مع 

ــد خــلال العــشر  الطلبــة ذوي اضــطراب طيــف التوحُّ

سنوات الماضية، مقارنة بالسنوات السابقة لها، وقد يعود 

ع هذا الموضوع بالبحـث منـذ التـسعينيات ذلك إلى إشبا

ـلت إليـه المراجعـات  2010حتى عام  تقريبًا، ومـا توصَّ

باعتماد إستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة، كممارسة مـستندة إلى 

، وبالرغم من ذلك )Wong et al., 2015(البراهين، مثل 

راسَــ ــة تــدريب لم تــولِ الدِّ ــة الاهــتمام بكيفيَّ ات الأجنبيَّ

ــلى  ــد ع ــف التوحُّ ــطراب طي ــة ذوي اض ــي الطلب معلِّم

استراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة، أو دراسة مـدى معـرفتهم أو 

راسَـات العربيَّـة فـلا يـزال  استخدامهم لهـا، أمـا في الدِّ

راسَـات المتعلقـة بإسـتراتيجيَّة الإدارة  هنالك شحٌّ في الدِّ

 من كلا الجانبين، المتعلقة بالطلبة ذوي اضـطراب الذاتيَّة

د وبمعلِّميهم حتى وقتنـا الحـالي، وهـو مـا  طيف التوحُّ

يشير إلى وجـود فجـوة بحثيَّـة تـستدعي الاهـتمام بهـذا 

 .الموضوع

راسَة الحاليَّـة في  راسَات السابقة مع الدِّ وتتقاطع الدِّ

راسَة ، ما توظيفها للمنهج التجريبي، لتحقيق أهداف الدِّ

التـي ) Carr et al., 2014؛ (Carr, 2016عـدا دراسـات 

راسَة، إلا  استخدمت المنهج التحليلي لتحقيق أهداف الدِّ

راسَات السابقة، بعينتها  راسَة الحاليَّة تميَّزت عن الدِّ أن الدِّ

التي تمثَّلـت في معلِّـمات الطلبـة ذوي اضـطراب طيـف 

د، ترتب على ذلك اختلاف في تـصميم  راسَـة، التوحُّ الدِّ

والأدوات المستخدمة، ولا ترى الباحثتان وجـود أهميَّـة 

للتفصيل فيما يتعلَّق بالاختلاف هنا؛ لكونه منطقي�ا؛ نظرًا 



 )هـ1444/م2023(، الرياض )26(، العدد سعودية للتربية الخاصةجلة الالم

– 37 – 

لاختلاف طبيعة وخصائص العينة، والجـدير بالـذكر أن 

راسَـات الـسابقة في  راسَة الحاليَّة قد استفادت من الدِّ الدِّ

راسَة، هذا المحور، ونتائجها وتوصياتها  لدعم مشكلة الدِّ

وإعداد فقرات اختبار وإعداد محتوى البرنامج التدريبي، 

 . وكتابة الإطار النظريالقياسين القبلي والبعدي،

راسَة وإجراءاتها  :منهجية الدِّ

 :منهج الدراسة

المنهج : تم استخدام منهجان في الدراسة الحالية هما

س فاعليَّـة التجريبي بتصميم المجموعات المتكافئة لقيـا

، عـلى المعرفـة  برنامج تدريبي عن بُعـد كمتغـيرِّ مـستقلٍّ

بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة كمتغيرِّ تابع؛ وذلك لملاءمتـه 

راسَة ومشكلتها، ويُعرف بأنـه المـنهج  لطبيعة أهداف الدِّ

الذي يدرس الظواهر الحاليَّة، مع إدخـال تغـيرات عـلى 

الأغا والأستاذ، (لتغيرُّ عامل أو أكثر، ورصد نتائج هذا ا

راسَة، فقـد اسـتُخدم المـنهج ). 2003 ولطبيعة أسئلة الدِّ

الوصفي أيضًا لتحديد درجة معرفة معلِّمات الطلبة ذوي 

ـد بإسـتراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّـة،  اضطراب طيـف التوحُّ

ــامج عــن  ــمات المــشاركات في البرن ودرجــة رضــا المعلِّ

ف ا لمنهج الوصفي بأنه مجموعـة البرنامج التدريبي، ويُعرَّ

من الإجراءات البحثيَّة التي تتكامل لوصف ظاهرةٍ مـا، 

عن طريق جمع الحقائق والبيانـات وتـصنيفها، ومـن ثـم 

معالجتها وتحليلها بدقة؛ للوصول إلى نتائج أو تعمـيمات 

 ).2000الرشيدي، (حول الظاهرة موضوع البحث 

راسَة  :تصميم الدِّ

 المجمـــوعتين تـــم اســـتخدام أســـلوب تـــصميم

ــد مــن تكــافؤ  ــة، والتأكُّ المتكــافئتين الــضابطة والتجريبيَّ

المجموعتين من خلال تطبيق الاختبـار القـبلي للمعرفـة 

بإســتراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّــة، ومــن خــلال مراعــاة 

ــشكل  ــوعتين، وال بات في المجم ــدرِّ ــصائص المت  )1(خ

راسَة الذي تم تطبيقه  : يوضح التصميم التجريبي للدِّ
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راسَة وعينتها  :مجتمع الدِّ

راسَة من جميـع معلِّـمات الطلبـة ذوي  ن مجتمع الدِّ تكوَّ

ـد بـإدارة تعلـيم  د، في بـرامج التوحُّ اضطراب طيف التوحُّ

معلِّمـة، وفـق إحـصائيَّة إدارة  60الطائف، والبالغ عددهنَّ 

، وقـد 1442/1443التربية الخاصة بالطائف للعام الدراسي 

 لجميـع مجتمـع googleال رابط تسجيل على نـماذج رسإتم 

الدراســة؛ يوضــح عنــوان البرنــامج التــدريبي، وحقــوق 

المشاركات فيه، وفكرة عامة عـن البرنـامج، ووقتـه، وآليـة 

ــامج  ــضور البرن ــسجيل لح ــلى الت ــثهن ع ــم ح ــذه، وت تنفي

راسَـة مـن المعلـمات  التدريبي، وقـد بلـغ مجمـوع عينـة الدِّ

تـم تقـسيمهنَّ .  معلِّمـة32نـامج الراغبات في حـضور البر

ـل  عشوائي�ا إلى مجموعتين، ضابطة وتجريبيَّة، مع مراعاة المؤهِّ

العلمــي وســنوات الخــبرة، لتحقيــق تكــافؤ المجمــوعتين، 

راسَة)1(والجدول  ح توزيع أفراد عينة الدِّ   . يوضِّ

 

 .توزيع أفراد العينة على المجموعة التجريبيَّة والضابطة ):1(جدول 

 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبيَّة صائصالخ

 0 1  سنوات5سنوات الخبرة، أقل من 

 15 13 سنوات) 10-5(سنوات الخبرة، من 

 1 2  سنوات10سنوات الخبرة أكثر من 

 16 16 المجموع

ل العلمي، بكالوريوس  15 15 المؤهِّ

ل العلمي، دراسات عليا  1 1 المؤهِّ

 16 16 المجموع

 

راسَةمتغيرِّ   :ات الدِّ

ات التالية راسَة على المتغيرِّ المتغـيرِّ ) أ: (اشتملت الدِّ

م عـن بُعـد؛  المستقل، ويتمثَّل في البرنامج التدريبي المقـدَّ

ـــة ) ب(و ـــابع، والمتمثـــل في درجـــة المعرف المتغـــيرِّ الت

ات الدخيلـة، ) ج(بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة؛ و المتغـيرِّ

ات التـي قـد تـؤثر في نتـائج حيث ضُبطت بعض المتغ يرِّ

ل المعلِّمة، أو سنوات خبرتهـا كـما في  راسَة، مثل مؤهِّ الدِّ

كما ضُبطِ متغيرِّ الرغبة والدافعيَّة الذي قـد . )1(الجدول 

يؤثر في التعلُّم الذاتي في حالة التدريب غير المتـزامن؛ لمـا 

ة تعلـيم الكبـار  للرغبة والدافعيَّة من أهميَّة بحسب نظريَّ

التي تفترض بأن دوافع الـتعلُّم لـدى الإنـسان الناضـج 

، وذلك بإتاحة فرصـة )Knowles, 1984(تكون داخليَّة 

التــسجيل لمــن ترغــب في حــضور البرنــامج، ومــن ثــم 

تقسيمهنَّ عشوائي�ا على مجموعتين، كما أنـه لم يـتم إشـعار 

المجموعة الضابطة بأنهنَّ موضع منافـسة مـع المجموعـة 

التجريبيَّة، وتم إبلاغهنَّ بأنهنَّ سيتلقين المعالجـة لاحقًـا، 
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د من أن المشاركات لن  يتلقين أي معالجة أخرى بعد التأكُّ

في فترة إجراء التجربة؛ وذلك لضبط أي عوامـل أخـرى 

راسَة  .قد تؤثر في نتائج الدِّ

راسَة  أدوات الدِّ

 : برنامج تدريبي عن بُعد:أولاً 

ــمات الطلبــة ذوي   يهــدف البرنــامج لإكــساب معلِّ

ــتخدام  ــة اس ــة بكيفيَّ ــد المعرف ــف التوحُّ ــطراب طي اض

،إستراتيجيَّة الإدارة ال وتـم اسـتخدام  ذاتيَّة مع طلبـتهنَّ

ــام  ــصميم الع ــوذج الت ــصميم ADDIE Modelنم ، لت

ن هذا النموذج من . البرنامج ـحة 5ويتكوَّ  مراحل، موضَّ

، حيث تعبر حروف اسم هذا النموذج عـن 2في الشكل 

الجفـير (الحرف الأول لكل مرحلـة مـن تلـك المراحـل 

 ).2021والتركي، 

 

  

  

 

 

 

  : لِّ مرحلة كما يليوقد تم العمل في ك

ــل ــة التحلي بات،. مرحل ــدرِّ ــل المت نت تحلي ــضمَّ  وت

ــوى، ــل المحت ــصادر  وتحلي ــوع إلى الم ــم الرج ــث ت حي

والوحدات التدريبيَّة المتاحة على الإنترنت التي تناولـت 

 ;Carr, 2016)إسـتراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّـة، مـن أهمهـا 

Koegel et al., 1994; Sam & AFIRM Team, 

2016a, 2016b; START Project, 2021;. The IRIS 

Center, 2008; Wilkinson, 2013) والتــي تناولــت ،

النظريات التي سيتم الاستناد إليها في بناء البرنامج، ومن 

، وتحليـل )Knowles, 1984; Siemens, 2004(أهمهـا 

ــة المتاحــة؛ وذلــك لاختيــار المنــصة  المنــصات الإلكترونيَّ

أن تُتيح تقديم البرنـامج ) أ: (المناسبة وفقًا للمعايير التالية

أن تــدعم اللغــة ) ب(التــدريبي بطريقــة غــير متزامنــة؛ و

أن تكون معتمَدة من المركز الوطني للتعليم ) ج(العربيَّة؛ و

ات تحقق  الإلكتروني، نتج عن ذلك العثور على ثلاث منصَّ

لذا أضيفَ المزيد مـن المعـايير للاختيـار، المعايير السابقة؛ 

عـة؛ و) د: (وهي ) هــ(تُتيح عرض المحتـوى بطـرق متنوِّ

بات القدرة على التفاعـل مـع بعـضهنَّ ومـع  تُتيح للمتدرِّ

يمكن استخدامها دون الحاجة إلى وجـود ) و(المحتوى؛ و

صين، وبعـد مراجعـة  خلفيَّة برمجيَّة، أو الاستعانة بمتخصِّ

 التحليل

Analysis 

 التصميم

Design 

 التطوير

Development 

 التنفيذ

Implementation 

 التقويم

Evaluation 

  ADDIEمراحل النموذج العام للتصميم التعليمي ): 2(شكل 
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ة إلهــام خــصائص المنــصَّ  ات المرشــحة، تــم اختيــار منــصَّ

، لتنفيــذ البرنــامج )https://elham.sa(للتعلــيم التفــاعلي 

  . التدريبي من خلالها

ة إلهام كمزود خدمة يمكن عن طريقها  وتعمل منصَّ

ــة  ــة، وتــصميم بــرامج تدريبيَّ ــة إلكترونيَّ إنــشاء أكاديميَّ

عة وقابلة للتخ نات متنوِّ صيص، تفاعليَّة، باستخدام مكوِّ

دة بالنقـاط، والأوسـمة،  وربطها بمنظومـة تحفيـز مـزوَّ

ى  ، ثـم )مغارة المـصمم(والشهادات، عن طريق ما يسمَّ

بات في رحلات تعليميَّة تفاعليَّة منفصلة،  نشرها للمتدرِّ

ــسمى  ــة(ت ــرحلات التعليميَّ ــساقات، )ال ــمن م ، أو ض

ة رحـلات تعليميَّـة تـرتبط  يشتمل كل مـساق عـلى عـدَّ

بات ببعضها ضـمن  د، كـما تُتـيح للمتـدرِّ موضـوع محـدَّ

ى  ــة التفاعــل مــع بعــضهنَّ عــن طريــق مــا يــسمَّ إمكانيَّ

ة إلهــام للتعلــيم التفــاعلي، ) (المجتمــع التعليمــي( منــصَّ

، وعليه تم التواصل مع خدمـة العمـلاء للمنـصة )ت.د

   .المختارة، وشرح فكرة البحث، لأخذ الموافقات اللازمة

ميم دليـل البرنـامج حيث تم تص. مرحلة التصميم

ر مبـدئي  ن أهداف البرنامج، وتصوُّ التدريبي الذي تضمَّ

ة  ـــصَّ ـــامج في ضـــوء الخـــصائص المتاحـــة في المن للبرن

الإلكترونيَّة، نتج عن ذلك تقسيم موضوعات وأهـداف 

جلسة تدريبيَّة، وتـم عـرض الـدليل ) 21(البرنامج على 

نة مـن  مـين مـن حملـ) 13(على مجموعة مكوَّ ة مـن المحكَّ

ــدريس  ــة ت ــضاء هيئ ــنهم أع ــستير، م ــدكتوراه والماج ال

ة، ومنهم من معلِّمي ومشرفي وزارة  بالجامعات السعوديَّ

التعلـــيم، وجهـــات أخـــرى؛ للأخـــذ بمقترَحـــاتهم، 

وملاحظاتهم، ثم تم البدء بإنشاء الأكاديميَّة الإلكترونيَّة 

  . التي سيتم نشر البرنامج من خلالها

رحلة تم تحويل المخطَّط وفي هذه الم. مرحلة التطوير

ــة  المبــدئي إلى محتــوى تــدريبي حقيقــي، عــلى الأكاديميَّ

الإلكترونيَّة التي تـم إنـشاؤها، نـتج عـن ذلـك تقـسيم 

رحـلات  7الجلسات التدريبيَّة الحاديـة والعـشرين عـلى 

تدريبيَّة، ثم تـم عـرض البرنـامج عـلى فريـق التـصميم 

ة التـي تـم اختيارهـا، و أُخـذ بجميـع التعليمي، بالمنـصَّ

   .الملاحظات، وأجريت التعديلات اللازمة

قبل البدء بتنفيذ البرنامج على عينـة . مرحلة التنفيذ

نة من خمس معلِّمات،  البحث تم تجربته على مجموعة مكوَّ

من ذوات الخبرة في تدريس الطلبة ذوي اضطراب طيف 

د، وحاصلات على درجة الماجستير، يشتركن مـع  التوحُّ

، ثــم تــم الأخــذ أفــراد عينــة  راسَــة في خصائــصهنَّ الدِّ

ــامج  ــضور البرن ــتكملن ح ــد أن اس ــاتهنَّ بع بملاحظ

بات   .كمتدرِّ

تم إجراء تقـويم تكـويني، في كـلِّ  .مرحلة التقويم

مرحلة، وتقويم ختامي، بعد تجربة البرنامج بـشكل أولي 

نـت الـصورة  على المعلِّمات الخمس؛ وبناءً على ذلك تكوَّ

مج التدريبي، وأصبح جاهزًا للتطبيق عـلى النهائيَّة للبرنا

راسَة   .عينة الدِّ
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 :الصورة النهائية للبرنامج

جلـسة  21تكون البرنامج في صـورته النهائيـة مـن 

تدريبية، تتضمن عدة موضوعات موضـحة في الجـدول 

)2(.  

 

 .توزيع موضوعات البرنامج التدريبي على الجلسات ):2(جدول 

 رقم الجلسة الموضوع

 1  بالبرنامج التدريبيالتعريف

 2 الإدارة الذاتيَّة ونبذة عن تطور مفهومها

 3 الإدارة الذاتيَّة كممارسة مستندة إلى البراهين

 4 العوامل المرتبطة باستخدام الإدارة الذاتيَّة

 5 مجالات استخدام إستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة

 6 أهميَّة الإدارة الذاتيَّة

 8- 7  خطوات إعداد وتنفيذ نظام، باستخدام إستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّةالخطوة الأولى من

 9 أمثلة وتطبيقات على الخطوة الأولى

 11-10 الخطوة الثانية من خطوات إعداد وتنفيذ نظام، باستخدام إستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة

 12 أمثلة وتطبيقات على الخطوة الثانية

 14-13 ات إعداد وتنفيذ نظام، باستخدام إستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّةالخطوة الثالثة من خطو

 15 أمثلة وتطبيقات على الخطوة الثالثة

 17-16 الخطوة الرابعة من خطوات إعداد وتنفيذ نظام، باستخدام إستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة

 18 أمثلة وتطبيقات على الخطوة الرابعة

 20-19 ترونيَّة في أنظمة الإدارة الذاتيَّةتوظيف التطبيقات الإلك

 21 مراجعة وختام البرنامج

 

م هذا البرنامج بشكل مترابط ومتسلـسل، و قد صُمِّ

م إلى سبع وحدات تدريبيَّة  كلُّ وحدة منها تـسمى (وقُسِّ

، وتتكـون كـل رحلـة )3(كما في الشكل ) رحلة تدريبيَّة

مت تدريبيَّــة مــن ثــلاث جلــسات تدريبيَّــة، وقُــ سِّ

موضوعات كل جلسة داخل الرحلة التدريبيَّة على شكل 

ى بالمحطات كما في الشكل  ، وتضمنت تلـك )4(ما يسمَّ

المحطـات شرحًـا لموضـوعات كـل جلـسة عـلى شـكل 

، كما pdfنصوص تفاعليَّة، أو فيديو، أو صور، أو ملفات 

ـة، أو جماعيَّـة غـير  نت أنشطة وتمارين تفاعليَّة فرديَّ تضمَّ

بــة الانتقــال مــن محطــة إلى ،ةمتزامنــ  ولا يمكــن للمتدرِّ

 إلا بعد الانتهاء مـن المحطـة التـي تـسبقها، ولا ،التالية

 إلا بعد الانتهاء ،يمكن الانتقال إلى رحلة تدريبيَّة جديدة

 . من الرحلة السابقة لها
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 إضـافةوعند تطبيق البرنامج على عينة الدراسة، تم 

با ـــة المتـــدرِّ ـــة، للأكاديميَّ ت مـــن المجموعـــة التجريبيَّ

الإلكترونيَّة، باستخدام أسمائهنَّ الحقيقيَّة؛ وذلك لتعزيـز 

ر  الشعور بالحـضور الاجتماعـي، وأُرسـل ملـف مـصوَّ

لشرح آلية تأكيد التسجيل، ومكونات البرنـامج، وشرح 

للنقاط، والأوسـمة، وكيفيَّـة الحـصول عليهـا، وطـرق 

بات الاستفــسار عــما يــشكُل التفاعــل، وأتــيح للمتــد رِّ

ة للبرنـامج  ، وقامت الباحثـة الأولى بـدور الميـسرِّ عليهنَّ

ــسارات،  ــن الاستف ــة ع ــلال الإجاب ــن خ ــدريبي، م الت

والتذكير ببدء البرنامج والاستمرار، وتشجيع المتدربات 

رات في التحــديات،  مــن خــلال إرســال نتــائج المتــصدِّ

بات والنقــاط والأوســمة التــي حــصلت عليهــا الم تــدرِّ

المــستكملات للبرنــامج، وأتــيح البرنــامج للمجموعــة 

ـــاريخ  ـــن ت ـــة، م ـــير متزامن ـــة غ ـــة بطريق التجريبي

 الرحلات التدريبيَّة): 3(شكل 

 

 قسيم البرنامج التدريبيت): 4(شكل 
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هــ، حيـث 25/10/1443هـ، حتى تاريخ 9/10/1443

بات  . تم اكمال البرنامج من قبل جميع المتدرِّ

  : اختبار المعرفة باستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة:ثانيًا

 قيـاس معرفـة معلِّـمات ويهدف هـذا الاختبـار إلى

د بإستراتيجيَّة الإدارة  الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحُّ

الذاتيَّة، وقد تم بناء الاختبـار وفـق نمـط الاختيـار مـن 

د، والذي يعدُّ أكثر الأنماط ملاءمة؛ لعـدة أسـباب،  متعدِّ

ــا ــسبة : منه ــل ن ح، ويقل ــصحِّ ــة الم ــأثر بذاتيَّ ــه لا يت كون

ا مـن المـادة العلميَّـة المـراد التخمين، ويغطي جزءًا كبـيرً 

يتمتَّع بمعدلات صدق وثبـات  اختبار المعلِّمات فيها، كما

واشــتمل الاختبــار في صــورته ). 2012عــلام، (عاليــة 

 فقرة، لكل فقرة أربعة بدائل، واحد منها 22الأوليَّة على 

مين  فقط صحيح، ثم عرض الاختبار لمجموعة من المحكَّ

ــن  ــة، م ــة الخاص ــستير في التربي ــدكتوراه والماج ــة ال حمل

ومشرفي ومعلِّمي التربية الخاصة مـن ذوي الخـبرة، بلـغ 

؛ وذلك لاستطلاع آرائهم وأخذ ملاحظاتهم 13عددهم 

حول الاختبـار، وقـد روعيـت آراء المحكمـين بتعـديل 

ن  ــوَّ ــذلك تك ــدائل، وب ــرات، والب ــض الفق ــياغة بع ص

 فقرة، ثم تـم تجريـب 22 من الاختبار في صورته النهائيَّة

الاختبار، حيث تم تطبيق الاختبار على عينة اسـتطلاعيَّة 

نت من   معلِّمة من معلِّمات الطلبة ذوي اضطراب 13تكوَّ

راسَة الأساسيَّة؛ وذلك  د، من خارج عينة الدِّ طيف التوحُّ

لحساب زمن الاختبار، ومعـاملات الاتـساق الـداخلي، 

قــرات الاختبـار لإيجــاد ومعـاملات الثبــات، وتحليـل ف

ثم تم تحديد زمن الإجابة، من . معامل الصعوبة والتمييز

 معلِّمات وآخر 5خلال رصد زمن تسليم الاختبار لأول 

 معلِّمات قُمن بتسليم الاختبار من العينة الاستطلاعيَّة؛ 5

 :ومن ثم حُسب متوسط الزمن باستخدام المعادلة التالية

 

  خمس معلِّماتأخرزمن إجابة +   إجابة أول خمس معلِّمات زمن
 =زمن إجابة الاختبار 

10 
 

دقيقة،  20كانت النتيجة بأن متوسط زمن الاختبار 

ومع مراعـاة الوقـت الـلازم لقـراءة التعلـيمات وكتابـة 

البيانات والاستعداد للإجابة، وكذلك المشكلات التقنيَّة 

بواقـع المحتملة، تم تحديد الزمن الكلي لتطبيق الاختبـار 

 دقيقة، بعد ذلك تم تـصحيح الاختبـار بعـد إجابـة 25

معلِّمات العينة الاسـتطلاعيَّة عـلى فقراتـه، وتـم تحديـد 

درجة واحدة لكل فقرة، وبذلك تتراوح الـدرجات بـين 

)0 - 22.(  

 :صدق الاختبار

م  ما الاختبار على قياس بالصدق، قدرة يُقصَد صُمِّ

دت ، وكلما)1997فرج، (له   كان الصدق اتمؤشر تعدَّ

لـذلك تـم اتبـاع  الأداة؛ في الثقة زيادة على مؤشرًا ذلك
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 :الاختبار، وهي كالآتي صدق لحساب الطرق من عددٍ 

تم عرض الاختبار على مجموعـة . المحكمين صدق

ـصين في التربيـة الخاصـة،  من أساتذة الجامعات المتخصِّ

ـص ين والمشرفين والمشرفات والمعلِّمين والمعلِّمات المتخصِّ

ــة الخاصــة وذوي الخــبرة عــددهم  ؛ وذلــك 13في التربي

ــذ  ــم الأخ ــد ت ــضل صــورة، وق ــار بأف لإخــراج الاختب

 .بمرئياتهم، وملاحظاتهم

ـق مـن صـدق . صدق الاتساق الـداخلي تـم التحقُّ

الاتــساق الــداخلي، بعــد تطبيــق الاختبــار عــلى العينــة 

 معلِّمــة، وتــم حــساب 13الاســتطلاعيَّة المكونــة مــن 

مـن الفقـرات  فقـرة كـلِّ  درجة بين رتباطالا معاملات

ح ذلك)3(والجدول  الكليَّة للاختبار، والدرجة  . يوضِّ

 

 .معاملات الارتباط لكلِّ فقرة من الفقرات مع الدرجة الكليَّة للبُعد الذي تنتمي إليه الفقرة ):3( جدول

 معامل الارتباط # معامل الارتباط # معامل الارتباط رقم السؤال 

1 0.630* 9 **0.711 17 **0.778 

2 **0.736 10 **0.788 18 0.630* 

3 0.566* 11 **0.786 19 **0.736 

4 **0.693 12 0.627* 20 0.633* 

5 0.572* 13 *0.538 21 0.606* 

6 0.586* 14 *0.579 22 0.621* 

7 0.601* 15 **0.813 - - 

8 0.640* 16 **0.766 - - 

 ).0.05( عند مستوى دلالة قيمة معامل الارتباط دالة* 

 ).0.01(قيمة معامل الارتباط دالة عند مستوى دلالة ** 

 

فقـرات الاختبـار  جميـع  أن)3(الجدول  من يتَّضح

ق ارتباطات  الدرجة الكليَّة مع ذات دلالة إحصائيَّة تحقِّ

، وبعـض الفقـرات )0.05(للاختبار عند مستوى دلالة 

؛ )0.01(وى دلالـة كانت ذات دلالة إحصائيَّة عند مـست

 .أن الاختبار يتَّسم بالاتساق الداخلي يعني مما

  :ثبات الاختبار

ا النتائج نفـسه على الاختبار الحصول بثبات يقصد

 القيـاس في الظـروف نفـسها، وباسـتخدام تكـرار عند

 معامـل تـم حـساب ، وقد)1997الأغا، ( الأداة نفسها

ــات ــتراتيجيَّة الإدارة  ثب ــة بإس ــار المعرف ــة اختب الذاتيَّ

 :باستخدام

حيـث تـم تجزئـة . النـصفيَّة التجزئـة أولاً، طريقـة

ــصفين  ــار إلى ن ــرات الاختب ــام (فق ــئلة ذات الأرق الأس

ة، والأسئلة ذات الأرقام الزوجيَّة ، ثم تم حساب )الفرديَّ
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ة، ودرجات  معامل الارتباط بين درجات الأسئلة الفرديَّ

باط بمعادلـة الأسئلة الزوجيَّة، ثم تصحيح معامل الارت

ط المعدل وفقًا للمعادلة معامل الارتبا= سبيرمان براون 

 :)592، ص2016عفانة ونشوان،  (التالية

R1

2R
=


R

 
معامـل الارتبـاط بـين درجـات الأسـئلة  R حيث

ــة، والجــدول  ــة، ودرجــات الأســئلة الزوجيَّ  )4(الفرديَّ

ح النتائج التي تم الحصول عليها  .يوضِّ

 

 .نتائج طريقة التجزئة النصفيَّة لقياس ثبات الاختبار: )4(جدول 

 معامل الثبات عدد الفقرات المعرفة بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة

 0.884 22 الدرجة الكليلة للاختبار

 

 الـسابق، يتَّـضح أن قيمـة معامـل )4 (من الجدول

ــة  ــتراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّ ــة باس ــار المعرف ــات لاختب الثب

، وهــي قيمــة مرتفعــة، ومــؤشرِّ عــلى )0.884(ي تــساو

 .إمكانيَّة الوثوق بالاختبار؛ لتطبيقه على العينة الكليَّة

 ).Gronbach Alpha(ثانيًا، معامل كرونباخ ألفـا 

حيــث حُــسب معامــل كرونبــاخ ألفــا لاختبــار المعرفــة 

ــك لتقــدير ثبــات  ــتراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّــة؛ وذل بإس

ح نتائج ذلك)5 (الاختبار، والجدول  : يوضِّ
 

ــات  ):5(جــدول  ــاس ثب ــاخ ألفــا لقي ــة كرونب ــائج طريق ــار نت ــة اختب المعرف

 .بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة

 قيمة ألفا عدد الفقرات المعرفة بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة

 0.891 22 الدرجة الكليلة للاختبار

 

ــدول ــح الج ــل )5 (يوضِّ ــة معام ــسابق أن قيم  ال

باخ ألفا لاختبار المعرفة بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة كرون

، وهي قيمة مرتفعة، تدلُّ عـلى إمكانيَّـة )0.891(تساوي 

 . الوثوق بالاختبار؛ لتطبيقه على العينة الكليَّة

 :حساب معاملات الصعوبة والتمييز لفقرات الاختبار

 الصعوبة النـسبة بمعامل يُقصَد.  معامل الصعوبة

الاختبـار  أسـئلة من سؤال كلِّ  عن أجابوا للذين ةالمئويَّ 

 المعلِّمات درجات تقسيم تم فقد ولذلك خاطئة؛ إجابة

 الـسؤال إجابـة عـن أجابوا الذين وفرز مجموعتين، إلى

 ثم صحيحة، إجابة السؤال عن أجابوا والذين خاطئة،

  :المعادلة التالية وفق الصعوبة معامل إيجاد

 

 عدد الإجابات الخطأ للسؤال
  = )لالسؤا (الصعوبة معامل

 الإجابات الخطأ عن السؤال+ عدد الإجابات الصحيحة 
 

وبذلك يُفسرِّ معامل الصعوبة على كل فقرة بأنه كلما 

ــس  ــعب، والعك ــرة أص ــلى أن الفق ــسبة دلَّ ع زادت الن

 أن تكـون فقـرات ، ويُفـترض)2002عودة، (بالعكس 

جة الاختبار  قيمـة تـتراوح ثـمَّ ومن  صعوبتها، في متدرِّ

 صعوبة معامل يكون ، بحيث%)80-20( بين صعوبتها

 ).1982لبـدة،  أبـو% (50حـدود  في ككـل الاختبـار
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وبتطبيق المعادلة السابقة وحساب معامل الصعوبة لكـل 

فقرة من فقرات الاختبار، وُجِدَ أن معـاملات الـصعوبة 

ـط معامـل )0,65-0,42(تراوحت ما بين  ، وكـان متوسِّ

، وتــدلُّ هــذه النتــائج عــلى مناســبة %)50.5 (الــصعوبة

مستوى درجة صـعوبة الفقـرات، حيـث إن معـاملات 

 .0.80 وأقل من 0.20الصعوبة أكثر من 

إن مهمـة التمييـز تتمثَّـل في تحديـد . معامل التمييز

مدى قدرة سؤال ما على التمييز بين المعلِّمة ذات القـدرة 

، بالقـدر نفـسه العالية والمعلِّمة ذات القـدرة المنخفـضة

الذي يفرق الاختبار بينهما في الدرجـة النهائيَّـة بـصورة 

عامة؛ وعليه تم احتساب معامل التمييز لكلِّ سؤال مـن 

 :التالية المعادلة أسئلة الاختبار، وفق
 

 لدنيا عدد الإجابات الصحيحة في المجموعة ا- عدد الإجابات الصحيحة في المجموعة العليا 
  = )ت م (التمييز معامل

 عدد أفراد إحدى المجموعتين
 

 ويفترض ألا يقلَّ معامل ).289، ص2002عودة، (

 ذلك عن التمييز درجة ارتفعت ، وكلما%25عن  التمييز

، ولكـي نحـصل )1998 وعليـان، الزيود(أفضل  كانت

 تـم الاختبـار، فقـرات مـن فقرة لكل تمييز معامل على

 عليـا الأولى عـةالمجمو مجمـوعتين، المعلِّمات إلى تقسيم

 أعـلى الحاصلات عـلى المعلِّمات مجموع من% 27ضمت 

وضـمت  دنيا الثانية والمجموعة الاختبار، في الدرجات

 أدنـى عـلى المعلِّـمات الحاصـلات مجمـوع مـن% 27

حيث تراوحت جميع معـاملات  في الاختبار، الدرجات

التمييز لفقرات الاختبار بعد استخدام المعادلـة الـسابقة 

 إلى يُـشير مما ،%67.2 قدره بمتوسط ،)0,89-0,54(بين 

المقبـول  المـستوى ضـمن تقـع فقرات الاختبار جميع أن

ــح معــاملا)6(والجــدول . التمييــز لمعــاملات ت  يوضِّ

 :الاختبار فقرات من فقرة لكلِّ  والتمييز الصعوبة
 

 .ة الذاتيَّةمعاملات الصعوبة والتمييز لاختبار المعرفة بإستراتيجيَّة الإدار ):6(جدول 

 معامل التمييز معامل الصعوبة # معامل التمييز معامل الصعوبة #

1 0.56  0.71 12 0.48 0.71 
2 0.45 0.60 13 0.54 0.60 
3 0.52 0.71 14 0.55 0.74 
4 0.55 0.54 15 0.57 0.69 
5 0.53 0.63 16 0.50 0.57 
6 0.42 0.69  17 0.50 0.71  
7 0.43 0.74 18 0.50 0.89 
8 0.52 0.66 19 0.51 0.60 
9 0.65 0.60 20 0.51 0.89 

10 0.52 0.83 21 0.46 0.66 
11 0.45  0.66 22 0.38  0.35 

  0.505 المتوسط العام لمعامل الصعوبة

  0.672 المتوسط العام لمعامل التمييز
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 فقـرات صـعوبة درجة  أن)6 (الجدول يتَّضح من

وسـط قـدره ، بمت)0,65-0,42(بـين  تراوحت الاختبار

بـين  تراوحت الاختبار فقرات تمييز درجة وأن ،50.5%

 أن إلى يـشير مما ؛%67.2 ، بمتوسط قدره)0,54-0,89(

المقبـول  المـستوى ضـمن تقـع الاختبـار فقـرات جميـع

ن اختبـار  لمعاملات الـصعوبة والتمييـز؛ وبـذلك يتكـوَّ

 من المعرفة بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة في صورته النهائيَّة

راسَــات الــسابقة،  22 ســؤالاً، وبعــد الاطــلاع عــلى الدِّ

 كحدٍّ %70واستشارة عدد من المختصين، تم اعتماد معيار 

ــة ذوي  ــمات الطلب ــة معلِّ ــستوى معرف ــول لم ــى مقب أدن

د بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة  .اضطراب طيف التوحُّ

بعد الاطلاع على . ثالثًا، مقياس الرضا عن البرنامج

راسَـة عدد ا لأدبيات السابقة ذات العلاقة بموضـوع الدِّ

؛ 2021؛ الرمامنة وآخرون، 2020الدعلان، (الحاليَّة مثل 

 ,Tamani et al., 2021; Trust & Pektas 2020العمر، 

ــة );2018 راسَ ــساؤلات الدِّ ــات وت ــلى معطي ــاءً ع ، وبن

نت مـن   3وأهدافها؛ تم بناء أداة جمع البيانات، التي تكوَّ

مـة تعريفيَّـة أقسام،  وهي القسم الأول، يحتوي عـلى مقدِّ

راسَـة، ونـوع البيانـات والمعلومـات المـراد  بأهداف الدِّ

ة  راسَة، مع تقديم الـضمان بـسريَّ جمعها من أفراد عينة الدِّ

المعلومات المقدمة، والقسم الثاني، يحتوي عـلى البيانـات 

راسَـة، وهـي عـلى النحـ و الديموغرافيَّة لأفراد عينـة الدِّ

ــبرة : (الآتي ــنوات الخ ــي-س ــل العلم ــسم ) المؤهِّ ، والق

ن من  الثالث، عة على محـور أسـاسي 20يتكوَّ  عبارة، موزَّ

ح عـدد )7(واحد مقسم إلى ثلاثة أبعاد، والجدول   يوضِّ

 .عبارات المقياس، وكيفيَّة توزيعها على الأبعاد

 

 .المقياس وأبعاده): 7(جدول 

 المجموع عدد العبارات المحور 

 7 المحتوى التدريبي: المحور الأول

 .رضا المشاركات عن البرنامج التدريبي 8 الجانب التقني: المحور الثاني

 5 أساليب التدريب والتقويم: المحور الثالث

  عبارة20

 

راسَة؛ تـم  وللحصول على استجابات أفراد عينة الدِّ

استخدام مقياس ليكرت الخماسي، وفق درجات الموافقة 

 - غـير موافـق - محايـد - موافق -موافق بشدة : (لآتيةا

، ومن ثم التعبير عـن المقيـاس بـشكل )غير موافق بشدة

كمي، وذلك عن طريق منح كـل عبـارة مـن العبـارات 

ة خمس درجـات، : السابقة درجة، وفقًا للآتي موافق بشدَّ

موافق أربع درجات، محايد ثلاث درجات، غـير موافـق 

شدة درجة واحدة، أما فـيما يتعلـق درجتان، غير موافق ب

بتحديد طول كل فئة من فئات مقياس ليكرت الخماسي، 

  تم حساب المدى بطرح الحـدِّ الأعـلى مـن الحـدِّ الأدنـى 
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ــاس )4 = 1 –5( ــة في المقي ــبر قيم ــلى أك ــسيمه ع ــم تق   ، ث

، وبعد ذلك تم إضافة هذه القيمة إلى أقـل )0.8 = 5 ÷ 4(

 الحـدِّ الأعـلى لهـذه الفئـة، ؛ لتحديد)1(قيمة في المقياس 

ـح في الجـدول  وبذلك أصبح طول الفئات كما هـو موضَّ

  : أدناه)8(

 

 .)حدود متوسطات الاستجابات(تقسيم فئات مقياس ليكرت الخماسي  ):8(جدول 

 حدود الفئة
 الفئة م

 إلى  من

ا(موافق بشدة  1  5.00 4.21 )بدرجة كبيرة جد�

 4.20 3.41 )بدرجة كبيرة(موافق  2

 3.40 2.61 )بدرجة متوسطة(محايد  3

 2.60 1.81 )بدرجة قليلة(غير موافق  4

ا(غير موافق بشدة  5  1.80 1.00 )بدرجة قليلة جد�

 

ــدى؛  ــول الم ــتخدام ط ــارة إلى أن اس ــدُر الإِش وتج

للوصول إلى حكم موضوعي على متوسطات استجابات 

راسَة، بعد معالجتها إحصائي�   .اأفراد عينة الدِّ

 :صدق المقياس

ــلأداة  ــاهري ل ــصدق الظ  Face Validityأولاً، ال

مين( تم عـرض الأداة بـصورتها الأوليَّـة  ).صدق المحكِّ

مـين المختـصين 20المكونة من   فقرة، على عدد من المحكَّ

مـين  ) 9(في مجال التربية الخاصة، حيث بلـغ عـدد المحكَّ

مين، قاموا بتقييم جودة الأداة، من حيث قد رتها على محكَّ

قياس مـا أعـدت لقياسـه، ومـدى ملاءمتهـا لأهـداف 

راسَة، وتحديد مدى وضوح عباراتهـا، وارتبـاط كـل  الدِّ

عبارة بمحورها، وسلامتها لغويًا، إضافةً إلى إبداء رأيهم 

في حال وجود أي تعديل، أو حذف، أو إضافة عبـارات 

ومن ثم تم إجراء التعـديلات اللازمـة التـي . للمقياس

مين، وإخراج المقياس بالـصورة اتَّفق  عليها غالبيَّة المحكَّ

 .النهائيَّة

تـم حـساب . ثانيًا، صدق الاتساق الـداخلي لـلأداة

ــون  ــاط بيرس ــل ارتب  Pearson's Correlation)معام

Coefficient) ــة ــلى درج ف ع ــرُّ ــدف التع ــك به   ؛ وذل

ارتباط كلِّ عبارة من عبارات المقيـاس بالدرجـة الكليَّـة 

ــذي ــور ال ــارة،للمح ــه العب ــي إلي ــن   تنتم ــق م   والتحقُّ

ح )9(صدق الاتساق الداخلي للمقياس، والجدول   يوضِّ

 .ذلك
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 .معاملات ارتباط بيرسون لعبارات المقياس مع الدرجة الكليَّة للمحور الذي تنتمي إليه ):9(جدول 

 معامل الارتباط بالمحور رقم العبارة معامل الارتباط بالمحور رقم العبارة المحور

1 0.584** 5 0.844** 

2 0.642** 6 0.599** 

3 0.816** 7 0.557** 
 المحتوى التدريبي: المحور الأول

4 0.797** - - 

1 0.860** 5 0.728** 

2 0.819** 6 0.749** 

3 0.580** 7 0.586** 
 الجانب التقني: المحور الثاني

4 0.739** 8 0.725** 

1 0.685** 4 0.821** 

 ريب والتقويمأساليب التد: المحور الثالث **0.798 5 **0.858 2

3 0.587** - - 

  فأقل 0.01دال عند مستوى الدلالة ** 

 

 أن قيم معامـل ارتبـاط كـلِّ )9(يتَّضح من الجدول 

عبارة من العبـارات مـع محورهـا موجبـة، وذات دلالـة 

فأقل؛ مما يشير إلى ) 0.01(إحصائيَّة عند مستوى الدلالة 

صدق الاتساق الداخلي بين عبارات المقياس، ومناسبتها 

ت له   .لقياس ما أُعدَّ

وقد تم حساب معامل ارتبـاط . ا، الصدق البنائيثالثً 

 بهـدف ؛(Pearson's Correlation Coefficient)بيرسون 

ف على درجة ارتباط كـلِّ بعـد مـن أبعـاد المقيـاس  التعرُّ

ح ذلك)10(بالدرجة الكليَّة للمقياس، والجدول   . يوضِّ

 

 .معاملات ارتباط بيرسون لمحاور المقياس مع الدرجة الكليَّة): 10(جدول 

 معامل الارتباط بالدرجة الكليَّة المحور

 **0.838 المحتوى التدريبي: المحور الأول

 **0.915 الجانب التقني: المحور الثاني

 **0.896 أساليب التدريب والتقويم: المحور الثالث

  فأقل 0.01لٌّ عند مستوى الدلالة دا** 

 

 أن قيم معامل ارتباط كـلِّ )10(يتَّضح من الجدول 

بعد مع الدرجة الكليَّة موجبـة، وذات دلالـة إحـصائيَّة 

فأقل؛ مما يدلُّ على الـصدق ) 0.01(عند مستوى الدلالة 

ت له  .البنائي لمحاور المقياس، ومناسبتها لقياس ما أُعدَّ
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     :ثبات المقياس

 Cronbach'sولا، استخراج معادلة ألفا كرونباخ أ

Alpha . راسَـة، مـن حيث تم التأكد مـن ثبـات أداة الدِّ

معادلـة (خلال استخدام معامل الثبـات ألفـا كرونبـاخ 

، والجـدول )Cronbach's Alpha (α)) (ألفـا كرونبـاخ

ح قيم معاملات الثبات ألفـا كرونبـاخ لكـلِّ )11(  يوضِّ

 .سمحور من محاور المقيا

 

راسَة): 11(جدول   .معامل ألفا كرونباخ لقياس ثبات أداة الدِّ

 ثبات المحور عدد العبارات المحور المقياس

 0.904 7 المحتوى التدريبي: المحور الأول

 0.899 8 الجانب التقني: المحور الثاني
 .رضا المشاركات عن البرنامج التدريبي

 
 0.884 5 ويمأساليب التدريب والتق: المحور الثالث

 0.912  الثبات العام 

 

ح الجدول   أن معامل ثبات ألفا كرونباخ )11(يوضِّ

، وهذا يعنـي أن المقيـاس )0.912(العام عالٍ، حيث بلغ 

يتمتَّع بدرجـة ثبـات مرتفعـة يمكـن الاعـتماد عليهـا في 

راسَة، كما أن معامل الثبات عالٍ لكلِّ  التطبيق الميداني للدِّ

 .المقياسبُعد من أبعاد 

حيث تم . Split-Halfثانيًا، طريقة التجزئة النصفيَّة 

الفقرات ذات الأرقـام (تجزئة فقرات المقياس إلى جزأين 

ــة ــام الزوجيَّ ــة، والفقــرات ذات الأرق ــم )الفرديَّ ، ثــم ت

ـة،  حساب معامل الارتباط بين درجات الفقرات الفرديَّ

ودرجات الفقرات الزوجيَّة، ثـم تــم تـصحيح معامـل 

لارتباط بمعادلة جتمان؛ بـسبب عـدم تـساوي جـزأيْ ا

ح ذلك)12(المقياس، والجدول   . يوضِّ

 

 .طريقة التجزئة النصفيَّة لقياس ثبات المقياس ):12(جدول 

 معامل الثبات عدد العبارات المحور

المحتوى التدريبي: المحور الأول  7 0.861 

الجانب التقني: المحور الثاني  8 0.854 

أساليب التدريب والتقويم: ثالثالمحور ال  5 0.873 

 0.887 20 الثبات العام

 

ح الجدول  أن معامل الثبات العام عـالٍ، )12 (يوضِّ

، وهـذا يـشير إلى أن المقيـاس يتمتَّـع )0.887(حيث بلغ 

بدرجة ثبات مرتفعة، ويمكن الاعتماد عليـه في التطبيـق 

راسَة، كما أن معامل الثبات عالٍ   لكلِّ بعد من الميداني للدِّ
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 .أبعاد المقياس

تكافؤ المجموعتين الضابطة والتجريبيَّة قبـل تطبيـق 

 اختبار المعرفة بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة

ق من تكافؤ المجمـوعتين الـضابطة  من أجل التحقُّ

ــة في ــصيل والتجريبيَّ ــة  التح ــار المعرف ــبلي لاختب الق

 لعينتين tام اختبار بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة، تم استخد

للمقارنـة  "Independent Samples t test"مـستقلتين 

ـط درجـات المجموعـة الـضابطة والمجموعـة  بين متوسِّ

التجريبيَّة، ولأن عدد العينة كان صغيرًا نـسبي�ا؛ فقـد تـم 

 Tests of Normalityإجـراء اختبـار التوزيـع الطبيعـي 

بيانـات في لفحص اعتداليَّـة ال) Shapiro-Wilkاختبار (

المجموعتين الضابطة والتجريبيَّة قبل التطبيـق؛ لاختبـار 

المعرفة بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّـة؛ وذلـك لأن معظـم 

الاختبارات المعلِّميَّة تشترط أن يكـون توزيـع البيانـات 

طبيعي�ا، وتبين أن توزيع البيانات كان اعتـدالي�ا، وكانـت 

حها الجدول نتائج تكافؤ المجموعتين كما يو  .)13(ضِّ
 

 .للفروق بين متوسط درجات المجموعة التجريبيَّة والمجموعة الضابطة قبل التطبيق) T(نتائج اختبار ): 13(جدول 

المعرفة بإستراتيجيَّة الإدارة 

 الذاتيَّة
 العدد المجموعة

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 )T( قيمة

 المحسوبة

القيمة الاحتماليَّة 

)Sig(. 

الدلالة 

 الإحصائية

 2.880  9.19  16 الضابطة
 الدرجة الكليَّة

 2.205 9.06  16 التجريبيَّة
0,138 0,891 

غير دالة 

 إحصائية

ة ) ت(قيمة   .2.043) = 0.05(ومستوى دلالة ) 30(عند درجة حريَّ

ة ) ت(قيمة   .2.750) = 0.01(ومستوى دلالة ) 30(عند درجة حريَّ

 

 للدرجة) Sig(أن قيمة   السابق)13(يتضح من الجدول 

 وهي أكبر من مستوى الدلالة 0.891الكليَّة للاختبار تساوي 

)0.05=α( مما يدلل على عدم وجود فروق دالة إحصائي�ا ،

درجات المجموعتين التجريبيَّـة والـضابطة،  متوسط بين

 . الاختبار القبلي للمعرفة بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة في

 Normality Distribution Test ر التوزيع الطبيعياختبا

 Shapiro-Wilk ويلك – اختبار شبيرو تم استخدام

Test لمعرفة ما إذا كانت البيانات تتبع التوزيع الطبيعـي ؛

حة في، أم لا  .)14(الجدول  وكانت النتائج كما هي موضَّ

 

ح نتائج اختبار التوزيع الطبيعي بالنسبة لل): 14(جدول   .معرفة بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّةيوضِّ

ة  (S - W) ويلك –شبيرو  المجموعة الأبعاد #   .Sig المعنويَّ

  798. 968. التجريبيَّة 1

2 
 التطبيق القبلي

  667. 960. الضابطة

  214. 926. التجريبيَّة 3

4 
 التطبيق البعدي

  286. 934. الضابطة
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 (.Sig)حتماليَّة  أن القيمة الا)14(يتَّضح من الجدول 

المجموعتين التجريبيَّـة والـضابطة للتطبيقـين القـبلي (في 

، )0.05(مـستوى الدلالـة أكـبر مـن  كانـت ،)والبعدي

وهذا يعني أن توزيع البيانات لهذه المحاور يتبع التوزيـع 

ــة  ــارات المعلِّميَّ ــذا ســيتم اســتخدام الاختب الطبيعــي؛ ل

راسَة  . للإجابة عن أسئلة الدِّ

راسَةب الإالأسالي   :حصائيَّة المستخدمة في الدِّ

تمَّــت معالجــة البيانــات باســتخدام برنــامج الــرزم 

، والمعروفـة بــ "SPSS"الإحصائيَّة للعلوم الاجتماعيَّـة 

Statistics Package For Social Science باسـتخدام 

راسَـة بـالطرق  الحاسوب؛ بهدف الإجابة عن أسـئلة الدِّ

ــة ــصائيَّة التالي ــسابي ) أ: (الإح ــط الح  ؛"Mean"المتوس

وذلك لمعرفة مدى ارتفاع، أو انخفاض استجابات أفراد 

راسَــة؛ و راسَــة عــن أداتيَ الدِّ الانحــراف ) ب(عينــة الدِّ

ف عـلى مـدى "Standard Deviation"المعياري  ؛ للتعـرُّ

راسَة لكلِّ عبـارة مـن  انحراف استجابات أفراد عينة الدِّ

من المحاور الرئيسة للمقياس عبارات المقياس، ولكلِّ محور 

) ج(وللدرجة الكليَّة للاختبار عـن متوسـطها الحـسابي؛ و

 للفـروق بـين T "Independent Samples T testاختبـار 

 η2مربَّع معامل إيتـا ) د(متوسطات عينتين مستقلتين؛ و

ق من حجم الأثـر، وسـيتم عـرض النتـائج التـي  للتحقُّ

راسَة، وذل لت إليها هذه الدِّ ك من خـلال الإجابـة توصَّ

 .عن الأسئلة بالأساليب الإحصائيَّة المناسبة

راسَة ومناقشتها  نتائج الدِّ

ما ": النتائج الخاصة بالسؤال الأول الذي ينصُّ على

ــف  ــة ذوي اضــطراب طي ــمات الطلب ــة معلِّ درجــة معرف

د بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة؟ وللإجابة عن هذا  "التوحُّ

توسطات الحسابيَّة، والانحرافات السؤال؛ تم حساب الم

راسَـة عـلى  ة، والرتب لاستجابات أفراد عينة الدِّ المعياريَّ

اختبار المعرفـة بإسـتراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّـة، والجـدول 

ح ذلك)15(  . يوضِّ

 

راسَة حول المعرفة بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة): 15(جدول   .استجابات أفراد عينة الدِّ

  المعرفة باستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّةاختبار
الدرجة 

 الكليَّة
 أعلى قيمة أقل قيمة العدد

قيمة 

 المتوسط

النسبة 

ة  المئويَّ

الانحراف 

 المعياري

 2.524 %41.5 9.13 14 4 32 22 الدرجة الكليَّة

 

 أن درجـة معرفـة )15(يتَّضح من خـلال الجـدول 

ـــ ـــف التوحُّ ـــطراب طي ـــة ذوي اض ـــمات الطلب د معلِّ

مـن ) 9.13(كـان بمتوسـط  بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة،

منخفـضة، حـسب  ، أي بدرجة%)41.5(، وبنسبة )22(

راسَة الحاليَّة  .المحكِّ المستخدم في الدِّ

وتعزو الباحثتان هـذه النتيجـة المنخفـضة لدرجـة 
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معرفة معلـمات الطلبـة ذوي اضـطراب طيـف التوحـد 

لى قلة وعي المعلمات بأهميـة بإستراتيجية الإدارة الذاتية إ

هذه الاستراتيجية، إضافةً إلى محدودية البرامج التدريبيـة 

التي تتلقاها المعلمات بهذا الشأن، سواءً أثناء الخدمـة، أو 

قبل الخدمة في مرحلة الدراسـة الجامعيـة، فمـن خـلال 

مراجعة الباحثتان لعدد من خطط الجامعات الـسعودية، 

 مسار اضطراب طيـف التوحـد، لبرامج التربية الخاصة،

لاحظتا عدم تنـاول إسـتراتيجية الإدارة الذاتيـة ضـمن 

كـما . مقرر تعليم الطلبة ذوي اضـطراب طيـف التوحـد

ـــمات  ـــاعتماد المعل ـــة ب ـــذه النتيج ـــان ه ـــبرر الباحثت ت

لإستراتيجيات تعديل الـسلوك المعروفـة مثـل التعزيـز، 

عـلى والتعزيز التفاضلي، والعقاب، وغيرها، واعـتمادهن 

ما تم دراسته على مقاعد الدراسة؛ لتطبيقه أثناء الوظيفـة 

ــة ذوي  ــارات الطلب ــلوك أو مه ــع س ــل م ــد التعام عن

اضطراب طيف التوحد بدلاً من استخدام إستراتيجيات 

وقـد يعـود . أكثر تنوعًا مثل إسـتراتيجية الإدارة الذاتيـة

خـبرة :  لـسببين همـا- من وجهة نظر الباحثتـان -ذلك 

إسـتراتيجيات تعـديل الـسلوك مثـل التعزيـز المعلمات ب

والعقاب، وتلقيهن المعرفة والتدريب الكافي عليها خلال 

سنوات الدراسة، والـسبب الثـاني قـد يعـود إلى النظـرة 

النمطية، المسبقة الحكم على الطلبة ذوي اضطراب طيف 

التوحــد، بعــدم قــدرتهم عــلى امــتلاك مهــارات الإدارة 

م اسـتراتيجية الإدارة الذاتيـة الذاتية، أو صعوبة استخدا

معهم، واكسابهم لمهاراتها، ومما يدعم ذلـك قلـة الأدب 

النظري والدراسات العربية في هذا الجانـب، وبالتـالي لا 

تجد المعلـمات مـصادر كافيـة حـول إسـتراتيجية الإدارة 

؛ الذاتية؛ وهذا مما قد يزيد من أهمية نتائج الدراسة الحالية

لت إ راسَـات الـسابقة حـول نظرًا لما توصَّ ليـه نتـائج الدِّ

ــة ذوي  ــع الطلب ــة م ــتراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّ ــة إس فاعليَّ

ــد ــف التوحُّ ــطراب طي ــير ،اض ــسلوك غ ــض ال  في خف

ــوب ــل،المرغ ــد، (:  مث ــد الحمي ــربي، 2016عب  ؛2018؛ مغ

Schenkoske, 2012; Carr, 2016) وفي اكتساب المهارات ،

 2016 بدالحميــد،ع(: وتحــسين الــسلوك الاجتماعــي، مثــل

Carr et al., 2014) Mills, 2021; Otero, 2017;. 

: النتائج الخاصة بالـسؤال الثـاني الـذي يـنصُّ عـلى

هل توجد فـروق ذات دلالـة إحـصائيَّة عنـد مـستوى "

)0.05≤α ( ،في درجة المعرفة بإسـتراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّـة

ــامج  ــضعت للبرن ــي خ ــة الت ــة التجريبيَّ ــين المجموع ب

دريبي، والمجموعة الضابطة التـي لم تخـضع للبرنـامج الت

وللإجابة عـن هـذا الـسؤال تـم اسـتخدام  "التدريبي؟

 لعينتين مستقلتين؛ وذلك لمعرفة الفرق بـين "ت"اختبار 

متوســــطي الأداء في الاختبــــار البعــــدي للمعرفــــة 

بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة لكلٍّ من المجموعة التجريبيَّة 

ح ذلك)16(الضابطة، والجدول والمجموعة   . يوضِّ
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 لعينتين مستقلتين للكشف عن دلالة الفروق بين متوسطات درجات المعلِّمات في المجموعتين التجريبيَّة والـضابطة في "ت"نتائج استخدام اختبار ): 16(جدول 

  .الاختبار البعدي للمعرفة بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة

 وسط الحسابيالمت العدد المجموعة 
الانحراف 

 المعياري

 )T( قيمة

 المحسوبة

القيمة الاحتماليَّة 

)Sig(. 

الدلالة 

 الإحصائية

 2.966  17.00  16 الضابطة
 الدرجة الكليَّة

 2.607 9.44  16 التجريبيَّة
 إحصائيادالة  0,000 7,660

ة ) ت(قيمة   .2.043) = 0.05(ومستوى دلالة ) 30(عند درجة حريَّ

ة ) ت(قيمة   .2.750) = 0.01(ومستوى دلالة ) 30(عند درجة حريَّ

 

للدرجـة ) Sig( أن قيمـة )16(يتَّضح من الجـدول 

ــة  ــتراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّ ــة بإس ــار المعرف ــة لاختب الكليَّ

، )α=0.01(، وهي أقل من مستوى دلالة 0,000تساوي 

مما يعني وجود فروق دالة إحصائي�ا عنـد مـستوى دلالـة 

)0.01=α(  ،في درجة المعرفة بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة

ــامج  ــضعت للبرن ــي خ ــة الت ــة التجريبيَّ ــين المجموع ب

التدريبي، والمجموعة الضابطة التي لم تخـضع للبرنـامج 

التدريبي، لصالح المجموعة التجريبيَّة، حيث إن متوسط 

المجموعة التجريبيَّة أعلى من متوسط المجموعة الضابطة 

 . جة الكليَّة للاختبارفي الدر

 :حساب حجم التأثير

تمَّ حساب حجم الأثر الناتج عن برنـامج تـدريبي 

عــن بُعــد، في رفــع درجــة المعرفــة بإســتراتيجيَّة الإدارة 

ــمات الطلبــة ذوي اضــطراب طيــف  ــة، لــدى معلِّ الذاتيَّ

د، باستخدام مربع إيتا  (التوحُّ
2 ( ،لحساب حجم الأثـر

 ):157م، ص2017 صافي(ل القانون التالي من خلا

 

 

حيث تمثل 
2 : نسبة التباين الكلي في المتغـيرِّ التـابع

، بينما تمثل  مربع قيمـة : T2الذي يرجع إلى المتغيرِّ المستقلِّ

ــة: dfت، وتعنــي  ــالي )17 (والجــدول .درجــة الحريَّ  الت

ح مستويات التأثير وفقًـا لمربـع إي (تـا يوضِّ
2) ( ،عفانـة

 ).52م، ص2016

 

 .مستويات حجم التأثير): 17(جدول 

 كبير متوسط صغير درجة التأثير

(لمربع إيتا 
2( 0.01 0.06 0.14 

ـــح الجـــدول   حجـــم الفـــروق بـــين )18(ويوضِّ

ـــة  ـــار المعرف ـــة لاختب المجموعـــات في الدرجـــة الكليَّ

 .دارة الذاتيَّةبإستراتيجيَّة الإ

 

( قيمة مربع إيتا ):18(جدول 
2(. 

(مربع إيتا  
2( درجة التأثير 

 كبير 0.66 المجموع الكلي

dft

t

2

2
2 =
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 الـسابق أن قيمـة )18(يتَّضح من خـلال الجـدول 

(معامل مربع إيتا 
2 (الكـلي لاختبـار كبيرة في المجموع 

المعرفة بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة، مما يدلُّ على أن حجم 

الأثر الناتج عن البرنامج تدريبي عـن بُعـد، كـان كبـيرًا 

لرفع درجة معرفة معلِّمات الطلبة ذوي اضطراب طيـف 

د بإستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة  .التوحُّ

  تعــزو الباحثتــان هــذه النتيجــة مــن تحــسن في 

ــلى  ــدريب ع ــي تلقــت الت ــة الت أداء المجموعــة التجريبي

البرنامج، مقارنة بالمجموعة الضابطة التي لم تتلق تدريب 

عــلى البرنــامج، إلى رغبــة المعلــمات في تحــسين قــدراتهن 

الوظيفية وإيمانهن بالتدريب أثناء الخدمـة لرفـع الكفـاءة 

يث المهنية، بالإضافة إلى ما يميز هذا البرنامج التدريبي ح

أنه راعى احتياجات المتدربات الوقتية وهـذا يظهـر مـن 

خلال اعتماده على التدريب عن بعد بشكل غير متـزامن، 

وبالتــالي وفــر عــلى المعلــمات الانتقــال مــن وإلى مكــان 

ــام  ــاح أم ــلات، وأت ــاء المواص ــر عن ــما وفّ ــدريب، ك الت

ــار الوقــت المناســب لهــن؛ ممــا أدى إلى    المتــدربات اختي

كما تعـزو الباحثتـان هـذه . في الاستفادة منهزيادة الرغبة 

النتيجة إلى أن البرنامج التدريبي يمتاز بتناول استراتيجية 

لا تمتلك المعلمات المعرفة الكافية عنها؛ مما أثار دافعيـتهن 

لتعلمها، حيث تناول البرنامج إستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة 

ــتخدامها بالأمث ــة اس ــيح كيفيَّ ــع توض ــهاب، م ــة بإس ل

ــة،  ــع عمــل المعلم ــة لواق ــة المحاكي والتطبيقــات العمليَّ

وتنوعت طرق عـرض المحتـوى بـين المرئـي والمـسموع 

. والمكتوب، وبأسلوب مشوق مدعوم بالأمثل الواقعيـة

كما تبرر الباحثتان هذه النتيجة باعتماد البرنامج التدريبي 

التحقيـق، : على انخـراط المعلـمات في عنـاصر تـضمنت

ــ ــير، وح ــاء والتفك ــاء، وبن ــوار البن ــشكلات، والح   ل الم

شعور بالحضور الجماعي والفردي عن بعد، بالإضافة إلى 

ما تم توفيره في البرنامج مـن دعـم إرشـادي يهـدف إلى 

تحقيق مختلف متطلَّبات واحتياجات المتـدربات المعرفيَّـة 

كما وتبرر الباحثتان هذه النتيجة إلى الأساس . والعاطفيَّة

طلق منه هـذا البرنـامج وقـام عليـه، ألا النظري الذي ان

ة مبـادئ،  ة تعليم الكبار التي ترتكـز عـلى عـدَّ   وهو نظريَّ

أن الكبار يكونون أكثر استعدادًا للتعلُّم عندما : من أهمها

  يـشعرون بالحاجــة لـذلك، ممــا يـسهل علــيهم التعامــل 

مع المهـام المرتبطـة بـأدوارهم الاجتماعيَّـة، وأن منظـور 

يتغيرَّ من منظور التطبيق المؤجل للمعرفـة  يالكبار الزمن

ـة الاتـصاليَّة، التـي تـرى    إلى التطبيق الفـوري، والنظريَّ

ــة ربــط للأفــراد    بــأن أن الــتعلُّم الــديناميكي هــو عمليَّ

ــات  ــات والواجه ــار والمعلوم ــات، والأفك أو المجموع

ــا  ــة عليه ــصالات والمحافظ ــز الات ــة، وأن تعزي   الرقميَّ

كل هذه الأساسيات من احـترام .  المعرفةأمرٌ مهمٌّ لتوليد

ــمات  ــت المعل ــدير لوق ــاسوتق ــائم والأس ــري الق    النظ

على نظرية تعليم الكبار، والنظرية الاتصالية، وأسـلوب 

ــة؛  ــة والواقعي ــلى العملي ــائم ع ــق الق ــامج للتطبي   البرن
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ــة  ــصالح المجموع ــة ل ــروق جوهري ــدوث ف أدى إلى ح

ارنـة بالمجموعـة التجريبية التي تلقت التدريب عليه، مق

 .الضابطة

راسَــات الــسابقة لم تــستخدم  وبــالرغم مــن أن الدِّ

المجموعة الضابطة لقياس فاعليَّة البرامج التدريبيَّة عـن 

راسَـة الحاليَّـة، إلا أنـه يمكـن  بُعد، وهذا ما قد يميز الدِّ

راسَـات  القول بأن هذه النتيجة تتَّفق في المجمـل مـع الدِّ

لت إلى فاعليَّ  ة التـدريب عـن بُعـد للمعلِّمـين التي توصَّ

نتائج دراسة بريستريدج  والمعلِّمات، حيث تتفق جزئيًا مع

ــــديور    ، )Prestridge & Tondeur, 2015(وتون

المعلِّمـين بحاجـة إلى الانخـراط في والتي أشارت إلى أن 

التحقيق، والتفكير، والحوار البناء، وبناء شعور : عناصر

بالتواجــد الجماعــي والفــردي في بــرامج التــدريب عــن 

وأن تكــون مدعومــة بالإرشـاد الــذي يــستجيب  بعـد؛

ــذا  ــم، وه ــة له ــة والعاطفيَّ ــات المعرفيَّ ب ــف المتطلَّ   لمختل

راسَة الحاليَّةما روعي في تصميم وتنفيذ البرنا . مج في الدِّ

ــا ــع م ــا م ــق جزئيً ــتش  وتتف ــة بي ــه دراس ــلت إلي   توص

)Beach, 2017( ــار ــون إلى اختي ــين يميل ــأن المعلِّم ، ب

ــة، المناســبة المعلومــات ذات الــصلة  بالتطبيقــات الفوريَّ

ــياق  ــدافهم، وس ــاشرة بأه ــة مب ــاتهم، والمرتبط لاحتياج

كما تتفـق نتـائج الدراسـة الحاليـة مـع . الفصل الدراسي

ــلي  ــة ع ــامج ) 2016(دراس ــلت إلى أن البرن ــي توصَّ الت

م عن بُعـد، كـان لـه أثـر إيجـابي في تنميـة  التدريبي المقدَّ

 المشاركين المرتبطة بالتدريس مهارات المعلِّمين والمعلِّمات

، ومـع دراسـة تراسـت وبكتـاس   & Trust)في الصفِّ

Pektas, 2018)  التي أشارت إلى أن المعلِّمين والمعلِّـمات 

الذين شاركوا في دورة تدريبيَّة مفتوحة عن بُعـد، كـانوا 

 قادرين على تحقيق أهداف تعلُّـم الـدورة، بالإضـافة إلى

أهداف التعلُّم المهنيَّة الخاصة بهم، ومع دراسة الـدعلان 

التي أشارت إلى أن دور التـدريب عـن بُعـد في ) 2020(

ا . تطوير المعرفة العلميَّة للمعلِّمات كان بدرجة كبيرة جـد�

 ,.Tamani et al)في حين تختلف مع دراسة تماني وآخرين 

ـة اسـتفادة المعلِّمـين (2021 ، والتي توصـلت إلى محدوديَّ

م عـن بُعـد؛ بـسبب الم بين من البرنامج التدريبي المقدَّ تدرِّ

بين بمبــادئ تعلــيم الكبــار  عــدم التــزام المعلِّمــين المــدرِّ

 ).الإندراغوجيا(

: النتائج الخاصة بالسؤال الثالـث الـذي يـنصُّ عـلى

ما درجة رضا المعلِّمات المشاركات في البرنامج التدريبي "

سؤال؛ تم حساب للإجابة عن هذا ال، و"عن البرنامج؟

المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لمحـاور المقيـاس، 

ــامج  ــد تقــديرات المــشاركات في البرن وصــولاً إلى تحدي

 )19(التدريبي لدرجة رضاهنَّ عن البرنامج، والجـدول 

ح ذلك  .يوضِّ

 

 



 )هـ1444/م2023(، الرياض )26(، العدد سعودية للتربية الخاصةجلة الالم

– 57 – 

 .استجابات المجموعة التجريبيَّة حول درجة رضاهنَّ عن البرنامج التدريبي): 19(جدول 

 المتوسط الحسابي
 أبعاد المقياس .م

 درجة الموافقة قيمة المتوسط
 الترتيب الانحراف المعياري

ا  4.7232 البعد الأول، المحتوى التدريبي 1  3 40227. كبيرة جد�

ا 4.9453 البُعد الثاني، الجانب التقني 2  1 11151. كبيرة جد�

ا  4.7875 البُعد الثالث، أساليب التدريب والتقويم 3  2 36125. كبيرة جد�

ا  4.8281 الدرجة الكليَّة   -  21445. كبيرة جد�

 

 أن تقــدير عينــة )19(يتَّــضح مــن خــلال الجــدول 

راسَة من المجموعة التجريبيَّـة لدرجـة رضـاهنَّ عـن  الدِّ

 ، أي بدرجـة)4.8281(كان بمتوسط  البرنامج التدريبي

ا وفقًا للمعيار الذي اعتمدته ا راسَة الحاليَّـة، كبيرة جد� لدِّ

الجانـب (حسب مقياس ليكـرت الخـماسي، وجـاء بُعـد 

، )4.9453(في الترتيب الأول بمتوسـط حـسابي ) التقني

ا، أمـا المرتبـة الثانيـة، فقـد جـاء بُعـد  وبدرجة كبيرة جد�

، وهو )4.7875(بمتوسط ) أساليب التدريب والتقويم(

ا، في حين جاء بُعد  )  التدريبيالمحتوى(بدرجة كبيرة جد�

، وهو أيضًا بدرجـة )4.7232(في المرتبة الثالثة بمتوسط 

ا   .كبيرة جد�

بعد الاطلاع على نتائج الـسؤال الثـاني فلـيس مـن 

ــمات  ــدى المعل ــا ل ــة الرض ــون درج ــستغرب أن تك الم

محــور أوضــحت النتــائج أن المتــدربات مرتفعــة حيــث 

ا، جاء في المرتبة الأولى بدرجة كبيرة ج) الجانب التقني( د�

وتبرر الباحثتان ذلك لما للجانب التقني من مميزات حيث 

أنه يقدم برنامج تدريبي يسهل الوصول إليـه، ويوظـف 

الوسائط المتعددة مثل الصوت، والصور، والفيديو، ممـا 

يجعله متعدد الحواس، ويتـسم بالمرونـة ويحـترم أوقـات 

المتدربات، بحيث يمكن للمتدربة الوصول للبرنامج في 

بات عـلى تحقيـق أي و قت وأي مكان، مما سـاعد المتـدرِّ

، وظـروفهنَّ الخاصـة،  أهداف البرنامج وفقًا لـسرعاتهنَّ

إضافة إلى إمكانيَّة استمرار الوصول إلى الموارد، وإعـادة 

 مع مبـادى وتتفق هذه النتيجة. النظر فيها حسب الحاجة

ـد أهميَّـة الأجهـزة الرقم ة الاتصاليَّة، التي تؤكِّ يَّـة النظريَّ

والبرامج واتـصالات الـشبكة في الـتعلُّم، وعـلى حجـم 

ــشري، وأن  ــة في الإدراك الب ــه التقنيَّ ــذي تحدث ــأثير ال الت

التكنولوجيا تعيد تشكيل الطرق التـي يخلـق بهـا البـشر 

وتتفـق  .)Siemens, 2004(المعرفة ويخزنونها، وينقلونها 

، التـي )2021(هذه النتيجة مع دراسة الرمامنة وآخرين 

ــمات جــاءت أشــارت إلى أن تقــديرات الم علِّمــين والمعلِّ

مرتفعة على بيئة التدريب عن بُعد، بينما تختلف مع دراسة 

ــر  ــود )2020(العم ــا إلى وج ــلت نتائجه ــي توص ، الت

 . مشكلات فنيَّة بدرجة كبيرة في برامج التدريب عن بُعد
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أسـاليب التـدريب (جـاء محـور وفي المرتبة الثانيـة 

، وتعــزو ا، وهــي أيــضًا بدرجــة كبــيرة جــد� )والتقــويم

الباحثتان ذلك إلى ما اتسمت به أسـاليب التـدريب مـن 

التــشويق لتحفيــز المتــدربات عــلى الاســتمرار، وتنــوع 

أساليب التدريب وفقًا لتنوع المحتـوى، كـما أن أسـاليب 

التــدريب المــستخدمة ســاعدت المتــدربات عــلى تنظــيم 

ق أحد مبادئ نظريَّ  ة التعلم ومتابعته ذاتيًا، الأمر الذي يحقِّ

أن مفهـوم الإنـسان عـن تعليم الكبار، والذي يُـشير إلى 

ذاته عندما ينضج ينتقـل مـن كونـه شخـصيَّة تابعـة إلى 

هًا ذاتي�ا  كما .)Knowles, 1980( مفهوم كونه إنسانًا موجَّ

تعزو الباحثتان ذلك لتنوع واسـتمرار أسـاليب التقـويم 

التقـويم القـبلي، التقـويم البنـائي، التقـويم (من خـلال 

؛ مما سـاعد المتـدربات عـلى توظيـف المعـارف )البعدي

تَّتفق هذه النتيجة مـع و. ارات المكتسبة من البرنامجوالمه

، )Trust & Pektas, 2018(دراسـة تراسـت وبكتـاس 

حيث أشاد غالبيَّة المشاركين في الاستطلاع بعـد الـدورة 

وأنهـم كـانوا . التدريبيَّة؛ لكونها تجربـة تعليميَّـة مبتكـرة

 وفي المرتبة الثالثـة .محترفينقادرين على التعلُّم والنموِّ ك

ا ) المحتوى التدريبي(جاء محور  وهو بدرجـة كبـيرة جـد�

أيضًا، وتبرر الباحثتان ذلك بتوضـيح أهـداف البرنـامج 

للمتدربات من بداية البرنامج، وبما تضمنه البرنامج مـن 

مادة تدريبية مترابطة غطت كافة الأهداف، ومن أنـشطة 

ــ ــالمحتوى الت دريبي، وبواقــع عمــل وتمــارين مرتبطــة ب

وتتفــق هــذه النتيجــة مــع دراســة الرمامنــة . المتــدربات

التي أشارت إلى أن تقديرات المعلِّمـين ) 2021(وآخرين 

والمعلِّمات جاءت مرتفعة على محتوى الـبرامج التدريبيَّـة 

 .عن بُعد

 :التوصيات

راسَة الحاليَّـة تأمـل الباحثتـان  انطلاقًا من نتائج الدِّ

إدراج استراتيجية الإدارة ) أ: (صيات التاليةالنظر في التو

الذاتية ضمن تـدريب معلـمات الطلبـة ذوي اضـطراب 

عقـد شراكـات ) ب(طيف التوحد قبل وأثناء الخدمة؛ و

بين الإدارة العامة للتدريب والابتعاث بـوزارة التعلـيم، 

وبين مزودي المنصات المعتمدين من قبل المركز الـوطني 

ات في تدريب للتعليم الإلكتروني، لا ستخدام تلك المنصَّ

ة إلهام للتعليم التفـاعلي؛ و إنـشاء ) ج(المعلِّمات مثل منصَّ

أكاديميَّة إلكترونيَّة لتقديم دورات تدريبيَّة غـير متزامنـة 

حول الممارسات المستندة إلى البراهين في مجال اضـطراب 

د؛  تدريب المعلِّمات، والمشرفات، حـول ) د(طيف التوحُّ

ــة  ــد؛ كيفيَّ ــن بُع ــدريب ع ــات الت ــن تقني ــتفادة م   الاس

تثقيف المعلِّمات بأهميَّة التطوير الذاتي، عن طريـق ) ـه(و

إجراء ) و(حضور البرامج والدورات المتاحة عن بُعد؛ و

المزيد من الدراسات حول استخدام معلِّمي الطلبة ذوي 

ـد لإسـتراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّـة؛  اضطراب طيـف التوحُّ

ــ) ز(و ــتراتيجيَّة الإدارة دراس ــتخدام إس ــات اس ة معيق

ـد، مـن  الذاتيَّة مع الطلبـة ذوي اضـطراب طيـف التوحُّ
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دراسـة اتجاهـات معلِّمـي ) ح(وجهة نظـر المعلمـين؛ و

ـد، نحـو اسـتخدام  الطلبة ذوي اضطراب طيـف التوحُّ

 .إستراتيجيَّة الإدارة الذاتيَّة

* * * 

 قائمة المصادر والمراجع

 :بيَّةالمراجع العر: أولاً 

التـدريب عـن بُعـد بوابتـك ). 2017(أبو النصر، مـدحت محمـد 

 .المجموعة العربيَّة للتدريب والنشر. لمستقبل أفضل

مبـــادئ القيــــاس النفـســي ). 1982(أبو لبـــدة، سبـع محمد 

 .الجامعة الأردنيَّة. 2ط. والتقييــم التربوي

بين ط). 2016(اسعد، عبداالله محمد  ريقك لاحـتراف تدريب المدرِّ

 .المجموعة العربيَّة للتدريب والنشر. التدريب

عنـاصره، مناهجــه، : البحــث التربـوي). 1997(الأغـا، احـسان 

 .مطبعة المقداد. 2ط. أدواته

مقدمــة في تــصميم ). 2003(الآغــا، إحــسان؛ والأســتاذ، محمــود 

 .مطبعة الرنتيسي للطباعة والنشر. 3ط. البحث التربوي

؛ وتيسييه سويتليك، .وكينج سيزر، مارجريت إي؛ .برادلي، ديان ف

الدمج الشامل لذوي الاحتياجات الخاصـة ). 2000. (ديان م

عبد العزيز السيد الـشخص وعبـد العزيـز  (وتطبيقاته التربويَّة

دار الكتـاب ). العبد الجبار وزيدان أحمد الـسرطاوي، مـترجم

 ).1997العمل الأصلي نشر في . (الجامعي

ة برنامج تنمية ا الوثيقة الإعلاميَّة برنامج ). 2021(لقدرات البشريَّ

ة   . 2025-2021تنمية القدرات البشريَّ

https://www.vision2030.gov.sa/ar/v2030/vrps/hcdp 

ـد الأسـ). 2018. (بوتوت، إي أماندا س اضطرابات طيف التوحُّ

غالــب محمــد (والخــصائص والإســتراتيجيات الفاعلــة 

العمــل الأصــلي نــشر في . (دار الفكــر). مــترجم. الحيــاري

2017.( 

إدارة الــذات وعلاقتــه بــالتعلُّم ). 2009(جــابر، عيــسى عبــد االله 

ه ذاتي�ا لدى معلِّمي المدرسة المتوسطة بالكويـت مجلـة . الموجَّ

 .455  -424).  14 (ة،بحوث التربية النوعيَّة بجامعة المنصور

دمج ). 2021(الجفير، وفاء بنت صالح؛ والتركي، عثمان بن تركي 

 .دار جامعة الملك سعود للنشر. التقنيَّة في البيئة التعليميَّة

نظريـات الـتعلُّم وتطبيقاتهـا في الـتعلُّم ). 2020(حراسيم، لينـدا 

دار جامعة ). مترجم. صالح بن محمد العطيوي (الإلكتروني

 ).2017العمل الأصلي نشر في . ( سعود للنشرالملك

معوقات اسـتخدام التـدريب ). 2014(الحسين، دلال علي عيسى 

الإلكتروني في تدريب معلِّمات التعليم العام أثناء الخدمة مـن 

مجلـة . وجهة نظر المشرفات التربويـات في محافظـة الأحـساء

 . 145-94). 147 (القراءة والمعرفة،

مركز التدريب عن بُعد بمعهـد ). 2014(العزيز الحمادي، عماد عبد

ــدريب، . الإدارة ــة والت ــات الأمنيَّ راسَ ــة للدِّ ــة العربيَّ المجل

26)51( ،285- 333. 

ــرم  ــد أك ــدان، محم ــي ). 2018(حم ــة لمعلِّم ــات التدريبيَّ الاحتياج

د في برامج أثناء الخدمة  الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحُّ

ات مجلـة كليَّـة التربيـة الأساسـيَّة . وعلاقتها بـبعض المتغـيرِّ

ة والإنسانيَّة،   .38-21). 37(للعلوم التربويَّ

رؤيـة مقترحـة لتطـوير بـرامج ). 2017( خليل، محمد إبراهيم طه 

تدريب المعلِّمين في أثناء الخدمـة في ضـوء مفهـومي الجـودة 

، دراسات عربيَّة في التربية وعلم الـنفس. والتدريب عن بُعد

12-144. 

دور التدريب عـن بُعـد في ). 2020(ن، هيفاء محمد عبداالله الدعلا

. التطوير المهني لدى المعلِّمات لمواجهة تحديات أزمة كورونـا
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ة للتدريب التقني والمهني  .224-190). 2(، المجلة السعوديَّ

المعلِّـم ). 2009. (ديبيتينكورت، لوري يـو؛ وهـوارد، لـوري إيـه

محمد حسن (العملي للنجاح الفعال في التربية الخاصة الدليل 

العمل الأصلي نشر في . (دار الفكر). مترجم. إسماعل يونس

2007.( 

التدريب عن بُعـد ماهيتـه، واقعـه، ). 2008(راشد، محمد إبراهيم 

مجلــة مــستقبل . ومـستقبل اســتخدامه في الــبرامج التدريبيَّــة

 .216-185). 53(14التربية، 

ـة تطبيقيَّـة : لتربويمناهج البحث ا). 2000(الرشيدي، بشير  رؤيَّ

 .مكتبة الآداب. مبسطة

الرمامنة، يحيـى محمـد؛ والدرايـسة، عبـداالله صـالح؛ والـسعدي، 

واقــع التــدريب عــن بُعــد في دولــة ). 2021(ســلطان عــلي 

مجلـة . الإمارات العربيَّة المتحـدة مـن وجهـة نظـر المعلِّمـين

ة والنفسيَّة،   .42-26). 46(5العلوم التربويَّ

ــد االله الزريقــات ــراهيم عب التــدخلات الفعالــة مــع ). 2020(، إب

ـد الممارسـات العلاجيَّـة المـستندة إلى  اضطراب طيف التوحُّ

 .دار الفكر. البحث العلمي

مبادئ القيـاس ). 1998(هشام عامر ، وعليان الزيود، نادر فهمي؛

 .دار الفكر. والتقويم في التربية

يب عـن بُعـد رؤيـة التـدر). 2013(عاشور، نيللي السيد الرفاعي 

 دار الزهراء. مستقبليَّة للتدريب المنظومي المعاصر

فاعليَّة التـدريب عـلى مهـارات ). 2016(عبد الحميد، سعيد كمال 

إدارة الذات في الحدِّ من سلوك إيذاء الذات وأثره في تحـسين 

الــسلوك الاجتماعــي لــدى الطلبــة ذوي اضــطراب طيــف 

د ة بجامع. التوحُّ  .262-192، )45(، ة سوهاجالمجلة التربويَّ

). 2013(العثمان، إبراهيم عبد االله؛ والغنيمي، إبراهيم عبد الفتـاح 

ـد  فاعليَّة الذات لدى معلِّمي التلاميذ ذوي اضطراب التوحُّ

المجلـة الدوليَّـة . وعلاقتها باتجاهاتهم نحو هـؤلاء التلاميـذ
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 الخدمات الانتقالية المطبقة للطلبة ذوي صعوبات التعلم في المرحلة الثانوية من وجهة نظر معلميهم ومشرفيهم

 )2(مبارك الشريفبنت ليلى . ، د)1( الجهني أماني بنت صالح.أ

 في لانتقالية للطلبـة ذوي صـعوبات الـتعلمهدفت الدراسة إلى الكشف عن وجهة نظر معلمي ومشرفي صعوبات التعلم نحو واقع تطبيق الخدمات ا :المستخلص

من معلمي صـعوبات الـتعلم ) أربعة(واتبعت الدراسة المنهج النوعي التفسيري، ممثلةً في تطبيق أداة المقابلة لجمع البيانات، إذ شارك في الدراسة . المرحلة الثانوية

وأظهـرت . )Thematic Analysis(البيانـات باسـتخدام طريقـة التحليـل الموضـوعي وحُلِّلـت . من مشرفي برامج صعوبات التعلم) ثلاثة(للمرحلة الثانوية، و

النتائج اتفاق وجهات نظر المشاركين نحو أهمية تطبيق الخدمات الانتقالية للطلبة ذوي صعوبات التعلم، وقد كشفت النتائج أن الخدمات الانتقالية تطبق بجهـود 

لتطبيقية، كإعداد خطة انتقالية وفقًا لرغبات الطلبة واحتياجـاتهم؛ نتيجـةً لعـدم الـوعي بمفهـوم الخـدمات الانتقاليـة فردية إلا أنها تفتقد للعديد من الممارسات ا

وقـد . كما اتَّفق المشاركون على عدم تفعيل اللوائح التنظيمية للخدمات الانتقالية في برامج الطلبة ذوي صـعوبات الـتعلم للمرحلـة الثانويـة. وإجراءات تطبيقها

احتياج معلمي صعوبات التعلم للتأهيل والتـدريب، عـدم وضـوح إجـراءات تطبيـق الخـدمات الانتقاليـة، : ت النتائج العديد من التحديات، ومن أبرزهاكشف

 لخـصت الباحثتـان وبناء على تلـك النتـائج، فقـد. مشكلات تواجه الطلبة ذوي صعوبات التعلم عند الانتقال لما بعد المرحلة الثانوية، ضعف الشراكة المجتمعية

عقـد شراكـات تدريب معلمي ومشرفي صعوبات التعلم وتأهيلهم على كيفية تطبيـق الخـدمات الانتقاليـة وتـصميم الخطـط الانتقاليـة، : عددًا من التوصيات، ومنها

  . الية للطلبة ذوي صعوبات التعلم في المرحلة الثانويةمجتمعية بين مؤسسات التعليم العام ومؤسسات التعليم العالي والمؤسسات المهنية لتسهيل تقديم الخدمات الانتق

   .الخدمات الانتقالية، البرامج الانتقالية، الخطة الانتقالية، الطلبة ذوي صعوبات التعلم، المرحلة الثانوية: الكلمات المفتاحية

_________________________________________________________________________________  

Transitional Services Implemented for Secondary-Level Students with Learning 
Disabilities as Perceived by their Teachers and Supervisors 

Mrs. Amani Saleh Al-Juhani(1), and  Dr. Layla Mubarak Al-Shareef(2) 

Abstract: The study aimed to reveal the perspectives of teachers and supervisors of students with learning disabilities (LDs) on 
the implementation of transitional services of students with LDs at the second level. A qualitative approach was employed using the 
interview tool to collect data. Four teachers of students with LDs, and three supervisors of LDs participated in the study. The data 
were analyzed using the thematic analysis method. The results revealed a consensus among the participants on the importance of 
implementing transitional services for students with LDs. They showed that transitional services are implemented through individual 
initiatives, but lack many applied practices, such as preparing a transition plan that meets the students’ desires and needs due to the 
unawareness of the concept of transitional services, and the procedures of their implementation. The participants stated that the 
regulations related to transitional services are not applied to the programs targeting secondary-level students with LDs. Furthermore, 
the results identified many challenges, most notably the need to qualify and train teachers of students with LDs, the unclear 
procedures for implementing transitional services, challenges facing students with LDs when leaving the secondary level, and the 
poor community partnership. The study recommended that, training for teachers and supervisors of students with LDs, and forging 
community partnerships between educational, public, higher education, and professional institutions to facilitate the provision of 
transitional services for students with LDs at the secondary level. 

Keywords: Transitional Services, Transitional Programs, Transitional Plan, Students with Learning Disabilities, Secondary-level. 
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  :مقدمة

 الطلبة ذوي الإعاقـة للانتقـال إلى إعداد مجال شهد

الحياة ما بعـد المدرسـة الثانويـة، تطـورات ملحوظـة في 

الكثير من الدول المتقدمة؛ ومـن أبـرز تلـك التطـورات 

 الإعاقة لمواصـلة الاهتمام المتنامي بتأهيل الطلبة من ذوي

تعليمهم الجامعي، وتنمية مهاراتهم المهنية والاجتماعيـة؛ 

وذلــك ســعيًا إلى تنميــة قــدراتهم ودمجهــم في المجتمــع، 

وتمكينهم من العيش المستقل، وهو ما يـضمن لهـم حـق 

 . المساواة في مواصلة التعليم، والالتحاق بسوق العمل

قــة المراه تُعــد عمليــة الانتقــال مــا بــين مرحلــةو

والنضج والاعتماد الذاتي للطلبـة ذوي الإعاقـة مرحلـة 

ــديات  ــن التح ــد م ــا العدي ــية، يتخلله ــة وأساس حرج

والمسؤوليات، والأدوار الجديدة التي تمثل مرتكـزًا مهـما� 

 ).Kochhar & Shaw, 2008 (لمرحلة العيش باستقلالية

وعلى وجـه الخـصوص يواجـه الطلبـة ذوي صـعوبات 

تقال للمرحلة ما بعد الثانوية؛ نظرًا التعلم صعوبة في الان

للتغيرات التي تظهـر عـلى الجانـب النفـسي والـسلوكي 

والمعرفي والاجتماعي، مما تـؤثر عـلى حيـاتهم الشخـصية 

 ).2005/2007 هلاهان وآخرون،(والاجتماعية 

بما  -ولقد جاء الاهتمام بإعداد الطلبة ذوي الإعاقة 

نتقال إلى ما بعد  للا- فيهم الطلبة ذوي صعوبات التعلم

المرحلة الثانوية؛ نتيجة للتـشريعات المتـضمنة في قـانون 

 Individuals with)تعلــيم الأفــراد ذوي الإعاقــة 

Disabilities Education Act [IDEA], 2004) الـذي 

يضمن الانتقال من المدرسة إلى أنشطة ما بعـد المدرسـة، 

 توظيـفبما في ذلك التعليم ما بعـد المرحلـة الثانويـة وال

(United States Department of Education, 2020)، 

اهتمامًـا بحقـوق الـسعودية وقد أولت المملكـة العربيـة 

ن الجهات  الطلبة ذوي الإعاقة وتعزيزها، الأمر الذي مكَّ

ــة مــن تقــديم  ــة والمهني المختــصة كالمؤســسات التعليمي

خدمات في شتى المجـالات والتـي تتمثَّـل في المجـالات 

مية والمهنية والاسـتقلالية؛ وذلـك إسـهامًا منهـا الأكادي

لتنمية قدراتهم ومساعدتهم عـلى الانـدماج في المجتمـع، 

وتقليل الآثار السلبية المترتبة من الإعاقة، وهو ما يـدعم 

ـد ،)2030(رؤية المملكة العربيـة الـسعودية   والتـي تؤكِّ

تمكينَ الأفراد ذوي الإعاقة من مواصلة تعليمهم لما بعـد 

رحلة الثانوية، وحصولهم على فرص عمل بـما يـضمن الم

الـة في المجتمـع،  لهم اسـتقلاليتهم وجعلهـم عنـاصر فعَّ

والحرص على توفير جميـع التـسهيلات والأدوات التـي 

وزارة (تساعدهم على تحقيـق النجـاح، ودعـم تقـدمهم 

، ؛ هيئة رعايـة الأشـخاص ذوي الإعاقـة2020التعليم، 

2020.( 

بيـة الخاصـة تنظـر إلى الخـدمات كما أن بـرامج التر

المقدمة للطلبة ذوي الإعاقة، بنظرة تكاملية تهُيئهم نفسي�ا 

وعلمي�ا واجتماعي�ا ومهني�ـا؛ ليواجهـوا متطلبـات الحيـاة، 

والقدرة عـلى تحمـل المـسؤولية وصـنع القـرارات التـي 
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ومن هنا، ). 2021أبو نيان، (تقودهم إلى العيش المستقل 

 )Transitional Services(نتقاليـة ظهرت الخـدمات الا

بصفتها إحدى الممارسات الداعمة لتحسين جـودة حيـاة 

الطلبة ذوي الإعاقة، وذلك من خلال إكسابهم المهارات 

الانتقالية التي تـسهم في دعـم عمليـة الانتقـال لمـا بعـد 

المرحلة الثانوية، التي تختلف في متطلباتها وطبيعة النظـام 

 ). 2018القريني، (ا عليه التعليمي الذي اعتادو

ــة ذوي  ــاء عــلى ذلــك، تتطــور مهــارات الطلب وبن

صعوبات التعلم استعدادًا للانتقال إلى المراحـل التاليـة، 

كمواصلة التعلـيم الجـامعي أو التوجـه إلى العمـل، مـع 

ــرًا  ــال؛ نظ ــديات في الانتق ــن التح ــد م ــة العدي مواجه

ر الـذي للاختلافات البيئية والإدارية والتعليميـة، الأمـ

أبو (يتطلب ضرورة تقديم البرامج والخدمات الانتقالية 

 ). 2020نيان، 

  :مشكلة الدراسة

تعتبر فئة صعوبات التعلم الفئة الأكثر انتـشارًا مـن 

% من إجمـالي 35بين الإعاقات الأخرى، إذ تمثِّل ما نسبته 

ــة  ــن ذوي الإعاق ــة م  Learning Disabilities)الطلب

Association of America [LDA], 2020) . وحسب ما

ورد في تقرير المركز الوطني لإحـصائيات التعلـيم لعـام 

 أن نسبة تسرب الطلبـة ذوي الإعاقـة مـن 2018/2019

 سـنة 18إلى  16المدرسة الذين تتراوح أعمارهـم مـا بـين 

ــا وطالبــة 47.633 تبلــغ  National center for) طالبً

Special Education Research [NCES], 2020). مـن 

هنا يتضح بأن الطلبة ذوي الإعاقـة عامـةً والطلبـة مـن 

ذوي صــعوبات الــتعلم خاصــة، يواجهــون صــعوبة في 

إكمال المرحلة الثانوية بنجاح، مما يترتب عليه صـعوبة في 

حصولهم على مهن تسهم في عيشهم باسـتقلالية، وعـدم 

مقدرتهم على الالتحاق بمؤسـسات التعلـيم الجـامعي، 

مهارات التفاعـل، والتكيـف الاجتماعـي وافتقارهم إلى 

التي تسهم في اندماجهم بالمجتمع؛ وقـد يعـود ذلـك إلى 

القصور عن إعدادهم وتهيئتهم جيِّدًا للانتقال من مرحلة 

 ). 2018القريني، (الثانوية إلى مرحلة ما بعد الثانوية 

وبناءً على تقرير المركز الوطني لإحصائيات التعليم، 

أكثـر عرضـة  وي صـعوبات الـتعلميتضح بأن الطلبة ذ

للتسرب من المدرسة، وأقل احتمالية للتسجيل في التعليم 

ما بعد الثانوي، وعلى الرغم من الجهود التشريعية وتنفيذ 

السياسات في مجال الانتقال في المرحلة الثانوية، إلا إنهـم 

لا يزالون أقل عرضة للتسجيل في التعلـيم أو التـدريب 

ية وتأمين فرص عمل تناسب قدراتهم بعد المرحلة الثانو

ونظـرًا لتـأثير ). Lehman, 2020(والعـيش باسـتقلالية 

المرحلة الانتقالية على الطلبة ذوي صعوبات التعلم، من 

ـــل في الجوانـــب الأكاديميـــة،  جوانـــب متعـــددة تتمثَّ

ب تهيئة  والاستقلالية، والنفسية، والاجتماعية؛ فإنه يتوجَّ

 إلى مرحلـة أخـرى، وذلـك الطلبة للانتقال من مرحلـة

 ).2016الحميضي، (يتمثَّل بتقديم الخدمات الانتقالية 
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إلى وجـود ) 2019(وقد أشارت دراسـة الـشهري 

فجوة بين إعداد الطلبة ذوي صعوبات التعلم في المرحلة 

الثانوية وتهيئتهم للانتقال للمرحلة مـا بعـد الثانويـة، إذ 

تجًـا عـن قـصور يعد تسرب الطلبة من المرحلة الثانوية نا

 . تقديم الخدمات الانتقالية

أن هناك ضعفًا ) 2016(كما أكدت دراسة الحميضي 

في تــوفير الخــدمات الانتقاليــة للطلبــة ذوي صــعوبات 

ــة  ــام بمدين ــيم الع ــة في التعل ــة الثانوي ــتعلم في المرحل ال

الرياض؛ ويعود ذلك إلى ضعف المعلومـات والخـبرات 

وات صـعوبات الـتعلم التي تمتلكها معلمات الطالبات ذ

في كيفية إعداد خطط انتقالية لتهيئة الطالبـات للانتقـال 

واتفقت نتائج دراسة الهـديب . إلى مرحلة ما بعد الثانوية

على وجود قـصور ) 2016(مع دراسة الحميضي ) 2016(

ــتعلم في  ــعوبات ال ــات ذوات ص ــمات الطالب ــدى معل ل

ت المهارات والمعارف التـي تمكـنهم مـن تقـديم الخـدما

ومـن . الانتقالية بفاعلية، والحاجة إلى التدريب والتأهيل

هنا نبعت مشكلة الدراسة، فتمثَّلـت في الـسؤال الـرئيس 

 : التالي

ما وجهة نظر معلمي ومشرفي صعوبات التعلم نحو 

تطبيق الخدمات الانتقالية للطلبة ذوي صعوبات الـتعلم 

 بالمرحلة الثانوية في المملكة العربية السعودية؟ 

  :أهداف الدراسة

تهدف الدراسة الحالية إلى التعرف على وجهات نظر 

معلمي ومشرفي صعوبات التعلم نحو تطبيـق الخـدمات 

ــة  ــتعلم في المرحل ــعوبات ال ــة ذوي ص ــة للطلب الانتقالي

كما تهدف إلى لفـت انتبـاه المعلمـين والمـشرفين . الثانوية

ــدمات  ــق الخ ــة تطبي ــتعلم إلى أهمي ــعوبات ال ذوي ص

 .لية للطلبة ذوي صعوبات التعلمالانتقا

  :أهمية الدراسة

في تناولهـا موضـوع  تستمد الدراسة الحالية أهميتهـا

الخدمات الانتقاليـة، ونـدرة الدراسـات التـي تناولـت 

الخـدمات الانتقاليـة للطلبـة ذوي صـعوبات الـتعلم في 

 تعــد - وعــلى حــد علــم البــاحثتين–المرحلــة الثانويــة 

لخدمات الحديثة نـسبي�ا في مجـال الخدمات الانتقالية من ا

صــعوبات الــتعلم للمرحلــة الثانويــة بالمملكــة العربيــة 

وفيما يلي عرضٌ لأهمية الدراسة مـن الناحيـة . السعودية

 : النظرية والتطبيقية

 :الأهمية النظرية

يؤمل أن تقدم الدراسة الحالية إضافة للمكتبـات  -

ق بالخدمات العربية وإثراء الأدب النظري التربوي المتعل

ــة  ــتعلم في المرحل ــعوبات ال ــة ذوي ص ــة للطلب الانتقالي

 . الثانوية بالمملكة العربية السعودية

مسايرة الاتجاهات التربوية الحديثـة التـي تنـادي  -

بضرورة تقديم الخدمات الانتقالية للطلبة ذوي الإعاقة، 

والتي تقوم على إعـدادهم وتـأهيلهم للمرحلـة مـا بعـد 

 . الثانوية
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هم الدراسة في تزويد أصحاب القرار التربوي تس -

بتقرير عن واقع تطبيق الخدمات الانتقاليـة للطلبـة ذوي 

صعوبات الـتعلم في المرحلـة الثانويـة بالمملكـة العربيـة 

 . السعودية

تسهم الدراسة الحالية في توعية معلمي ومـشرفي  -

صعوبات التعلم حول الخـدمات الانتقاليـة عـن طريـق 

ل توعويـة في كيفيـة تطبيـق الخـدمات إعداد ورش عمـ

 .الانتقالية وتفعيلها للطلبة ذوي صعوبات التعلم

  :الأهمية التطبيقية

تــسهم الدراســة في التوجيــه لإعــداد دورات  -

وورش عمــل تدريبيــة لمعلمــي الطلبــة ذوي صــعوبات 

 .التعلم في كيفية تصميم الخطط الانتقالية وتطبيقها

  :حدود الدراسة

اقتصرت الدراسة على الكشف : عيةالحدود الموضو

عن وجهة نظر معلمي ومشرفي صـعوبات الـتعلم نحـو 

تطبيق الخدمات الانتقالية للطلبة ذوي صعوبات الـتعلم 

 . بالمرحلة الثانوية

اقتصرت هذه الدراسة على معلمي : الحدود البشرية

 .ومشرفي صعوبات التعلم في المرحلة الثانوية

ه الدراسـة في المـدارس أُجريت هذ: الحدود المكانية

الحكومية التي تطبق برامج صـعوبات الـتعلم للمرحلـة 

 . الثانوية بمدينتي جدة والرياض

طُبقــت هــذه الدراســة في العــام : الحــدود الزمانيــة

 . م2022 /هـ1443الدراسي 

 :مصطلحات الدراسة

ــة  ــصطلحات العلمي ــة الم ــة الحاليَّ ــت الدّراسَ تناول

 :تشمل على المصطلحات التَّاليةالمرتبطة بالدّراسَة، وعليه 

 :(Transitional Services) الانتقالية الخدمات

ف  ,IDEA)قانون تعليم الأفـراد ذوي الإعاقـة  عرَّ

مجموعـة مـن الأنـشطة : الخدمات الانتقالية بأنها (2004

قة المصممة لإعداد الطلبة ذوي الإعاقـة للانتقـال،  المنسَّ

ــب الأ ــسين الجان ــة لتح ــة موجه ــي عملي ــاديمي وه ك

ـــة مــن ذوي الإعاقــة، /والتحــصيل الــوظيفي للطالبـــ

وذلك بهدف تسهيل انتقاله من المدرسة إلى أنشطة ما بعد 

المدرسة، بما في ذلك التعليم مـا بعـد الثـانوي والتعلـيم 

المهني، والتوظيف المتكامل، والتعليم المـستمر والعـيش 

عـلى المستقل أو المشاركة المجتمعية، وتكُون قائمـةً بنـاء 

ـة الفردية، ومراعـاة جوانـب القـوة /احتياجات الطالبـ

 .ـا/ـا وتفضيلاتهـ/ـا واهتماماتهـ/لديهـ

ــا في الدّراسَــة  ف الخــدمات الانتقاليــة إجرائي� وتُعــرَّ

 مجموعـة مـن الأنـشطة والإسـتراتيجيات :الحاليَّة بأنهـا

والممارسات التربوية التي تقـدم للطلبـة ذوي صـعوبات 

لة الثانوية؛ وذلك بهدف تحسين مهاراتهم التعلم في المرح

ــة  ــسير عملي ــتقلالية، وتي ــة، والاس ــة، والمهني الأكاديمي

انتقالهم إلى التعليم الجامعي أو التأهيل إلى سوق العمـل، 

 .وجعلهم أفرادًا مستقلين
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 :الطلبة ذوو صعوبات التعلم

(Students with Learning Disabilities):  

الطلبــة ذوي ) ب2020 (التعلــيم وزارة وتُعــرّف

الطلبةُ الذين يظهـر لـديهم تـدنٍّ : صعوبات التعلُّم بأنهم

واضحٌ في المهـارات الأكاديميـة وغـير الأكاديميـة، وفي 

اســتخدام إســتراتيجيات الــتعلم؛ ممــا يــؤثر ســلبًا عــلى 

تحصيلهم الأكاديمي، وعدم القدرة على مسايرة أقرانهم؛ 

 أنواع الإعاقة، وذلك شريطة ألاَّ يعود إلى وجود نوع من

أو التأثُّر بالعوامل الأسرية؛ مما يتطلـب التحاقـه بـبرامج 

 . صعوبات التعلم

تُعرّف الباحثتان الطلبة ذوي صعوبات التعلُّم إجرائي�ـا 

ون تعليمهم بمدارس التعليم العـام :بأنهم  الطلبة الذين يتلقَّ

 بالمرحلة الثانوية، ويُظهـرون تـدنيًا واضـحًا في المهـارات

 كاديمية وغير الأكاديمية؛ مما يُؤثّر على إكمالهم للمرحلةالأ

الثانوية بنجاح، حيث يظهر لديهم في هذه المرحلة ضـعفٌ 

المهارات الأكاديمية والاجتماعية والاستقلالية والمهنية،  في

التي تؤثر سلبًا عـلى عمليـة انتقـالهم إلى المرحلـة مـا بعـد 

الالتحاق بـسوق الثانوية كمواصلة تعليمهم الجامعي، أو 

 .العمل؛ مما يستدعي إلى تقديم خدمات انتقالية لهم

 :معلمو الطلبة ذوي صعوبات التعلم

(Teachers of students with learning disabilities): 

هو المعلم المؤهل في التربية الخاصة عـلى المـستوى "

 - في مـسار صـعوبات الـتعلم -البكالوريوس، أو أعلى 

شرة في تدريس الطلاب الذين لديهم ويشترك بصورة مبا

 ). 13ب، ص2020 وزارة التعليم، ("صعوبات التعلم

فون إجرائي�ا في   معلمـو: بـأنهمالدّراسَة الحاليَّة ويُعرَّ

 الطلبـةالتربية الخاصة المتخصصون في تـدريس وتعلـيم 

 .الثانويةذوي صعوبات التعلم بالمرحلة 

  : برامج الطلبة ذوي صعوبات التعلممشرفو

(Supervisors of Programs for Students with 

Learning Disabilities): 

يُعد مشرف صعوبات الـتعلم معلـماً متخصـصًا في 

برامج التربية الخاصة حـسب طبيعـة البرنـامج، وتتـوفَّر 

لديه الكفايات المهنية والإدارية، ويعد مسؤولاً أمام قائد 

 والتعليميـة المدرسة عن الإشراف على العمليـة التربويـة

بجميع جوانبها في البرنامج، وهو المـشرف عـلى بـرامج 

الطلبة ذوي صعوبات التعلم في مدارس التعلـيم العـام 

 ). 2000الأمانة العامة للتربية الخاصة، (

ــأنهم ــا ب فــون إجرائيً ــرامج :ويُعرَّ  المــشرفون عــلى ب

ــون  ــذين يقوم ــيم، ال ــتعلم في وزارة التعل ــعوبات ال ص

ي الطلبـة ذوي صـعوبات الـتعلم، بالإشراف على معلم

والتأكد من تقديم البرامج والخدمات الانتقاليـة للطلبـة 

 . ذوي صعوبات التعلم في المرحلة الثانوية

 :الإطار النظري والدراسات السابقة

 :الطلبة ذوو صعوبات التعلم في المرحلة الثانوية

ــم،  ــة العل ــديًا لطلب ــة تح ــة الثانوي ــشكل المرحل تُ
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هم؛ حيث إنها مرحلة يصاحبها الكثير ومعلميهم، وأسر

ــة، أو  ــسية والاجتماعي ــورات النف ــيرات والتط ــن التغ م

المعرفية والأكاديمية، وحتـى البدنيـة، إذ تظهـر في هـذه 

ــسية  ــشكلات النف ــطرابات والم ــض الاض ــة بع المرحل

وصعوبات في التكيف، لكونها مرحلة انتقالية من مرحلة 

 لينـر وجـوهنيز،(الطفولة إلى مرحلـة المراهقـة والرشـد 

وبطبيعة الحال، تكون . )Kulakow, 2020؛ 2012/2014

هذه المرحلة أكثر تحديًا وصعوبةً للطلبة ذوي صـعوبات 

التعلم؛ وذلك عائدًا لتداخل خصائص مرحلـة المراهقـة 

مع خصائص صعوبات التعلم، حيث تبرز ضغوط هذه 

المرحلة مع الضغوط التي تنـشأ مـن متطلبـات المرحلـة 

ة، فقد تزداد فيها متطلبات المنهج تعقيدًا، ويكـون الثانوي

ــة أعـلى، كـما تـصبح /مستوى التوقعـات مـن الطالبــ

متطلبات الحياة الاجتماعية أكثر تنوعًا، الأمر الذي يفضي 

إلى زيادة المشكلات التعليمية والنفسية والاجتماعية لدى 

الطلبة ذوي صعوبات التعلم، ممـا تـؤثر عـلى تحـصيلهم 

ــاديم ــة الأك ــصية والاجتماعي ــاتهم الشخ ــر (ي أو حي لين

  ).2012/2014 وجوهنيز،

وفي هذا الـصدد، تُعـد صـعوبات الـتعلم صـعوبة 

مستمرة مـع الفـرد طِـوال فـترات حياتـه، حيـث سـاد 

الاعتقاد قديماً بأنها مرتبطة بالمرحلة المدرسية فقط، إلا أنه 

تحول هذا المفهوم من كونهـا مـشكلة تتمركـز في مرحلـة 

لة إلى مشكلة ممتدة طوِال حياة الفرد، فقد تعبر عن الطفو

نفـسها بطـرق مختلفـة عــبر مراحـل تطوريـة، تــتجلى في 

تأثيرها على قدرة الفرد على التوظيـف أو إكـمال التعلـيم 

وأنشطة الحياة اليومية والمهارات الاجتماعية، وبـذلك لا 

يقتصر تأثيرها على الجانب الأكاديمي فقط، بل أنها تؤثر 

؛ 2021أبو نيـان، (جميع نواحي حياته وتقديره لذاته على 

Dunn & Curran, 2012(.  

  :التخطيط للانتقال لما بعد المرحلة الثانوية

يُعد التخطـيط للانتقـال مـن أهـم الجوانـب التـي 

وزارة (تتطلب دعماً مكثفًا للطلبة ذوي صعوبات التعلم 

ــيم،  ــيط  ).أ2020التعل ــدأ التخط ــي أن يب ــه، ينبغ وعلي

نتقال في المرحلة الثانوية على الأقـل، وقـد يبـدأ قبـل للا

ذلك، حيث أشـار قـانون تعلـيم الأفـراد ذوي الإعاقـة 

)IDEA, 2004( إلى أنه يجدر أن يبدأ التخطيط للانتقـال 

ـة من ذوي الإعاقة عندما يبلغ سن الرابعـة /لكل طالبـ

، في حين يجب أن تقدم الخـدمات الانتقاليـة عنـد ةعشر

، حيث تقدم ضمن البرنامج التربوي ة عشرسن السادسة

وتــنصّ التــشريعات في المملكــة . ـــة/الفــردي للطالبـــ

العربية السعودية المتمثّلـة في القواعـد التنظيميـة لمعاهـد 

والـدليل ) 2002وزارة التعليم، (وبرامج التربية الخاصة 

عـلى ) 2015وزارة التعلـيم، (التنظيمي للتربية الخاصـة 

ة وتقديم الخدمات الانتقاليـة للطلبـة وجود خطة انتقالي

ذوي الإعاقة في المرحلة الثانوية، وذلك بهدف إعـدادهم 

 . للحياة
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ومع وجود تلك التشريعات، إلا أنه لا يزال تقـديم 

الخدمات الانتقالية ضعيفًا، إذ لوحظ مـن خـلال نتـائج 

الدراسات المحلية ضـعف الخـدمات الانتقاليـة المقدمـة 

ــعوبات  ــة ذوي ص ــة للطلب ــة الثانوي ــتعلم في المرحل ال

؛ الحميـضي، 2019؛ شفلوت والبتـال، 2019الشهري، (

؛ ولعل ذلك يرجع في المقام الأول كما كشفت عنه )2016

الدراسات السابقة إلى عدم تدريب المعلمـين والمعلـمات 

على تصميم الخطط الانتقالية في برامج إعداد المعلم قبـل 

نـاء الخدمـة، كـما أن الخدمة، وضعف تطويرهم مهني�ـا أث

هناك ضعفًا في اللوائح التنظيمية المتعِلّقة بإجراءات تنفيذ 

الخدمات الانتقالية، وعدم وجـود تعـاون وتنـسيق بـين 

مؤسسات التعليم العام والمؤسسات الحكومية والخاصة 

لدعم عملية انتقال الطلبـة وتـدريبهم في الجهـات التـي 

؛ 2020؛ المـالكي، 2020العتيبي، (يرغبون الانتقال إليها 

 ). 2016الهديب، 

وفي ضوء ما سبق عرضـه، يتطلـب لنجـاح عمليـة 

وبما فـيهم ذوي صـعوبات  -انتقال الطلبة ذوي الإعاقة 

، تصميم خطة انتقاليـة تُلبـي احتياجـاتهم عـلى - التعلم

جميع الأصعدة من مختلف جوانـب الحيـاة كـالتعليم، أو 

 عـلى دخـول التوظيف، أو العيش المستقل، ومساعدتهم

حياة الراشدين، بصورة تعكس قدرًا عاليًا مـن الكفـاءة 

المعرفية والمهنية والمهارية، ولا يحدث ذلـك إلا كـما أورد 

 قـدم من خلال بناء خطة انتقالية، وقـد) 2018(القريني 

)2010( Wehman  عددًا من الاعتبـارات اللازمـة التـي

  :منها ما يليينبغي الأخذ بها عند بناء الخطة الانتقالية، و

ــن  - ــة م ــة مجموع ــدمات الانتقالي ــضمن الخ أن تت

الأنشطة المنسجمة بعضها مع البعض والتي تـتلاءم مـع 

 .ـا/ـة الفردية واهتماماتهـ/احتياجات الطالبـ

ـة، إذ ينبغي /تحديد مستوى الأداء الحالي للطالبـ -

ــا /ــة وتفـضيلاتهـ/الأخذ بالاعتبار قـدرات الطالبــ

نتقالية، بدءًا من المرحلة الثانوية انتقـاًلا ـا الا/وأهدافهـ

 . لما بعدها

ل عمليـة التخطـيط للانتقـال الأسـاس  - أن تشكِّ

ـه عمليـة بنـاء البرنـامج التربـوي  الجوهري الـذي يوجِّ

 .ـة/الفردي للطالبـ

ل الأنشطة المنسقة للخـدمات الانتقاليـة  - أن تشكِّ

ـا؛ /أسرتهــة و/على جملة من القرارات المرتبطة بالطالبـ

لتحقيــق أهــدافهم الانتقاليــة في شــتى الجوانــب ســواءً 

 . الأكاديمية أو الحياتية أو المهنية

ينبغــي أن توظــف أنــشطة الخــدمات الانتقاليــة  -

الخدمات المقدمة من قبل مؤسسات المجتمع ومؤسسات 

ــوير  ــي وتط ــل المهن ــدمات التأهي ــالي وخ ــيم الع التعل

 . التوظيف

لخدمات الانتقالية للطلبـة وحسب ما جاء في دليل ا

ذوي صعوبات التعلم المعـد مـن قبـل وزارة التعلـيم في 

فإن عناصر بناء الخطة ) 2020(المملكة العربية السعودية 
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الانتقالية تتشابه إلى حد كبير مع الاعتبارات التي ذكرها 

)2010( Wehman  ــدمات ــل الخ ــز دلي ــما رك ــلاه، ك أع

لى الطالـب، حيـث الانتقالية على التخطيط المتمركـز عـ

تساعد عملية التخطيط للانتقال في تطور مهارات الطلبة 

ذوي صعوبات التعلم وخاصة في تطوير مهارات تقريـر 

المصير والتعرف على الـذات والتأهيـل المهنـي ليـتمكن 

ــاتهم  ــد رغب ــن تحدي ــتعلم م ــعوبات ال ــة ذوي ص الطلب

 وأهدافهم الانتقالية والتعرف على نقاط القوة والـضعف

  .ملديه

ــة في و ــدمات الانتقالي ــاصر الخ ــضمين عن ــد ت يُع

البرنامج التربوي الفردي للطلبة ذوي الإعاقة، جزءًا من 

التخطيط المرتبط بالمخرجات الإيجابية للمرحلة مـا بعـد 

مت). Test et al., 2009(الثانوية   Kohler et)فقـد قـدِّ

al., 2016)  نموذجًا لتفعيل الخـدمات الانتقاليـة يعتمـد

مارسات العالمية القائمة على الأدلة التي من شـأنها على الم

إنجاح تفعيـل الخـدمات الانتقاليـة، والـذي يُعـد أحـد 

النماذج المهمة التي تمثل خارطة طريق، تـساعد المعلمـين 

ومقــدمي الخــدمات الانتقاليــة عــلى التخطــيط وتقــديم 

الخدمات الانتقالية للطلبة ذوي الإعاقة، حيث يتـضمن 

التخطـيط ) أ: (سة عناصر رئيسية، منهـاالنموذج على خم

تطوير وتنمية مهارات ) ب(ـة، و/المتمركز حول الطالبـ

مشاركة ) د(التعاون بين الوكالات، و) ج(ـة، و/الطالبـ

 . هيكلة البرنامج) ـه(الأسرة، و

دور الخدمات الانتقالية في إعداد الطلبـة ذوي صـعوبات 

 :يةالتعلم للانتقال لما بعد المرحلة الثانو

ــن  ــسر الآم ــة الج ــة بمثاب ــدمات الانتقالي ــأتي الخ ت

للانتقال من المرحلة الثانوية إلى ما بعدها، فهي تسهم في 

تكيف الطلبة ذوي صعوبات التعلم مع الأدوار المتوقعة 

، ) 2018القريني، (منهم عند الانتقال من المرحلة الثانوية 

 إلى أنــه عنــد Georgallis (2015)فقــد أشــارت دراســة 

قال الطلبة ذوي صعوبات التعلم إلى المرحلة الجامعية انت

يواجهون العديد من التحديات؛ لكونها مرحلة تتطلـب 

مدى واسعًا من المهـارات والمعـارف، ومـن أبـرز تلـك 

عدم قدرتهم على التكيف أثنـاء الانتقـال إلى : التحديات

ــة  ــعوبة في المطالب ــون ص ــة، إذ يواجه ــة الجامعي المرحل

لبة بتقديم التسهيلات بـما يتوافـق مـع بحقوقهم، والمطا

احتياجاتهم، ورغباتهم، وعدم قدرتهم في الكـشف عـن 

كـما يبـين هلالاهـان وآخـرون . إعاقتهم والإفصاح بهـا

 بأنهم يواجهـون صـعوبة في الاسـتمرار )2005/2007(

بالوظيفة؛ نظرًا لافتقادهم للمهارات المهنيـة والتواصـل 

دون المــستوى ومهــارات العمــل، والعمــل في وظــائف 

 .المناسب لهم

وفي ضوء تلك التحديات يظهر جليًا حاجة الطلبـة 

ذوي صــعوبات الــتعلم في المرحلــة الثانويــة إلى تقــديم 

ــن  ــلٍ م ــة ك ــدت دراس ــد وج ــة، فق ــدمات الانتقالي الخ

)(Frazier-Watson, 2018 ،و)2015 Georgallis,( بأن 
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مت لهـم الخـدمات الانتقاليـة تطـوَّ  رت الطلبة الذين قُدِّ

اذ القرار، وزيـادة الثقـة  لديهم مهارات تقرير المصير واتخِّ

بالنفس، والتنظيم الذاتي، مما ساهم في مواصلتهم إكـمال 

وبناءً على ذلك، فـإن اكتـساب هـذه . تعليمهم الجامعي

المهــارات يــساعد الطلبــة ذوي صــعوبات الــتعلم عــلى 

معرفتهم بقدراتهم، وتحديد أهدافهم، والمطالبة بحقوقهم 

ثناء انتقالهم إلى البيئة التعليمية أو المهنية؛ مما يزيد لـديهم أ

الدافع إلى الانتقال وتحسين الـوعي بحقـوقهم؛ وبـذلك 

 .يسهم في تحسين جودة حياتهم

وفي ضوء ما سبق عرضه، فإن مـن أبـرز الأهـداف 

التـي تهـدف لهـا هـذه الخـدمات كـما أوردهـا القــيروتي 

ة الطلبة ذوي الإعاقة مساعد) أ: (تتمثل فيما يلي )2005(

إنشاء ) ب(على التعرف على احتياجاتهم، واهتماماتهم، و

ــة ومؤسـسات المجتمـع؛ وذلـك /علاقة بـين الطالبــ

لإتاحة الفرص للتعرف على الخيارات المتاحـة لهـم بعـد 

الإسـهام في إكـسابهم الخـبرات ) ج(المرحلة الثانويـة، و

الإعاقـة توعية الطلبة ذوي ) د(اللازمة لسوق العمل، و

بالتحديات المتوقعة التي قد تواجههم بعد التخـرج مـن 

 .المرحلة الثانوية

تعد الأبحاث العلمية أحد أهم الركائز الرئيـسية في 

التطور العلمي، وبناء قاعدة متينة يمكن الاستدلال بهـا 

وعليه، قامت الباحثتان بالرجوع . لتطور المجال التربوي

منها والأجنبية، بالرغم من إلى الدراسات السابقة العربية 

حداثة موضوع الخدمات الانتقالية بالنسبة للطلبـة ذوي 

ــتعراض  ــن اس ــه يمك ــسبيًا، إلا أن ــتعلم ن ــعوبات ال ص

ــدمات  ــال الخ ــت في مج ــي بحث ــسابقة الت ــات ال الدراس

الانتقالية وفيما اتَّصل بعـضٌ منهـا في شيء مـن جوانبهـا 

لـسابقة وقد جرى ترتيب الدراسـات ا. بالدراسة الحالية

 .من الأحدث إلى الأقدم

 دراســة نوعيــة تهــدف إلى Alalet) 2022(أجــرت 

الكشف عن تصورات معلمـي الطلبـة ذوي اضـطراب 

ــة،  ــدمات الانتقالي ــة الخ ــول فاعلي ــد ح ــف التوح طي

ــدمات  ــديم الخ ــة في تق ــاءتهم الذاتي ــن كف ــشف ع والك

الانتقاليـة، وقــد أجريــت الدراسـة في شــمال الولايــات 

ية، ولتحقيق هدف الدراسة طبقـت أداة المتحدة الأمريك

مـن معلمـي الطلبـة ذوي اضـطراب ) 10(المقابلة عـلى 

وأسـفرت النتـائج أن . طيف التوحد في المرحلة الثانويـة

المعلمين يشعرون بأكبر قدر مـن الفعاليـة عنـدما يكـون 

لــديهم الخــبرة الكافيــة في تطبيــق الخــدمات الانتقاليــة، 

إليها، وفي المقابل يـشعرون ولديهم الموارد التي يحتاجون 

بفاعلية أقل عندما يفتقرون إلى التوجيه والموارد والدعم 

المجتمعــي والأسري لطلابهــم، إذ اتــضح انخفــاض 

مستوى توجيه المعلمين في كيفية تطـوير خطـط انتقاليـة 

وتنفيذها، كـما أظهـرت النتـائج بـأن المعلمـين لم يتلقـوا 

ة الإداريـة بـأي التدريب الرسمي، حيث إنه لم تقم الجهـ

ــط  ــة الخط ــة كتاب ــلى كيفي ــدريبهم ع ــمي في ت دور رس
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الانتقالية، بل اعتمد المعلمون على اجتهاداتهم الشخصية 

ـد المـشاركون عـلى  في وضع خطط انتقالية، ومن ثـمَّ أكَّ

ضــعف كفــاءتهم في وضــع الخطــط الانتقاليــة وتقــديم 

  .الخدمات الانتقالية

إلى ) 2020 (وفي سياق آخر، هدفت دراسة العتيبـي

التعرف على واقع الخدمات الانتقالية من خلال التعرف 

على نقاط القوة والـضعف والفـرص والتحـديات التـي 

تواجه الخدمات الانتقاليـة في بـرامج صـعوبات الـتعلم 

للمرحلة الثانويـة في مدينـة الريـاض وجـدة في المملكـة 

العربية السعودية، ولتحقيق هدف الدراسـة طبقـت أداة 

من معلمـي الطلبـة ذوي صـعوبات ) 77(بانة على الاست

التعلم في المرحلة الثانوية، في حين طبقت أداة المقابلة على 

من مشرفات بـرامج صـعوبات الـتعلم للمرحلـة ) 10(

وذلك وفقًا للمنهج المخـتلط . الثانوية في منطقة الرياض

ـــصميم  ـــة الت ـــت الباحث ـــة، إذ اتبع ـــع في الدراس المتب

أبـرز نتـائج الدراسـة فـيما يتعلـق وكانت . الاستكشافي

بالتحديات المتعلقة بالطالبات؛ صعوبة اجتياز الطالبات 

ذوات صعوبات التعلم لاختبار القـدرات والتحـصيلي، 

مما يحد من انتقـالهم إلى التعلـيم الجـامعي، كـما أشـارت 

النتائج بأنه من التحديات التي تواجه معلمي صـعوبات 

ق الخـدمات الانتقاليـة، التعلم ضعف الوعي بأهمية تطبي

وذلــك عائــدًا لــضبابية مــصطلح الخــدمات الانتقاليــة، 

وضعف تدريب وتأهيلهم على كيفيـة تطبيـق الخـدمات 

الانتقالية، كما وأوضحت النتائج وجود قصور في تـوفير 

التشريعات التي تقر بتطبيق الخدمات الانتقالية وضعف 

 . آلية تنفيذ هذه الخدمات

دراسـة ) 2019(الـشهري وعلى صعيد آخر أجرت 

تهدف إلى التعرف على درجـة تطبيـق الخطـط الانتقاليـة 

للطالبات ذوات صعوبات التعلم في مرحلتي المتوسـطة 

ــاض ــة الري ــة في مدين ــة أداة . والثانوي ــت الباحث إذ طبَّق

مـن معلـمات الطالبـات ) 52(الاستبانة على عينـة تبلـغ 

وي، ذوات صعوبات التعلم في مرحلتي المتوسط والثـان

أسـفرت . متبعةً في ذلك المنهج الوصفي منهجًا للدراسة

النتائج عن ضعف تطبيق الخطـط الانتقاليـة مـن وجهـة 

نظر أفراد العينة؛ نتيجة لعدم وضوح آلية تطبيق الخطـط 

الانتقالية، مما انعكس سلبًا على ضعف تطبيق الخـدمات 

 . الانتقالية للطالبات ذوات صعوبات التعلم

ــسياق ــال وفي ذات ال ــفلوت والبت ــام ش ) 2019( ق

بدراسة هدفت إلى التعـرف عـلى مـدى تلبيـة الخـدمات 

ــتعلم  ــعوبات ال ــلاب ذوي ص ــات الط ــة لحاج الانتقالي

بالمرحلة الثانوية من وجهة نظـر الطـلاب ومعلمـيهم في 

ولتحقيـق هـدف الدراسـة طبقـت أداة . مدينة الريـاض

 من معلمين الطـلاب ذوي) 10(الاستبانة على عينة تبلغ 

من الطلاب ذوي صـعوبات ) 117(صعوبات التعلم، و

التعلم بالمرحلة الثانوية، متبعةً المنهج الوصـفي المـسحي 

ــة ــا للدراس ــائج إلى أن طــلاب ذوي . منهجً وتــشير النت



 ...تعلم في المرحلة الثانويةالخدمات الانتقالية المطبقة للطلبة ذوي صعوبات ال :مبارك الشريفبنت ليلى .  الجهني، دأماني بنت صالح. أ

– 76 – 

صعوبات التعلم ومعلمـيهم يـرون أن جميـع الخـدمات 

الخدمات الأكاديميـة، والخـدمات (الانتقالية المتمثلة في 

تلبي حاجات الطـلاب ) ات الاستقلاليةالمهنية، والخدم

ذوي صعوبات الـتعلم بدرجـة متوسـطة بـشكل عـام، 

وعليه أتضح بأن الخدمات الانتقالية المهنية والاستقلالية 

تلبي حاجـات الطـلاب بدرجـة متوسـطة، بيـنما تلبـي 

 .الخدمات الأكاديمية حاجاتهم بدرجة ضعيفة

 ولأهمية فهم تصورات معلمي الطلبة ذوي الإعاقة

ــوزان  ــة الف ــاءت دراس ــة؛ ج ــدمات الانتقالي ــو الخ نح

في التعـرف عـلى تـصورات المعلـمات ) 2019(والراوي 

ذوات الإعاقة الفكرية نحو الـبرامج الانتقاليـة، بتطبيـق 

أداة المقابلــة عــلى أربعــة مــن معلــمات الطالبــات ذوات 

باع المنهج النـوعي  الإعاقة الفكرية للمرحلة الثانوية، واتِّ

وكانت من أبرز النتـائج عـدم وضـوح . راسةمنهجًا للد

مفهــوم الخــدمات الانتقاليــة للمــشاركات، إذ كــشفت 

النتائج اختلاف تصورات المعلمات عن مفهوم الخدمات 

الانتقالية، حيـث انحـصرت تـصوراتهن نحـو وصـول 

الطالبات إلى المهن البسيطة، وقد فُسر ذلك نظرًا لضعف 

 . توفير برامج لإعدادهن وتدريبهن

الكـشف  إلىSmith  )2019( حين سعت دراسة في

عن تصورات معلمي الطلبة ذوي الإعاقة نحو كفـاءتهم 

الذاتية في تطبيق الخدمات الانتقالية، حيث طبقـت هـذه 

) 19(شارك في إجـراء المقابلـة . الدراسة في ولاية فرجينا

مــن معلمــي الطلبــة ذوي الإعاقــة للمرحلــة الثانويــة، 

أظهرت . النوعي منهجًا للدراسةواتبعت الباحثة المنهج 

ــة يفتقــرون إلى  ــة ذوي الإعاق ــائج أن معلمــي الطلب النت

الكفاءة الذاتية ولم يـشعروا بـأنهم مـستعدين للتخطـيط 

الانتقالي وتقديم الخدمات الانتقاليـة، إذ إنهـم لم يتلقـوا 

كـما . تدريبًا رسميًا مناسبًا لتطبيـق الخـدمات الانتقاليـة

هم للمعرفـــة بالخـــدمات ارقــوبينــت النتـــائج إلى افت

ــافي  ــدريب ك ــود ت ــدم وج ــافة إلى ع ــة، بالإض الانتقالي

 .للمعلمين في كيفية تطبيق الخدمات الانتقالية

إلى ) 2016(وفي سياق آخر، هدفت دراسة الهـديب 

تقييم الاحتياجات التدريبية للمعلمات الطالبـات ذوات 

صعوبات التعلم في تقديم الخدمات الانتقالية للطالبات 

ــة  ــة بمدين ــة الثانوي ــتعلم للمرحل ــعوبات ال ذوات ص

معلمـة ) 39(الرياض، كما تكونـت عينـة الدراسـة مـن 

صعوبات التعلم للمرحلـة الثانويـة، إذ قامـت الباحثـة 

لقياس الاحتياجات التدريبية للمعلمات،  بتطوير مقياس

واتبعت الدراسة المـنهج الوصـفي المـسحي، وأظهـرت 

ــ ــض المع ــصورًا في بع ــائج ق ــدى النت ــارات ل ارف والمه

المعلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم التي تمكـنهم 

من تقديم الخدمات الانتقالية بفاعلية، مما يشير إلى حاجة 

المعلمات إلى التدريب على مجالات الخـدمات الانتقاليـة، 

حيث أظهرت النتـائج ضـعف المعرفـة بمجـال التطـور 

ت ذوات المهني، مما ترتب عليـه ضـعف تأهيـل الطالبـا
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 . صعوبات التعلم مهني�ا

ولمعرفة أنواع الخـدمات الانتقاليـة ومـدى أهميتهـا 

) 2016(للطلبة ذوي صعوبات التعلم قامـت الحميـضي 

ــلى  ــتبانة ع ــق أداة الاس ــات ذوات ) 79(بتطبي ــن طالب م

من معلمات ) 22(صعوبات التعلم في المرحلة الثانوية، و

ة الثانويـة الطالبات ذوات صـعوبات الـتعلم في المرحلـ

. متبعةً المنهج الوصفي منهجًا للدراسـة. بمدينة الرياض

ــدمات  ــوافر الخ ــعف ت ــة ض ــائج الدراس ــرت نت وأظه

الانتقالية للطالبات ذوات صعوبات التعلم، كما أسفرت 

نتائج الدراسـة عـن وجـود وعـي واتجـاه إيجـابي لـدى 

الطالبات ذوات صعوبات التعلم ومعلماتهن نحو أهميـة 

تقالية، وبناءً على ذلـك أوضـحت النتـائج الخدمات الان

بأن أكثر الخدمات الانتقالية أهمية من وجهـة نظـر أفـراد 

العينة هي توفير الخدمات الاستقلالية ومن ثم الخدمات 

  .الأكاديمية، وتليها الخدمات المهنية

 :التعليق على الدراسات السابقة

من خلال ما تم عرضـه مـن الدراسـات الـسابقة، 

ية تسليط الضوء على الخدمات الانتقالية للطلبة يتبين أهم

ذوي صعوبات التعلم في المرحلـة الثانويـة، والتـي تُعـد 

مرحلة مفصلية مهمة للانتقال لما بعدها، وفي ضوء ذلك، 

لاحظت الباحثتان ندرة الدراسات السابقة التي اهتمت 

بالكشف عن وجهات نظر معلمـي ومـشرفي صـعوبات 

نتقاليـة المطبقـة للطلبـة ذوي التعلم نحـو الخـدمات الا

صعوبات التعلم في المرحلة الثانويـة، ومـع ذلـك نجـد 

معظم الدراسات التي ناقشت الخـدمات الانتقاليـة مـن 

جوانب متعددة كـالتطرق إلى أنواعهـا وأهميتهـا ومـدى 

تلبيتها لاحتياجات الطلبة ذوي صعوبات التعلم، ومدى 

وبات التعلم، تطبيق الخطط الانتقالية في برامج ذوي صع

حيث ناقشت واقـع الخـدمات الانتقاليـة متبعـةً المـنهج 

الكمي فقط، وهو ما يختلف مع المنهج المتبع في الدراسـة 

، الـشهري )2019(الحالية، كدراسـة شـفلوت والبتـال 

، )2016( ، الــــشملاني)2016(، الحميــــضي )2019(

  ).2016(والهديب 

في وفي المقابل، تعمقت بعـض الدراسـات الـسابقة 

الكشف عن تصورات العاملين مع الطلبة ذوي الإعاقـة 

ومـنهم مـن ذوي  -وبالإضافة إلى الطلبة ذوي الإعاقـة 

 نحـو الخـدمات الانتقاليـة ومـدى - صعوبات الـتعلم

تأثيرها على عملية انتقالهم، والكشف عن كفاءة العاملين 

في تطبيق هـذه الخـدمات مـن خـلال اسـتخدام المـنهج 

ــوعي ممــثلاً في  اســتخدام أداة المقابلــة والملاحظــة الن

 Smith (2019) وAlalet, (2022)والوثــائق، كدراســة 

في حــين تفــردت دراســة ). 2019(والفــوزان والــراوي 

في اســتخدام المــنهج المخــتلط، حيــث ) 2020(العتيبــي 

اتفقــت مــع الدراســة الحاليــة في المــنهج النــوعي فقــط 

هـدفت والعينة، بينما اختلفت في هدف الدراسة، حيـث 

ــرص  ــضعف والف ــوة وال ــاط الق ــلى نق ــرف ع إلى التع
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 . والتحديات في الخدمات الانتقالية

ونظرًا لاختلاف الدراسة الحاليـة عـن الدراسـات 

السابقة حيث تفردت باستخدام أداة المقابلة مع معلمـي 

ومشرفي صعوبات التعلم، توضح الباحثتان هذا التفـرد 

 : الذي تتميز به الدراسة الحالية بما يلي

هنــاك عوامــل مختلفــة تــساهم في كيفيــة الوصــول 

للمعرفـة وتفــسيرها، مـن هنــا تبنـت الباحثتــان المــنهج 

النوعي التفسيري في الدراسة الحالية إيمانا بأن الأفراد لهم 

ـــل  ـــي والهياك ـــع الاجتماع ـــاء الواق ـــشطًا في بن دورًا ن

الاجتماعية، كما أن فهم الأفـراد يتطلـب فهـم لوجهـات 

دمونها، ومعرفة كيفية تفـسيرهم للمواقـف النظر التي يق

وبذلك فإن المـنهج المتبـع في هـذه  .والظواهر من حولهم

الدراسة مكن الباحثتان من التعرف على آراء ووجهـات 

نظـر متعـددة ومعقـدة تعكــس واقـع تطبيـق الخــدمات 

ــة  ــتعلم في المرحل ــعوبات ال ــة ذوي ص ــة للطلب الانتقالي

احد؛ وهذا من منطلق الثانوية بدلاً من حصرها في رأي و

أن البحث النوعي يفـترض أن هنـاك أصـواتًا وحقـائق 

متعددة، ومهمة الباحث هي العمل مع أفراد آخرين لبناء 

رؤية متعددة الأوجه للظواهر المدروسة، مما يسمح برؤية 

 . الواقع من خلال عدسات آراء المشاركين المختلفة

يـث وهذا ما قامت به الباحثتان في هذه الدراسـة ح

تم التعرف على وجهات نظر معلمي ومشرفي صـعوبات 

التعلم حـول الخـدمات الانتقاليـة المطبقـة للطلبـة ذوي 

صــعوبات الــتعلم في المرحلــة الثانويــة والكــشف عــن 

التحديات التي تعيـق تطبيـق الخـدمات الانتقاليـة مـن 

وجهات نظر مختلفـة وتقـديم استـشهادات واقتباسـات 

ـــسيرها  ـــا وتف ـــددة وتحليله ـــات متع ـــوء الأدبي في ض

 . والدراسات السابقة

  :منهجيَّة وإجراءات الدراسة

  :منهج الدراسة

انطلاقًا من تساؤل الدراسة وطبيعتهـا اسـتخدمت 

ــى  ــث يُعن ــسيري، حي ــوعي التف ــنهج الن ــان الم الباحثت

باستكشاف وتفسير الظواهر المراد دراستها والتعمـق في 

ع بيانـات فهمها في سياقها الطبيعـي، كـما يـسعى إلى جمـ

عميقة وواقعيـة، نابعـة مـن وجهـات نظـر المـشاركين، 

الزهـراني، (للتعرف على المعاني والمـضامين التـي لـديهم 

2020.( 

  :المشاركون

ــشرفي  ــي وم ــن معلم ــة م ــع الدراس ــون مجتم تك

صــعوبات الــتعلم للمرحلــة الثانويــة في منطقتــي جــدة 

والرياض، وعليه طُبقت أداة المقابلة عـلى عينـة قـصدية 

أربعة من معلمي صعوبات الـتعلم، وثلاثـة : ونة منمك

من مشرفي برامج صعوبات التعلم، واختـير المـشاركون 

إذ طُلِب من  ،)Snowball Sampling(بطريقة كرة الثلج 

المشرفين ترشيح المعلمين الذين لديهم الرغبـة بالمـشاركة 

في إجراء المقابلة، كما طُلب من المعلمين ترشيح معلمـين 



 )هـ1444/م2023(، الرياض )26(، العدد سعودية للتربية الخاصةجلة الالم

– 79 – 

بذلك تمكنت الباحثتان من الوصول إلى العدد آخرين، و

ــشبع  ــه التوصــل إلى الت المناســب، اســتطاعتا مــن خلال

)Saturation( ــي تتكــرر فيهــا ــة الت ، وهــي تعــد المرحل

القرينـي، (البيانات بحيث لا تظهـر معلومـات جديـدة 

وعليه، بلغ عدد المشاركين سبعة من الذين أبدو ). 2020

لمقابلة، ويعد هذا العدد كافيًا الرغبة بالمشاركة في إجراء ا

لتحقيق الهدف من إجـراء المقابلـة، حيـث أشـارت أبـو 

إلى أن عدد المشاركين في البحوث النوعية ) 2021(علام 

قد يغلب عليه القلة؛ وذلك عائـدًا إلى البيانـات المكثفـة 

 .التي يتم الحصول عليها

وراعت الباحثتـان تنـوع خـصائص المـشاركين في 

تيار المشاركين وفقًـا لمعـايير محـددة مـسبقًا الدراسة، باخ

أن تكون المرحلة التي يعمل بها معلمو ومـشرفو : (وهي

صعوبات التعلم في المرحلة الثانوية، أن تكـون خـبرتهم 

سنتين فأكثر، التنوع في جنس المـشاركين مـا بـين ذكـور 

وإناث، وأيضًا التنوع في المؤهلات العلميـة، والتنـوع في 

خـصائص المـشاركين في ) 1(ح الجـدول ويوض) المناطق

 .أداة المقابلة بشكل أكثر تفصيلاً 

 

 .خصائص المشاركين في أداة المقابلة: )1(جدول 

 المدينة عدد سنوات الخبرة المؤهل العلمي الجنس الرمز المهنة م

 جدة سنتان بكالوريوس أنثى )1م( معلمة صعوبات التعلم 1

 جدة سنتان بكالوريوس أنثى )2م( معلمة صعوبات التعلم 2

 الرياض سنوات7  ماجستير أنثى )3م( معلمة صعوبات التعلم 3

 الرياض  سنوات4 ماجستير ذكر )4م( معلم صعوبات التعلم 4

 الرياض  سنوات6 دكتوراة ذكر )1م ش( مشرف صعوبات التعلم 5

 الرياض  سنوات7 بكالوريوس أنثى )2م ش( مشرفة صعوبات التعلم 6

 الرياض  سنوات4 بكالوريوس أنثى )3م ش( صعوبات التعلممشرفة  7

 7 مجموع المشاركين 

 

  :أداة المقابلة

اعتمــدت الدراســة الحاليــة عــلى أداة المقابلــة شــبة 

المنظمة لجمع بيانات الدراسة؛ بوصفها أداة تتيح التعرف 

بشكل واسع على وجهات نظر المشاركين حول الموضوع 

ن الطرق الرئيسية لجمع البيانـات إذ تُعد م. قيد الدراسة

النوعية، ويـستخرج مـن خلالهـا معلومـات وبيانـات؛ 

للوصول إلى حقائق قد يصعب التوصل إليها بـالأدوات 

الأخرى، وخصوصًا تلك البيانات التي تتعلق بالخبرات 

ووجهات النظر، إذ تكون هـذه البيانـات مجـردة يمكـن 

وصـولاً إلى التوصل إليها واستكشافها من خلال الحوار 

 ).2012العبد الكريم، (فهماً أعمق لهذه البيانات 
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 :إجراءات تطبيق المقابلات الفردية

 :مرحلة إعداد أداة المقابلة: أولاً 

اطلعت الباحثتان على المراجع العلميـة فـيما يتعلـق 

كما اطلعتا عـلى الدراسـات . بكيفية صياغة أسئلة المقابلة

راسـة الحاليـة، وفي السابقة ذات العلاقـة بموضـوع الد

ضوء ذلك حُددت الأسئلة المرُاد تسليط الضوء عليها في 

 .المقابلة

م دليل المقابلـة في صـورته الأوليـة،  بعد ذلك صُمِّ

والــذي تــضمن عــرض عنــوان الدراســة والهــدف مــن 

ــح للمــشاركين الوقــت المتوقــع الــذي  تطبيقهـا، إذ وُضِّ

-30(سيستغرق في إجراء المقابلة، حيـث اسـتغرق مـن 

دقيقة، والتنويـه بتـسجيل المقابلـة لغـرض البحـث ) 40

العلمي فقط، والتعهد بسرية المعلومـات وإتلافهـا بعـد 

) سـتة(واحتوى الدليل على . الانتهاء من تطبيق الدراسة

أســئلة أساســية وتخللهــا بعــض مــن الأســئلة الداعمــة 

كـما روجعـت أسـئلة . للحصول على بيانات أكثر عمقًـا

لاختصاص بهـدف تجوديهـا والخـروج المقابلة مع ذوي ا

 . بصورتها النهائية

  :مرحلة تطبيق أداة المقابلة: ثانيًا

بعد الحصول على موافقة المشاركين خطي�ـا وشـفهي�ا 

د معهـم الوقـت  ق وحُـدِّ على إجراء المقابلة الهاتفية، نُـسِّ

ثـم بعـد ذلـك طبقـت الباحثتـان . واليوم المناسب لهـم

كما تم التأكيد عليهم . في الدراسةالمقابلات مع المشتركين 

بأحقيتهم بالانسحاب من المقابلة في حال الرغبة بذلك، 

 . حيث أُكد لهم بأن مشاركتهم تطوعية وليست إجبارية

ولخلق جو من الألفة مع المـشاركين وكـسر حـاجز 

الجدية معهم، بدأت أسئلة المقابلة عن المعلومات العامـة 

 الخـدمات الانتقاليـة  وخلفيـتهم عـن- الديموغرافية -

ــشاركـ ــتمكن الم ــك لي ــةً؛ وذل ــة /عام ــاء المقابل ــة أثن ـ

بالاستمرار وإعطـاء المزيـد مـن البيانـات، وبعـد ذلـك 

بالتعمق في أسئلة المقابلة طُرحت الأسـئلة ذات العلاقـة 

بالدراسة، وبعد الانتهاء مـن أسـئلة المقابلـة تـم سـؤال 

 أخرى، المشاركين في حال رغبتهم بإضافة أي معلومات

ومن ثم تم شُكر المـشاركين عـلى قبـولهم للمـشاركة في 

 .إجراء المقابلة

كما أُجريت جميع المقابلات هاتفي�ا، حيث طُبقـت في 

، في المدة مـا بـين )هـ1443(الفصل الدراسي الثاني لعام 

، وبلـغ )2022-2021(شهر ديسمبر وينـاير مـن العـام 

 اسـتغرقت دقيقـة، إذ) 35(متوسط وقت إجراء المقابلـة 

وبعـد . دقيقـة) 30(دقيقة وأقـصرها ) 40(أطول مقابلة 

الانتهاء من إجراء كل مقابلـة فُرغـت مبـاشرةً في ملـف 

Wordل وقت وتاريخ / لكل مشاركـ ـة على حدة، وسُجِّ

إجراء المقابلات في جدول خُـصص لـذلك، وللحفـاظ 

على سرية وهوية المشاركين استخدمت الباحثتان الرموز 

ــة /معلمــ) م(لأسـماء، حيـث مثـل الرمـز بدلاً مـن ا

ــة /مشرفـ) م ش(صعوبات التعلم، في حين مثل الرمز 
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 .برامج صعوبات التعلم

 منهـا انطلقت محددة محاور على الباحثتان واعتمدت

 : كالتالي وهي المقابلة أسئلة

 مـن وجهـة نظـر لخـدمات الانتقاليـةا تعريف -1

 .المشاركين

 المرحلـة بعـد لمـا قـالللانت الطلبـةكيفية تهيئـة  -2

 .الثانوية

 نظـر وجهة من الانتقالية الخدمات تطبيق أهمية -3

 .المشاركين

تأثير الخـدمات الانتقاليـة عـلى عمليـة انتقـال  -4

 . الطلبة ذوي صعوبات التعلم

 تطبيـق في المـشاركين تواجهـه التـي التحديات -5

 .الانتقالية الخدمات

  :)Trustworthiness(موثوقية النتائج 

ــرق  ــن الط ــة م ــة مجموع ــوث النوعي ــى البح تتبن

ــصدق  ــن ال ــد م ــك للتأك ــة، وذل ــراءات المختلف والإج

والثبات والذي يُعرف بالموثوقية في البحوث النوعية، إذ 

 موثوقية النتـائج بأنهـا مجموعـة Bryman (2016(عرف 

. من المعايير والإجراءات لتقييم جودة البحوث النوعيـة

ثتان بعضًا مـن الإجـراءات وفي ضوء ذلك، اتبعت الباح

 : للوصول إلى موثوقية النتائج، وكانت على النحو الآتي

 وهي التي تقابل ):Credibility (المصداقية: أولاً  -

ــان  ــت الباحثت ــك اتبع ــق ذل ــداخلي، ولتحقي ــصدق ال ال

  :الإجراءات التالية

: )Create audit trail( إنـشاء سـجل التـدقيق -

ن عــلى التــسجيلا ت الــصوتية التــي تــم والــذي يتــضمَّ

). 2020الزهـراني، (الحصول عليها من قبـل المـشاركين 

حيــث ســجلت الباحثتــان المقابلــة صــوتي�ا مــن خــلال 

، iPhoneاستخدام تطبيق المذكرات الصوتية على جهـاز 

وذلك للتحقق منهـا ومراجعتهـا أثنـاء تحليـل البيانـات 

 .وتفسيرها

: (Member Checking) مراجعــة الأعــضاء -

 من أحد معايير تحقيق الجودة في البحـوث النوعيـة وتعد

حيث أُرسلت جميع المقـابلات بعـد ). 2020الحسيني، (

تفريغها إلى المـشاركين مبـاشرةً، وطُلـب مـنهم قراءتهـا 

والتعليق عليهـا والتأكـد مـن صـحة البيانـات المفرغـة 

ومطابقتها لأقوالهم، كما أتيحت لهم الفرصة بالتعديل أو 

ل أحد المشاركين على بعـض الإضافة على ا لبيانات، وعدَّ

ل في  ح بعضًا من نصوص البيانات وعدَّ البيانات، إذ وضَّ

صياغتها، في حين أعرب جميع المشاركين الآخـرين عـلى 

 . دقة وصحة البيانات ومناسبتها لأقوالهم

وهو يقابـل : )Dependability (الاعتمادية: ثانيًا -

للتوصل   يهدف حيث الكمية، الأبحاث في مفهوم الثبات

 الظــروف إلى نتيجــة مــشابهة عنــد إعــادة الأســاليب في

 في صـعوبة يُـشكل الدراسـة تطبيق إعادة أن إلا نفسها،

 ذلك ولتحقيق) 2012 الكريم، العبد (النوعية الأبحاث
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 الإجراءات وصف في بالدقة تتصفا أن الباحثتان حاولت

 طــرق وتوضــيح الدراســة، منهجيــة تــصميم في المتبعــة

 وتحليل جمع طرق عرض إلى بالإضافة المشاركين، تياراخ

 . أكثر تفصيلاً ووضوحًا بصورة البيانات

 بـه ويقـصد): Transferability(الانتقالية : ثالثاً - 

 الذي والسياق المشاركين لخصائص تفصيليًا اتقديم وصفً 

 لبيئات النتائج نقل بقابلية يسمح مما أجريت به الدراسة؛

 كريسيويل( ما يُعرف بتعميم النتائج وهو مشابهه، أخرى

، والذي يقابل الصدق الخـارجي )2018/2019وبوث، 

، ولتحقيق ذلك قدمت الباحثتان )2012العبد الكريم، (

وصفًا تفصيليًا لاختيار المشاركين من حيث تنوع سنوات 

، ) ـات/ ـات، ومشرفينـ/معلمينـ(الخبرة، وتنوع الفئات 

يوس، ماجــستير، بكــالور(وتنــوع المؤهــل العلمــي 

بالإضافة إلى تنـوع البيئـات لتـشمل منـاطق ) ودكتوراة

ويجدر الإشارة بالذكر إلى . مختلفة كمدينة جدة والرياض

أن البحث النوعي لا يسعى إلى تعميم نتائجه وإنما يهدف 

ــن  ــا م ــة وفهمه ــشكلة الدراس ــة م ــق في دراس إلى التعم

  .وجهات نظر متعددة

  :تحليل البيانات

تعد عملية تحليل البيانات النوعية، عملية قائمة على 

تفكيك البيانات وتقسيمها إلى وحدات صغيرة، وتحديد 

ــشاف  ــصنيف لكــل وحــدة، وذلــك بهــدف استك ت

الموضوعات من خلال جمع الرموز في وحدات متشابهة، 

وتعـد عمليـة الترميـز مـن الـسمات الأساسـية لتحليــل 

  ؛ 2011/2019، كريـسويل وكـلارك(البيانـات النوعيـة 

 ). 2021أبو علام، 

وفي ضوء ذلك، حللت الباحثتان البيانات النوعيـة 

، Thematic Analysisباسـتخدام التحليـل الموضـوعي 

ا ـــدوي� ـــيلاً ي ـــات تحل ـــت البيان ـــث حُلِّل ـــا . حي ووفقً

)2012(Braun and Clarke   يُعرف التحليل الموضوعي

عـة بأنه طريقـة لتحديـد أنـماط الموضـوعات عـبر مجمو

بيانات، وذلك لتنظيمها وتقديم رؤية عميقة عنها، ويتم 

من خلال ذلك التركيز على المعنى الذي تحمله البيانات؛ 

مما يـسمح للباحـث برؤيـة المعـاني والخـبرات الجماعيـة 

وتعد هذه الطريقة من أكثر طرق تحليل البيانات . وفهمها

ـــة تحليــل أنــماط /النوعيــة شــيوعًا، إذ تــسمح للباحثـــ

صـوان، (وضوعات ومعرفة العلاقـة المـشتركة بيـنهما الم

2017 .( 

 سـت Braun and Clarke  )2012(وحدد كل من 

مراحل لتحليل البيانات النوعية، ومـع اتبـاع الخطـوات 

المنظمة في تحليـل البيانـات؛ إلا أن هـذه العمليـة لم تـتم 

بطريقة خطية، بل احتاجت الباحثتـان إلى الرجـوع بـين 

المراحـل ) 1( الـشكل ويمثـل. مـستمرةالمراحل بصورة 

 وتــصميم إعــداد مــن البيانــات تحليــل في المتبعــة الــستة

 : ، وفيما يلي تفصيل كل مرحلة على حدةالباحثتان



 )هـ1444/م2023(، الرياض )26(، العدد سعودية للتربية الخاصةجلة الالم

– 83 – 

 
 المراحل المتبعة في تحليل البيانات) 1(الشكل 

 

  

 Familiarizing) التآلف مع البيانات: المرحلة الأولى

Yourself With the Data) :رحلـة التـي تمثـل وهـي الم

لـت البيانـات الـصوتية  الانغماس في البيانات، حيـث حُوِّ

المسجلة إلى بيانات نصية بعد الانتهاء من المقابلة مبـاشرةً، 

، ومن ثـم wordكما تم تفريغ كل مقابلة على حدة في ملف 

قامت الباحثتـان بإعـادة الاسـتماع مـرة أخـرى للبيانـات 

ية المكتوبـة للتأكـد مـن الصوتية ومقارنتها بالبيانات النص

دقة التفريغ، ومن ثم تم طباعـة بيانـات كـل مقابلـة عـلى 

وبعدما أصبحت البيانات مألوفـة وشـائعة بإعـادة . حدة

 مـرات؛ 4قراءة النصوص عـدة مـرات، بـما لا يقـل عـن 

وذلك لتعزيز فهـم البيانـات والانغـماس بهـا، وتجهيزهـا 

 أعــاد كلــما) 2021(وتــذكر أبــو عــلام . لعمليــة الترميــز

ـة قراءة البيانات المـستمدة مـن المقـابلات، كلـما /الباحثـ

  . ـها فهماً أعمق لهذه البيانات/تكون لديهـ

 Generating)توليد الرموز الأوليـة : المرحلة الثانية

Initial Codes) : ،في أثناء هذه المرحلة من التحليـل الأولي

يانـات والتي تقابل عملية الترميز المفتوح، تمـت قـراءة الب

سطر بسطر، لإعطاء رمز لكل عبارة أو جمُلة أو كلمة بنـاءً 

على ما تتضمنه من معنى دون التقيُد بترميز فئـات محـددة؛ 

وذلك لتوليد أكبر عدد ممكن مـن الرمـوز الجديـدة، دون 

التأثر بأحكام مسبقة سواءً مستمدة من الدراسات السابقة 

ميـز تـم كتابـة وفي أثناء عمليـة التر. أو قائمة معدة مسبقًا

. المـذكرات؛ وذلــك للرجـوع إليهــا أثنـاء تحليــل النتــائج

 . مثالاً لطريقة الترميز المفتوح) 2(ويوضح الجدول 

 

 .مثال توضيحي لطريقة الترميز المفتوح: )2(جدول 

 الترميز المفتوح الاقتباس رمز المشارك

 1م ش 
مـشكلات غب في تطبيقها على أرض الواقع، يواجه القارئ والمطلع على إجراءات الخدمات الانتقالية والرا"

 " والإجراءات وعدم وجود مرجعية في كيفية تطبيقها وتنفيذهالعدم وضوح الممارسات، وذلك فنية وتنظيمية

 .مشكلات فنية وتنظيمية -

 .ممارسات غير واضحة -

 

 Searching)البحث عن موضوعات : المرحلة الثالثة

for Themes) :يد العديد من الرموز الأولية بعدما تم تول

ساعدت هذه الطريقة في ظهور العديد من الأنماط، حيث 

في هذه المرحلة أعيدت قراءة الرموز، والتأكد من ترميزهـا 

بشكل صحيح، وعليه تم دمـج بعـض الرمـوز وحـذف 

المتشابه منها، وتعديل بعض من مسمياتها لتتـشكل فئـات 
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عها في محـاور، متماسكة مع ما يلائمها مـن الرمـوز ووضـ

لت  وبذلك كونت الباحثتـان مجموعـة مـن الرمـوز شـكَّ

  .)Themes(موضوعات 

 Reviewing) مراجعة الموضوعات: المرحلة الرابعة

Themes) : ـــان ـــت الباحثت ـــة راجع ـــذه المرحل في ه

الموضوعات التي استُخرجت من الرموز، والتحقق مـن 

الاتساق بـين الموضـوعات؛ وذلـك للتأكـد مـن جـودة 

حيث تم ذلك من خلال التحقق بأن الجزيئات . يلالتحل

الصغيرة داخل كل رمز تنتمي لهذه الرموز، وكذلك تـم 

التحقق من التجانس الداخلي من خلال تناسق البيانات 

ــات  ــا للبيان ــن دعمه ــد م ــوعات، والتأك ــل الموض داخ

الأخرى، ممـا نـتج عـن ذلـك إنـشاء خريطـة مفاهيميـة 

 إلى الموضـوعات أسهمت في تنظيم الترميـزات وصـولاً 

  .الرئيسة

ــسة ــة الخام ــوعات : المرحل ــسمية الموض ــد وت تحدي

(Defining and Naming Themes) : ــة تعــد مرحل

متواصلة لمـا قبلهـا، حيـث قامـت الباحثتـان بالتحليـل 

المستمر؛ وذلك لتحسين اتساق الفئات مع الموضـوعات 

الرئيسة ومن ثم الخروج بنتـائج متماسـكة وذات علاقـة 

 . لدراسةبموضوع ا

 Writing the)كتابـة التقريـر : المرحلـة الـسادسة

Repot) : وفي هذه المرحلـة مـن إعـداد التقريـر النهـائي

والذي يُعرف أيضًا بمرحلـة عـرض النتـائج، حرصـت 

الباحثتان على الاهتمام بجميع البيانات والتأكد من دقتها 

عُرِضـت . وذلك للحصول على نتائج تتـسم بمـصداقية

رئيسة والفرعية التـي نـشأت مـن خـلال الموضوعات ال

ــذه  ــن ه ــت م ــي نبع ــات الت ــائي، والفئ ــل النه التحلي

ــسة  ــم دعــم الموضــوعات الرئي ــث ت الموضــوعات، حي

والفرعية بالاقتباسات المستمدة مـن المـشاركين، والتـي 

تتناسب مع هذه الموضوعات، للخروج بنتائج متماسـكة 

ما ومنطقية خاليـة مـن التكـرار ومبنيـة عـلى حقـائق، كـ

حرصت الباحثتان على عرض أوجه الشبه والاخـتلاف 

بين وجهات نظر المشاركين لتحقيـق مـستوى عـالٍ مـن 

  .المصداقية

  :الاعتبارات الأخلاقية

يُعد الالتزام بأخلاقيات البحث، من المعايير المهمـة 

في جودة البحوث النوعية، وعليه فـإن غيابهـا يـؤدي إلى 

، وفي )2020القريني، (ضعف المصداقية بنتائج الدراسة 

ــك، ــوء ذل ــة ض ــذ موافق ــلى أخ ــان ع ــت الباحثت  حرص

المشاركين على الدراسة سواء الموافقة الخطيـة أو الموافقـة 

ــاز  ــابلات عــبر جه الــشفهية، وإبلاغهــم بتــسجيل المق

تسجيل وذلك لغرض البحث العلمـي فقـط، والحفـاظ 

على سرية معلوماتهم الشخصية، حيث تـم التأكيـد بأنـه 

ف البيانات بعد الانتهاء من إجـراءات تطبيـق سوف تُتل

كما تم إعلامهم بأنه يمكـنهم الانـسحاب مـن . الدراسة

الدراسة في أي مرحلة من مراحل المقابلة، دون تحملهـم 
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ــة بالانــسحاب ــم . لأي مــسؤولية في حــال الرغب كــما ت

وبعـد قيـام . إبلاغهم بالمدة التي قـد تـستغرقها المقابلـة

ابلات كتابي�ا أُعطي المشاركون نسخةً الباحثتين بتفريغ المق

 .للاطلاع عليها والتأكد من صحة البيانات ودقتها

  :نتائج الدراسة

تمثل هدف الدراسـة في الكـشف عـن وجهـة نظـر 

ــدمات  ــو الخ ــتعلم نح ــعوبات ال ــشرفي ص ــي وم معلم

ــة  ــتعلم في المرحل ــعوبات ال ــة ذوي ص ــة للطلب الانتقالي

ان مقابلات شـبه الثانوية، ولتحقيق ذلك أجرت الباحثت

مــن معلمــي ) ســبعة(منظمــة، إذ بلــغ عــدد المــشاركين 

ومشرفي صعوبات التعلم، وعليه أتاحت المقابلة فرصـة 

استكشاف واقع تطبيق الخدمات الانتقاليـة، والحـصول 

نـتج عـن تحليـل . على معلومـات أكثـر عمقًـا وواقعيـة

ــوعي  ــل الموض ــلوب التحلي ــتخدام أس ــابلات باس المق

)Thematic Analysis( ٌمن الموضوعات الرئيـسة  ، عدد

. والفرعية، مما شكل إطارًا للإجابة عـن الـسؤال الحـالي

خـلال إجـراء المقـابلات مـع المـشاركين كـشفت  فمن

خبراتهم ووجهات نظرهم عن ظهور ثلاثة موضـوعات 

الخدمات الانتقالية  تطبيق واقعرئيسة، تُسلط الضوء على 

ة الثانوية، وتتمثل للطلبة ذوي صعوبات التعلم في المرحل

 ضـعف الـوعي :الموضـوع الأول: هذه الموضـوعات في

 الاجتهــادات :، والموضــوع الثــانيبالخــدمات الانتقاليــة

ــة،  ــوائح التنظيمي ــق الل ــصية في تطبي ــوع الشخ والموض

ـح .  تحديات تطبيـق الخـدمات الانتقاليـة:الثالث ويوضِّ

ــشكل  ــائج ) 2(ال ــل نت ــي تمُثِّ ــسة الت ــوعات الرئي الموض

اسة، وفيما يلي عرض تفصيلي لكل موضـوع رئـيس الدر

 .على حدة

 

 
 الموضوعات الرئيسة لنتائج الدراسة) 2(الشكل 
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  :ضعف الوعي بالخدمات الانتقالية: الموضوع الأول

ــشرفي  ــي وم ــة معلم ــوع معرف ــذا الموض ــاقش ه ين

صعوبات التعلم بالخدمات الانتقالية وما يتعلق بها، فمن 

 المشاركين بمفهوم الخدمات المهم استكشاف مدى وعي

الانتقالية؛ وذلك للوصول إلى فهم أكثر عمقًا والنظـر في 

كيفيــة وصــف المــشاركين للخــدمات الانتقاليــة، وفقًــا 

ل لـديهم حيـث انبثـق مـن خـلال . للمعرفة التي تتـشكَّ

مـن الموضـوعات الفرعيـة التـي  مقابلة المشاركين عـددٌ 

يتعلــق بهــا، تعكـس المعرفــة بالخــدمات الانتقاليـة ومــا 

ضعف الـوعي ) 1: (وتمثلت في موضوعين فرعين، وهما

ــة، و ــدمات الانتقالي ــوم الخ ــوعي ) 2(بمفه ــعف ال ض

) 3(ويوضـــح الـــشكل . بمفهـــوم الخطـــة الانتقاليـــة

الموضــوعات الفرعيــة لــضعف الــوعي بالخــدمات 

 :وفيما يلي عرضٌ مفصلٌ لذلك. الانتقالية

 

 
 ليةضعف الوعي بالخدمات الانتقا) 3(الشكل 

 

 : ضعف الوعي بمفهوم الخدمات الانتقالية-1

أعربَ المشاركون عما يحملونـه مـن مفـاهيم حـول 

ـين عـن /ماذا تعرفـ"الخدمات الانتقالية، فعند سؤالهم 

 تنوعت إجابـاتهم وفقًـا للمعرفـة "الخدمات الانتقالية؟

التي يمتلكونها، إذ يرى بعض المشاركين بـأن الخـدمات 

لطلبــة ذوي صــعوبات الــتعلم عــلى الانتقاليــة تــساعد ا

وعبرَّ أحد المـشرفين عـن ذلـك . الانتقال الناجح للحياة

 : قائلاً 

هــي الخــدمات التــي تــساعد الطــلاب ذوي "

صعوبات الـتعلم عـلى الانتقـال النـاجح مـن المدرسـة 

للحيــاة، ســواءً للحيــاة الأكاديميــة أو الحيــاة المهنيــة أو 

 . )1م ش("للعيش الأسري المستقل

عض المشاركين بأن الخدمات الانتقالية هـي ويرى ب

خدمة تقـدم للانتقـال مـن مرحلـة دراسـية إلى مرحلـة 

دراسية أخرى، ويتخللها خدمات تسهل وتيـسر عمليـة 

الانتقال كالخدمات النفسية، والاجتماعية، والأكاديمية، 
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ــة ــا . والمهني ــن مفهومه ــشرفات ع ــدى الم ــت إح وأعرب

 :للخدمات الانتقالية بقولها

كل خدمة تقدم للطلاب بهدف تيسير العملية هي " 

الأكاديمية والمهنية والنفسية والاجتماعية للطـلاب ذوي 

صعوبات التعلم، وما يمر به الطالـب في جميـع مراحلـه 

ــة وإلى  ــطة والثانوي ــة إلى المتوس ــن الابتدائي ــال م للانتق

 ). 2م ش ("المراحل الجامعية

هـذا وفي السياق ذاته، تتفـق إحـدى المعلـمات مـع 

ــةً  ــوم قائل ــة ذوي "  :المفه ــدم للطلب ــدمات تق ــي خ ه

صعوبات التعلم عند الانتقال مـن مرحلـة إلى مرحلـة، 

وغالبًا تعمل من الـصف الـسادس ابتـدائي إلى الـصف 

 ). 1م("الثالث متوسط والصف ثالث ثانوي

 إحــدى المــشرفات بــأن تــرى أخــرى، جهــة ومــن

  ة  عــن خطــة فرديــة تعليميــعبــارةالخــدمات الانتقاليــة 

 الحـالي الأكـاديمي المـستوى عـن فكـرة نقـل عـلى تقوم

 التعلم عنـد الانتقـال إلى مرحلـة صعوبات ذات للطالبة

 الخدمات التـي تحتاجهـا حصرت حيثدراسية أخرى، 

ــة  ــلالطالب ــا وتنق ــدمات في معه ــة الخ ــط الأكاديمي    فق

 المنهج، وهذا يعـد أحـد المفـاهيم ة وتجزئالأسئلةكقراءة 

هـا  بـسبب الخلـط بينالانتقاليـة؛ اتالخدم عنالمغلوطة 

 ذلـك عن وضحت وقد. التعليمية الفردية وبين والخطة

 : بقولها

الخــدمات الانتقاليــة تنقــل صــورة أو فكــرة عــن "

: مهارات الطالبة ومستواها الحالي في الصف الحالي، مثل

إذا كانت في المرحلـة الابتدائيـة وتحتـاج إلى أن يُقـرأ لهـا 

علومة، ويتم التوضيح بـأن الطالبـة الأسئلة تنقل هذه الم

تحتاج إلى قراءة الأسئلة أو أن يكتب لها، مثـل احتياجهـا 

 ).3م ش("إلى تجزئة المنهج من ناحية الاختبارات

تستنتج الباحثتان من خلال البيانات التـي أدلى بهـا 

المشاركون حـول مفهـوم الخـدمات الانتقاليـة، وجـود 

الانتقاليـة، فقـد اختلاف في مستوى المعرفـة بالخـدمات 

ــه  ــسعى ل ــذي ت ــدف ال ــشاركين إلى اله ــض الم ــار بع أش

الخدمات الانتقالية، وهو الإعداد والتأهيل للمرحلة مـا 

بعد الثانوية، في حين اعتقـد الـبعض مـن المـشاركين أن 

الخدمات الانتقالية عبارة عن تسهيل عملية الانتقال من 

هور كما نجد ظ. مرحلة دراسية إلى مرحلة دراسية أخرى

بعض المفـاهيم المغلوطـة لـدى بعـض المـشاركين نحـو 

 م( الخدمات الانتقالية، ويتضح ذلك في اقتباس المشاركة 

 ).3ش

 :الانتقالية الخطة بمفهوم الوعي ضعف -2

اتَّضح من خلال النتـائج ضـعف المعرفـة بمفهـوم 

الخطة الانتقالية لدى بعض المشاركين، إذ يـرى بعـضهم 

بارة عـن تقريـر يوضـح المهـارات بأن الخطة الانتقالية ع

ـــ ـــفتقدها الطالب ــي ي ــة الت ــاء /الأكاديمي ــق أثن ــة لترُف ـ

ت عـن . ــا للمرحلة الدراسية الأخـرى/انتقالهـ وعـبرَّ

 : ذلك إحدى المشرفات قائلةً 
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هي عبارة عن تقرير مرفق في ملف الطالـب مـن " 

المرحلة السابقة، يقرأها المعلم القادم، وأغلبها يعتمد على 

نب الأكاديمي، وأيضًا إذا كان الطالب لديـه بعـض الجا

المشاكل النفسية أو الاجتماعية تُذكر في الخطة ليبدأ المعلم 

 عـلى المعلـم تركيز يبدأ ذلك بعد في وضع خطة لها، ثم

 الموهبة ودعم النفسي الدعم ويتخلله الأكاديمي الجانب

 بعـض يمتلـك الطالب كان إذا الطالب لدى الموجودة

 ).2م ش("المواهب

، 3م(ومن زاوية أخـرى، نـاقش بعـض المـشاركين 

وجــــود مفــــاهيم مغلوطــــة مــــن قبــــل ) 4وم

وا بـأن /ـين/المعلمـ ـــات نحو الخطة الانتقالية، إذ عبرَّ

الخطط الانتقالية التـي تـصل إلـيهم مـن قبـل معلمـين 

آخرين، عبارة عن تقرير إنشائي يحتوي عـلى المـشكلات 

ضــافة إلى احتوائهــا عــلى التــي يعــاني منهــا الطلبــة، بالإ

حة واحدة، وعليـه فتوجيهات وإرشادات تتكون من ص

ح المشاركون أن هذه الخطـط لا تمثـل خطـة انتقـال  وضَّ

فعلية، وتفتقد إلى أهـم الركـائز التـي ينبغـي أن تحتـوي 

عليها الخطة الانتقالية، ومن ثَـمَّ تعـد خططًـا شـكلية لا 

نتقـال لمـا بعـد يمكن الاعتماد عليها في إعداد الطلبـة للا

وفي هذا الـصدد شـارك أحـد المعلمـين . المرحلة الثانوية

 :تجربته قائلاً 

آخر خطة اطلعـت عليهـا واسـتعنت بهـا كانـت " 

صفحة واحدة، وفي الواقع هي ليست خطة انتقالية، بـل 

عبارة عن توجيهات موجودة في ورقـة يكتـب الطالـب 

قة اسمه عليها ويجاوب عن بعض الأسئلة البسيطة في ور

واحدة، ولكن لا تعتبر خطة انتقالية بالمعنى الصحيح في 

 ).4م ("كونها خطة توجيهية أو إرشادية

أشارت النتائج إلى وجود ضعف في الوعي بمفهوم 

الخطة الانتقالية؛ مما نتج عنه مفاهيم وممارسات مغلوطـة 

اتجاه هذه الخطط والتي بدورها أثرت على وجود تطبيـق 

ة، كـما كـشفت النتـائج إلى أنـه لم فعلي للخطـة الانتقاليـ

-ـات بـل امتـد /ـين/يقتصر هذا الضعف على المعلمـ

ــات /ــين/ إلى ضـعف معرفـة بعـض المـشرفـ-أيضًا

 . بمفهوم الخطط الانتقالية

الاجتهادات الشخصية في تطبيق اللوائح : الموضوع الثاني

  :التنظيمية

يستكشف هـذا الموضـوع الرئيـسي وجهـات نظـر 

 صعوبات التعلم نحو الأنظمة واللوائح معلمي ومشرفي

 التنظيمية المتعلقة بالخدمات الانتقالية، وفي ضـوء ذلـك

انبثق من خلال تحليل النتائج موضوعان فرعيان ممـثَّلان 

عـدم وجـود لـوائح تنظيميـة في الخـدمات ) 1: (فيما يلي

الاجتهــادات الشخــصية في تطبيــق ) 2(الانتقاليــة، و

الموضـوعات ) 4(ضح الـشكل ويو. الخدمات الانتقالية

ــوائح  ــق الل ــصية في تطبي ــادات الشخ ــة للاجته الفرعي

 :وفيما يلي عرض لذلك. التنظيمية
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 صية في تطبيق اللوائح التنظيميةالاجتهادات الشخ) ٤(الشكل 

 

 عدم تفعيل اللوائح التنظيمية للخدمات الانتقاليـة في -1

 :برامج صعوبات التعلم

ت صعوبات التعلم عـلى ـا/ـين/اتفق جميع مشرفـ

عدم تفعيل اللـوائح التنظيميـة للخـدمات الانتقاليـة في 

برامج الطلبة ذوي صعوبات التعلم في المرحلة الثانويـة، 

إذ أعربَ أحد المشرفين عن وجهة نظره بأن عدم وجـود 

لائحة تقر بتطبيق الخدمات الانتقالية، يترتب عليه افتقاد 

ذج وخطوات إجرائيـة وجود إجراءات تطبيقية وفقًا لنما

وفي هذا الجانب عـبر . ـات/تحد من اجتهادات المعلمينـ

 :قائلاً 

لا يوجــد نظــام إجرائــي يقــر بتطبيــق الخــدمات " 

الانتقالية، حيث إنه لا يوجد ما يـسند تطبيقهـا إجرائي�ـا 

 ). 1م ش(" كخطوات وإجراءات ونماذج

وبـالرغم مـن وجـود ": وأضاف على ذلـك قـائلاً 

 من قبل المعلمـين إلا أنـه لم يـتم تفعيـل بعض المبادرات

الخدمات الانتقالية في برامج صعوبات التعلم مـن قبـل 

  .)1م ش( "وزارة التعليم

وفي السياق ذاته، ترى إحدى المشرفات بأن غيـاب 

الأنظمة واللوائح التنظيمية، قد يؤدي بدوره إلى القصور 

ــات وفقًـا لإجـراءات محـددة /ـينــ/في توجيه المعلمــ

وعبرت عن ذلك . كنهم من تطبيق الخدمات الانتقاليةتم

لا توجد إجراءات تساعدنا على توجيه المعلمات ": بقولها

  ).3م ش ("في كيفية تقديم الخدمات الانتقالية

  : الاجتهادات الشخصية في تطبيق الخدمات الانتقالية-2

أوضح الغالبية العظمى من المشاركين بأن الخدمات 

تُطبق بشكل رسمي�ا، وإنما يحـاول المعلمـون الانتقالية لا 

والمعلمات تطبيقها من خـلال الاجتهـادات الشخـصية؛ 

ــتعلم  ــة ذوي صــعوبات ال ــة إعــداد الطلب وذلــك لأهمي

وفي هـذا الـصدد، عـبر . للانتقال لما بعد المرحلة الثانوية

 :أحد المشرفين عن ذلك بقوله

إلا حاليًا لا يوجد أي تطبيق للخدمات الانتقالية " 

بجهود فردية وقليلـة جـدًا، مـثلاً يقـوم أحـد المعلمـين 
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... بتقــديم دورة في كيفيــة اختيــار التخــصص الجــامعي

  "وآخر يقـوم بالتوعيـة بطـرق التقـديم عـلى الوظـائف

 ). 1م ش(

 لا توجـد ": ويؤكد على ذلك أحد المعلمـين بقولـه

خدمات انتقالية ملموسة، وكل ما يطبق حاليًا عبارة عن 

 .)4م(" شخصيةاجتهادات

  :تحديات تطبيق الخدمات الانتقالية: الموضوع الثالث

ينــاقش هــذا الموضــوع تحــديات تطبيــق الخــدمات 

ــة  ــتعلم في المرحل ــعوبات ال ــة ذوي ص ــة للطلب الانتقالي

وفي هذا الصدد ظهرت أربعة موضوعات فرعية، . الثانوية

ــات للتأهيــل /احتيــاج المعلمـينــ) 1: (تتمثـل فـيما يـلي

عدم وضوح إجراءات تطبيق الخـدمات ) 2(ب، ووالتدري

تحــديات انتقــال الطلبــة ذوي صــعوبات ) 3(الانتقاليــة، 

ويوضـح الـشكل . ضعف الشراكة المجتمعية) 4(التعلم، 

وفيما يـلي عـرضٌ . تحديات تطبيق الخدمات الانتقالية) ٥(

 :تفصيلي لتلك الموضوعات على النحو الآتي

 

 
 مات الانتقاليةتحديات تطبيق الخد) ٥(الشكل 

 

  :ـات للتأهيل والتدريب/ احتياج المعلمينـ-1

ــة ذوي  ــم الطلب ــاج معل ــن احتي ــائج ع ــشفت النت ك

صعوبات التعلم في تطبيق الخدمات الانتقاليـة، إذ يتطلـب 

ضمان نجـاح تطبيـق هـذه الخـدمات عـلى الإعـداد الجيـد 

ــة، إذ أعربَ المعلمون والمعلمات عـن افتقـادهم /للمعلمـ

 والتدريب في تطبيق الخدمات الانتقالية للطلبة ذوي للخبرة

وفي هذا الصدد أكَّدت إحـدى المعلـمات . صعوبات التعلم

 .افتقادها للخبرة في تطبيق الخدمات الانتقالية) 1م(
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نواجـه قلـة " :ذلك في سـياق حـديثها) 2م(وتوضح 

قلـة المـساندة ... المعرفة بالخدمات الانتقالية وطرق تطبيقها

  ."المدرسة وعدم توفر الإمكانيات الماديةمن داخل 

د بعض المشاركين عـلى ضرورة تقـديم دورات  وأكَّ

تأهيلية في كيفية تطبيق الخدمات الانتقالية، حيث أنـه لا 

ــد إلى تزويــدهم  يقتــصر عــلى التــدريب فقــط، بــل يمت

بالمعلومات والتخصصات التي تتناسب مـع خـصائص 

هم توجيـه الطلبة ذوي صـعوبات الـتعلم، ليـسهل علـي

وعـبر عـن ذلـك . الطلبة وإعدادهم بما يناسب قدراتهم

 : أحد المعلمين قائلاً 

أحتاج إلى دورات وتوجيـه، وأحتـاج معلومـات "

معرفية لأتمكن من توصيلها للطالب، وأريد معرفة كيف 

ــة  ــن المرحل ــاء م ــد الانته ــب بع ــه الطال ــي توجي يمكنن

  ).4م("الثانوية

ات بكيفيـة ـــ/ــين/ويعد ضعف معرفـة المعلمــ

تأهيــل الطلبــة للمرحلــة مــا بعــد الثانويــة، أحــد أهــم 

التحديات لتطبيق الخدمات الانتقالية التـي أشـار إليهـا 

دت إحدى المشرفات . بعض المشرفين وفي هذا الصدد أكَّ

لا يوجـد لـدى المعلـمات معرفـة بطريقـة تهيئـة ": قائلةً 

  ).3م ش ("الطالبات لما بعد المرحلة الثانوية

  :وضوح إجراءات تطبيق الخدمات الانتقالية عدم -2

في ظل حداثة ظهور الخدمات الانتقاليـة في بـرامج 

الطلبة ذوي صعوبات الـتعلم للمرحلـة الثانويـة، يـرى 

الغالبية العظمى من المشاركين وجود مشكلات تطبيقيـة 

تواجــه معلمــي ذوي صــعوبات الــتعلم؛ نتيجــة لعــدم 

.  الانتقاليـةوضوح إجراءات وخطوات تطبيق الخدمات

 : وفي هذا الصدد أعرب أحد المشرفين قائلاً 

القارئ والمطلع على إجراءات الخدمات الانتقالية "

والراغب في تطبيقها على أرض الواقع، يواجه مشكلات 

ــات  ــوح الممارس ــدم وض ــك لع ــة، وذل ــة وتنظيمي فني

والإجراءات وعـدم وجـود مرجعيـة في كيفيـة تطبيقهـا 

 ). 1م ش("وتنفيذها

دت إحدى المعلمات عـلى ذلـك وفي  هذا الجانب أكَّ

وهـي شـبه مبهمـة ومجهولـة لمعلمـة صـعوبات ": قائلةً 

 ).3م("التعلم

  : تحديات انتقال الطلبة ذوو صعوبات التعلم-3

كشف الغالبية العظمى من المـشاركين عـن وجـود 

بعض من التحديات التي تحـد مـن انتقـال الطلبـة ذوي 

ــة ا ــد المرحل ــتعلم بع ــعوبات ال ــق ص ــة، إذ انبث لثانوي

موضوعان فرعيان من الموضوع الفرعي والـذي يتمثـل 

-3(تحديات الانتقال إلى التعليم الجـامعي، و) 1-3: (في

غياب الإعداد المهني للطلبة ذوي صعوبات الـتعلم، ) 2

وفي هذا الصدد ستُعرَض الموضوعات التي انبثقـت مـن 

 : الموضوع الفرعي على النحو الآتي

 :نتقال إلى التعليم الجامعيتحديات الا 3-1

ــشرفي  ــي وم ــن معلم ــى م ــة العظم ــق الغالبي اتف
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صعوبات التعلم عـلى وجـود عـائق أمـام الطلبـة ذوي 

صعوبات التعلم عند الانتقـال إلى التعلـيم الجـامعي، إذ 

أعربوا عن عدم قدرة الطلبة ذوي صعوبات التعلم عـلى 

ة اجتياز اختبار القدرات والتحصيلي؛ وذلك لعدم ملائم

م لهم هذه  هذه الاختبارات لخصائصهم وقدراتهم، إذ تقدَّ

م لطلبة التعليم العام؛ مما يترتب عليه  الاختبارات كما تقدَّ

عدم قدرتهم على اجتياز هـذا الاختبـار والحـصول عـلى 

درجات متدنية، قد تقلل من فرص الالتحـاق بـالتعليم 

 وفي هذا. الجامعي أو القبول في تخصصات لا يرغبون بها

ت إحدى المعلمات عن ذلك قائلةً   :الصدد عبرَّ

يتم تقديم اختبار القـدرات والتحـصيلي للطلبـة " 

ذوي صعوبات التعلم مثل ما يتم تقديمه لطلبة التعلـيم 

حيث قد يتم قبولهم في الجامعة، ولكـن ليـست ... العام

ــتم قبــولهم في  جميــع التخصــصات متاحــة لهــم، وقــد ي

 ). 3م("تخصصات ليست وفق رغباتهم

ومن زاوية أخرى، أعرب بعض المشاركين عن عدم 

وجود استثناء للطلبة ذوي صـعوبات الـتعلم مـن هـذه 

الاختبارات، بل يعد شرطًـا إلزامي�ـا لقبـولهم في التعلـيم 

 :وعن ذلك أعربت إحدى المعلمات قائلةً . الجامعي

في اختبارات القدرات والتحصيلي لا يتم اسـتثناء " 

ت التعلم، حيث يُفرض علـيهم الطالبات ذوات صعوبا

الاختبار مثل أي طالبة أخرى للقبول في الجامعة، وعنـد 

إجراء الاختبار تكون درجاتهم متدنية، وينبغي أن نسعى 

 . )2م( "أن يكون لهم استثناء لدخول الجامعة

وفي السياق ذاته، عبر أحد المعلمين عن وجهة نظره 

 :مؤكدًا على ذلك بقوله

 ذوي الإعاقات الأخرى مثـل يوجد لدى الطلبة" 

الإعاقــة البــصرية، اســتثناء مــن اختبــار القــدرات 

والتحصيلي، بينما الطلاب ذوي صـعوبات الـتعلم غـير 

ــلاب ذوي  ــتثناء الط ــب باس ــد أن نطال ــستثنين، ولا ب م

صعوبات التعلم مـن اختبـارات القـدرات والتحـصيلي 

 ).4م( "حتى يستطيعوا أن يكملوا مسيرتهم التعليمية

  :ياب الإعداد المهني للطلبة ذوي صعوبات التعلمغ 3-2

كشفت نتائج الدراسة الحالية عـن غيـاب الإعـداد 

المهني للطلبة ذوي صعوبات التعلم في المرحلة الثانويـة، 

مما قد يحد من انتقالهم إلى بيئـة العمـل، وأعـرب بعـض 

المشاركين عن وجهـة نظـرهم موضـحين ضـعف دعـم 

رحلـة الثانويـة للجانـب برامج صـعوبات الـتعلم في الم

ـــ ــز المعلم ــي، وتركي ــين/المهن ــارات /ـ ــلى المه ــات ع ـ

الأكاديمية الأساسية، مما نتج عنه غياب التأهيـل المهنـي 

ـدت . للطلبة ذوي صعوبات التعلم وفي هـذا الـصدد أكَّ

  :إحدى المشرفات على ذلك قائلةً 

لا يوجــد لــدينا تهيئــة الطالبــة لــسوق العمــل في "

كـما أن بـرامج صـعوبات ... لثانويـةمناهجنا للمرحلة ا

التعلم لا تحتوي على برامج مهنية، بل تركز على النواحي 

الأكاديمية فقط، كما تقوم المعلمة بتقـديم بعـض الـدعم 
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المهني، مـن خـلال حـصص الأنـشطة، لتعزيـز وتنميـة 

  ).2م ش( "جوانب الموهبة لدى الطالبة 

ظـره وفي السياق ذاته، بينَّ أحـد المـشرفين وجهـة ن

نحو غياب التأهيل المهني للطلبة ذوي صعوبات الـتعلم 

في المرحلة الثانوية، إذ أوضح بـأن ذلـك قـد يـؤثر عـلى 

إعداد الطلبة مهني�ا ممـا يـنعكس عـلى صـعوبة تحديـدهم 

للوظائف التي تتلاءم مع خصائصهم، وصعوبة اجتيـاز 

المقابلات الوظيفية، ويقلـل مـن فـرص قبـولهم في بيئـة 

لتخرج من المرحلة الثانوية أو تـرك الوظيفـة العمل بعد ا

 : وعبرَّ عن ذلك قائلاً . والتسرب منها

كما أن منهم من لا يـستطيعون اختيـار الوظـائف "

التي تناسب قدراتهم، ولـو تـم توظيفـه يفـصل بـسبب 

ضعف مهاراته الاجتماعية وقلة التأهيل، وعـدم تدريبـه 

ينسجم أول على كيفية اجتياز المقابلات الوظيفية، وكيف 

تسعون يومًا في الوظيفة بحيث يجتـاز مرحلـة التجربـة، 

وبالتــالي الكثــير مــنهم ممــن يــتم توظيفــه يــتم فــصلهم 

 ).1م ش("ويفقدون أعمالهم بسرعة

  : ضعف الشراكة المجتمعية-4

كــشفت نتــائج الدراســة الحاليــة ضــعف تواصــل 

مؤسسات التعليم العالي والمؤسسات المهنيـة مـع قطـاع 

ــيم ا ــن التعل ــى م ــة العظم ــربَ الغالبي ــث أع ــام، حي لع

المشاركين عن أهميـة وجـود شراكـة مجتمعيـة بـين عـدة 

قطاعات متمثلة في تعاون وزارة التعليم مع وزارة العمل 

وقطاعات الأعمال الخاصة؛ ليسهل مـن خلالهـا معرفـة 

ــة ذوي  ــة للطلب ــة المتاح ــة والوظيفي ــرص التعليمي الف

ية، وعلى ضوئها يـتم صعوبات التعلم بعد المرحلة الثانو

وفي هـذا . بناء خطـة انتقاليـة لإعـداد الطلبـة للانتقـال

الجانب أوضحت إحـدى المـشرفات الحاجـة إلى وجـود 

 :شراكة مجتمعية، حيث عبرت قائلةً 

نحتاج إلى جهات مسؤولة لتـساعدنا عـلى تهيئـة " 

الطالبة للمرحلة ما بعد الثانوية، ويتم تزويدنا بمتطلبات 

ية التي يحتاجونها من الطالبة، ليكون هناك المرحلة الجامع

تواصل بيننا وبين الجامعة لوضع برنامج وخطة انتقالية، 

  ).3م ش("لتهيئة الطالبة لدخول الجامعة

اتفقت إحدى المعلمات على وجود  وفي السياق ذاته،

ضعف في الشراكة المجتمعية، مما ترتب عليه وجود فجوة 

 : أوضحت ذلك في قولهاحيث. في إعداد الطلبة للانتقال

ينبغي أن يكون هناك جهة مختصة تتواصـل معنـا " 

لتأهيل الطالبات لوظيفـة معينـة مثـل كاشـير وغيرهـا، 

وعليه يمكننا بأن نضع خطة انتقالية تأهيلية لـذلك عـلى 

مدى ثلاث سنوات، فهناك فجوة بـين تهيئـة الطالبـة في 

 ). 3م("المرحلة الثانوية إلى المرحلة المقبلة

 :اقشة نتائج الدراسةمن

ــة  ــائج الدراس ــشة نت ــزء مناق ــذا الج ــستعرض ه ي

ما وجهة " :وتفسيرها، إذ نصَّ سؤال الدراسة الحالي على

نظــر معلمــي ومــشرفي صــعوبات الــتعلم نحــو تطبيــق 
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الخــدمات الانتقاليــة للطلبــة ذوي صــعوبات الــتعلم في 

 . "المرحلة الثانوية؟

ت نظر اتضح من خلال نتائج الدراسة اتفاق وجها

المشاركين بأهمية تطبيق الخدمات الانتقالية للطلبـة ذوي 

صعوبات الـتعلم، ومـن جهـة أخـرى، كـشفت نتـائج 

الدراسـة الحاليـة بـأن الخـدمات الانتقاليـة تُطبـق وفقًــا 

للاجتهادات الشخصية من قبل المعلمين، مما ترتب عليه 

ضعف إعداد الطلبة ذوي صـعوبات الـتعلم للانتقـال، 

ــة مع ــط ومحدودي ــصميم الخط ــة ت ــيهم بكيفي ــة معلم رف

الانتقالية وبنائها وفقًـا لاهتمامـات واحتياجـات الطلبـة 

 . ذوي صعوبات التعلم

ــد ــائج وق ــشفت النت ــوم ك ــوعي بمفه ــعف ال  ض

لـدى معلمــي ومـشرفي صــعوبات الخـدمات الانتقاليـة 

التعلم، حيث انحصر مفهوم الغالبية العظمى منهم عـلى 

 بهدف تأهيل الطلبة أكاديمي�ا أن الخدمات الانتقالية تُقدم

عند الانتقـال مـن مرحلـة دراسـية إلى مرحلـة دراسـية 

ومما يجدر الإشارة إليـه، أن الخـدمات الانتقاليـة . أخرى

تقوم على إعداد الطلبة ذوي الإعاقة للحيـاة، إذ تحتـوي 

على مسارات متعددة، كإعدادهم للتعليم ما بعد المرحلة 

يب المهني والتقني، بناءً على الثانوية، والتوظيف، والتدر

القرينــي، (اهتمامــات الأفــراد وقــدراتهم واحتياجــاتهم 

وتعزو الباحثتان هذه النتيجة إلى أنه قـد يكـون ). 2018

ذلك عائدًا لمحدودية نطاق برامج صعوبات التعلم عـلى 

ـة للحياة لما بعـد /الإعداد الأكاديمي دون إعداد الطالبـ

كس سـلبًا عـلى مفهـومهم لهـذه المرحلة الثانوية؛ مما انع

الخدمات، كما قـد يعـود ذلـك إلى عـدم وجـود بـرامج 

توعوية للعاملين مع الطلبة ذوي صعوبات التعلم بماهية 

وهــذا مــا . الخــدمات الانتقاليــة والهــدف مــن تقــديمها

التي ) 2019(أشارت إليه نتائج دراسة الفوزان والراوي 

لبات ذوات توصلت نتائجهما إلى عدم وعي معلمات الطا

الإعاقة الفكرية بمفهوم الخدمات الانتقاليـة، وانحـصر 

مفهومهم على أنها تقوم على إعـدادهم للمهـن البـسيطة 

 .دون الوعي بالمجالات الأخرى من هذه الخدمات

عـدم الـوعي بمفهـوم كما وأظهرت نتائج الدراسة 

؛ وتعزو الباحثتان ذلك إلى افتقار بـرامج الخطة الانتقالية

لمي صعوبات التعلم قبل الخدمة إلى المقـررات إعداد مع

الأكاديمية المتعلقة بالخدمات الانتقالية وكيفيـة تـصميم 

كما قـد يكـون عائـدًا إلى عـدم . الخطط الانتقالية وبنائها

وجود ورش عمل تدريبية تُعد معلمي صعوبات التعلم 

وهـذا مـا . أثناء الخدمة لكيفية تصميم الخطـة الانتقاليـة

 التي كشفت نتائجها Alalet) 2022( دراسة أشارت إليه

انخفاض مستوى توجيه المعلمين في كيفية تطوير الخطط 

كفـاءتهم في ، مما ترتب عليـه ضـعف الانتقالية وتنفيذها

 كما اتفقت مـع نتـائج دراسـة. تصميم الخطط الانتقالية

)2019( Smith  والتي كـشفت ضـعف معرفـة معلمـي

   .لانتقاليالطلبة ذوي الإعاقة بالتخطيط ا
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عـدم تفعيـل وفي سياق آخر، كشفت النتـائج عـن 

اللـــوائح التنظيميـــة للخـــدمات الانتقاليـــة في بـــرامج 

وتعـزو الباحثتـان . للمرحلـة الثانويـةصعوبات التعلم 

ــرامج  ــة في ب ــدمات الانتقالي ــوم الخ ــة مفه ــك لحداث ذل

في ) 2020(وأوضحت ذلـك العتيبـي . صعوبات التعلم

بــأن ضــعف الأنظمــة جهــا دراســتها التــي كــشفت نتائ

واللوائح التشريعية التي تقر بتطبيق الخدمات الانتقاليـة 

في برامج صعوبات الـتعلم للمرحلـة الثانويـة، أدت إلى 

 .ضعف تطبيقها كخدمة رسمية

الاجتهـادات الشخـصية في كما كشفت النتائج عـن 

وتفسر الباحثتان ذلك نتيجـةً . تطبيق الخدمات الانتقالية

ئح تنظيمية من قبـل وزارة التعلـيم تقـر لعدم وجود لوا

بتطبيق الخدمات الانتقالية رسـمي�ا في بـرامج صـعوبات 

الــتعلم بالمرحلــة الثانويــة، ومــن زاويــة أخــرى تفــسر 

قد يعـود إلى الاتجاهـات الإيجابيـة الباحثتان ذلك إلى أنه 

التي يحملها معلمو الطلبة ذوي صـعوبات الـتعلم نحـو 

. تقال للمرحلـة مـا بعـد الثانويـةأهمية إعداد الطلبة للان

 بأن معلمـي Alalet) 2022(وهذا ما أشارت إليه دراسة 

الطلبة ذوي الإعاقة يعتمدون على اجتهاداتهم الشخصية 

في وضع الخطط الانتقالية بالرغم من عدم وجود توجيـه 

رسمي بتطبيقها، وذلك يعـود إلى وعـيهم بمـدى أهميـة 

ل إلى مـا بعـد المرحلـة إعداد الطلبة ذوي الإعاقة للانتقا

  .الثانوية

كما أظهرت النتائج وجود تحـديات تتعلـق بمعلـم 

احتيـــاج صـــعوبات الـــتعلم، حيـــث كـــشفت عـــن 

 مما انعكس سـلبًا عـلى ـات للتأهيل والتدريب/المعلمينـ

ضعف معرفتهم بكيفية إعداد الطلبة للانتقال إلى ما بعد 

بات المرحلة الثانوية، وهـذا مـا عـبرَّ عنـه معلمـو صـعو

التعلم في حاجتهم إلى الدورات وورش العمل التي تقوم 

عـلى إعــدادهم وتزويــدهم بالممارســات التطبيقيــة التــي 

وتعزو الباحثتان هـذه . تمكنهم من إعداد الطلبة للانتقال

النتيجة إلى أنـه قـد يعـود ذلـك لـضعف التواصـل مـع 

وتتفــق هــذه  .المعلمــين ومعرفــة احتياجــاتهم التدريبــة

 والتي توصلت Smith) 2019(نتيجة دراسة النتيجة مع 

إلى ضعف كفاءة معلمي الطلبة ذوي الإعاقـة في تطبيـق 

الخدمات الانتقالية؛ وذلك نتيجةً افتقادهم للتـدريب في 

ــدمات  ــديم الخ ــة وتق ــط الانتقالي ــصميم الخط ــة ت كيفي

 . الانتقالية

عدم وضوح إجراءات تطبيق كما أشارت النتائج إلى 

ــ ــدمات الانتقالي ــي ةالخ ــام معلم ــديًا أم ــشكل تح ــا يُ  مم

صعوبات التعلم لتطبيـق هـذه الخـدمات، وتتفـق هـذه 

والتي أظهرت ) 2019(النتيجة مع نتيجة دراسة الشهري 

نتائجها عدم وضوح آلية تطبيق الخدمات الانتقالية، كـما 

أسفرت النتائج إلى افتقاد وجود الخطط الانتقالية؛ وذلك 

حة المعـالم في كيفيـة عائدًا لعدم وجـود إجـراءات واضـ

 .تصميم الخطة الانتقالية وتنفيذها
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وفيما يتعلق بالتحـديات التـي تواجـه الطلبـة ذوي 

تحـديات الانتقـال إلى صعوبات التعلم، أظهرت النتائج 

حيث كـشفت أن انتقـال الطلبـة ذوي التعليم الجامعي، 

صعوبات التعلم إلى التعليم الجامعي يمـر بالعديـد مـن 

أهمها عدم ملائمة اختبارات القـدرات التحديات، ومن 

والتحصيلي لخصائص الطلبة ذوي صعوبات التعلم، كما 

ويمكـن . أنه لا يوجد استثناء لهم من هـذه الاختبـارات

تفسير هذه النتيجة إلى أنه قد يعود ذلك إلى عدم الـوعي 

بخصائص الطلبة ذوي صـعوبات الـتعلم، ولا سـيما في 

رحلة الابتدائية؛ مما يـؤدي المراحل الدراسية اللاحقة بالم

بدوره إلى عدم ملائمة الاختبارات بما يتوافق مع طبيعـة 

وتتفق هذه النتيجة مـع دراسـة . الصعوبة التي تواجههم

دت صـعوبة اجتيـاز الطالبـات ) 2020(العتيبي  التي أكَّ

ذوات صـــعوبات الـــتعلم لاختبـــارات القـــدرات 

تعلــيم والتحــصيلي، ممــا يحــد مــن عمليــة انتقــالهم إلى ال

 .الجامعي

غيـاب وفي السياق ذاته، أظهـرت نتـائج الدراسـة 

حيــث الإعـداد المهنـي للطلبـة ذوي صـعوبات الـتعلم، 

اتَّضح ضعف تدريب الطلبة ذوي صعوبات التعلم عـلى 

وتعزو الباحثتان . المهارات المهنية وإعدادهم لبيئة العمل

ة هذه النتيجة إلى أنه قد يعود ذلك نسبةً للخلفية التربويـ

التي يمتلكها معلمو صعوبات التعلم، وبذلك قد تكون 

أثرت سلبًا على الاقتصار في تعليم الطلبة وتدريبهم عـلى 

 وهـذا مـا أشـارت إليـه .المهارات الأكاديمية الأساسية

 التـي أظهـرت نتائجهـا وجـود) 2016(دراسة الهديب 

قصور لدى معلمات الطالبات ذوات صـعوبات الـتعلم 

ارات التي تتعلَّق بمجال التطـور المهنـي في المعارف والمه

للطالبات؛ وذلك نتيجةً لضعف تدريبهن في كيفية إعداد 

 . الطالبات ذوات صعوبات التعلم وتأهيلهن مهني�ا

 بـين ضعف الشراكة المجتمعيـةكما أظهرت النتائج 

مؤسسات التعليم العام والمؤسسات الحكومية والخاصة 

دمات الانتقالية في بـرامج مما يشكل تحديًا أمام تطبيق الخ

إلى أنه Kohler et al., 2016) (وتشير . صعوبات التعلم

ينبغي أن تحتوي البرامج الانتقاليـة عـلى خمـسة عنـاصر 

لضمان نجاحها وفعاليتها، والتي من ضمنها التعاون بين 

الوكالات، حيث تسهم في جعل عملية الانتقـال سلـسة 

. ين المؤسـساتومحددة بوضوح مما تعزز مـن الجهـود بـ

) 2020(وتتفق هذه النتيجة مـع نتيجـة دراسـة العتيبـي 

التي توصلت إلى أن من التحديات التـي تواجـه تقـديم 

الخــدمات الانتقاليــة في بــرامج الطلبــة ذوي صــعوبات 

التعلم، ضعف التواصل بـين مؤسـسات التعلـيم العـام 

 .ومؤسسات المجتمع الحكومية والأهلية

  :التوصيات

ـلت إليهـا  خلال النمن  الباحثتـانتـائج التـي توصَّ

ــة ذوي  ــة للطلب ــدمات الانتقالي ــق الخ ــضح أن تطبي يت

صعوبات التعلُّم في المرحلة الثانوية، بحاجة إلى المزيد من 
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ــل  الاهــتمام والتطــوير وتــسليط الــضوء عليهــا مــن قب

أصــحاب القــرار، لتحــسين هــذه الخــدمات بــما يــدعم 

 عـلى ذلـك تُـوصي وبنـاءً . تطبيقها في كافة مدن المملكـة

  :الباحثة بالآتي

 دبلومـات مهنيـة وبـرامج ماجـستير استحداث -

مهني في مجال الخدمات الانتقالية لتطوير مهارات معلمي 

ــط  ــداد الخط ــة إع ــتعلُّم في كيفي ــعوبات ال ــشرفي ص وم

  .الانتقالية وتطبيق الخدمات الانتقالية

ــل - ــوائح تفعي ــة الل ــق التنظيمي ــدمات لتطبي  الخ

 الـتعلُّم صعوبات ذوي للطلبة أساسية كخدمة ةالانتقالي

 .الثانوية المرحلة في

 التعلُّم صعوبات ومشرفي معلمي وتدريب تأهيل -

 الخطـط وتـصميم الانتقاليـة الخدمات تطبيق كيفية على

 .الانتقالية

ـسات التعلـيم شراكات عقد -  مجتمعيـة بـين مؤسَّ

ــسات المه ــسات التعلــيم العـالي والمؤسَّ نيــة العـام ومؤسَّ

لتسهيل تقديم الخدمات الانتقالية للطلبة ذوي صعوبات 

 . التعلُّم في المرحلة الثانوية

الفريق الانتقالي في برامج الطلبة ذوي  دور تفعيل -

صعوبات التعلم للمرحلة الثانوية لتـأهيلهم وإعـدادهم 

 .للانتقال

ــادة - ــر إع ــة في النظ ــارات طبيع ــدرات اختب  الق

 .التعلم صعوبات ذوي ةللطلب المقدمة والتحصيلي

 مــن الدراســات النوعيــة في مجــال المزيــدإجــراء  -

 .الخدمات الانتقالية

* * * 
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 بماذا تخبرنا الأدبيات العلمية؟: الفصول الافتراضية لتعليم الطلبة ذوي صعوبات التعلم

 )1(شيهانة محمد القفاري .د

 هذه الدراسة إلى مراجعة الأدبيات العِلميَّة بغرض التعرف على ممارسات التربيـة الخاصـة في نظـام المـدارس الافتراضـية المـستخدمة في تهدف: المستخلص

وقد واجه التربويين والطلبة وأسرهم، حول العالم، تحديات عديدة عند التحول إلى أنظمـة الـتعلم الافـتراضي، حيـث كـان . لبة ذوي صعوبات التعلمتعليم الط

ويقـصد ). 19-كوفيـد (عدم توفر المعلومات والمهارات حول التعلم الافتراضي من أهم التحديات التي واجهها المجتمع التعليمي خلال فـترة جائحـة كورونـا 

ويتلقى عادةً الطلبة هذا التعليم في . بالمدارس الافتراضية بأنها كل المدارس الحكومية أو الأهلية التي تقدم التعليم للطلبة عبر الأنظمة القائمة على شبكة الإنترنت

 التربية الخاصة في المدارس الافتراضية بأن المعلمون يؤدون أجمعت الدراسات التي ناقشت أدوار معلميوقد . منازلهم أو في مواقع منفصلة جغرافيًا عن معلميهم

الأسر في المدارس الافتراضية فأنهم يقضون وقتًا أطول في المشاركة في تعلـيم أطفـالهم، وفي كثـير أما مهامًا تعليمية أقل مما كانوا عليه في المدارس العامة التقليدية، 

وعلى الرغم من فاعلية الفصول الافتراضية وأهميتها في دعم النظام التعليمـي، إلا أنهـا لا . لمون في المدارس التقليديةمن الأحيان يتولون الأدوار التي يلعبها المع

تخلو من التحديات التي قد تحد من عملية استخدامها بشكل فعال، ومن أهم وأولى التحديات التي تواجه توظيف الفصول الافتراضية في العملية التعليميـة هـو 

 .الوعي والتصور المتكامل عن التعليم عن بعد لدى كل أطراف العملية التعليميةنقص 

 .، التعلم الإلكتروني، التعليم عن بعد)19-كوفيد( الفصول الافتراضية، الطلبة ذوي صعوبات التعلم، جائحة كورونا :الكلمات المفتاحية

_________________________________________________________________________________  

Virtual classes for teaching students with learning disabilities: What does the scientific 
literature tell us? 

Dr. Shehana Alqafari(1)  

Abstract: The aim of this study was to review the research literature in order to identify special education practices in the 
virtual school system used in teaching students with learning disabilities. Educators, students and their families, around the 
world, faced many challenges when switching to virtual learning systems, as the lack of information and skills about virtual 
learning was one of the most important challenges faced by the educational community during the Corona pandemic (Covid-
19). Virtual schools are all public or private schools that provide education to students through Internet-based systems. 
Students usually receive this education in their homes or in locations that are geographically separate from their teachers. 
Studies that have discussed the roles of special education teachers in virtual schools have unanimously agreed that teachers 
perform fewer educational tasks than they did in traditional public schools, and that families in virtual schools spend more 
time participating in their children’s education, and more often they take over the roles played by teachers in traditional 
schools. Despite the effectiveness and importance of virtual classrooms in supporting the educational system, they are not 
without challenges that may limit the process of using them effectively.  

Keywords: virtual classrooms, students with learning disabilities, Corona pandemic (Covid-19), e-learning, distance 
education.  
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 :مقدمة الدراسة

تواجه الدول مخاطر حقيقية أثناء انتشار الجائحـات 

 بالتهديـد - عـادة -العالمية، وذلـك لارتبـاط الجائحـة 

، ونقص المعلومات، الأمر الـذي المفاجئ وضيق الوقت

ــة  ــال كاف ــاملة تط ــة ش ــة أزم ــدول في مواجه ــضع ال ي

المؤسسات والأفراد وجميع مناحي الحياة داخل كل دولة 

 واحـدة 2020ولقد واجه العالم في عام . وداخل كل بيت

من أخطر الجائحات في زماننا الحاضر، حيـث وضـعت 

 تحـد قطاعات الصحة والتعليم والاقتصاد وغيرها أمـام

كارثي في حال لم تتمكن من تطوير استراتيجيات وخطط 

وآليات لإدارة الأزمة والحفاظ عـلى اسـتمرارية العمـل 

ويُعد قطاع التعليم واحد مـن أكثـر القطاعـات . والحياة

بخطـط ) 19-كوفيـد (التي تعاملت مع جائحة كورونا 

في ) 19-كوفيد (اضطرارية، فقد تسببت جائحة كورونا 

 مليار طالب وطالبة عن مؤسـساتهم 6.1 من انقطاع أكثر

 دولة على مستوى العالم، وبما يقرب من 161التعليمية في 

من الطلبـة الملتحقـين بالمؤسـسات التعليميـة عـلى % 80

، )Affouneh, Salha, & Khlaif, 2020(مستوى العـالم 

حيث وجدت المؤسسات التعليمية نفسها بشكل مفاجئ 

عـن بعـد لـضمان اسـتمرارية مجبرة على التحول للـتعلم 

عملية التعليم واستخدام شـبكة الإنترنـت والحواسـيب 

 ). Yulia, 2020(للتواصل مع الطلاب 

المؤسسات التعليمية حول العـالم إلى سارعت ولقد 

تحويل منهجها التعليمـي التقليـدي إلى تعلـيم افـتراضي 

واسـتخدام شـبكة الإنترنـت  يعتمد على التعلم عن بعد

ــتكمال مت ــن لاس ــزء م ــدراسي كج ــصل ال ــات الف طلب

لوقـف الاحترازات الوقائيـة التـي اتخـذتها الحكومـات 

ــا . انتــشار الفــايروس ودُفعــت المــدارس والمعاهــد العلي

ــدريبي  ــي والت ــشاطها التعليم ــف ن ــات إلى توقي والجامع

والتحول الفوري إلى البحث عن البديل الـذي مـن شـأنه 

ــل  ــة والمتمث ــة التعليمي ــير العملي ــتئناف س ــتعلم اس في ال

كبــديل طــال الحــديث عنــه ) E-Learning(الإلكــتروني 

وكثر الجـدل حـول ضرورة دمجـه في العمليـة التعليميـة، 

خاصة بعد أن تأثر التعليم بشكل مباشر بتطور تكنولوجيا 

الذكاء الـصناعي والانترنـت وكـذلك ثـورة تكنولوجيـا 

المعلومات التي اقتحمت المدرسة وأصبحت جزءا أصيلا 

 ).;Koumi, 2006 2020معن، ( الصف غرفة من

وكنتيجــة لتحــول المــدارس القائمــة عــلى التعلــيم 

التقليدي إلى أنظمة التعلم الافتراضي، واجـه التربـويين 

حول العالم وكـذلك الطلبـة وأسرهـم عـلى حـد سـواء 

تحديات عديدة لتبني هذا المنهج الجديد، حيث يعتبر عدم 

يعــة الــتعلم تــوفر المعلومــات الكافيــة عــن ماهيــة وطب

الافتراضي وعن أفضل الممارسات التي يمكن للتربـويين 

والأسر تطبيقها في التعلم عبر شبكة الإنترنت، من أهـم 

التحديات التي واجهها المجتمع التعليمـي خـلال تلـك 

الفترة، وخاصة في حالات الطلبة ذوي صعوبات التعلم 
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)Learning Disabilities( الذين يواجهـون صـعوبات ،

يمية وتحديات في التعليم التقليدي ويتلقون خدمات أكاد

التربية الخاصة عبر برامج تربوية فردية صممت خصيصاً 

جبـاري في ولقـد كـان لهـذا التحـول والانتقـال الإ. لهم

منهجية التعليم، آثار مختلفة وكان أهمها اهـتمام البـاحثين 

حول العالم بدراسة واقع التعلم الافتراضي وأسس بنائـه 

والتعـرف عـلى أهـم المتغـيرات التـي  ممارسـاته وتحسين

 . تساهم في تحقيق أفضل المخرجات

ويقصد بالمدارس الافتراضـية بأنهـا جميـع المـدارس 

 عبر الأنظمـة لبةالحكومية والأهلية التي تقدم التعليم للط

ويتلقـى عـادةً الطلبـة هـذا . القائمة على شبكة الإنترنـت

نفــصلة جغرافيًــا عــن التعلــيم في منــازلهم أو في مواقــع م

 ).Carnahan & Fulton, 2013; Clark, 2001(معلميهم 

وقد تم تطوير المـدارس الافتراضـية في صـورتها الأوليـة 

لأول مرة في التسعينات لتكون مكملـة للـبرامج التعلـيم 

 بـةالتقليدية، وكان الهدف الرئيسي منهـا إمـا إثرائـي للطل

فة للطلاب ذوي ذوي الموهبة أو كنوع من التدخلات المكث

وتطور هـذا الـشكل . الإعاقة في برامج المدارس التقليدية

من التعليم الافتراضي بعد ذلك ليصبح مدارس افتراضية 

تقدم كافة خدمات التعليم عـن بعـد، وفي هـذا النمـوذج 

الجديد تقدم المدارس الافتراضية مناهج شاملة من رياض 

 والأسر للطلبـة) K-12(الأطفال حتـى التعلـيم الثـانوي 

التــي تبحــث عــن خيــار تعليمــي بــديل ولــيس مكمــل 

 ,Repetto, Cavanaugh)لمؤســسات التعلــيم التقليديــة 

Wayer & Liu, 2010).  

أحـد أسـاليب التعلـيم  ويعـد الفـصل الافـتراضي

الإلكتروني الـذي تـدار مـن خلالـه العمليـة التعليميـة 

جهاز الحاسب وشبكة : باستخدام تقنية المعلومات، مثل

نترنت للاتصال بين المعلـم والطالـب عـبر المنـصات الإ

الإلكترونية المـصممة لهـذا الغـرض، بمعنـى أن عمليـة 

التعليم ليست محصورة بوقت أو مكان محدد ولا يتطلب 

هذا النوع من الفصول وجود المعلم أو الطالـب بـصورة 

ــاء عــرض الــدرس، كــذلك يتــيح الفــصل  دائمــة وأثن

يـه الطلبـة وتقـويمهم الافتراضي الفرصة للمعلـم لتوج

وتتسم الفصول الافتراضية بالمرونة ). 2016عبد العال، (

وسهولة الاسـتخدام حيـث يمكـن للمعلـم والطالـب 

العمل في الوقت والمكان الذي يحدداه، وتكون تكاليفهـا 

المادية قليلـة مقارنـة بالفـصول التقليديـة التـي تتطلـب 

لتـدريب ، أيضا يكون اةتجهيزات مكانية وتعليمية متنوع

الفــصول الافتراضــية تفــاعلي مــن خــلال  مــن خــلال

المشاركات التفاعلية المتنوعة التي يبتكرها المعلم بواسطة 

الأنــشطة الخاصــة بكــل درس، كــذلك بإمكــان المعلــم 

تسجيل الدروس ليتمكن الطلاب من مـشاهدتها لأكثـر 

من مرة، بالإضافة للتحكم بالمشاركات الـصفية كطلـب 

إيقاف المتحدث وتقسيم الطلاب إلى ذن بالتحدث أو الإ

 ). 2014السعيد، (مجموعات عمل 
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 المملكـة العربيـة الـسعودية، أثنـاء ولقد سـارعت

رونا، بتوظيف التقنيات الحديثـة لاسـتمرارية وجائحة ك

العملية التعليمية وضمان جودتهـا، حيـث قامـت وزارة 

التعليم بإيجاد بيئات تعليميـة بديلـة، وكـان التحـول إلى 

ول الافتراضية هو أفضل خيار للحفاظ عـلى سـير الفص

جـراءات التباعـد إالعملية التعليمية عـن بعـد وتطبيـق 

الاجتماعي، عن طريق تبني منهجية تعليم الكتروني يقدم 

بيئة تفاعليـة مفتوحـة المجـالات والاسـتخدامات بـين 

 وعلى الرغم من اعتبـار ).2015صالح،  (المعلم والمتعلم

 ل حتمـي لمواجهـة الجائحـة، إلا أنالتعلم الافتراضي ح

البحوث العلميـة، عـلى مـستوى العـالم، حـول الـتعلم 

الافتراضي في التعليم الإلزامي بكافة مراحله من ريـاض 

الأطفال وحتى المرحلة الثانوية لا يزال في مرحلـة أوليـة 

مبكرة، كذلك يعد البحث حول الطلبة من ذوي الإعاقة 

الـتعلم عـلى وجـه بشكل عام والطلبـة ذوي صـعوبات 

الخصوص في مثل هذه المدارس الافتراضـية أكثـر نـدرة 

(Fernandez, Ferdig, Thompson, Schottke, & 

Black, 2016) حيـث يوجـد نقـص واضـح في الأدلـة ،

التجريبية الموثوقة التـي تؤكـد أفـضل تطبيقـات الـتعلم 

ــة  ــاسي والتربي ــيم الأس ــه في التعل ــتراضي أو فاعليت الاف

د سواء، ولا زال يـشوب هـذه الأبحـاث الخاصة على ح

تناقض في نتائجها قد يعزى لحداثـة هـذا التوجـه وقلـة 

 . نماذجه حول العالم

ويُعد الطلبة ذوي صعوبات التعلم من الفئات التي 

يجب أخذها في الاعتبار عند التفكير بالتحول إلى الـتعلم 

الافــتراضي، وذلــك لوجــود ضــعف واضــح في الأداء 

افة إلى وجـود مـشكلات أخـرى غـير الأكاديمي بالإض

أكاديمية، فدائما ما تكون لديهم صعوبات في مجال واحد 

أو أكثر من المجالات الأكاديمية الأساسية كـالقراءة، أو 

 هــمأيــضًا يوجــد لــدى معظم. الكتابـة، أو الرياضــيات

مــشكلات الــذاكرة، : مــشكلات غــير أكاديميــة، مثــل

البتـال، (، والدافعيـة والمعرفة وما وراء المعرفة، والانتباه

لدى هؤلاء   احتياجات فرديةأوجدمر وهذا الأ). 2014

الطلبة يتطلب تلبيتها عنـد تقـديم الخـدمات التعليميـة، 

ومـن هنـا فـإن توظيـف . وذلك لسد الفجوة التعليميـة

الفصول الافتراضـية في تعلـيم الطلبـة ذوي صـعوبات 

يحتــاج أولا النظــر في الأدبيــات  الــتعلم بــشكل فعــال،

العلميــة التــي قامــت بدراســة مــدى ملاءمــة الفــصول 

الافتراضــية في تعلــيم الطلبــة ذوي صــعوبات الــتعلم، 

وذلك للتعرف على ممارسات استخدام هذه الفصول مع 

الطلبة ذوي صعوبات التعلم، بالإضـافة إلى فهـم مزايـا 

تطبيق الفـصول الافتراضـية والتحـديات التـي تواجـه 

ــوع مــن الفــصول و ــة جمــع أهــم تطبيــق هــذا الن محاول

التوصيات لتفعيل اسـتخدام الفـصول الافتراضـية مـع 

 .الطلبة ذوي صعوبات التعلم
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 :مشكلة الدراسة

، )19- كوفيـد(عندما واجه العـالم جائحـة كورونـا 

 بكافـة مراحلـه مـن ريـاض تحول قطاع التعليم الإلزامي

في التعلـيم العـام ) K-12( الأطفال وحتى المرحلة الثانوية

ممـا أوجـد الخاصة إلى أنظمة التعلـيم عـن بعـد، والتربية 

حاجة ملحة إلى تفعيل التعامل مـع الفـصول الافتراضـية 

عــبر منــصات الكترونيــة خاصــة ضــمن هــذه الظــروف 

المستجدة منعا للتقارب الجسدي ما بين الطلبـة مـن جهـة 

والمعلمين والطلبـة مـن جهـة أخـرى خوفـا مـن انتـشار 

وقـد خلـق هـذا ). 19- كوفيـد(فيروس كورونا المستجد 

تحديات مشتركة لجميع التربويين والطلبة التحول السريع 

ولعل أهم التحـديات التـي . والأسر في جميع أنحاء العالم

ظهرت بشكل شديد الوضوح هو ضعف الخلفيات لـدى 

التربويين والطلبة والأسر حول ماهية التعليم الافـتراضي 

 في تحـسين وضوابطه وطبيعة ممارساته الفاعلة التي تساهم

  .مخرجات الطلبة الملتحقين به

والجدير بالذكر بأن الدراسات التـي أجريـت عنـد 

تحـول المـدارس التقليديـة إلى نظـام الـتعلم الإلكــتروني 

كخطــة طــوارئ خــلال الجائحــة، لا يعكــس التعريــف 

ــصميم  ــتم ت ــي ي ــية والت ــدارس الافتراض ــي للم الحقيق

تراضي، فقد هيكلتها الأساسية ومناهجها لتقديم تعلم اف

 "التعليم عن بعـد للأزمـات" اسم أطلق بعض المؤلفين

على هذا النوع الغريب الحالي من التعلم عـن بعـد، لأنـه 

كان مفاجئًا وغير مخطـط لـه ولا يمكـن اعتبـار نتائجـه 

انعكــاس مثــالي للمــدارس الافتراضــية النموذجيــة 

)Petretto et al., 2021 .( سياسـات ويجـدر بالـذكر أن

 المملكة العربية السعودية تسعى لتبني أحـدث التعليم في

ما توصلت إليه التقنية من تطور على مستوى العالم، ومن 

هنا فقد أولت وزارة التعليم في المملكة العربية السعودية 

اهتمام بالغ بالتعليم عن بعد من خلال التركيز على نظـام 

الفصول الافتراضـية وتطبيـق أفـضل الممارسـات لتبنـي 

 . فتراضي فعال للوصول إلى أفضل المخرجاتتعليم ا

وعلى الـرغم مـن التقـدم الكمـي في مجـال الـتعلم 

يــزال التقــدم النــوعي المتمثــل في وعــي  الإلكــتروني لا

الطلبة في التعلم الافتراضي ضـعيفا،  ووقدرات المعلمين

حيث ما زالت أنظمـة الفـصول الافتراضـية في بـداياتها 

المعلمـين لا يزال الكثير من  ولا). 2016الغنيم، (المبكرة 

يعرف كيفية الاستفادة من معارفهم المهنية التي اكتسبوها 

من التعليم في الأنظمـة التقليديـة ونقلهـا إلى التعلـيم في 

 ,Barbour, 2014; Rice & Ortiz)الفصول الافتراضية 

وتظهر المشكلة بشكل أكبر مـع معلمـي التربيـة  .(2016

لمدارس الافتراضية، فهم تلقوا الخاصة الذين تحولوا إلى ا

القليل من الإعداد للعمـل مـع الطلبـة ذوي صـعوبات 

التعلم من خلال التعلم الإلكتروني سـواء قبـل الخدمـة 

)pre-service ( أو أثناءها)in-service( ،قـد مر الذيالأ 

يحرم هؤلاء الطلبة في المدارس الافتراضية مـن الوصـول 
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 لتقديم التعليم الفـردي إلى معلمين مؤهلين تأهيلا عاليا

 .المناسب

 :أسئلة الدراسة

وفي ضــوء هــذه المعطيــات، وكــذلك مــا لاحظتــه 

الباحثة حول بعض التحديات التـي واجهـت المعلمـين 

والطلبة ذوي صعوبات التعلم وأسرهم عند التحول إلى 

الـتعلم الافـتراضي بالمملكـة العربيـة الـسعودية بـسبب 

 تمثلــت في عــدم ، والتــي)19-كوفيــد(جائحــة كورونــا 

وجود معرفة كافية بأفضل ممارسات وتطبيقات الفصول 

الافتراضية في تعليم الطلبة ذوي صعوبات التعلم، حيث 

أوضح عدد كبير من المعلمين من افتقاد المهارات اللازمة 

لتوظيــف الفــصول الافتراضــية في تلبيــة الاحتياجــات 

مناقـشة الفردية لهؤلاء الطلبة، تتبلور مشكلة الدراسة في 

الفصول الافتراضية؛ وذلك من خـلال محاولـة  موضوع

 : الإجابة على الأسئلة الآتية

هي الفصول الافتراضية، ومـا خصائـصها،  ما -1

 وأنواعها؟

 معلمين وأسر الطلاب ذوي صعوبات أدوارما  -2

 التعلم في الفصول الافتراضية؟

 الفصول الافتراضـية في تعلـيم الطلبـة أهميةما  -3

 بات التعلم؟ذوي صعو

توظيف الفـصول  التي قد تحد من التحدياتما  -4

 الافتراضية في تعليم الطلاب ذوي صعوبات التعلم؟

 :أهداف الدراسة

تهدُف الدراسة الحالية إلى مراجَعَة الأدبيات العِلميَّـة 

للتعرف على ممارسات التربية الخاصـة في نظـام الفـصول 

ت التعلم، وذلك الافتراضية في تعليم الطلبة ذوي صعوبا

من خلال تسليط الضوء على ماهية الفـصول الافتراضـية 

وسياسـاته وضــوابطه، وطبيعــة تقـديم خــدمات التربيــة 

وكـذلك شرح أدوار . الخاصة داخل الفصول الافتراضية

المعلمين والأسر في منظومة التعلم الافـتراضي وتوضـيح 

 نقاط القوة ومجالات التحسين الممكنـة في نمـوذج التربيـة

أيضا تهـدف الدراسـة إلى . الخاصة في المدارس الافتراضية

مناقــشة أهــم التحــديات التــي تواجــه تطبيــق الفــصول 

 .الافتراضية في تعليم الطلبة ذوي صعوبات التعلم

 :أهمية الدراسة

 : الأهمية النظرية

 الموضوع الذي تعالجه الدراسة، فتحديات حداثة -

يعد موضوع ) 19-كوفيد( التعليم خلال جائحة كورونا

وارتباطـه بأحـدث تقنيـات الـتعلم  محلياً وعالمياً، حديثا

 .الإلكتروني المتمثلة بالفصول الافتراضية

أهمية الفئة التي يتناولها البحث وهم الطلبة ذوي  -

صعوبات التعلم والذين يمكـن وقـوعهم داخـل دائـرة 

خطــر تكــوين فجــوة أكاديميــة حــادة بــسبب ضــعف 

مات التربيــة الخاصــة داخــل الممارســات في تقــديم خــد

 .منظومة المدرسة الافتراضية
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 مـن - في حدود علم الباحثة -تُعد هذه الدراسة  -

ممارسات التربيـة الخاصـة الدراسات القليلة التي تناقش 

في نظــام الفــصول الافتراضــية في تعلــيم الطــلاب ذوي 

، حيث لاحظت الباحثة قلة الدراسات صعوبات التعلم

 . التعلم والفصول الافتراضيةالمتعلقة بصعوبات

 الضوء على نقاط التميـز لتقنيـة الفـصول تسليط -

الافتراضية وإبراز أهميتهـا في العمليـة التعليميـة والتـي 

ــاحثين عــلى  ــدا مــن البحــوث إستــشجع الب جــراء مزي

 .والدراسات حول الموضوع

 :الأهمية التطبيقية

معرفــة جديــدة للممارســين مــن خــلال ضــافة إ -

لعلمية الواردة في هذه الدراسة والتي ستساهم الأدبيات ا

في رفع مستوى مهاراتهم بهذه التكنولوجيا والتغلب على 

كثيرا من مشاكلهم، وكذلك تزويد المكتبة العربية بإطـار 

مع فئة الطلاب ذوي نظري جديد حول التعليم عن بعد 

 . في ظل حالات الطوارئ صعوبات التعلم

ارة التعليم في اتخاذ  أصحاب القرار في وزمساعدة -

القرارات المناسبة فـيما يتعلـق بتقـديم خـدمات التربيـة 

ــتراضي للطلبــة ذوي  ــة الــتعلم الاف ــة في أنظم الخاص

 . صعوبات التعلم

المختصين والعاملين في الميادين النفـسية  مساعدة -

والتربوية عـلى تطـوير أسـاليب وبـرامج ايجابيـة ضـمن 

لبة ذوي صـعوبات الفصول الافتراضية تتناسب مع الط

 .التعلم

 :مصطلحات الدراسة

لوجود بعض المصطلحات المتباينة في هذه الدراسة، 

 :سيتم تعريفها على النحو الآتي

هي مدرسة :  (Virtual school)المدرسة الافتراضية

 - عادة ما تكـون منـازلهم -يوجد فيها الطلبة في مواقع 

الوصول تختلف جغرافيًا عن مواقع معلميهم، ويتم فيها 

إلى الفصول الدراسية عبر منصات إلكترونية من خـلال 

 .شبكة الإنترنت

 هـي :(Virtual classrooms) الفصول الافتراضية

بيئة رقمية تمكن المعلم والطلبة من التواصل بشكل فعال 

بواسطة الصوت، الفيديو، المناقشات المكتوبة، المـشاركة 

 مــن مــن خــلال التطبيقــات الإلكترونيــة، وغــير ذلــك

المميزات التي تـساهم في تمكـين المعلـم والمتعلمـين مـن 

 .التفاعل كما لو كانوا في غرفة الصف التقليدية

هـي ): Learning disabilities( صعوبات الـتعلم

مجموعة غير متجانـسة مـن الاضـطرابات الملحوظـة في 

واحدة أو أكثر من العمليات النفسية الأساسية المتضمنة 

امها شفهيا أو كتابيـا أو التهجئـة أو فهم اللغة أو استخد

الحساب أو التفكير ويعود سببها إلى خلل في أداء الجهـاز 

 .العصبي المركزي

 Students with)الطلبـة ذوي صـعوبات الـتعلم 

learning disabilities) : وهم مجموعة الطلبة في التعليم
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العام والذين تم التعرف علـيهم بـأن لـديهم صـعوبات 

دارسهم ويتلقون تدريساً متخصصاً لجزء تعلم من قبل م

 .من يومهم الدراسي

 :منهجية الدراسة

تم اتباع المنهج الوصفي التحليلي لملاءمتـه للإجابـة 

عن أسئلة البحث في ضوء طبيعة البحث والأهداف التي 

يسعى لتحقيقها، حيث يقوم المنهج الوصفي على تجميـع 

ث وع البحـالبيانات والمعلومات المتعلقة بالظاهرة موض

من مصادر متعددة، من ثم مقارنـة المعلومـات ببعـضها 

البعض وتحليلها وإيجـاد الـروابط فـيما بينهـا، ومـن ثـم 

الوصول إلى التعميمات المناسبة والكافيـة للإجابـة عـلى 

 ).2011عبد الوارث، (أسئلة البحث 

 :نتائج الدراسة ومناقشتها

هـي الفـصول الافتراضـية، ومـا  ما: السؤال الأول

 خصائصها، وأنواعها؟

 عــدد مــنيُلاحــظ وجــود  :الفــصول الافتراضــية

المصطلحات اللغوية التي تشير إلى التعلم الافتراضي، مما 

قد يـسبب بعـض اللـبس في تحديـد مفهـوم محـدد لهـذا 

ومن أهم المصطلحات المتداول استخدامها في . المصطلح

الأدبيات العلمية ما يسمى بالتعلم القـائم عـلى الـشبكة 

)web-based learning( ــد ــتعلم البعي  remote)، وال

learning) ــتراضي ــتعلم الاف ، )virtual learning(، وال

، والـتعلم عـبر )distance learning(والتعلم عـن بعـد 

، والتعلم الإلكتروني )online learning(شبكة الإنترنت 

)e-learning (المدرسة الافتراضـيةو  (Virtual school) 

وسـيتم ) Virtual classrooms(اضـية والفـصول الافتر

استخدام المصطلحات الأربعة الأخيرة في هذه الدراسـة 

 . بشكل متكرر

وتُعـد أنظمــة الــتعلم الافتراضـية مــن الاتجاهــات 

 Centre on)الحديثـة وسريعـة النمـو في التعلـيم العـام 

Online Learning and Students With Disabilities,. 

لتعلم الإلكتروني على مستوى ، حيث شهد سوق ا(2012

العالم نموًا هائلاً بشكل سنوي قبل ظهور جائحة كورونا 

، ففي الولايات المتحـدة الأمريكيـة، عـلى )19-كوفيد (

سبيل المثال، كان سوق التعلم الإلكتروني قبـل الجائحـة 

ــما إلى  ــد ن ــي  6.22ق ــار دولار أمريك  ,Technavio)ملي

لم الإلكــتروني إلى ويمكــن أن يُعــزى نمــو الــتع. (2018

تزايد حقوق الرعاية والحماية المتعلقة بالخيارات التعليمية 

وبشكل عام، تُعد الولايات المتحـدة والهنـد . بين الطلبة

والصين وكوريا الجنوبية والمملكة المتحدة وساحل العاج 

 Dos)من أكثـر الـدول اسـتثماراً في الـتعلم الإلكـتروني 

Santos, 2019). 

بيات العلمية التي تناقش مفهوم التعلم إن جميع الأد

الافتراضي أو المدارس الافتراضـية في الواقـع يناقـشون 

مدى واسع من الأنظمة التعليمية والأدوات والوسـائل 

التــي تــشترك بــصفة واحــدة وهــي الــتعلم عــبر شــبكة 
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ــت ــة . الإنترن ــارات تعليمي ــصرنا الحــالي خي ــشهد ع وي

الدراسـات افتراضية تمتد مـن ريـاض الأطفـال وحتـى 

العليا، بل يمكن للطالـب أن يحـصل عـلى شـهادة عليـا 

 Coy, 2014; Toppin)وقدمه لم تطأ فصل دراسي فعـلي 

& Toppin, 2015) . ـــدارس ـــف الم ـــن تعري ويمك

الافتراضية بأنها مؤسسات توفر فرص تعليمية للطـلاب 

باستخدام نماذج التعليم عن بُعـد عـبر شـبكة الإنترنـت 

)Barbour & Reeves, 2009 .( ــوري ــرى ت ــنما ي   بي

)Torre, 2013 ( بأن المدارس الافتراضية هي التي تقـوم

إلكترونية يـتم تدريـسها  بتعليم الطلبة من خلال مناهج

عبر شبكة الإنترنت بشكل كامل أو بشكل جزئي كما هو 

 .الحال في التعلم الهجين

بأن الفصول الافتراضية ) 2018( الحميداوي ويرى

 رقميـة تفاعليـة متزامنـة يتـوافر بهـا عبارة عن بيئة تعلم

مجموعة من الأدوات تيسر التفاعل بين المعلم والمـتعلم، 

وبين المتعلمين وبعضهم الـبعض، بهـدف تحقيـق نـواتج 

ــديل  ــة والمحــددة ســلفا، وتــستخدم كب ــتعلم المرغوب ال

ــة ــية التقليدي ــصول الدراس ــالم  .للف ــرف س ) 2004(وع

ميـة تقـدم بـرامج الفصول الافتراضية بأنها منظومة تعلي

تعليمية وتدريبية للمتعلمين والمتدربين في أي وقت وأي 

ــصالات  ــات والات ــات المعلوم ــتخدام تقني ــان باس مك

التفاعلية مثـل الإنترنت، والبريد الإلكتروني، لتوفير بيئة 

تعليميـة تفاعليـة متعــددة المـصادر بطريقـة متزامنـــة في 

ن الالتـزام الفصل الدراسي أو غير متزامنة، عن بعد، دو

بمكان محدد، اعتماداً على التعليم الــذاتي والتفاعـل بـين 

بأنها وسـيلة ) 2011(بينما وصفها خلف . المتعلم والمعلم

ــاشرة  ــدروس المب ــديم ال ــسة في تق ــائل الرئي ــن الوس م

والمحاضرات من خلال الإنترنت وتعتمد على أسـلوب 

 التعلم التفاعلي، ويتوفر فيهـا العنـاصر الأساسـية التـي

وأشار بـاركر ومـارتن . يحتاجها كل من المعلم والطالب

)Parker & Martin, 2010(الفـصول الافتراضـية  بـأن 

 بيئة رقمية تمكن كل من المعلم والمتعلمين مـن عبارة عن

التواصل بشكل فعال بواسطة الصوت والفيديو والحوار 

ــن  ــك م ــير ذل ــات وغ ــشارك في التطبيق ــوب والت المكت

م في تمكـين المعلـم والمتعلمـين عـلى المميزات التي تساه

 .التفاعل كما لو كانوا في غرفة الصف التقليدية

 التعريفات أعلاه يمكن تلخيص فكـرة ومن خلال

الفصول الافتراضية بأنها إمكانيـة حـصول الطلبـة عـلى 

التعليم من خلال ما يطرح على شبكة الانترنت، حيث لا 

 لى الذهاب إلىتتقيد بزمان أو مكان محدد، ودون الحاجة إ

أن الفـصول الافتراضـية . المدرسة أو الكلية أو الجامعـة

عبارة عن تقنية تمكن المعلم من وضع الـدروس والمهـام 

والأنشطة وكذلك التواصل المبـاشر وغـير المبـاشر، كـما 

تمكن المتعلمين من مـشاهدة وتـسجيل الـدروس وحـل 

 الواجبات والمشاركة والمناقشة، فهي بذلك تـوفر تعلـيما

وتتــشابه الفــصول الافتراضــية مــع الفــصول . تفاعليــا
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التقليدية من حيث وجود المعلم والطلبة ولكنهـا تتميـز 

ــتم  بوجودهــا عــلى شــبكة الإنترنــت، وعــن طريقهــا ي

استحداث بيئات تعليمية افتراضية يستطيع مـن خلالهـا 

ــاعي  ــم جم ــالات تعل ــشاركة في ح ــع والم ــة التجم الطلب

 .وتعاوني

يـتم تنظـيم اليـوم : تراضـيةخصائص الفصول الاف

الــدراسي في المــدارس الافتراضــية داخــل منــصة تعلــم 

ـــة  ـــن )online learning platform(إلكتروني ، يمك

وتـسمى مدرسـة عـبر . الوصول لها عبر شبكة الإنترنت

وتختلـف . )Online OLS- School(شبكة الإنترنت أو 

ــصف  ــسب ال ــيم ح ــشكل والتنظ ــصات في ال ــذه المن ه

ب الـذي يـصل إلى النظـام، فعـلى سـبيل الدراسي للطال

) مدرسـتي(المثال، يعتبر نظـام إدارة التعليـم الإلكتروني 

هي المنصة الرسمية لـوزارة التعلـيم في المملكـة العربيـة 

 المنـصةويقوم الطلبـة بتـسجيل الـدخول إلى . السعودية

للوصول إلى الجداول والفـصول الدراسـية الافتراضـية 

امنـة، ويمكـنهم مراقبـة تقـدمهم في المتزامنـة وغـير المتز

الحصص المختلفة، وإكمال الدروس والواجبات المنزلية، 

والتواصل مع معلميهم وزملائهم في الفـصل، وإرسـال 

 ويمكـن وصـف .المهام، وإجراء الاختبارات عـن بعـد

الفـصل الافــتراضي في هــذه المنـصات بأنــه بيئــة صــفية 

 في "الـسبورة"إلكترونية، يقع الجزء الرئيسي من الشاشة 

وسط الشاشة، وعادةً مـا يـتم تحميـل اللوحـة البيـضاء 

ويمكـن للطلبـة والمعلمـين . مسبقًا بشرائح يعدها المعلم

الكتابة على السبورة البيضاء والتفاعل معهـا باسـتخدام 

أدوات مختلفة مثل قلم الرصاص وقلم التمييـز والمـؤشر 

 . وأدوات الرسم

شاركين في الفصل ويتم عرض قائمة أسماء الطلبة الم

الافتراضي على يمين الشاشة، كما يتم تمييز ظهـور المعلـم 

ويمكن للمعلم سماع ورؤية الطلبة عـبر . عن بقية الطلبة

الشاشة إذا كـان هـؤلاء الطلبـة لـديهم كـاميرات ويـب 

وخدمة إنترنت كافية لبث الفيديو المباشر، أيـضًا يمكـن 

اري لتنظيم عطاء صلاحيات منح الإذن الإدإللمعلم من 

وتوجـد . مشاركة الـصوت والفيـديو مـن قبـل الطلبـة

خاصية رفع اليد الافتراضية لكي يستطيع الطلبـة طلـب 

وعلى الرغم من أن بث الفيديو المبـاشر . الإذن بالمشاركة

متاح للطلبة والمعلمين، إلا أنـه لـيس مـن المتطلبـات في 

كـذلك يمكـن للطلبـة والمعلمـين . المدارس الافتراضية

فاعل مع بعضهم البعض عبر مربـع الدردشـة أو مـن الت

ــأجهزة  ــصلة ب ــات المت ــدث إلى الميكروفون ــلال التح خ

 . الكمبيوتر الخاصة بهم

محتـوى الفـصول الافتراضـية عـلى شـكل ويصمم 

ــة ذات  ــة ومتنوع ــشطة حقيقي ــشكلات وأن ــف وم مواق

معنى، وتسهيل عمليات معالجـة المعلومـات وتفـسيرها 

 الشخصية وتطبيقاتها في مواقـف وبنائها، وتكوين المعاني

، فالفصول الافتراضية بما تمتلكـه )2011خميس، (أخرى 
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من إمكانيات من أكثر البيئات الملائمـة لتحقيـق مبـادئ 

تحليل المعلومات والبحث عن المعلومة وبناء المعارف من 

ـــل ـــشطة ح ـــلال أن ـــشكلات - خ  ,Phungsuk) الم

Viriyavejakul, & Ratanaolarn, 2017) .تـوافر في وت

الفصول الافتراضـية خـصائص تكنولوجيـة تـساهم في 

، وذلك )2010عبد الرازق، (تسهيل عملية بناء المعلومة 

 :على النحو الآتي

عداد البيئـة الافتراضـية إيتم : بيئة ذات أبعاد ثلاثية

باستخدام برامج ثلاثيـة الأبعـاد بالاسـتعانة بالأشـكال 

ــا والأ ــددة الزواي ــرض متع ــي تع ــاع والت ــول وض الط

والعرض والعمق عبر شاشات الحاسـب بحيـث تقـدم 

بيانات افتراضية للإبحار فيها مـن خـلال فـراغ ثلاثـي 

بعاد يـسمح بـالتجول وعـرض الـصور، والرسـوم، الأ

و العـالم أشكال بمقاييسها الحقيقية كما هي في الوقع والأ

 .الحقيقي

تتميــز البيئــة الافتراضــية بتفاعــل : التفاعــل -

 .من خلال حاستي الرؤية والسمعالمستخدم معها 

يقصد بالاستغراق اندماج المستخدم : الاستغراق -

داخل البيئة الافتراضية وشعوره بأنه يتعامل مـع الواقـع 

من خلال الأشياء الافتراضية ثلاثية الأبعـاد المقدمـة لـه 

 .عبر شاشة الحاسوب

يجتمع المتعلمون نحو هدف واحد وهو : التعاون -

 افتراضـية خاصـة بهـم وتوزيـع الأدوار التعامل مع بيئة

 .والمهام والتعاون من اجل تحقيق أهدافهم

ــاة - ــع : المحاك ــل م ــين التعام ــن المتعلم ــب م يُطل

المواقـف المختلفــة في ضــوء المعطيــات والظــروف التــي 

 .تتيحها البيئة الافتراضية كما تتم في الواقع

وتوفر بيئة الفصل الافتراضي أساليب التعلم النشط 

ال التي تسمح للطلبة بالتفاعل والمـشاركة، ولكنهـا الفع

أيضاً تتبع منهج التعلم المتمركز حول الطالـب، وتجعلـه 

 عن تعلمه ممـا يـؤدي ذلـك إلى ضرورة وجـود مسؤولاً 

مهارات التنظيم الذاتي لدى المتعلم وقـد يواجـه الطلبـة 

ــعف في  ــرون ض ــذين يظه ــتعلم وال ــعوبات ال ذوي ص

ــذاتي و ــيم ال ــارات التنظ ــشكلات مه ــل الم ــارات ح مه

ــصول  ــتعلم في الف ــة ال ــإدارة عملي ــق ب ــعوبات تتعل ص

كـما أن ).Dabbagh & Kitsantas, 2004(الافتراضـية 

استخدام الفـصول الافتراضـية لا يعنـي مجـرد نقـل مـا 

يحدث داخل الفصل التقليدي إلى بيئة رقمية وإنـما يجـب 

توجيه المتعلمين نحو أسلوب جديد للـتعلم مـن خـلال 

 مختلف وأكثر تحديـداً للموضـوعات التـي سـيتم اختيار

تدريب الطلبة على التفاعـل معهـا في البيئـات الرقميـة، 

التـودري، (وتوفير المواد والوسائل التي تثـري تعلمهـم 

 & O’Leary)كذلك أشار أولـيري ورامـسدن ). 2004

Ramsden, 2002) ــز ــية تتمي ــصول الافتراض  إلى أن الف

 التي تجعلهـا فريـدة في بمجموعة من السمات والأدوات

 :إطار توظيفها في العملية التعليمية، وذلك كما يأتي
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تتيح بيئات التعلم : التواصل بين المعلمين والطلبة -

الافتراضية طرق متعددة للتواصل بين المعلمين والطلبة، 

 - البريـد الإلكـتروني(ومن هذه الطرق على سبيل المثال 

 ).فتراضيةغرف الدردشة الا - لوحات المناقشة

وذلـك مـن خـلال : التقييم الـذاتي والتجميعـي -

 .تقديم تغذية راجعة فورية

ويتم ذلك من خلال : تسلم مواد ومصادر التعلم -

ــديو،  ــاطع في ــور ومق ــن ص ــة م ــواد الداعم ــوفير الم ت

 .والمناقشات المباشرة، وتقييم الأنشطة

تسمج بيئات الـتعلم : مشاركة مجموعات العمل -

موعات معينة من الطلبة بتحميـل ورفـع الافتراضية لمج

 .ومشاركة الملفات

يقدم هذا الدعم من خلال أشـكال : دعم الطلبة -

التواصل بين المعلمين والطلبة وتوفير المواد الداعمة مثل 

 .المعلومات عن المقرر وأسئلة داعمة مجاب عليها

تتمثل في صفحات ويـب لكـل : أدوات الطالب -

لمقـررات الدراسـية، وعـرض متعلم، وإمكانية تحميـل ا

 .اليوميات والتقويمات الرقمية

تراعي بيئة التعلم الافتراضية تسلـسل : التسلسل -

منظم لتقديم المعلومات بدعم من شريط أدوات، وهناك 

العديد من بيئات التعلم الافتراضـية التـي تفـرض عـلى 

الطلبة التسلسل الزمنـي لظهـور المـواد التعليميـة أثنـاء 

 . ك البيئات بشكل يومي أو أسبوعيدراستهم بتل

) 2012(بالإضافة إلى ذلك، ذكر كل مـن الـشهراني 

الخصائص التي تميز ) 2011(والبغدادي ) 2012(وسرايا 

 :الفصول الافتراضية عن غيرها، ومنها ما يأتي

بالـصوت فقـط، أو (خاصية التخاطـب المبـاشر  -

 .)بالصوت والصورة، والتخاطب الكتابي

باشرة للأنظمة والبرامج والتطبيقـات المشاركة الم -

 .)بين المعلم والطلبة(

متابعة المعلم وتواصله لكل طالب عـلى حـدة أو  -

 .لمجموع الطلبة في آن واحد

خاصــية اســتخدام بــرامج العــروض التقديميــة  -

 .وبرامج عرض الأفلام التعليمية

خاصية توجيه الأسئلة المكتوبة والتصويت عليها  -

 .لمتابعة لما يعرضه المعلم للطلبةوتوجيه أوامر ا

خاصية السماح لدخول أي طالب أو إخراجه من  -

 .الفصل

تــوفير التعلــيم التفــاعلي، والاســتجابة مــستمرة  -

 .طوال اليوم

عدم الاعتماد على الاتـصال المبـاشر، حيـث يـتم  -

الاتصال عبر الحاسوب وشبكة الإنترنت، وبالتالي التعلم 

 ).المنزل مثلا(من أي مكان 

 .مشاهدة شاشة المتعلم من خلال شاشة المعلم -

قدرة المعلم على تصميم برمجية تعليمية وتدريسها  -

 .عن طريق النظام
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ويمكن تلخيص هذه الخصائص بأنها تعزز وتطـور 

وتدعم التفاعل الاجتماعـي بـين الطلبـة، ومـن خلالهـا 

ــصوت  ــة بال ــع الطلب ــل م ــن التواص ــم م ــن للمعل يمك

شرح على السبورة الإلكترونيـة، كـما والصورة وإجراء ال

تمكن الفصول الافتراضية الطلبـة مـن التعليـق وتوجيـه 

ــصوت ــة وال ــلال الكتاب ــن خ ــئلة م ــرت . الأس وأظه

استطلاعات الرأي بأن المرونة في المـواد الرقميـة عنـدما 

تقترن بخيارات التسليم الآلي عبر شبكة الإنترنـت تفيـد 

ذوي صعوبات التعلم تلبية الاحتياجات المختلفة للطلبة 

(The Center on Online Learning and Students 

with Disabilities, 2015) .ــار ــذلك، أش ــو ك  بيتريت

بـأن جميـع أشـكال ) Petretto et al., 2021 (وآخـرون

التعلم الإلكتروني يمكن أن يوفر فرصًـا للـتعلم الطلبـة 

باختلاف قدراتهم، وأن أكثر ما يميز هـذه الفـصول هـو 

ونة، وجـودة الـتعلم والتعلـيم، وإمكانيـة الوصـول المر

السريع من خـلال شـبكة الانترنـت، والفعاليـة مقارنـة 

 .بالتكلفة المادية

ن التعليم الافتراضي لا أ: أنواع الفصول الافتراضية

يقتصر على المـدارس التـي تقـدم مقرراتهـا عـبر شـبكة 

الإنترنت فقـط، بـل يمكـن أن يتـضمن هـذا المـصطلح 

الدراسية التكميلية القائمة على شبكة الإنترنت المقررات 

والذي يتم تقديمها داخـل المدرسـة التقليديـة في مبنـى 

فعلي، بينما تتبنى بعض المدارس التقليديـة نظـام الـتعلم 

ــصات  ــبر من ــة ع ــررات تعليمي ــديم مق ــتراضي لتق الاف

إلكترونية لهؤلاء الطلبـة الـذين اختـارت أسرهـم نمـط 

 ,home- schooling((Glass & Welner( التعلم المنزلي

2011; Barbour & Reeves, 2009) .تنقسم الفـصول و

الافتراضية من حيث التواجـد الزمنـي للمتعلمـين مـع 

 Karaman, Aydmir ؛2015سيد، (معلميهم إلى نوعين 

& Kucuk, 2013 ،وذلـك عـلى )2010؛ عبدالمقـصود ،

 :النحو الآتي

 Synchronous Virtual) فصول افتراضية تزامنية -

Classrooms)في مجال علـوم ) التزامن(ظهر مصطلح ، و

الاتصالات ويشير إلى التواصل عن بعد عن طريق شبكة 

رسال نبضات في نفس التوقيت إالانترنت بحيث تتزامن 

التــي ترســل بهــا نبــضات مــن جهــات أخــرى بــنفس 

حيث يعتبر هذا النوع من أكثـر أنـواع الـتعلم  .التوقيت

ــوراً و ــد تط ــن بع ــداً، ع ــصول تعقي ــي الف ــرف ه وتع

الافتراضية المتزامنة بأنها التعلم الإلكتروني الذي يشترط 

فيه اجتماع المعلم والطالب في الوقت نفـسه دون حـدود 

للمكان ويتم بينهم اتصال متزامن من خلال الصوت أو 

الصورة أو النص أو جميع ما سبق بين المعلم وطلابه وبين 

دم المعلمين العديد من ويستخ. الطلاب بعضهم البعض

الأدوات والتقنيـات لخلـق التفاعــل مـع الطـلاب مثــل 

الألواح البيضاء التي تساعد الطـلاب عـلى المـشاركة في 

الكتابة عليها والمشاركة في البرامج مثل قواعد البيانات، 
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وكذلك المؤتمرات عن طريق الفيـديو، والمـؤتمرات عـن 

ين المعلم طريق الصوت، أو التواصل بالصوت والنص ب

ويمكــن . وطلابــه وبــين الطــلاب بعــضهم مــع بعــض

استخدام غرف الدردشة كطريقة للتواصل بـالنص بـين 

 .المعلم وطلابه وبين الطلاب أنفسهم

 Asynchronous) فصول افتراضية غـير تزامنيـة -

Virtual Classrooms) . وهـو نظـام الفـصول الـذي لا

ــ ــذا فهــو يــستخدم برمجي ــد بزمــان أو مكــان، ل ات يتقي

ــم  ــود المعل ــشترط وج ــه، أي لا ي ــير تزامني ــات غ وتقني

والطالــب في نفــس الــزمن، ويمكــن للطــلاب دخــول 

الفصول عبر شبكة الانترنت في أوقـات مختلفـة لإنجـاز 

ويمكـن . المهام الدراسية، وهذا ما يعرف بالتعلم الـذاتي

أن يتم التفاعل بين المعلم والطالب وتبادل الآراء بشكل 

أدوات ( الأمثلـة عـلى هـذه التقنيـات غير تزامني، ومن

ــة  ــات المنزلي ــات والواجب ــدروس -التمرين ــراءة ال  - ق

 الاختبـارات -ساحات الحوار والنقـاش غـير المبـاشرة 

 هذا النوع بمرونة الوقت بحيث يمكن ويتميز ).القصيرة

لجميع المتعلمين الاشتراك في تعلم نفس المعلومـات دون 

قت ولذلك فهـو يجمـع الحاجة لأن يجتمعوا في نفس الو

العديد من المتعلمـين مـن منـاطق جغرافيـة مختلفـة وفي 

الوقت الذي يتناسب مع ظروف الطالب ورغبته، وهـي 

ــد  ــلات والبري ــة كالمراس ــير متزامن ــستخدم أدوات غ ت

 .الالكتروني ومنتديات الحوار

 بـأن هنـاك أنـواع (Morgan, 2015)وأشار مورقن 

ي يمكن تصنيفها وفقًـا متعددة من التعلم الافتراضي، الت

لمقدار الوقت الذي يقضيه الطلبة في الـتعلم الالكـتروني 

مقابل الوقت الذي يتلقون فيه التعلـيم وجهـاً لوجـه في 

الفصول الفعلية، ويمكن تقسيمها لثلاث أنواع رئيسية، 

 :هي

 online)الـتعلم المبــاشر عـبر شــبكة الإنترنـت  -

learning) : ــضاء ــتم ق ــن80ي ــل م ــلى الأق ــت % ع  الوق

 .التعليمي في التعلم الإلكتروني

% من 79-30يتم قضاء ): hybrid(التعلم الهجين  -

 .الوقت التعليمي في التعلم الإلكتروني

يتم ): Web-facilitated(تعلم ميسر عبر الشبكة  -

 .% من وقت التدريس في التعلم الإلكتروني29-1قضاء 

 إلى أن اسـتخدام الفـصول) 2004(وأشار المبـارك 

الافتراضية قد تساهم في رفع المـستويات المعرفيـة لـدى 

الطلبة ويؤثر ايجابياً عـلى مخرجـاتهم خاصـة في مـستوى 

على أن ) Shauna, 2007(يؤكد شايونا التطبيق، وكذلك 

الفصول الافتراضية تمثل إضافة ذات قيمـة عاليـة جـدًا 

لعملية التعليم والتعلم سواء كان ذلك في حالة توظيفها 

ــت ــع ال ــبكة م ــبر ش ــاشر ع ــتعلم المب ــدي أو ال علم التقلي

 أما بالنـسبة للطلبـة ذوي صـعوبات الـتعلم، .الانترنت

فالفصول الافتراضية المتزامنة أكثر فعالية مـن الفـصول 

الافتراضية الغير متزامنة وهذا مـا أكدتـه دراسـة هـامير 
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)Hammer, 2001 ( ــصول ــضلية للف ــت أف ــي أعط الت

ستخدم أدوات المحادثة الحيـة الافتراضية المتزامنة التي ت

وذلك لأنها تساعد على التعلم النشط، علاوة على ذلـك 

كانت مشاركات الطلبة في الفصول الافتراضية المتزامنـة 

وكـذلك مـا . أكثر إيجابية وارتباطـاً بـدرجات الاختبـار

والتـي ) (Guy, 2004أشارت إليـه نتـائج دراسـة قـاي 

ية لـصالح توصلت إلى وجود فروق ذات دلالة إحـصائ

الاتصال المتزامن عند مقارنة تفاعل الطلبة في النمطـين، 

  .الاتصال المتزامن وغير المتزامن

أدوار المعلمين وأسر الطلبـة ذوي  ما: السؤال الثاني

 صعوبات التعلم في الفصول الافتراضية؟

ــية ــصول الافتراض ــين في الف ــت أ: أدوار المعلم جمع

لتربية الخاصـة في الدراسات التي ناقشت أدوار معلمي ا

المدارس الافتراضية بأن المعلمون يؤدون مهامًا تعليميـة 

أقل مما كانوا عليه في المدارس العامة التقليدية، ووصفت 

جميع الأدبيات المتاحة أدوار معلمـي التربيـة الخاصـة في 

ــم  ــلى أنه ــية ع ــدارس الافتراض ــة "الم ــسهلين للعملي م

 وذكر معلمو ،"مصممين للتدريس" أكثر من "عليميةالت

التربية الخاصة بأنهم يرسلون رسائل بريـد إلكـتروني إلى 

دروسـهم في الأسر للتحقق من تقدم الطلبة مـن خـلال 

، وتشجيع الطلبـة عـلى الاعـتماد عـلى الفصل الافتراضي

الذات، ويعتمـد المعلمـون عـلى الوالـدين كمـدربين في 

ــة  ــة اليومي ــشطة التعليمي ــذ الأن ــصميم وتنفي ــتعلم لت   ال

(Coy, 2014; Rice & Carter, 2016; Crouse, Rice 

& Mellard, 2017) . وصف كراوس ورايـس ومـيلارد

)Crouse, Rice & Mellard, 2017 ( دورًا لا يختلف عن

 المواءمـات حيث يُوفر المعلم -دور معلم التربية الخاصة 

ويخلق مجموعات تعليمية ويتواصل مع أوليـاء الأمـور، 

ة الخاصة في المـدارس الافتراضـية ولا يقوم معلمو التربي

بالمشاركة في تصميم التدريس، ولكن يُتوقع منهم تقديم 

الـدعم " ويعتـبرالدروس وفقًا لمناهج مصممة مـسبقًا، 

 من أهم الخدمات المقدمة للطلبـة والأسر "التكنولوجي

بالإضافة إلى . من قبل معلمي التربية الخاصة الافتراضية

 أن معلمي التربيـة الخاصـة ذلك، أفادت كلتا الدراستين

المشاركين لم يتلقوا أي تدريب رسمي حول كيفية تعلـيم 

الطلبة ذوي الإعاقة في المدارس الافتراضية قبل تولي مثل 

 .هذه الأدوار

أدوار أسر الطلبة ذوي صعوبات التعلم في الفصول 

وصـفت بعـض الدراسـات دور الأسرة في : الافتراضية

ساوٍ لـدور مـساعد المعلـم الفصول الافتراضـية بأنـه مـ

)paraprofessional ( في المدرسـة التقليديـة(Rhim & 

Kowal, 2008) . وتؤكد مجموعة من الدراسات الأخرى

بأنه من المتوقع أن تتولى أسرة الطلبة ذوي الإعاقـة أدوار 

معلمي التربية الخاصة والمعلمين المتخصصين في المحتوى 

(Rice & Greer, 2016; Rice & Carter, 2015; 

Bernstein, 2014) . وهناك بعض الاقتراحات بـأن دور
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المعلمين في التربية الخاصة الافتراضـية هـو دعـم أوليـاء 

أمور الطلبـة ذوي الإعاقـة في تـوفير التعلـيم لأطفـالهم 

)Rice & Carter, 2015 .( في حــين أن قــانون تعلــيم

ـــة  ـــراد ذوي الإعاق  the Individuals with)الأف

Disabilities Education Act- IDEA) ــلى ــد ع  يؤك

ــتخدام الأسرة  ــن اس ــدين، ولك ــشاركة الوال ضرورة م

كمعلمين أو مـساعدين للمعلمـين فهـو لم يكـن في نيـة 

 .القانون أو روحه

إن التزام أسر الطلبة ذوي الإعاقة في تعليم أطفالهم 

 Ortiz, et)يفوق التزام الأسر للأطفال بالصف العادي 

al., 2017) .الدراسـات مقـدار الوقـت الـذي وقيمـت 

يقضيه الوالدين في دعم الطلبة ذوي الإعاقة في أنشطتهم 

المدرسية داخل الفصول الافتراضية في نطاق يتراوح من 

 ;Basham et al., 2015)ساعة إلى ثلاث ساعات يوميًـا 

Burdette & Greer, 2013) إلى مــا يــصل إلى خمــس ،

 ,Bernstein). ساعات ونصف أو سبع ساعات في اليوم

، بينما ذكر ارتيز وآخرون بأن الالتزام بدوام كامل (2014

من قبل أسر الطلبة ذوي الإعاقة كـان ضروريًـا لنجـاح 

 ,.Ortiz, et al)الطالب في بيئـات المدرسـة الافتراضـية 

وتــم وصــف أدوار الوالــدين في تنفيــذ التربيــة . (2017

ة أو الخاصـة داخــل المدرســة الافتراضـية عــلى أنهــا إدار

، بينما أوضحت )Franklin, et al., 2015(توجيه التعلم 

بعض الدراسات بأن الوالدين يقومان بدور معلم التربية 

 ;Lin, 2009; Bernstein, 2014)الخاصة ومقدم الخدمة 

Basham et al., 2015) بل إن الوالدين وصفوا أدوارهم ،

ام في التعلــيم الافــتراضي لأطفــالهم ذوي الإعاقــة في المقــ

 وكـانوا الـشخص المـسؤول "المعلم"الأول على أنها دور 

عن العثور على المواد، والمشاركة في التسلـسل التعليمـي، 

وتحمل مسؤولية كبيرة في نقل المحتوى وقراءة النـصوص 

لأطفالهم وإدارة سلوكهم، وتقديم المشورة للمدرسة فـيما 

يتعلق باحتياجات أطفالهم، كذلك قـاموا بـدور المـساعد 

 ).Ortiz, et al., 2017(لطبي، وتقديم المكافآت ا

) Basham, et al., 2015(وقـيم باشـام وآخـرون 

تجارب أسر الطلبـة ذوي الإعاقـة في كـل مـن المـدارس 

) والإلكــترونيالتــي تــدمج التعلــيم التقليــدي (المدمجــة 

وأفادت الغالبية العظمى من أسر  .والافتراضية بالكامل

لين في مدارس افتراضية بدوام الطلبة ذوي الإعاقة المسج

كامل بأن أدوارهم كانت تشمل مـساعدة أطفـالهم عـلى 

تعلم المحتوى، وفهم المهام، وتشجيعهم على بدء وإكمال 

المهام الأكاديمية، ومساعدة أطفـالهم عـلى إدارة الوقـت 

على مدار العام، والمساعدة في تنمية المهارات الاجتماعيـة 

لمهم التنبيـه بـأن جميـع هـذه ومن ا. والسلوكية لأطفالهم

الأدوار والمهام هي من مسؤوليات المعلمين في المـدارس 

كذلك أظهرت نتائج دراسـة بورديـت . العامة التقليدية

أن الوالدين الذين ) Burdette & Greer, 2013(وقريير 

سجلوا أطفالهم في فصول افتراضية من رياض الأطفـال 
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يات واجهتهم في  عن وجود تحدأعربواإلى الصف الثامن 

تعلم المحتوى الـذي سـيتم تدريـسه لأطفـالهم، وإيجـاد 

ــذه  ــيم ه ــة وتعل ــارات التكنولوجي الوقــت لإتقــان المه

 المهارات لأطفالهم، والإشراف على تعليم أطفالهم، كـما

ذكرت أسر الطلبة المـسجلين في المـدارس الثانويـة عـن 

ارتباط التحديات بتجارب أطفـالهم بـدلاً مـن تجـاربهم 

اصة، مثل فهم المقروء، وتعارض الجداول، واتجاهات الخ

 .الطلبة نحو التعلم عن بعد

وعلى الرغم من أن الأسر في المـدارس الافتراضـية 

يقضون وقتًا أطول بكثير في المشاركة في تعليم أطفـالهم، 

ــا  ــي يلعبه ــون الأدوار الت ــان يتول ــن الأحي ــير م وفي كث

 هناك بعض الأدلة المعلمون في المدارس التقليدية، إلا أن

على أن والدي الطلبة ذوي الإعاقة يكونون أكثر سـعادة 

. في بيئات المدارس الافتراضية مقارنة بالمدارس التقليدية

ــارانتو  ــت وم ــاك وإيلاي ــام ب  & Beck, Egalite)وق

Maranto, 2014) باسـتطلاع آراء أسر الطلبـة العـاديين 

ضـية مـن وأسر الطلبة ذوي الإعاقة في المـدارس الافترا

أجل تحديد الدوافع لجميع مجموعات المشاركين لاختيار 

هذه المدارس، وأظهـرت النتـائج بـأن أسر الطلبـة ذوي 

الإعاقة كانوا أكثر رغبة من أسر الطلبة في الصف العادي 

لاختيار الالتحاق بالمدرسة الافتراضـية بـسبب مـشاكل 

م التنمر والسلوك والانضباط، ولأن احتياجـات أطفـاله

وكـذلك . الخاصة لم يتم تقـديمها في المـدارس التقليديـة

ــة في الــصف  أظهــرت هــذه الدراســة أن والــدي الطلب

العادي ووالدي الطلاب ذوي الإعاقة كـانوا متـساويين 

في احتمالية تصنيف تجربتهم في المدرسة الافتراضـية عـلى 

أنها متفوقة على تجربتهم الـسابقة في المدرسـة التقليديـة، 

يتماشى مع الأبحاث الأخرى التي أجريـت مـع وهو ما 

وأشارت العديد من الدراسات باحتمال . كلا المجتمعين

ظهور هذه النظرة الإيجابية للمـدارس الافتراضـية عنـد 

أسر الطلبة ذوي الإعاقة بسبب فشل المدارس التقليديـة 

ولــيس لجــودة المــدارس الافتراضــية واعتــبروه كــسبب 

وي الإعاقـة في المـدارس أساسي لتسجيل أسر الطلبـة ذ

الافتراضية، فقد يهرب الوالدين مـن تحـديات المـدارس 

التقليدية ولـيس بالـضرورة دليـل عـلى جـودة الفـصل 

 & Ortiz et. al, 2017; Beck, Egalite)الافـتراضي 

Maranto, 2014; Currie-Rubin & Smith, 2014) . 

وتعمل برامج التربية الخاصة عـلى تلبيـة احتياجـات 

بة ذوي صعوبات التعلم من خـلال تـصميم بـرامج الطل

تربوية فردية تتضمن أهداف تعليميـة محـددة ومواءمـات 

مناسبة وتحديد مكان وطريقة تقديم الخدمات التي تساهم 

 ,Fernandez, Ferdig) في نجاحهم في أقل البيئات تقييـداً 

Thompson, Schottke, & Black, 2016) . ويتم تقـديم

التعلـيم التقليـدي، مـن قبـل المعلمـين هذه الخدمات، في 

داخل المدرسة، بينما يتم التعاون مع الوالدين كمـشاركين 

أساسيين في الموافقة عـلى هـذه الـبرامج التربويـة الفرديـة 
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ومتابعة تحققها، وقد اتضح بأن الأسرة تشارك في تـصميم 

البرنامج التربوي الفـردي ولكـن يتعطـل تحققهـا عنـدما 

 ,Thompson, Ferdig, & Black) المنزل ينتقل التنفيذ إلى

2012; Stahl, Rank, East, Rice, & Mellard, 2017) . 

وقد تم تحليل طبيعة أدوار المعلمين وأولياء الأمـور 

 ;Rice & Carter, 2015)في التربية الخاصة الافتراضـية 

Bernstein, 2014; Franklin et al., 2015)  وأظهـرت

أن يقـضي الآبـاء وقتًـا طـويلاً في النتائج بأنه من الشائع 

تعليم أطفالهم، وأن أدوار المعلمـين قـد تحولـت بـشكل 

أكبر نحو إدارة الحالـة وتقـديم الاستـشارات التعليميـة 

وبـشكل عـام، . القيام بمهام التعلـيمللوالدين بدلاً من 

تقوم الأسر باختيار التعليم الافتراضي بسبب عدم نجاح 

 التقليديـة، وكـذلك لمرونـة أطفالهم سـابقًا في المـدارس

التنـــسيق عـــبر الإنترنـــت، والتحـــديات الاجتماعيـــة 

وكذلك تقدم  .والأكاديمية الفريدة التي يواجهها طفلهم

الأسر الدعم الفردي لأطفالهم في المدرسـة الافتراضـية، 

ويتمركز دور المعلمين في دعم الطلاب والأسر وتقـديم 

 .التسهيلات ومراقبة التقدم

مـا أهميـة الفـصول الافتراضـية في : لـثالسؤال الثا

  تعليم الطلبة ذوي صعوبات التعلم؟

همية توظيف الفصول الافتراضية في تعلـيم أتتمثل 

الطلبة ذوي صعوبات التعلم مـن خـلال الميـزات التـي 

هـداف توفرها هذه الفصول، والتي تعمل على تحقيق الأ

ابي يجـإالتعليمية بسرعة وفعالية وبشكل واقعي مما له أثر 

 ,Yulia)على المتعلمـين، وهـذا مـا أكدتـه دراسـة ياليـا 

 التي أوضحت أن التعليم عن بعد سيكون نمـط 2020(

التعليم الـسائد مـستقبلا، فالجيـل الحـالي يتميـز بتعلقـه 

باســتخدام التطبيقــات المختلفــة، لــذلك أصــبح دمــج 

التكنولوجيا في العملية التعليمية توجها عالميا، وأصـبح 

الأنـشطة التعليميـة الرقميـة يـشكل عـاملا التفاعل مع 

 . محفزا للتعلم بدلا من الاكتفاء بالتعلم التقليدي

وبشكل عام قد يكـون للفـصول الإلكترونيـة أثـر 

إيجابي في دعم النظام التعليمي ورفع كفاءته، وذلك لتميز 

هذه الفصول الافتراضية بمرونـة في الجـدول الـدراسي، 

م الأفراد المتباعدين جغرافياً، كما تعتبر الحل الأمثل لتعلي

وكذلك القدرة عـلى تقـديم التغذيـة الراجعـة الفوريـة، 

وعلى توفير المواد التعليمية بـصور متعـددة كالنـصوص 

العادية، والصور الثابتة إلى الـصور المتحركـة، ومقـاطع 

ــديو  ــي، (الفي ــات ). 2003بخت ويمكــن تــصنيف إيجابي

ابيــات تتعلــق إيج: الفــصول الافتراضــية إلى مجمــوعتين

ــدون تخــصيص،  ــشكل عــام ب بالفــصول الافتراضــية ب

وإيجابيات تتعلق بالفصول الافتراضية وتأثيرهـا المبـاشر 

كاديمية والسلوكية والاجتماعية لـدى على المخرجات الأ

 . الطلبة ذوي صعوبات التعلم

أن التعليم باستخدام الفصول الافتراضية يؤدي إلى 

 التعليمـة، ويـساعد في مشاركة الطالب في صنع العملية
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تغطية عدد أكبر من الطلبة دون قيود، والسرعة العالية في 

التعامل والاستجابة، وإمكانية الدراسة في أي مكان من 

العالم دون التقيد بحدود جغرافيـة، والحريـة الكاملـة في 

). 2010 القحطـاني،(اختيار الوقـت والمكـان التعليمـي 

وسـيلة بديلـة يمكـن زمـات لكونهـا وأيضا في إدارة الأ

الاستناد عليها في الكثير من الأوقات لقدرتها على تـوفير 

التعليم للطلبة في أي وقت ومكان، فلا يـضطر الطالـب 

ــضور  ــات الأإالح ــل في أوق ــة أو التنق ــاتلى المدرس  زم

 ).2009الهرش ومفلح والدهون، (

وقــد تمــت الإشــادة بالفــصول الافتراضــية نظــرًا 

تفريـد " و"أكثـر مرونـة" تعلم لقدرتها على توفير فرص

 لعدد أكبر من الطلبة مقارنة بالفصول التقليدية "للتعليم

)Marsh, Carr-Chellman & Sockman, 2009 .(ن أ

فوائد الجداول المرنة للأسر التـي تتميـز أنظمـة حيـاتهم 

بالتنقل المتكرر، والطلاب في المناطق الريفية البعيدة عـن 

دن الكبيرة، وكذلك الطلاب مراكز تقديم الخدمات في الم

الذين لديهم التزامات شخصية ومهنية خـارج المدرسـة 

)Toppin & Toppin, 2015.(  

بالإضافة إلى ذلك، تم التأكيد عـلى فوائـد الفـصل 

الافــتراضي فــيما يخــص تفريــد التعلــيم، والقــدرة عــلى 

التحكم بسرعة التعلم وتمديد وقت التعلم لمـن يحتاجـه، 

 المـستويات التعليميـة داخـل الفـصل والمرونة في تحديد

الافتراضي، ومرونة المحتوى والمناهج الدراسـية لجميـع 

الطلبة ولكن بشكل خاص للطلبة ذوي صعوبات التعلم 

)Currie-Rubin & Smith, 2014( . ويساهم الوصـول

الفــوري إلى بيانــات أداء الطلبــة إلى تمكــين المعلمــين في 

 احتياجــات تخــصيص سرعــة وتركيــز التــدريس لتلبيــة

ــه  ــضل وج ــلى أف ــة ع ــؤلاء الطلب ــدة له ــتعلم الفري ال

)Bienkowski, Feng & Means, 2012 .( ومن السمات

البارزة لبيئات التعلم الرقميـة هـي القـدرة عـلى تقـديم 

المحتــوى بطــرق متعــددة، والتــي تُعــد إحــدى المبــادئ 

 ,Rose & Meyer)الرئيسية للتـصميم الـشامل للـتعلم 

ــتم الج(2002 ــث ي ــسمعية ، بحي ــائل ال ــين الوس ــع ب م

والبصرية والنصية وغيرها من الوسائل لإيـصال المعنـى 

لديه القدرة على تزويد الطلاب بمجموعة من القـدرات 

والإعاقات وإمكانية وصـول أكـبر إلى المنـاهج وفـرص 

التعلم وطـرق إضـافية لإثبـات فهمهـم عنـد خيـارات 

 ). Bruce et al., 2013(متعددة لتعبير الطالب متاحة 

 المــدارس الافتراضــية خيــار وصــول مثــالي وتُعــد

للطلبة الـذين يتعرضـون للتنمـر في المـدارس التقليديـة 

ــتلافهم أو  ــسبب اخ أن  ).Welch, 2015(عــاقتهم إب

ــة  ــار المدرس ــة اختي ــدعم حرك ــية ت ــدارس الافتراض الم

)school choice( والتي تعتبر واحدة من أهم حركـات 

ق اختيـار نـوع التعلـيم التعليم التي تعطي الوالـدين حـ

الذي يتلاءم مع معتقداتهم ومبادئهم وخصائص أبنائهم 

 أيــضًا يمتلــك التعلــيم الافــتراضي امتيــازات .الفرديــة
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تكنولوجيـــة هائلـــة تـــسمح للمعلمـــين والمختـــصين 

للاستجابة بشكل أكثـر فعاليـة مـع العديـد مـن الطلبـة 

باختلاف قدراتهم وظروفهم مقارنة بالأشكال التقليدية 

 & Miron)لاتصال في المـدارس والفـصول التقليديـة ل

Urschel, 2012) . وعلى الرغم مـن الإشـادة بالفـصول

الافتراضية لقدرتها على تقـديم خيـارات تعليميـة مرنـة 

للطلبة الـذين لـديهم مجموعـة متنوعـة مـن احتياجـات 

التعلم إلا أنها لا تخلو من بعض العيوب والنقـد الموجـه 

 الوصـول إلى أفـضل الخيـارات إليها والـذي قـد يعيـق

التعليمية الفردية للطلبة والتـي سـيتم مناقـشتها بـشكل 

 .مفصل في إجابة السؤال ألآتي

مـا التحـديات التـي قـد تحـد مـن : السؤال الرابـع

ــة ذوي  ــيم الطلب ــية في تعل ــصول الافتراض ــف الف توظي

 صعوبات التعلم؟

رغم الحاجة الماسة إلى الفـصول الافتراضـية لتلبيـة 

 إلا أن هنـاك بعـض ،بات التعليم في العصر الراهنمتطل

التـي أشـارت لهـا بعـض الدراسـات، فقـد الانتقادات 

دراسة لمركـز الـسياسات الوطنيـة التعليميـة في أوصت 

و تقليل المدارس أ، بوقف 2019الولايات المتحدة في عام 

الافتراضية حتى يتم التأكد من أسباب ضعف مخرجاتهـا 

ــة ــا الدراس ــي أظهرته ــة الت ــدارس التقليدي ــة بالم  مقارن

يؤكد ذلك، معـدلات تـسرب وقد ). 2020الدهشان، (

ــضعيفة في  ــارات ال ــات الاختب ــة ودرج ــة المرتفع الطلب

الفــصول الافتراضــية، كــما أن المعلمــون يكونــون أكثــر 

 & Barbour)  وكذلك، ثقافة الغش أكثر انتـشاراً رهاقاً إ

Reeves, 2009; Bausell, 2016).ليل  أيضا كشف التح

ـــدارس  ـــسنوي للم ـــستويات الأداء ال ـــصائي لم الإح

% فقط من هذه المدارس في الولايـات 27الافتراضية بأن 

المتحدة الأمريكية قد حققت نموًا سنويًا مناسـبًا في عـام 

2013-2014 )Molnar et al., 2014(. 

ــية  ــصول الافتراض ــة الف ــن فاعلي ــرغم م ــلى ال وع

 تخلو من التحـديات وأهميتها في مجال التعليم، إلا أنها لا

التي قد تحد من عملية استخدامها بـشكل فعـال، ومـن 

) ;Hetsevich, 2017 2020 الدهـشان،(هذه التحديات 

 :ما يأتي

محدوديــة اســتخدام الواقــع الافــتراضي نتيجــة 

للتكاليف المبدئية الباهظة عنـد شراء الأجهـزة المطلوبـة 

 وارتفاع سعر تكلفة إنتاج البرامج الافتراضية

محدودية تأثير الحواس الخمـس في نظـام الواقـع  -

الافــتراضي الــذي لا يتجــاوز في اســتخدامه إلا حاســة 

السمع والبصر واللمس، ولكن ربما ستظهر مستحدثات 

 .أخرى تستخدم الحواس الأخرى مستقبلا

الاســتخدام المفــرط لــبرامج الواقــع الافــتراضي  -

 .وأمام أجهزة الحاسوب، له تأثيره الصحي السلبي

إن استخدام نوعيات خاصة مـن نظـم الحاسـب  -

الآلي التي تتضمن تواتر إطارات الصور المتحركة والتـي 
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تزيد عن خمسة عـشر إطـارا في الثانيـة يـؤدي إلى إصـابة 

رهـاق إالطالب بالغثيان والصداع وأعراض أخرى مثل 

 .الجهاز العصبي وتوتره

قد يـصاب الطـلاب للعزلـة والوحـدة، وتنـشأ  -

ل الطـلاب مـع أجهـزة الحاسـب بـدلا مـن بسبب تفاع

 .تواصلهم وتفاعلهم بطريقة مباشرة مع بعضهم البعض

القصور الواضح في الوفاء بمتطلبات التحول من  -

 .التعليم التقليدي إلى التعليم غن بعد

 النواحي الواقعية والتفاعلية في عملية إلى ر الافتقا-

 .التعليم

ل جديـد جمود نظم التعليم وضـعف تقبلهـا لكـ -

 .بسهولة وبسر

 .تحدي التقويم والامتحانات -

ضعف التزام الطلاب وأولياء أمـورهم بمتابعـة  -

 .برامج التعليم عن بعد

التحديات التي تواجه الطلبة ذوي ويمكن تصنيف 

صــعوبات الــتعلم وأسرهــم أثنــاء اســتخدام الفــصول 

الافتراضية إلى تحديات تتعلق بتـصميم هـذه الفـصول، 

  .  بالطلبـــة ذوي صـــعوبات الـــتعلموأخـــرى تتعلـــق

وفــيما يتعلــق بالتحــديات التــي تتعلــق بتــصميم هــذه 

الفصول، يُعد تصميم أنظمة إدارة التعلم والـذي تتبنـاه 

العديد من الفصول الافتراضية هو العائق أمام الوصول 

ــتعلم  ــعوبات ال ــة ذوي ص ــى للطلب ــنهج ذو معن إلى م

(Keeler & Horney, 2007; Smith, 2016; Greer, 

Rowland & Smith, 2014) . فيكون هناك فوضى مرئيـة

تعيق الطالب من الوصول بـشكل سـهل ومـنظم للمـنهج 

بسبب التصميم الغـير متناسـق لـشاشة العـرض، ونقـص 

المساحات البيضاء وتوازن ألوان غير كافي مما يؤثر على قدرة 

الطلبة ذوي صعوبات التعلم في الوصول إلى تعليم مناسب 

)Burgstahler, 2001; Keeler & Horney, 2007.( 

ويجب تقييم الأدوات والأنظمـة التعليميـة الافتراضـية 

ليس من حيث سهولة استخدام الطلبة فقـط، بـل أيـضًا 

لقابلية استخدام الوالـدين مـن أجـل مراعـاة المـشاركة 

المتزايدة المطلوبة مـن أوليـاء الأمـور في بيئـات المدرسـة 

ــية  ــدي ). Basham et al., 2015(الافتراض إن التح

الرئيـــسي في إمكانيـــة الوصـــول في بيئـــات المـــدارس 

الافتراضية يظهر أولاً على مـستوى التـصميم، ولـذلك 

فإن الشركات التي تصمم وتبيع المنصات التعليمية هـم 

المسؤولين عن معالجة مشكلات إمكانية الوصول وليس 

 ,Burgstahler, 2001; Smith)المــدارس أو المعلمــين 

2016; Tindle, et al., 2015). 

بالإضافة إلى ذلك، يُعد مستوى تعقيد النص تحـديا 

 ,.Tindle, et al)أمام الوصول إلى المنـاهج الافتراضـية 

2015; Rice & Greer, 2015; Smith & Basham,. 

كما أن الـدروس عـبر الإنترنـت صـعبة للطلبـة . (2014

 الذين لا يقرؤون عند مستوى الصف الـدراسي أو أعـلى
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منه بسبب انتشار مفردات المحتوى المتخصـصة دون أي 

 والتي تبسط نوع من التعليم المتمايز في اكتساب المفردات

المعلومة أو تقدمها بمستويات مختلفة تتناسب مع القدرات 

كـما أن ). Tindle, et al., 2015 (المختلفـة لجميـع الطلبـة

، تجعـل الطبيعة المعزولة التي يتسم بها التعليم الافـتراضي

الطلبة أقل قدرة على تكوين المعنى الاجتماعي للنـصوص 

المعقدة، وذلك بسبب محدودية فرص الوصول إلى أقرانهم 

ــتعلم  ــع ال ــث ، )Rice and Greer, 2015(في مجتم   حي

  لا يمكن للطلبـة ذوي صـعوبات الـتعلم مـن المـشاركة 

ـــل  ـــالي تق ـــران، وبالت ـــع الأق ـــاشر م ـــتعلم المب في ال

المتاحة لهم لمساعدتهم في فهم النـصوص الاستراتيجيات 

لـذلك ). Johnston, Greer & Smith, 2014(الـصعبة 

تعتبر إمكانية الوصول إلى النص من أهم التحديات التي 

ــصال  ــتعلم في الات ــعوبات ال ــة ذوي ص ــه الطلب تواج

الافتراضي مع معلمـيهم وأقـرانهم نظـرًا لاعـتماد البيئـة 

، وذلك مـن خـلال الافتراضية على النص عند التواصل

 بإرسال مـشاركاتهم أو مـستنداتهم - عادة -قيام الطلبة 

عــن طريــق البريــد الإلكــتروني إلى المعلمــين، وكــذلك 

إرسال الرسائل الفورية للتفاعل مع زملائهم في الفصل 

(Woodfine, Nunes & Wright, 2006; Keeler & 

Horney, 2007; Burgstahler, 2001). 

ثـارت قلـق التربـويين حـول ومن القـضايا التـي أ

المدارس الافتراضية هي معـدلات التـسرب المرتفعـة في 

الطلبة والموظفين في المدارس الافتراضية، فالأدلـة  أعداد

ــة  ،(Bausell, 2016) الحديثــة ترســم صــورة أكثــر كآب

فالمدارس الافتراضية مختلة وظيفيًـا، ومعـدلات تـسرب 

، منخفـضةار أعداد الطلبة منها كبيرة، ودرجات الاختبـ

والمعلمـون مرهقــون، وتقــارير عـن ثقافــة غــش كثــيرة 

)Barbour & Reeves, 2009( فقـد كـشف التحليـل ،

ـــدارس  ـــسنوي للم ـــستويات الأداء ال ـــصائي لم الإح

% فقط من المدارس العامة الافتراضية 27الافتراضية بأن 

في الولايات المتحدة الأمريكية قد حققـت نمـوًا سـنويًا 

 ، (Molnar et al., 2014)2014-2013مناسـبًا في عـام 

كولورادو، وجد بأن أكثر من  فعلى سبيل المثال، في ولاية

نصف الطلبة المسجلين في المدارس الافتراضية إما انتقلوا 

إلى مدرسة مختلفة أو توقفوا عن الذهاب إلى المدرسة تمامًا 

 & Hubbard)خــلال إطــار زمنــي مدتــه عــام واحــد 

Mitchell, 2011) . 

 أن معـدلات 2013ف تحقيـق بوليتيكـو عـام وكش

الطلبـة في المـدارس الافتراضـية بولايـة أوهـايو  تسرب

وبنسلفانيا ونيويـورك بلغـت في بعـض الأحيـان ثلاثـة 

ـــة  ـــدارس التقليدي ـــرائهم في الم ـــدد نظ ـــعاف ع أض

)Samuelsoh, 2013 .( ،وتستدعي هذه النتـائج المقلقـة

ي إلى حول نتائج الطلبـة ونـسب تـسربهم، والتـي تـؤد

عواقب وخيمة على الطلبة وعائلاتهم، دراسـات دقيقـة 

وتهـيمن المؤسـسات . حول جدوى المدارس الافتراضية
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الربحية في سوق المدارس الافتراضية على معظم النماذج 

ــري  ــة، وتغ ــدة الأمريكي ــات المتح ــدة في الولاي المتواج

المدارس الافتراضية الآباء والأمهـات اليائـسين لإيجـاد 

يمية لأطفالهم، ولكـن بمجـرد الانـضمام لهـا، بدائل تعل

يتحول دور الوالدين من مشارك إلى محرك رئيسي لجميـع 

عمليات تـوفير الـدعم التكنولـوجي وإدارة سـلوكيات 

الطلبة ومتابعة العمل مـع الطالـب نيابـة عـن المدرسـة 

  .الافتراضية

ومن أهم وأولى التحـديات التـي تواجـه توظيـف 

العمليــة التعليميــة هــو نقــص الفــصول الافتراضــية في 

الوعي والتصور المتكامل عن التعليم عن بعد لـدى كـل 

 وبالتالي لابـد أن يبـدأ أوليـاء ،أطراف العملية التعليمية

الأمور والمعلمين في تثقيف أنفسهم بأنفسهم عـن ماهيـة 

التعليم عن بعد، فالتعليم ليس قائما على وجـود مدرسـة 

  عمليـة ممتـدة ويمكـن أو صفوف دراسية تقليدية ولكنه 

 أن يكـون للبيـت - وخصوصا في ظل جائحة كورونا -

تاحـة إهل دور فعال في تعلـيم أبنـائهم مـن خـلال والأ

الفرصة للتطبيق العملي والحياتي لما تعلموه في مدارسـهم 

وهـذا ). 2020، الدهشان(من مهارات ومعارف جديدة 

لتأكيد ن أزمة كورونا المستجد لفتت النظر إلى اأيؤكد لنا 

على دور الأسرة والمنزل في تربية أبناءهم والقيام بدورهم 

المهم والأساسي في ظل تحـول التعلـيم مـن المدرسـة إلى 

المنزل، مع ضرورة القيام بدورهم كعامل مكمل للجهود 

التي تبذلها المدرسة تجاه المادة الدراسـية التـي تقـدم مـن 

 .خلال الفصول الافتراضية

لمبتـدئون بعـض الـصعوبة في وقد يواجـه الطلبـة ا

تحديد المتطلبات الدراسية الحقيقية للـمادة لعـدم وجـود 

المساعدة أو الإرشاد المباشر أو لعدم التعود على التعامـل 

مع الوسائل التقنية المستخدمة، وحتـى يـستطيع الطلبـة 

الاستفادة المثلى من تقنية التعلم عن بعد يجب علـيهم أن 

عـد، وأن يتقنـوا اسـتخدام يدركوا ماهيـة الـتعلم عـن ب

ــه كافــة وأن يحــسنوا التعامــل مــع  الوســائل المتاحــة في

المهــارات الأساســية التــي يــستلزمها هــذا النظــام وأن 

ــم ــا له ــضوابط وتوجيهه ــوا بال ــل . يلتزم ــب ألا يق ويج

حرصهم ونشاطهم، في الـتعلم عـن بعـد، عـن الطالبـة 

 المنتظمين في المدرسة التقليدية، وذلـك لتحقيـق النتيجـة

وإذا كـان هـذا ). 2007 بلبيسي،( المثلى في التعلم عن بعد

مـر أكثـر بالنسبة للطلبة العاديين فبكل تأكيد سيكون الأ

 .صعوبة بالنسبة للطلبة ذوي صعوبات التعلم

ومن التحديات أيضا عدم وجود أدلة تجريبية كافية 

لدى تثبت فاعلية التعلم الإلكتروني على مخرجات التعلم 

عوبات الـتعلم في المـدارس الافتراضـية، لطلبة ذوي صا

حيث أن الأبحاث الحالية التي أجريت في مجال المدارس 

الافتراضية لا تعتبر كافية للكشف عن فعالية هذا النـوع 

من التعليم مع الطلبة ذوي الإعاقة بشكل عـام والطلبـة 

ذوي صعوبات التعلم على وجه الخـصوص باعتبـارهم 
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 ,Rice & Carter)بية الخاصـة الفئة الأكبر في برامج التر

2015; Beck, Egalite & Maranto, 2014) . بالإضـافة

ــة  ــيم الأمريكي ــفت وزارة التعل ــك، وص  .U.S)إلى ذل

Department of Education, 2010) ــي  البحــوث الت

تناولت التعلم الافتراضي في التعليم العام بأنهـا محـدودة 

ويُعـد . لترابطوغير قابلة للتعميم وتفتقر إلى التماسك وا

حجم الفاقد التعليمي الكبـير في المـدارس الافتراضـية، 

والذي سبق الإشارة له، تحديا أخر، فقـد ذكـر الزغيبـي 

 2020بــأن الفاقــد التعليمــي للــسنة الدراســية ) 2021(

للطلبة في المرحلة الابتدائية يقدر ما بين شـهرين ويـصل 

رين وحتى إلى ستة أشهر في مادة اللغة، بينما يمتد من شه

 . ثمانية أشهر في مادة الرياضيات

كذلك تواجه المدارس الافتراضـية، تحـديات تطبيـق 

التي تُعد ) IDEA(مبادئ قانون تعليم الأفراد ذوي الإعاقة 

 حيـث أجـرى مركـز ،في المدارس الافتراضية غير مفهومة

 دراسـة (2015)التعلم عبر الإنترنت والطلبة ذوي الإعاقـة 

ة التي تدل عـلى امتثـال المـدارس لمبـادئ للسياسات والأدل

بالمدارس الافتراضية ) IDEA(قانون تعليم الأفراد المعاقين 

في جميع الولايات بالولايات المتحدة الأمريكية، وأظهـرت 

% مـن الولايـات الأمريكيـة 50النتائج بأن ما لا يقـل عـن 

فشلت في تقديم أدلة على امتثالها لمبادئ قانون تعليم الأفراد 

 Centre on Online Learning and)ذوي الإعاقــة 

Students With Disabilities, 2015) .2022 عـام وحتى ،

لا توجد قوانين تعليم فدرالية أو دوليـة معـترف بهـا تـشير 

بشكل محدد إلى سياسات واضحة فيما يخص التربية الخاصة 

في البيئات الافتراضية، وجميع السياسات المطبقة حالياً عـلى 

دارس الافتراضية تصنف بأنهـا سياسـات محليـة تـشمل الم

وتختلف بين الولايات بـشكل كبـير  إدارات تعليمية محددة

)COLSD, 2015.( 

تساءل الباحثون عن طبيعة البيئة الأقـل تقييـدًا في و

فـي المـدارس التقليديـة تهـدف فالمدارس الافتراضـية، 

إلى ضـمان وصـول الطلبـة ذوي  البيئـات الأقـل تقييـداً 

لإعاقة إلى مناهج التعليم العام والـتعلم مـع أقـرانهم في ا

 U.S. Department of(الـصف إلى أقـصى حـد ممكـن 

Education, 2010( ــة ــارات المتاح ــزال الخي ــنما لا ت ، بي

. للبيئات الأقل تقييداً في المـدارس الافتراضـية غامـضة

ــيلارد  ــست وم ــس وإي ــترح راي  & Rice, East)واق

Mellard, 2015)صول الافتراضــية هــي الخيــار  أن الفــ

ولا يزال آخـرون . المناسب لتحديد البيئات الأقل تقييداً 

يجادلون بأن إمكانيـة الوصـول مـن عدمـه إلى المحتـوى 

الدراسي عبر الإنترنت للطلبة ذوي صعوبات التعلم هي 

 & Keeler)التـي تحـدد تقييـد البيئـة وعـدم ملاءمتهـا 

Horney, 2007) .بية الخاصة هي على الرغم من أن الترو

 المدرسـة الافتراضـية "موقـع"خدمة وليس مكانًا، فإن 

 .لديه القدرة على التأثير على نجاح الطلبة من عدمه
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 :التوصيات

عَقْد وِرَش عمل لمعلِّمِي التعليم العامّ والتربيـة  -1

 لتنمية معارفهم ومهاراتهم في استخدام الفصول الخاصة

 .الافتراضية

 للطلبــة وأسرهــم لتحــسين عَقْــد وِرَش عمــل -2

 .مستوى الوعي لديهم حول الفصول الافتراضية

 مجـال الاستفادة من الخبرات العالمية المتميـزة في -3

ــية في ــصول الافتراض ــف الف ــة ذوي توظي ــيم الطلب  تعل

  .صعوبات التعلم

 تضمين موضوع الفصول الافتراضية في بـرامج -4

 .إعداد معلمي التعليم العام والتربية الخاصة

ح واقعَ ممارَسَـة الفـصول  -5 إجراء دراسات توضِّ

الافتراضية وكذلك تقييم معلومات ومهارات المعلمـين 

في استخدام الفصول الافتراضية، واقتراح أفضل الـسبل 

 .لتطويرها

* * * 

 المراجعقائمة المصادر و

 : المراجع العربية: أولاً 

ية الكلمـة أثـر اسـتخدام إسـتراتيج). 2014(البتال، زيد بن محمد 

ــذ ذوي  ــة للتلامي ــمات الانجليزي ــدريس الكل ــة في ت المفتاحي

المجلة صعوبات التعلم في المرحلة المتوسطة بمدينة الرياض، 

الدولية للعلوم التربوية بجامعة الإمـارات العربيـة المتحـدة، 

35 ،94- 129 

. بيئات الـتعلم الافتراضـية). 2011(البغدادي، محمد رضا محمود 

 .39 -1، 11تربية، مصر، ع مجلة كلية ال

المدرســة الإلكترونيــة ). 2004(التــودري، عــوض حــسين محمــد 

 .مكتبة الرشد: ، الرياض2ط . وأدوار حديثة للمعلم

فاعليـة الفـصول الافتراضـية ). 2018(الحميداوي، ياسر خـضير 

الرقمية في تنمية مهارات استخدام الحاسـوب لـدى طـلاب 

المـؤتمر الـدولي . عـراقالصف العاشر بـإقليم كوردسـتان ال

 . لقسم المناهج وطرق التدريسالأول

مستقبل التعليم بعـد جائحـة  .)2020( جمال علي خليل الدهشان،

المجلة الدولية للبحوث في . سيناريوهات استشراقية: كورونا

 .169-195، 4، ع3، مجالعلوم التربوية

 الفاقـد التعليمـي خـلال جائحـة). 2021(الزغيبي، محمد عبداالله 

مفهومـه وتقـديره وآثـاره واسـتراتيجيات : فيروس كورونا

 .577-543، )3(33، مجلة العلوم التربوية. استدراكه

اتجاهات طلبة كلية التربية  ).2016(حمد صالح عبدالعزيز  الغنيم،

، نحو استخدام الفـصول الافتراضـية في العمليـة التعليميـة

 .95 -53، )1(24 جامعة القاهرة، ،العلوم التربوية

ــاصر عبــداالله  ــشهراني، ن ــتخدام الفــصول ). 2012(ال ــر اس أث

الافتراضية في تدريس مقرر طـرق التـدريس مـسار العلـوم 

، جامعـة الأزهـر، مجلـة التربيـة. لطلاب جامعـة أم القـرى

 .375-349، 2، ج147ع .مصر

، معوقـات )2009( مأمون، الهرش، عايد ومفلح، محمد والدهون

تروني من وجهة نظـر معلمـي استخدام منظومة التعلم الإلك

المجلـة الأردنيـة في العلـوم . المرحلة الثانوية في لواء الكـورة

 .40-27 ،التربوية

 فاعليـة طلبـة جامعـة القـدس المفتوحـة في .)2007( بلبيسي، منى

منطقــة ســلفيت التعليميــة في اســتخدام مهــارات وتقنيــات 

 ، بعـدالمجلة الفلسطينية للتربية المفتوحة عن .التعلم عن بعد
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 .402-355، 1، ع1مج

ـــابر  ـــد ج ـــف االله، محم ـــم فاعلية ). 2017(خل ـــتلاف حج اخ

تنميـــة في المتزامنـــة بالفـــصول الافتراضـــية المجموعات 

 الاختبـارات الالكترونيـة والاتجاهـات نحـو إنتاجمهارات 
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  ذوي صعوبات التعلمواقع توظيف السبورة التفاعلية في تدريس مهارات القراءة للطلبة

  في جدةوجهة نظر معلميهم: في المرحلة الابتدائية

 )2(منى بنت فوزي عبد الرحمن سليماني. ، و د)1(نداء بنت جويبر مبيريك الحربي. أ

 بالمرحلة الابتدائيـة في ورة التفاعلية في تدريس مهارات القراءة للطلبة ذوي صعوبات التعلمهدفت الدراسة إلى التعرف على واقع توظيف السب :المستخلص

 صـعوبات الـتعلم بالمرحلـة معلـماً ومعلمـة) 167(، وتكونـت عينـة الدراسـة مـن الوصفي المـسحيوتم استخدام المنهج . ، من وجهة نظر معلميهممدينة جدة

واسـتخدمت الاسـتبانة كـأداة للدراسـة، .  بالطريقة القـصدية العينةاختيارتم و. مدينة جدةفي بها برامج صعوبات التعلم الابتدائية في المدارس الحكومية الملحق 

عينـة الدراسـة أن  نتائج الدراسـة أظهرت). قبل تحضير الدرس، أثناء الدرس، أثناء التقويم والمراجعة النهائية: (على ثلاثة أبعاد وهي) 26(حيث قسمت فقراتها 

حيث جـاءت الدرجـة الكليـة ،  يأتي بدرجة كبيرةأن توظيف السبورة التفاعلية في تدريس مهارات القراءة للطلبة ذوي صعوبات التعلم بالمرحلة الابتدائيةبن يرو

، وفي المرتبـة الثانيـة )3.9810 (بيبمتوسط حـساوفي المرتبة الأولى جاء ) أثناء الدرس( إلى أن بُعد نتائج الدراسةأشارت كما ). 5(من ) 3.7801 (سابيالحمتوسط لل

 ).3.1228 (الأخـيرة بمتوسـط حـسابيوفي المرتبـة الثالثـة ) قبل تحضير الـدرس(بينما جاء بُعد ، )3.9716 (بمتوسط حسابي )أثناء التقويم والمراجعة النهائية(بعد 

قبـل تحـضير (بُعد و) أثناء الدرس(بُعد  في )إناث/ذكور(الجنس لمتغير وأظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في استجابات عينة الدراسة تعزى 

وأظهـرت النتـائج عـدم وجـود فـروق ذات دلالـة  .لـصالح الإنـاث) أثناء التقويم والمراجعة النهائية(، بينما ظهرت فروق ذات دلالة إحصائية في بعد )الدرس

النظـري والدراسـات  الأدب تفسير النتائج وفقتم و ).دبلوم، وبكالوريوس، ودراسات عليا (لميعلمؤهل الإحصائية في استجابات عينة الدراسة تعزى لمتغير ا

 .السابقة وطرح التوصيات والمقترحات البحثية

 .، المرحلة الابتدائيةعوبات التعلم السبورة التفاعلية، مهارات القراءة، الطلبة ذوي ص:الكلمات المفتاحية

_________________________________________________________________________________  

Employing the Interactive Whiteboard in Teaching Reading Skills to Primary-Stage 
Students with Learning Disabilities as Perceived by their Teachers in Jeddah 

Mrs. Nedaa Jewaiber Alharbi(1), and Dr. Mona Fawzi Sulaimani(2) 

Abstract: The study aimed to examine the use of the interactive whiteboard in teaching reading skills to primary-stage 
students with learning disabilities (LD) as perceived by their teachers in Jeddah. The descriptive survey method was used, 
and the purposive study sample consisted of 167 teachers of primary-stage LD students in public schools where LD programs 
are implemented in Jeddah. The study tool (questionnaire) included 26 phrases in three dimensions; pre-lesson, during the 
lesson, and during the evaluation and final review. The study findings showed that the study sample gave a high rating to the 
use of the interactive whiteboard in teaching reading skills to primary-stage LD students (M = 3.7801 out of 5). Moreover, 
the dimension (during the lesson) came first (M = 3.9810), followed by the during evaluation and final review dimension (M 
= 3.9716), whereas the pre-lesson dimension came in third (M = 3.1228). The findings revealed no statistically significant 
differences in the responses of the study sample based on the gender variable (males/females) in the dimensions (during the 
lesson) and (pre-lesson), while statistically significant differences were found in the dimension (during evaluation and final 
review) with higher rates for females. Furthermore, there were no statistically significant differences in the responses of the 
study sample based on the educational qualification variable (diploma, bachelor's, and postgraduate studies).  

Keywords: Interactive whiteboard, Reading Skills, Students with Learning Disabilities, Primary-Stage.  
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 :مقدمة الدراسة

ــيش  ــيرة يع ــة كب ــة وتكنولوجي ــورة علمي ــالم ث الع

أصـبح توجـه و تأثيرها عـلى جوانـب الحيـاة، وينعكس

ب ونماذج تعليمية حديثة، التعليم نحو البحث عن أسالي

وتطوير استراتيجيات التدريس، وتطوير وسائل التعليم 

من طرق التلقين البدائية إلى طرق أكثـر تطـورًا مـستندة 

على سلوكيات وقدرات الطلبة، وعـلى طريقـة اسـتقبال 

المعلومات والتفاعل معها بالإضافة إلى طـرق ووسـائل 

منـصور،  (يتم من خلالهـا دمـج التكنولوجيـا بـالتعليم

فـما شـهده العـصر مـن تقـدم تكنولـوجي أدى ). 2015

لظهور العـدد مـن المـستحدثات التكنولوجيـة في البيئـة 

التعليمية نتيجةً للاهتمام بتوظيف وسائل التعليم المرئيـة 

والمسموعة داخـل الـصف، باعتبارهـا منظومـة شـاملة 

تتضمن الطلبة، والمادة العلمية، والإدارة وكـل مـا يـؤثر 

 ).2014الفريجات، (ئة التعليمية بالبي

إلى ) 2021(ومن زاوية أخرى، يُلفت الانتباه جمـال 

أن تطور التكنولوجيا بمجال التعليم تـم إدخالـه أيـضًا 

بمجال تعليم ذوي الإعاقة سواء في استخدام الوسـائل، 

أو الوسائط المعرفيـة، أو التقنيـات؛ لمـا لهـا العديـد مـن 

لطلبة ذوي الإعاقة في كـل الإيجابيات التي تنعكس على ا

ـــرفي،  ـــي، والمع ـــسي، والاجتماع ـــب النف ـــن الجان م

والاقتصادي، وتطوير القدرات والمهارات، والقدرة على 

التعبير عـن الحاجـات، والـسماح باتخـاذ القـرارات مـع 

مـع الآخرين، وتطوير القدرة عـلى المـشاركة والتفاعـل 

ات المجتمع، ومن هذا المنطلق أجريت العديد من الدراس

حول ذلك الموضوع وكان  وعقدت العديد من المؤتمرات

من أبرزها مؤتمر القمة العالمية لمجتمع المعلومـات الأولى 

 وتـونس عـام 2003والثانية التي عقدت في جنيف عـام 

 بتنظيم من الاتحاد الـدولي للاتـصالات، وكـذلك 2005

المؤتمر العالمي الثاني لتكنولوجيا المعلومات والاتصالات 

خدمة ذوي الإعاقة وصـعوبات الـتعلم تحـت شـعار في 

التكنولوجيا آفاق وحلول تحت تنظيم المركـز الإقليمـي 

لتطوير البرمجيات التعليمية بالتعـاون مـع مركـز تعلـيم 

وتقــويم الطفــل بالكويــت، كــذلك خصــصت منظمــة 

اليونسكو جائزة مـن أجـل تمكـين تكنولوجيـا التعلـيم 

 .لذوي الإعاقة

اعليـة، أو مـا تـسمى بالـسبورة وتُعد الـسبورة التف

الذكية، أو اللوح التفاعلي من أهـم أدوات التكنولوجيـا 

الحديثة في العملية التعليمية والتعلمية؛ نظرًا لما وجد لهـا 

من القيم الإيجابية، والفوائد العديدة، وتـسهيلات أثنـاء 

عرض المعلومات بصورة جذابة وتفاعلية داخل الـصف 

رة التفاعلية عبارة عن سـبورة والسبو). 2014العمري، (

بيضاء حساسة يتم التعامـل معهـا مـن خـلال اللمـس، 

ويتم استخدامها لعرض ما عـلى شاشـة الحاسـوب مـن 

تطبيقات وبرمجيات متنوعة داخل الصف الدراسي، أو في 

الاجتماعات، والمـؤتمرات، والنـدوات، وورش العمـل، 
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القرعـاوي وغنـام، (وفي التواصل من خلال الإنترنـت 

2019 .( 

وباعتبار القراءة أحد أهم مكونات اللغـة؛ لكونهـا 

مفتاح المعرفة والأساس الداعم الخفي للنجـاح في جميـع 

المراحل التابعة، ومن أهم الوسائل الأساسية لاكتـساب 

العلم والمعرفة فهي بـالطبع النافـذة الأساسـية الموصـلة 

للمعرفة، فمن خـلال القـراءة تتطـور العلـوم وتزدهـر 

، فالقراءة توسـع القـدرات ومـدارك العقـل، تـم الأمم

التركيز على تطوير مهارات القراءة في الصفوف الابتدائية 

بشكل واضح، وأصـبح تطويرهـا مـن أولى أوليـات أي 

لأن هنـاك و). 2022الحسيني والعصيمي، (نظام تربوي 

تحديات تواجه الطلبة ذوي صعوبات الـتعلم في امـتلاك 

ك التحديات إلى ظهور طلبـة مهارات القراءة وتؤدي تل

متعثرين بالصفوف الابتدائية وقد يستمر ذلك التعثر إلى 

ــة ذوي  ــض الطلب ــه بع ــما يواج ــة، ك ــصفوف المتقدم ال

ــروف  ــوات الح ــربط أص ــصور ب ــتعلم ق ــعوبات ال ص

بأشكالها، بالمقابل، هذا ما جعل اهتمام الجانـب التربـوي 

؛ بطرق التدريس وتحديثها واستخدام التقنيـات الحديثـة

لانعكاساتها الإيجابية في تحـسين مهـارات القـراءة لـدى 

ومـن  ).2020الظاهري، (الطلبة ذوي صعوبات التعلم 

واقـع التعرف على هذا المنطلق تسعى الدراسة الحالية إلى 

توظيف معلمي صعوبات التعلم للـسبورة التفاعليـة في 

 .ذوي صعوبات التعلم للطلبة تدريس مهارات القراءة

 :سةمشكلة الدرا

تعد صعوبات القـراءة مـن أهـم التحـديات التـي 

تواجـــه الطلبـــة في المرحلـــة الابتدائيـــة، ومـــن أكثـــر 

الموضوعات شيوعًا بين الطلبـة ذوي صـعوبات الـتعلم 

من %  80، فهي تحتل ما نسبته )2015عواد والسرطاوي، (

 كـما ).2013سـليمان، (أنواع صعوبات التعلم الأخـرى 

بأنــه مــن الــضروري ) 2020(ذكــر الحــساني والفــارسي 

التركيز على تطوير مهارات القراءة في المراحل الابتدائية؛ 

نظرًا لبلوغ الكفايات اللغوية المرتبطة بها ذروتها في هـذه 

المرحلــة ومــن ثــم تتعقــد في المراحــل الأخــرى، كونهــا 

مهــارات تتطــور بــشكل بنــائي ومتتــابع بمرحلــة تلــو 

ات القراءة عـلى الأخرى، ولا ينحصر أثر التعثر في مهار

جانب أو مجال محـدد، بـل يـنعكس عـلى جميـع مجـالات 

وللحد من أثـر هـذه التحـديات التـي . واتجاهات تعلم

تواجه الطلبة لابد على معلمي صعوبات التعلم التنوع في 

  .استخدام الوسائل والتقنيات الفاعلة

وفي ظل الثورة التكنولوجية الحالية قد نتج العديـد 

قنيات الحديثة التي تـساعد في التغلـب من الوسائل والت

تقنية السبورة  على مثل هذه الصعوبات، ولعل من أبرزها

ــة في  ــستوى الطلب ــسين م ــساعد في تح ــي ت ــة الت التفاعلي

التحصيل الدراسي ومنها القراءة والطلاقة القرائية، مـن 

خــلال اكتــساب الخــبرات والمفــاهيم بفاعليــة وتحقيــق 

، الـشوربجي والـشيزاوي(الأهداف التعليمية المحـددة 
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بـضرورة ) 2014(فقد أوصت دراسـة دحـلان ). 2020

توفير تقنية السبورة التفاعلية بجميع ملحقاتهـا في جميـع 

ــات عـلى /ــين/المدارس مع الاهتمام بتدريب المعلمــ

تُعـد مهـارات  و.توظيفها بفاعلية أثناء العملية التعليمية

البيئـة صعوبات التعلم التقنية من أهـم ظـروف ي معلم

التعليمية التـي تـساهم في تفعيـل الـسبورة التفاعليـة في 

عملية تدريس هؤلاء الطلبة، إذ يحـد القـصور فيهـا مـن 

تحقيق مستوى الكفاءة التكنولوجية المأمول، كما أشارت 

أن هناك عدة معوقات نحو ) 2020(نتائج دراسة حكمي 

صعوبات التعلم ي توظيف السبورة التفاعلية لدى معلم

عدم توفر فنـي متخـصص في حالـة حـدوث : ت فيتمثل

مشاكل تقنية في السبورة التفاعلية، وعدم إقامـة دورات 

ــ ــل للمعلم ــسبورة ين وورش عم ــتخدام ال ــال اس في مج

 لكل ينالتفاعلية، وعدم توفير النشرات الدورية للمعلم

 .جديد في مجال السبورة التفاعلية

اءة ومن أبرز تلك التقنيات التي تساهم في رفع كفـ

العملية التعليمية وأهمها السبورة التفاعلية، حيث أكدت 

 Papanastatasiou)دراسة كل من باباناستاسيو ودريجس 

& Drigs, 2014)  على أهمية السبورة التفاعليـة، وقـدرتها

على مراعاة الاحتياجات التعليمية الخاصـة للطلبـة ذوي 

الإعاقة، وخاصة الطلبة ذوي صـعوبات الـتعلم، سـواء 

ــت كا ــما أثبت ــضة، ك ــديدة أو منخف ــطة أو ش ــت متوس ن

 فاعليتها مع ذوي اضطراب طيف التوحـد، واضـطراب

كـما أشـارت . نقص الانتبـاه، وفـرط النـشاط، والـصم

ودراسة ) Kara & Saltan, 2016(دراسة كارا وسلطان 

) Jozwik & Douglas, 2017(جوزيــك ودوجــلاس 

ــان  ــة فلمي ــسبور) 2016(ودراس ــف ال ــة توظي ة إلى أهمي

التفاعلية في التعليم بالنسبة لطلبة التعليم العـام والطلبـة 

 .ذوي الإعاقة

وفي هذا الـصدد أوصـت العديـد مـن الدراسـات 

بأهمية توظيف السبورة التفاعليـة في العمليـة التعليميـة، 

بضرورة ) 2013(حيث أوصت دراسة الباوي والعمري 

إجراء دراسات تكـشف عـن واقـع اسـتخدام الـسبورة 

ية في العملية التعليمية، كما أوصت دراسة العنزي التفاعل

بضرورة دعم وتوعية المعلمـين عـلى اسـتخدام ) 2020(

السبورة التفاعلية في العملية التعليمية وخاصة مع الطلبة 

ذوي صعوبات التعلم، في حين أوصت دراسة الرحيبـة 

بتشجيع معلمي المرحلـة الابتدائيـة عـلى ) 2022(وسعد 

 التفاعلية في العملية التعليمية، وتوفير استخدام السبورة

الإمكانات المادية والفنية لإنتاج المواد التعليمية الخاصـة 

بالــسبورة التفاعليــة والمناســبة للطلبــة ذوي صــعوبات 

 .التعلم

من خلال خبرة الباحثة ميدانيًا ووبناءً على ما سبق، 

ــمات  ــتخدام معل ــصور في اس ــود ق ــست وج ــد لام فق

، في العملية التعليميةسبورة التفاعلية صعوبات التعلم لل

وعليه تبلورت مشكلة الدراسة في الحاجة لبحـث واقـع 
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توظيف معلمي صعوبات التعلم للـسبورة التفاعليـة في 

. تدريس مهارات القراءة للطلبة ذوي صعوبات الـتعلم

 .ويمكن صياغة مشكلة الدراسة من خلال السؤال التالي

 : الدراسةأسئلة 

وظيف الـسبورة التفاعليـة في تـدريس ما واقع ت -1

مهارات القراءة للطلبة ذوي صـعوبات الـتعلم بالمرحلـة 

 مدينة جدة، من وجهة نظر معلميهم؟في الابتدائية 

هــل توجــد فــروق ذات دلالــة إحــصائية بــين  -2

اســتجابات معلمــي الطلبــة ذوي صــعوبات الــتعلم في 

ــدريس  ــة في ت ــسبورة التفاعلي ــف ال ــع توظي ــدير واق تق

مدينة جـدة، تبعًـا في ات القراءة بالمرحلة الابتدائية مهار

، والمؤهــل )إنــاث/ذكــور(الجــنس :  التاليــةينللمتغــير

 ؟)دبلوم، وبكالوريوس، ودراسات عليا (علميال

 :الدراسةأهداف 

التعرف على واقع توظيف السبورة التفاعلية في  -1

تدريس مهارات القراءة للطلبة ذوي صـعوبات الـتعلم 

ــة بالمرحلــة ا ــة جــدة، مــن وجهــة نظــر في لابتدائي مدين

 .معلميهم

الفــروق الدلالــة إحــصائيًا بــين التعــرف عــلى  -2

اســتجابات معلمــي الطلبــة ذوي صــعوبات الــتعلم في 

ــدريس  ــة في ت ــسبورة التفاعلي ــف ال ــع توظي ــدير واق تق

مدينـة جـدة تبعًـا في مهارات القراءة بالمرحلة الابتدائية 

، والمؤهــل )إنــاث/ورذكــ(الجــنس :  التاليــةينللمتغــير

 ).دبلوم، وبكالوريوس، ودراسات عليا (علميال

 :أهمية الدراسة

ــة-أ  ــة النظري ــسهم  : الأهمي ــة تُ ــادة الدراس   في زي

الاهــتمام بجانــب اســتراتيجيات وطــرق التــدريس 

باستخدام التكنولوجيا للطلبة ذوي صعوبات الـتعلم في 

تـساهم في إثـراء المكتبـات وتدريس مهـارات القـراءة، 

ومراكز البحوث في المملكة العربية السعودية بـما يخـص 

مجال صعوبات التعلم، كما تتمثل أهمية الدراسة بتناولهـا 

للسبورة التفاعلية بصفتها وسيلة تعليميـة تقنيـة حديثـة 

بمجال تدريس الطلبة ذوي صعوبات الـتعلم، وتلفـت 

نظر معلمي صعوبات التعلم إلى أهمية توظيف الـسبورة 

في تدريس طلبتهم، وتوفر لهم دليلاً مرجعياً من التفاعلية 

خلال ما تقدمه مـن معلومـات عـن الـسبورة التفاعليـة 

 .وفوائد توظيفها في المواقف التعليمية المختلفة

تتمثل في تحقيق أهداف رؤية  : الأهمية التطبيقية-ب 

، وذلك بتطوير التعليم )2030(المملكة العربية السعودية 

ـــف أدوات التك ـــودة وتوظي ـــسين ج ـــا، لتح نولوجي

واقـع توظيـف لتعرف على المخرجات التعليمية، بداية با

معلمي صعوبات التعلم للسبورة التفاعلية عند تـدريس 

فــالتركيز عــلى . مهــارات القــراءة في المرحلــة الابتدائيــة

ــول  ــع الحل ــلى وض ــضوء ع ــسليط ال ــل ت ــع يجع الواق

والمقترحات اللازمة، وذلك من خـلال إعـداد الـبرامج 

لتدريبية لمعلمي صعوبات التعلم والتي تـشمل جانـب ا
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ــا،  ــة توظيفه ــة، وطريق ــسبورة التفاعلي ــتخدام لل الاس

وتصميم الأنشطة والبرمجيات وفقًا للأهـداف التعليميـة 

المحددة، وتوفير البرامج الإرشادية لتخطـي التحـديات 

التي قد تواجههم أثناء التدريس، بالإضافة إلى أن نتـائج 

ية من المتوقع أن تفيد أصـحاب القـرارات الدراسة الحال

التعليميــة في تــوفير الــدعم الــلازم والحــث عــلى أهميــة 

توظيف الـسبورة التفاعليـة أثنـاء التـدريس والتـشجيع 

لاستخدامها، كما قد تساعد مشرفي التخطيط للمناهج في 

تضمين أنشطة تفاعلية باستخدام السبورة التفاعليـة بـما 

 .ت الفردية بين الطلبةيتوافق مع تقدير الفروقا

 :حدود الدراسة

أجريت هذه الدراسة على مـدارس : الحدود المكانية

الطلبة بالمرحلة الابتدائية الحكومية، الملحـق بهـا بـرامج 

 .صعوبات التعلم، في مدينة جدة

طبقـت الدراسـة خـلال الفـصل : الحدود الزمانيـة

 .)هـ1443(الدراسي الأول من العام الدراسي 

ــة في  :وضــوعيةالحــدود الم اقتــصرت هــذه الدراس

واقع توظيف السبورة التفاعلية في تـدريس التعرف على 

مهارات القراءة للطلبة ذوي صعوبات الـتعلم بالمرحلـة 

 .مدينة جدة، من وجهة نظر معلميهمفي الابتدائية 

تم تطبيـق الدراسـة عـلى معلمـي : الحدود البشرية

ية الحكومية ومعلمات صعوبات التعلم بالمدارس الابتدائ

 .الملحق بها برنامج صعوبات التَّعلُّم في مدينة جدة

 :مصطلحات الدراسة

ــــة  ــــسبورة التفاعلي  The Interactive)ال

Whiteboard):  تُعــرف الــسبورة التفاعليــة اصــطلاحًا

هي جهاز تعليمي عبارة عن لـوح حـساس عـلى " :بأنها

شكل سبورة بيـضاء، وتتميـز عـن الـسبورات البيـضاء 

 بإمكانيــة التفاعــل معهــا عــن طريــق اللمــس، العاديــة

وتستخدم لعرض المحتوى الظاهر أمام المعلم على شاشة 

الكمبيوتر من تطبيقات متنوعة في شتى مجـالات العلـوم 

عبـد الفتـاح، ( "والمعارف، ومنها ما يتـصل بالإنترنـت

وتُعرف الباحثتان السبورة التفاعليـة ). 137. ، ص2018

بيضاء حـساسة تعمـل بـاللمس أو سبورة : إجرائيًا بأنها

باستخدام قلم خاص، وتعمل بـالتوافق مـع الحاسـوب 

وجهاز العـرض ويـتم اسـتخدامها للكتابـة، والرسـم، 

 . وعرض الرسوم المتحركة، وتبادل البريد الإلكتروني

تعـــرف  :(Reading Skills)مهـــارات القـــراءة 

عمليـة إدراك الرمـوز : مهارات القراءة اصطلاحًا بأنهـا

توبة من خلال النظر إليها، ثم التعرف عليها، ونطقها المك

مع مراعاة فمهما واستيعابها لترجمتها إلى أفكار واضـحة، 

وتتكون القراءة من خمس مكونات وهي ما يطلق عليهـا 

ــي ــراءة، وه ــارات الق ــز : بمه ــصوتي، وترمي ــوعي ال ال

ــم  ــردات، والفه ــة، والمف ــة القرائي ــوات، والطلاق الأص

ـــي  ـــسيني (القرائ ـــصيمي، والح ـــرف ). 2022الع وتُع

قدرة الطلبة ذوي : الباحثتان مهارات القراءة إجرائيًا بأنها
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ــراءة في  ــارات الق ــاز اختب ــلى اجتي ــتعلم ع ــعوبات ال ص

الــوعي الــصوتي، : المهــارات الأساســية للقــراءة التاليــة

ــردات،  ــة، والمف ــة القرائي ــوات، والطلاق ــز الأص وترمي

 .والفهم القرائي

 Students with)لـتعلمالطلبـة ذوي صـعوبات ا

Learning Disabilities):  ـــم ـــل معل ـــرفهم دلي يع

 الذين لديهم اضطرابات الطلبة" :صعوبات التعلم بأنهم

في واحدة أو أكثر من العمليات النفسية الأساسـية التـي 

تتضمن فهم واستخدام اللغة المكتوبة أو اللغـة المنطوقـة 

الكـلام، والتي تبدو في اضطرابات الاستماع والتفكـير و

، )الإمــلاء، والتعبــير، والخــط(والقــراءة، والكتابــة 

والرياضيات والتي لا تعود إلى أسـباب تتعلـق بـالعوق 

العقلي أو السمعي أو البصري أو غيرها من أنواع العوق 

وزارة التعلـيم،  ("أو ظروف التعلم أو الرعاية الأسريـة

ـــة ذوي  ).12.  ص،2020 ـــان الطلب ـــرّف الباحثت وتُع

الطلبـة الـذين لـديهم : لتعلم إجرائيًـا بـأنهمصعوبات ا

القراءة، (صعوبة واحدة أو أكثر في مواد التعلم الأساسية 

ــيات ــة، أو الرياض ــت )أو الكتاب ــاقهم تح ــتم إلح ، ولم ي

تصنيفات اي إعاقات، أو حرمان بيئي، ويستفيدون مـن 

ــة  ــصادر الملحق ــرف الم ــة في غ ــة الخاص ــدمات التربي خ

 .بمدارس التعليم العام

يعرف دليل  Primary-Stage):( لمرحلة الابتدائيةا

 :المرحلـة الابتدائيـة اصـطلاحًامعلم صعوبات الـتعلم 

هي بداية السلّم التعليمي الرسمي في المملكـة العربيـة "

وزارة  ("السعودية، وتمتـد عـلى سـت سـنوات دراسـية

وتُعرف الباحثتان المرحلة الابتدائية ). 12، 2020 ،التعليم

المرحلة الأولى التـي يمـر بهـا الطلبـة ذوي : نهاإجرائيًا بأ

صعوبات التعلم في تعليمهم، من صف أول ابتـدائي إلى 

 .صف سادس ابتدائي

 : والدراسات السابقةالإطار النظري

  : السبورة التفاعلية:أولاً 

  :مفهوم السبورة التفاعلية

تعتــبر الــسبورة مــن المكونــات الأساســية للغرفــة 

 بــاختلاف المرحلــة التعليميــة؛ الــصفية داخــل المدرســة

لأهميتها المشتركة بـين معظـم المـواد الدراسـية كوسـيلة 

وقد مرت بمراحل عديدة تطورت من . تعليمية أساسية

خلالها بعد انتشار التعليم الإلكتروني، بداية من السبورة 

الحجرية ثم الطباشيرية ووصولاً إلى الـسبورة التفاعليـة 

ـــالي، ( ـــي، 2016الجب تعـــد الـــسبورة و). 2021؛ الجهن

التفاعليــة مــن الوســائل الحديثــة في ميــدان تكنولوجيــا 

التعليم، التي يُستعاض فيها عـن شاشـة الحاسـب الآلي 

بلوح السبورة المسطحة والحساسة، التـي تعمـل بـشكل 

متزامن مع جهاز الحاسب الآلي المـزود ببرنـامج خـاص 

لتعامـل ويتم ا. بها، دون الحاجة للوحة المفاتيح أو الفأرة

وتتـيح . معها باللمس والكتابة بقلـم إلكـتروني خـاص

لمستخدمها إضافة النـصوص والأشـكال والرسـومات 
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شــمس الــدين، (. البيانيــة بــأنماط وألــوان متعــددة

 ).  Campbell, 2010؛2014

 :ويطلق عليها العديد من المسميات المختلفـة مثـل

 ، الــسبورة الإلكترونيــةSmart Boardالــسبورة الذكيــة 

Electronic Board السبورة التفاعليـة ،Interactive board ،

ــة ــضاء التفاعلي ــسبورة البي  ،Interactive Whiteboard ال

وقـد ). 2010سـالم، ( Digital Broadالسبورة الرقمية و

 Nationalعرفها المعهـد الـوطني لتكنولوجيـا التعلـيم 

Center for Technology in Education) 2009 ( عـلى

 حساسة للمس تعمل مع جهاز الحاسب  كبيرةأنها لوحة

 تسهل ،Digital Projectorالآلي وجهاز العرض الرقمي

المشاركة التفاعلية لتكنولوجيا المعلومات والاتصالات، 

وتشبه السبورة البيـضاء التقليديـة ويمكـن اسـتخدامها 

) 2018(بينما يعرف كلٌ مـن هـواش والعجلـوني . بالمثل

أحد الأجهزة المـصنفة مـن ضـمن ": اللوح التفاعلي بأنه

أجهزة العرض الإلكترونية ولا يعمل مستقلاً بل يعمـل 

من خـلال توصـيله بجهـاز كمبيـوتر شخـصي وجهـاز 

 ويمكـن للمعلـم أن Projector Dataعـرض البيانـات 

يكتب عليه باستخدام أقلام خاصة مرفقـة بالجهـاز كـما 

 "يمكن استعمالها مـن قبـل الطلبـة أيـضا لحـل الـتمارين

، ومن هنا نجد تـشابهًا كبـيرًا بـين التعـاريف )369ص(

 .الخاصة بالسبورة التفاعلية رغم اختلاف مُعرفيها

وعند المقارنة بينها وبين السبورة التقليدية نجد أنهـا 

تتفوق عليها في حل العديد من المشكلات، وأهمهـا كـما 

ــارثي  ــسلمي والح ــاء في ال ــوح  ():2016(ج ــدم وض ع

صـعوبة ، لتي يعاني منها الطلبـةخطوط بعض المعلمين ا

الوقت والجهـد الكبـير ، مسح السبورة بعد الانتهاء منها

عند كتابة الـدروس عـلى الـسبورة وعـدم القـدرة عـلى 

تعـدد وسـائل التعلـيم ، الاحتفاظ بـذلك لوقـت آخـر

تلوث الأيـدي بـالحبر والطباشـير ، التقليدية لكل درس

الوحيـد د الاعـتما، وما تخُلفها من حساسيات وأمـراض

 .)على الكتاب كمرجع دراسي

 :مكونات السبورة التفاعلية

من الممكن تقسيم مكونـات الـسبورة التفاعليـة إلى 

 :مكونات برمجية، وهي كالآتي ومكونات مادية،: قسمين

تتفاوت المكونات المادية للـسبورة : المكونات المادية

نها التفاعلية في الأهمية عند القيام بتشغيلها، فيعتبر جزء م

 ): 2010(أساسي والجزء الآخر يُلحق بها، كما ذكرها سالم 

ــاز  - لوحــة بيــضاء مــزودة بمستــشعرات اللمــس جه

ــذ  ــب آلي بمنف ــرض  - HDMI أو USBحاس ــاز ع جه

 يـدعم منافـذ الحاسـب الآلي Digital Projectorرقمـي 

أسلاك للتوصيل تتوافق مـع منافـذ اللوحـة  - واللوحة

أقلام ذات حبر رقمي  - وجهاز العرض والحاسب الآلي

سـماعات  - ممحـاة وبريـة رقميـة - ومكان مخصص لهـا

ــون ــاميرا - وميكروف ــار  - ك ــصويت، لاختي ــزة ت أجه

أزرار للتحكم وإظهار لوح المفاتيح وقوائم  - الإجابات
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 .التعليمات والمهام

تقوم السبورة التفاعليـة بـالكثير : المكونات البرمجية

لتطبيقات أو البرامج من وظائفها من خلال مجموعة من ا

التــي يــتم تثبيتهــا عــلى جهــاز الحاســب الآلي؛ لتــصبح 

الدروس التعليميـة أكثـر تفـاعلاً، فـإن المعلـم بحاجـة 

للعديد منها وتتأثر بجودة الـبرامج المُختـارة، وقـد أورد 

أبرز الوظائف التي تحتاج إلى بـرامج ) 2018(عبد الفتاح 

ات اليدويـة برنامج تحويل النصوص والرسوم :لتفعيلها

بـرامج تحـاكي  - إلى نصوص واضحة وأشكال منتظمـة

بـرامج  - المعامل الافتراضية؛ لتطبيق التجارب العلميـة

ــصيلي  ــشكل تف ــة ب ــة العالمي ــرائط الجغرافي ــرض للخ ع

بـرامج الهندسـة  - برامج تـصفح الإنترنـت - وواضح

 - بـرامج تـشغيل مقـاطع الفيـديو - المستوية والفراغية

 .عُرض على اللوحبرامج تسجيل ما 

  :إيجابيات السبورة التفاعلية

 :إيجابيات السبورة التفاعلية بالنسبة للمعلمين

تساعد السبورة التفاعلية :  الوقت والجهدتوفير -1

في توفير وقت المعلمين وجهـودهم المبذولـة في تـصميم 

وإعداد الوسائل التعليمية، حيث يتوفر بهـا العديـد مـن 

بهـا إنتـاج العديـد مـن الأفكـار الإمكانيات التي يمكن 

الإبداعية، كما يمكن التركيز في استخدامها التقليـل مـن 

التكاليف المادية المصاحبة لعمـل العديـد مـن الوسـائل 

ــا  ــرد، وم ــشكل منف ــدف ب ــل درس أو ه ــة لك التعليمي

يصاحبها من توفير المخـازن الملائمـة للمحافظـة عليهـا 

هـي تحـافظ بالإضافة إلى ذلـك ف. وعدم تعرضها للتلف

على وقت المعلم لاستغلال وقت الحصة الدراسية بـأكبر 

قدر ممكن من الفائدة دون تضييعه في الكتابة اليدوية على 

 ؛2009كافي، ( السبورة، ونقل ذلك في الفصول الأخرى 

(Levy, 2002 . 

 العجـز إن: حل مشكلة نقص الكادر التعليمي -2

أو تغيـبهم  الكـافي في المـدارس  توفير عـدد المعلمـينفي

 يمكن مواجهة تلك المشكلة أو التقليل لظرفهم الخاصة،

من حجم أثرها بالتعاون بين المعلمـين باسـتخدام تقنيـة 

السبورة التفاعليـة، مـن خـلال تبـادل المـواد التعليميـة 

 المشروحة، وعرض الـدروس المـسجلة في وقـت سـابق

)BECTA, 2003(. 

ــسهيل -3 ــات ــدريس وتعزيزه ــام الت ــساعد :  مه ت

لسبورة التفاعلية المعلمين في تعزيز دروسهم من خـلال ا

عــرض الــصور والفيــديوهات التــي تقــوم بــدورها في 

إيضاح المادة التعليمية بـشكل أكـبر، حيـث يمكـن مـن 

خلالها شرح الظواهر الخطـيرة والنـادرة بـشكل واقعـي 

كما يمكـنهم اسـتخدام شـبكات الانترنـت في . افتراضي

ة تظهـر أمـام الطلبـة عـلى تحميل وسائط تعليمية متعدد

وتسهل عليهم كذلك عملية الرسم من خـلال . السبورة

توفر شبكات إحداثية متنوعة المقاسات وأدوات هندسية 

، ممـا فصلالكترونية، ويكون ذلك دون الحاجة لتعتيم ال
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يسهل على المعلمين مراقبـة ردود أفعـال الطلبـة بـشكل 

 ).2016؛ البكور، 2019دويك، (درس واضح أثناء ال

 إيجابيات السبورة التفاعلية بالنسبة للطلبة

تــساعد خاصــية :  التفاعــلعــلى الطلبــة تحفيــز -1

إمكانية الـتحكم بالنـصوص والرسـومات في الـسبورة 

التفاعليــة عــلى إثــارة اهــتمام الطلبــة، وزيــادة حماســهم 

وتفاعلهم مـع المعلمـين خـلال العمليـة التعليميـة، ممـا 

سلوكهم، وزيادة تركيزهم يحفزهم على تحسين أدائهم، و

 ). Lutz, 2010(على نقطة معينة 

تتميـز الـسبورة التفاعليـة :  التعلمأنماطمراعاة  -2

بمراعاتها لأنماط تعلم الطلبة المختلفة، التي مـن خلالهـا 

تتم معالجة الفروق الفردية فيما بينهم، حيث يجـد الطلبـة 

ذوي نمط التعلم البصري ما يثير اهتمامهم، مـن خـلال 

الصور الملونة والمتحركة، والرسوم التوضيحية والبيانيـة 

التي تعُرض أمامهم بطريقة مُـشوقة، والنـصوص التـي 

يمكنهم تغيير ألوانها ونوع الخط فيها كما يمكن تحريكهـا 

أيضًا، وذلك عن طريق الكتابة بالإصبع أو القلم أو لوح 

 يالسمعأما الطلبة ذوي نمط التعلم . المفاتيح الإلكتروني

فيمكنهم الاستفادة من مميزات الـسبورة التفاعليـة التـي 

تدعم ذلـك مـن خـلال مكـبرات الـصوت والوسـائط 

المتعددة، كما يمكنهم أيضًا تسجيل أصـواتهم والاسـتماع 

إليها في وقت آخر، مما يتيح لهم تقييم مهاراتهم وتطويرها 

)Mundy, 2011.( 

 قـدمت:  من المشكلات التي تواجه الطلبةتقلل -3

السبورة التفاعلية حلولاً مختلفة لبعض المـشكلات التـي 

تواجه الطلبة أثناء العملية التعليمية، حيـث قللـت مـن 

تشتتهم أثناء نقل ما يكتبه المعلم على السبورة، من خلال 

إتاحة حفظ ما يُعرض عليها في مجلدات مخصصة، يمكن 

ــتروني  ــد الإلك ــبر البري ــة ع ــالها للطلب ــا أو إرس طباعته

 ).2016مي والحارثي، السل(

لإضافة إلى ذلك فهي تساعد الطلبـة عـلى تحـسين با

خطــوطهم، وتقلــل مــن مــشاكل الحــساسية المــصاحبة 

لاستخدام الطباشـير أو أقـلام الحـبر عنـد الكتابـة عـلى 

). 2019دويـك، (السبورة التقليدية لدى بعـض الطلبـة 

وتعطيهم مساحة أكبر للتجريب والمحاولة دون الخـوف 

 & Zembyla) ات المادية المترتبـة عـلى الممارسـةمن التبع

Vrasidas, 2005) ، كما تساهم في مواجهة الخجل لـديهم

بالمشاركة الفعالة أثناء العمليـة التعليميـة عنـدما تـزول 

البكـور، (الرتابة ويزداد الحماس والتشويق مـن خلالهـا 

2016.( 

 :إيجابيات السبورة التفاعلية بالنسبة للعملية التعليمية

ـــا -1 ـــتخدام التكنولوجي ـــتخدام : اس ـــد اس يع

التكنولوجيا في التعليم من أهم المداخل التي تتطور مـن 

خلالها العملية التعليمية عـلى مـدار العـصور والأزمنـة 

المتتالية؛ لذلك وجب حتما تأهيل أبناء الجيل القادم عـلى 

استخدام هذه التقنيات، ابتـداءً مـن الـسبورة التـي يـتم 
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من خلالها في المدرسة وجعلها أكثر تفـاعلاً تعليم الطلبة 

 ).  Kuzminsky, 2008؛2016 البكور،(

تجـاوزت مميـزات الـسبورة : التعليم عـن بعـد -2

التفاعلية محيط الفصل الدراسي لتصل إلى أبعد من ذلـك 

من خلال التعليم عن بُعد، حيث يُنقل جميع مـا يُعـرض 

 الممكـن عليها من صور وكتابات، بالإضافة إلى أنـه مـن

رؤية المعلم بشكل مباشر إذا ما تم تفعيل الكاميرا، وهذا 

يُتيح أيضًا الاستفادة من استضافة المتخصـصين مـن أي 

كما يمكن الاستفادة مـن . مكان لإثراء العملية التعليمية

هذه الميزة في الجامعات، أو لتقديم الندوات، والدورات، 

  ).2009كافي، (وورش العمل 

: اوس وإعـادة عرضـها وطباعتهـتسجيل الدر -3

همت الـسبورة التفاعليـة في الحفـاظ عـلى شروحـات سا

المعلمين وعرضها في وقت آخـر، مـن خـلال تـسجيلها 

كـما يمكـن . وإتاحة عرضها كاملة بالـصوت والـصورة

بالإضـافة إلى  حفظها وإرسالها؛ للرجوع لها عند الحاجة،

ين ذلك فإنه من الممكن الاستفادة من شروحـات المعلمـ

في مدارس ومدن مختلفـة، وسـاعدت هـذه الميـزة أيـضًا 

الطلبة المتغيبين في الاسـتفادة مـن شروحـات معلمـيهم 

ــاة  ــة مراع ــاشرة في المدرس ــضورها مب ــسجلة دون ح الم

 ).2010سالم، ؛ 2018شلبي وآخرون (لظروفهم الخاصة 

 :عيوب السبورة التفاعلية

رة على رغم من تعدد المميزات التي تحظى بها السبو

التفاعلية إلا أنه يـستحيل خلوهـا مـن بعـض العيـوب 

والسلبيات، التي يمكن تفاديها بالتعرف عليها والتعامل 

 دوهليـشر وبلاجـين االصحيح معها، حيـث اختـصرهم

)2015 (Blajin and Duhlicher في:)  المحتوى الجاهز لا

إعـداد المحتـوى ، يعتبر كافيًا بشكل كامل للاعـتماد عليـه

، فصل يعتبر أمرًا يستغرق الكثير مـن الوقـتالجديد لكل 

ــة هــي مــن  يعتــبر بعــض المعلمــين أن الــسبورة التفاعلي

، الأدوات المكلفة التي تستخدم لتزيين الفـصل الـدراسي

كثرة المشكلات التقنية المتعلقة بها ومشاكل الانترنـت ممـا 

تـشتت انتبـاه ، يزيد صعوبة الحفاظ عليهـا بـشكل سـليم

 خلل في السبورة التفاعلية أثنـاء الطلاب عند حدوث أي

 .)تكلفة الصيانة تمثل تحديًا كبيرًا للمسؤولين، استخدامها

إلى ذلـك بعـض تحـديات ) 2020(وأضاف حكمـي 

توظيف السبورة التفاعلية لدى معلمـي صـعوبات الـتعلم 

عـدم ، ضرورية توفر فنـي متخـصص في تـشغيلها (:وهي

ات تــوفر نــشرات دوريــة للمعلمــين عــن أهــم مــستحدث

عدم توفر دليـل اسـتخدام يـدعم اللغـة ، السبورة التفاعلية

عدم توفر شبكات الانترنـت في المدرسـة لتحميـل ، العربية

عـدم الاهـتمام بتـوفير محتـوى تعليمـي ، تطبيقات تفعيلهـا

  ، وبرامج تخـدم خـصائص الطلبـة ذوي صـعوبات الـتعلم

ــة في  ــسبورة التفاعلي ــتخدام ال ــين لاس ــرغ المعلم ــدم تف ع

 لازدحــام جــداولهم بالحــصص والأعــمال دروســهم؛

 .)الإدارية
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 : صعوبات القراءة:ثانيًا

 :مفهوم صعوبات القراءة

على الرغم من تعدد التصنيفات لأنـواع صـعوبات 

التعلم إلا أن التصنيف الذي أشار إليه كـيرك وكالفنـت 

Kirk and Calfant (1984) ،هو الأكثر قبـولاً وشـيوعًا 

 من صعوبات التعلم، وهما حيث أظهرا أن هنالك نوعين

سالم، والشحات، (صعوبات التعلم النمائية، والأكاديمية 

وتــرتبط صــعوبات الــتعلم النمائيــة . )2006وعاشــور، 

ــاه، والإدراك،  ــي كالانتب ــب النمائ ــصعوبات في الجان بال

). 2019الحوامدة، (والذاكرة، والتفكير، واللغة الشفوية 

يل الأكـاديمي ويصل تأثير هذه الـصعوبات إلى التحـص

لهؤلاء الطلبـة في الحـساب، والكتابـة، والقـراءة، وهـي 

). 2016عـلا، (النوع الثاني من أنواع صـعوبات الـتعلم 

وتركز الباحثة في هذه الدراسـة عـلى صـعوبات القـراءة 

والمهارات القرائية المُرتبطـة بهـا، حيـث تُعـد مـن أكثـر 

ديمي صعوبات التعلم شيوعاً وتأثيرًا في التحصيل الأكـا

ــواد  ــع الم ــلى جمي ــاس تأثيرهــا ع ــداد انعك ــة؛ لامت للطلب

الدراسية باختلاف مجالاتها، كما يصل تأثيرها أيضًا عـلى 

عـواد (الجوانب الشخـصية، والاجتماعيـة، والـسلوكية 

 ). 2015 والسرطاوي،

ويبدأ الطلبة تعلم ملامح القراءة في مرحلة ريـاض 

الـثلاث الأطفال، ويتم تأسسيهم فيها خـلال الـسنوات 

الأولى من المدرسة، ويستمر التطور فيها خلال المراحـل 

المتقدمة، ولا تجُزء وسائل التقنية الحديثة مهما بلغت عـن 

مهارات القراءة المطلوبة لكل مرحلة عمرية، فهي المفتاح 

 ,Mercer)لجميع العلوم، والخبرات، والثقافات المختلفة 

ة صـوتية، أو قـدرة بـصري"وتُعرف القراءة بأنها . (2007

. صامتة، يفهم بها الفرد، ويعبر بها، ويؤثر فيمن حوله بها

أو هي استخلاص المعنى مـن المـادة المكتوبـة والتفاعـل 

 ). 19، ص2019الوحيدي،  ("معها والانتفاع بها

ويُفهم من ذلك أن أساس صعوبات القراءة يتمثـل 

في الجانب اللغوي، ويستثنى منها ما ينشأ بسبب ضـعف 

ية، أو العجز البصري والسمعي، حيث يجد طلبـة الدافع

صعوبات تعلم القراءة صعوبة في إتقان سرعة التمييز بين 

الحروف أو الكلمات المتشابهة التي ترتبط بعملية التحليل 

حيث عرفها عـواد ). 2012سليمان، (والتركيب الصوتي 

حالة قصور في القـدرة عـلى "بأنها ) 2015(والسرطاوي 

حة، بالدرجة التي يتقنها أقران الطفل من القراءة الصحي

الذين هم في مثـل عمـره ومرحلتـه التعليميـة، وتحـدث 

نتيجة عوامل عضوية عـصبية، أو وراثيـة أثنـاء مرحلـة 

 "النمو، نتيجة قصور في نمـو الجهـاز العـصبي المركـزي

وتظهر على أشكال متنوعة مثـل الـصعوبة في ). 65ص (

الـربط بـين الحـروف الربط بين رمز الحرف وصوته، أو 

لتكوين الكلمات، أو حذف بعض الحروف مـن الكلمـة 

أو الإضــافة عليهــا، أو اســتبدال الكلمــة بــأخرى، كــما 

يصعب على الـبعض تـذكر الفكـرة الرئيـسة للـنص، أو 
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الخطيـب والحديـدي، (تسلسل الأحداث والحقائق فيـه 

2011 .( 

وتتكون القراءة من الكثير من العناصر أو المكونات 

ي تندرج من عنصرين رئيسين، أحدهما فك الشفرة أو الت

الترميز الذي تتحول فيه اللغة المكتوبة إلى لغـة منطوقـة، 

سـتخراج والمكون الآخر هو الفهم الذي يتم من خلاله ا

 ).2005/2007 ،وآخرون هالاهان(المعنى من اللغة 

 :خصائص الطلبة ذوي صعوبات القراءة

 ذوي صعوبات يمكن الكشف والتعرف على الطلبة

ــاهر  ــن المظ ــد م ــن خــلال العدي ــيهم م ــن غ القــراءة ع

ـــاؤهم  ـــا آب ـــن أن يلاحظه ـــي يمك ـــصائص، الت والخ

ومعلموهم في المدرسة مقارنة بغيرهم من الطلبة في نفس 

المرحلة العمرية، حيث يعد وجود إحدى هـذه المظـاهر 

مؤشرًا قويًا يؤخذ بعين الاعتبار أثناء مرحلة التـشخيص 

 ). 2012الوقفي، ( التعليمية أو إعداد الخطط

ويعتــبر التبــاين في مهــارات القــراءة والــذكاء مــن 

أهمها، حيث يرتفع أداء هؤلاء الطلبة في الجوانب الأدائية 

 & Wendling)عن الجوانب اللفظية في اختبارات الذكاء 

Mather, 2009) . وبـذلك يتـأخر أدائهـم القرائـي عـن

حيث يعانون ). 2008حمزة، (أقرانهم بقدر عام أو عامين 

من صعوبات في التهجئة، وتتمثل في عـدم القـدرة عـلى 

تذكر أصوات الحروف وما يرتبط بها من أصوات قصيرة 

، أو الربط بين )حروف المد(وأصوات طويلة ) التشكيل(

هذه الأصوات لتكوين الكلمات، أو التمييز بين الحروف 

ات أو الكلمات المتشابهة، وعدم القـدرة عـلى تتبـع أصـو

مقاطع الكلمات، ويؤدي ذلك بهم إلى الإضافة أو الحذف 

في الأصــوات الأصــلية للكلمــة أو بعــض الكلــمات في 

النص، كما يمكن أن يقوموا باسـتبدال إحـدى الكلـمات 

بــأخرى مــن إنــشائهم، وقــد يُعرضــهم ذلــك أيــضًا إلى 

ـــراءة  ـــبطء في الق ـــة وال ـــصرفية والنحوي   الأخطـــاء ال

 ). 2015أبو أسعد، (

ظهر عليهم صعوبات تتعلـق بالتوجـه المكـاني كما ي

والتسلسلي، الذي يتمثل بقراءة الكلمات بـشكل عكـسي 

من اليـسار إلى اليمـين في النـصوص العربيـة، أو بتغيـير 

مواقع المقاطع الـصوتية داخـل الكلمـة، أو الانقـال إلى 

قراءة أصوات كلمة أخـرى دون الانتهـاء مـن أصـوات 

  ان القرائــي والتــشتت الكلمــة الأولى، وفقــدان المكــ

مما يؤثر عـلى عمليـة ). 2020نيان، وأب(بين سطور النص 

ــى  ــوين المعن ــي تهــدف إلى تك ــتيعاب، الت   الفهــم والاس

من خـلال التكامـل بـين المعلومـات المقدمـة في الـنص 

ــذكر  ــن ت ــة م ــؤلاء الطلب ــق ه ــة، ويُعي ــة المعرفي والخلفي

التسلسل السردي للنص، واستدعاء الفكـرة العامـة لـه 

 ). 2019معمار، (

ــع  ــساندة م ــات الم ــتخدام التقني ــد اس ــة ذوي فوائ الطلب

  :صعوبات القراءة

برز في الآونة الأخيرة دخول التقنية بشكل أوسع في 
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جميع مجالات الحياة، لتصل بدورها إلى تحقيق مـستويات 

متقدمة من التطور في العملية التعليمة، وذلك من خلال 

يب التعليميـة المختلفـة، تقديم العديد الوسائل والأسال

والتي تلامـس حاجـات الطلبـة وفروقـاتهم الفرديـة في 

أنماط التعلم، وخاصة مع الطلبة ذوي صعوبات القراءة؛ 

لمعالجة جوانب الصعوبة المؤثرة على مـستوى تحـصيلهم 

الأكاديمي في جميع المواد الدراسية، والتـي تعـيقهم عـن 

 ). 2015الملاح، (الوصول لمستوى أقرانهم 

فهي تضفي على الأجواء التدريسية المتعة والحـماس 

ــسيط  ــسهيل وتب ــلى ت ــل ع ــا تعم ــما أنه ــشاركة، ك للم

المعلومات، وتتيح للطلبة قابلية التعلم الفردي، كما تمتاز 

بالمرونــة والــسرعة في تقــديم التغذيــة الراجعــة بــشكل 

فوري، والتوفير من وقت وجهـد المعلـم بتـسهيل مهـام 

اتيجيات تعليميـة أكثـر فاعليـة التدريس، وتقديم اسـتر

)Green, 2014 .( ويكـون ذلـك باسـتخدام المـدخلات

البصرية، والـسمعية، والحـسية المختلفـة، التـي تـساعد 

كـما يمكـن اسـتخدام . الطلبة في ممارسة التعبير اللفظـي

برامج معالجة الكلمات البسيطة لإبراز بعض الكلمات في 

و الحجـم، أو النص القرائي عـن طريـق تغيـير اللـون، أ

. الخط؛ لتجاوز مـشكلات تـداخل الكلـمات وتـشابهها

بالإضــافة إلى الاســتفادة مــن ميــزة التــسجيل الــصوتي 

والمرئــي، الــذي يعطــي الطالــب فرصــة التقيــيم الــذاتي 

 ).Mechling, Gast, & Krupa, 2007؛ 2015ويليس، (

بناءً على ما سبق تبين أن استخدام التقنيات المساندة 

ا بشكل عـام، والـسبورة التفاعليـة بـشكل والتكنولوجي

خاص مـع الطلبـة ذوي صـعوبات الـتعلم، يعتـبر مـن 

الوسائل المفُيدة والمسُهلة في عملية تعليمهم؛ لما تمتـاز بـه 

من مميزات تراعي فيها خصائـصهم، وتـؤدي إلى تحـسن 

مــستوى تحــصيلهم الأكــاديمي بــشكل أسرع، وتعطــي 

 في التعلم، وتزيد مـن الطلبة المزيد من الخيارات المتنوعة

مدة بقاء أثـر تعلمهـم، كـما تنمـي لـديهم جانـب الثقـة 

بالذات، وتقلل من بعض المشكلات النفسية، مع ازدياد 

وعليـه، يجـب . الوقت المتاح لتحقيق الأهـداف المأمولـة

الاهتمام بتدريب المعلمين على كافة المهـارات والمعـارف 

لنواحي، وتزويدهم المُتعلقة بالسبورة التفاعلية من جميع ا

بالمــستحدثات التقنيــة المفُيــدة في عمليــة تعلــيم هــؤلاء 

 ).2020أبو نواس، (الطلبة 

 :الدراسات السابقة

 الباحثتان مجموعة من الدراسات السابقة تستعرض

التي تناولت اسـتخدام تكنولوجيـا التعلـيم مـع الطلبـة 

ذوي صعوبات التعلم، مرتبةً من الأقدم إلى الأحدث في 

، ثـم تنـاقش هـذه 2020 إلى 2009ة الزمنية ما بـين الفتر

الدراسات؛ للكشف عن الفجوة البحثيـة وبيـان موقـع 

 .الدراسة الحالية منها

ــث  ــاءتحي ــشلنجج ــل وم ــة كامي ) 2009(  دراس

Campbell & Mechling  بهـدف الكـشف عـن فاعليـة
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تدريس أصوات الحروف بمساعدة الـسبورة التفاعليــة 

وتـم الاعـتماد عـلى . ت تعلـمعلى طلبة من ذوي صعوبا

منهجية دراسة الحالة، حيث طُبقت على ثلاثة طلاب من 

رياض الأطفال من ذوي صعوبات التعلم، تم تدريسهم 

أصوات الحروف باستخدام برنامج يعمل على الـسبورة 

. التفاعلية، وجمُعت بيانات الدراسة من خلال الملاحظـة

ــائم ــامج الق ــة أن البرن ــائج الدراس ــرت نت ــلى وأظه  ع

ــدريس  ــاعلاً في ت ــان ف ــة ك ــسبورة التفاعلي اســتخدام ال

ــة المــشاركين في  ــروف للطــلاب الثلاث ـــوات الح أص

الدراسة، وأن الطلبة اكتسبوا بعض أصــوات الحـروف 

التي تحتاج إلى قـدرة عقليـة عاليـة، مـن خـلال بيانـات 

 .  لهمالتغذية الراجعة الإرشادية المقدمة

إلى التعـرف  Mead )2012(وتطرقت دراسـة ميـد 

على فعالية السبورة التفاعلية في تطوير أسـاليب تـدريس 

وتم الاعتماد عـلى المـنهج . الطلبة ذوي صعوبات التعلم

الوصفي المقارن، واعتمد الباحث على ممارسته التدريسية 

السبورة التفاعلية ومقارنة طُرق  للنظر في كيفية استخدام

ــد ــع بعــض أســاليب الت ــه في اســتخدامها م ريس تجارب

الأخرى، وقد أظهـرت نتـائج دراسـته أن الطُـرق التـي 

استخدم بها السبورة التفاعلية ساهمت في زيادة مـشاركة 

ــزهم،  ــتعلم وتحفي ــعوبات ال ــراهقين ذوي ص ــة الم الطلب

وعملت على تلبية مجموعة واسعة من أنماط تعلم هـؤلاء 

الطلبة، كما ساهمت في تطوير أساليب تقـديم الـدروس، 

اعليـة وجاذبيـة، وهـذا مـا أكدتـه ردود وجعلها أكثـر ف

الفعل الإيجابيـة الـصادرة مـن الطلبـة حـول اسـتخدام 

 .السبورة التفاعلية

 ا في دراســتهPhilips )2013( فيليــبس أجــرتكــما 

حــص اســتخدام طريقــة الكلــمات المفتاحيــة وطــرق بف

العرض باستخدام السبورة التفاعليـة مـن أجـل تعلـيم 

ــعوبات  ــلاب ذوي ص ــردات للط ــانون المف ــتعلم ويع ال

 تكونت عينـةلات في التعرف على الكلمات، حيث مشك

 خمسة مجموعات من الطلاب الذين تـتراوح  إلىةدراسال

سـنوات في فـصل دراسي شـامل ) 10-8(أعمارهم بـين 

للصف الثالث لمدة عشر أسابيع، وهدفت هذه الدراسـة 

إلى معرفــة مــا إذا كــان الطــلاب ســيزداد لــديهم عــدد 

 تــم التعــرف عليهــا باســتخدام طريقــة المفــردات التــي

الكلمات الرئيسية جنبًـا إلى جنـب مـع عـرض الـسبورة 

ــة  ــائج إلى فاعلي ــارت النت ــذلك أش ــا ل ــة، وتبعً التفاعلي

عـلى رفـع  الاستراتيجية المستخدمة في الدراسة وقـدرتها

 .معدل الحصيلة اللغوية لدى الطلاب

) 2017(وفي هذا السياق جـاءت دراسـة القـصابي 

 عن إدراكات معلمي صعوبات التعلم لأهميـة بالكشف

السبورة الذكية، ومدى استخدامها، وتحديات تفعيلها في 

وتـم الاعـتماد عـلى المـنهج الوصـفي . المواقف التعليمية

المسحي، وأعـد الباحـث اسـتبانة لجمـع البيانـات، تـم 

 معلــم 498تطبيقهــا عــلى عينــة عــشوائية تكونــت مــن 
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راسة أن أهميـة الـسبورة ومعلمة، وقد أظهرت نتائج الد

الذكية في تعليم الطلبة ذوي صعوبات التعلم من وجهـة 

نظر معلميهم جاءت بنسبة مرتفعة، وفيما يتعلق بوجـود 

تحديات تواجه استخدام السبورة الذكية فجـاءت بنـسبة 

كما أظهرت النتائج عـدم  .متوسطة حسب رأي المعلمين

ر وجــود فــروق ذات دلالــة إحــصائية عــلى جميــع محــاو

 .الاستبانة تعزى لمتغير عدد سنوات الخبرة

إلى ) 2018(كما أشارت دراسة أبا حسين والتميمي 

التعرف على واقع استخدام التقنيات التعليمية في بـرامج 

ولتحقيق ذلك . صعوبات التعلم من وجهة نظر المعلمات

تــم الاعــتماد عــلى المــنهج الوصــفي المــسحي، وأعــدت 

بيانات، تم تطبيقهـا عـلى عينـة الباحثتان استبانة لجمع ال

 معلمة مـن معلـمات صـعوبات 55عشوائية تكونت من 

وقد أظهرت نتائج الدراسة . التعلم في المرحلة الابتدائية

عدم توافر التقنيات التعليمية في برامج صعوبات التعلم، 

ــستخدمن  ــتعلم لا ي ــعوبات ال ــمات ص ــم معل وأن معظ

 .صعوبات التعلمالتقنيات التعليمية المتوفرة في برامج 

بهـدف ) 2018(وتبعًا لذلك جاءت دراسة الـسليم 

التعرف على استخدام معلمات التلميذات الـلاتي لـديهن 

ــا في  ــة، ودوره ــسبورة التفاعلي ــتعلم لل ــعوبات في ال ص

تحسين دافعية الإنجاز لدى هؤلاء التلميذات من وجهـة 

وتم الاعتماد على المنهج الوصفي المسحي، . نظر معلماتهن

. عدت الباحثة اسـتبانة مقـسمة عـلى هـذين البُعـدينوأ

 300 معلمـة، بواقــع 400وتكونـت عينـة الدراســة مـن 

 معلمـة مـن 100ومعلمة مـن معلـمات التعلـيم العـام، 

وقد أظهرت نتـائج الدراسـة . معلمات صعوبات التعلم

أن درجة اسـتخدام معلـمات التلميـذات الـلاتي لـديهن 

علية جاءت متوسـطة، صعوبات في التعلم للسبورة التفا

 دور نحــوبيــنما ظهــر ارتفــاع في درجــة موافقــة العينــة 

استخدام السبورة التفاعليـة في تحـسين دافعيـة الإنجـاز 

لــدى التلميــذات الــلاتي لــديهن صــعوبات في الــتعلم، 

بالإضافة لعدم وجود فروق ذات دلالـة إحـصائية بـين 

متوسطات استجابات معلمات التعليم العـام ومعلـمات 

ــعوب ــسبورة ص ــتخدامهن ال ــص اس ــيما يخ ــتعلم ف ات ال

 .التفاعلية

عـن ) 2018(وفي السياق ذاته، بحثت دراسـة النمـر 

درجة استخدام معلمي غرف مصادر التعلم لتكنولوجيـا 

ــة ذوي  ــيم الطلب ــتخدامها في تعل ــديات اس ــيم، وتح التعل

صعوبات التعلم من وجهة نظـرهم، وتـم الاعـتماد عـلى 

 لتوزيعهـا عد الباحث استبانةالمنهج الوصفي المسحي، وأ

 معلماً ومعلمة من معلمي غرف 182 من كونةعينة المعلى ال

وأظهرت نتائج الدراسة أن نسبة استخدام . مصادر التعلم

ــيم،  ــا التعل ــتعلم لتكنولوجي ــصادر ال ــرف م ــي غ معلم

وتحديات اسـتخدامها في تعلـيم الطلبـة ذوي صـعوبات 

لنتائج وجود التعلم جاءت بدرجة متوسطة، كما أظهرت ا

 5- 2فروق ذات دلالة إحصائية لصالح من خـبرتهم مـن 
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لصالح من لصالح الإناث، وو سنوات فأكثر، 5سنوات و

 .دبلوم عالي وماجستير العلميمؤهلهم 

واقــع ) 2020(وأخــيرًا، تناولــت دراســة أبــو نــواس 

اسـتخدام الــسبورة التفاعليــة مــع الطلبــة ذوي صــعوبات 

 في بعض مدارس محافظـات التعلم من وجهة نظر معلميهم

وتـم . المملكة الأردنية، وأهمية استخدامها مع هؤلاء الطلبة

الاعـتماد عــلى المــنهج الوصــفي المــسحي، وأعــد الباحــث 

 معلم مـن معلمـي الطلبـة ذوي 53استبانة تم تطبيقها على 

ــتعلم ــعوبات ال ــسبة . ص ــة أن ن ــائج الدراس ــرت نت وأظه

قع استخدام السبورة الاستجابة الكلية لجميع فقرات بُعد وا

، وتكمن 3.01 التفاعلية جاءت بدرجة متوسطة وقد بلغت

ــين في  ــض المعلم ــل بع ــتخدامها في جه ــديات اس ــرز تح أب

استخدام هذه السبورة، بالإضافة إلى الظروف الماديـة التـي 

لا تسمح بشراء هذه الوسيلة، علاوة علىّ ذلك عدم وجـود 

. بشكل سـليمالمتخصصين للتدريب عليها أو لاستخدامها 

كما ظهر أن استجابات المعلمين حسب سنوات الخـبرة مـن 

 . فما فوق11 أعلى من ذوي الخبرة من 10- 5

 : على الدراسات السابقةليقالتع

 بالنظر إلى الدراسات التي تم عرضها سابقًا نرى أن

ما بين الكشف عن واقع توفر تنوعت الأهداف الرئيسية 

سبورة التفاعليـة مـع تكنولوجيا التعلـيم والـ واستخدام

 كما جاء في دراسة الـسليم ،الطلبة ذوي صعوبات التعلم

، وأبـــا )2017(والقـــصابي ، )2018( والنمـــر ،)2018(

، )2020(، وأبــو نــواس )2018(الحــسين والتميمــي 

واتفقت الدراسة الحالية معهم في هذا الهدف بشكل عام، 

لكنها تميزت بتفردها بدراسـة ذلـك الواقـع في تـدريس 

وبالمقابل، كشفت بعـض  .ارات القراءة بشكل خاصمه

الدراسات عن أثر وفعالية استخدام تكنولوجيا التعلـيم 

والسبورة التفاعلية مع الطلبة ذوي صعوبات التعلم من 

 جوانب مختلفة، كما جاء ذلـك في دراسـة كاميـل ومـشلنج

Campbell & Mechling) 2009( وميـد ،Mead )2012(، 

ــبس ــن )Phillips )2013 وفيلي ــعٌ م ــرق جم ــنما تط ، بي

الدراسات السابقة لهدف تحديد تحديات استخدامها كـما 

ودراسـة النمـر ، )2017(القـصابي  دراسـة جاء ذلك في

 .)2020(ودراسة أبو نواس ، )2018(

ــام  ــع في القي ــي المتُب ــنهج العلم ــة الم ــن ناحي ــا م أم

بإجراءات الدراسة نجد أن الدراسـة الحاليـة تتفـق مـع 

ــصا ــة الق ــسين والتميمــي )2017(بي دراس ، وأبــا الح

 وأبو نواس ،)2018( والنمر ،)2018(، والسليم )2018(

وتختلـف مـع . في اتباع المنهج الوصفي المسحي) 2020(

التـي اعتمـدت عـلى المـنهج ) Mead )2012دراسة ميد 

الوصــفي المقــارن، وكــل مــن دراســة كاميــل ومــشلنج 

Campbell & Mechling )2009(اســتخدمتتــي، ال  

 Meadكـما اتفقـت دراسـة ميـد . منهجية دراسة الحالـة

ــا الحــسين والتميمــي )2017(والقــصابي  ،)2012( ، وأب

وأبو نواس ، )2018(والنمر ، )2018(، والسليم )2018(
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، مع الدراسة الحالية في تطبيق أهدافها على عينـة )2020(

بينما . من معلمي ومعلمات الطلبة ذوي صعوبات التعلم

 & Campbellاميــل ومــشلنج قــصدت دراســة ك

Mechling) 2009( تطبيق أهدافها على عينة من الطلبـة ،

 . ذوي صعوبات التعلم

 تفرد الدراسة الحالية وتميزها عـن نلاحظومما سبق 

 بدراسة واقـع تفردغيرها من الدراسات السابقة، كونها ت

استخدام السبورة التفاعلية في تدريس مهـارات القـراءة 

ات التعلم في المرحلـة الابتدائيـة مـن للطلبة ذوي صعوب

وجهة نظر معلميهم في مدينة جدة، حيـث لم يـتم تنـاول 

 مــن قبــل - الباحثتــانحــسب اطــلاع  - هــذا الجانــب

كما يظهـر اتفاقهـا مـع العديـد مـن . الدراسات السابقة

الدراسات السابقة في اتبـاع المـنهج الوصـفي المـسحي، 

تطبيقهــا عــلى واســتخدام الاســتبانة كــأداة للدراســة، و

 .معلمي ومعلمات صعوبات التعلم

  : الدراسةية وإجراءاتمنهج

 :منهج الدراسة

فرضت الدراسة الحالية في ضوء طبيعتهـا وأهـدافها 

وتساؤلاتها استخدام المنهج الوصفي المسحي؛ حيـث إنـه 

الأكثر ملاءمة؛ لما يتواجد به من مميزات ذات فعاليـة عنـد 

شكل دقيق بصورة نوعية دراسة ظاهرة أو موضوع محدد ب

ــشكلات  ــة الم ــنهج بدراس ــذا الم ــبط ه ــما ارت ــة، ك أو كمي

والظواهر الإنسانية خاصـة مـا يـرتبط بجانـب الـسلوك 

، وعليـه، )2017إبـراهيم، (الإنساني والظـواهر الطبيعيـة 

يتوافق المنهج الوصفي مع أهداف الدراسة الحالية المتمثلة 

اعلية في تدريس واقع توظيف السبورة التفالتعرف على في 

مهارات القراءة للطلبة ذوي صـعوبات الـتعلم بالمرحلـة 

 . الابتدائية من وجهة نظر معلميهم في مدينة جدة

 :الدراسةوعينة مجتمع 

تمثــل مجتمــع الدراســة الحاليــة مــن جميــع معلمــي 

ومعلمات صعوبات التعلم بالمرحلة الابتدائية في المدارس 

معلـماً ) 282(عـددهم الحكومية في مدينة جدة، والبـالغ 

معلمــة، حــسب ) 71( ومعلــماً ) 211(ومعلمــة، بواقــع 

 وذلـك 2021إحصائية إدارة التربية الخاصة بجـدة لعـام 

خلال فترة إجراء الدراسة في الفصل الدراسي الأول من 

 .2021/هـ 1443العام الجامعي 

 عينة الدراسة الرئيسية بشكلها النهائي من تكونتو

 من معلمي الطلبة ذوي صـعوبات معلماً ومعلمة) 167(

التعلم بالمرحلة الابتدائية في المدارس الحكومية الملحق بها 

معلماً ) 106(مدينة جدة بواقع في برامج صعوبات التعلم 

معلمة، وقد تم اختيارهم بالطريقة القصدية؛ لأن ) 61(و

مجموعة معينة تبحث عنها، وهم معلمـي الباحثتان لدى 

لــتعلم في المــدارس الابتدائيــة الطلبــة ذوي صــعوبات ا

الحكومية في مدينة جدة، كما أن العينـة القـصدية تُـسهّل 

ــع الدراســة، والموضــحة  وتُــسرّع الوصــول إلى مجتم

 :خصائصهم وفقًا للجدول الآتي
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 .)توزيع عينة الدراسة وفقًا لخصائصها( :)1 (جدول

 %النسبة  العدد التصنيف المتغيرات

 %63.5 106 معلم
 الجنس

 %36.5 61 معلمة

 %3 5 دبلوم

 المؤهل العلمي %94 157 بكالوريوس

 %3 5 دراسات عليا

 %100 334 المجموع

 

 : الدراسةاةأد

تم استخدام الاستبانة، وذلك لطبيعة البيانات التي 

يُراد جمعها، وهي تتوافق مـع المـنهج المتبـع في الدراسـة، 

لاتها، ولتحقيق أهداف الدراسـة، والإجابـة عـلى تـساؤ

 عـلى  بعـد الاطـلاعالتي تم إعدادها من قبل الباحثتـان

العديد مـن الكتـب، والمقـالات، والدراسـات الـسابقة 

العربية، التي لها صلة وثيقة بموضوع الدراسة؛ لتحديـد 

كتاب الحارثي والـسلمي : المحاور الفرعية للأداة، ومنها

، وكتـاب عبـد الفتـاح )2016(، وكتاب البكور )2016(

ودراسات منها دراسة ، )2016(، وكتاب الجبالي )2018(

، )2018(، ودراسة أبا حسين والتميمي )2017(القصابي 

 ).2020(وأبو نواس ، )2018(ودراسة النمر 

) 26(وقد تألفت الاستبانة في صورتها النهائيـة مـن 

فقرات ضمن بُعد قبل ) 6: (فقرة، مُقسّمة على ثلاثة أبعاد

 ضمن بُعد أثناء الدرس، في فقرة) 12(تحضير الدرس، و

) 8(حين تضمّن بُعد أثنـاء التقـويم والمراجعـة النهائيـة 

وقد تم تحديد مقياس ليكرت الخماسي للحصول . فقرات

على استجابات عينـة الدراسـة، وفـق درجـات الموافقـة 

 - غـير موافـق - محايـد - موافق -موافق بشدة : (الآتية

هـذا المقيـاس ، ومـن ثـم التعبـير عـن )غير موافق بشدة

بشكل كمي، وذلك عن طريـق إعطـاء كـل عبـارة مـن 

) 5(موافـق بـشدة : العبارات السابقة درجة، وفقًا للآتي

درجات، غـير ) 3(درجات، محايد ) 4(درجات، موافق 

. درجة واحدة) 1(درجتين، غير موافق بشدة ) 2(موافق 

وأما بالنسبة لتحديد طول كـل فئـة مـن فئـات مقيـاس 

لخماسي، تم حساب المدى بطرح الحد الأعلى من ليكرت ا

، ثم تم تقسيمه على أكـبر قيمـة في )5-1=4(الحد الأدنى 

، وبعد ذلك تم إضافة هذه القيمة )0.80 5=÷4(المقياس 

؛ لتحديد الحـد الأعـلى لهـذه )1(إلى أقل قيمة في المقياس 

الفئة، وبذلك أصبح طـول الفئـات كـما هـو موضـح في 

  :أدناه )2( الجدول
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 .)حدود متوسطات الاستجابات(تقسيم فئات مقياس ليكرت الخماسي ): 2(جدول 

 حدود الفئة
 الفئة

 إلى من

 5.00  4.21 )بدرجة كبيرة جدًا(موافق بشدة 

 4.20 3.41 )بدرجة كبيرة(موافق 

 3.40 2.61 )بدرجة متوسطة(محايد 

 2.60 1.81 )بدرجة قليلة(غير موافق 

 1.80 1.00 )درجة قليلة جدًاب(غير موافق بشدة 

 

وتجدر الإِشارة إلى استخدام طول المدى؛ للوصـول 

ــة  ــتجابات عين ــطات اس ــلى متوس ــوعي ع ــم موض لحك

  .الدراسة، بعد معالجتها إحصائيًا

 :أداة الدراسةصدق 

 تم عـرض :)الصدق الظاهري (صدق المحكمين -

من المتخصصين في مجـال التربيـة ) 11(على  أداة الدراسة

 اسـتطلاع آرائهـم حـول طريـقلتحكيمها، عن  اصةالخ

مدى وضوح الفقرات، ومدى صحة صياغتها اللغويـة، 

وملاءمة كل عبارة، وعلى ضوء توجيهاتهم ومقترحـاتهم 

 التعديلات حتـى توصـل إلى الأداة إلى تانأجرت الباحث

 .صورتها النهائية

ــداخلي - ــساق ال ــت: الات ــة طبق ــلى عين  الأداة ع

ج عينة الدراسـة الأساسـية، مكونـة استطلاعية من خار

معلماً ومعلمة من معلمي ومعلمات صـعوبات ) 30(من 

التعلم، وتم حساب معامل ارتباط بيرسون بعـد التأكـد 

من اعتدالية البيانات؛ بهدف التعرف على درجة ارتبـاط 

كل عبارة من عبارات الاستبانة بالدرجـة الكليـة للبعـد 

 :ذلك) 3(قم ويوضح الجدول ر. الذي تنتمي إليه

 

 .)30=نعبارات أداة الدراسة، معاملات ارتباط (): 3(جدول 

 البعد الثالث البعد الثاني البعد الأول

 الارتباط العبارة الارتباط العبارة الارتباط العبارة

1 0.796 7 0.649 19 0.677 
2 0.618 8 0.785  20 0.727 
3 0.647 9 0.568  21 0.762 
4 0.852  10  0.764 22 0.684 
5 0.788 11 0.660 23 0.653 
6 0.743 12 0.544  24 0.771 
. . 13  0.781 25 0.765 
. . 14  0.760 26 0.689  
. . 15 0.561  . . 
. . 16 0.864 . . 
. . 17 0.569 . . 
. . 18  0.782 . . 
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يتـضح أن قـيم معـاملات ) 3(من نتـائج الجـدول 

ها موجبة، وذات ارتباط، كل عبارة من العبارات مع بعد

فأقل، وبعض ) 0.05(دالة إحصائية عند مستوى الدلالة 

فأقـل؛ ) 0.01(الفقرات كانت دالة عنـد مـستوى دلالـة 

ــارات  ــين عب ــداخلي ب ــساق ال ــدق الات ــشير إلى ص وت

  .الاستبانة، ومناسبتها لقياس ما أُعدت لقياسه

ــائي - ــاط : الــصدق البن ــم حــساب معامــل ارتب ت

ــون  ؛ (Pearson's Correlation Coefficient)بيرس

وذلك بهدف التعرف على درجة ارتباط كل بعد من أبعاد 

الاستبانة بالدرجة الكلية للاستبانة، وكانت النتائج كـما 

 :الآتي) 4( يوضحها الجدول

 

 .)معاملات ارتباط بيرسون لأبعاد الاستبانة مع الدرجة الكلية(): 4(جدول 

 ليةمعامل الارتباط بالدرجة الك الأبعاد

 0,699 قبل تحضير الدرس: البعد الأول

 0.882 أثناء الدرس: البعد الثاني

 0.810 أثناء التقويم والمراجعة النهائية: البعد الثالث

 

أن قيم معامـل ارتبـاط كـل ) 4(يتضح من الجدول 

بعد مع الدرجـة الكليـة موجبـة، ودالـة إحـصائيًا عنـد 

لى الــصدق فأقــل؛ ممــا يــشير إ) 0.01(مــستوى الدلالــة 

البنائي لأبعاد الاستبانة، ومناسـبتها لقيـاس مـا أُعـدت 

  .لقياسه

 :أداة الدراسةثبات 

 من ثبـات الأداة التحققتم  :معامل ألفا كرونباخ -

، وذلـك )Cronbach'a Alpha(بطريقة ألفا كرونبـاخ 

. من خلال التطبيق على العينة الاستطلاعية آنفـه الـذكر

  :ذلك) 5(ويوضح الجدول رقم 

 

 .)ةمعامل ألفا كرونباخ لثبات أداة الدراس(): 5(جدول 

 ثبات البعد عدد العبارات أبعاد الاستبانة الاستبانة

 0.781 6 ضير الدرسقبل تح: البعد الأول

 0.945 12 أثناء الدرس: البعد الثاني

واقع توظيف السبورة التفاعلية في تدريس مهارات القراءة 

من وجهة  للطلبة ذوي صعوبات التعلم بالمرحلة الابتدائية

 0.937 8 أثناء التقويم والمراجعة النهائية: البعد الثالث .في مدينة جدة نظر معلميهم

  0.899 26 الثبات العام

 

ــدول  ــن الج ــضح م ــا ) 5(يت ــات ألف ــل ثب أن معام

، وهذا يدل عـلى )0.899(كرونباخ العام عالٍ حيث بلغ 

مرتفعة يمكـن الاعـتماد أن الاستبانة تتمتع بدرجة ثبات 

أن معامل الثبات عـالٍ لكـل وعليها في التطبيق الميداني، 
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 .بعد من أبعاد الاستبانة

حيث تـم : Split-Halfطريقة التجزئة النـصفية  -

الفقرات ذات الأرقام ( إلى جزأين الاستبانةتجزئة فقرات 

ــة ــم )الفرديــة، والفقــرات ذات الأرقــام الزوجي ، ثــم ت

، وبعـد زأينباط بـين درجـات الجـحساب معامل الارت

ذلك تـم تصحيح معامـل الارتبـاط بمعادلـة سـبيرمان 

براون بسبب تساوي جزئي الفقرات، وتم الحصول على 

 .)6 (النتائج الموضحة في جدول رقم

 

 .)طريقة التجزئة النصفية لقياس ثبات الاستبانة(): 6(جدول 

 معامل الثبات عدد العبارات أبعاد الاستبانة

 0.804 6 قبل تحضير الدرس: عد الأولالب

 0.903 12 أثناء الدرس: البعد الثاني

 0.949 8 أثناء التقويم والمراجعة النهائية: البعد لثالث

  0.890 26 الثبات العام

 

أن معامل الثبات العام ) 6(يتضح من الجدول رقم 

، وهـذا يـدل عـلى أن الاسـتبانة )0.890(عالٍ حيث بلغ 

ثبـات مرتفعـة يمكـن الاعـتماد عليهـا في تتمتع بدرجـة 

التطبيق الميداني، كما أن معامل الثبات عالٍ لكل بعد مـن 

 .أبعاد الاستبانة

 :الإحصائيةالمعالجة أساليب 

قامــت الباحثتــان باســتخدام المعالجــة الإحــصائية 

ــمن  ــة ض ــة، والمندرج ــات الدراس ــزم لبيان ــامج الح برن

 Statistical Package forالإحصائية للعلوم الاجتماعية 

Social Sciences والذي يرمـز لـه اختـصارًا )SPSS(، 

 : وذلك على النحو الآتي

؛ )Weighted Mean(المتوسط الحسابي المـوزون  - 1

وذلك للتعرف على متوسط اسـتجابات عينـة الدراسـة 

على كل عبارة من عبارات المحاور، وترتيـب العبـارات 

 .حسب أعلى متوسط حسابي موزون

؛ وذلك لمعرفة مـدى )Mean(توسط الحسابي الم -2

عينــة الدراســة عــن  ارتفــاع، أو انخفــاض اســتجابات

 .المحاور الرئيسة

 ؛)Standard Deviation(الانحراف المعياري  -3

عينـة الدراسـة  للتعرف على مدى انحـراف اسـتجابات

لكل عبارة من عبارات متغيرات الدراسة، ولكـل محـور 

 .سطها الحسابيمن المحاور الرئيسة عن متو

 ؛) Person Correlation(معامل الارتباط بيرسون  - 4

لمعرفــة درجــة الارتبــاط بــين كــل عبــارة مــن عبــارات 

الاستبانة، والدرجة الكلية للمحـور الـذي تنتمـي إليـه 

 .العبارة
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 ؛)Cronbach'a Alpha(معادلة ألفا كرونباخ  -5

 .للتحقق من ثبات أداة الدراسة، وصلاحيتها للتطبيق

 Independent)لعينتين مستقلتين ) ت(اختبار  -6

Samples T Test)بهدف التعـرف عـلى الفـروق بـين ؛ 

اتجاهات عينة الدراسة، باختلاف متغيراتهم التي تنقـسم 

 .كالجنس: إلى فئتين

 Kruskal Wallis)اختبار كروسـكال والاس  -7

Test)للتحقق من الفروق بين اتجاهات عينـة الدراسـة ؛ 

يراتهم التــي تنقــسم إلى أكثــر مــن فئتــين بــاختلاف متغــ

 .المؤهل العلمي: لبيانات لا تتبع التوزيع الطبيعي

 

 :نتائج الدراسة ومناقشتها

 .نتائج الدراسة: أولاً 

مــا واقــع توظيــف ": الأول للدراســةنــصَّ الــسؤال 

السبورة التفاعلية في تدريس مهـارات القـراءة للطلبـة ذوي 

ائيـة في مدينـة جـدة، مـن صعوبات الـتعلم بالمرحلـة الابتد

للتعــرف عــلى واقــع توظيــف و "وجهــة نظــر معلمــيهم؟

السبورة التفاعلية في تدريس مهارات القـراءة للطلبـة ذوي 

صعوبات التعلم بالمرحلـة الابتدائيـة في مدينـة جـدة، مـن 

ــيهم ــر معلم ــة نظ ــسابية وجه ــطات الح ــسبت المتوس ؛ حُ

 الدراسة والانحرافات المعيارية، والرتب للاستجابات عينة

 :النتائج) 7(يبين الجدول رقم  وعلى أبعاد الاستبانة،

 

 .)استجابات عينة الدراسة حول واقع توظيف السبورة التفاعلية في تدريس مهارات القراءة للطلبة ذوي صعوبات التعلم ():7(جدول 

 أبعاد الاستبانة
 المتوسط 

 الحسابي

 الانحراف 

 المعياري
 الترتيب الاستجابة

 3 متوسطة 58030. 3.1228 قبل تحضير الدرس: الأولالبعد 

 1 كبيرة 46539. 3.9810 أثناء الدرس: البعد الثاني

 2 كبيرة 53027. 3.9716 أثناء التقويم والمراجعة النهائية: البعد الثالث

 - كبيرة 41198. 3.7801 الدرجة الكلية

 

أن عينـة الدراسـة يـرون أن ) 7(يتضح من الجدول 

يـف الـسبورة التفاعليـة في تـدريس مهـارات واقع توظ

، القراءة للطلبة ذوي صعوبات التعلم بالمرحلة الابتدائية

وفقًا  ، أي بدرجة كبيرة5من ) 3.7801(بمتوسط حسابي 

للمعيار الذي اعتمدته الدراسة حسب مقيـاس ليكـرت 

قبــل تحــضير : (الخــماسي، وقــد تــضمنت تلــك الأبعــاد

، )تقويم والمراجعة النهائيةالدرس، أثناء الدرس، أثناء ال

في المرتبـة ) أثنـاء الـدرس(وأشارت النتائج إلى أن بُعـد 

، يليهـا بُعـد )3.9810(الأولى جاءت بمتوسـط حـسابي 

في المرتبة الثانية جاءت ) أثناء التقويم والمراجعة النهائية(
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قبـل تحـضير (، بينما جاء بُعد )3.9716(بمتوسط حسابي 

ثــة الأخــيرة جــاءت بمتوســط في المرتبــة الثال) الــدرس

 ).3.1228(حسابي 

للتعـرف عـلى . قبـل تحـضير الـدرس: البُعد الأول

درجة تقدير عينة الدراسة لبُعد قبل تحضير الدرس، تـم 

حساب المتوسطات الحـسابية، والانحرافـات المعياريـة، 

عبــارات، الوالرتــب لاســتجابات عينــة الدراســة عــلى 

 :)8 ( في جدولوجاءت النتائج كما يلي

 

 .)عينة الدراسة على العبارات قبل تحضير الدرس استجابات ():8(جدول 

 العبارات م
 المتوسط 

 الحسابي

 الانحراف 

 المعياري

 ترتيب 

 العبارة

 درجة 

  الموافقة

1 
جهـاز الحاسـب الآلي، وجهـاز (تتوفر متطلبات تشغيل السبورة التفاعلية كــ 

 ).بورة التفاعليةعرض البيانات، وأسلاك التوصيل، وبرنامج الس
 كبيرة 1  0.742 4.06

 كبيرة 2  0.817 3.96 .تدعم السبورة التفاعلية استخدام برمجيات مناسبة لتدريس مهارات القراءة 2

 كبيرة 3  0.992 3.62 .تلقيت التدريب الكافي حول كيفية استخدام السبورة التفاعلية 3

4 
 المواد التعليمية لمهارات القـراءة توفر الإدارة المدرسية الإمكانات المادية لإنتاج

 .لعرضها بالسبورة التفاعلية
 قليلة 4 0.9  2.41

5 
ـات بمجال التقنية /ين/ـات والمساعد/ـين/يوجد عدد كافٍ من المتخصصـ

 .ـة بتجهيز وتحضير السبورة التفاعلية/بالمدرسة لمساعدة المعلمـ
 قليلة 5 0.907  2.36

 قليلة 6 0.9  2.32 .بورة التفاعليةتوفر المدرسة صيانة دورية للس 6

 متوسطة   0.58030 3.1228 المتوسط العام 

 
 

أن درجة تقدير عينـة في بُعـد ) 8(يتضح في الجدول 

، وهـو )3.1228(قبل تحضير الـدرس كانـت بمتوسـط 

متوسط يقع في الفئة الثالثة من فئـات المقيـاس الخـماسي 

لى خيـار ، وهـي الفئـة التـي تـشير إ)3.40إلى  2.61من (

ويتضح من النتـائج في الجـدول  .محايد على أداة الدراسة

أن عينة الدراسة موافقون بدرجة كبيرة عـلى معظـم ) 8(

عبارات في بُعد قبل تحضير الدرس تتمثـل في العبـارات 

ويتضح من النتائج  وجميعها بدرجة كبيرة،) 2،3، 1(رقم 

 .)6(عبارات تتمثل في العبارة رقم الأن أقل 

للتعرف على درجة تقدير . أثناء الدرس:  الثانيالبُعد

عينة الدراسة لبُعد أثناء الدرس، تم حساب المتوسـطات 

الحسابية، والانحرافات المعيارية، والرتب لاسـتجابات 

 في عبارات، وجاءت النتائج كـما يـليالعينة الدراسة على 

 :)9(جدول 
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 .)عينة الدراسة حول أثناء الدرس استجابات ():9(جدول 

 العبارات م
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 العياري

ترتيب 

 العبارة

درجة 

  الموافقة

 كبيرة  11  1.414 3.5 .تتعرض السبورة التفاعلية لعطل في التيار الكهربائي من حين لآخر 1

 قليلة  12  1.254 2.56 .تتوفر مساعدة فورية أثناء العطل الفني للسبورة التفاعلية 2

 كبيرة جدًا 3  0.806 4.26 .الأساسية للسبورة التفاعلية كأقلام الحبر الرقمية والممحاةتتوفر الملحقات  3

 كبيرة 4 0.673 4.19 .تسهم السبورة التفاعلية في وضوح الكلمات والأحرف عند عرضها 4

 كبيرة جدًا 1 0.606 4.3 .تدعم السبورة التفاعلية استخدام أداة الرسم والكتابة بسهولة 5

 كبيرة 8 0.666 4.12 .السبورة التفاعلية على إمكانية التحكم بحركتها وارتفاعهاتساعد  6

 كبيرة جدًا 2 0.618 4.28 .تدعم السبورة التفاعلية خيارات أداة الحفظ كالنسخ والقص والتخزين 7

8 
تساهم السبورة التفاعلية في تطوير مهارات الوعي الصوتي للطلبة ذوي صعوبات الـتعلم مـن خـلال 

 .فت الانتباه لكل صوت في الكلمةل
 كبيرة 7 0.724 4.13

9 
 عـلى ربـط رمـز الـصوت المكتـوب بـصوتهتساعد السبورة التفاعلية الطلبة ذوي صـعوبات الـتعلم 

 .المنطوق
 كبيرة 5 0.717 4.15

 كبيرة 6 0.676 4.14 .تساعد دقة ووضوح شاشة السبورة التفاعلية الطلبة ذوي صعوبات التعلم على القراءة بطلاقة 10

 كبيرة 9 0.713 4.1 .تسهم السبورة التفاعلية بزيادة حصيلة المفردات اللغوية للطلبة ذوي صعوبات التعلم 11

12 
 تخلاص المعنـى الكـلي للـنص المقـروءتساعد السبورة التفاعلية الطلبة ذوي صعوبات التعلم على اس

 .بسهولة
 كبيرة 10 0.722 4.05

 كبيرة - 0.46539  3.9810 المتوسط العام

 

أن درجة تقـدير عينـة الدراسـة ) (9 يتضح في الجدول

، وهــو )3.9810(في بُعــد أثنــاء الــدرس كانــت بمتوســط 

 إلى 3.41من (متوسط يقع في الفئة الرابعة من فئات المقياس 

 .داةالأ، وهي الفئة التي تشير إلى خيار موافق على )4.20

نة الدراسة أن عي) 9(ويتضح من النتائج في الجدول 

موافقون بدرجة كبيرة جدًا على ثلاث من عبـارات بُعـد 

أثناء الدرس، والتي تتمثل في المراتـب الـثلاث الأولى في 

، وجميعهـا بدرجـة كبـيرة جـدًا) 3،5،7(العبارات رقـم 

أن أقل عبـارات بُعـد ) 9(ويتضح من النتائج في الجدول 

ي تـم الت) 1،2،12(أثناء الدرس تتمثل في العبارات رقم 

ترتيبها بدءًا بالأقل حسب موافقة أفـراد عينـة الدراسـة 

 .عليها

. أثنــاء التقــويم والمراجعــة النهائيــة: البُعــد الثالــث

للتعرف على درجة تقدير عينة الدراسة لبُعد أثناء التقويم 

ـــسابية،  ـــطات الح ـــساب المتوس ـــم ح ـــة، ت والمراجع

ــة  ــتجابات عين ــب لاس ــة، والرت ــات المعياري والانحراف

ســة عــلى عبــارات بُعــد أثنــاء التقــويم والمراجعــة الدرا

 :)10 (جدول في النهائية، وجاءت النتائج كما يلي



 ...ات التعلم ذوي صعوبواقع توظيف السبورة التفاعلية في تدريس مهارات القراءة للطلبة :منى بنت فوزي سليماني. نداء بنت جويبر الحربي، و د. أ

– 156 – 

 .)استجابات عينة الدراسة حول أثناء التقويم والمراجعة النهائية(): 10(جدول 

 العبارات م
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

ترتيب 

 العبارة

درجة 

  الموافقة

 كبيرة جداً  1 0.551  4.26 .اعلية استرجاع المحتوى التعليمي عند المراجعة بسهولةتمكن السبورة التف 1

2 
تساعد السبورة التفاعلية على نشر المحتوى التعليمي لمهارات القراءة على الطلبة ذوي صعوبات الـتعلم 

 .من خلال طباعته
 كبيرة جداً  3  0.588 4.23

3 
التعليمي لمهارات القراءة بشكل أسرع من خـلال مـشاركته تساهم السبورة التفاعلية على نشر المحتوى 

 .إلكترونياً 
 كبيرة جداً  2  0.551 4.24

 كبيرة  4 0.658  4.16 .تساعد السبورة التفاعلية على عرض التقويم لمهارات القراءة المحددة بطريقة شيقة وممتعة 4

 كبيرة  7 0.717  4.1 .توفر السبورة التفاعلية التصحيح التلقائي للإجابات 5

 كبيرة  6 0.666  4.12 .تسهم السبورة التفاعلية على تصميم الأنشطة التفاعلية لتقويم مهارات القراءة المحددة بسهولة 6

7 
تساعد السبورة التفاعلية إمكانية الإرسال الفوري لنتائج أوراق العمل لولي الأمر ممـا يـسهم في المتابعـة 

 .المستمرة
 قليلة 8 1.439  2.5

8 
اعد السبورة التفاعلية على التأكد من اكتساب الطلبة مهارات القـراءة المحـددة مـن خـلال المراجعـة تس

 .النهائية
 كبيرة  5 0.731  4.16

 كبيرة - 0.53027 3.9716 المتوسط العام

 

ــدول  ــضح في الج ــة ) 10(يت ــدير عين ــة تق أن درج

الدراسة في بُعد أثناء التقويم والمراجعـة النهائيـة كانـت 

، وهو متوسط يقـع في الفئـة الرابعـة )3.9716(توسط بم

، وهـي )4.20 إلى 3.41مـن (من فئات المقياس الخـماسي 

 .الفئة التي تشير إلى خيار موافق على أداة الدراسة

أن درجة تقدير ) 10(ويتضح من النتائج في الجدول 

عينة الدراسة موافقون بدرجة كبيرة جدًا على ثلاث مـن 

 التقـويم والمراجعـة النهائيـة، حيـث عبارات بُعد أثنـاء

، )2،3، 1(تتمثل المراتب الثلاث الأولى في العبارات رقم 

وقد كانت جميعها بدرجة كبيرة جدًا، ويتضح من النتائج 

ــارات بُعــد أثنــاء التقــويم ) 10(في الجــدول  أن أقــل عب

 .)7(والمراجعة النهائية تتمثل في العبارة رقم 

هـل توجـد فـروق " :نص السؤال الثاني للدراسـة

ذات دلالة إحصائية بين استجابات معلمي الطلبـة ذوي 

ــسبورة  ــف ال ــع توظي ــدير واق ــتعلم في تق ــعوبات ال ص

في التفاعلية في تدريس مهارات القراءة بالمرحلة الابتدائية 

ـــة ـــيرات التالي ـــا للمتغ ـــدة، تبعً ـــة ج ـــنس : مدين الج

دبلوم، وبكالوريوس،  (علمي، والمؤهل ال)إناث/ذكور(

  ".؟)سات علياودرا

 :متغير الجنس -1

وللتعرف على ما إذا كانت هنالك فروق ذات دلالة 

إحصائية في استجابات عينـة الدراسـة طبقًـا لاخـتلاف 
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لعينتـين  )ت(متغير الجنس؛ استخدمت الباحثة اختبـار 

 لتوضــيح Independent Samples T Testمــستقلتين 

 دلالة الفروق بـين اسـتجابات عينـة الدراسـة وجـاءت

 :النتائج كما في الجدول الآتي

 

 . للفروق بين استجابات عينة الدراسة طبقًا لاختلاف متغير الجنسIndependent Samples T Testلعينتين مستقلتين  )ت( نتائج اختبار :)11(جدول 

 التعليق الدلالة Tقيمة  الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد الجنس الأبعاد

  57042. 3.1179 106 ذكر
  قبل تحضير الدرس: المحور الأول

 60178. 3.1311 61 أنثى
 غير دالة 0.888 0.141

 43924. 3.9489 106 ذكر
 أثناء الدرس: المحور الثاني

 50656. 4.0369 61 أنثى
 غير دالة 0.241 1.178

 49695. 3.8974 106 ذكر
 أثناء التقويم والمراجعة النهائية: المحور الثالث

 56496. 4.1004 61 أنثى
 دالة 0.017 2.417

 38635. 3.7413 106 ذكر
 الدرجة الكلية

 44842. 3.8474 61 أنثى
 غير دالة 0.109 1.611

 

يتضح من خلال النتائج الموضحة في الجـدول رقـم 

، )0.109(للدرجة الكلية تـساوي ) Sig(أن قيمة  )5-4(

ا يدل عـلى عـدم ؛ مم)0.05(وهي أكبر من مستوى دلالة 

في )  0.05( وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

اســتجابات معلمــي الطلبــة ذوي صــعوبات الــتعلم في 

تقدير واقع توظيـف الـسبورة التفاعليـة أثنـاء تـدريس 

مهارات القراءة بالمرحلة الابتدائية في مدينة جـدة، تبعًـا 

لنتائج يتضح من خلال اكما . )أنثى، ذكر(لـمُتغيرِّ الجنس 

لكل بعد ) Sig(أن قيمة  )4-5(الموضحة في الجدول رقم 

هـي ) قبـل تحـضير الـدرسأثناء الدرس، (فيما يتعلق بـ 

؛ مما يدل على عدم وجـود )0.05(أكبر من مستوى دلالة 

فـيما ) 0.05(فروق ذات دلالـة إحـصائية عنـد مـستوى 

تعزى لمتغير  )أثناء الدرس، قبل تحضير الدرس(يتعلق بـ 

بيـنما تبـين أن قيمـة  .في مدينة جـدة) أنثى، ذكر (الجنس

)Sig ( لكــل بعــد فــيما يتعلــق بمحــور) ــاء التقــويم أثن

، وهـي أقـل مـن )0.017(تـساوي ) والمراجعة النهائيـة

؛ مما يدل عـلى وجـود فـروق ذات )0.05(مستوى دلالة 

فيما يتعلـق بمحـور ) 0,01(دلالة إحصائية عند مستوى 

تعـزى لمتغـير الجـنس  ) النهائيـةأثناء التقويم والمراجعة(

 .لصالح الإناث في مدينة جدة) أنثى، ذكر(

 :مُتغيرِّ المؤهل العلمي -2

  بـإجراء اختبـار التوزيـع الطبيعـيتانقامت الباحث

Tests of Normality)  اختبارShapiro-Wilk ( لفحص

اعتداليــة البيانــات في الفئــات الــصغيرة نــسبيًا بالنــسبة 
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 لأن معظم الاختبـارات المعلميـة للدرجة الكلية؛ وذلك

وقد كان توزيع . تشترط أن يكون توزيع البيانات طبيعيًا

البيانات غير اعتدالي بالنسبة للدرجة الكليـة، وللتعـرف 

على ما إذا كانت هنالك فـروق ذات دلالـة إحـصائية في 

استجابات عينة الدراسة طبقًا لاخـتلاف متغـير المؤهـل 

ــة ا ــتخدمت الباحث ــي؛ اس ــي العلم ــار اللامعلم لاختب

 لتوضـيح )Kruskal Wallis Test(كروسـكال والاس 

دلالة الفروق بـين اسـتجابات عينـة الدراسـة وجـاءت 

 :النتائج كما في الجدول الآتي

 

 .ي للفروق بين استجابات أفراد عينة الدراسة طبقًا لاختلاف متغير المؤهل العلم" Kruskal Wallis Test " نتائج اختبار :)12(جدول 

 التعليق الدلالة قيمة مربع كاي متوسط الرتب العدد المؤهل العلمي الأبعاد

 82.00 5 دبلوم

  قبل تحضير الدرس: المحور الأول 84.18 157 بكالوريوس

 80.20 5 دراسات عليا

 غير دالة 0.979 0.043

 45.70 5 دبلوم

 أثناء الدرس: المحور الثاني 85.52 157 الوريوسبك

 74.60 5 دراسات عليا

 غير دالة 0.174 3.502

 41.60 5 دبلوم

 أثناء التقويم والمراجعة النهائية: المحور الثالث 85.15 157 بكالوريوس

 90.20 5 دراسات عليا

 غير دالة 0.130 4.074

 51.90 5 دبلوم

 الدرجة الكلية 85.02 157 بكالوريوس

 84.00 5 دراسات عليا

 غير دالة 0.320 2.27

 

يتضح من خلال النتائج الموضحة في الجـدول رقـم 

، )0.320(للدرجة الكليـة تـساوي ) Sig(أن قيمة ) 12(

؛ مما يدل عـلى عـدم )0.05(وهي أكبر من مستوى دلالة 

في )  0.05( وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

اســتجابات معلمــي الطلبــة ذوي صــعوبات الــتعلم في 

تقدير واقع توظيـف الـسبورة التفاعليـة أثنـاء تـدريس 

ة جدة، تعزى في مدينمهارات القراءة بالمرحلة الابتدائية 

يتـضح مـن خـلال النتـائج  كما .لـمُتغيرِّ المؤهل العلمي

لكل بعـد ) Sig(أن قيمة  )12(الموضحة في الجدول رقم 

قبل تحضير الدرس، أثنـاء الـدرس، أثنـاء (فيما يتعلق بـ 

هي أكبر من مـستوى دلالـة ) ويم والمراجعة النهائيةالتق

؛ مما يـدل عـلى عـدم وجـود فـروق ذات دلالـة )0.05(

قبل تحـضير (فيما يتعلق بـ ) 0.05(إحصائية عند مستوى 

 )الدرس، أثناء الدرس، أثناء التقويم والمراجعة النهائيـة
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دبلــوم، بكــالوريوس، (تعــزى لمتغــير المؤهــل العلمــي 

 .)دراسات عليا

  .مناقشة نتائج الدراسة: نيًاثا

ــ ــة بال ــائج الخاص ــارت النت أن  إلى  الأولسؤالأش

توظيف المعلمين للسبورة التفاعلية في تدريس مهـارات 

القراءة للطلبة ذوي صعوبات التعلم بالمرحلة الابتدائيـة 

). 3.7801(، إذ بلغ المتوسـط الحـسابي كان بدرجة كبيرة

تفق دراسة القـصابي وفي ذات السياق، فإن هذه النتيجة ت

ـــي )2017( ـــا إلى أن معلم ـــصت نتائجه ـــي خل ؛ والت

صعوبات التعلم يفعلون دور السبورة التفاعلية في تعليم 

التي )  2020(بينما دراسة أبو نواس . طلابهم بدرجة عالية

بينت نتائجها أن معلمي صعوبات الـتعلم يـستخدمون 

مـة، السبورة التفاعليـة ويـصفونها بأنهـا أداة تعليميـة ها

ولعل من المناسـب الإشـارة إلى أن هـذه النتيجـة أيـضا 

التي تجلت نتائجهـا في ) 2018(اتفقت مع دراسة السليم 

أن معلمات صعوبات في التعلم يقدمن بعـض الـدروس 

ومن زاوية أخرى اختلفت  .باستخدام السبورة التفاعلية

نتائج الدراسة الحالية مع دراستي أبا حـسين والتميمـي 

تي تمثلت نتائجهـا عـدم اسـتخدام معلمـي وال )2018(

صعوبات التعلم للـسبورة التفاعليـة؛ ويعـزى ذلـك إلى 

عدم توافر التقنيات التعليمية في برامج صعوبات التعلم، 

 . وداخل نطاق المدارس التعليمية

وتفسر الباحثتان هذه النتيجة في تجلي مواكبة المعلمين  

ــ ــذي يمكِّ ــوجي ال ــي والتكنول ــدم التعليم ن ذوي للتق

صعوبات التعلم من تحسين مهاراتهم القرائية، والذي برز 

من خلال توظيف معلميهم لـدور الـسبورة التفاعليـة في 

التــدريس، ويعــزى ذلــك إلى فعاليتهــا في إثــراء العمليــة 

 سهولة استخدامها سويا مع الوسائل  التعليمية إضافة إلى 

ج مـا التعليمية الأخرى، حيث أن السبورة التفاعلية تـدم

بين الـصور الثابتـة والمتحركـة وتتحيـك إمكانيـة إضـافة 

كـما  . الأصوات لها؛ مما يجعل عملية التعلم ممتعـة وميـسرة

أنهــا تعمــل عــلى مراعــاة الاحتياجــات التعليمــة لكافــة 

المتعلمين؛ مما يثير الدافعية لـديهم للمـشاركة الفعالـة مـع 

ير وقـت المهارات الدراسية، إضافة إلى أنها تعمل على تـوف

ــين،  ــد المعلم ــار في  وجه ــلى الابتك ــضا ع ــشجيعهم أي وت

ــا  ــتعلم وفق ــصادر ال ــع في م ــة والتنوي ــف التعليمي المواق

). 2022  وآخـرون،دعبـد الحميـ (لاحتياجات المتعلمـين

ويعزى اختلاف هذه الدراسـة مـع دراسـات أُخـرى إلى 

اختلاف البيئة التعليميـة، واخـتلاف المهـارات التعليميـة 

إضافة إلى التحـديات التـي تقـف عائقـا أمـام المستهدفة، 

ولعـل مـن المناسـب . تفعيل استخدام السبورة التفاعليـة

تسليط الضوء على أن من أبرز أسباب اخـتلاف الدراسـة 

الحالية مع الدراسات السابقة هو تجلي التطور التكنولوجي 

الملموس في الميدان التعليمي؛ مما نتج عنه التنوع في تفعيـل 

التعليمية الحديثة كالسبورة الذكية داخـل نطـاق التقنيات 

 ).2014 الزارع والجهني،(الصفوف الدراسية 
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ولعل من المناسب إيراد بعض من التفـصيل حـول 

في ) أثناء الـدرس(أبعاد الدراسة الحالية، حيث جاء بعد 

أثنـاء (الترتيب الأول وبدرجـة كبـيرة جـدًا، يليـه بعـد 

و بدرجة كبيرة، وفي المرتبة وه) التقويم والمراجعة النهائية

وهـو ) قبـل تحـضير الـدرس(الثالثة الأخيرة جـاء بعـد 

وفيما يتعلق بمناقشة نتائج كل بعد مـن  .بدرجة متوسطة

أبعاد الدراسة الحالية، فهي مرتبة تنازليًا كما هو موضـح 

 .أدناه

احتل بُعـد اسـتخدام الـسبورة  :البعد أثناء الدرس

بـة الأولى وبدرجـة موافقـة التفاعلية أثنـاء الـدرس المرت

كبيرة، حيث يركز هذا البعد بشكل أساسي عـلى تفعيـل 

معلمي صعوبات التعلم لدور الـسبورة التفاعليـة أثنـاء 

 تـدعم الـسبورة "حيث جاءت عبارة  العملية التعليمية،

 بدرجة "التفاعلية استخدام أداة الرسم والكتابة بسهولة

التفاعليـة تتـيح كبيرة جـدًا؛ ممـا يـدل عـلى أن الـسبورة 

للمعلم تقديم العديد من المعلومات والمهارات الدراسية 

عن طريق استخدام الأدوات المساندة له المتمثلة في أداتي 

الرسم والكتابة؛ مما يترتب عليها تقليل الجهد في إيـصال 

 Tsai )2019( المعلومات للمتعلمين، حيث أفـاد تـساي

 دقائق مـن وقـت 10-5أن السبورة التفاعلية توفر ما بين 

) 2012(وتتفـق هـذه النتيجـة مـع دراسـة ميـد . الحصة

Mead والتي أثبتت أن استخدم المعلمين للسبورة الذكية 

داخل نطاق الصفوف الدراسية سـاهم تطـوير أسـاليب 

تقديم الدروس وجعلها أكثر فاعلية وجاذبيـة؛ ويعـزى 

ذلك إلى إتاحتها لخدمات مساندة للمعلم توفر له الجهـد 

 .لوقتوا

احتـل البعـد  :بعد أثناء التقـويم والمراجعـة النهائيـة

ــويم  ــاء التق ــة أثن ــسبورة التفاعلي ــتخدام ال ــاص باس الخ

والمراجعة النهائية المرتبة الثانيـة وبدرجـة موافقـة كبـيرة، 

وهذا البعد يركز بشكل أسـاسي عـلى اسـتخدام معلمـي 

صعوبات التعلم للـسبورة التفاعليـة أثنـاء عمليـة تقـويم 

هارات الدراسية المستهدفة، إضافة إلى استخدامها أثنـاء الم

حيث برزت عبـارة . استرجاع المعلومات التي تم شرحها

تمكن السبورة التفاعلية استرجاع المحتوى التعليمي عند "

 بدرجة كبيرة جدًا؛ ويعزى ذلـك إلى أن "المراجعة بسهولة

ة استخدام السبورة التفاعلية يراعي الاحتياجات التعليميـ

لذوي صعوبات التعلم؛ مما ينطوي عليه سهولة وصـولهم 

للمهــارات الدراســية والاحتفــاظ بهــا، إضــافة إلى يــسر 

 وسـعد كـما بينـا الرحبيـة. ذا دعـت الحاجـةاسترجاعها إ

 استخدام السبورة التفاعلية يعزز الثقـة لـدى  أن ) 2022(

ذوي صعوبات التعلم ويزيد من دافعيتهم نحو التعلم؛ مما 

عليه تفاعلهم مع المحتـوى التعليمـي المقـدم لهـم ينطوي 

وتتلاءم نتيجة الدراسة الحاليـة . وتمكنهم من الاحتفاظ به

ــشلنج  ــل وم ــة كامي ــع دراس  & Campbell )2009(م

Mechling والتي أظهرت نتائجها أن اسـتخدام المعلمـين 

للسبورة التفاعلية كان فاعلاً في اكتساب ذوي صـعوبات 
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ــر ـــوات الح ــتعلم لأص ــال ال ــا ح ــترجاعهم له وف، واس

حاجتهم لذلك؛ كما سـاهم أيـضا تفعيـل اسـتخدامها في 

زيادة مشاركة ذوي صعوبات التعلم وتحفيزهم للمشاركة 

  . في العملية التعليمية

 احتــل البعــد الخــاص :بُعْــد قبــل تحــضير الــدرس

باستخدام معلمي صعوبات الـتعلم للـسبورة التفاعليـة 

لثــة وبدرجــة موافقــة قبــل تحــضير الــدرس المرتبــة الثا

متوسطة، حيث يركز هذا البعد على الاستعدادات القبلية 

لاستخدام السبورة التفاعلية من قِبل معلمي صـعوبات 

تـدعم الـسبورة "وفي ذات السياق تجلت عبـارة . التعلم

التفاعلية استخدام برمجيات مناسـبة لتـدريس مهـارات 

ــراءة ــك "الق ــزى ذل ــيرة؛ ويع ــة كب ــي بدرج إلى أن   وه

استخدام البرمجيات التعليمية لتنمية مهارات القراءة يزيد 

من فرصة المعلم لاستخدام تطبيقات الحاسوب المختلفة 

إضافة إلى انه يشعرهم بأهمية اسـتخدامها  والتنويع فيها، 

ويحفزهم على ابتكار برمجيات حديثة لتوظيفها في العملية 

ــات  ــات ومتطلب ــا لاحتياج ــة وفق ــة التعليم ذوي الطلب

 عوبات التعلم والتي بدورها تعود إيجابا على اكتسابص

وتتفق .  ذوي صعوبات التعلم للمهارات القرائيةالطلبة

 نتيجة الدراسـة الحاليـة مـع مـا ورد في دراسـة فيليـبس

Phillips (2013) والتي خلصت نتائجها إلى أن استخدام 

برمجيات السبورة التفاعلية في تدريس المهـارات اللغويـة 

وبات التعلم اكـسبهم العديـد مـن المفـردات لذوي صع

  .اللغوية الجديدة في مادة القراءة

عـدم  إلى أشارت النتـائج الخاصـة بالـسؤال الثـاني

في   ) 0.05(   وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى

اســتجابات معلمــي الطلبــة ذوي صــعوبات الــتعلم في 

تقدير واقع توظيـف الـسبورة التفاعليـة أثنـاء تـدريس 

مدينة جـدة، تبعًـا  في رات القراءة بالمرحلة الابتدائيةمها

وتدل هذه النتيجـة عـلى . )ذكور وإناث(الجنس لـمُتغيرِّ 

ــع  ــة وواق ــسبورة التفاعلي ــة بال ــة المعرفي ــساوي الخلفي ت

كـما أظهـرت النتـائج . توظيفها في الـصفوف الدراسـية

 )0.01( وجود فروق ذات دلالة إحصائية عنـد مـستوى

تعـزى ) أثناء التقويم والمراجعة النهائيـة(عد فيما يتعلق بب

لصالح الإنـاث  في مدينة جدة) أنثى، ذكر(لمتغير الجنس 

دراسـة النمـر  بالذكر أن هذه النتيجة تتفـق مـع وجديراً 

في ووجود فروق ذات دلالة إحصائية في درجـة ) 2018(

اســتخدام معلمــي غــرف مــصادر الــتعلم لتكنولوجيــا 

ليـة في تعلـيم ذوي صــعوبات التعلـيم كالـسبورة التفاع

  . الإناثالتعلم تعزى لمتغير الجنس لصالح 

وأوضحت النتائج عـدم وجـود فـروق ذات دلالـة 

في اســتجابات معلمــي  )0.05( إحــصائية عنــد مــستوى

الطلبـة ذوي صـعوبات الـتعلم في تقـدير واقـع توظيــف 

 بالمرحلـة  تدريس مهارات القـراءةأثناءالسبورة التفاعلية 

، تبعًـا لــمُتغيرِّ المؤهـل العلمـي في مدينة جـدةالابتدائية 

 هذه النتيجـة ؛ وتدل)دبلوم، بكالوريوس، دراسات عليا(
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على تقارب وجهات نظر كافة أفراد العينة الحاصلين عـلى 

المؤهلات المتنوعة حول واقع استخدام السبورة التفاعلية، 

ولعل من المناسب الإشارة إلى أن هذه النتيجة تختلف مـع 

التـي أثبتـت ووجـود فـروق ذات ) 2018(ة النمـر دراس

دلالة إحصائية في درجة استخدام معلمي غـرف مـصادر 

التعلم لتكنولوجيا التعليم كالـسبورة التفاعليـة في تعلـيم 

ذوي صـعوبات الــتعلم تعــزى المؤهــل العلمــي لــصالح 

الدبلوم العـالي والماجـستير؛ ويعـزى هـذا الاخـتلاف إلى 

راسـات العليـا بـصفة عامـة دون اقتصار الباحثة على الد

التطرق إلى المـؤهلات العلميـة التـي تتـضمنها كالـدبلوم 

 . العالي، والماجستير، والدكتوراه

  :المقترحات البحثية

إجراء دراسات مستقبلية حول واقـع توظيـف  -1

السبورة التفاعلية أثناء تدريس مهارات القراءة بالمرحلـة 

 .تلفة كبطاقة الملاحظةالابتدائية باستخدام أداة قياس مخ

إجراء دراسات مـستقبلية تتمحـور حـول آثـر  -2

توظيف السبورة التفاعلية في تحسين التحصيل الـدراسي 

 .  مادة الرياضياتمجاللذوي صعوبات التعلم على 

إجراء دراسة مـستقبلية حـول نفـس موضـوع  -3

 .الدراسة الحالية في مناطق أخرى

ثـر توظيـف  دراسات مـستقبلية تقـيس أإجراء -4

إجراء العمليات : السبورة التفاعلية على متغيرات أخرى

 .الحسابية، التفكير الهندسي، مكونات القراءة المتنوعة

  :توصيات الدراسة

ــوصي  ــا، ت ــل إليه ــم التوص ــي ت ــائج الت ــا للنت وفقً

  : بالآتيتانالباحث

صـناع القـرار إلى تزويـد الـصفوف لفت نظـر  -1

المتعلمـين في  ة التـي تمكـنالدراسية بالسبورات التفاعلي

المراحل الدراسية المتباينة من الاستفادة من معطيات هذه 

 .التقنية التعليمية

للمرحلـة الابتدائيـة الممارسين التربويين توجيه  -2

بانتهاج مبدأ تفعيـل دور الـسبورة التفاعليـة؛ لأن ذلـك 

يسهم في تفاعل المتعلمين وزيادة مشاركتهم الإيجابيـة في 

 . التعليميةالعملية

 في  فنـي الجهـات المختـصة متخـصصتوفرأن  -3

عطل في السبورة التفاعليـة أي   حدوثالتكنولوجيا عند

 . يتم إصلاحه بشكل فوريل

ين عمـل للمعلمـتدريبيـة وورش عقد دورات  -4

  .بكيفية استخدام السبورة التفاعلية

* * * 

 المصادر والمراجعقائمة 

 :المراجع العربية: أولاً 

. ، تمــاضر عبــد العزيــزيسين، وداد عبــد الــرحمن؛ التميمــأبــا حــ

ــرامج ). 2018( ــة في ب ــات التعليمي ــتخدام التقني ــع اس واق

 التربيـة مجلـة. صعوبات الـتعلم مـن وجهـة نظـر المعلـمات

  .256-222،)25(6 ،والتأهيل الخاصة

http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/951313 
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 الفجر دار .الإعلامية البحوث مناهج ).2017( .إبراهيم، إسماعيل

 .والتوزيع للنشر

الحقيبـة العلاجيـة للطلبـة ). 2015. (أبو أسعد، أحمد عبد اللطيف

ــتعلم ــعوبات ال ــتعلم : ذوي ص ــعوبات ال ــزء الأول ص الج

 .لتعليم التفكيرمركز دينبو . القرائية

صـعوبات اسـتخدام الـسبورة ). 2020. (أبو نواس، موسى خليل

التفاعلية في تدريس طلاب صعوبات التعلم من وجهة نظـر 

معلمي صعوبات التعلم في بعض مدارس محافظات المملكـة 

-143، )3(47، دراسات العلوم التربويـة. الأردنية الهاشمية

155. 

 https://journals.ju.edu.jo/DirasatEdu  

صعوبات الـتعلم ودور معلمـي ).  2020. (أبو نيان، إبراهيم سعد

مركز الملك فهـد لأبحـاث . التعليم العام في تقديم الخدمات

 .الإعاقة

 https://cutt.us/DzQdt  

واقــع ). 2013. (لح؛ العمــري، أكــرم محمــودالبــاوي، منــى صــا

ــولي في  ــة ح ــة في منطق ــة الابتدائي ــي المرحل ــتخدام معلم اس

ــة واتجاهــاتهم نحوهــا رســالة  [الكويــت للــسبورة التفاعلي

قاعدة معلومات ]. إربد-ماجستير منشورة، جامعة اليرموك 

 .دار المنظومة

صيل، واقع، تح: تقنيات الرياضيات). 2016. ( مطلقالبكور، رانيا

 .الأكاديميون للنشر والتوزيع: عمان، الأردن. اتجاهات

 حوسـبة إلىمـدخل : التعلـيم الالكـتروني). 2016.  (الجبالي، حمزة

 .دار عالم الثقافة للنشر. التعليم

 ..آفـاق الدراسـات المـستقبلية في التعلـيم). 2021. (جمال، محمـد

 .وكالة الصحافة العربية. ملامح مدرسة المستقبل

معوقـات ). 2014. (ي، سـلمان عايـد؛ الـزارع، نـايف عابـدالجهن

استخدام معلمي ذوي صعوبات التعلم للوسـائل التعليميـة 

ــدريس القــراءة ــساندة في ت ــة .الم ــة المجل  الدوليــة التربوي

  .122-98،)10(3 ،المتخصصة

http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/843277 

 مـن -  التعلم الإلكتروني التفـاعلي). 2021. (الجهني، عبد الكريم عيد

. الفيزيولوجيــة  والتغــيرات خـلال المــشاعر وتعبــيرات الوجـه

 .مكتبة العبيكان

). 2020. (الحساني، سامر عبد الحميـد؛ الفـارسي، خلـود حميـدي

تابــة لــدى الطلبــة ذوي صــعوبات مــشكلات القــراءة والك

التعلم في المرحلة المتوسطة كما يراها معلمو اللغـة العربيـة في 

 -81، )39(11، مجلـة التربيـة الخاصـة والتأهيـل. مدينة جدة

111  . 

http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/1203404 

). 2022. (الحسيني، عبد الناصر الأشعل؛ العـصيمي، فهـد محمـد

آراء معلمي التعلـيم العـام حـول ممارسـاتهم أثنـاء تـدريس 

مهارات القراءة للتلاميذ ذوي صعوبات التعلم والمعرضـين 

المجلــة الدوليــة للأبحــاث . لخطرهــا في الــصفوف الأوليــة

 . 46 -13، )1(46، التربوية

 1/1iss/46vol/ijre/ae.ac.uaeu.scholarworks://https  

ــد االله ــد عب ــي، حم ــسبورة ). 2020. (حكم ــف ال ــات توظي معوق

. التفاعلية لدى معلمي صعوبات الـتعلم في مدينـة الريـاض

  .95-73، )36(10، الخاصة والتأهيل مجلة التربية

http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/1059306 

ســيكولوجية عــسر القــراءة ). 2008. (حمــزة، أحمــد عبــد الكــريم

 .دار الثقافة للنشر والتوزيع. )الديسلكسيا(

ــود ــد محم ــدة، أحم ــع ). 2019 (.الحوام ــل م ــتراتيجيات التعام اس

 .دار ابن النفيس للنشر والتوزيع. صعوبات التعلم

منـاهج ). 2011. (الخطيب، جمال محمد؛ الحديـدي، منـى صـبحي

 .دار الفكر. وأساليب التدريس في التربية الخاصة

ــر ــلان، عم ــة في ). 2014. (دح ــسبورة التفاعلي ــتخدام ال ــر اس أث



 ...ات التعلم ذوي صعوبواقع توظيف السبورة التفاعلية في تدريس مهارات القراءة للطلبة :منى بنت فوزي سليماني. نداء بنت جويبر الحربي، و د. أ
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لـتعلم لـدى الـصف التاسـع التحصيل الدراسي وبقاء أثـر ا

مجلة المنارة . الأساسي في مادة اللغة العربية واتجاهاتهم نحوها

 . 163-141، )2(20، للبحوث والدراسات

http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/770675 

مميزات استخدام السبورة التفاعلية في ). 2019. (داء محمددويك، ف

. العملية التعليمية واتجاهات المعلمين نحوها كـأداة تعليميـة

 . 432-395، )11(، المجلة العربية للنشر العلمي

اتجاهات معلمي ). 2022. (الرحبية، أمل أحمد؛ سعد، محمد صبري

). 2019 صعوبات التعلم نحو توظيف السبورة التفاعليـة في

مميزات اسـتخدام الـسبورة التفاعليـة في العمليـة التعليميـة 

المجلـة العربيـة . واتجاهات المعلمين نحوهـا كـأداة تعليميـة

 العمليــة التعليميــة ومعوقــات اســتخدامها للنــشر العلمــي

 . 74-46،) 31(6مجلة العلوم التربوية والنفسية،. بسلطنة عمان

http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/1303992 

ــيم). 2010. (ســالم، أحمــد محمــد ــا التعل ) 1 (وســائل وتكنولوجي

 .مكتبة الرشد). 3.ط(

سالم، محمود عوض االله؛ الشحات، مجـدي محمـد؛ عاشـور، أحمـد 

التــشخيص والعــلاج : صــعوبات الــتعلم). 2006. (حــسن

 .دار الفكر ناشرون وموزعون). 2.ط(

: الـسبورة التفاعليـة). 2016. (السلمي، شريفة؛ الحارثي، أحـلام

، أمـازون، -تجارب من الميدان-تقنية رائدة في العلوم الدينية 

 . E-Kutub Ltd: غوغل بوكس، بلاي ستور

ة اســتخدام الــسبورة التفاعليــ). 2018. (الــسليم، ســمية ســليمان

ودورها في تحسين دافعيـة إنجـاز التلميـذات الـلاتي لـديهن 

رسالة ماجستير غير  [صعوبات تعلم من وجهة نظر المعلمات

 . جامعة الملك سعود. ] منشورة

. صعوبات القراءة ماهيتهـا وتشخيـصها). 2013. (سليمان، السيد

 .عالم الكتب

 الــوعي الـصوتي وعـلاج). 2012. (سليمان، محمود جلال الـدين

 .عالم الكتب. منظور لغوي تطبيقي: صعوبات القراءة

شلبي، ممدوح جابر؛ المـصري، إبـراهيم جـابر؛ أسـعد، حـشمت 

ــد ــال أحم ــوقي، من ــيم ). 2018. (رزق؛ الدس ــات التعل تقني

 .دار العلم والإيمان للنشر والتوزيع. وتطبيقاتها في المناهج

. طـورةالوسائل التعليمية الم). 2014. (شمس الدين، فيصل هاشم

 .شمس للنشر والإعلام

). 2020. (بـراهيم؛ الـشوربجي، سـحر أحمــدإالـشيزاوي، سـمية 

فاعلية برنامج محوسب باستخدام السبورة التفاعلية في تنمية 

مهارات الطلاقة القرائيـة لـدى الطالبـات ذوات صـعوبات 

 . 71-50، )11(، مجلة العلوم التربوية .التعلم بسلطنة عمان

http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/1124667 

فاعلية تقنية الواقـع المعـزز في ). 2020. (الظاهري، ذكرى يوسف

تحــسين مهــارات ربــط أصــوات الحــروف بأشــكالها لــدى 

 الابتدائيـة في الطالبات ذوات صعوبات القـراءة في المرحلـة

 .جامعة جدة. ] رسالة ماجستير غير منشورة [مدينة جدة

عبد الحميد، أماني حلمي؛ عبد القادر، محمود هلال؛ أبـو ضـيف، 

فاعلية برنامج مقترح قائم على بعـض ). 2022. (أحمد محمود

استراتيجيات التعلم النـشط باسـتخدام الـسبورة التفاعليـة 

لــدى تلاميــذ الــصف لتنميــة مهــارات التواصــل الــشفوي 

مجلة شباب الباحثين في العلـوم التربويـة . الخامس الابتدائي

   .655-577،)12(، للدراسات العليا بسوهاج

http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/1294918 

ــاح، ــا التعلــيم). 2018. ( حــسينعبــد الفت . مقدمــة في تكنولوجي

 .أمازون

دار . التربية الإبداعية وصعوبات التعلم). 2016.  (علا، أحمد عمر

 .أمجد للنشر والتوزيع

: إربد. التعلم الإلكتروني وتقنياته الحديثة). 2014(العمري، محمد 



 )هـ1444/م2023(، الرياض )26(، العدد سعودية للتربية الخاصةجلة الالم

– 165 – 

 جامعـة -منشورات عمادة البحث العلمي والدراسات العليا

 .اليرموك

أثر اسـتخدام الـسبورة التفاعليـة في ). 2020. (العنزي، لبنى عقلة

تحسين مهارة الكتابة لدى طلبة صعوبات التعلم واتجاهـاتهم 

 . 104-79، )22(، المجلة العربية للنشر العلمي. نحوه

https://www.ajsp.net 

صـعوبات ). 2015. ( أحمـدن الـسرطاوي، زيـدا أحمد؛عواد، أحمد

. )2.ط ( والكتابــة النظريــة والتــشخيص والعــلاج:القــراءة

 . للنشر والتوزيعالناشر الدولي

مـدخل إلى تكنولوجيـا ). 2014. (الفريجات، غالب عبـد المعطـي

 . كنوز المعرفة). 2.ط (التعليم

). 2019. (القرعاوي، مشاعل عبد الرحمن؛ غنام، أبو بكر يوسـف

المتوسـطة ة نولوجية اللازمـة لمعلـمات المرحلـالكفايات التك

ــرة  ــل حج ــة داخ ــسبورة التفاعلي ــتخدام ال ــة لاس والثانوي

 . 130 -104، )22(3، مجلة العلوم التربوية والنفسية. الدراسة

http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/1037246 

 الـتعلم صعوبات معلمي إدراكات .)2017. (القصابي، حمد سيف

 تفعيلهـا ومعوقات استخدامها ومدى الذكية السبورة لأهمية

رسـالة ماجـستير غـير [ عـمان بسلطنة الحكومية المدارس في

  .  جامعة السلطان قابوس].منشورة

 في عـصر التعلـيم الإلكـتروني). 2009. (كافي، مـصطفى يوسـف

دار ومؤسـسة رسـلان للطباعـة والنـشر . الاقتصاد المعـرفي

 .والتوزيع

الفئة "مدخل إلى صعوبات التعلم ). 2019. (معمار، صهيب صالح

 .   من التعريف إلى التدخل"المحيرة والخفية

https://cutt.us/Lt8kO 

ــاوري ــامر المغ ــلاح، ت ــيم وذوي  ).2015. (الم ــا التعل تكنولوجي

دار . الأجهــزة التعليميــة وصــيانتها: الاحتياجــات الخاصــة

 . الألوكة للنشر

الجنادريـة . تكنولوجيـا التعلـيم). 2015. (منصور، أحمد إبـراهيم

 .للنشر والتوزيع

درجة استخدام معلمي غـرف المـصادر ). 2018. (النمر، حمزة نمر

ا في تعلـيم ذوي لتكنولوجيا التعلـيم ومعيقـات اسـتخدامه

ــة نظــره ــن وجه ــتعلم في الأردن م ــالة [ مصــعوبات ال رس

قاعـدة معلومـات دار .  ]ماجستير منشورة، جامعة آل البيت

 .   المنظومة

http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/949283 

ــس،  ــون؛ وي ــد، ج ــيمس؛ لوي ــوفمان، ج ــال؛ ك ــان، داني هالاه

صعوبات الـتعلم ). 2007. (مارجريت؛ ومارتينيز، إليزابيث

عـادل عبــد االله  (.الـتعلم العلاجــي -طبيعتهــا  -مفهومهـا 

العمل الأصلي . (دار الفكر للنشر والتوزيع).  محمد، مُترجم

 ).2005نُشر في 

دور اسـتخدام ). 2018(هواش، دلال مصطفى؛ العجلوني، خالد 

ــات  ــة ومعيق ــارات التعليمي ــة المه ــاعلي في تنمي ــوح التف الل

مجلة الجامعـة الإسـلامية . استخدامه من وجهة نظر المعلمين

 .390-366، )2(26للدراسات التربوية والنفسية، 

سـيكولوجيا تعلــيم الأطفــال ). 2019. (الوحيـدي، أســماء محمــد

 .  والتوزيعدار ابن نفيس للنشر. القراءة والكتابة

دليل معلم صـعوبات الـتعلم في المرحلـة ). 2020. (وزارة التعليم

   . الإدارة العامة للتربية الخاصة. الابتدائية

https://drive.google.com/file/d/1bVFlDYzbC3tie-
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  في ضوء بعض المتغيرات الديمغرافيةواقع الاعتقادات الخاطئة حول اضطراب طيف التوحد

 )1(شريف عادل جابر. د

المعلمـين والطلبـة الخـريجين في محافظـة  نظر ة اضطراب طيف التوحد من وجهحولالاعتقادات الخاطئة واقع إلى تقدير درجة ت الدراسة هدف :المسُتخلص

معلـماً ) 72(الديمغرافية، وتكونت عينـة الدراسـة الأساسـية مـن  المتُغيرات لبعض عينتي الدراسة وفقًا نظر وجهات بين الفروق على التعرف  وكذلك،الأحساء

، وقـد أظهـرت )الباحـث/إعداد(وخريجًا، وقد تم استخدام المنهج الوصفي المسحي، كما تم استخدام استبانة الاعتقادات الخاطئة حول اضطراب طيف التوحد

الاعتقـادات الخاطئـة تلك درجة ، في حين أن )مرتفعة(المعلمين جاءت  اضطراب طيف التوحد من وجهة نظر حولدرجة الاعتقادات الخاطئة ائج الدراسة أن نت

 الخاطئـة عـن ، كما كشفت النتائج عن وجود فرق دال إحـصائيًا بـين وجهـة نظـر المعلمـين حـول الاعتقـادات)متوسطة( الطلبة الخريجين جاءت من وجهة نظر

لصالح الإناث، ووجود فروق دالة إحصائيًا بين وجهة نظر المعلمين حول هـذه الاعتقـادات الخاطئـة ترجـع إلى ) النوع(اضطراب طيف التوحد ترجع إلى مُتغير 

لاعتقـادات الخاطئـة عـن اضـطراب طيـف ، بينما أسفرت النتائج عن وجود فرق دال إحصائيًا بين وجهة نظر الطلبـة الخـريجين حـول ا)المؤهل التعليمي(مُتغير 

 إحصائيًا بين وجهة نظر الطلبـة الخـريجين حـول هـذه الاعتقـادات الخاطئـة ترجـع إلى مُتغـير ةلصالح الإناث، ووجود فروق دال) النوع(التوحد ترجع إلى مُتغير

أقـل (لصالح الخريجين )  التخرجواتسن(اطئة ترجع إلى مُتغير ، ووجود فرق دال إحصائيًا بين وجهة نظر الطلبة الخريجين حول هذه الاعتقادات الخ)التخصص(

 مـن خـلال -وخاصة في اليوم العالمي للاحتفال بهذا الاضـطراب-وقد أوصت الدراسة بضرورة نشر الوعي حول اضطراب طيف التوحد ). من خمس سنوات

ول مفهومه، ونسب انتـشاره، وأسـبابه، وتشخيـصه، وخصائـصه، وأسـاليب  الخاطئة ح لتوعية المجتمع، وتصحيح الاعتقاداتكافة الوسائل الإعلامية؛ وذلك

 .التدخل المستخدمة في الحد من أعراضه

 .المعلمون، الطلبة الخريجون الاعتقادات الخاطئة، اضطراب طيف التوحد، :الكلمات المفتاحية

_________________________________________________________________________________  

The reality of misconceptions about autism spectrum disorder in light of some 
demographic variables 

Dr.Sherif Adel Gaber(1) 

Abstract: This study aimed to estimate the degree of misconceptions about autism spectrum disorder (ASD) in light of 
some demographic variables. The study sample consisted of (72) teachers and graduates in Al-Ahsa governorate. The study 
used the descriptive method. The results of the study showed that the degree of misconceptions about ASD from the point of 
view Teachers came was (high), while the degree of misconceptions about ASD from the point of view the graduates were 
(medium), and the results revealed that there was a statistically significant difference between the teachers' point of view 
about the misconceptions about ASD due to the variable (type) in favor of the females, and there were statistically significant 
differences between the teachers' point of view about these misconceptions due to the variable (educational qualification), 
while the results resulted in a statistically significant difference between the graduates' point of view about the 
misconceptions about ASD due to the variable (type) in favor of the females, there was statistically significant differences 
between the graduates' point of view about these misconceptions due to the variable (specialization), and there was 
statistically significant difference between the graduates' point of view about these misconceptions due to the variable 
(graduation years) in favor of the graduates (less than five years). The study recommended the need to spread awareness of 
ASD, to educate the community and correct misconceptions about its concept, its prevalence rates, causes, diagnosis, 
characteristics, and intervention methods used to reduce its symptoms. 

Keywords: Misconceptions, Autism Spectrum Disorder, Teachers, Graduates. 
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 : الدراسةمقدمة

 Autism Spectrum  التوحـدعد اضطراب طيفيُ 

Disorderمـع  ويستمر ة،عقدالم ةنمائيال  من الاضطرابات

ظهر عادةً خـلال مرحلـة الطفولـة وي ،مدى الحياةالفرد 

المهـارات الاجتماعيـة التواصـل وؤثر عـلى مما يـ ؛المبكرة

، وهــذا الفــردوالعلاقــات والتنظــيم الــذاتي لــدى 

يه من  لآخر، ويمكن تشخصفردٍ الاضطراب يختلف من 

خلال مجموعة معينة من السلوكيات، وغالبًا ما يشار إليه 

 التي تؤثر عـلى Spectrum Condition "حالة الطيف"ـب

 أن يعنـي ممـا بشكل مختلف وبدرجات متفاوتـة، الأفراد

هـذه الأعـراض  وتتراوح الأفراد، بين تختلف الأعراض

 الأفـراد ذوي ولأِنّ  الـشديدة، إلى البـسيطة من الدرجـة

 الإعاقـة مـن يعـانون غالبًـا مـا اب طيف التوحداضطر

، وكذلك قد يقترن هـذا Intellectual Disabilityالفكرية 

داون  متلازمـة أو ،Epilepsyالـصرع ب الاضطراب أيـضًا

Down Syndrome، ــصلب أو ــدبي  الت  Tuberousالح

Sclerosis، في الـدعم من عالٍ  مستوى إلى فهم يحتاجون 

 الـذين لأمر بالنـسبة لأولئـكا وكذلك اليومية، حياتهم

 مـستوى إلى ويحتـاجون عالٍ  إلى متوسط بذكاء يتمتعون

الأفـراد ذوي  - أيـضًا - يعاني الدعم، وغالبًا ما من أقل

 الحساسية انخفاض أو زيادة من اضطراب طيف التوحد

ــون أو للــصوت أو للــضوء ــذوق أو أو للــشم لل  أو للت

الاضـطراب، لهـذا  تمامًـاعلاج شـافي  يوجد ولا للمس،

 هـو أن فكل ما أثبتتـه البحـوث والدراسـات حتـى الآن

 المبكرة التدخلات هي التدخلات لذوي هذه الفئة أفضل

 مهاراته تطوير على الفرد مساعدة على القائمة والمتخصصة

ــل ــع للتعام ــديات م ــة التح ــي الفردي ــا، وأن الت  يواجهه

ــر ــشخيص المبك ــطرابالت ــذا الاض ــساعد  له ــرد ي  في الف

لى المــوارد التــي يمكــن أن تــدعم الخيــارات الحــصول عــ

بـصورة طبيعيـة،  لممارسة الحياة اليوميـةوالفرص اللازمة 

 تعديلات إجراء هؤلاء الأفراد إلى يحتاج ما ومن ثم فغالبًا

 لاســتيعاب وعملهــم وتعلمهــم معيــشتهم بيئــات عــلى

 Autism Europe, 2022, Autism)الفرديـة  صـعوباتهم

Society of America, 2022). 

ورغم وضوح عدة حقائق حول مفهـوم اضـطراب 

ــطراب ــه اض ــا أن ــد، ومنه ــف التوح ــصبي طي ــي ع  نمائ

Neurodevelopmental Disorder،الفـصام عن  ويختلف 

بدايـة  سـن ذلك في مهمة وواضحة، بما خصائص عدة في

المعرفي، والتـاريخ العـائلي،  والمستوى ظهور الاضطراب،

والاقتـصادية،  عيـة،الاجتما الفئـات جميـع في وأنه يظهـر

 العديد الحياة، وأن مدى والتعليمية، ويكون ملازمًا للفرد

بهـذا الاضـطراب  المرتبطـة والـسلوكيات الخصائص من

 المبكر المناسب، كما يمكن التدخل مع كبير بشكل تتحسن

 بـالرغم(اجتماعيـة  روابـط تكوين للأفراد ذوي هذه الفئة

بالتبادليــة  شعورالــ إلى تفتقــر مــا عــادة علاقــاتهم أن مــن

Reciprocityمثـل عاطفيـة سـلوكيات ، ويمكنهم إظهار 
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 ، وأن العديـد)Hugging and Kissing والتقبيـل العنـاق

 فئـة ولكن متساوية المهارات، غير معرفية تنمية لديه منهم

، وأن Savant Abilitiesعاليـة  قـدرات الـديه منهم قليلة

ــة%) 50( ــة فكري ــه إعاق ــنهم لدي  Colorado State).م

Department of Education, 2000) إلا أنَّ التخــبط 

ـــة  ـــضارب الآراء الشخـــصية حـــول هُوي العلمـــي وت

 لا زالت قائمة، حيث أوضـح "اضطراب طيف التوحد"

أن هذا الاضطراب قد أثـار جـدلاً واسـعًا ) 2010(جابر 

بين العلماء والباحثين منذ ظهوره على يد العـالم الأمريكـي 

إصـدار النـسخة الرابعـة ، إلى )1943(عـام  Kanner كانر

المعدلة من الدليل التشخيصي والإحصائي للاضـطرابات 

ــام  ــة ع  Diagnostic and Statistical) 2000(العقلي

Manual of Mental Disorders “DSM-IV-TR”  وإثارة

الخلافـات حــول تــشخيص اضــطرابات طيــف التوحــد 

  . بشكل دقيق من خلال وضع تشخيص فارق فيما بينها

ويرى الباحث رغم مرور عشر سنوات من ظهـور 

الدليل التشخيصي والإحـصائي للاضـطرابات العقليـة 

، وما ناله هذا الاضطراب مـن اهـتمام DSM-V الخامس

علميٍّ وإعلاميٍّ ملحوظٍ خلال تلك الفترة المنصرمة على 

ولي والإقليمــي والمحــلي،  بــسبب الزيــادة المــستوى الــدُّ

لانتـشار لهـذا الاضـطراب الملحوظة في معدلات نسب ا

مقارنة بغيره من الاضطرابات النمائية العصبية الأخرى، 

ــع فيو ــدم الواس ــةالتق ــم  محاول ــواحي فه ــصبيةال الن  ع

 المتعلقـة باضـطرابسلوكية المعقـدة والـفسيولوجية الو

، ومعرفة العوامل المسببة لهذا لـه، وصـولاً طيف التوحد

 سـن  فياإلى أفضل طرائـق التـشخيص والتعـرف عليهـ

إلا أنـه مـا  ،مبكرة، وتحديد أنجح التدخلات التربوية له

زال لدى معلمي الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحـد، 

والطلبة الخريجين من برامج الدراسات العليـا في التربيـة 

 Misconceptionsالخاصة بعـض الاعتقـادات الخاطئـة 

   .حول هذا الاضطراب

 :الدراسةمشكلة 

 مـن اب طيـف التوحـديُعد فهم المعلمين لاضـطر

 لـدعم طلابهـم الـذين يعـانون مـن هـذا الأمور المهمـة

الاضــطراب، وكــذلك الأمــر بالنــسبة للطلبــة خريجــي 

في ) بكـالوريوس، دراسـات عليـا(البرامج التخصصية 

التربية الخاصة؛ لأنهم سيصبحون اختصاصيين، ومن ثم 

لا يجب أن تكون لديهم مثل هـذه الاعتقـادات الخاطئـة 

حــول هــذا الاضــطراب، حيــث تعتــبر هــذه والــشائعة 

الاعتقــادات الخاطئــة لــدى بعــض المعلمــين أو الطلبــة 

الخريجين، ذات تأثير سلبي على ممارسـاتهم المهِْنيِّـة، وقـد 

تكون هذه الاعتقادات خاطئة كليًا أو جزئيًا أو أنها تقوم 

على مزاعم لا يوجد لها شواهد علمية لإثبـات صـحتها، 

لى الاعتقادات الـصحيحة حـول ومن ثم فإن التعرف ع

اضطراب طيف التوحد لدى المعلمين والطلبة الخريجين، 

سيساعد على تحسين الاستعداد والدافعية لديهم؛ لتعزيـز 
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   .النجاح مع طلابهم، وتحسين الاتجاه نحوهم

وفي ضوء ما تقدم تتحدد مشكلة الدراسة في انتشار 

 الاعتقادات الخاطئة حول اضطراب طيف التوحـد بـين

أفراد المجتمع بوجه عام، وهو مـا أشـارت إليـه دراسـة 

 ، وماسا وآخرونJensen et al. (2016)جنسن وآخرون 

Massa et al. (2020) ويو وآخرون ،Yu et al. (2020) ،

بيـنما انتـشرت . Jones et al. (2021) وجـونز وآخـرون

أيضًا هذه الاعتقادات الخاطئة بصفة خاصـة بـين أطبـاء 

التوعية، وهو ما في مجال  ينختصاصيلامة، واالممارسة العا

، Rahbar et al. (2011) وآخـرون أظهرته دراسة رهبار

بل انتشرت . Fielding et al. (2013)وآخرون  وفيلدينغ

هذه الاعتقـادات الخاطئـة بـين الاختـصاصيين في التربيـة 

الخاصة والعاملين في مجال التعليم العام والخاص، وهـو مـا 

، Barned et al. (2011)سة بارنـد وآخـرون ذهبت إليه درا

- ، وسانزAl-Sharbati et al. (2015)وآخرون  والشرباتي

 وكذلك .Sanz-Cervera et al. (2017)وآخرون  سيرفيرا

الأمر بين طلبة الجامعات، وهو ما أشـارت إليـه دراسـة 

 Gillespie-Lynch et al وآخـرون ليـنش-وجيليـسبي

، Obeid et al. (2015)، وعبيــد وآخــرون (2015)

ــانز ــيرفيرا-وس ــرون  س  .Sanz-Cervera et alوآخ

 Gillespie-Lynchوآخرون لينش-، وجيليسبي(2017)

et al. (2019) . وبين الأسر وهـو مـا أيدتـه دراسـة سـو

  . Su et al. (2021) وآخرون

 : أسئلة الدراسة

تناولت الدراسة معالجة هـذه المـشكلة مـن خـلال 

  :الأسئلة التالية

 اضطراب حول الاعتقادات الخاطئة ستوىمما  -1

معلمـي معهـد التوحـد بمحافظـة طيف التوحـد لـدى 

 ؟الأحساء

 اضطراب حول الاعتقادات الخاطئة مستوىما  -2

الطلبـة خريجـي برنـامج ماجـستير طيف التوحد لـدى 

 ؟التربية الخاصة

بين وجهة نظر عينـة الدراسـة  الفروق مدىما  -3

لخاطئـة حـول اضـطراب من المعلمين عن الاعتقادات ا

- المؤهل العلمي - النوع(طيف التوحد ترجع لمُتغيرات 

 ؟)الخبرة التدريسية

بين وجهة نظر عينـة الدراسـة  الفروق مدىما  -4

مـن الطلبـة الخـريجين عـن الاعتقـادات الخاطئـة حــول 

ــوع(اضــطراب طيــف التوحــد ترجــع لمتُغــيرات   - الن

  ؟) التخرجواتسن - التخصص

 :هدف الدراسة

ــ ــض ه ــع بع ــة واق ــدير درج ــة إلى تق دفت الدراس

الاعتقادات الخاطئة عن اضطراب طيـف التوحـد لـدى 

امج ماجستير التربية نمعلمي معهد التوحد، وخريجي بر

الخاصة، كما هدفت الدراسة إلى التحقق من مدى وجود 

فروق بين وجهات نظر المعلمين عن الاعتقادات الخاطئة 
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- النـوع(تغـيرات حول اضطراب طيف التوحد وفقًـا لم

، وكذلك التحقق من )الخبرة التدريسية - المؤهل العلمي

بين وجهـة نظـر عينـة الدراسـة مـن وق مدى وجود فر

الطلبة الخريجين عن الاعتقادات الخاطئة حول اضطراب 

 - التخصص - النوع(طيف التوحد ترجع إلى متغيرات 

  ). التخرجواتسن

 :أهمية الدراسة

 :الأهمية النظرية -1

 في حـدود -عد الدراسة الحالية أول دراسة عربية تُ 

تهــتم بدراســة الاعتقــادات الخاطئــة -اطــلاع الباحــث

والمنتشرة عـن اضـطراب طيـف التوحـد لـدى معلمـي 

الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحـد، والطلبـة خريجـي 

الدراسات العليا، ومن ثم يمكن أن تضيف نتـائج هـذه 

ــات ــري الأدبي ــدة تُث ــة جدي ــي تهــتم الدراســة معرف  الت

  . باضطراب طيف التوحد

 :الأهمية التطبيقية -2

ــاه  ــة في لفــت انتب ــائج الدراســة الحالي قــد تفيــد نت

المسؤولين عن إعداد معلم التربية الخاصة إلى أهمية معرفة 

لاعتقـادات الخاطئـة الراسـخة لـديهم حــول لالمعلمـين 

اضطراب طيف التوحـد وتعـديلها؛ ممـا يـنعكس ذلـك 

كـذلك تفيـد . بي تجاه هذا الاضطراببشكل إيجاعليهم 

نتائج الدراسـة إلى لفـت انتبـاه أعـضاء هيئـة التـدريس 

بأقـسام التربيـة الخاصـة بالجامعـات الـسعودية لا ســيما 

ــرامج  ــائمين عــلى إعــداد ب ــة التــدريس الق أعــضاء هيئ

عـلى ) دكتـوراه - ماجـستير - دبلـوم(الدراسات العليا 

ــ ــمن مق ــة ض ــادات الخاطئ ــك الاعتق ــضمين تل ررات ت

البرامج ذات الصلة باضطراب طيف التوحد، وتدريسها 

بالتفصيل وبالشواهد العلمية لتعديل تلك الاعتقـادات 

ــة  ــدى طلب ــطراب ل ــذا الاض ــو ه ــاه نح ــسين الاتج وتح

كما يمكن الاستفادة من نتائج الدراسة . الدراسات العليا

في إعداد البرامج الإرشادية لأسر الأفراد ذوي اضطراب 

، وهو الأمر الـذي يمكنـه تغيـير الوصـمة طيف التوحد

  . السلبية لدى الأسر تجاه أبنائهم من ذوي هذه الفئة

 :الدراسة حدود

اقتـصرت هـذه الدراسـة عـلى  :الموضوعية الحدود

تحديد واقع بعض الاعتقادات الخاطئة حـول اضـطراب 

  .طيف التوحد

معلمي  اقتصرت هذه الدراسة على :البشرية الحدود

والطلبة خريجي برنامج ماجستير التربيـة معهد التوحد، 

  .الخاصة

تـم تطبيـق : بالنسبة لعينة المعلمـين :المكانية الحدود

تـم : الاستبانة بمعهد التوحد، وبالنسبة للطلبة الخريجين

تطبيق الاستبانة بكلية التربية بجامعـة الملـك فيـصل، في 

  .محافظة الأحساء، بالمملكة العربية السعودية

 الأول تم تطبيق الدراسة في الفصل :ةالزمني الحدود

 .ـه1443/1444 الدراسي العام من
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 :الدراسةمصطلحات 

 : Misconceptionsالاعتقادات الخاطئة 

الراسخة تصورات هي تلك ال :يعرفها الباحث بأنها

 لدى الفرد، الناتجة عن تثبيت معلومـات صحيحةالغير 

قديمــة في ذهنــه أُثبــت علميًــا مــع مــرور الوقــت عــدم 

صحتها، وقد تستمر تلـك التـصورات نتيجـة اسـتمرار 

تداولها في مختلف الأوساط العلمية أو في وسائل الإعلام 

يـؤدي ذلـك إلى ترسـيخ هـذه التـصورات  المختلفة؛ مما

الخاطئة لدى الفرد، وقد يُغير نظرته إلى نظرة سلبية تجـاه 

موضوعات أو مجموعـة مـن الأفـراد ذوي صـلة بتلـك 

الدرجـة تلك  : وتعرف إجرائيًا بأنها.التصورات الخاطئة

 الاعتقـادات اسـتبانةالتي يحـصل عليهـا المـشارك عـلى 

  . الدراسةه الباحث في هذها أعدالتيالخاطئة 

  :Autism spectrum disorder داضطراب طيف التوح

قــصور مــستمر في : بأنــه) 2021(يعرفــه الحــمادي 

تبـادل  المالقدرة على بدء واستمرارية التفاعل الاجتماعي

نـماط أ مـن ة بمجموعـ، كما يرتبطوالتواصل الاجتماعي

 المرنـة، وغـير والمتكـررة المحـددةالسلوك والالتزامـات 

النمـو، وعـادة في مرحلـة  ة خلال فترالاضطراب أيبدو

 في  ولكن لا تظهـر بـشكل كامـل حتـىالطفولة المبكرة،

القدرات   المطالب الاجتماعيةوزا عندما تتجوقت لاحق،

ي يعاني من اضطراب طيف التوحـد، ويكـون للفرد الذ

للتـسبب في حـدوث قـصور في بما يكفـي العجز شديد 

 التعليميةو أ الاجتماعيةو أ الأسريةو أ الشخصية الجوانب

 الأداء الـصفاتتلك تسود  ما ةوعاد، و غيرهاأ المهنيةو أ

الوظيفي للفرد والذي يمكن ملاحظته في كافة المواقـف 

الرغم أنها قد تختلف طبقًا للسياق التي يشترك فيها، على 

الاجتماعي أو التعليمي أو أي سياق آخر، ويظهر الأفراد 

ذوي هــذا الاضــطراب مجموعــة كاملــة مــن الوظــائف 

ــة ــدرات اللغوي ــة والق ــذا . الفكري ــث ه ــى الباح ويتبن

التعريف كتعريف إجرائي لاضطراب طيف التوحـد في 

  .هذه الدراسة

 :قةالإطار النظري والدراسات الساب

وصـــفت الجمعيـــة الأمريكيـــة للطـــب النفـــسي 

American Psychiatric Association (APA, 2022) 

ــصي  ــدليل التشخي ــن ال ــة م ــسة المعدل ــة الخام في الطبع

ـــة ـــطرابات العقلي ـــصائي للاض  DSM-V-TR والإح

 Neurodevelopmentalالاضطرابات النمائية العـصبية 

Disordersفـترة في أتبـد التي الحالات من  بأنها مجموعة 

 النمـو، مـن مُبكـر وقت في علاماتها عادةً  وتظهر النمو،

 في بعجز وتتصف المدرسة، إلى الطفل دخول قبل وغالبًا

 إلى تـؤدي التـي الـدماغ عمليات في اختلافات أو النمو

 أو الأكاديمي أو الاجتماعي أو الشخصي الأداء في قصور

في  محـدد جـدًا قصور من القصور أوجه وتختلف المهني،

 Executive التنفيذيـة الوظـائف في الـتحكم أو الـتعلم

Functionsأو الاجتماعيـة في المهـارات عـام قـصور  إلى 
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هـذه المجموعـة مـن  تحـدث مـا الفكرية، وكثيرًا القدرة

 غالبًا البعض، فعلى سبيل المثال بعضها مع الاضطرابات

ذوي اضــطراب طيــف التوحــد مــن  الأفــراد يعــاني مــا

 ويُعد اضطراب طيف التوحد أحـد .ID الفكرية الإعاقة

  .أهم هذه الاضطرابات

وتعود تسمية اضطراب طيـف التوحـد بهـذا الاسـم 

 Autism Spectrumبسبب صهر اضطرابات طيف التوحد 

Disorders في اضطراب واحد، وهذه الاضطرابات كانـت 

ــدليل  ــن ال ــة م ــة المعدل ــة الرابع ــابقًا في الطبع ــضمنةَ س مُت

:  للاضــطرابات العقليــة، وهــيالتشخيــصي والإحــصائي

  ومتلازمة آسـبرجر،Autistic Disorderاضطراب التوحد 

Asperger's Syndrome واضــطراب الطفولــة التفككــي ،

Childhood Disintegrative Disorder ،النمو واضطراب 

ــشامل ــير -  ال ــدد  غ  Pervasive Developmentalالمح

Disorder–Not Otherwise Specified) (APA, 2013 .

لم يكـن لـه التنظـير ) 2022(وهذا الانصهار كـما رآه محمـد 

الكافي وهو ما أدى إلى العديد من المشكلات نظريًا وتطبيقياً 

وبحثياً إلى جانب التضارب والخلط والتشويش عن مفهوم 

هذا الاضطراب، بالإضافة للعديد من المآخذ والملاحظات 

  . ذات القيمة

مـراض والوقايـة مركز السيطرة عـلى الأوقد أشار 

 Centers for Disease Control and Preventionمنها 

(CDC, 2022)وليًا  نسبة انتشار هذا الاضطراب دُ  إلى أن

اضـطراب مـن طفـلاً يعـانون ) 44(من كـل ) 1(حوالي 

ــذا  ــصاءات أن ه ــارت الإح ــما أش ــد، ك ــف التوح طي

 العرقيـة والاجتماعيـة الفئاتالاضطراب تعاني منه جميع 

مـرات بـين الـذكور ) 4(أنه أكثر شيوعًا ودية، والاقتصا

) 6(من كل ) 1( كما تم تشخيص حوالي ،مقارنة بالإناث

من الأطفـال الـذين تـتراوح أعمارهـم ) %17(أي بنسبة 

ســنة باضــطراب في النمــو شــمل ) 17-3(الزمنيــة بــين 

عـن ) 2020 (فيما كشف البطي. اضطراب طيف التوحد

داخـل المملكـة نسبة انتـشار اضـطراب طيـف التوحـد 

حوالي أن با  أجري حديثً بحثبحسب العربية السعودية 

ــن )1( ــل م ــلاً )45( ك ــف   طف ــطراب طي ــانون باض يع

مركـز التي أشار لها قريبة من النسبة نسبة وهذه ، التوحد

  . السيطرة على الأمراض والوقاية منها

وقد تضمنت المعايير التشخيصية لاضطراب طيف 

ــدليل  ــواردة في ال ــد ال ــصائي التوح ــصي والإح التشخي

وجود عجز ) 1: ((2013)الخامس للاضطرابات العقلية 

مــستمر في التواصــل والتفاعــل الاجتماعــي خــلال 

ــسياقات،  ــدة أو ) 2(ال ــررة والمقي ــسلوك المتك ــماط ال أن

يجب أن تظهر الأعراض في ) 3(الاهتمامات أو الأنشطة، 

ــلاً ) 4(فــترات النمــو المبكــرة،  تتــسبب الأعــراض خل

يًا ملحوظًا أو عمليًا أو في النواحي الوظيفية المهمة اجتماع

هذه الاختلالات لا يحسن تفسيرها بواسـطة ) 5(للفرد، 

ـــلي  ـــو ك ـــأخر نم ـــة أو ت ـــة الفكري  Globalالإعاق
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Developmental Delay ــة ــدليل ثلاث ــدد ال ــد ح ، وق

: مستويات من الخطورة لاضطراب طيف التوحد، وهي

 Requiring veryا جدًا يتطلب دعماً كبيرً : المستوى الأول

Substantial Supportيتطلـب دعـماً : ، المـستوى الثـاني

ــيرًا  ، المــستوى Requiring Substantial Supportكب

الجلامـده،  (Requiring Supportيتطلب دعـم : الثالث

وتــشتمل المعــايير التشخيــصية ). 2013، حمــوده، 2016

 لاضطراب طيف التوحد الواردة في الـدليل التشخيـصي

ــة  ــطرابات العقلي ــدل للاض ــامس المع ــصائي الخ والإح

DSM-V-TR على المعايير نفسها التـي تـضمنتها الطبعـة 

الخامسة من الدليل ذاته مع بعض الاختلافات البسيطة، 

الذي يـنص عـلى ) أ(وتتجلى هذه الاختلافات في المعيار 

عجز مستمر في التواصل والتفاعـل الاجتماعـي "وجود 

كـما "، فبـدلاً مـن " يتضح فيما يـليخلال السياقات، كما

كـما " أصـبحت "by the following" "يتضح فـيما يـلي

، "by all of the following" "يتـضح في كـل ممـا يـلي

) أ( وذلك لوجوب توفر الثلاثة بنود التي يتضمنها معيار

عند تشخيص الفرد بهذا الاضطراب ولا يمكن اسـتثناء 

قًا، أمـا الاخـتلاف أي بند من هذه البنود كـما كـان سـاب

 حيث تـم اسـتبدال Specifiersالثاني كان في المحددات 

 "مــشكلة"بكلمــة  "Disorder" "اضــطراب"كلمــة 

"Problem" النمــو في باضــطراب يــرتبط"، فبــدلاً مــن 

ــصبي ــلي أو الع ــسلوكي أو العق ــبحت "ال ــرتبط" أص  ي

بمعنى  "السلوكي أو العقلي أو العصبي النمو في بمشكلة

فة المشكلة السلوكية المصاحبة لاضـطراب أنه يمكن إضا

  ). APA, 2013, 2022(طيف التوحد في خانة التشخيص

ومن ناحية أخرى يـشتمل هـذا الاضـطراب وفقًـا 

لدليل التـصنيف الـدولي للأمـراض في نـسخته الحاديـة 

ــشر  International Classification of Diseasesع

(ICD-11)ي،الـوظيف الأداء مــن مـستويات ســتة  على 

 غــير مــصاحب التوحـــد طيــف اضــطراب) 1: (هـــي

 في - وجــد إن - بـسيط عجـز مــع الفكريــة للإعاقة

 التوحـــد طيــف اضــطراب) 2 (الوظيفيـــة، اللغـــة

 في - وجـد إن - بسيط عجز مع فكرية لإعاقة مصاحب

غــير  التوحـــد طيــف اضــطراب) 3 (الوظيفيــة، اللغـــة

   ظيفيـة،الو اللغــة في عجـز مـع فكرية لإعاقة مصاحب

ة فكريـ لإعاقـة مـصاحب التوحـد طيف اضطراب) 4(

 التوحــد طيف اضطراب) 5 (الوظيفية، اللغة في عجزو

 اللغــة عـدم وجـود مـع فكريـة لإعاقـة غير مـصاحب

 مــصاحـب التوحـــد طيــف اضــطراب) 6 (الوظيفيــة،

ــة ـــة لإعاق ـــع فكري ــود م ـــة  اللغـــة عــدم وج   الوظيفي

)World health organization, 2018.(  

وترجع العوامـل المـسببة لهـذا الاضـطراب إلى مـا 

 APA صرحت بـه الجمعيـة الأمريكيـة للطـب النفـسي

 مـن تزيـد قد الوراثية العوامل من العديد  في أن(2022)

معقدة،  بطريقة المعاناة من اضطراب طيف التوحد خطر
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متلازمة  مثل معينة وراثية حالات وجود تحديد تم وأنه قد

 TS الحدبي والتصلب Fragile X Syndromeالهش  إكس

 تـم هذا الاضطراب، كـما من خطر حدوث تزيد أنها على

 Valproicالفالبرويـك  حمـض مثـل الأدوية، بعض ربط

Acid،  والثاليدومايــدThalidomide أثنــاء تنــاولهما عنــد 

 يـرتبط الحمـل وقـت العمـر في الآباء تقدم وأن الحمل،

 ناحيـة ومـن يضًا،خطر المعاناة بهذا الاضطراب أ بزيادة

حـدوث  احتمالية من تُزيد التطعيمات أن يثبت لم ،ىأخر

 أوضحت منظمـة الـصحة العالميـة كما. هذا الاضطراب

World health organization (2022) أن الـــدلائل 

العلمية المتاحة تشير إلى أن هناك على الأرجح العديد من 

ــاة  ــة للمعان ــر عرض ــل أكث ــل الطف ــي تجع ــل الت العوام

راب طيف التوحد، بما في ذلك العوامـل الوراثيـة باضط

البيئية، كما استنتجت البيانات الوبائيـة المتـوفرة أنـه لا و

  على وجود علاقـة سـببية بـين لقـاح الحـصبةأدلةيوجد 

Measles والنكاف Mumpsيـة والحصبة الألمانRubella 

Vaccine أدلةالتوحد، كما أنه لا يوجد اضطراب طيف و 

لى أن أي لقاح آخر للأطفـال قـد يزيـد مـن شير أيضًا إتُ 

  .خطر المعاناة من هذا الاضطراب

وقد شاعت العديد من الاعتقادات الخاطئـة حـول 

، تمثلــت فــيما ذهــب إليــه جينــي النمائيــة اتضــطرابلاا

في بحـــثهم حـــول  Gini et al. (2021)وآخـــرون 

 والـشائعة Neuromythsالاعتقادات العـصبية الخاطئـة 

الأفراد بوجـه عـام والمعلمـين بـصفة حول الدماغ لدى 

خاصة، وذلك من خلال دراسة نتائج الدراسـات التـي 

 Typically developing للدماغ النمو الطبيعي تناولت

brain، والاهتمام بالاعتقادات العـصبية الخاطئـة حـول 

التي تعـد أحـد العوامـل المـسببة في  هذه الاضطرابات،

وي هـذه النوعيـة ذ لدى الأفـراد Stigmaازياد الوصمة 

ــا ــطرابات، ومنه ــن الاض ــراءة : م ــسر الق ــطراب ع اض

Dyslexia واضــطراب نقــص الانتبــاه وفــرط الحركــة ،

Attention Deficit Hyperactivity Disorder ،

واضطراب طيف التوحد، حيث طبقـت هـذه الدراسـة 

على عينة مـن المعلمـين أبـدوا العديـد مـن الاعتقـادات 

تبطة بالاضطرابات النمائيـة العصبية الخاطئة وخاصة المر

العصبية، وقد أشارت نتائج هذه الدراسة أنه يمكن حل 

هذه المشكلة من خلال توفر المصادر التعليميـة العـصبية 

Neuroeducational resources للحد من انتشار هـذه ،

  .الاعتقادات الخاطئة

وفي هذا السياق، شاعت العديـد مـن الاعتقـادات 

أنـه ) 1: (ف التوحـد، وهـيالخاطئة حول اضطراب طي

ــطراب ــاطفي اض ــن) Emotional Disorder ،)2 ع  م

 مرحلـة في الشخـصية بينه وبـين فـصام التمييز الصعب

ـــة ـــدث) Childhood Schizophrenia،) 3 الطفول  يح

 والاقتـصادية الاجتماعيـة الفئات بين شيوعًا أكثر بشكل

 أنـه اضـطراب) 4(والتعليمية ذات المـستويات العليـا، 
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الـذين  الأفـراد أن) 5 (.الطفولـة مرحلة في فقط موجود

مـع التـدخل المناسـب  اضـطراب التوحـد يعـانون مـن

  هــؤلاء ) 6(ســيتجاوزون هــذا الاضــطراب نهائيًــا، 

اجتماعيـة حتـى مـع  ارتباطـات أي يظهـرون لا الأفراد

ــدين،  ــراد لا) 7(الوال ــؤلاء الأف ــرون ه ــسلوك يظه  ال

ـــاطفي ـــم أن) Affectionate Behavior ،)8 الع  معظ

 Specialخاصة قدرات أو مواهب هؤلاء الأفراد لديهم

Talents or Abilities ،)9 (الأفــراد  أن معظــم هــؤلاء

 أكثـر هؤلاء الأفـراد) 10(طبيعية،  فكرية قدرات لديهم

  المناســبة  الاختبــارات نتــائج إليــه تــشير ممــا ذكــاءً 

 Colorado State Department). (CSDE, 2000) لهـم

of Education)  َ2022( الـزارع وآخـرون في حين جمَّـع (

عشرة اعتقادات خاطئة حول اضطراب طيف التوحـد، 

أن التطعـيمات هـي ) 2(،  نفسياضطرابه أن) 1: (وهي

 الأفـرادأن ) 3(، لهـذا الاضـطرابأهم العوامل المؤديـة 

ذوي اضطراب طيف التوحـد لـديهم نفـس التحـديات 

ــدرات،  ــف) 4(والق ــطراب طي ــالغين ذوي اض  أن الب

 الأفـرادأن ) 5(التوحد لا يمكنهم الحصول على وظيفة، 

ضطراب ليست لديهم المقدرة على الـزواج، الا  هذاذوي

ــراد) 6( ــذا ذويأن الأف ــون في الا  ه ــطراب لا يرغب ض

ضـطراب الا  هذا ذوي الأفرادأن) 7(تكوين صداقات، 

هذا أن ) 8(لا يمكنهم الشعور أو التعبير عن أي عاطفة، 

ن ضمن أ) 9(رد اضطراب في الدماغ، هو مجالاضطراب 

ضــطراب هــو ســوء المعاملــة الا لهــذاالعوامــل المــسببة 

   .نهائيًا ضطرابهذا الاأنه يمكن علاج ) 10(الوالدية، 

في حين تمثلـت أكثـر الاعتقـادات الخاطئـة شـيوعًا 

بالنسبة لاضطراب طيف التوحد على وجه الخـصوص، 

حيـث في تسمية الاضطراب نفسه بالمـسمى الـصحيح، 

 فقد، "التوحد" بـ"اضطراب طيف التوحد"شاع تسمية 

 "الــتقمص"أن التوحــد يعنــي ) 2004( أشــار بــدر

Identification، وهو أحد المكيانزمـات الدفاعيـة التـي 

في نهايـة العـشرينيات مـن  "Freud" "فرويـد"وضـعها 

فالتقمص عملية لا شعورية، يكتسب بهـا . القرن الماضي

بطه به روابـط انفعاليـة الطفل خصائص شخص آخر تر

وقـد تكـون ) كالأم أو الأب أو أحد أفراد العائلـة(قوية 

الحالة هذه هذه الخصائص إيجابية وقد تكون سلبية، وفي 

يفكر الطفل بنفسه على أنه يشبه شخصًا آخر مهماً أو أنـه 

يمتلك سمات يرغب الطفـل أن تكـون لديـه، ومـن ثـم 

 الفرد أو تلـك فالطفل في هذه العملية يحاول تقمص هذا

التقمص هو مصطلح لا يـشير إلى /الخصائص، فالتوحد

اضطراب، بل يشير إلى خاصية أساسـية وطبيعيـة لنمـو 

الأطفال خلال مرحلة الطفولة، فهو علامة من علامات 

النمو الطبيعي، كما يُعد خروجًا مؤقتًا عن الـذات، بيـنما 

اضطراب طيف التوحد هو تقوقع مستمر داخل الـذات 

وفي هـذا ). 2014، ملحم، 2022، الخولي، 2010، جابر(

السياق رأى الباحث أنه رغـم اعـتماد الـدليل التنظيمـي 
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 عــن وزارة التعلــيم بالمملكــة درللتربيــة الخاصــة الــصا

اضطراب طيف التوحـد ) 2015(العربية السعودية عام 

كمسمى للتعبـير عـن هـذا الاضـطراب والمتوافـق مـع 

تشخيـصي والإحـصائي الطبعة الخامـسة مـن الـدليل ال

ــوث  ــن البح ــد م ــة، إلا أن العدي ــطرابات العقلي للاض

والدراسات لم تنتبه إلى هذا المسمى لعدة سنوات، بل ولا 

زالت هناك العديد من المؤسسات تحمل المسمى الخاطئ 

 بمحافظـة الأحـساء، "معهـد التوحـد"وهو التوحد كـ

وغــيره مــن المؤســسات ذات الــصلة الوثيقــة بهــذا 

   .الاضطراب

 ومن ضـمن الاعتقـادات الخاطئـة أيـضًا الاعتقـاد

 Cliniciansالإكلينيكيين والتربويين بين الذي كان سائدًا

and Educators الاضـطراب هـذا بـأن طويلـة لفـتــرة 

الوالـدين وخاصـة الأم تجـاه  عاطفة لفتور نتيجة يحدث

عـلى هـذه الأم طلـق أُ حيـث  طفلها وإهمالها ونبذها لـه،

ــسمي ــن الت ــد م ــاالعدي ــف ": ات، منه الأم ذات العواط

ــدة ــة "، و"Non Nutring Mother" "الجام الأم عديم

الأم "، و"Refrigerator mother" ")أم بـاردة( العاطفـة

أو  ،"Cold and rejective mother" "البـاردة الرافـضة

ــة، في العلاقــات اضــطراب  الاســتثارة وغيــاب الأسري

 أن ينغلق طفل إلىال به؛ مما يدفع المحيطة البيئة في اللازمة

 قبـل مـن والنبـذ العـاطفي  البرودعلى ذاته استجابة لهذا

 نتـائج مـن تأييـدًا يلـق لم الاعتقـاد هذا أن إلا الوالدين،

 الــسبعينيات عقــدي خــلال أُجريــت التــي الدراســات

 أن وُجِد حيث الميلادي، العشرين القرن من والثمانينيات

 آبـاء عن جوهريًا يختلفون اختلافًا لا هؤلاء الأطفال آباء

 حيـث من الأطفال الذي لا يعانون من هذا الاضطراب

ــماتهم ــصية س ــن أو الشخ ــث م ــة حي ــات البيئ  والعلاق

وهذا الاعتقاد ظل  للأبناء، تنشئتهم أسلوب أو الأسرية،

، "التحليـل النفـسي"خلال تلك الفترة تحت تأثير نظرية 

إلا أنه قد ثبت وبشكل قاطع عـدم وجـود أسـاس لهـذا 

قاد، ورغم ذلك لا زال هذا الاعتقاد لدى الـبعض الاعت

هناك اعتقادات أخرى لـدى الـبعض كما أن حتى الآن، 

هذا الاضطراب يعـود إلى قـوة خارقـة للطبيعـة وهو أن 

  وأنـه،)المعروفة بالحسد(مثل مس شيطاني أو إصابة عين

اعتقاد كذلك ويؤثر على الذكور والإناث بشكل مختلف، 

 عـلى هـذا الاضـطرابيعاني مـن  الذي الفردعدم قدرة 

 ،2009، السعيد، 2012/2013ساندرز، ( العيش بمفرده

  ).2011، القريطي، 2004 الشامي، ،2012 سليمان،

أن  - أيـضًا - ومـن الاعتقـادات الخاطئـة المنتـشرة

لــديهم  ذوي اضــطراب طيــف التوحــد الأفــراد معظــم

إلى أن ) 2022(حيــث أشــار الجغــيمان  .قــدرات خاصــة

الاضـطراب،  مـن هـذا يعانون ممن الموهبة ويذ الأفراد

 بـشكل مستويات تلـك المعانـاة رغم معاناتهم باختلاف

ــام ــز ع ــن عج ــة، م ــواحي اللغوي ــة، في الن  والاجتماعي

 بـشغف إلا أنهم يتميزون حادة، بالإضافة إلى سلوكيات
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 مجموعـة في المتقدمـة والمهـارات المعرفـة كبير لاكتساب

ط احَـرتباك التشخيصي المُ الاوأن . المجالات من متنوعة

 الخاطئـة حـول التعلـيم والاعتقاداتا الاضطراب، ذبه

ــة، والــسلوكيات  الخــاص، والمفــاهيم المختلفــة للموهب

المتداخلة للموهبة واضطراب طيـف التوحـد يمكـن أن 

 السلوكيات التـي تحديد هذهتمنع قدرة المتخصصين على 

د، تميز الطلبة الموهوبين من ذوي اضطراب طيف التوحـ

 ومـن .(Costis, 2016)وإجراء الإحالات المناسـبة لهـم 

 Treffertالبحوث التي تدعم ذلك مـا ذكـره تـريفيرت 

 إلى يـصل مـا  في النسبة التي أشار إليها وهـي أن(2014)

 يعـانون مـن اضـطراب طيـف أفـراد )10( كل من )1(

 )%50(مـن  يقرب ما وأن خاصة، قدرات لديهم التوحد

تعـاني  Savant Syndromeفانت سا متلازمة حالات من

 هـذه الدراسـة وتكـشف من اضطراب طيف بالتوحد،

 متلازمـة مـن كل حول عن الاعتقادات الخاطئة الحقائق

عـلى  تطـورت التي التوحد طيف واضطرابات سافانت

 لـيس المـنخفض الـذكاء معـدل أن مدار سنوات، وهي

 Autistic "العالمِ التوحدي" لمتلازمة مصاحبًا بالضرورة

Savant، الحاسـمة الأهميـة أيـضًا هـذه الدراسـة وتؤيد 

 باضـطراب طيـف التوحــد الـشبيهة الأعـراض لفـصل

أنهـا قـراءة  على الموهبة تظهر عندما الأطفال عند خاصةً 

 أو) مبكـرًا يقرؤون الذين الأطفال (Hyperlexia مُفرطة

ــة ــشتاين متلازم ــال (Einstein Syndrome  أين  الأطف

 الرؤيـة في ضـعف لـديهم أو ،)متـأخرًا يتكلمـون الذين

 مختلفـان والنتيجة التشخيص  لأن؛Blindisms )العمى(

 الحـالات تلـك ففي الدقيق، التمييز هذا إجراء عند تمامًا

 Outgrowing"المتنامي التوحد" مصطلح تطبيق يتم قد

Autism الطفـل يكـن لم الواقـع في بينما الخطأ طريق عن 

كـما أن . سـاسالأ في التوحـد يعاني من اضطراب طيف

هناك ما يعـرف بالوصـمة ومـدى تأثيرهـا عـلى انتـشار 

الاعتقادات الخاطئة حـول هـذا الاضـطراب، وفي هـذا 

ــسبي ــار رأى جيلي ــنش - الإط ــرون  لي -Gillespieوآخ

Lynch et al. (2019)الوصـمة  أن مـن الـرغم  أنه عـلى

الذين يعانون من اضطراب طيـف  الأفراد على سلبًا تؤثر

 هـذه الوصـمة درجـة أن إلا العالم، توىمس على التوحد

 الثقافات، حيث أشارت نتائج البحوث باختلاف تختلف

 تكـون اضطراب طيف التوحد قد أن وصمة السابقة إلى

الجماعية، وهـو الأمـر  التوجهات ذات الثقافات في أعلى

الــذي يــسمح بنــشر الاعتقــادات الخاطئــة حــول هــذا 

  أنYu et al. (2020)وآخرون  فقد ذكر يو. الاضطراب

 كبـيرًا يختلف اختلافًـا الصين في مفهوم هذا الاضطراب

 الانتـشار، تقـديرات حيـث مـن الغرب في مفهومه عن

الـذين يعـانون مـن هـذا  حيـاة ونتائج التعليم، وفرص

 الافتقـار يكون أن في احتمالية الاضطراب، ويرجع ذلك

انتشار هذه  وراء رئيسًا عاملاً  بهذا الاضطراب الوعي إلى

  .لاعتقادات الخاطئة الشائعة حولها
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وهناك عدد من الدراسات الأجنبية التـي تناولـت  

الاعتقادات الخاطئة حول اضطراب طيف التوحد لـدى 

معلمي اضطراب طيف التوحـد، والمعلمـين في التعلـيم 

العــام، والمعلمــين في مرحلــة الطفولــة المبكــرة، وأطبــاء 

 الدراسـات ومـن هـذه. الممارسة العامة، وطلبة الجامعـة

حـول  Barned et al. (2011)دراسـة بارنـد وآخـرون 

 فـيما المبكـرة الطفولـة مرحلـة معلمـي واتجاهات معرفة

التوحـد،  طيـف ذوي اضـطراب الأطفال بإدماج يتعلق

معلـماً مـا قبـل  )15( واتجاهات معارف مسح حيث تم

 نـسخة المبكـرة، باسـتخدام الطفولـة مرحلـة في الخدمة

ــة  التوحــد اضــطراب مــج أطفــالاســتبانة د مــن معدل

Autism Inclusion Questionnaire )سـيغال / عـدادإ

(Segall, 2008في المشاركين هؤلاء من أربعة شارك كما ؛ 

 قبل ما معلمي أن وقد أظهرت النتائج متعمقة، مقابلات

 خاطئـة اعتقـادات ولـديهم المعرفـة إلى يفتقرون الخدمة

 حــدالطلبــة ذوي اضــطراب طيــف التو حــول أساســية

  .الشامل الدمج فصول في واحتياجاتهم

 .Rahbar et alوآخـرون  في حـين لاحـظ رهبـار 

أطباء الممارسـة  معرفة تُقيّم أنه لا يوجد دراسات (2011)

وقدرتهم على تشخيص اضطراب طيف التوحـد،  العامة

 مـن الفجـوة هـذه سـد حيث هدفت هـذه الدراسـة إلى

 في باكـستان عينة من الأطباء وموقف معرفة تقييم خلال

بالاعتقــادات الــشائعة باضــطراب التوحــد  يتعلــق فــيما

الأطبـاء، بلـغ مـن على عينـة  لديهم، حيث أُجرِي مسح

طبيبًـا ) 148( ممارسًا عامًا، كان من بينهم) 348( همعدد

باضطراب التوحـد،  لديهم معرفة) %44.6 (فقط، بنسبة

 همأعمار  تقل الذين الممارسين النتائج أيضًا أن كما أظهرت

 الطب  شهادة على حصلوا الذين وأولئك عامًا، )30( عن

معرفـة باضـطراب  أكثر هم الماضية الخمس السنوات في

حـول  معلومـات لديهم الذين أولئك بين ومن التوحد،

 مـن الاعتقـادات العديـد كانت لديهم هذا الاضطراب،

  .والمسببات الأعراض بشأن الخاطئة

ــسلم  ــضًا -ولم تَ ــدخلات التر- أي ــة ذات  الت بوي

الشهرة في مجال اضطراب طيف التوحد من الاعتقـادات 

 Bondy الخاطئة الشائعة حولها، حيـث أوضـح بونـدي

 The Pictureالـصور  لتبادل التواصل  أن نظام(2012)

Exchange Communication System المعروف بنظـام 

 الاتــصال أحــد بروتوكــولات وهــو PECS "بــيكس"

مـن  والبـالغين الأطفال ساعدةلم المصمم المعزز / البديل

ــات ذوي اضــطراب طيــف التوحــد الأخــرى  والإعاق

 تـم الوظيفي، وقد التواصل في الانخراط على المشابهة له

 الـسنوات، مـن عـدد مـدى على هذا البروتوكول تطوير

اللفظــي،  للــسلوك Skinnerســكِنر  تحليــل إلى واســتند

 فعاليتـه، وأشارت العديد من الدراسات السابقة حـول

 الخاطئـة الاعتقـادات مـن العديـد أيضًا هناك ذلك ومع

  . وآليه تطبيقه هذا البروتوكول حول
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ــدينغ ــار فيل ــضًا أش ــسياق أي ــذا ال ــرون  وفي ه وآخ

Fielding et al. (2013) إلى أن لــــدى المعلمــــين 

 الاعتقـادات مـن العديد التوعيةفي مجال  والاختصاصيين

 بـصفة -  مـينالمعل إحجـام في  تسهمالتي الشائعة الخاطئة

اســتراتيجيات أثبتــت العديــد مــن  تنفيــذ عــن - خاصــة 

 فعاليـة ما يُعيق الدراسات فعاليتها، وهو الأمر الذي غالبًا

 .الطالب الذي يعاني مـن هـذا الاضـطراب وتقدم المعلم

ومن بين هذه الاسـتراتيجيات تحليـل الـسلوك التطبيقـي 

Applied Behavior Analysis (ABA)، حيث قد أشـيع 

 فقـط مـع الأطفـال يستخدم تحليل السلوك التطبيقيأن 

 إلا تنفيـذه يجـوز ذوي اضطراب طيف التوحد، وأنـه لا

، كذلك انتشار )1:1طالب /معلم(وهي  نسبة باستخدام

ــدلالات ــسلبية ال ــصطلحات ال ــة للم ــل  المرتبط بتحلي

ــي ــسلوك التطبيق ــشرباتي. ال ــعى ال ــما س ــرون ك   وآخ

Al-Sharbati et al. (2015)ـــ ـــوعي ة  إلى دراس ال

) 164(مـن عينـة مكونـة باضطراب طيف التوحد لدى 

 تم اختيارهم بشكل عـشوائي مـن خمـس ،في عمان معلماً 

وقد أوضحت النتائج وجود اعتقادات خاطئة . مدارس

، وأن هـذا ضـطراب بـين المعلمـينهـذا الاشائعة حول 

 الأنـماط الاجتماعيـة فيتجـذر المافتقار للوعي يرجع إلى 

ــة ــذلك،والثقافي ــا  وك ــا م ــي غالبً ــضاربة الت  الآراء المت

وقــد  المجتمــع العلمــي ووســائل الإعــلام، "نــسجها"

أوصت الدراسة بأنه من الضروري تقديم وجهات نظـر 

  الذين يعـانون مـنالطلبةلمعلمين العمانيين تجاه إيجابية ل

 للتغلــب عــلى الاعتقــادات الخاطئــة ؛ضــطرابالا هــذا

  .نحوهموالمواقف السلبية 

-Gillespie وآخـرون ليـنش - يسبيحاول جيل كما

Lynch et al. (2015) لـدى  الاعتقادات الخاطئـةتغيير ب

 عن اضطراب طيـف التوحـد مـن خـلال الجامعة طلبة

 وتقليـل الوصـمة ،التدريب عبر الإنترنت لزيادة المعرفة

 ذوي هـذا الاضـطراب، حيـث قـد الأفرادلاحق التي تُ 

راب طيـف يتأثر طلبة الجامعات الذين يعانون من اضـط

الذين لا  (طلبة الجامعاتقبول التوحد سلبًا بسبب عدم 

 ، لهـذا الاضـطراب)يعانون من اضطراب طيف التوحد

 تدريب عبر الإنترنت إعداد ب الدراسةومن ثم قام باحثو

تحسين المعرفة وتقليل الوصمة المرتبطة باضـطراب بهدف 

 وقد بلغ حجـم العينـة ،طيف التوحد بين طلبة الجامعات

 على عينـة تم تطبيق اختبار قبليوقد  وطالبة، اطالبً ) 365(

حيـث اسـتهدف (عـبر الانترنـت تـدريبهم ، ثم الدراسة

ــول  ــة ح ــادة المعرف ــمة وزي ــاض الوص ــدريب انخف الت

 ق الاختبار البعـدييطبتم ت ثم ،)اضطراب طيف التوحد

 إلى أن الدراسـة وقـد توصـلت نتـائج ،على نفـس العينـة

أقـل تجـاه اضـطراب طيـف الطالبات أبلغن عن وصـمة 

 على الرغم من أن المشاركين أظهروا ،التوحد من الطلاب

معرفة أساسية عالية نسبيًا حول هـذا الاضـطراب، إلا أن 

 الخاطئة كانت شائعة، لا سيما في الاستجابات الاعتقادات
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 عـادةً بـين اضـطراب طيـف ين وخلط المـشارك،المفتوحة

 وتـشير هـذه له، المشابهة التوحد والاضطرابات الأخرى

الدراسة إلى أن التدريب عبر الإنترنت قـد يكـون وسـيلة 

  الجامعـات وقبـولهم لأقـرانهم مـنطلبةفعالة لزيادة فهم 

  . ذوي اضطراب طيف التوحدالطلبة

 Obeid et al. (2015)في حين قارن عبيد وآخرون  

باضطراب طيـف التوحـد  المرتبطة والوصمة المعرفة بين

لبنان، والولايات المتحـدة  في لجامعةلدى عينة من طلبة ا

الأمريكيــة، وقــد بلــغ حجــم العينــة الممثلــة للولايــات 

طالبًا، في حين بلغ حجم العينة ) 346(المتحدة الأمريكية 

طالبًا، وقد تـم تـدريب العينتـين ) 329(التي تمثل لبنان 

 والوصمة المعرفة تقييمات عبر الانترنت، بعد أن تم أخذ

 أن مـن الـرغم يف التوحد، وعـلىباضطراب ط الخاصة

 معرفـة أظهـروا المتحـدة الأمريكيـة الولايات في الطلبة

 أن إلا هـذا الاضـطراب، تجـاه أقل ووصمة أعلى، عامة

ــة الاعتقــادات بعــض ــر كانــت الخاطئ  في وضــوحًا أكث

 كـما ارتبطـت لبنان، في الأمريكية عنها المتحدة الولايات

 المعرفـة وزيادة الوصمة بانخفاض التدريب في المشاركة

  .في البلدين

 Jensen et al. (2016)وآخـرون  كما دَرِس جنـسن

اضـطراب طيـف  حـول الاعتقـادات الخاطئـة اختلاف

 بالاضطرابات المتعلقة الاعتقادات الخاطئة التوحد وعن

عينـة  الدراسـة هـذه وقـد اسـتطلعت الأخـرى، النمائية

 من )440(البالغين تكونت من  السكان عامة من ملائمة

 معـارفهم حـول ،ركالـدنما مـن الـشمالية المنطقة داخل

اضـطراب طيـف التوحـد  حول واعتقاداتهم ومواقفهم

 المـشاركين لـدى وقد أسفرت النتائج عـن أن والفصام،

ــة ــية معرف ــانوا أساس ــادرين وك ــلى ق ــق ع ــين التفري  ب

 المحــسوس بــالخطر الفــصام ارتــبط ، كــماالاضــطرابيين

 ،)%40.1 (العـالي لـذكاءبا التوحد ارتبط بينما ،)32.8%(

 ، وقد أوصت هذه الدراسة بأنه يجـب)%27.3 (والإبداع

 تقليـل أجـل مـن والوصمة الخاطئة الاعتقادات معالجة

ـــمة ـــة الوص ـــرفض الاجتماعي ـــرتبطين وال ـــذه الم  به

 النفـسية والرفاهيـة الحيـاة نوعيـة وتحسين الاضطرابات

  . وأسرهم المتضررين للأفراد

 Sanz-Cerveraآخرون و  سيرفيرا-وقد حاول سانز

et al. (2017) قبـل  مـامعلـماً ) 866( معرفة تحديد واقع 

ــة،  ــيرة في الجامع ــسنة الأولى والأخ ــة في ال ــول الخدم ح

 الخاطئة وبعض المعلومات الأساسية حـول الاعتقادات

مفهـوم اضــطراب طيــف التوحـد، وقــد تــم اســتخدام 

 Autism "المعرفـة باضـطراب طيـف التوحـد"استبانة 

Knowledge Questionnaire ،التــي أعــدها البــاحثون 

وقد أظهرت النتائج أن طلاب السنة الرابعة حصلوا على 

مستويات أعلى من المعرفة وفجوات معلوماتية أقـل مـن 

طلاب الـسنة الأولى، عـلى الـرغم مـن أن لـديهم أيـضًا 

الكثير من الاعتقادات الخاطئـة، كـما حـصل أخـصائيو 
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 من المعرفة وعـدد أقـل مـن التربية الخاصة على قدر أكبر

الاعتقــادات الخاطئــة مــن معلمــي التعلــيم العــام قبــل 

 عـلى المعرفـة ا كبيرً االخدمة، وكان للتدريب والخبرة تأثيرً 

علوماتية، لكن لم يكن لها تأثير على عدد المفجوات وسد ال

الاعتقادات الخاطئة، كما أشارت النتائج إلى أن الإعـداد 

طيـف التوحـد قـد لا يقـوم الجامعي في مجال اضطراب 

  .بتدريب جميع المعلمين في المستقبل بشكل كافٍ 

-Gillespie وآخـرون ليـنش - كما كشف جيليـسبي

Lynch et al. (2019) وراء الكامنــة عــن العوامــل 

اضـطراب طيـف  تجـاه الوصـمة في الثقافيـة الاختلافات

المتحـدة  والولايـات لبنـان في الجامعات طلبة بين التوحد

 البعـد بمقيـاس تقييم تلك العوامـل حيث تم ،الأمريكية

 الجامعـات طلبـة بين Social Distance Scaleالاجتماعي 

ــالغ عــددهم  في ــان الب ــة ) 556(لبن ــة، وطلب ــا وطالب طالبً

المتحـدة الأمريكيـة البـالغ عـددهم  الولايـات الجامعة في

 الوصـمة وقـد أظهـرت النتـائج أن طالبًا وطالبة،) 520(

 الولايات وفي لبات مقارنة بالطلاب،لدى الطا كانت أقل

نتـائج هـذه  وقد سلطت بلبنان، مقارنة المتحدة الأمريكية

 الاعتقــادات مواجهــة إلى الحاجــة عــلى الــضوء الدراســة

 الإيجـابي الاتصال وتعزيز ذات الضرر ومعالجتها، الخاطئة

   .تلك الوصمة الخاصة بهذا الاضطراب لمكافحة

 Massa et al. (2020)  ماسا وآخـروناستخدمكما 

المسرح كأداة لتقليل وصمة اضطراب طيف التوحد مـن 

 "نظرية الاتـصال بـين المجموعـات"خلال الاستناد إلى 

Intergroup Contact Theory ـــستهدف ـــي ت ، والت

الاتصال المباشر بين المجموعـات، بهـدف التقليـل مـن 

بتطـوير هذه الدراسـة التحيزات، حيث قام الباحثون في 

  الدراســة مـن الجمهــورلتزويــد عينـةتـدخل مـسرحي 

 ذوي اضطراب طيف التوحد، الأفرادباتصال إيجابي مع 

وقد كشفت اسـتجابات عينـة الدراسـة عـن انخفـاض 

الوصمة وزيادة المعرفة حول اضـطراب طيـف التوحـد 

 وأمكنه تغيير الأداء فعالاً، فقد كان  المسرحي،بعد الأداء

  .بشكل إيجابيضطراب هذا الاالمواقف تجاه 

 عـن Yu et al. (2020)كـما كـشف يـو وآخـرون 

 اضطراب حول أعمق بشكل ومختلفة عامة نظر وجهات

ــة الــصين في التوحــد طيــف المتحــدة  بالولايــات مقارن

 التـشخيص نمذجـة خـلال مـن تحديـده تم الأمريكية،

 مـن) %91-% 86(المعرفي، وقـد تراوحـت النـسبة بـين 

طلاع، البـالغ الاسـت شملهم الذين الأمريكيين المواطنين

 باضـطراب كافية معرفة حققوا مواطناً) 1127(عددهم 

 والعوامــل المــسببة، التــشخيص، في التوحــد طيــف

 الـصينيين، تراوحـت للمـواطنين بالنسبة أما والتدخل،

) 1254(، وقـد بلـغ عـددهم )%65-% 57(بـين  النسبة

ــا، بالإضــافة إلى ذلــك تــم  مــن )%14( تــصنيف مواطنً

 أنهـم عـلى المتحـدة الأمريكيـة اتالولايـ من المشاركين

 في التوحـد طيـف باضـطراب الخاصة الوصمة يؤيدون
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الـصينيين، وقـد  المـشاركين مـن )%38( أيد مقابل ذلك

 أساسي بشكل المعرفة في عجزًا الصينيون المواطنون أظهر

ــالات في ــراض مج ــية الأع ــطراب الأساس ــف لاض  طي

 المرتبطة والديموغرافية الاجتماعية العوامل التوحد، وأن

 النـوع تـشمل الـصيني للمـواطن الخاطئـة بالاعتقادات

   .والاقتصادية الاجتماعية والعوامل والعرق

 Jones et al. (2021)  جــونز وآخــرونكــما قــام

 اضـطراب  الأفـراد ذوي التدريب على قبولأثربدراسة 

مـن ) 238 ( عينـة اشـتملتعـلى، وذلـك طيف التوحد

ب طيـف التوحـد، البالغين ممن لا يعـانون مـن اضـطرا

ل اضـطراب طيـف التوحـد، قبتحيث تم تدريبهم على 

هـذا ل قبـت عنالتدريب خلال فترة  المشاركونأبلغ قد و

 انطباعات إيجابية أكثـر عـن البـالغين وإبداء ضطرابالا

الذين يعانون من اضطراب طيف التوحد، كـما أظهـروا 

عددًا أقل من الاعتقادات الخاطئة ووصـمة أقـل حـول 

ا الاضطراب، وأيدوا توقعات أعـلى لقـدرات مفهوم هذ

البالغين ذوي اضطراب طيف التوحـد، وأبـدوا اهتمامًـا 

 ومع ذلك لم يكـن ، الاضطرابااجتماعيًا أكبر بذوي هذ

 ممـن لا يعـانون مـن ينربط البالغعلى للتدريب أي تأثير 

التسميات المتعلقـة باضـطراب باضطراب طيف التوحد 

 سارة بغض النظر عن طيف التوحد بسمات شخصية غير

   .حالة التدريب

 في Su et al. (2021)  ســو وآخــرون بحــثوقــد

اضــطراب طيــف التوحــد في حــول  الأسرةتــصورات 

الصين، حيث تم توزيع استبانة بأسـئلة مفتوحـة لتقيـيم 

 لـديهم أطفـال من الآباء الـصينيين الـذين) 104(معرفة 

يعانون من اضطراب طيف التوحد، حيث تم اختبارهم 

 بر تسع منظمات في خمس مدن مختلفة في جنوب الـصينع

اضطراب طيف التوحد، وقد توصلت النتـائج إلى حول 

عـن هـذا  لديها فهم محدود الأسرأن نسبة كبيرة من هذه 

لاضطراب، كما أظهـروا بعـض الاعتقـادات الخاطئـة، ا

 إلى أنه قد يكـون الميـل ه النتائج، هذ هذه الدراسةفسرتو

 حالــة بــسبب عــلى أنفــسهم الأسر إلى إلقــاء لــوم هــذه

 بـسبب التوقعـات  الأوضـاع الأسريـةتفاقم، وأطفالهم

  .الثقافية لدور الوالدين

 :تعقيب على الدراسات السابقة

 الدراسات السابقة أنهـا تنوعـت في يتضح من عرض

دراسة واقع الاعتقادات الخاطئة لدى عينـات مختلفـة مثـل 

 ، والـشرباتيBarned et al. (2011)دراسة بارند وآخـرون 

 سـيرفيرا- ، وسـانزAl-Sharbati et al. (2015)وآخـرون 

ــرون  ــت  Sanz-Cervera et al. (2017)وآخ ــي تناول الت

الاعتقادات الخاطئة حول اضطراب طيـف التوحـد لـدى 

ــصاصيين ــين والاخت ــصات ذات .المعلم ــض التخص  وبع

، Rahbar et al. (2011) وآخـرون الصلة مثل دراسة رهبار

ــدينغ ــرون و وفيل ــين .Fielding et al. (2013)آخ  في ح

-Gillespie وآخـرون ليـنش- تناولت دراسـة جيليـسبي
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Lynch et al (2015) وعبيـد وآخـرون ،Obeid et al. 

 .Sanz-Cervera et alوآخرون  سيرفيرا- ، وسان(2015)

 Gillespie-Lynch وآخـرون لينش- ، وجيليسبي(2017)

et al. (2019)ــشا ــة ال ــادات الخاطئ ــول  الاعتق ئعة ح

اضطراب طيف التوحد لدى طلبـة الجامعـات، ودراسـة 

 حيث تناولت واقـع هـذه Su et al. (2021) سو وآخرون

الاعتقادات لدى الأسر، في حين تناولت عـدة دراسـات 

هذه الاعتقادات الخاطئة على أفراد المجتمـع بـشكل عـام 

، Jensen et al. (2016)مثـل دراسـة جنـسن وآخــرون 

 Yu، ويو وآخرون Massa et al. (2020) وماسا وآخرون

et al. (2020)جونز وآخرون ، Jones et al. (2021).  

مما سبق يتـضح أنـه لا توجـد بحـوث ودراسـات 

 تناولـت موضـوع -في حدود اطـلاع الباحـث -عربية 

وفي ضـوء ذلـك قـام الباحـث بإعـداد . الدراسة الحالية

عبـارة؛ وذلـك للتحقـق مـن ) 20(استبانة مكونـة مـن 

معلمي الطلبـة ذوي : ف الدراسة على عينتين، وهماأهدا

ــامج  ــي برن ــة خريج ــد، والطلب ــف التوح ــطراب طي اض

  .ماجستير التربية الخاصة

 :منهجية وإجراءات الدراسة

 :الدراسة منهج

المــسحي في هــذه  الوصــفي المــنهج اســتخدام تــم

محاولة لعرض واقع الحـال ": الدراسة؛ وهذا المنهج، هو

فراد في مؤسـسة كبـيرة أو لمجموعـة وتحليله وتفسيره للأ

كبيرة نسبيًا في منطقة معينة، من أجل توجيـه المجتمـع في 

الوقت الحاضر وفي المستقبل القريب، ويسفر هذا النـوع 

من الدراسات عن إحصاءات استخلصت وجردت من 

، ومـن )114، 2014مطاوع، وآخرون،  ("حالات معينة

ــد و ــنهج؛ لتحدي ــذا الم ــث ه ــتخدم الباح ــم اس ــع ث اق

الاعتقادات الخاطئة حول اضطراب طيف التوحد لـدى 

كل من عينتي الدراسة، وكذلك للتعـرف عـلى الفـروق 

بين وجهات نظر المعلمين عن الاعتقادات الخاطئة حول 

المؤهـل  - النوع(اضطراب طيف التوحد طبقًا لمتغيرات 

، بالإضـافة للتعـرف عـلى )الخبرة التدريـسية - العلمي

ــات ــين وجه ــروق ب ــول الف ــريجين ح ــة الخ ــر الطلب  نظ

الاعتقادات الخاطئة عن اضطراب طيـف التوحـد طبقًـا 

  ). التخرجواتسن - التخصص - النوع(لمتغيرات 

 :الدراسة مجتمع وعينة

معلمــي معهــد  جميــع مــن تَكَــوّن مجتمــع الدراســة

التوحد، ومعلمي طلبة اضطراب طيف التوحد بـبرامج 

الخــريجين الــدمج بمحافظــة الأحــساء، وجميــع الطلبــة 

بكـالوريوس التربيـة الخاصـة، والدراسـات : بمرحلتي

برنامج ماجستير التربيـة الخاصـة بكليـة التربيـة، (العليا 

 وقد بلغت عينة. بمحافظة الأحساء) جامعة الملك فيصل

 الدراسـة أداة على استجابوا الاستطلاعية الذين الدراسة

ين معلمي معهد التوحد، والمعلم معلماً ومعلمة من) 84(

خريجًــا وخريجــة مــن مرحلتــي ) 76( و،بــبرامج الــدمج
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برنامج (بكالوريوس التربية الخاصة، والدراسات العليا 

ماجستير التربية الخاصـة بكليـة التربيـة، جامعـة الملـك 

الأساسـية مـن  الدراسـة عينـة في حين تكونت). فيصل

خريجًـا ) 32( معلماً ومعلمة مـن معهـد التوحـد، و)40(

ج ماجـستير التربيـة الخاصـة بكليـة وخريجة مـن برنـام

ــسارات ــصل، م ــك في ــة المل ــة، جامع ــة : (التربي الإعاق

، وممـن لا )السمعية، صعوبات التعلم، الإعاقـة العقليـة

يعملون كمعلمـين في مجـال التربيـة الخاصـة، ويوضـح 

توزيع عينتي الدراسة الأساسية وفقًا لبعض ) 1(الجدول 

  :اليالمتغيرات الديمغرافية على النحو الت

 

 .توزيع عينتي الدراسة الأساسية من المعلمين والطلبة الخريجين وفقًا لبعض المتغيرات الديمغرافية :)1(جدول 

 عينة الطلبة الخريجين عينة المعلمين

 النسبة المئوية العدد الفئات المتغيرات النسبة المئوية العدد الفئات المتغيرات

 %40.63 13 خريجون %57.5 23 معلمون
 النوع

 %42.5 17 معلمات
 النوع

 %59.37 19 خريجات

 %9.37 3 الإعاقة السمعية %65 26 بكالوريوس

 %37.5 12 صعوبات التعلم %12.5 5 دبلوم دراسات عليا
المؤهل 

 العلمي
 %22.5 9 ماجستير

 التخصص

 %53.13 17 الإعاقة العقلية

 %37.5 12  سنوات5أقل من  %12.5 5  سنوات5أقل من 

 %40 16  سنوات10- 5

 واتسن

 %62.5 20  سنوات فأكثر5 تخرجال
الخبرة 

 التدريسية
%47.5 19  سنوات10أكثر من   %100 32 المجموع الكلي 

  %100 40 المجموع الكلي

 

 : أداة الدراسة

الاعتقادات الخاطئة حول اضطراب طيـف  استبانة

  .)الباحث/إعداد(التوحد 

 : الهدف من الاستبانة

تقـدير درجـة واقـع بعـض إلى هذه الاسـتبانة  تهدف

الاعتقــادات الخاطئــة والــشائعة حــول اضــطراب طيــف 

التوحد لدى معلمي الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحـد، 

 .والطلبة خريجي الدراسات العليا تخصص تربية خاصة

   :مصادر بناء الاستبانة

الأدبيات ذات الـصلة  بعد بناء الاستبانة من خلال

إدارة التعليم بولاية كولورادو : منها سة،بموضوع الدرا

(CSDE, 2000)ـــشامي، (، و ـــسعيد، (، و)2004ال ال

ــــي، (، و)2009 ، )2012ســــليمان، (، و)2011القريط

ـــاندرز، (و ـــريفيرت)2012/2013س  Treffert ، وت

وآخـرون  ، وجينيCostis (2016)، وكوستيس (2014)

Gini et al. (2021)ــيمان، (، و ــزارع (، )2022الجغ ال
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، بالإضافة إلى الاطلاع على مجموعة من )2022خرون، وآ

ــل ــاييس، مث ــتبانات والمق ــال: الاس ــج أطف ــتبانة دم  اس

 Barned et alبارند وآخرون / التوحد، إعداد اضطراب

، واســتبانة المعرفــة باضــطراب طيــف التوحــد (2011)

Autism Knowledge Questionnaireسانز/ ، إعداد-

ــيرفيرا ــرون  س ، Sanz-Cervera et al. (2017)وآخ

، Social Distance Scaleالاجتماعـي  ومقيـاس البعـد

 Gillespie-Lynch etوآخرون لينش-جيليسبي/ إعداد

al. (2019). مـن والتأكـد النهائيـة، بـصورتها واعتمادها 

  :دلالات ثبات وصدق الأداة، وذلك من خلال

الحصول على موافقة لجنـة أخلاقيـات البحـث  -1

 - من عـمادة البحـث العلمـي(اسة العلمي بتطبيق الدر

  ).جامعة الملك فيصل

 .مَهمة تسهيل خطاب على الحصول -2

عينتـي الدراسـة مـن  عـلى الاسـتبانات توزيع -3

 .المطلوب لهم وتوضيح المعلمين والطلبة الخريجين،

ــترجاع -4 ــتبانات اس ــن الاس ــين م ــنفس العينت  ب

 .بها وزعت التي الطريقة

وجدولــة كافــة تــصحيح كافــة الاســتجابات،  -5

 .الدرجات، وإجراء العمليات الإحصائية المناسبة

ــلال -6 ــن خ ــسيرها، م ــائج وتف ــتخلاص النت  اس

 .الإجابة عن أسئلة الدراسة

 ت بعض التوصيات التي نبعت مما أسفرصياغة -7

عنه الدراسة الحالية من نتائج حتى يتسنى الاستفادة منها 

   .مستقبلاً 

  :وصف الاستبانة

رض الـصورة الأوليـة للاسـتبانة قـام الباحـث بعـ

ــن  ــت م ــي تكون ــارة، ) 22(والت ــلى عب ــة ع ــن مجموع م

 مــن ذوي المحكمــين مــن أعــضاء هيئــة التــدريس

اضــطراب طيــف /إعاقــة فكريــة: مــسار(الاختـصاص

جامعـة الملـك (في عدد من الجامعات الـسعودية  )توحد

، بلـغ )فيصل، جامعة الملـك سـعود، جامعـة أم القـرى

الإضافة إلى مجموعة أخـرى مـن ب، محكمين) 5(عددهم 

المشرفين ذوي الخـبرة والكفـاءة المهِْنيّـة، والحاصـلين في 

الوقت ذاته عـلى درجـة الماجـستير في اضـطراب طيـف 

ـم الأداة ) 3(التوحد، وبلغ عـددهم  مـشرفين، كـما حَكَّ

اختصاصيان من العاملين في المؤسسات الأهلية المهتمـة 

ــ ــراهقين ذوي اض ــال والم ــدريب الأطف ــف بت طراب طي

مـدى ارتبـاط : التوحد؛ وذلك لإبداء الرأي مـن حيـث

عبارات الاستبانة، ومدى صحة ودقة الصياغة اللغويـة 

قـد للعبارات ووضوحها وشمولها لموضوع الدراسـة، و

 اتفـاقنـسبة تم الإبقاء على العبارات التي حصلت عـلى 

مـن مكونـة   فأكثر، ومن ثم أصـبحت الاسـتبانة)80%(

 حذف عبارتين حصلتا على نسبة اتفاق ، بعدعبارة) 20(

واتخـذ الباحـث سـلم تـدريج ليكـرت ). %80(أقل من 

 اختيـارات، خمـسةوجد أمام كل عبارة الخماسي، حيث ي
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 - غـير موافـق - محايـد - موافق - موافق بشدة: (وهي

) 1-2-3-4-5( تحصل على الدرجات) غير موافق بشدة

عبارة تحـت أمام ال) √(، وذلك بوضع علامة على التوالي

 . الاختيار الذي يتفق معها

 :الاستبانة دلالات ثبات وصدق

الاستبانة على عينة الدراسـة  دلالات ثبات وصدق: أولاً 

 .من المعلمين

 : ثبات الاستبانة

للتحقق من ثبات الاسـتبانة بحـساب قام الباحث 

معامل الثبات كرونباخ ألفا، وقـد اتـضح مـن التحليـل 

 ألفا الكلي للمفـردات بلغـت الإحصائي أن قيمة معامل

وهو ما يعني أن الاستبانة تتمتع بمعامل ثبات  ،)0.719(

  .مرتفع

   :الاتساق الداخلي

تم حساب التجانس الـداخلي لمفـردات الاسـتبانة  

عبارة، وذلـك عـن طريـق حـساب ) 20(البالغ عددها 

معامل الارتباط بيرسون بين درجة كل مفردة والدرجـة 

وكانــت النتــائج كــما هــي موضــحة الكليــة للاســتبانة، 

 ): 2(بالجدول 

 

  .)84=ن( نتائج صدق الاتساق الداخلي لعبارات الاستبانة على عينة المعلمين :)2(جدول 

رقم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط

 قيمة 

 الدلالة

رقم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط

 قيمة 

 الدلالة

رقم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط

 قيمة 

 الدلالة

رقم 

 رةالعبا

معامل 

 الارتباط

 قيمة 

 الدلالة

1 0.329** 0.002 6 0.264* 0.015 11 0.471** >0.001 16 0.337** 0.002 

2 0.446** >0.001 7 0.321** 0.003 12 0.260* 0.017 17 0.243* 0.026 

3 0.253* 0.020 8 0.460** >0.001 13 0.456** >0.001 18 0.253* 0.020 

4 0.398** >0.001 9 0.263* 0.016 14 0.459** >0.001 19 0.305** 0.005 

5 0.312** >0.001 10 0.240* 0.028 15 0.383** >0.001 20 0.314** 0.004 

 

أن أغلـب معـاملات ) 2(يتضح من نتائج الجـدول 

ــت قــيم دلالاتهــا  ــاط لعبــارات الاســتبانة بلغ الارتب

ويشار لها في الجدول ) 0.01(وهي قيم أقل من ) 0.001<(

أن بقيــة ) 2(، في حــين يُظهــر الجــدول )**( بــالرمز )2(

، )17(، )12(، )10(، )9(، )6(، )3(العبارات وهي رقـم 

بلغت قيم الدلالة لمعاملات الارتباط لها قيم أقل من ) 18(

  .)*( بالرمز) 2(، ويرمز لها في الجدول )0.05(

 : صدق الاستبانة

تم التحقق من صدق الاستبانة من خلال الـصدق  

الفئـة (مييزي، وذلك بحساب الفرق بين المجموعتين الت

الاســتبانة  لعينــة المعلمــين عــلى) العليــا، والفئــة الــدنيا

المستخدمة، حيث قام الباحث بمقارنة درجـات الثلـث 
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الأعلى بدرجات الثلث الأدنى على الاستبانة، ومـن ثـم 

حساب الدلالة الإحصائية للفرق بين متوسطات رتـب 

انــت النتــائج كــما هــي موضــحة وك كــلا المجمــوعتين،

  :)3(بالجدول 

 

 .)84=ن(لعينة معلمين  الفئتين العليا والدنيا ات درجاتالفرق بين متوسطويتني لدلالة - ماناختبارنتائج  :)3(جدول 

 قيمة الدلالة  U W Z مجموع الرتب متوسط الرتب العدد الفئة العينة 

 1190 42.50 28 الفئة العليا
 المعلمون الاستبانة

 406 14.50 28 الفئة الدنيا
0 406 -6.449 >0.001 

 

 إحـصائيًا دال فـرق وجـود) 3 (الجدول من يتضح

 عـلى والـدنيا العليـا الفئتين رتب درجات متوسطي بين

 قيمـة بلغت حيث الدراسة، هذه في المستخدمة الاستبانة

Z) -6.449(، الدلالـة قيمـة وبلغت) >وهـي ،)0.001 

 التمييـزي الـصدق عـلى يدل مما ؛)0.05 (من أقل قيمة

  .للاستبانة

الاستبانة على عينـة الدراسـة  دلالات ثبات وصدق: ثانيًا

 .من الطلبة الخريجين

 : ثبات الاستبانة

للتحقق من ثبات الاسـتبانة بحـساب قام الباحث 

معامل الثبات كرونباخ ألفا، وقد اتضح من التحليـل أن 

وهـو  ،)0.856(بلغت قيمة معامل ألفا الكلي للمفردات 

  .ما يعني أن الاستبانة تتمتع بمعامل ثبات مرتفع

 :الاتساق الداخلي

تم حساب التجانس الـداخلي لمفـردات الاسـتبانة  

عبارة، وذلـك عـن طريـق حـساب ) 20(البالغ عددها 

معامل الارتباط بيرسون بين درجة كل مفـردة بالدرجـة 

ضــحة الكليــة للاســتبانة، وكانــت النتــائج كــما هــي مو

  :)4(بالجدول 

  

 

 .)78=ن( نتائج صدق الاتساق الداخلي لعبارات الاستبانة على عينة الخريجين :)4(جدول 

رقم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط
 قيمة الدلالة

رقم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط
 قيمة الدلالة

رقم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط
 قيمة الدلالة

رقم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط
 لةقيمة الدلا

1 0.754** >0.001 6 0.489** >0.001 11 0.748** >0.001 16 0.602** >0.001 

2 0.508** >0.001 7 0.503** >0.001 12 0.228* 0.045 17 0.526** >0.001 

3 0.405** >0.001 8 0.372** >0.001 13 0.754** >0.001 18 0.626** >0.001 

4 0.409** >0.001 9 0.456** >0.001 14 0.514** >0.001 19 0.522** >0.001 

5 0.512** >0.001 10 0.387** >0.001 15 0.512** >0.001 20 0.500** >0.001 
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أن جميع معاملات الارتباط ) 4(يتضح من الجدول 

ــم  ــيم دلالاته ــت ق ــتبانة بلغ ــارات الاس ) 0.001<(لعب

حيث ) 12(، عدا عبارة رقم )0.01(وجميعها قيم أقل من 

، وهـي قيمـة أقـل مـن )0.045(لالة لهـا بلغت قيمة الد

)0.05 .(  

 : صدق الاستبانة

تم التحقق من صدق الاستبانة مـن خـلال نفـس  

الإجراء المتبـع في حـساب صـدق الاسـتبانة عـلى عينـة 

 :)5(المعلمين، وكانت النتائج كما هي موضحة بالجدول 

 

 .)78=ن(لعينة الطلبة الخريجين فئتين العليا والدنيا  الات درجاتالفرق بين متوسطويتني لدلالة -نتائج مان :)5(جدول 

 قيمة الدلالة  U W Z مجموع الرتب متوسط الرتب العدد الفئة العينة 

 1027 39.50 26 الفئة العليا
 الخريجون الاستبانة

 351 13.50 26 الفئة الدنيا
0 351 -6.264 >0.001 

  

 اإحـصائيً  دال فـرق وجـود) 5 (الجدول من يتضح

 عـلى والـدنيا العليـا الفئتين درجات متوسطي رتب بين

 قيمـة بلغت حيث الدراسة، هذا في المستخدمة الاستبانة

)Z (للمقياس  الكلية للدرجة)-قيمـة وبلغـت ،)6.264 

 يـدل مما ؛)0.05 (من أقل قيمة وهي ،)0.001< (الدلالة

  .للاستبانة التمييزي الصدق على

 

 

 :انةمعيار الحكم على درجة الاستب

 عـلى درجـة بـين المعلم أو الطالب الخـريجيحصل  

 ارتفـاع لىعـدرجة، وتدل الدرجة المرتفعـة ) 20-100(

الاعتقادات الخاطئة حول اضطراب طيف التوحد لـدى 

وللتوضيح أكثر تـم . المعلم أو الخريج والعكس صحيح

ــدول  ــلى الج ــتماد ع ــسير قــيم ) 6(الاع ــك، لتف كمح

  :النسبيةالمتوسطات الحسابية والأوزان 

  

 . المحك المعتمد في الدراسة:)6(جدول 

 درجة الحكم الوزن النسبي المتوسط الحسابي

 منخفضة جدًا %36 إلى %20من  1.80- 1

 منخفضة %52- %36أكبر من  2.60- 1.80أكبر من 

 متوسطة %68- %52أكبر من  3.40- 2.60أكبر من 

 مرتفعة  %84- %68أكبر من  4.20- 3.40أكبر من 

 مرتفعة جدًا %100- %84أكبر من  5- 4.20 من أكبر
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 :نتائج الدراسة ومناقشتها

   :النتائج المتعلقة بالسؤال الأول: أولاً 

 الخاطئـة الاعتقادات مستوى ما"والذي ينص على  

معلمي معهد التوحد  لدى التوحد طيف اضطراب حول

  . "بمحافظة الأحساء؟

ت وللإجابة عن هذا السؤال تم حساب المتوسـطا 

الحسابية، والأوزان النسبية لكل عبارات الاسـتبانة مـن 

، وإعطـاء )40=ن(وجهة نظر عينة الدراسة من المعلمين 

درجة الحكم على كل عبارة وترتيبهـا، كـما هـو موضـح 

  :)7(بالجدول 

  

 .)40=ن(مين  من وجهة المعل اضطراب طيف التوحدحول الاعتقادات الخاطئة النتائج المتعلقة بتحديد واقع :)7 (جدول

 درجة الموافقة

 العبارات م
التكرارات 

 والنسب
موافق 

 بشدة
 محايد موافق

غير 

 موافق

غير 

موافق 

 بشدة

المتوسط 

 الحسابي

الوزن 

 النسبي

درجة 

 الحكم
 الترتيب

 5 22 2 4 7 ت
1 

 المـسببة العوامـل مـن التطعيمات

 12.5 55 5 10 17.5 % .الاضطراب لهذا
2.65 53%  13 متوسطة 

 3 0 6 8 23 ت
2 

 اضــطرابًا الاضــطراب هــذا يُعــد

 7.5 0 15 20 57.5 % .نفسيًا
4.2 84%  8 مرتفعة 

 6 23 0 6 5 ت
3 

 تبلـد نتـاج الاضطراب هذا يعتبر

 15 57.5 0 15 12.5 % .الأم من عاطفي
2.53 50.5%  15 منخفضة 

 2 4 2 21 11 ت
4 

 يمكنهم لا الاضطراب هذا أفراد

 5 10 5 52.5 27.5 % .عاطفة أي عن بيرالتع أو الشعور
3.88 77.5%  9 مرتفعة 

 9 27 2 1 1 ت
5 

 الاضــطراب هــذا عــلاج يمكــن

 22.5 67.5 5 2.5 2.5 % .نهائيًا
1.95 39%  19 منخفضة 

 1 3 4 4 28 ت
6 

 نفس لديهم الاضطراب هذا أفراد

 2.5 7.5 10 10 70 % .والقدرات التحديات
4.38 87.5%  

مرتفعة 

دًاج  
7 

 7 2 4 8 19 ت
7 

ــذا أفــراد ــست الاضــطراب ه  لي

 17.5 5 10 20 47.5 % .الزواج على المقدرة لديهم
3.75 75%  10 مرتفعة 

 7 28 4 0 1 ت

8 

 قــوة إلى الاضــطراب هــذا يعــود

 شـيطاني مس مثل للطبيعة خارقة

 17.5 70 10 0 2.5 % ).حسد(إصابة عين  أو

2 40%  18 منخفضة 

 1 1 1 13 24 ت
9 

 يرغبـون لا الاضطراب هذا أفراد

 2.5 2.5 2.5 32.5 60 % .صداقات تكوين في
4.45 89%  

مرتفعة 

 جدًا
6 
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 .)7 (:جدول/ تابع

 درجة الموافقة

 العبارات م
التكرارات 

 والنسب
موافق 

 ةبشد
 محايد موافق

غير 

 موافق

غير 

موافق 

 بشدة

المتوسط 

 الحسابي

الوزن 

 النسبي

درجة 

 الحكم
 الترتيب

 0 0 2 9 29 ت

10 

ـــخاص ـــذا أش ـــطراب ه  الاض

 مـن العزلة وينـسحبون يفضلون

 0 0 5 22.5 72.5 % .الاجتماعية المواقف

4.68 93.5%  
مرتفعة 

 جدًا
3 

 4 31 4 1 0 ت
11 

 يرغبون لا الاضطراب هذا أفراد

 10 77.5 10 2.5 0 % .الاستمتاع في
2.05 41%  17 منخفضة 

 0 0 0 3 37 ت
12 

 الذكور على هذا الاضطراب يؤثر

 0 0 0 7.5 92.5 % .مختلف بشكل والإناث
4.93 98.5%  

مرتفعة 

 جدًا
2 

 19 6 4 6 5 ت
13 

 ليــست الاضــطراب هــذا أفــراد

 47.5 15 10 15 12.5 % .مواهب لديهم
2.30 46%  16 منخفضة 

 12 20 8 0 0 ت

14 

 الـذين يعـانون مـن جميع الأفراد

هــذا الاضــطراب لــديهم إعاقــة 

 30 50 20 0 0 % .فكرية

1.90 38%  20 منخفضة 

 0 25 2 2 11 ت

15 

ــراد  غــير الاضــطراب هــذا أف

ــما التعلــيم عــلى قــادرين  عــلى إن

 0 62.5 5 5 27.5 % .فقط التدريب

2.98 59.5%  12 متوسطة 

 1 1 2 4 32 ت

16 

ــراد  يرغــ الاضــطراب هــذا أف

 عــــن لاخــــتلافهم مــــدركين

 2.5 2.5 5 10 80 % .الآخرين

4.63 92.5%  
مرتفعة 

 جدًا
5 

 0 1 3 5 31 ت
17 

 مجـــرد هـــو الاضـــطراب هـــذا

 0 2.5 7.5 12.5 77.5 % .الدماغ في اضطراب
4.65 93%  

مرتفعة 

 جدًا
4 

 0 0 0 1 39 ت
18 

 لهـــــذا الـــــصحيح المـــــسمى

 0 0 0 2.5 97.5 % .الاضطراب هو التوحد
4.98 99.5%  

 مرتفعة

 جدًا
1 

 5 1 9 20 5 ت
19 

ــذا أفــراد ــطراب ه ــديهم الاض  ل

 12.5 2.5 22.5 50 12.5 % .عدائي سلوك
3.48 69.5%  11 مرتفعة 

 7 18 6 4 5 ت

20 

ــــالغون ــــن الب ــــذا ذوي م  ه

 الحـصول يمكنهم لا الاضطراب

 17.5 45 15 10 12.5 % .وظيفة على

2.55 51%  14 منخفضة 

 بدرجة مرتفعة %68.88 3.44 المتوسط الحسابي العام
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أن المتوسـط الحـسابي العـام ) 7(يتضح من الجدول 

لاستبانة الاعتقـادات الخاطئـة حـول اضـطراب طيـف 

التوحد لمعلمي الطلبة اضطراب طيف التوحد، يـساوي 

، وهو ما يعنـي )%68.88(، وبوزن نسبي يساوي )3.44(

درجة تقدير واقع الاعتقادات الخاطئة عن اضـطراب أن 

، )مرتفعة(طيف التوحد لدى هذه العينة جاءت بدرجة 

في المرتبـة الأولى، والتـي ) 18(حيث جاءت العبارة رقم 

 هـو الاضـطراب لهـذا الصحيح المسمى"نصت على أن 

ــد ــسابي "التوح ــط ح ــسبي )4.98(، بمتوس ــوزن ن ، وب

في المرتبة الثانيـة ) 12(قم ، بينما جاءت العبارة ر)99.5%(

 عـلى هـذا الاضـطراب يـؤثر" والتي تنص على أنه هـذا

ــاث الــذكور  بمتوســط حــسابي "مختلــف بــشكل والإن

، في حين جاءت العبـارة )%98.5(، وبوزن نسبي )4.93(

 أشـخاص"في المرتبة الثالثة والتي نـصت عـلى أن ) 10(

 المواقف من وينسحبون العزلة يفضلون الاضطراب هذا

، وبـوزن نـسبي )4.68(، بمتوسـط حـسابي "لاجتماعيةا

، بينما جاءت أدنى ثلاثة اعتقادات عـلى النحـو )93.5%(

في المرتبـة الثامنـة ) 8(حيث جاءت العبـارة رقـم : التالي

 إلى الاضـطراب هـذا يعـود"عشرة حيث نصت على أنه 

ــوة ــة ق ــة خارق ــل للطبيع ــس مث ــيطاني م ــابة أو ش  إص

، وبــوزن نــسبي )2(، بمتوســط حــسابي ")حــسد(عــين

ــم )40%( ــارة رق ــاءت العب ــين ج ــة ) 5(، في ح في المرتب

 هـذا عـلاج يمكن"التاسعة عشرة، والتي تنص على أنه 

، وبـوزن )1.95(، بمتوسـط حـسابي "نهائيًا الاضطراب

ــسبي  ــارة )%39(ن ــاءت العب ــنما ج ــة ) 14(، بي في المرتب

 الـذين الأفـراد العشرين والتي نـصت عـلى هـذا جميـع

، "فكريــة إعاقــة لــديهم الاضــطراب هــذا مــن يعــانون

وتتفـق ). %38(، وبوزن نـسبي )1.90(بمتوسط حسابي 

هذه النتيجة مع ما ذهبـت إليـه دراسـة بارنـد وآخـرون 

Barned et al. (2011)وآخــــرون ، والــــشرباتي  

Al-Sharbati et al. (2015)وآخـرون سيرفيرا-، وسانز 

Sanz-Cervera et al. (2017)دات وهي انتشار الاعتقـا

الخاطئة حول اضطراب طيف التوحد لدى العـاملين في 

التعليم العام، ومجال التربيـة الخاصـة، وهـو مـا يفـسره 

 أنه قد Al-Sharbati et al. (2015)الباحث مؤيدًا لما رآه 

الأنــماط الاجتماعيــة والثقافيــة يكــون الــسبب في ذلــك 

نـسجها في الغالـب قـد وكذلك الآراء المتـضاربة التـي 

، ويفسر الباحث ذلك  العلمي ووسائل الإعلامالمجتمع

ــة (أيــضًا بعــدم اســتكمال أغلــب هــؤلاء المعلمــين  عين

مرحلــة الدراســات العليــا في ميــدان التربيــة ) الدراســة

الخاصة، حيث تعتبر مرحلة الدراسات العليا أحـد أهـم 

العوامل التي قد تعمل عـلى خفـض تلـك الاعتقـادات 

 الحالــة سيدرســون الخاطئــة والــشائعة؛ لأنهــم في هــذه

مقررات ذات الصلة باضطراب طيف التوحد تعمل على 

إكسابهم معلومات حديثة ومتنوعة عن هذا الاضطراب، 

  . وتصحح لديهم الاعتقادات الخاطئة المنتشرة حوله
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  :النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني: ثانيًا

ما مستوى الاعتقادات الخاطئة ": والذي ينص على 

التوحـد لـدى الطلبـة خريجـي حول اضـطراب طيـف 

  ."برنامج ماجستير التربية الخاصة؟

وللإجابة عن هذا السؤال تم حساب المتوسـطات  

الحسابية، والأوزان النسبية لكل عبارات الاسـتبانة مـن 

، )32=ن(وجهة نظر عينة الدراسة من الطلبـة الخـريجين 

وإعطاء درجة الحكم على كل عبـارة وترتيبهـا، كـما هـو 

  .)8(دول موضح بالج

  

 .)32=ن(خريجي برنامج ماجستير التربية الخاصة   نظر من وجهة اضطراب طيف التوحدحول الاعتقادات الخاطئة  النتائج المتعلقة بتحديد واقع:)8(جدول 

 درجة الموافقة

 العبارات م
التكرارات 

 والنسب
موافق 

 بشدة
 محايد قمواف

غير 

 موافق

غير 

موافق 

 بشدة

المتوسط 

 الحسابي
 الوزن النسبي

درجة 

 الحكم
 الترتيب

 15 7 6 2 2 ت
1 

 لهــذا المــسببة العوامــل مــن التطعــيمات

 46.9 21.9 18.8 6.3 6.3 % .الاضطراب
 15 منخفضة 40.63% 2.03

 5 4 3 14 6 ت
 .نفسيًا اضطرابًا الاضطراب هذا يُعد 2

% 18.8 43.8 9.4 12.5 15.6 
 7 متوسطة 67.5% 3.38

 22 9 0 1 0 ت
3 

 من عاطفي تبلد نتاج الاضطراب هذا يعتبر

 68.8 28.1 0 3.1 0 % .الأم
1.38 27.5% 

 منخفضة

 جدًا
18 

 4 17 3 6 2 ت
4 

 أو الشعور يمكنهم لا الاضطراب هذا أفراد

 12.5 53.1 9.4 18.8 6.3 % .عاطفة أي عن التعبير
 11 منخفضة 50.63% 2.53

 31 1 0 0 0 ت
 .نهائيًا الاضطراب ذاه علاج يمكن 5

% 0 0 0 3.1 96.9 
1.03 20.63% 

 منخفضة

 جدًا
20 

 8 6 11 2 5 ت
6 

 نفـــس لـــديهم الاضـــطراب هـــذا أفـــراد

 25 18.8 34.4 6.3 15.6 % .والقدرات التحديات
 8 متوسطة 53.75% 2.69

 6 9 9 6 2 ت
7 

 المقـدرة لديهم ليست الاضطراب هذا أفراد

 18.8 28.1 28.1 18.8 6.3 % .الزواج على
 9 متوسطة 53.13% 2.66

 23 9 0 0 0 ت
8 

 للطبيعة خارقة قوة إلى الاضطراب هذا يعود

 71.9 28.1 0 0 0 % .)حسد(إصابة عين  أو شيطاني مس مثل
1.28 25.63% 

 منخفضة

 جدًا
19 

 5 3 2 15 7 ت
9 

 تكـوين في يرغبون لا الاضطراب هذا أفراد

 15.6 9.4 6.3 46.9 21.9 % .صداقات
 5 مرتفعة 70% 3.5

 0 2 4 7 19 ت
10 

 العزلـة يفـضلون الاضطراب هذا أشخاص

 0 6.3 12.5 21.9 59.4 % .الاجتماعية المواقف من وينسحبون
4.34 86.88% 

 مرتفعة

 جدًا
2 

 17 12 2 0 1 ت
11 

 في يرغبـــون لا الاضـــطراب هـــذا أفـــراد

 53.1 37.5 6.3 0 3.1 % .الاستمتاع
1.63 32.5% 

 منخفضة

 جدًا
16 
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 .)8(جدول / تابع

 درجة الموافقة

 العبارات م
التكرارات 

 والنسب
موافق 

 بشدة
 محايد موافق

غير 

 موافق

غير 

موافق 

 بشدة

المتوسط 

 الحسابي
 الوزن النسبي

درجة 

 الحكم
 الترتيب

 1 1 4 5 21 ت
12 

 الإنـاثو الذكور على الاضطراب يؤثر هذا

 3.1 3.1 12.5 15.6 65.6 % .مختلف بشكل
4.38 87.5% 

 مرتفعة

 جدًا
1 

 13 9 5 4 1 ت
13 

ــراد ــطراب هــذا أف ــست الاض ــديهم لي  ل

 40.6 28.1 15.6 12.5 3.1 % .مواهب
 13 منخفضة 41.88% 2.09

 18 13 0 1 0 ت
14 

ــع ــراد جمي ــذين الأف ــانون ال ــن يع ــذا م  ه

 56.3 40.6 0 3.1 0 % .فكرية إعاقة لديهم الاضطراب
1.5 30% 

 منخفضة

 جدًا
17 

 14 11 1 3 3 ت
15 

 عــلى قـادرين غـير الاضــطراب هـذا أفـراد

 43.8 34.4 3.1 9.4 9.4 % .فقط التدريب على إنما التعليم
 14 منخفضة 41.25% 2.06

 1 3 5 9 14 ت
16 

 مــدركين غــير الاضــطراب هــذا أفــراد

 3.1 9.4 15.6 28.1 43.8 % .خرينالآ عن لاختلافهم
 4 مرتفعة 80% 4

 2 1 2 10 17 ت
17 

 في اضــطراب مجــرد هــو الاضــطراب هــذا

 6.3 3.1 6.3 31.3 53.1 % .الدماغ
4.22 84.38% 

مرتفعة 

 جدًا
3 

 3 5 7 9 8 ت
18 

ــسمى ــصحيح الم ــذا ال ــطراب له ــو الاض  ه

 9.4 15.6 21.9 28.1 25 % .التوحد
 6 مرتفعة 68.75% 3.44

 10 8 12 1 1 ت
 .عدائي سلوك لديهم الاضطراب هذا أفراد 19

% 3.1 3.1 37.5 25 31.3 
 12 منخفضة 44.38% 2.22

 3 15 7 5 2 ت
20 

ــالغون ــن الب ــذا ذوي م ــطراب ه  لا الاض

 9.4 46.9 21.9 15.6 6.3 % .وظيفة على الحصول يمكنهم
 10 متوسطة 52.5% 2.63

 بدرجة متوسطة %52.97 2.65 المتوسط الحسابي العام

 

أن المتوسـط الحـسابي العـام ) 8(يتضح من الجدول 

لاستبانة الاعتقـادات الخاطئـة حـول اضـطراب طيـف 

التوحد لدى الطلبـة خريجـي برنـامج ماجـستير التربيـة 

، وهو )%52.97(، وبوزن نسبي )2.65(الخاصة، يساوي 

 تقدير واقع الاعتقادات الخاطئة حـول ما يعني أن درجة

اضطراب طيف التوحد لدى هذه العينة جاءت بدرجـة 

في المرتبـة ) 12(، حيث جـاءت العبـارة رقـم )متوسطة(

يؤثر هـذا الاضـطراب عـلى "الأولى التي نصت على أن 

، بمتوســط حــسابي "الــذكور والإنــاث بــشكل مختلــف

ــسبي )4.38( ــوزن ن ــاءت )%87.50(، وب ــين ج ، في ح

في المرتبــة الثانيــة والتــي تــنص عــلى ) 10(عبــارة رقــم ال

أشخاص هذا الاضطراب يفضلون العزلة وينـسحبون "

، )4.34(، بمتوســط حــسابي "مــن المواقــف الاجتماعيــة

في ) 17(، بيـنما جـاءت العبـارة )%86.88(وبوزن نسبي 
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هذا الاضطراب هو "المرتبة الثالثة، والتي نصت على أنه 

، )4.22(، بمتوسـط حـسابي "غمجرد اضطراب في الـدما

ــسبي  ــوزن ن ــة )%84.38(وب ــى ثلاث ــاءت أدن ــنما ج ، بي

حيث جـاءت العبـارة رقـم : اعتقادات على النحو التالي

يعتـبر "في المرتبة الثامنة عشرة حيث نـصت عـلى أن ) 3(

، بمتوسـط "هذا الاضطراب نتاج تبلد عاطفي مـن الأم

ــسابي  ــسبي )1.38(ح ــوزن ن ــين )%27.50(، وب ، في ح

في المرتبة التاسعة عـشرة، والتـي ) 8(ءت العبارة رقم جا

يعـود هـذا الاضـطراب إلى قـوة خارقـة "نصت على أن 

، ")حـسد(للطبيعة مثـل مـس شـيطاني أو إصـابة عـين

، بينما )%25.63(، وبوزن نسبي )1.28(بمتوسط حسابي 

في المرتبة العشرين، والتي نصت عـلى ) 5(جاءت العبارة 

 بمتوسـط ."ضـطراب نهائيًـاهـذا الايمكن عـلاج "أن 

، وهذه النتـائج )%20.63(، وبوزن نسبي )1.03(حسابي 

 ليـنش-تتفق مـع مـا أشـارت إليـه دراسـة وجيليـسبي

ــرون ــد Gillespie-Lynch et al. (2015) وآخ ، وعبي

ــرون  ــانزObeid et al. (2015)وآخ ــيرفيرا-، وس  س

-، وجيليـسبيSanz-Cervera et al. (2017)وآخـرون 

ــنش ــرون لي  في Gillespie-Lynch et al. (2019)وآخ

وجود اعتقادات خاطئة حول اضطراب طيـف التوحـد 

لدى فئة الطلبة الجامعيين في عدد من الدول منهـا لبنـان 

والولايات المتحدة الأمريكية، ويفسر الباحث ذلك على 

ــة  ــص الطلب ــي تخ ــي الت ــة الأولى وه ــاحيتين، الناحي ن

التربوي بوجـه الجامعيين من غير المتخصصين في المجال 

عــام والتربيــة الخاصــة بــصفة خاصــة وهــو أن انتــشار 

الاعتقادات الخاطئة حول اضطراب طيف التوحد لديهم 

يرجع إلى الاعتماد على مختلف وسائل الإعلام التي يُنـشر 

بها العديد من المفاهيم المغلوطـة والاعتقـادات الخاطئـة 

الشائعة حـول هـذا الاضـطراب، لاعـتماد أغلـب هـذه 

ائل عـلى بيانـات قديمـة أُثبـت عـدم صـحتها، أو الوس

الاعتماد على متخصصين غير مؤهلين بالدرجـة الكافيـة 

أما من .  علميًا وعمليًا لنشر معلومات حديثة وموثوق بها

هي التـي تخـص الطلبـة الجـامعيين مـن والناحية الثانية 

المتخصــصين في مجــال التربيــة الخاصــة، وانتــشار تلــك 

لديهم عن هذا الاضـطراب؛ نتيجـة الاعتقادات الخاطئة 

الاعتماد على مراجع قديمة لم تحاكِ الواقع، ولم تحاكِ ما هو 

جديد سواء من ناحيـة المفـاهيم، ومعـدلات الانتـشار، 

ــشخيص،  ــصور، والت ــه الق ــسببة، وأوج ــل الم والعوام

 .وأساليب التدخل الخاصة باضطراب طيف التوحد

  :ثالنتائج المتعلقة بالسؤال الثال: ثالثًا

 نظر وجهة بين الفروق مدى ما"والذي ينص على  

 حول الخاطئة الاعتقادات عن المعلمين من الدراسة عينة

 المؤهل - النوع (لمُتغيرات ترجع التوحد طيف اضطراب

وقـد تـم تقـسيم هـذا . "؟)التدريـسية الخبرة - العلمي

السؤال إلى ثلاثة أسئلة فرعية، للإجابة عنها، على النحـو 

 :التالي
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: بالنسبة للإجابة عن السؤال الفرعي الأول، وهـو

 المعلمـين من الدراسة عينة نظر وجهة بين الفرق مدى ما

 التوحـد طيـف اضطراب حول الخاطئة الاعتقادات عن

؟، وللإجابة عن هـذا )إناث - ذكور(لمُتغير النوع  ترجع

ويتني، وكانت النتائج -السؤال، تم استخدام اختبار مان

 ):9(ضح بالجدول على النحو المو

 

ويتني لدلالة الفروق بين وجهات نظر أفراد عينة الدراسة من المعلمين حول الاعتقادات الخاطئة عن اضطراب طيف التوحد تبعًـا - نتائج اختبار مان:)9(جدول 

 .لمتغير النوع

 قيمة الدلالة  U W Z مجموع الرتب متوسط الرتب العدد النوع 

 665 28.91 23 ذكور
 الاستبانة

 155 9.12 17 إناث
2 155 -5.310 >0.001 

 

دال إحصائيًا بين  فرق وجود) 9(يتضح من الجدول 

وجهة نظر عينة الدراسة مـن المعلمـين عـن الاعتقـادات 

الخاطئة حول اضطراب طيف التوحد، وفقًا لمتُغـير النـوع 

  ، حيـث بلغـت قيمـة )الإنـاث(لصالح الاتجاه الأفـضل 

Z)  -5.310(قيمــة الدلالــة ، وبلغــت )>وهــي )0.001 ،

في  - ، ورغم عـدم وجـود دراسـات )0.05(قيمة أقل من 

تناولـت الفـروق بـين  -  حدود مـا اسـتند إليـه الباحـث

الجنسين لدى المعلمين، لكـن يمكـن اسـتند الباحـث إلى 

الدراسات التي تناولت الفروق بين الجنسين لدى الطلبـة 

د اتفقـت هـذه باعتبار أنهم معلمين مـا قبـل الخدمـة، وقـ

-Gillespie وآخـرون لينش - النتائج مع دراسة جيليسبي

Lynch et al. (2015)وآخــرون  ليــنش - ، وجيليــسبي

Gillespie-Lynch et al. (2019) أن لـدى معلـمات مـا ،

قبل الخدمـة اعتقـادات خاطئـة حـول اضـطراب طيـف 

التوحد أقل مقارنة بالاعتقادات الخاطئة لـدى المعلمـين، 

من خلال خبرته في الواقع الميداني  -  ذلك ويفسر الباحث

 أن الطالبـات الخريجـات سـواء بدرجـة -  والتدريسي معًا

البكــالوريوس أو دبلــوم دراســات عليــا أو ماجــستير في 

التربية الخاصة، ويعملن كمعلمات للطلبة ذوي اضطراب 

ــضور في  ــلى الح ــا ع ــر حرصً ــن أكث ــد ه ــف التوح طي

نجـاز أفـضل في أداء المحاضرات، والمشاركة الفاعلـة، وإ

لمستجدات الحديثـة في لتكليفات المطلوبة منهن، ومعرفة اا

 .اضطراب طيف التوحد بصفة خاصة مقارنة بالمعلمين

أما بالنسبة للإجابـة عـن الـسؤال الفرعـي الثـاني، 

 مـن الدراسـة عينة نظر وجهة بين الفروق مدى ما: وهو

 طيـف اضطراب حول الخاطئة الاعتقادات عن المعلمين

 - بكـالوريوس(العلمـي  المؤهـل لمُتغـير ترجـع التوحد

؟، وللإجابة عـن هـذا )ماجستير - عليا دراسات دبلوم

والــس،  - الــسؤال، تــم اســتخدام اختبــار كروســكال

 ):10(وكانت النتائج على النحو الموضح بالجدول 
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ة الدراسة من المعلمين حول الاعتقادات الخاطئـة عـن اضـطراب طيـف والس لدلالة الفروق بين وجهات نظر أفراد عين- نتائج اختبار كروسكال:)10(جدول 

 .التوحد تبعًا لمتغير المؤهل العلمي

 قيمة الدلالة 2قيمة كا درجات الحرية متوسط الرتب العدد المؤهل العلمي 

 24.94 26 بكالوريوس

 الاستبانة 23.60 5 دبلوم دراسات عليا

 5.94 9 ماجستير

2 18.164 >0.001 

 

دالة إحصائيًا  فروق وجود) 10(يتضح من الجدول 

ــن  ــين ع ــن المعلم ــة م ــة الدراس ــر عين ــة نظ ــين وجه ب

الاعتقادات الخاطئة حول اضطراب طيف التوحد، وفقًا 

لمُتغير المؤهل التعليمي، حيث بلغت قيمة اختبـار مربـع 

، وهي )0.001<(، وبلغت قيمة الدلالة )18.164(كاي 

 وللتحقق من أي هذه المجموعات ،)0.05(قيمة أقل من 

الثلاث تسببت في إحـداث هـذه الفـروق قـام الباحـث 

، )2(، و)1(المجمـوعتين : ويتني بين-بإجراء اختبار مان

، )3(، و)1(وإجــراء الاختبــار نفــسه بــين المجمــوعتين 

ــين المجمــوعتين  ــت )3(، و)2(وكــذلك الأمــر ب ، وكان

 :)11(النتائج على النحو الموضح بالجدول 

 

 

 .ويتني- باستخدام اختبار مان)بكالوريوس، دبلوم دراسات عليا، ماجستير(المجموعات الثلاث البعدية بين  المقارنات نتائج :)11(جدول 

 )5.94(ماجستير )23.60(دبلوم دراسات عليا  الفرق بين متوسط رتب المجموعات

 دال إحصائياً غير دال إحصائياً

Z لةقيمة الدلا  Z 24.94(بكالوريوس  قيمة الدلالة( 

-0.378 0.735 -4.107 >0.001 

 دال إحصائياً

Z 23.60(دبلوم دراسات عليا  قيمة الدلالة(  

-3.054 0.001 

 

 ال إحـصائيًادوجود فـرق ) 11(يتضح من الجدول 

ـــوعتين  ـــين المجم ـــة )3(، )1(ب ـــت قيم ـــث بلغ   ، حي

Z) -4.107( وبلغت قيمـة الدلالـة ،)>وهـي )0.001 ،

 بـين ، ووجـود فـرق دال إحـصائيًا)0.05(ة أقل من قيم

، )3.054- (Z، حيث بلغت قيمـة )3(، )2(المجموعتين 

، وهـي قيمـة أقـل مـن )0.001(وبلغت قيمـة الدلالـة 

دال ق ما أشــارت النتــائج أنــه لا يوجــد فــر، بيــن)0.05(

، حيث بلغت قيمـة )2(، و)1(بين المجموعتين إحصائيًا 

Z) -0.378(لدلالة ، وبلغت قيمة ا)وهي قيمة )0.735 ،

-وهذه النتيجة تتفق مع دراسـة سـانز). 0.05(أكبر من 
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 التـي Sanz-Cervera et al. (2017)وآخـرون  سـيرفيرا

 والحد مـن  تأثير كبير على المعرفةأشارت إلى أن للتدريب

انتشار الاعتقـادات الخاطئـة والـشائعة لـدى المعلمـين، 

لتدريب الميداني، حيث رأى الباحث أنه من الطبيعي أن ا

والتكليفــات القائمــة عــلى الــتعلم الــذاتي، والتعمــق في 

وس عـن تدريس المقررات يختلف في مرحلـة البكـالوري

 المعلم في درجتـه العلميـة مرحلة الماجستير، وكلما ارتقى

بطبيعة -والحصول على الشهادات المتخصصة كلما أمكنه

دات اتساع معرفته التخصصية والحد من الاعتقـا-الحال

 ال إحـصائيًادأما بالنسبة لعدم وجود فرق .  لديهالخاطئة

ــوعتين  ــين المجم ــك إلى )2(، )1(ب ــث ذل ــسر الباح ، يف

الاعتماد على التدريب الميداني في مرحلة الدبلوم، وعـدم 

ــيفات  ــا في توص ــصوص عليه ــع المن ــتحداث المراج اس

ــلى  ــز ع ــدبلوم، والتركي ــامج ال ــة ببرن ــررات الخاص المق

عتمد على عملية التعليم بشكل أسـاسي التدريس الذي ي

 .أكثر من عملية التعلم الذاتي المتبعة في مرحلة الماجستير

أما بالنسبة للإجابة عن الـسؤال الفرعـي الثالـث،  

 مـن الدراسـة عينة نظر وجهة بين الفروق مدى ما: وهو

 طيـف اضطراب حول الخاطئة الاعتقادات عن المعلمين

 سنوات 5 من أقل( التدريسية لمُتغير الخبرة ترجع التوحد

؟، وللإجابـة )سـنوات 10 مـن أكثر - سنوات 5-10 -

والس، -عن هذا السؤال، تم استخدام اختبار كروسكال

 ):12(وكانت النتائج على النحو الموضح بالجدول 

 

لمين حول الاعتقادات الخاطئـة عـن اضـطراب طيـف والس لدلالة الفروق بين وجهات نظر أفراد عينة الدراسة من المع- نتائج اختبار كروسكال:)12(جدول 

 .التوحد وفقًا لمتغير الخبرة التدريسية

 قيمة الدلالة 2قيمة كا درجات الحرية متوسط الرتب العدد الخبرة التدريسية 

 15 5  سنوات5أقل من 

 الاستبانة 18.59 16  سنوات10- 5

 23.55 19 سنوات10أكثر من 

2 2.844 0.241 

 

دال  فــرق عــدم وجــود) 12(ضح مــن الجــدول يتـ

إحصائيًا بين وجهة نظر عينة الدراسة من المعلمـين عـن 

الاعتقادات الخاطئة حول اضطراب طيف التوحد وفقًـا 

لمُتغير الخبرة التدريسية، حيث بلغت قيمة اختبـار مربـع 

، وهـي )0.241(، وبلغـت قيمـة الدلالـة )2.844(كاي 

-هـذه النتيجـة مـع سـانز وتتفق، )0.05(قيمة أكبر من 

 التـي Sanz-Cervera et al. (2017)وآخـرون  سـيرفيرا

فجوات وسد الخبرة تأثير كبير على المعرفة أشارت أن لل

علوماتية، لكن لم يكن لها تأثير عـلى عـدد الاعتقـادات الم

، إذ يفسر الباحث ذلك إلى أن خـبرة المعلـم دون الخاطئة
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 اسـتكماله تدريب مـن خـلال دورات تدريبيـة أو عـدم

التعليم في الدراسات العليا يعد أمرًا طبيعيًا ليكون لديـه 

العديد من الاعتقادات الخاطئة لاعتماده عـلى معلومـات 

ــسبها مــن خــلال دراســته، ولأ ــدريب قديمــة اكت ن الت

والتعليم على يد متخصصين داخل المؤسـسات العلميـة 

سواء جامعـة أو مراكـز تـدريب فهـما يعـدان مـصدران 

ــسان  ــدان رئي ــديث في مي ــو ح ــا ه ــل م ــساب ك لاكت

عـن التخصص، ونظرًا لانصراف العديد مـن المعلمـين 

حضور دورات تدريبية ذات القيمة العلمية، أو عزوفهم 

 عن الالتحاق بـبرامج الدراسـات -في الآونة الأخيرة-

العليا التربية الخاصة، الأمـر الـذي أدى إلى تفـشي تلـك 

ــيما ــديهم، لا س ــة ل ــادات الخاطئ ــضارب الاعتق ــع الت  م

والتشويش بين نتائج الدراسـات التـي تتناولهـا وسـائل 

 .الإعلام ووسائل التواصل الاجتماعي وغيرها

  :النتائج المتعلقة بالسؤال الرابع: رابعًا

 نظـر وجهة بين الفروق مدى ما"والذي ينص على 

 الاعتقــادات عــن الخــريجين الطلبــة مــن الدراســة عينــة

 لمتُغـيرات ترجـع لتوحـدا طيف اضطراب حول الخاطئة

وقـد تـم . "؟)التخـرج واتسـن - التخصص - النوع(

تقسيم هذا السؤال إلى ثلاثة أسئلة فرعية، للإجابة عنها، 

 :على النحو التالي

بالنسبة للإجابة عن السؤال الفرعي الأول، والذي 

 الدراسة عينة نظر وجهة بين الفروق مدى ما"ينص على 

 حــول الخاطئـة تقـاداتالاع عـن الخـريجين الطلبـة مـن

-ذكـور(النـوع  لمُتغـير ترجـع التوحـد طيف اضطراب

وللإجابـة عـن هـذا الـسؤال، تـم اسـتخدام . "؟)إناث

ويتني، وكانت النتائج على النحـو الموضـح -مان اختبار

 ):13(بالجدول 

 

طلبة الخريجين حـول الاعتقـادات الخاطئـة عـن اضـطراب طيـف ق بين وجهات نظر أفراد عينة الدراسة من الويتني لدلالة الفر- مان نتائج اختبار:)13(جدول 

 .التوحد تبعًا لمتغير النوع

 قيمة الدلالة U W Z مجموع الرتب متوسط الرتب العدد النوع 

 338 26 13 ذكور
 الاستبانة

 190 10 19 إناث
0 190 -4.758 >0.001 

 

دال إحـصائيًا  فـرق وجود) 13(يتضح من الجدول 

ظر عينة الدراسة مـن الطلبـة الخـريجين عـن بين وجهة ن

الاعتقادات الخاطئة حول اضطراب طيف التوحد، وفقًا 

، حيـث )الإنـاث(لمُتغير النوع لـصالح الاتجـاه الأفـضل

، وبلغــت قيمــة الدلالــة )Z) -4.758بلغــت قيمــة 

، وتتفـق هـذه )0.05(، وهي قيمـة أقـل مـن )0.001<(
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-Gillespie وآخرون لينش -النتيجة مع دراسة جيليسبي

Lynch et al. (2015)وآخـرون  ليـنش -، وجيليـسبي

Gillespie-Lynch et al. (2019) ويفسر الباحث ذلك ،

من خلال خبرته التدريسية في برنـامج الماجـستير، في أن 

ــاضرات،  ــضورهن للمح ــصات في ح ــات حري الطالب

ولديهن حرص شديد في إنجاز التكليفات المطلوبة منهن 

ررات برنامج الماجستير والتـي هـي في أثناء دراستهم لمق

ــلى  ــرف ع ــذاتي، والتع ــتعلم ال ــلى ال ــة ع ــاس قائم الأس

المستجدات في التربية الخاصة واضطراب طيف التوحـد 

بــصفة خاصــة، كــما يرجــع ذلــك في نظــر الباحــث إلى 

دافعيتهن نحو الحصول على معدلات عالية في المقـررات 

ون عامـل أكثر من الطلاب، وأخيرًا يرى الباحث قد يك

ــاعدت  ــي س ــل الت ــن العوام ــاملاً م ــة ع ــرغ للدراس التف

على التحصيل الجيد، والحصول اللاتي لا يعملن الطالبات 

  .على درجات أعلى مقارنة بالطلاب غير المتفرغين

أما بالنسبة للإجابـة عـن الـسؤال الفرعـي الثـاني، 

 عينـة نظر وجهة بين الفروق مدى ما"والذي ينص على 

 الخاطئـة الاعتقـادات عـن الخـريجين لبةالط من الدراسة

التخـصص  لمُتغـير ترجـع التوحد طيف اضطراب حول

 ."؟)فكريـة إعاقـة -تعلـم صـعوبات -سـمعية إعاقة(

ــار ــتخدام اختب ــم اس ــسؤال، ت ــذا ال ــن ه ــة ع  وللإجاب

وكانت النتائج على النحـو الموضـح  والس،-كروسكال

 ):14(بالجدول 

 

الس لدلالة الفروق بين وجهات نظر أفراد عينة الدراسة من الطلبة الخريجين حول الاعتقادات الخاطئـة عـن اضـطراب و- نتائج اختبار كروسكال:)14(جدول 

 .طيف التوحد تبعًا لمتغير التخصص

 قيمة الدلالة 2قيمة كا درجات الحرية متوسط الرتب العدد التخصص 

 17 3 إعاقة سمعية

 الاستبانة 25.63 12 صعوبات تعلم

 9.97 17 إعاقة عقلية

2 19.758 >0.001 

 

دال إحصائيًا  فروق وجود) 14(يتضح من الجدول 

بين وجهة نظر عينة الدراسة مـن الطلبـة الخـريجين عـن 

الاعتقادات الخاطئة حول اضطراب طيف التوحد، وفقًا 

لمُتغير التخصص، حيث بلغت قيمة اختبـار مربـع كـاي 

، وهي قيمـة )0.001<(، وبلغت قيمة الدلالة )19.758(

، وللتحقـق مـن أي هـذه المجموعـات )0.05(أقل مـن 

الثلاث تسببت في إحداث هـذه الفـروق، قـام الباحـث 

 وكانـت ،ويتنـي بـين المجموعـات-بإجراء اختبار مـان

 :)15(النتائج على النحو الموضح بالجدول 
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 .ويتني- باستخدام اختبار مان)سمعية، صعوبات التعلم، والإعاقة العقليةالإعاقة ال( المجموعات الثلاث المقارنات البعدية بين نتائج :)15(جدول 

 )9.97(الإعاقة العقلية )25.63(صعوبات التعلم  رتب المجموعاتاتق بين متوسطوالفر

 غير دال إحصائياً غير دال إحصائياً

Z قيمة الدلالة Z 17(إعاقة سمعية  قيمة الدلالة( 

-1.904 0.70 -1.551 0.146 

 دال إحصائياً

Z 25.63(عوبات تعلم ص قيمة الدلالة(  

-4.192 >0.001 

 

 ال إحـصائيًادوجود فـرق ) 15(يتضح من الجدول 

  فقــط، حيــث بلغــت قيمــة ) 3(، )2(بــين المجمــوعتين 

Z) -4.192( وبلغت قيمـة الدلالـة ،)>وهـي )0.001 ،

 قيوجد فر، بينما بينت النتائج أنه لا )0.05(قيمة أقل من 

، حيـث بلغـت )2(، و)1( بين المجموعتين ال إحصائيًاد

، وهـي )0.70(، وبلغت قيمة الدلالة )Z) -1.904قيمة 

 دال ق، وكـذلك عـدم وجـود فـر)0.05(قيمة أكبر من 

، حيث بلغت قيمـة )3(، و)1( بين المجموعتين إحصائيًا

Z) -1.551( وبلغت قيمة الدلالة ،)وهي قيمة )0.146 ،

-تتفق هذه النتائج مع دراسـة سـانزو). 0.05(أكبر من 

، التـي Sanz-Cervera et al. (2017)وآخـرون  سيرفيرا

التربيـة  الاختـصاصيين في ميـدان لوحـصأسفرت عن 

الخاصــة عــلى قــدر أكــبر مــن المعرفــة وعــدد أقــل مــن 

، ويفـسر الاعتقادات الخاطئة من معلمي التعلـيم العـام

 الباحث هـذه النتيجـة لتـوفر التخـصص الـدقيق لـدى

خريجي مسار الإعاقة العقلية لتعمقهم في فهم المعلومات 

وتحليلها وتفسيرها، وبناءً على ذلك فهو أمـر طبيعـي أن 

تقل هذه الاعتقادات الخاطئة لدى خريجي مسار الإعاقة 

العقلية عن خريجي المسارات الأخرى، كما يمكن تفـسير 

 بين خريجـي مـسار صـعوبات ال إحصائيًادق وجود فر

ريجي مـسار الإعاقـة العقليـة، لعـدم ارتبـاط التعلم وخ

  .صعوبات التعلم باضطراب طيف التوحد

أما بالنسبة للإجابة عن الـسؤال الفرعـي الثالـث، 

 عينـة نظر وجهة بين الفروق مدى ما"والذي ينص على 

 الخاطئـة الاعتقـادات عـن الخـريجين الطلبة من الدراسة

 واتلمُتغـير سـن ترجـع التوحـد طيـف اضـطراب حول

. "؟)فــأكثر ســنوات 5-ســنوات 5 مــن أقــل(التخــرج 

ــار ــتخدام اختب ــم اس ــسؤال، ت ــذا ال ــن ه ــة ع    وللإجاب

ويتني، وكانت النتائج على النحو الموضح بالجدول -مان

)16:( 
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الخاطئـة عـن اضـطراب طيـف ق بين وجهات نظر أفراد عينة الدراسة من الطلبة الخريجين حـول الاعتقـادات ويتني لدلالة الفر-ئج اختبار مان نتا:)16(جدول 

 . التخرجواتالتوحد تبعًا لمتغير سن

 قيمة الدلالة U W Z مجموع الرتب متوسط الرتب العدد  التخرجواتسن 

 78 6.50 12 سنوات5 أقل من
 الاستبانة

 450 22.50 20  سنوات فأكثر5
0 78 -4.690 >0.001 

 

 فـرق دال إحـصائيًا وجـود) 16(يتضح من الجدول 

 عـن الطلبـة الخـريجين مـن الدراسـة عينة نظر وجهة بين

 وفقًـا التوحـد طيف اضطراب حول الخاطئة الاعتقادات

 سـنوات 5- سـنوات 5 مـن أقـل (التخرج واتسن لمتُغير

، ) سـنوات5الأقـل مـن (، لصالح الاتجاه الأفضل )فأكثر

، كما بلغـت قيمـة الدلالـة )Z ) -4.690حيث بلغت قيمة 

، ويفـسر الباحـث )0.05(من ، وهي قيمة أقل )0.001<(

ذلك بناءً على حداثة المعلومات في المقـررات ذات الـصلة 

باضطراب طيف التوحد، والتكليفات القائمة على التعلم 

الذاتي، وتطويرهم في مستوى قراءاتهم باللغـة الإنجليزيـة 

في التربية الخاصة، وغرس الاهتمام فيهم للبحث عن كـل 

 الخاصة، والتحقق من كل ما ما هو جديد في ميدان التربية

هو شائع وخاطئ، وهو ما مكّن الطلبـة الخـريجين خـلال 

أخر خمس سنوات بالتفوق عـلى الطلبـة الخـريجين الـذين 

 سـنوات، الـذين لم 5تخطت سنوات تخـرجهم أكثـر مـن 

ــلى  ــرأت ع ــي ط ــستجدات الت ــور والم ــذا التط ــوا به يحظ

توصيفات تلك المقررات التي كانت في الأسـاس تعتمـد 

 . على مراجع قديمة تتضمن تلك الاعتقادات الخاطئة

 :توصياتال

 توصلت  ما ضوء في التالية التوصيات الباحث صاغ

 :نتائج من الدراسة الحالية إليه

اضطراب طيـف " إلى "التوحد"تعديل مسمى  -1

 في أسماء المؤسسات الحكومية أو الأهليـة، فـلا "التوحد

ير يجــب أن تحمــل مؤســسات متخصــصة تــسميات غــ

صحيحة، من شأنها أن تزيـد مـن الاعتقـادات الخاطئـة 

 .حول مفهوم هذا الاضطراب

تعديل أسماء المقـررات في كافـة بـرامج التربيـة  -2

) دكتـوراه - ماجـستير - دبلوم - بكالوريوس(الخاصة 

اضـطراب طيـف " إلى مـسمى "التوحـد"تحمل مسمى 

، وهو ما يُسهم في تحديد المـصطلحات الدقيقـة "التوحد

 .نشرها بين طلبة التخصصو

تــسليط الــضوء عــلى الموهــوبين مــن ذوي  -3

اضطراب طيف التوحد، لإظهارهم للمجتمع من خلال 

للموهوبين؛ مما قد  المقُامة المعارض مشاركتهم في تسهيل

يسهم في تعديل الاعتقاد الخاطئ الـسائد بأنـه لا علاقـة 

 .لهذه الفئة بالموهبة
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طراب طيـف تشجيع معلمي الطلبـة ذوي اضـ -4

التوحــد مــن خــلال وضــع حــوافز لاســتكمال بــرامج 

في التربيـة ) دبلوم، ماجستير، دكتوراه(الدراسات العليا 

الخاصة، الأمر الذي يحُد من الاعتقادات الخاطئـة حـول 

 .اضطراب طيف التوحد

تحديث مقررات برامج الدراسات العليا بـصفة  -5

يـف مـستمرة لمواكبـة التغيـيرات الحديثـة باضـطراب ط

التوحد، الأمر الذي من شأنه أن يُثـري الجانـب المعـرفي 

لدى الطلبة من ناحية، وتحسين الاتجـاه نحـو ذوي هـذا 

 . الاضطراب من ناحية أخرى

تــدعيم البحــوث والدراســات البرامجيــة التــي  -6

تستهدف تعـديل الاعتقـادات الخاطئـة عـن اضـطراب 

المعلمين، والاختـصاصيين، (طيف التوحد لدى كل من 

 ).والطلبة، والأسر

في وسـائل الإعـلام  متخصصة برامج تخصيص -7

المرئــي والمــسموع؛ لتوعيــة المجتمــع باضــطراب طيــف 

التوحد، ومد أفـراده بالمعلومـات الـصحيحة عـن هـذا 

 .الاضطراب

تقــترح الدراســة تنــاول الاعتقــادات الخاطئــة  -8

الإعاقـة الفكريـة، : الشائعة لدى عينـات أخـرى، مثـل

لم المحــددة، واضــطرابات التواصــل، وصــعوبات الــتع

 .والإعاقة الحركية

* * * 
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Mothers’ Experience of Distance Learning for their Children with Disabilities During 
Covid19 Pandemic (Challenges and Facilitators) 

Dr. Basmah. F. Alshahrani(1) 

Abstract: The COVID-19 pandemic has had a significant influence on the educational system across the globe. Almost 
all educational systems around the world were forced to transfer their educational system from in-person learning to distance 
education. The impact of such transformation was particularly clear among students with disabilities and their parents. 
Parents found themselves facing new roles and responsibilities with educating their children with disabilities entirely online. 
The main focus of this research is mothers’ experiences of educating their children with disabilities in a fully online learning 
environment, as a result of school closures due to the COVID-19 pandemic in Saudi Arabia. Semi-structured interviews were 
conducted with 10 Saudi mothers whose children with disabilities have been educated in an online learning environment. The 
interview centred on the following topics: parent’s role, parental involvement, teaching and evaluation, school 
communication and assistance, and barriers to effective parental engagement. The main findings revealed that parents found 
themselves facing major responsibilities and having a new role, such as teaching their children with disabilities, which used 
to be the special teachers’ role. At the same time, they seem to view this experience as a chance to build a stronger 
connection with the child’s school and they felt more involved in their children’s education than ever. 

Keywords: Disabilities, distant education, parent perceptions, COVID-19 pandemic, special education teachers.  

_________________________________________________________________________________  

 تجربة أمهات ذوي الإعاقة نحو تعليم أبناءهن من ذوي الإعاقة 

 )العقبات والتسهيلات(عن بعد في ظل جائحة كورونا 

 )1(بسمة فهد الشهراني. د

ا عـلى تحويـل نظامهـا كان لوباء كورونا تأثير كبير على النظام التعليمي في جميع أنحاء العالم و أُجبرت جميع الأنظمة التعليمية حول العـالم تقريبًـ :المستخلص

 أنه كان واضـحًا بـشكل خـاص بـين الطـلاب إلاوعلى الرغم من أنه كان لهذا القرار تأثير على جميع الطلبة . التعليمي من التعليم وجهًا لوجه إلى التعليم عن بعد

يم أطفالهم ذوي الإعاقة عن بعد والحـرص عـلى اسـتمرار  أنفسهم أمام أدوار ومسؤوليات جديدة في تعلالأمورذوي الإعاقة وأولياء أمورهم، حيث وجد أولياء 

 معرفة تجربة أمهات ذوي الإعاقة نحو تعليم أبناءهم من ذوي الإعاقة عن بعد في ظـل لىإتلقيهم التعليم حتى في ظل ظروف الجائحة، وعليه تهدف هذه الدراسة 

أمهات لطالبات من ذوي الإعاقة خضن تجربـة تعلـيم بنـاتهن  10مقابلات شبه منظمة مع استخدمت الباحثة المنهج النوعي بإجراء . جائحة كورونا في مدينة أبها

 التواصـل مـع المعلمـة والمدرسـة، ،دور الوالـدين ومـشاركتهم في تعلـيم أبنـائهم عـن بعـد، والتـدريس والتقيـيم:  التاليةالأبعادوركزت المقابلة على . عن بعد

 وجدوا أنفسهم يواجهـون الأمهاتكشفت النتائج التي تم التوصل إليها بعد تحليل المقابلات أن .  عن بعدالإعاقةوالصعوبات والعوائق التي تعرقل تعليم ذوي 

 اعتـبرت الأمهـات هـذه ،مسؤوليات كبيرة في تعليم أطفالهم ذوي الإعاقة خصوصا أن الاعتماد الكلي في تعليم أطفالهم كان على المعلمات ولكن في الوقـت نفـسه

 .ة فرصة لإحداث علاقة أقوى مع المدرسة وشعروا أنهم أكثر انخراطًا في تعليم أطفالهم أكثر من أي وقت سابقالتجربة بمثاب

  .الطلاب ذوي الإعاقة، التعليم عن بعد، اتجاهات أولياء الأمور، جائحة كورونا، معلمات التربية الخاصة :الكلمات المفتاحية
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Introduction 
The COVID-19 epidemic has had a significant 

influence on the worldwide educational system, 
particularly among students with disabilities. During 
the COVID-19 epidemic, about 1.57 billion children 
were home-schooled (Alsadoon & Turkestani, 2020). 
COVID-19 is an infectious illness caused by a 
recently identified coronavirus that may be passed 
from one person to another, according to the World 
Health Organization (Pollard et al., 2021). Because of 
the virus’ rapid spread and effect on human care and 
well-being systems throughout the globe, several 
nations have had to alter their education systems, at 
the very least temporarily suspending children from 
attending school in person. In the current educational 
year, Saudi Arabia is one of the nations that has 
agreed to implement distant education for all 
students, including children with disabilities (Pollard 
et al., 2020).  

 
In fact, in Saudi Arabia, distance education services 

are provided years ago. For example, a variety of 
applications, mechanisms and solutions has been 
implemented for providing educational content online. 
These mechanisms include; Ien TV, Ien YouTube 
Channel, Ien Virtual Gate, and other electronic 
platforms (Oraif, 2021). However, these systems were 
recently upgraded in response to the coronavirus 
pandemic. This was done when the Saudi Ministry of 
Education introduced Madrasati platform on the 15th of 
August 2020 as response to decision of schools 
closure. Madrasati platform is an e-learning platform 
that allows students to log in and attend their classes 
from the comfort of their own homes (Oraif, 2021). 
This platform is equipped with a number of practical 
features that can help students learn effectively. For 
example visual communication; and the ability to 
upload assignments, enrichment materials, recorded 
lessons, tests, examinations and receiving their marks. 
To maximise the benefit of these electronic educational 
possibilities, the MoE has assigned the morning hours 
to intermediate and secondary school students, whereas 
elementary school students are assigned the afternoon 
hours so that parents can follow up with their children 
to help them with their distance online learning in the 
evening (Oraif, 2021). 

 
Although the MoE has been successful in 

providing an outstanding educational platforms, 
through which three million students have already 

benefitted, the culture of distance education still 
presents a considerable challenge that must be 
addressed. This is because most learning and teaching 
methodologies were created on the basis that students 
would be physically present; therefore the educational 
system was not prepared for such a societal calamity. 
In such a situation, distance education teachers, 
especially those for children with disabilities, had no 
planning for an appropriate pedagogical approach for 
such circumstances (Allen et al., 2014). Around the 
world, more than 90% of students have been affected 
by the COVID-19 epidemic and have switched their 
studies online (Wikipedia, 2022). The shutdown of 
schools has had substantial economic and social 
consequences, with students with disabilities being 
one of the most impacted groups. The shift of 
classrooms into home-based distant education 
threatens the quality of education for children with 
disabilities (Ayas et al., 2020).  

 
During the COVID-19 epidemic in schools, a 

study conducted by Ayas et al. (2020) looked at the 
obstacles to providing academic adjustments for 
children with disabilities. In this study, it was found 
that during online lessons at home, many children 
with disabilities have been unable to maintain the 
essential instructional attention. Furthermore, 
providing technical assistance to this set of students at 
home is challenging (Ayas et al., 2020). The physical 
attention that can be shown to each student in the 
school environment cannot be duplicated in the home, 
and accessibility concerns are widespread.  

 
Recently, in other contexts, parents of children with 

disabilities have encountered challenges. Support is 
necessary for their children. During this process, it was 
found that parents had some difficulties in teaching 
their children with disabilities: the online learning 
system was not entirely designed for children with 
disabilities. Parents were required to be there for child 
support in teaching. Before this could be, done 40% of 
the parents found it difficult to handle technologies 
through which studies were supposed to be done. 45% 
of the parents found electronic devices expensive for 
their children. 60 % of the parents had a lack of 
education in handling online education portal 
technologies and found it difficult to help their children 
with disabilities to complete their education. 
Eventually, parents were totally dependent on 
specialist teachers (Greer et al., 2014).  
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Research problem 
The distance learning conditions imposed by 

authorities on student populations from several nations, 
including Saudi Arabia, during COVID-19 have 
indisputably underlined the need for parental 
engagement in children's homework. Since the start of 
the pandemic, practically all learning activities at all 
educational levels have been conducted entirely online 
in students' homes, which has most likely influenced 
how parents participate in their children's homework 
(Sari & Maningtyas, 2020). As pointed out by Khalil et 
al., (2020), most Saudi parents were unfamiliar with 
online instruction for their children with disabilities. A 
key problem impeding advancement in the online 
educational system is a lack of effective preparation. 
Parents cannot assess the needs of children with 
disabilities in the classroom; educating children during 
distance education is difficult. Furthermore, some 
children with disabilities have additional needs and 
other serious health problems, making distance 
education difficult for instructors. Individual attention 
is also a challenge in distance education since students 
study in a group setting (Khalil et al., 2020). In 
addition, Aladsani, (2022) mentions that parents, 
especially mothers, felt stressed with distance 
education because they lost the free time they enjoyed 
when their children attended school in person. They 
found themselves faced by new responsibility which 
they have never previously encountered. This study 
therefore explores their experience and what 
challenges and facilitators they have encountered 
during the pandemic, with a view to how this could be 
useful in planning early appropriate support 
interventions in the future. 

 
Research Questions 
- What is the experience of mothers of students with 

disabilities in educating their children in fully 
online environments? 

- What are potential challenges or barriers as well as 
benefits associated with fully online learning for 
students with disabilities from mothers’ 
perspectives?  

- What the challenges and facilitators mothers 
encountered during the experience of educating 
students with disabilities through a distance 
learning system?  

 
Aims of the Research  

The goal of this research is to discover the 

experience of mothers of children with disabilities in 
educating their children through distance education 
systems during the pandemic. It also aims to discover 
to explore the challenges and facilitators mothers 
encountered during the experience of educating 
students with disabilities through distance learning 
systems.  

 
Importance of the study 
Theoretical importance 

The importance of this study stems from its 
contribution to the field of special education in that it 
provides theoretical insight into how parents 
experienced distance learning for their children with 
disabilities and sheds light on the main difficulties 
they have encountered when they sought to keep their 
children learning even in the critical circumstances 
during the pandemic.  

 
Practical importance 

The practical importance of this study steams 
from its contribution to the field of special education 
in that it directs the attention of parents, teachers and 
other stakeholders to establishing practical ways that 
can help in enhancing the education of students with 
disabilities. This study also provides practical 
solutions to the difficulties parents face when 
educating their children online during the COVID-19 
crisis, as well as being applicable to any future 
scenarios that requires distance education.  

 
Study Limitations  

Human Limitations: This study is limited to 
mothers whose children with disabilities were 
educated online in Abha city.  

Objective Limitations: The study was limited to 
the experience of mothers in educating their children 
with disabilities in an online environment.  

Physical Limitations: This study is limited to 
mothers in the city of Abha. 

Time Limitations: This study was conducted 
during the academic year of 2021-2022 

 
Study Terminologies 

Distance education is ‘a method of imparting 
knowledge, skills and attitudes which is rationalised 
by the application of division of labour and 
organisational principles as well as by the extensive 
use of technical media, especially for the purpose of 
reproducing high quality teaching material which 
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makes it possible to instruct great numbers of 
students at the same time wherever they live. It is an 
industrialised form of teaching and learning’ (Peters, 
1973:206) 

 
Literature Review 

Many parents and instructors were caught off 
guard by this abrupt transition, which has revealed 
some of the difficulties and challenges associated 
with greater parental participation when engaging and 
assisting children in different levels and kinds of 
remote learning. In conventional educational systems, 
parental participation is an essential element in 
student progress (Oraif & Elyas, 2021).  

 
Parental support has been shown to have a 

substantial impact on students' achievement in a 
virtual learning environment. Parents serve as an 
important connection between their children and their 
schools. In education, the necessity for a healthy and 
robust relationship between parents and other 
caregivers and instructors is well-recognised and the 
subject of much research (Krishnan et al., 2020). 
However, in order to participate in an online 
educational environment, parents and instructors must 
now take on new and unexpected roles and 
responsibilities (Krishnan et al., 2020).  

 
The COVID-19 pandemic has wreaked havoc on 

many parts of life, including education and learning.. 
This pandemic has affected local and international 
educational sectors, as numerous educational 
institutions, such as schools and universities, have 
been forced to convert to distance education 
temporarily due to COVID-19. Due to this, parents’ 
involvement in educating their children with 
disabilities is leading to fears of their losing their 
whole education in the near future (Kritzer & Smith, 
2020). Since several educational institutions in Saudi 
Arabia have abandoned the physical form of teaching 
as the standard, this makes the parental role critical as 
one of the most important components of distance 
educational for their children with disabilities. 
Parents have been critical in finding new strategies to 
cope with the crisis.  

 
As a solution to the crisis, educational systems 

throughout the world are looking for new methods to 
educate children with disabilities. Several parents 
have embraced technology as a solution. Meanwhile 

universities and schools working around the clock to 
improve online learning, upgrade teachers' digital 
skills, and develop new programmes. Many are using 
mobile learning, virtual classrooms, digital 
collaboration, and classrooms in the cloud to support 
the teaching and learning process (Kritzer & Smith, 
2020).  

 
Recently, as a solution to the rapid growth of 

technological devices (smartphones, iPads, etc.), 
studies have shown that parents are unsure whether 
screen technologies aid or hinder their children with 
disabilities (Pacheco et al., 2020). Children with 
disabilities and their parents also faced unanticipated 
obstacles and new responsibilities as a result of the 
rapid move to distance learning. As a result, there is a 
need to fill the gap in the literature by examining 
parents' views and their role in using online forms of 
learning as well as their preparation to manage the 
children with disabilities’ radical transformation 
(Pattisapu et al., 2020). Therefore, the current 
research investigates areas such as the experince of 
parents in educating thier children with disabilities 
completly online, how this has changed thier 
traditional role as parents, what problems they have 
faced, whether distant education suits the 
requirements of their children, and how the 
communication between home and schools regarding 
the students has been affected by entirely transferring 
to distance learning? 

 
Methodology and Methods 

The research methodology is based on a 
qualitative research approach using semi-structured 
interviews as the primary method for collecting the 
data. The adoption of qualitative approch was due to 
the researcher’s beleief that it provides deep insight 
into the underlying rationale behind participants' 
responses. Qualitative approaches also allow the 
researcher to ask questions and clarify responses as 
they seek to find out why and how certain issues arise 
(Robson and McCartan, 2016). This is particularly 
important in the present research, as they allow for a 
comprehensive account from the participants about 
their experience of teaching their children with 
disabilities in an online learning environment as well 
as the challenges they face while trying to seek to 
support positive educational outcomes for their 
children. 
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Semi-Structured Interviews 
In this research, semi-structured interviews were 

utilised. These allow for more flexibility in obtaining 
information by adding, omitting, or modifying the 
interview questions in response what the interviewer 
perceives to be appropriate for the research, as well as 
modigying them based on the responses of the 
interviewees (Thomas, 2017). The interviews in this 
research were semi-structured so as to allow scope for 
additional questions to be introduced should they 
arise having not previously been considered (Robson 
and McCartan, 2016).  

 
In connection with the research objectives and 

questions, the main interview questions consisted of 
asking participants about their experiences in 
teaching their disabled children in online schools 
(Mann et al., 2020). The interview protocol consist of 
six main questions: 
1- How would you describe your experience with 

distance learning for your child with a disability?  
2- To what extent does distance learning improve 

your child’s learning?  
3- What are the advantages and disadvantages of 

distance learning for your child with a disability? 
4- How would you describe the change that happened 

to your role as mother with distance learning for 
your child?  

5- What difficulties do you face with distance learning 
of your child, and how do you overcome them?  

6- Do you prefer distance learning or face-to-face 
education to your child, and why?  

 
To ensure the trustworthiness of the data and 

establish whether or not the questioning style and the 
questions themselves were appropriate for the current 
research, issues such as credibility, dependability, and 
transferability turned out to be critical parts of the 
study. Credibility can only be objectively evaluated 
by respondents and outsiders to the research. 
Consequently, the researcher presented completed 
interview transcripts to respondents afterwards and 
asked them for confirmation that the transcripts 
correctly reflected their opinions: a process referred 
to as “member checking” (Lincoln and Guba, 1985, 
p. 314). 

 
This was done in the pilot stage, where I 

interviewed two mothers whose children were 
studying through the Madrasaty platform, after 

obtaining their consent. Each interview took 15-20 
minutes. The interviews were recorded with the full 
knowledge of the interviewees. The interviews were 
then transcribed and a copy of the transcript was sent 
to the interviewees in order to allow them to confirm 
or reject the accuracy of the transcription and indicate 
whether the transcripts reflected their opinions 
accurately, in a process referred to as “member 
checking” (Lincoln and Guba, 1985, p. 314). Both 
participants agreed on the accuracy of the recorded 
responses.  

 
Determining dependability requires a close 

understanding of the research methodology 
(Hammersley, 2007). The researcher addressed this 
issue by keeping a thorough log of the data collection 
process, thereby enabling future researchers to check 
through the interview transcripts, determining the 
extent to which an appropriate methodology was 
employed (Bryman, 2015).  

 
In addition, the researcher took all ethical 

considerations into account when conducting the 
research. These include confidentiality, anonymity, 
access to participants, and secure storage of data 
(Thomas, 2017). Consent forms were obtained before 
starting the research and every participant was made 
aware that the data is totally anonymous and that they 
have the absolute right to withdraw for any reason. 
Participant privacy was also considered, and none of 
the instruments asked questions regarding personally 
sensitive or private information.  

 
Participants 

Purposive sampling was used in determining the 
study sample. The sample comprised 10 Saudi 
mothers of children with disabilities studying in a 
fully online primary school. The reason for focusing 
on mothers is that, in Saudi Arabia, mothers are 
traditionally more accountable for their children’s 
education than are fathers. Thus, their experience is 
of particular importance to this research. The 
demographic information of the participants is 
presented in the following table; 
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Table 1: participants demographic information  

Participant level of education The child’s disabilities The child’s grade  
M1 Bachelor’s Down’s syndrome  Elementary 3rd  
M2 Bachelor’s ADHD Elementary 3rd 
M3 Master’s  Intellectual disability Elementary 3rd 
M4 Bachelor’s Intellectual disability Elementary 3rd 
M5 Bachelor’s Down’s syndrome  Elementary 5th  
M6 Bachelor’s Down’s syndrome  Elementary 5th 
M7 Bachelor’s Learning disabilities  Elementary 4th  
M8 Bachelor’s Learning disabilities  Elementary 4th 
M9 Bachelor’s Learning disabilities  Elementary 4th 

M10 Bachelor’s Learning disabilities  Elementary 4th 

 
Procedure 

The procedure for conducting the interview was 
as follow; first, mothers were contacted in advanced 
and asked about their interest in being involved in the 
research by being interviewed. Once the initial 
agreement was obtained, a consent form was sent to 
the participating mother so as to ensure her 
acceptance and consent. Second, participants were 
contacted and interviewed over the phone, with each 
interview lasting 20-30 minutes. They were first 
given a full explanation about the research and its aim 
and objectives and they were assured that their 
participation was totally voluntary and it was and 
remained their absolute right to withdraw anytime if 
they wished to.  

 
Mothers were asked to describe their experiences 

with their children being educated in a fully online 
learning environment, in order to explore modern 
education practices, to identify possible hurdles 
within and advantages to completely online 
educational services for students with disabilities, and 
to learn about how their roles in their children's 
online learning had changed. The same interview 
protocol was used with all of the participants. 

 
Each interview was transcribed immediately after 

the interview and reviewed back with the interviewee 
so as to ensure the accuracy of the transcription.  

 
Data Analysis 

The interview transcripts were analysed 
thematically following the six guiding steps for 
conducting thematic analysis outlined by (Braun & 
Clarke, 2013). Four themes were constructed on the 
basis of the interviews conducted with mothers of 
children with disabilities studying in a fully online 
school. These themes are:  

(a) The role of parent as a teacher. 
(b) Enhanced communication between teacher and 

parent. 
(c) Barriers hindering enrolment in a fully online 

learning environment for parents as they work 
toward positive educational outcomes for their 
children.  
 
As mentioned earlier, the researcher followed a 

number of steps to ensure the credibility of the 
research findings. First, there was integrity, whereby 
the researcher provided final interview transcripts to 
respondents and asked them to confirm that the 
transcripts accurately reflected their opinions, in a 
process known as 'member checking.' To further 
enhance the credibility of the results, several 
colleagues were consulted to comment on the 
analytical approaches taken, for example, the coding 
and the thematic analysis. This was a critical step, 
mainly because it provides the researcher with 
various interpretational perspectives, thereby 
safeguarding against subjective bias (Patton,1990). 
Such safeguarding is critical in qualitative research 
because analysis is mostly dependent on the 
subjective features of the researcher (Bryman, 2006). 
As such, the researcher sought to exercise objectivity 
whilst removing perspective- and perception-based 
considerations from the interpretive process. To 
ensure anonymity, mothers who took part in this 
study are identified to by codes (M1-M2-M3-M4-
M5-M6-M7-M8-M9-M10) to protect their identities.  

 
Findings  

The thematic analysis of the interview transcripts 
has resulted in three core themes: The role of parent 
as teacher, mother-teacher relationship, and barriers 
in distance education for students with disabilities.  
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Core-theme 1: The Role of the Parent as a Teacher 
Parents of children who were totally immersed in 

online learning saw themselves as both parents and 
teachers. While totally online learning implies more 
parent–teacher engagement, a parent's dedication to 
his or her child's academic achievement goes beyond 
communication. Parents have also said that their 
conventional involvement in their children's 
education has changed. In their child's online 
education, parents described themselves as a 
"teacher" or the "main" person. This job was 
described as novel and unrelated to regular face-to-
face learning. As one parent said, ‘in the online 
learning … I’m with my child 100% so I’d say I’m a 
lot more engaged…’.(M4) 

Parents related how some of their shifting duties 
included tasks they used to do as parents attempting 
to teach their children. Participants were unconcerned 
about their function; rather, they said that their role 
changed when their child enrolled in the entirely 
online school. 

 
Sub-theme 1: Day-to-Day Responsibilities 

Parents provided education, supported the child, 
were accountable for sustaining the child's growth, 
reported progress, and incorporated the virtual 
teacher's instructional ideas and interventions. One 
mother divided her work with her children:  

'While in the online class, I am aware of my 
daughter's development and what the instructor 
expects of her; I instantly seek clarification if my 
daughter is having difficulty with anything, and they 
lead us through it' (M3) 

The function of parent as teacher was recognised 
as parents revealed their day-to-day duties, with 
instances of how the mother taught her child, changed 
the curriculum, and delivered just-in-time assistance 
to diversify her child's education, for example, M4 
mentioned; ‘I am the mother and the teacher at the 
same time.’  

 
Sub-theme 2: Online Learning Environment 

Despite the fact that parents stated that they 
performed the major role of teacher in their children's 
education, some expressed concern that the 
responsibilities of this position were too much for 
them to handle and had an impact on family relations. 
As one parent said:  

'Although online learning inspired me to be 
involved far more than face-to-face schooling, it is 

extremely time-demanding since you must remain by 
the screen throughout the school day to ensure that 
the child does not miss any information and is 
engaged with the teacher.' (M2)  

Over all, one of the duties parents accepted for 
their child's successful online learning experience was 
that of parent-as-teacher. When their children were 
enrolled in online schools, parents were more 
involved than when their children were enrolled in 
traditional face-to-face education. 
 
Core-theme 2: Parent -Teacher Relationship  

Although a multitude of factors contributed to 
their child's achievement, communicating with the 
instructor was crucial. Because all parents had 
previous face-to-face experience with parent–teacher 
engagement and communication regarding their 
children, parent replies contextualised online 
communication in relation to their past conventional 
communication: 'Although it is an online learning 
environment, I have more interaction with the 
teachers than I had in a typical face-to-face learning 
environment, because we used to only meet when 
there was a moms’ meeting at school, which happens 
once or twice a year.' (M8).  

 
Sub-theme 1: Face-to-Face Learning 

Parents reported that online education provided 
easier access to their child's instructor, with flexible 
timings allowing for more frequent connection. 
Communications comprised e-mail and phone talks in 
addition to face-to-face connection: ‘…as with face-
to-face learning, we [parents] have a WhatsApp 
group with the teacher and it is not restricted to what 
time of day or what day we may communicate' (M2). 

When parents were questioned about their degree 
of involvement in their child's online learning 
experience, they frequently mentioned that it was 
more involved and communicative than previous 
face-to-face interactions.  
 
Sub-theme 2: Focus of Learning 

Despite not being the actual instructor, parents 
were there for most, if not all, of their child's teaching 
lessons. One mother pondered:  

‘...when the live lesson starts, I'm there and 
probably focusing on the teacher more than my 
daughter to make sure I understand what the teacher 
is saying and what my daughter is expected to do, and 
I let her do it on her own, but she needs me most of 
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the time due to her disabilities, so I'm right there very 
engaged with everything.' (M1)  

To summarise, one of the observed distinctions 
between fully online learning and face-to-face 
learning is that fully online learning allows for more 
parent–teacher communication. The frequency, 
amount, and style of communication described by 
parents were not the same as in a typical face-to-face 
environment.  

 
Core-theme 3: Barriers to distance education for 
students with disabilities  

When compared to face-to-face instruction, fully 
online learning requires a large time investment on 
the part of parents. The time necessary to support 
their child's education and general development 
shocked the participants, despite the fact that regular 
contact was considered as a beneficial factor.  

Parents were not opposed to supporting their 
children's learning since they wanted to be involved. 
What startled parents was the amount of time spent 
on what they thought were standard teaching duties. 
Parents are committed to recognising that they are 
their child's primary educator: ‘I am teacher for 5 
hours a day’ (M9). Another difficulty expressed by 
parents in this research was working or having other 
children to look after:  

'I have another two children who are all learning 
online at the same time, so juggling everyone and 
making sure they are all following their teachers is a 
full-time job.' (M3) 

 
Sub-theme 1: Learning Outcomes  

Parents were concerned about their children's 
unsatisfactory learning results, particularly in writing, 
and considered that face-to-face learning was superior 
in relation to this area;  

'My daughter is having trouble in writing; I've 
done everything I can to help her, but I'm still not 
satisfied with her level. I believe she learns better at 
school because her teacher gives her more specific 
attention and more personalized instructions based on 
her shortcomings.' (M4). 

 
Discussion 

As shown above, findings reveal that mothers of 
children with disabilities had diverse experiences of 
the same situation in respects both positive and 
negative. The data demonstrate that mothers 
contributed and participated to the best of their 

abilities, but that there were certain challenges they 
faced in their children's distance learning processes. 
Although one of the most significant challenges 
reported related to technological familiarity, at the 
same time participants reported that they have learnt 
much, supporting the argument that distance 
education has boosted the digital literacy levels of all 
members of society. Technology has demonstrated its 
value in ensuring the continuity of education and 
saving both teachers and students time and effort, 
providing educational resources and encouraging 
self-learning. In fact, distance education has helped in 
facilitating the achievement of the country’s 
ambitious Vision 2030 agendas, one of which is the 
digital transformation in different aspects of life 
including e-commerce, e-government, and e-learning 
development. An important implication is that 
educational authorities should target the challenge 
that mothers face in using technology as well as 
targeting the useful aspects of technology and avoid 
the negative ones when applying distance and 
blended education in schools now and in the future. 

 
During classes on the platform, some students 

with disabilities were also distracted due to a lack of 
attention and the presence of other distractions such 
as other children voice, according to the findings. 
This corroborates the findings of Musdalifah et al. 
(2021) who report that while distance education 
works well for some children with disabilities, it can 
be problematic for children with specific disorders 
such as ADHD. An important implication of this 
element is that educational authorities as well as 
teachers should take into account the characteristics 
of children in general, and children with disabilities 
in particular, when planning and building electronic 
platforms, as well as the requirement to comply to 
content accessibility standards.  

 
Parents who had their children completely 

involved in online learning regarded themselves as 
both parents and teachers. Similar findings were 
reported in a study by Bubb & Jones (2020) who find 
that during online education parents play multiple 
roles as they teach, motivate their children to learn, 
and provide social and emotional support to the 
children when they face learning difficulties, while in 
the same time they have their own jobs. This shows 
how parents now praise teachers’ effort with their 
children, which they might not have appreciated 
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before (Hamza et al., 2021). Despite the fact that 
mothers claimed to have a significant part in their 
children's education, some expressed concern that the 
obligations of this position were too much for them to 
endure and had a negative influence on family 
relationships. This could also be further worsened by 
the social and financial circumstances that affected 
people during the lockdown caused by the COVID-19 
pandemic, as reported by the mothers. This is 
confirmed by (Hamza et al., 2021). who report that 
parents who acquired electronic devices for their 
children with disabilities for the express purpose of 
distance education encountered exorbitant costs as 
well as communication challenges with teachers and 
other students. An important element of this is 
improving the components of the educational system 
to be in line with new digital education scenarios. The 
current curricula must be adjusted to fit distance 
education requirements. Mothers’ technological skills 
must be developed through extensive training and 
proper motivation.  

 
While completely online learning means more 

parent–teacher interaction, a parent's commitment to 
his or her child's academic success extends beyond 
communication (Mann et al., 2020). Parents provide 
education, support the child, are responsible for the 
child's continued development, report progress, and 
integrate the online teacher's instructional ideas and 
interventions. This can show the positive side of the 
issue, which is getting parents more involved, thus 
become more aware of their children’s educational 
needs and how to fulfil them. An important 
implication of this issue is that educational authorities 
should consider in the importance of distance 
education in fostering the school-family partnership. 
The findings of this study can be used to target the 
positive aspects of distance and blended learning in 
schools by which strengthening the relationship 
between schools and families to enhance the students 
learning  

 
Another important issue raised in this research is 

that most mothers agree that it is vital for their 
children to attend certain school courses during 
distance education, such as reading. From their 
perspective, online education makes it harder for their 
children to integrate and build abilities and develop 
these skills. This can be explained by the fact that 
through distance education, students’ individual 

differences might be paid less attention due to 
distance between teachers and children (AlShehri, 
2020). An example of that is reported by a mother of 
students with ADHA in this study who highlighted a 
challenge she face while trying to maintain focus on 
screen for long time and therefore her child misses a 
large amount of information given by the teacher. 
This, as previously mentioned, corroborates the 
findings of Mustakim et al. (2021) who report that 
while distance education works well for some 
children with disabilities, it can be problematic for 
children with specific disorders such as ADHD. 

 
It is critical, therefore, for schools to meet with 

parents on a regular basis to determine the most 
pressing academic issues that children with 
disabilities face and to discuss the best possible 
solutions, such as providing individual tutoring or 
allowing some students, especially those with low 
achievement, to attend certain classes at the school. 
The findings also point to potential assistance for 
children with disabilities and their parents in distance 
education. According to research by Oraif & Elyas 
(2021) which is similar to the point presented in the 
current paper, that first from of assistance comes 
from the child's household, which includes supplying 
the required devices and setting up a peaceful study 
area. Similar research by Abuhammad (2020) also 
shows that if their home environment is not set up to 
match their requirements, children with disabilities 
will not be able to study and profit from the platform. 
According to Abuhammad et al., (2020), schools 
provide the second most significant form of 
assistance by effectively communicating with 
students and parents and consistently monitoring 
children' academic progress. This issue highlights the 
new roles that mothers will play in their children's 
education if distance or blended learning becomes 
more prevalent. An important implication of this 
findings is that it can be used to construct anticipated 
scenarios for a post-pandemic future and plan early, 
appropriate support interventions. For example, 
training should be provided to mothers about these 
roles, as well as how to maximize their involvement 
in their children's online learning and avoid its 
drawbacks, as well as training courses and awareness 
events regarding these roles. As well as teaching 
students how to self-regulate their learning, students 
should be provided with programming aimed at 
boosting their ability to learn in a digital environment 
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without the support of their mothers. 
 
Over all, based on the findings and in comparison 

with other research around the same issue, it is clear 
that mothers participation in the learning of children 
with disabilities becomes more critical in a distance 
education scenario, especially when face-to-face 
learning becomes difficult due to COVI-19. While 
this put mothers and teachers under pressure in one 
hand, it helped in other ways. First, it strengthened 
the relationship between mothers and teachers. 
Second, it involved parents more in their children’s 
education such that they gained deep awareness of 
their children’s way of learning.  

 
Conclusions and Recommendations  

The goal of this research was to discover the 
experience of mothers of children with disabilities in 
educating their children through a distance education 
system during the pandemic. It also aimed to discover 
the challenges mothers encountered while trying to 
enhance their children’s learning. The findings of the 
research contribute to the current literature on 
distance education, and may also be used to construct 
anticipated scenarios for a post-pandemic future and 
plan early, appropriate support interventions. Based 
on the findings of this research, it recommended that 
more studies should focus on reinforcing to 
stakeholders in education the benefits and importance 
of distance education. It is also recommended that 
more focus to be given to mothers training on using 
technology. Future research to be conducted on the 
students individual differences and how to meet them 
in such environment.  
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