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    هوية المجلةهوية المجلةهوية المجلةهوية المجلة
Identity of the Journal  

 

    
 About the Journal        نشأة المجلةنشأة المجلةنشأة المجلةنشأة المجلة

                      

المجلة السعودية للتربية الخاصة تعد أول دورية 
محكمة متخصصة في مجال التربية الخاصة واWعاقة 

وتصدر من دار جامعة الملك سعود . بالعالم العربي
وتضم . يةللنشر التي تعد أول دار نشر بجامعة عرب

هيئة تحرير المجلة أكاديميين متخصصين في مجال 
التربية الخاصة جميعهم أعضاء هيئة تدريس بقسم 
التربية الخاصة بجامعة الملك سعود الذي يعد ا$فضل 

كأول قسم )  ه1404(وا$ول حيث أنشئ في عام 
أكاديمي في العالم العربي يمنح درجة البكالوريوس في 

كما تضم المجلة هيئة تحرير . مجال التربية الخاصة
استشارية دولية من نخبة المتخصصين في مجال 

   البحث والنشر في مجال التربية الخاصة واWعاقة

  The Saudi Journal of Special Education (SJSE) 
is the first peer-reviewed journal in the Arab 
world that specializes in the field of special 
education and disability studies. The SJSE is 
published by King Saud University Press (KSU 
Press) which is the first university-owned 
Press in the Arab world. The SJSE has 
Associate Editors that are experts in their 
particular areas. All The SJSE Associate Editors 
are PhD professors and members of the 
faculty of Special Education Department at 
King Saud University which is the best and 
the first of its kind in the Arab world. The SJSE 
also has an international advisory editorial 
board consisting of experienced and disting-
uished researchers in the field of special 
education and disability studies. 

                    
  

 Vision     الرؤيةالرؤيةالرؤيةالرؤية
       

رفة ذات العلاقة بمجال اWعاقة التميز في نشر المع

  . التربية الخاصةو
  Excellence in the dissemination of knowledge 

related to the field of disability and special 
education. 

     
   

   Mission                الرسالةالرسالةالرسالةالرسالة

                      

توفير مصدر معرفة متميز لكل من ا$فراد الذين 
 نلديهم إعاقة أو الموهوبين وأسرهم، المهنيي

والممارسين، صناع القرار واWداريين، المتخصصين 
  .والباحثين

  Provide an excellent knowledge resource for 
individuals with disability or giftedness and 
their families, professionals and practitioners, 
policy-maker and administrators, and special-
ist and researchers.   

   

    
  



 Aims and Scope         ا+هداف والمجال ا+هداف والمجال ا+هداف والمجال ا+هداف والمجال 

تهدف المجلة لنشر بحوث متميزة ومحكمة بمجال 
بالرغم من تركيز المجلة على . التربية الخاصةاWعاقة و

المنطقة العربية إلا أنها تتطلع للحصول على مكانه 
دولية لتصبح وعاء نشر عالمي متعدد التخصصات 
ينشر البحوث باللغتين العربية والانجليزية من جميع 

وهذه المواضيع . أنحاء العالم في مواضيع متنوعة
  :تشمل ولا تنحصر فيما يلي

  

The journal aims to publish high quality peer-
reviewed research pertaining to the field of 
disability and special education. Although the 
journal focuses on the Arab region, the 
journal also is looking to acquire 
international status and become a global 
interdisciplinary scholarly publication that 
publishes contributions in both Arabic and 
English from around the world on a variety 
of topics. These topics include, but are not 
limited to the following:   

       

   Creativity and giftedness ⇒    الموهبة والتفوق  ⇐

 All Categories of  Disability ⇒   جميع فئات اWعاقة  ⇐

 Prevention of Disability ⇒  الوقاية من اWعاقة  ⇐

 Early Intervention ⇒  التدخل المبكر  ⇐

 Diagnosis and Classification of Disabilities ⇒  تشخيص وتصنيف اWعاقات    ⇐

 Rights of individuals with Disabilities ⇒   حقوق ا$فراد الذين لديهم إعاقة  ⇐

القـــوانين والتــــشريعات ذات العلاقـــة باWعاقــــة والتربيــــة    ⇐
 الخاصة

  ⇒ Laws and Regulations Related to Disability and 
Special Education 

 Preparation of Special Education Teachers ⇒  إعداد معلمي التربية الخاصة  ⇐

 Parent Training ⇒  تدريب أولياء ا$مور  ⇐

  Counseling and Rehabilitation ⇒  اWرشاد وإعادة التأهيل  ⇐

 Mental Health and disability ⇒  الصحة النفسية واWعاقة  ⇐

  Disability and Health Care ⇒  اWعاقة والرعاية الصحة  ⇐

 Occupational Therapy ⇒  لعلاج الوظيفيا  ⇐

 Nutrition and Disability ⇒   التغذية واWعاقة  ⇐

 Disability Support Services ⇒   الخدمات المساندة   ⇐

 Transition Services ⇒  الخدمات الانتقالية  ⇐

 Recreation Services ⇒  الخدمات الترفيهية  ⇐

 Assistive Technology ⇒  التقنية المساعدة  ⇐

  Least Restrictive Environment ⇒  البيئة ا$قل تقييدا  ⇐

 Inclusion ⇒   الدمج الشامل  ⇐

 Universal Design ⇒  التصميم الشامل  ⇐

   Disability and Higher Education ⇒  اWعاقة والتعليم العالي  ⇐

 Research and Disability ⇒  البحث العلمي واWعاقة  ⇐

 Applied Behavior Analysis ⇒   تحليل السلوك التطبيقي  ⇐

 Positive Behavior Support ⇒   دعم السلوك الايجابي  ⇐

 Evidence Based Interventions ⇒  التدخلات المبنية على البراهين  ⇐

 Response to Interventions ⇒  الاستجابة للتدخل  ⇐

    Disability and Media ⇒  اWعاقة واWعلام  ⇐

 Disability and Economy ⇒  اWعاقة والاقتصاد  ⇐

 Employment and Disability ⇒  التوظيف واWعاقة  ⇐

 Sexuality and Disability ⇒  اWعاقة والجنس  ⇐

 Quality of life and Disability ⇒   نوعية الحياة واWعاقة  ⇐

 Other Areas of Disability and Special ⇒    .وغيرها من مجالات اWعاقة والتربية الخاصة  ⇐
Education. 



  

   
 Types of Articles the Journal Publishes        أنواع البحوث التي تنشرها المجلةأنواع البحوث التي تنشرها المجلةأنواع البحوث التي تنشرها المجلةأنواع البحوث التي تنشرها المجلة

        
 The journal primarily publishes the following    :تعنى المجلة بالدرجة ا$ولى بنشر أنواع البحوث التالية

types of articles: 
وتشمل الدراسات : ا$بحاث الميدانية والتجريبية  ⇐

الكمية والنوعية، المجموعات التجريبية الكبيرة 
  .والعينات الفردية

  ⇒ Field and experimental researches: including 
qualitative and quantitative studies, large 
group or single-subject design studies. 

وتتضمن تحليل شمولي ناقد : لنظريةا$بحاث ا  ⇐
  .لمجال أو أكثر لدراسات اWعاقة والتربية الخاصة

  

⇒ Theoretical researches, including compre-
hensive and critical analyses of researches 
in one or more areas of disability and 
special education.  

ي أن تلخص محتوى المراجعة ينبغ: مراجعة الكتب  ⇐
ويقوم . الكتاب بأسلوب شيق مع مناقشة علمية

  .بتحكيم المراجعة محرر مراجعة الكتب

  ⇒ Book Reviews: the review should summa-
rize the contents of the book and be 
written in an engaging scholarly discussion 
style. Reviews will undergo review by the 
Book Review Editor.  

     
      

     

  

 The Logo          شعار المجلةشعار المجلةشعار المجلةشعار المجلة

تصميم . شعارنا يرمز إلى التمكين من خلال المعرفة
رمز اWعاقة : الشعار من وحي رمزان متناقضان

عجلة (ورمز القدرة أو التحكم ) الكرسي المتحرك(
يتكون الشعار من كتاب على نصف عجلة ). الترس

كرسي متحرك يخلو من ترس ويجسدان معا شكل 
في تصميم شعارنا غيرنا الشكل . وصمة اWعاقة

التقليدي للكرسي المتحرك باستبدال الفرد الجالس 
على الكرسي كمعاق إلى كتاب يرمز للمعرفة، وحولنا 

والتي تعد رمز ) wheelchair(عجلة الكرسي المتحرك 

إلى عجلة الترس ) disability sign(لtعاقة 

)cogwheel (تي ترمز للقدرة والتحكم وال(control 

and "ability" sign) . بالمجمل شعارنا يرمز إلى أن
المعرفة التي نساهم في صنعها ونشرها بالمجلة 
السعودية للتربية الخاصة تسهم في تحويل العجز 

. المرتبط باWعاقة إلى تمكين وقدره على التحكم
واستخدمنا لون شعار جامعة الملك سعود للدلالة 
على فخرنا بالانتماء $ول جامعة عربية تنشئ قسم 

  .أكاديمي للتربية الخاصة

  Our logo symbolizes empowerment through 
knowledge. The logo design is inspired by two 
opposite signs: disability sign (wheelchair) and 
control or “ability” sign (cogwheel).  The logo 
consists of an open book united with sprocket 
wheel to form a wheelchair without the stigma 
of disability. We replaced the traditional form 
of a wheelchair by replacing the shape of  
a person sitting on the wheelchair as  
a disabled to the shape of an open book 
symbolizes knowledge. We also replaced the 
wheel of a wheelchair which symbolizes 
disability (as a disability sign) with a sprocket 
wheel which symbolizes ability and control (as 
a control and “ability” sign). In total, our logo 
depicts that the knowledge that we create and 
disseminate through the Saudi Journal of 
Special Education (SJSE) will contribute to 
transforming disability into ability. We used the 
color of King Saud University’s logotype to 
signify our pride of belonging to the first 
university in the Arab world to establish an 
academic department for special education. 

   

 

  



    سياسات وإجراءات التقديم سياسات وإجراءات التقديم سياسات وإجراءات التقديم سياسات وإجراءات التقديم     
Submission Policies and Procedures  

        
التقديم للمجلة السعودية للتربية الخاصة يجب أن يتوافق 

 :مع السياسات واWجراءات التالية
 Submissions to the Saudi Journal of Special 

Education (SJSE) must comply with the following 
policies and procedures: 

       

تبنى المجلة سياسة مفتوحة لاستقبال البحوث، حيث ت  ⇐
  .يمكن تقديم البحوث في أي وقت

  ⇒ The journal has an open submissions policy, 
submission of original manuscripts will be 
accepted at any time.  

 The journal accept manuscripts written in ⇒  .اWنجليزيةالمجلة تقبل البحوث المكتوبة باللغة العربية أو   ⇐
Arabic or English. 

المجلة ترفض قبول البحوث والدراسات التي تحت المراجعة   ⇐

 .والتحكيم للنشر من قبل مجلة أو جهة نشر أخرى

 ⇒ The journal does not accept manuscripts that 
under review by other journals or consid-
eration for publication elsewhere.   

تنشر المجلة البحوث والدراسات ا$صيلة، وترفض   ⇐
المجلة قبول البحوث والدراسات التي سبق نشرها أو تم 

 .استلالها من دراسة منشوره

 ⇒ The journal publishes original manuscripts 
and does not accept previously published or 
concurrent manuscripts that essentially 
describe the same subject matter. 

المجلة تقبل فقط البحوث والدراسات المتصلة بأهدافها   ⇐
 .ومجالاتها

 ⇒ The journal only accept manuscripts that are 
consistent with the aims and scope of the 
journal. 

 The)معايير لجنة أخلاقيات النشر المجلة تلتزم ب  ⇐

Committee on Publication Ethics, COPE) وتتبع ،
سياسة عدم التسامح مطلقا إزاء انتهاك معايير لجنة 

وعليه البحوث والدراسات المقدمة . أخلاقيات النشر
 .للمجلة يجب أن تلتزم كلياً بمعايير لجنة أخلاقيات النشر

 ⇒ The journal committed to the standards of the 
Committee on Publication Ethics (COPE). The 
journal has a zero-tolerance policy for any 
type of infringements of COPE’s ethical stand-
ards. Manuscripts submitted to the journal 
must adhere strictly to the COPE’s ethical 
standards. 

 كما. جب أن يقدم البحث للمجلة بواسطة أحد الباحثيني  ⇐
يجب أن يكون التقديم بموافقة جميع الباحثين المشاركين 

ويتوجب تقديم موافقة خطية على الصيغة . بالبحث
 .النهائية للبحث من جميع الباحثين المشاركين بالبحث

 ⇒ Submission of the manuscript must be by one 
of the authors. Submission must be with the 
approval of all authors. The final version of the 
manuscript must be approved in writing by all 
authors. 

يجب أن يقدم البحث إلكترونياً عبر موقع المجلة على   ⇐
نظام جامعة الملك سعود للمجلات العلمية 

أو من خلال البريد ) http://prsj.ksu.edu.sa(المحكمة   
في أوضاع ) SJSE@ksu.edu.sa(الكتروني للمجلة 

محددة مثل عدم القدرة على إتمام التقديم إلكترونياً 
 .بسبب خلل فني

 ⇒ Submission of the manuscript must be electr-
onically through the online manuscript subm-
ission system established by King Saud 
University (http://prsj.ksu.edu.sa). Under certain 
circumstances, such as the inability to complete 
the online submission for some technical 
reason, the manuscript can be submitted as 
an attached file by e-mail to the journal’s 
address (SJSE@ksu.edu.sa). 

 صفحة 30-15بين  تفضل المجلة أن يكون البحث ما  ⇐

 ). كلمة4000-8000(

 ⇒ The journal’s preferred length for manuscript 
is 4000-8000 words (15-30 pages).  

المجلة تتبع نمط التحرير للجمعية ا$مريكية لعلم النفس   ⇐
دليل النشر للجمعية ا$مريكية لعلم النفس، الطبعة (

 ). Template(كما هو محدد في الملف القالب ) ادسةالس

 ⇒ The journal follows the APA Editorial Style 
(Publication Manual of the American Psycho-
logical Association, 6th Edition) as outlined in 
the template.  

للحصول على المزيد من المعلومات والتفاصيل يرجى  ⇐
 ). http://www.sjse.ksu.edu.sa(موقع المجلة على زيارة 

 ⇒ For more information and further details, 
please visit the journal's website at 
http://www.sjse.ksu.edu.sa 



  

    آلية تحكيم ونشر البحوث بالمجلة السعودية للتربية الخاصةآلية تحكيم ونشر البحوث بالمجلة السعودية للتربية الخاصةآلية تحكيم ونشر البحوث بالمجلة السعودية للتربية الخاصةآلية تحكيم ونشر البحوث بالمجلة السعودية للتربية الخاصة
The Review Process and Publishing at The Saudi Journal 

of Special Education  

    
السعودية للتربية الخاصة على ضمان المجلة تحرص 

تلقي جميع البحوث التي تستقبلها على تقييم 
موضوعي وسريع وذلك من خلال تبني الثلاث مراحل 

 :التالية

 The Saudi Journal of Special Education 
(SJSE) strive to ensure that all manuscripts 
receive fast and objective evaluation 
through the adoption of the following three 
stages: 

       

                استلام البحث استلام البحث استلام البحث استلام البحث : : : : المرحلة ا+ولىالمرحلة ا+ولىالمرحلة ا+ولىالمرحلة ا+ولى
The first stage: Receiving the manu-

script 
 على يكون استلام البحث إلكترونياً عبر موقع المجلة    

نظام جامعة الملك سعود للمجلات العلمية 
 أو من خلال (http://prsj.ksu.edu.sa)المحكمة 

 في  (SJSE@ksu.edu.sa)البريد الكتروني للمجلة
أوضاع محددة مثل عدم القدرة على إتمام التقديم 

يتم تبليغ الباحث باستلام . إلكترونياً بسبب خلل فني
نظام أو البريد آلياً من خلال ال(المجلة للبحث 

خلال ثلاثة أيام من استلام ) الالكتروني أو رسالة جوال
تبدأ عملية المتابعة والتحكيم . البحث كحد أقصى

منذ لحظة استلام البحث من خلال التوثيق لبيانات 
 reference)البحث حيث يسجل للبحث رقم مرجعي 

number) يستخدم في جميع المراحل التالية لعملية 

 initial)عد ذلك يتم مسح أولى ب. التحكيم

screening)  للتأكد من اكتمال النماذج التي يلزم 
. تقديمها مع البحث كنموذج إقرار الملكية الفكرية

كما يخضع البحث للفحص ببرامج التحقق من التشابه 
 ,iThenticateمثل برنامج قارنت (بين النصوص 

Plagiarism Detector, Turnitin .( تتبنى المجلة
سياسة عدم التسامح مطلقا إزاء انتهاك حقوق 

 zero tolerance towards)ة ـالملكية الفكري

plagiarism)   وعليه فإن أي انتهاك أو تعدي سوف
وبعد . يؤدي إلى رفض البحث وإيقاف عملية التحكيم

اجتياز المسح ا$ولّي يرسل البحث إلى أحد أعضاء هيئة 

        ).preliminary evaluation(التحرير للتقييم المبدئي 

        The manuscript must be submitted electro-
nically through the online manuscript subm-
ission system established by King Saud 
University (http://prsj.ksu.edu.sa). Under certain 
circumstances, such as the inability to com-
plete the online submission for some tech-
nical reason, the manuscript can be subm-
itted as an attached file by e-mail to the 
journal’s address (SJSE@ksu.edu.sa). The 
author will be notified about the successful 
submission within three days of manuscript 
submission by receiving an automatic resp-
onse text message or an email confirmation 
acknowledging receipt of the manu-script. 
Once the manuscript is submitted, the 
process of peer review begins immediately 
with the manuscript is assigned a manuscript 
reference number to be used for all future 
correspondences. An initial screening is 
carried out to check that all the necessary 
forms associated with the submission, such 
as the declaration of intellectual property 
form, have been received. The manuscript will 
also be run through plagiarism detection 
software (e.g., Turnitin, iThenticate, Qarnet, 
Plagiarism Detector) to verify originality. The 
journal has a zero tolerance policy towards 
plagiarism; therefore identifying any copy-
right violation or infringement will result in the 
rejection of the manuscript without further 
review. When the initial screening is comp-
leted successfully, the manuscript will be sent 
to a member of the associate editors for 
preliminary evaluation. 

    



 The second stage: Peer review   التحكيمالتحكيمالتحكيمالتحكيم: : : : المرحلة الثانيةالمرحلة الثانيةالمرحلة الثانيةالمرحلة الثانية

 :This stage consists of three steps as follows  :تتكون هذه المرحلة من ثلاث خطوات كما يلي

     
  

    The first step: Preliminary EvaluationThe first step: Preliminary EvaluationThe first step: Preliminary EvaluationThe first step: Preliminary Evaluation                التقييم المبدئيالتقييم المبدئيالتقييم المبدئيالتقييم المبدئي: : : : الخطوة ا+ولىالخطوة ا+ولىالخطوة ا+ولىالخطوة ا+ولى

يتم تقييم البحث مبدئيا من قبل أحد أعضاء هيئة 
ت تحرير المجلة لتقرير مدى التوافق مع سياسا

يرفض البحث الذي لا يجتاز التقييم .  وإجراءات التقديم
إما . ويبلغ الباحث بسبب الرفض خلال عشرة أيام عمل

البحث الذي يجتاز التقييم يرسل للتحكيم من قبل 
  .  محكمان يرشحهم عضو هيئة التحرير

  The manuscript will be preliminarily evaluated by 
one of the journal’s associate editors for compliance 
with the journal’s policies and guidelines. If the 
manuscript does not meet the journal’s require-
ments, it will be rejected and returned within ten 
working days to the author with an explanation for 
its rejection. If the manuscript adhering to journal 
requirements, it will enter a blind peer review 
process. The associate editor will assigned the 
manuscript to two outside reviewers. 

       

 The second step: PeerThe second step: PeerThe second step: PeerThe second step: Peer----reviewreviewreviewreview                فحص المحكمينفحص المحكمينفحص المحكمينفحص المحكمين: : : : الخطوة الثانيةالخطوة الثانيةالخطوة الثانيةالخطوة الثانية

 متخصصين، عضو  يتم تحكيم البحث من قبل ثلاثة
هيئة التحرير الذي قام بالتقييم المبدئي للبحث 
باWضافة الى محكمين خارجيين من ذوي الخبرة في 

يقوم المحكمين . المواضيع التي تناولها البحث
بتقييم البحث وتعبئه نموذج التحكيم في غضون 

  . ثلاثة أسابيع

  The manuscript will be critically peer reviewed by 
three reviewers. The associate editor (who has 
preliminary evaluated the manuscript) and two 
outside reviewers with expertise in the topics 
covered in the manuscript. Reviewers are requ-
ested to evaluate the manuscript and complete 
the review form within three weeks. 

       

 The third step: Decision of the Associate The third step: Decision of the Associate The third step: Decision of the Associate The third step: Decision of the Associate                قرار هيئة التحرير  قرار هيئة التحرير  قرار هيئة التحرير  قرار هيئة التحرير  : : : : الخطوة الثالثةالخطوة الثالثةالخطوة الثالثةالخطوة الثالثة
EditorsEditorsEditorsEditors 

يقرر أعضاء هيئة التحرير رفض أو قبول البحث للنشر 
في حال . على أساس تقييم وتوصيات المحكمين

اختلاف أعضاء هيئة التحرير فسوف يكون تحكيم 
ذي قام بالتقييم المبدئي للبحث عضو هيئة التحرير ال

يتلقى الباحث خلال يومين من اتخاذ . مرجح لصنع القرار
القرار تقرير شامل يتضمن قرار المجلة النهائي 

   .وملحوظات المحكمين

  Based on the reviewers’ evaluation and recomm-
endations, the associate editors make a decision to 
reject, request revisions and resubmissions, or 
accept the manuscript for publishing. In cases 
where the associate editors disagree in their 
decision-making, the judgment of the associate 
editor who has preliminary evaluated the manus-
cript will be the tiebreaker. Within two days of the 
decision being made, the author will receive a 
comprehensive report including the journal’s final 
decision and reviewers’ comments on the manu-
script. 

       

 The third stage: Publication     النشرالنشرالنشرالنشر: : : : المرحلة الثالثةالمرحلة الثالثةالمرحلة الثالثةالمرحلة الثالثة

 فأنه يتم إرسال النسخة إذا تم قبول البحث للنشر
للباحث لمراجعتها ) PDFبصيغة (المنقحة من البحث 

تنشر النسخة . بصورتها النهائية واعتمادها للطباعة
للبحث على الموقع ) Online First(اWلكترونية 

أما النسخة . اWلكتروني للمجلة في غضون ثلاثة أسابيع
 يرسل .الورقية يتم نشرها في العدد التالي من المجلة

للباحث إشعار بنشر البحث ويزود بنسخة الكترونية 
  . من البحث المنشور) PDFبصيغة (

  When the decision to accept the manuscript for 
publication is taken, the author will receive galley 
proofs (in PDF format) of the edited manuscript 
for final checking and confirmation. An electronic 
version of the manuscript will be published as 
Online First on the journal's website within three 
weeks. The paper version of the manuscript will 
be included in the next issue of the journal. The 
author will receive a publication notice and will 
be provided with a PDF file of the published 
manuscript.  



  

    دعوة لتقديم ا لبحوثدعوة لتقديم ا لبحوثدعوة لتقديم ا لبحوثدعوة لتقديم ا لبحوث 
    هـ1444 رمضان - ، والسابع والعشرون، والثامن والعشرونالعشرونالسادس والعدد 

Call for Manuscripts  
Issue No.26, 27 & 28 - April 2023  

  

 الخاصة أن تدعو الباحثين في يسر المجلة السعودية للتربية
بحوثهم للنشر  مجال التربية الخاصة واWعاقة لتقديم

 إن شاء ان من المجلة والذي سيصدر28 و27 و26 با$عداد
النشر من . م2023 أبريل الموافق هـ1443 شعباناالله في 

بية الخاصة فرصة للباحثين خلال المجلة السعودية للتر
 في مجلة عالية المستوى مشاركة إنتاجهم العلميلنشر و

تمكن القارئ والباحث من الحصول على المعلومات بيسر 
 :باWضافة إلى العديد من المزايا منها

 The Saudi Journal of Special Education (SJSE) is 
pleased to invite researchers in the field of special 
education and disability to submit their 
manuscripts for publishing in Issue No. 26, 27, & 28 
of the Journal which is scheduled to be published 
on April 2022. Publishing with the SJSE is an 
opportunity for researchers to present and share 
their latest research in a high quality peer-
reviewed journal that provide readers and 
researchers with easy access to the information, 
along with various benefits. Such as; 

      

 Commitment to upholding the highest level of ⇒    . الالتزام بالتمسك بأعلى مستوى من أخلاقيات النشر  ⇐
publication ethics. 

عال Wدارة المجلة ييسر عملية استخدام نظام ف  ⇐
 .التواصل بين المؤلفين والمحكمين وهيئة التحرير

 ⇒ Using effective editorial management system 
that facilitates communication between 
authors, reviewers, and the editorial office. 

جميع البحوث المنشورة متاحة للجميع ويمكن   ⇐
 عليها بيسر في أي مكان بالعالم وذلك الحصول

 .Wيصالها $كبر عدد ممكن من القراء

 ⇒ All published articles are open access and 
accessible to everyone anywhere in the world 
to reach out to a broader readership. 

منشورة تصدر بنسختين إلكترونية جميع البحوث ال  ⇐
 .مطبوعةو

 ⇒ All published articles is issued in both online 
and print version. 

النشر اWلكتروني السريع، حيث تنشر البحوث المقبولة   ⇐
خلال خمسة أيام عمل من ) Online First(الكترونيا 

ويمكن الاستشهاد والاقتباس من . تاريخ قبول البحث
ونيا البحث كمرجع علمي مباشرة بعد النشر الكتر

)Online First ( حيث يسجل لكل بحث معرف رقمي
من ) Online First(النسخة اWلكترونية ). DOI(دائم 

البحث تعد نسخة منشورة رسميا له وتوفر أسرع 
السبل للوصول إلى أكبر عدد من القراء في جميع أنحاء 

 .العالم في مدة زمنية قصيرة جدا

 ⇒ Rapid electronic publication, which makes 
accepted articles published Online First within 
five working days of final acceptance. Articles 
can be cited immediately after online 
publication as each article will be assigned a 
unique permanent Digital Object Identifier 
(DOI). The Online First version of an article is a 
published version that provide the fastest 
mean for reaching to the largest number of 
reader in very short duration around the globe. 

جميع البحوث المنشورة سوف تدرج في العديد من   ⇐
 .قواعد البيانات العالمية

 ⇒ All published articles will be indexed in major 
Abstracting/Indexing databases. 

 .Issue of the Certificate for each published article ⇒  إصدار شهادة نشر لكل بحث ينشر بالمجلة  ⇐

       

المجلة السعودية للتربية الخاصة لا تتوقف عند نشر 
ث يسعدنا استلام أحد. البحوث بل تعمل على انتشارها

. إنتاجك العلمي للنشر بالمجلة السعودية للتربية الخاصة
للمزيد من المعلومات يرجى زيارة الموقع الرسمي للمجلة 

)http://www.sjse.ksu.edu.sa .( كما نرجو ونقدر لك
تعميم ونشر المعلومات عن المجلة السعودية للتربية 
الخاصة بين زملائك والباحثين المهتمين بالبحث العلمي 

  .  مجال التربية الخاصةفي

  
The SJSE not only publish articles, but also 
promote them. We will be delighted to receive 
your recent manuscript for publication in the 
SJSE. For more information, visit the official 
website of the journal http://www.sjse.ksu.edu.sa.  
It is appreciated if you could circulate this this 
information about the SJSE to your known 
interested colleagues or fellow researchers. 
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 افتتاحية العددافتتاحية العددافتتاحية العددافتتاحية العدد
 

أمـا   .الحمد الله رب العالمين، والصلاة والسلام على نبينا محمد، وعلـى آلـه وصـحبه أجمعـين                
  :بعد

الكـرام  والقـراء    أن تقـدم للبـاحثين       »الـسعودية للتربيـة الخاصـة     مجلة  ال«  تحرير هيئةفيسر  
صة فـي مجـال    التـي تعـد أول دوريـة محكمـة متخص ـ         المجلـة مـن    » والعـشرون  الخامس«العدد  

تـصدر المجلـة مـن جامعـة الملـك سـعود التـي تـضم                . التربية الخاصة واWعاقـة بالعـالم العربـي       
تتكـون  . قسم التربيـة الخاصـة الـذي يعُـد أول قـسم أكـاديمي علـى المـستوى المحلـي والعربـي                     

هيئـة تحريـر المجلــة مـن أكـاديميين متخصــصين فـي مجـال التربيــة الخاصـة، كمـا أن هيئتهــا         
ية الدولية تضم نخبة من المتخصصين فـي مجـال البحـث والنـشر فـي مجـال التربيـة           الاستشار

  .الخاصة واWعاقة على المستوى المحلي واWقليمي والدولي
أعلى معايير الجودة واWتقان من حيث التحكيم والنـشر؛ ومـن           تعتمد المجلة في النشر على      

 مـن  بحـوث  أربعـة  علـى  العـدد  ذاه ـ اشتمل وقد،  حيث ضبط المحتوى العلمي للبحوث المقبولة     
   .مختلفة داخل المملكة جامعات من متميزين باحثين

تــسعى المجلــة مــن خــلال هــذا العــدد إلــى تطبيــق رؤيتهــا فــي التميــز فــي نــشر المعرفــة ذات  
العلاقة بمجال اWعاقة والتربية الخاصة، ورسـالتها فـي تـوفير مـصدر معرفـة متميـز لكـل مـن                 

 أو الموهــوبين وأســرهم، والمهنيــين والممارســين، وصــناع القــرار  ا$فــراد الــذين لــديهم إعاقــة
 ،التربية الخاصة  مجالات فـيلهم   علمية مرجعية وتكوينواWداريين، والمتخصصين والباحثين،    

  .وعالمياً ،وإقليمياً ،محلياً تهمحاج وتلبية
 مـشكلات لالواقـع وا   تمـس  التـي  فـالبحوث  البحوث؛ بنوعية العناية المجلة عليه تؤكد ومما

  وتطــرحالتــي تــسهم فــي تحويــل القــصور المــرتبط باWعاقــة إلــى تمكــين وقــدره علــى الــتحكم،  
 تمـس  بحـوثهم  تكـون  أن علـى  الباحثين نشجع هنا ومن النشر، في ا$ولوية لها والعلاج الحلول

 بكـل مـا      المجلـة  مع ترحيب منهجية صحيحة متخصصة،     وفق الحلول وتطرح ،المعاصر الواقع
، وا$خـذ بكـل مـا يخـدم المجلـة،      ان القراء الكرام من تنبيهات، أو اقتراحات، ودراسـته  م هايرد إلي 

  .ويساعد على تحقيق أهدافها العلمية والبحثية
واختيـار   بمزيـد مـن التطـوير العلمـي، والبحثـي،         قراءها من خلال ا$عداد القادمة    وتعد المجلة   

فــي مجــال اWعاقــة والتربيــة الموضــوعات التــي تمــس شــريحة كبيــرة مــن مجتمعاتنــا تتمثــل  
   .واالله الموفق. الخاصة

        تحريرتحريرتحريرتحريرالالالالهيئة هيئة هيئة هيئة رئيس رئيس رئيس رئيس                                                                                                                             
         ناصر بن سعد العجمي ناصر بن سعد العجمي ناصر بن سعد العجمي ناصر بن سعد العجمي....دددد. . . . أأأأ
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 معوقات نجاح برامج الموهوبين من وجهة نظر معلميهم في مدينة نجران

  )1(نوف نوار محسن العتيبي. د

 المعوقات البيئية والمدرسية والتنظيمية التي تحد من نجاح برامج فصول الموهوبين من وجهة نظر معلمـيهم،  علىإلى التعرفالحالية هدفت الدراسة : المستخلص

تـم ). الجـنس، المؤهـل العلمـي، سـنوات الخـبرة(ت الدلالة الإحصائية بين متوسطات استجابات عينة الدراسـة عـلى المعوقـات بـاختلاف والكشف عن الفروق ذا

ن مجتمع الدراسـة مـن جميـع معلمـي ومعلـمات فـص. الاستبانة لجمع البيانات لتحقيق الأهداف الرئيسية على الدراسة استخدام المنهج الوصفي، كما اعتمدت ول تكوَّ

معلمـة /معلـم) 30(معلمة، عينة الدراسة تمثلـت أولا في عينـة اسـتطلاعية ) 155(معلم، ) 129(معلمة، بواقع /معلم) 284(الموهوبين بمدينة نجران والبالغ عددهم 

معلـم ) 143(طريقة عشوائية طبقية بلـغ عـددها معلمة، وبعد التأكد من توافر الصدق والثبات تم التطبيق على العينة الأساسية وتم اختيارها ب) 15(معلم، ) 15(بواقع 

أفـراد عينـة الدراسـة موافقـون عـلى معوقـات نجـاح فـصول : توصلت الدراسة إلى العديد مـن النتـائج، أهمهـا. من حجم مجتمع الدراسة%) 50(ومعلمة أي بنسبة 

وأظهـرت النتـائج عـدم .  المعوقات المدرسية، بينما جاءت المعوقات البيئية في المرتبـة الأخـيرةجاءت في المرتبة الأولى، تليها) الإدارية(الموهوبين، وتبين إن المعوقات التنظيمية 

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات استجابات عينة الدراسة على المعوقـات حـسب متغـير الجـنس ومتغـير المؤهـل العلمـي، بيـنما توجـد فـروق ذات دلالـة 

 سـنوات فـأكثر، مقارنـة بـسنوات 10 سـنوات، ومـن 10 أقل مـن – 5 والفروق لصالح المعلمين والمعلمات أصحاب سنوات الخبرة من إحصائية، باختلاف سنوات الخبرة،

، تـوفير البيئـة  للطلبة الموهوبين في هذه المرحلة بـالمجتمع المحـليوالاجتماعيةوفي ضوء هذه النتائج، أوصت الدراسة بضرورة توفير الرعاية النفسية .  سنوات5الخبرة أقل من 

 . بهذه الفئة وتقديم العون والمساعدة اللازمة لها، تخصيص الموارد المالية اللازمة لتقديم الدعم اللازم للقائمين على خدمة هذه الفئةهتمامللاالمدرسية المناسبة 

 .معوقات، فصول الموهوبين، المعلمين :الكلمات المفتاحية

_________________________________________________________________________________  

Obstacles to the success of gifted programs from the point of view of their teachers 
in Najran city 

Dr. Nouf Nawar Alotaibi(1) 

Abstract: The current study aimed to identify the environmental, school, and organizational obstacles that limit the 
success of gifted classroom programs from the point of view of their teachers, and to reveal the statistically significant 
differences between the average responses of the study sample to those obstacles, according to (gender, educational 
qualification, years of experience). Descriptive methodology was used, the questionnaire was used as a tool for collecting the 
necessary data to achieve the objectives of the study. The study population consisted of all the teachers of gifted classes in 
Najran city, who numbered (284) male/female teachers, by (129) male and (155) female teachers. The study sample was first 
represented in an exploratory sample of (30) male/female teachers, with (15) male, (15) female teachers, and after ensuring 
the availability of validity and reliability, the application was applied to the basic sample, which was selected in a stratified 
random manner, with a number of (143) male and female teachers, i.e. (50%) of the study population. The results of the study 
show that the organizational (administrative) obstacles came first, followed by school obstacles, while the environmental 
obstacles came in the last place. The results showed that there were no statistically significant differences in teachers’ 
attitudes towards obstacles of gifted classes success due to the variable of gender and educational qualification. While, the 
results revealed statistically significant differences, according to the years of experience, and the results showed that the 
differences are in favor of male and female teachers with years of experience from 5 to less than 10 years, and from 10 years 
and more, compared to years of experience with less than 5 years. Considering these results, the study recommended the 
necessity of providing psychological and social care for the gifted students at this stage in the local community. The 
appropriate school environment must be provided to take care of this category. In addition, it is necessary to support them, 
allocating the necessary financial resources to provide the necessary support to those who serve this category. 
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 :مقدمة

وذت عـلى رعاية الموهوبين من المواضيع التي استح

الفكر التربوي في جميع مجالاته وأنـشطته، حيـثُ سـعت 

العديد من الـدول جاهـدة إلى تـوفير خـدمات مختلفـة، 

والسير على خطى حثيثة لتنمية الاستعدادات والقدرات 

الكامنة لدى أبنائها المتفـوقين والموهـوبين وإعـداد قـادة 

المستقبل، حيث تتفق معظم الـدول عـلى تقـديم بـرامج 

للطلبة الموهوبين ولكنها قد تختلف في الكيفية التي رعاية 

 .تقدمها

وعلى الرغم مـن وجـود قـدرات لـدى الموهـوبين 

وتميزهم، إلا أنهم يواجهون عددًا مـن المـشكلات التـي 

تحدّ من قـدراتهم في مجتمعـاتهم، وذلـك بـسبب التنكـر 

لحاجــاتهم الخاصــة أو لعــدم تــوفير الخــدمات التربويــة 

 والعزل ممن حـولهم، أو للانتقادعرضهم المناسبة لهم أو ت

لعدم قدرة من يخـالطهم عـلى التعامـل مـع احتياجـاتهم 

ــة ــصيتهم الاجتماعي ــاء شخ ــسية، وبن ــة والنف  والعقلي

وإعطائهم الثقة بالنفس وتقدير الذات، كـما أن المعاملـة 

 مـن الأسرة تلعـب دورًا مهـماً والاهـتمامالسويّة والحب 

 ).2016أبو نواس، (

الموهوب قد يواجه كثيرًا من الـصعوبات والطالب 

ــق  ــوء التواف ــا إلى س ــه أحيانً ــي تدفع ــشكلات الت والم

، وقـد ينتابـه القلـق والتـوتر الـشديد أحيانًـا الاجتماعي

أخرى، وإذا كنا نرغـب في مـساعدة الطالـب الموهـوب 

لكــي يحتــل مكانــه في المجتمــع، ولكــي يــصبح ناجحًــا 

 التي من الممكن أن وسعيدًا، فجدير بنا أن نتفهم المشاكل

ــين  ــاء ومدرس ــا كآب ــب علين ــي يتوج ــا، والت يواجهه

ومرشدين ومسئولين أن نواجهها معـه خـلال سـنوات 

والمشكلة الأساسية هي كيـف يـتعلم . الطفولة والمراهقة

الطالب الموهوب مقابـل هـذه المـشكلات والمـضايقات 

  التــي قــد تنــشأ مــن تباعــده أو اختلافــه عــن المــألوف

)2012 Siegle & Rubenstein,.(  

المعوقــات البيئيــة والمدرســية /وبــما أن المــشكلات

والتنظيمية التي يواجهها الموهوب من شـانها أن تُعرقـل 

نمو استعداداته، لذا فقد يكون إلقاء الضوء عـلى بعـض 

هذه المشكلات والتي تتعلق بالمعوقات البيئية والمدرسية 

لانتبـاه والتنظيمية وبيان طـرق الـسيطرة عليهـا، إثـارة 

المعنيين والقائمين على أمور التنشئة الاجتماعيـة والتربيـة 

والتعليم والخدمة النفسية إلى ضرورة تهيئة البيئة الأسرية 

والمدرسية وتحسين خدماتهم وسبل تعاملهم مع الطالب 

الموهوب، بالكيفية التـي تـساعده عـلى اسـتثمار طاقاتـه 

 ).2015العرايضة، (وتنميتها إلى أقصى حد ممكن 

 :مشكلة الدراسة

تهتم الدول بالموهوبين وتعتبرهم ثروة وطنيـة لابـد 

من تنمية قـدراتهم ورعـايتهم وذلـك بتقـديم الوسـائل 

والبرامج لاستمرار عطاء موهبتهم وتفوقهم، كـما تهـتم 

بالبحث عن حاجاتهم ومشكلاتهم للعمل على تلبية هذه 
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الحاجات وحل المـشكلات والمعوقـات والتعـرف عـلى 

زيد مـن الخـصائص والعوامـل المـؤثرة في مـوهبتهم، الم

ليبقى الموهوب مبدعًا ومنتجًا ومتطورًا، يعطـي مجتمعـه 

ويــسهم في تقدمــه نحــو الأفــضل في شــتى المجــالات، 

فالموهوبين والمتفوقين ثروة غنية يسهمون في تطور الأمـة 

وتقدمها، لـذا لابـد مـن إحـاطتهم بالعنايـة والرعايـة، 

لائمة لإبراز مواهبهم وطاقـاتهم الكامنـة وتوفير البيئة الم

); Aubry & Bourdin, 2021 ،ويُعـد ). 2015العرايضة

المنــاخ الأسري أحــد أهــم العوامــل المــؤثرة في ازدهــار 

المواهب والاستعدادات أو اندثارها وذبولها، وفي شعور 

المتفوق بالأمن والتمتع بالصحة النفسية أو جعله عرضة 

 طاقتـه النفـسية، وهنـا تتـضح للصراع والتوتر وتبديـد

الأساليب والطرق التي يتبعها الوالدين في تنشئة الأبنـاء 

 الاجتماعــي - ثيرهــا في تكــوينهم النفــسيأومــدى ت

 ).2018الغامدي، (وتوافقهم واستقرارهم 

الفكريـة  تُصنف منظمة الصحة العالمية الإمكانـات

 عـلى 130العالية عـلى أسـاس حاصـل الـذكاء يـساوي 

% من تعداد 2.3رتفع نسبة الأطفال الموهوبين إلى الأقل، ت

والتي  (16و 6أطفال المدارس الذين تتراوح أعمارهم بين 

 طفـل، أي طفـل 200000تمثل في فرنسا مثلا أكثـر مـن 

)  أو طفـل واحـد لكـل فـصل تقريبًـا40واحد من كـل 

(Tordjman et al., 2018). 

وعلى الرغم مـن وجـود قـدرات لـدى الموهـوبين 

ــشكلات  ــن الم ــددًا م ــون ع ــم يواجه ــزهم، إلا أنه وتمي

والمعوقات التي تحد من قـدراتهم في مجتمعـاتهم، وذلـك 

بسبب ضعف تلبية احتياجاتهم أو لعدم توفير الخـدمات 

 والعـزل ممـن للانتقـادة المناسبة لهم أو تعرضـهم التربوي

حولهم، أو لعدم قدرة مـن يخـالطهم عـلى التعامـل مـع 

 Neihart et) والعقلية والنفـسية الاجتماعيةاحتياجاتهم 

al, 2012; Aubry & Bourdin, 2021; Eren et al., 

2018; Gendrel, 2006; Tordjman et al., 2018) .

ت إلى أن الطلبــة الموهــوبين وتُــشير كثــير مــن الدراســا

يواجهــون نفــس المــشكلات التــي يواجههــا الطــلاب 

العاديين في سن المراهقة، إلا أن هناك بعـض المـشكلات 

والحاجات التي تبرز لدى الطلاب الموهوبين بشكل أكبر 

 وأوضــــح، وتتعلــــق إمــــا بالبيئــــة أو المدرســــة أو

 Papadopoulos, 2021; Bastien et)إداريـة/تنظيميـة

al., 2021;   ،2016أبو نواس.( 
 

عن وجـود ) 2015العرايضة، (وقد كشفت دراسة 

معوقات تعليمية وإدارية وأسرية وذاتية تواجه التلاميـذ 

كـما بينـت . الموهوبين والمتفوقين وذلك بدرجـة مرتفعـة

أن معوقات تفعيل برامج رعاية ) 2018الرويلي، (دراسة 

فعيلهـا، الموهوبين، تتمثل في ضعف الـبرامج وضـعف ت

، وعـدم الاحتيـاجوعدم وجود عدد من المعلمـين يـسد 

تفريغ معلم موهوبين، الوقت خلال اليوم الدراسي، ولا 

ــاب  ــادة، غي ــين والق ــة للمعلم ــد دورات تدريبي يوج
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الغامـدي،  (وأشـارت دراسـة. الإشراف على الموهوبين

إلى وجود ضعف كبير في الميزانيـة والمخصـصات ) 2019

وهوبين والذي انعكس على جميع مراحل المالية لبرامج الم

البرنــامج ابتــداء مــن التخطــيط لــه وانتهــاء بــالتقويم، 

ــة بأهميــة البرنــامج ســواء  بالإضــافة إلى ضــعف التوعي

للقائمات على تنفيذ البرنـامج أو أوليـاء أمـور الطالبـات 

أن  )2019حميـده، ( وأخيراً أظهرت دراسـة. الموهوبات

اهج خاصـة تُـدرس أهم المعوقات هي عـدم تـوافر منـ

للطلبــة الموهــوبين، وإهمــال المدرســة للإبــداعات التــي 

 Aubry & Bourdin, 2021; Eren et) ينتجهـا الطلبـة

al., 2018; Gendrel, 2006; Tordjman et al., 2018.( 

 : أسئلة الدراسة

وفي ضوء ما سبق فقـد تمثلـت مـشكلة الدراسـة في 

لمعوقـات البيئيـة ما ا: الإجابة على السؤال الرئيسي التالي

والمدرسية والتنظيمية التي تواجه الطلاب الموهوبين مـن 

 وجهة نظر معلميهم؟

 :يتفرع من السؤال الرئيسي الأسئلة الفرعية التالية

ــا  -1 ــاتم ــلاب المعوق ــه الط ــي تواج ــة الت  البيئي

 الموهوبين من وجهة نظر معلميهم؟ 

 المدرسـية التــي تواجـه الطــلاب المعوقــاتمـا  -2

 بين من وجهة نظر معلميهم؟الموهو

 التنظيميـة التـي تواجـه الطـلاب المعوقـاتما  -3

 الموهوبين من وجهة نظر معلميهم؟

هل توجد فـروق بـين متوسـطات اسـتجابات  -4

عينــة الدراســة حــول المعوقــات التــي تواجــه الطــلاب 

الجـنس، المؤهـل العلمـي، (الموهوبين حسب اخـتلاف 

 ؟)سنوات الخبرة

 :أهداف الدراسة

 على المعوقات البيئية والمدرسية والتنظيمية التعرف - 1

 . التي تواجه الطلاب الموهوبين من وجهة نظر معلميهم

 عن الفروق بين متوسطات استجابات الكشف -2

عينــة الدراســة حــول المعوقــات التــي تواجــه الطــلاب 

الجـنس، المؤهـل العلمـي، (الموهوبين حسب اخـتلاف 

 ).سنوات الخبرة

 :أهمية الدراسة

 :الأهمية النظرية

ــد  -1 ــتماميع ــوقين ضرورة الاه ــالموهوبين والمتف  ب

 .ملحة لنهضة مجتمعية شاملة

تسليط الضوء على ما يوجد من عيوب أو نقص  -2

في الظــروف التعليميــة التــي تواكــب تعلــيم الموهــوبين 

 .والعمل على تجاوزها

تعتبر هذه الدراسة من أهم الدراسات الحديثـة  -3

يلة في المملكة العربية السعودية التي تهـتم وقد تكون القل

 .بالتعرف على أهم المعوقات التي تواجه الطلبة الموهوبين

 :الأهمية التطبيقية

ــة  -1 ــسات رعاي ــة مؤس ــائج الدراس ــد نت ــد تفي ق
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الموهوبين بتزويدهم بمعوقات نجاح فـصول الموهـوبين 

 .والعمل على حلّها

ــة  -2 ــشكلات المتعلق ــول الم ــضوء ح ــسليط ال ت

التعامل مع الموهوبين وعلى إثـر ذلـك توجيـه المعلمـين ب

 .والمعنيين في وزارة التعليم للعمل على تجاوزها

ــات  -3 ــم الطاق ــما يلائ ــاهج ب ــيح المن تطــوير وتنق

الموهوبة ووضع أسـس علميـة صـحيحة لتـوفير البيئـة 

 .المناسبة للإبداع

وضع خطط اسـتراتيجية مـع الطـاقم التربـوي  -4

ة فعّالة للحدّ مـن المعوقـات التـي تتضمن برامج وأنشط

 .تواجه الموهوبين

 :الدراسة حدود

اقتـصرت هـذه الدراسـة عـلى : الحدود الموضوعية

التعرف على المعوقات البيئية والمدرسية والتنظيمية التـي 

 . تواجه برامج فصول الطلاب الموهوبين

 تـم تطبيـق هـذه الدراسـة خـلال :الحدود الزمانية

ـــاني ـــدراسي الث ـــصل ال ـــدراسي الف ـــام ال ـــن الع  م

 .م2022/هـ1443

 . تم تطبيق الدراسة في مدينة نجران:الحدود المكانية

 اقتصرت هذه الدراسة على معلمي :الحدود البشرية

 . ومعلمات الطلاب الموهوبين بمدينة نجران

 :مصطلحات الدراسة

يُعرّف الموهوبين على أنهم أولئـك  :الطلبة الموهوبين

شرات على وجـود قـدرة عاليـة الذين يظهرون أدلة ومؤ

عـلى الأداء في مجــالات مثـل الفكريــة، أو الإبداعيــة، أو 

الفنية، أو القدرات القيادية، أو مجالات أكاديميـة محـددة 

والذين يحتاجون إلى خدمات وأنشطة لم تُقـدم مـن قِبـل 

المدارس من أجل تطوير مثل هذه القدرات بشكل كامل 

 ).2013عبد الحميد وشكر، (

الطـلاب المتميـزون الـذين : ف إجرائي�ا بـأنهمويُعرّ 

يتمتعون بذكاء عـالي ومـستوى أداء مرتفـع في مجـالات 

مختلفة إضافة إلى مستوى مرتفع في التحصيل الـدراسي، 

ــران  ــة نج ــام بمدين ــيم الع ــدارس التعل ــين بم والملتحق

والمصنفين من قبل وزارة التعليم بأنهم تلاميذ موهـوبين 

 .ومتفوقين

 :لتي تواجـه فـصول الطـلاب الموهـوبين االمعوقات

يُقصد بها في الدراسة الحالية تلك المعوقات التي تحدّ مـن 

نجاح فصول الموهوبين والتي يـدركها المعلمـين والتـي 

تؤثر بشكل أو بآخر في خلق صعوبات نفسية واجتماعيـة 

الخ، تعوق المتفوقين والموهوبين عن تلبية ..... وتعليمية

رانهم العــاديين، وتتمثــل تلــك حاجــاتهم ومــسايرة أقــ

ــات في  ــية (المعوق ــات المدرس ــة والمعوق ــات البيئي المعوق

 ). والمعوقات التنظيمية أو الإدارية

 الموهبـة تعني :السابقة والدراسات النظري الإطار

 الفنيـة، كالمواهـب خاصـة موروثـة قدرة العام بالمعنى

المجـالات غـير  في للتفـوق الاسـتعدادات بهـا ويقصد
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 والـشعر والموسـيقى الرسـم :مثـل كالفنيـة يميةالأكاد

ويُعرّف الموهوب عـلى أنـه  ).2012الأزرق، (والتصوير 

ذلك الشخص الذي يتمتع بقدرات عقلية متفوقة تظهـر 

: في مجالات ونتائج مواد دراسية متعددة مثـل التفـوق في

ــادة،  العلــوم، الرياضــيات، الميكانيكــا، الموســيقي، القي

القـدرة ) مسرحية/ رواية /  قصة / شعر(الأدب الخالق 

بتكارية الفردية في التعامـل مـع البيئـة مـع الأخـذ في الا

 أنه ليس شرطًا ضروريًا أن يتفوق الفرد في جميع الاعتبار

 ).2015غانم، (المجالات وبنفس الدرجة 

كذلك يُعرّف الطفل الموهوب على أنه ذلك الطفـل 

وى عالٍ من يظهر القدرة على الأداء بمست الذي يؤدي أو

 الإنجاز عنـد مقارنتـه بـالآخرين مـن نفـس العمـر أو

يعرض قدرة أداء عاليـة في ) أ: (البيئة والذين التجربة أو

يمتلـك قـدرة غـير ) ب(فني،  إبداعي أو مجال فكري أو

يتفوق في مجال أكاديمي معـين ) ج(عادية على القيادة، أو

)Russell, 2018.( 

بيـة والتعلـيم تعريف الموهـوبين حـسب وزارة التر

تم تطوير التعريف من قِبل مدينة الملـك عبـد : السعودية

هـ، ثم تـم اعـتماده مـن 1418العزيز للعلوم والتقنية عام 

قِبل وزارة التربيـة والتعلـيم في المملكـة بموجـب قـرار 

حيـــث يُعـــرّف . هــــ6/5/1418 في 877وزاري رقـــم 

الموهوبون بأنهم الطلاب الذين يوجد لديهم استعدادات 

وقدرات غير عادية أو أداء متميـز عـن بقيـة أقـرانهم في 

مجال أو أكثر من المجالات التي يقدّرها المجتمع وبخاصة 

ـــوق العقـــلي والتفكـــير الا ـــالات التف ـــاري في مج بتك

ــة  ــدرات الخاص ــارات والق ــي والمه ــصيل العلم والتح

ويحتاجون إلى رعاية تعليمية خاصة لا تتوافق لهم بشكل 

 .لدراسة العاديةمتكامل في برامج ا

تعريف الموهوبين حسب مكتـب التربيـة الفيـدرالي 

الأطفال الموهوبون الذين يتم التعرف عليهم : الأمريكي

بواسطة أشخاص مؤهلون مهنيًا، وهم قـادرون بفـضل 

ــالي ــلى الأداء الع ــزة ع ــدرتهم الممي ــال . ق ــؤلاء الأطف ه

يتطلبون برامج وخدمات تربوية متمايزة أكثر ممـا تقدمـه 

ــبر ــهاماتهم ال ــوا إس ــى يحقق ــة، حت ــية العادي امج المدرس

ويشمل الأطفـال القـادرون عـلى  .لأنفسهم وللمجتمع

ــازات  ــن ذوي الإنج ــال م ــك الأطف ــالي أولئ الأداء الع

ــالات  ــن المج ــة في أي م ــدرات الكامن ــحة أو الق الواض

القدرة العقلية العامة، استعداد أكـاديمي معـينّ، : التالية

نــتج، القــدرة القياديــة، الفنــون التفكـير الإبــداعي أو الم

 .البصرية والأدائية، والقدرة النفسحركية

وتُعرفهم الدراسة من خلال الدراسة الحالية بـأنهم 

الطلاب المتميزون الذين يتمتعون بذكاء عالي ومـستوى 

أداء مرتفع في مجالات مختلفة إضافة إلى مستوى مرتفع في 

علـيم العـام التحصيل الدراسي، والملتحقين بمدارس الت

بمدينة نجران والمصنفين مـن قِبـل وزارة التعلـيم بـأنهم 

 .تلاميذ موهوبين ومتفوقين
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من خلال الإطلاع على الأطر  :خصائص الموهوبين

النظريــة التــي تناولــت خــصائص الموهــوبين كدراســة 

ــعيب، ( ــي،  ,.2015Botella et al ؛2013ش ؛ القريط

وبـون وجـدت الدراسـة أن الموه) 2018؛ عيسى، 2014

 :يتسمون بمجموعة من الخصائص والتي تتمثل فيما يلي

 :الخصائص المعرفية للموهوبين: أولاً 

يتسم الموهوبين بمجموعة من الخـصائص المعرفيـة 

 :والتي تتمثل فيما يلي

لقدرة على التعامـل مـع الـنظم الرمزيـة والأفكـار ا

حيث يظهر الطالب الموهوب قدرة غـير عاديـة : المجردة

معالجة النظم اللغويـة والرياضـية في مرحلـة على تعلم و

حيث يتسمون بمهـاراتهم في التعامـل . مبكرة من العمر

مع اللغة والأرقام، وحل الألغاز، واستخدام التراكيـب 

المعقدة بفصل مكوناتها الخاصة بهـا، وإدراك الإجابـات 

الـنظم  التي تنطوي على استخدام الأشكال المتـشابهة أو

 لة فهم المسائل المنـسجمة مـع المنطـقغير اللغوية، ومحاو

(Eren et al., 2018). 

 حيث يكشف الطالـب الموهـوب :حب الاستطلاع

في سن مبكرة عن رغبته في التعرف على العالم مـن حولـه 

ــه  ــه وطرح ــوة ملاحظت ــلال ق ــن خ ــك م ــه، وذل وفهم

التساؤلات التي تبدو غير منسجمة مع مستواه العمـري 

فالطالب الموهـوب والمتفـوق دائـم الـسؤال . الصفي أو

عن كل ما يقع عليـه حسه، ويريد أن يعرف كيف ولمـاذا 

ــئلة  ــن الأس ــير م ــه كث ــك بتوجي ــياء وذل ــدثت الأش ح

 .(Eren et al., 2018) الاستثارية

ويرتبط حب الاستطلاع بقوة الملاحظة واليقظة لمـا 

الطالــب الموهــوب يــدور في المحــيط، وعــادة مــا يــرى 

قصة ما لا يراه غيره ويحـصل منـه  والمتفوق في مشهد أو

 .على معلومات أكثر مما يحصل عليه غيره

حيث يتميـز الموهـوب  :يفضلون العمل الاستقلالي

بنزعة قوية للعمل منفرداً ولاكتـشاف الأشـياء بطريقتـه 

الخاصة بأقـل قـدر مـن التوجيـه مـن قبـل المعلمـين أو 

عني هذه النزعـة للاسـتقلالية في العمـل ولا ت. الوالدين

سلوكاً غير اجتماعي من جانب الموهوب، ولكنها تعكس 

ويـرتبط . رغبة ومتعة في بناء خطط ذاتية لحل المشكلات

مع الرغبة في الاستقلالية بالعمل وجود دوافـع داخليـة 

بـدلاً مــن الـدوافع الخارجيــة التـي تــستند إلى أســاليب 

 .الحال لدى الطالب العادي المكافأة والعقاب كما هو

حيـث يتمتـع : بالإضافة إلى اتسامهم بقوة التركيـز

المهمـة  الموهوب بقدرة فائقة على التركيز على المشكلة أو

التي يقوم بمعالجتها، ويرافق هـذه القـدرة عـلى التركيـز 

 وإذا مـا أُثـير اهتمامـه بمـشكلة أو. طـول مـدة الانتبـاه

زه، وفي بعـض موضوع مـا فإنـه يـسعى بـإصرار لإنجـا

الأحيان يصعب انتزاعه من العمل قبل إتمامه وتحولـه إلى 

نتبـاه دورًا هامًـا وتلعب قوة التركيز ومدة الا. عمل آخر

التخـصص في  في تحقيق إنجازات على مستوى المهنـة أو
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المــستقبل إذا مــا أُتيحــت للموهــوب والمتفــوق فــرص 

كيـز فالقـدرة عـلى التر. التطبيق والمران في مجـال اهتمامـه

 تتأثر بحجم وقوة المشتتات المحيطة ودرجـة احـتمال أو

أن الطلبة المتفوقين في تحـصيلهم  ويبدو. مقاومة الفرد لها

الدراسي أكثر قدرة على التكيف مع العناصر الطارئة على 

الموقف التعليمي بفاعلية، وذلك باسـتخدام شـكل مـن 

 Eren et)أشكال التحكم التي تتطور لديهم مع الوقـت 

al., 2018). 

يوصــف الطلبــة الموهوبــون  حيــث :قــوة الــذاكرة

باتساع وعمق معارفهم وقدرتهم على اكتساب واختـزان 

. كم هائـل مـن المعلومـات حـول موضـوعات متنوعـة

ويرتبط بذلك حقيقة أن الموهوب والمتفوق بطبيعته محب 

ولديه اهتماماتٌ عديدة، وهذا ، للاستطلاع، كثير الأسئلة

ذ على حقول المعرفة المختلفة من شأنه أن يفتح أمامه نواف

 ,.Aubry & Bourdin, 2021; Eren et al)والمتعـددة 

2018; Gendrel, 2006; Tordjman et al., 2018). 

حيث يوصف الطلبة الموهوبون بأنهم  :حب القراءة

وقراءاتهم متنوعة ومتبحرة، ويفضلون . مولعون بالقراءة

هـرون قراءة كتب من مستوى كتب الراشدين، وربـما يظ

اهتمامًا بكتب التراجم وسير حياة العظماء والموسـوعات 

 للقـراءة يظهـر في الاسـتعدادكما أن . وكراسات الخرائط

سن مبكرة، وربما يُبدي الطالب الموهوب والمتفوق رغبته 

في القراءة في سن الثالثة، وقد يعتمد على نفسه مـع قليـل 

ــراءة  ــلال ق ــن خ ــراءة م ــم الق ــساعـدة في تعل ـــن الم م

لإعلانات المرئية وإشـارات الطـرق والكتـب المـصورة ا

 . (Eren et al., 2018)وغيرها 

يتـصف الطلبـة  حيث: تنوع الاهتمامات والهوايات

وربـما . الموهوبون بتنـوع وكثـرة اهتمامـاتهم وهوايـاتهم

 هـي الاسـتيعابكانت الدافعية والفضول والقدرة على 

، الاهتمامـاتويات متقدمة مـن التي تقود إلى تطور مست

أما طبيعة ومـستوى تعقيـد الموضـوعات التـي يتناولهـا 

ومن أبرز . غير محددة الطلبة الموهوبون والمتفوقون فتبدو

 تجميع وترتيـب الأشـياء مثـل الطوابـع الاهتماماتهذه 

ــة والــصخور  والعمــلات القديمــة والبطاقــات البريدي

 أن لـديهم كـما. والصور وغيرها مـن متعلقـات المـاضي

اهتمامات بكثير من القضايا التي عادة ما تهـم الراشـدين 

 . كقضايا الدين والجنس والسياسة وغيرها

يظهر الطلبة الموهوبون  حيث: التطور اللغوي المبكر

. مستويات متقدمة من التطور اللغوي والقـدرة اللفظيـة

وعادة ما تكون حصيلة الطالب الموهوب والمتفـوق مـن 

غويــة متقدمــة عــلى أبنــاء عمــره أوصــفه، المفــردات الل

ويستخدم التعابير اللغوية في جمل مفيدة وتراكيب معقدة 

تــؤدي معنــى تامًــا، وســلوكه اللفظــي يتــسم بالطلاقــة 

وقد يظهرون خيالاً حي�ا في محادثاتهم الشفهية . والوضوح

 ما ينتجونه من فنون أدائية أو  من قصص أويقرؤونفيما 

 ). 2018؛ عيسى، 2009عامر،  (بصرية في مرحلة لاحقة
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كذلك يتسم الأفراد الموهوبون بمستوى جيـد مـن 

ــتثارة ــذي يظهــر في حــب الاس  الفائقــة العقليــة وال

الاستطلاع، والرغبة في فهم كيفيـة عمـل الأشـياء، كـما 

ــات  ــار ونظري ــد أفك ــياء لتولي ــون الأش ــون ويحلل يراقب

جديدة، كذلك يفكـرون بـسرعة ويثبتـون حتـى يجـدوا 

ا، مـا يتـسمون بالبحـث عـن الحقيقـة والتفـاهم، تفسيرً 

ــد والاهــتماموالتكامــل المفــاهيمي والحــدسي،   بالتجري

 الاسـتثارةكـما يتـسمون بمـستوى جيـد مـن . والنظرية

 إلى التجـارب الانجـذابالفائقة الحسية والذي يظهر في 

الحسية وتقدير الفن والموسيقى واللغـة، وكـذلك لمـس، 

 كما يحبون أن يكونوا مركز وتذوق، وشم رائحة الأشياء،

كـذلك يتـسمون بمـستوى جيـد مـن . اهتمام الآخـرين

 الفائقة النفس حركية والذي يظهر في أن لديهم الاستثارة

نشاط كبير في نظامهم العصبي الذي يمكن أن يؤدي إلى 

ــدفع أو ــلوك من ــصبية أو س ــة الع ــشنجات اللاإرادي  الت

كما . م السريعالكلا تعبيرات الوجه الحية أو الإيماءات أو

سـتثارة الفائقـة الخياليـة يتسمون بمستوى جيـد مـن الا

والتي تظهر في تميزهم بالفكر الإبداعي، وقدرة قوية على 

ــتخدام  ــصور، واس ــن ال ــصلة م ــات مف ــوين ارتباط تك

ستعارات والتجانس، والأحلام الحية، والميل إلى تخيل الا

ائقـة سـتثارة الفأما الأفـراد ذوي الا. الأفكار وابتكارها

العاطفية فيتسمون بقـدرة قويـة عـلى تـذكر الـذكريات 

العاطفية، والترابط الشديد مـع الآخـرين، والتعبـيرات 

العاطفية والجـسدية القويـة، والحـساسية في العلاقـات، 

ستجابة للآخـرين، والمـشاعر المتباينـة تجـاه الـذات والا

)Otella et al., 2015.(  

 :كية للموهوبيننفعالية والسلوالخصائص الا: ثانياً 

نفعاليـة والـسلوكية للطـلاب تتمثل الخصائص الا

 :الموهوبين فيما يلي

ــسم  - ــونيت ــصائص الموهوب ــن الخ ــة م  بمجموع

 :نفعالية والسلوكية والتي تتمثل فيما يليالا

 انفعاليًا بشكل مفرط، ويتسمون بقـوة حساسون -

 .نفعالات إزاء ما يدور حولهمالمشاعر والا

 . مبكرًا بالمخاوفيشعرون -

لديهم مفهوم الذات مبكرًا، لـذا يـصبحون  ينمو -

 .على وعى بأنهم مختلفين عن الأطفال الآخرين

لــديهم ثقــة عاليــة بــالنفس فــيما يخــص جانــب  -

موهبتهم، وقد يكون لديهم ثقة أقل فيما يتعلق بالجوانب 

 .الأخرى

 . أكثر حساسية نحو النقديصبحونقد  -

ــد  - ــشعرونق ــاط إزاء مي ــير  بالإحب ــاراتهم غ ه

 .نفعالينفجار الاالموهوبين فيها مما يعرضهم للا

 يكلف بها عادة الأطفـال ي المسئوليات التيقبلون -

 .الأكبر سناً

 للسلطة على الرغم من أنهم ينجـزون يمتثلونلا  -

 ).2014القريطي، (ما يكلفون به من مهام 
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 :جتماعية للموهوبينالخصائص الا: ثالثاً 

 للطلاب الموهوبين فيما جتماعيةالاتتمثل الخصائص 

 :يلي

 لبذل الجهد وتقديم المعونة للآخـرين الاستعداد -

  .والمبادرة للعمل

  . والثقافيةالاجتماعية على الأنشطة الإقبال -

 على كسب الأصدقاء، وتفضيل مـصاحبة القدرة -

 .الشخص الأكبر منه الموهوب على العادي ومصاحبة

حـــب الـــسيطرة  والثقـــة بـــالنفس والاعتــزاز -

  .والاستقلالية

 على نقد الذات والإحـساس بعيوبـه وتقبـل القدرة - 

 . الآخرين دون أن تثبط عزيمته  والنقد من قِبلالاقتراحات

 المسؤولية والقـدرة عـلى قيـادة الآخـرين، تحمل -

 .الآخرين ووجود الرغبة القوية في التفوق على

 إلى  الألعاب المعقدة والأنشطة التي تحتاجتفضيل -

  .التحدي وأعمال التفكير

 في اقتراح حلول للمواقف المشكلة، وقـد المبادرة -

 الخـضوع للأوامـر يتسم سلوكه أحيانا بالتحدي وعـدم

 ).2013شعيب، (

الدراسـة أن الطـلاب الموهوبـون يتمتعـون  تبرز -

بسمات وخصائص عديدة؛ منها التحصيل العالي، مقارنة 

 وأيـضًا يتمتعـون مع غيرهم ممـن لـيس لـديهم موهبـة،

بالتفكير العقلاني المتفـرد والمتـأني، وهـم كثـيرو الجـدل 

ــشة والا ــسم والمناق ــوب يت ــب الموه ــسار، والطال ستف

بالإحساس بالمشكلات، والقدرة عـلى إنتـاج كثـير مـن 

تجاه المرَِن حول حل هـذه الأفكار والحلول الجديدة، والا

المشكلات، وهو أقـل قلقًـا، وأقـل حاجـة للـدفاع عـن 

 بأخطائـه، ويميـل إلى للاعـتراففسه، وأكثر استعدادًا ن

ــضًا الا ــة، ويتمتــع أي ســتقلال والتمتــع بالكفــاءة الذاتي

 .بمستوى عالٍ من الواقعية واحترام الذات

 :العوامل التي أدت إلى الاهتمام بالموهوبين عالمياً 

من أبرز العوامل التي أدت إلى توجـه عـالمي نحـو 

وتقديم الرعاية المناسبة لهـم أهمية الكشف عن الموهوبين 

 ).2008جروان، (ما يلي 

 حركة القياس العقـلي والنفـسي وتطـوير ظهور -1

المقاييس الخاصة بها، بسبب ظهور مـشكلات التخلـف 

 .العقلي وضعف القدرة على التعلم

 إلى حاجـة المجتمعـات المتـصارعة في بالإضافة -2

روع القوات الحرب العالمية الأولى إلى اختيار المرشحين لف

كما إن الحرب الباردة وسباق التـسلح، . المسلحة المختلفة

والتي أدت بدورها إلى ظهور دعوات الاهتمام بالموهوبين 

 .في العديد من دول العالم

 المعرفية والتقنية والمشكلات الناتجة عـن الثورة -3

نفجار السكاني، والتي جعلت من المنطقـي أن تعتمـد الا

ها الموهوبين والمتفوقين لمواجهـة تلـك كل أزمة على أبنائ

 .التحديات
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 الفردية للعديـد مـن العلـماء في مختلـف الجهود -4

أنحاء العالم، والذين نذروا أنفسهم لدراسة هذا الموضوع 

 .والدفاع عن قضية التربية الخاصة للموهوبين والمتفوقين

 . والمؤتمرات العالميةالجمعيات -5

جتماعيـة الثانيـة التـي وتُعتبر المدرسـة المؤسـسة الا

تتلقى الأبناء عند بلوغهم سن المدرسـة لتكمـل عمليـة 

ــةالتنــشئة  ، حيــث يقــع عــلى عــاتق المدرســة الاجتماعي

مسؤولية اكتشاف الموهوبين وتشجيعهم وبنـاء الـدوافع 

الإيجابية لديهم نحو التعلم والتفوق، واستخدام قدراتهم 

 جوانـب  بمستوى أدائهـم في مختلـفللارتقاءوتوظيفها 

الحياة، وصقل قدراتهم ومـواهبهم، وتجمـع الدراسـات 

العربية والأجنبية على أن المدرسة تقـوم بـدور رئـيس في 

رعاية الموهوبين وبخاصة الموهوبين دراسياً، كـما تلعـب 

البيئة المدرسية دوراً مهماً في تنمية المواهب والحصول على 

 .)Gallagher, 2015(المزيد من الخبرات 

بــأن هنــاك بعــض ) 2008 ،المنتــشري(ويُــشير 

المشكلات التي تواجه برامج رعاية الموهوبين في المملكة 

ــصول  ــاح ف ــة نج ــؤدي إلى إعاق ــسعودية وت ــة ال العربي

الموهوبين وتحقيق الأهداف التي وجـدت هـذه الـبرامج 

 :من أجلها ومن هذه المشكلات

: مشكلات متعلقة بثقافة المجتمع السعودي ومنهـا

جتمع المـدرسي والأسري بجـدوى بـرامج عدم إيمان الم

 .رعاية الموهوبين

مثل عدم ملائمـة : مشكلات متعلقة بالبيئة التربوية

ــق  ــتثمار المراف ــدم اس ــة، وع ــة التربوي ــدارس للعملي الم

 .المدرسية، والفجوة الكبيرة بين المعلم والمتعلم

مثـل الانغـلاق الفكـري : مشكلات تتعلق بالمعلم

إلمام المعلم بـالفروق الفرديـة لدى بعض المعلمين، عدم 

 استثارةبين المتعلمين، المهام الكثيرة التي يقوم بها المعلم، 

المعلم بزمن الحصة التعليمية، ضـعف المعلـم في مراعـاة 

الجانب الإنساني للطالب، ممارسات المعلمين تجاه الطلبة 

ونعتهم ببعض الصفات التـي قـد تقلـل مـن الدافعيـة، 

في المدرسة وانفراد معلم الموهـوبين تهميش دور المعلمين 

 .بجميع ما يخص البرنامج

مـشكلات تعلـق بـالمتعلم، مثـل القبـول الزائــف، 

الرفض الزائف، ضعف دافعية التعلم، الشعور بالكمالية 

لدى بعض الطلاب، تعرض بعض الطـلاب الموهـوبين 

 .لمشكلات نفسية واجتماعية

ذيـة مشكلات متعلقة بـالتنظيمات الإداريـة والتنفي

ـــل ـــداف : مث ـــة بأه ـــة الخاص ـــوح الرؤي ـــدم وض ع

ــيط  ــة التخط ــوبين، مركزي ــة الموه ــتراتيجيات رعاي واس

لــبعض الــبرامج، غيــاب التــدرج في تــدريب المــشرفين 

والمعلمين، عدم وجود تقييم مستمر للعـاملين، وغيـاب 

الآلية الخاصة بتقييم الأداء الوظيفي للمعلمين في برامج 

 المــصطلحات رعايــة الموهــوبين، وغمــوض بعــض

والعبارات المدرجـة في التعـاميم الـواردة مـن الجهـات 
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 .العليا، وعدم وضوح آلية الوقت في تنفيذ بعض البرامج

أهـــم المـــشكلات ) 2017القـــذافي، (كـــما يـــذكر 

الاجتماعية التي تعيق من نجاح برامج فـصول الموهـوبين 

 :وهي

 القيم والمعايير بين المجتمع والموهوبين تضارب -1

شجع المجتمـع عـلى سـلوك التعامـل والمـشاركة حيث ي

والعمل الجماعي ويميـل الموهـوب إلى شـعور بمـستوى 

 .ستقلال والقوة والقيادةالا عالي من

 المؤسسات التعليمية في أساليبها وممارستها اتجاه -2

ــاليب  ــة الأس ــة وتقوي ــشعور بالتبعي ــق روح ال إلى تعمي

م النظري النمطية لدى الأفراد من أجل استكمال تعليمه

الجــاف بــدلاً مــن إعــداد مفكــرين ومبــدعين يتــسمون 

 .بالأصالة

اتجاه أنشطة أوقات الفراغ إلى تمضية الوقـت في  -3

أنشطة جماعية روتينية بدلاً من توجيه بعض جهودنـا إلى 

 .النشاطات الفردية التي تنمي الإبداع

اتجاه المخططـين إلى التخطـيط لإعـداد الأفـراد  -4

ت الفنية والعلمية بينما لا يوجـد أدنـى للعمل في المجالا

ــروض الإبداعيــة  ــع الف ــون بوض ــن يقوم ــتمام بم اه

 .والنظريات العلمية الأصلية

كما تتمثل أبرز المعوقات التربويـة التـي يعـاني منهـا 

 ):2009حجازي، (الموهوبين فيما يلي 

كغياب الوعي : معوقات مصدرها البيئة الأسرية -

 النفسية والعقليـة الاحتياجاتبمعنى الموهبة وقلة تفهم 

 للموهوبين وما يترتب على ذلك من تجاهـل والاجتماعية

 .وإحباط لطاقات الموهوب وقدراته

حيـث : مشكلات نابعة من التفاعل مع المعلمين -

 والثقـة كالاستقلالية والاجتماعيةأن صفاتهم الشخصية 

 تعتـبر في كثـير مـن والاسـتطلاعبالنفس وحب المناقشة 

 . مصدر إزعاج للمعلمينالأحيان

نظـرًا : مشكلات ناتجة من التفاعـل مـع الـزملاء -

لــشعور التلاميــذ الآخــرين نحــوهم بــالغيرة لتفــوقهم 

وكذلك نظرتهم إليهم بنظرة غريبة، فـالطلاب العـاديين 

ــشأ  ــنهم فتن ــف ع ــه مختل ــلى أن ينظــرون إلى الموهــوب ع

 .مشكلات بينه وبين زملائه

تيجـة لعـدم تـوفر ن: مشكلات متعلقة بالمدرسـة -

التشجيع والأنظمة المتنوعة في المـدارس، وعـدم وجـود 

وسائل لتشخيص الموهوبين والتعرف عليهم مبكـراً ممـا 

يشعر الموهوب بالضيق والملل ويدفعه للتمرد أو التغيب 

 .عن المدرسة

نظـراً لأن : المشكلات النابعة من المنهج الدراسي -

ع ليــتلاءم مــع المــنهج الــدراسي بخبراتــه المتنوعــة وضــ

قــدرات المتوســطين بــشكل عــام، فهــي لا تثــير حمــاس 

 .الموهوبين ودافعيتهم للتعلم

: المشكلات الناتجة عن استخدام أساليب التقويم -

ــاب  ــيقة وغي ــددة وض ــام مح ــوى مه ــيس س ــي لا تق فه
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الأساليب التي تفـسح مجـالاً أوسـع للتفكـير الإبـداعي 

 .ويم الذاتيوالتق) الحقيقي(والناقد كالتقويم الأصيل 

 والتوجيـه الاختيارالمشكلات الناتجة عن انعدام  -

فالموهوب يشعر بأنه قادر على النجـاح : التربوي والمهني

في أي دراسة أو تخصص أو مهنة وبأنه يميل إلى عدد كبير 

 .منها وهذا يكون لديه صراعًا نفسيًا يشعره بالضياع

قـات تجاهات العامـة للتغلـب عـلى المعوالمقترحات والا

 :والمشكلات التي تحد من نجاح فصول الموهوبين

برامج وقائية تشمل الوالدين والعاملين في مراكز  -

 .ومدارس الموهوبين

ــاق - ــودودة ذات الالتح ــدارس ال ــصال بالم  الات

 .القوي مع الوالدين

 .مرونة التعليم وإيجاد فرص التسريع -

 .المخيمات الصيفية والتجمعات الأخرى -

 .لمهنيالإرشاد ا -

ــد  - ــات في التأيي ــاء اتجاه ــة وبن ــة المجتمعي التوعي

 .والدفاع عن هذه الفئة

 .بناء اتجاهات في الإرشاد والعلاج النفسي -

بنــاء اتجاهــات في القيــاس والتقــويم لتــشخيص  -

 ).2021العرفج، (المشكلات بشكل صحيح وواقعي 

أن أبـرز ) 2015العرايـضة، (بينما أشـارت دراسـة 

ة للتغلـب عـلى المعوقـات التـي تواجـه الحلول المقترحـ

 :الطلاب الموهوبين هي

تقويم المنـاهج الدراسـية والأسـاليب التعليميـة  -

 .وتدريب القائمين على برامج الموهوبين

توفير معلمين مؤهلين أكاديميًـا ومهنيًـا ولـديهم  -

 .اتجاهات إيجابية نحو الموهوبين

ابتكـار طــرق جديــدة في التـدريس تعتمــد عــلى  -

 .طالب بصفته محور العملية التعليميةال

رعاية الطلاب الموهوبين والمتفوقين نفسيًا وعقليًا  -

وشخصيًا لكي يستطع أن يعبر عن ذاته ويـشعر بـالأمن 

 .النفسي

تعاون الأسرة والمدرسة والمجتمع من أجل تقليل  -

مشاعر القلق والخوف، مـن خـلال دعـم ثقـة الطالـب 

 .قة جيدة بمن حولهبنفسه وتشجيعه على بناء علا

تــشجيع الموهــوب عــلى ممارســة الأنــشطة ذات  -

 .العلاقة بموهبته

 بهم داخل الأسرة التي تعتبر الأساس في الاهتمام -

إشــباع حاجــات الموهــوبين واســتثارة طاقاتــه وقدراتــه 

 .وتنميتها

على الوالدين المساهمة في تنشئة سوية بعيـدة عـن  -

ائد حتى يستطيع إظهـار  الزالاهتمامالتسلط والإكراه أو 

 .ما لديه من قدرات

تهيئــة الظــروف الملائمــة لكــي يحقــق الموهــوب  -

 .رغباته ويشبع هواياته حتى لا يُصاب بخيبة أمل

 لاكتشافتصميم البرامج ووضع الخطط المناسبة  -
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 .ورعاية الطلبة الموهوبين

توفير جهاز إداري متفهم لديـه الرغبـة للإنجـاز  -

 .الموهوبينوالنجاح في برامج 

اعتماد الإدارة المدرسية على أسـلوب اللامركزيـة  -

ــداع  ــشجيع الإب ــشاركة وت ــدأ الم ــة مب في الإدارة وإتاح

 .ومكافئة المبدعين

ــوبين  - ــة الموه ــة لرعاي ــات اللازم ــوفير الإمكان ت

 .والمتفوقين

 . مواهب الطلبةلاستثماردعم الأنشطة اللاصفية  -

ين في مجـال عقـد دورات تدريبيـة لجميـع العـامل -

 .رعاية الطلبة الموهوبين

 .أن تكون البيئة التعلمية مشوقة للطالب -

توفير وسائل وتقنيـات التعلـيم التـي تزيـد مـن  -

 .شوق الطلاب للتعليم

ضرورة إعادة النظر بالأنشطة التعليمية من أجل  -

زيادة فاعليتها في تنمية الإبداع لـدى الطـلاب، وتـوفير 

 .اللازمة لذلكالإمكانات والتجهيزات 

ينبغي أن تبتعد المناهج الدراسية عن التركيز عـلى  -

الحفظ والاستظهار، وأن تشجع المبادرة والتجريب، كـما 

 . ينبغي أن يعرض المحتوى بأسلوب مشوق

تشجيع الطلاب على إبداء وجهة نظرهم، وتوفير  -

الأمن من العقاب الجسدي، وتوعيتهم بأهميـة الإبـداع، 

 .يرهم في كيفية الحصول على الدرجاتوعدم تركيز تفك

 :الدراسات السابقة

للتعــرف عــلى ) 2010 ،عيــاصرة(هــدفت دراســة 

المشكلات التي تواجه الطلبة الموهوبين في مدارس الملك 

عبد االله الثاني للتميز، وقد تم اختيار عينة الدراسة بشكل 

) 240(عشوائي من مجتمع الطلبة الموهوبين، بلغ عددهم 

البة، ولتحقيق أهداف الدراسة أعدت استبانة، طالباً وط

وقد أظهرت نتائج الدراسة أن المـشكلات التـي تواجـه 

الطلبة الموهوبين في مدارس الملك عبد االله الثـاني للتميـز 

حصلت على درجـة تقـدير متوسـطة، وقـد جـاء مجـال 

المــشكلات المتعلقــة بالمدرســة بالمرتبــة الأولى ثــم مجــال 

لطلبة في المرتبة الثانيـة وجـاء مجـال المشكلات المتعلقة با

المشكلات الأسرية ثالثاً، وبينت الدراسة وجـود فـروق 

ذات دلالــة إحــصائية في متوســطات اســتجابات أفــراد 

 على مجال الأسرة الاجتماعيالدراسة حسب متغير النوع 

والمدرسة، ولصالح الـذكور، مقابـل الإنـاث، ووجـود 

 .فروق حسب متغير المرحلة الدراسية

للتعرف عـلى ) 2015، العرايضة(كما هدفت دراسة 

المعوقــات التــي تواجــه التلاميــذ الموهــوبين والمتفــوقين 

والحلول المقترحة للتغلب على هذه المعوقات من وجهـة 

ــر المعلمــين في منطقــة القــصيم، والتعــرف عــلى  نظ

 في الإدراك بــين المعلمــين في ضــوء متغــير الاختلافــات

لــة الدراســية، وخــبرة المعلــم، المنطقــة التعليميــة، المرح

وتكونت عينة الدراسـة . وجنس المعلم، وجنس الطالب
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معلماً ومعلمـة في منطقـة القـصيم، تـم تطبيـق ) 86(من 

: الأداة وهي عبارة عن استبانة موزعة عـلى خمـسة أبعـاد

المعوقات التعليمية، المعوقات الذاتية، المعوقات الإدارية، 

تم إتباع المنهج . ت الأسرية والمعوقاالاجتماعيةالمعوقات 

وقد توصلت الدراسة إلى . الوصفي التحليلي في الدراسة

 جاءت المعوقات التعليميـة -1: العديد من النتائج أهمها

ــة،  ــة، ثــم المعوقــات الأسري أولا ثــم المعوقــات الإداري

وجــاءت هــذه المعوقــات بمــستوى دلالــة مرتفــع، ثــم 

 في الاجتماعيـة المعوقات الذاتية، بينما جـاءت المعوقـات

المرتبة الأخيرة، وبلغ المتوسط الحسابي للمعوقات ككـل 

ـــة )3.34( ـــات الذاتي ـــاءت المعوق ـــة، وج  والاجتماعي

والمعوقات ككل بمستوى دلالة متوسـط، عـدم وجـود 

 .فروق تُعزى لخبرة المعلم ومتغير الجنس

بتقيـيم بـرامج ) 2018 ،الـرويلي(واهتمت دراسـة 

دة المــدارس والمعلمــين الموهــوبين مــن وجهــة نظــر قــا

. والطلاب، من خلال دراسة ميدانية في محافظـة طريـف

واستخدمت الدراسة المنهج الوصفي التحليلي، وتمثلـت 

أداة الدراسة في استبيان الكتروني، تم تطبيقـه عـلى عينـه 

قائد ومعلم من قادة ومعلمي الموهوبين ) 36(مكونه من 

بـرز معوقـات وبينت نتائج الدراسة أ. في محافظة طريف

تفعيل برامج رعاية الموهـوبين، ومنهـا ضـعف الـبرامج 

وضعف تفعيلها، وعدم وجود عدد مـن المعلمـين يـسد 

، وعدم تفريغ معلم موهوبين، الوقـت خـلال الاحتياج

اليوم الـدراسي، ولا يوجـد دورات تدريبيـة للمعلمـين 

كما بينت النتائج . والقادة، غياب الإشراف على الموهوبين

قــوة في بــرامج رعايــة الموهــوبين، ومنهــا تُلبــي نقــاط ال

احتياجات الطالب الموهوب، وتُراعي الفروق الفرديـة، 

وتنمية التفكير وإيجـاد الحلـول، وتـوفر مـصادر تطـوير 

المعلم ذاتيًا، وجاذبية برامج الموهـوبين، وتنـوع الـبرامج 

 .المقدمة للموهوب، وتعاون الزملاء مع معلم الموهوبين

): Matilda et al ,2019(أخـرى وسـعت دراسـة  

 العامـة الابتدائيـةلتقييم مـا إذا كـان مـدرّسي المـدارس 

ــت ــة مواتي ــين إلى مقاطع ــال المنتم ــة بالأطف ــلى دراي  ع

الموهــوبين، ومــا إذا كانــت المــوارد متاحــة داخــل هــذه 

تكونـت . المدارس لتلبية احتياجاتهم التعليميـة الفريـدة

 الابتدائيـةدارس من معلمـي المـ) 59(عينة الدراسة من 

العامة العادية ومعلمي التعليم الخاص في جميع المـدارس 

 العامـة في مقاطعـة مواتيـت في مقاطعـة تايتـا الابتدائية

كـشفت .  لجمع البياناتالاستبياناتتم استخدام . تافيتا

 العامـة لم يكونـوا الابتدائيةالدراسة أن معلمي المدارس 

 ذلك، لم يكن هنـاك بالإضافة إلى. على علم جيد بالموهبة

لم يفعـل . أي نهج متخصص لتـدريس هـؤلاء الأطفـال

معلمــو التعلــيم الخــاص الملتحقــون بالمــدارس العاديــة 

والمستشارين المعلمين سوى القليل مـن أجـل مـساعدة 

 . الأطفال الموهوبين

بتحديـد أبـرز ) 2019 ،الغامـدي(واهتمت دراسة 
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لموهوبـات في المعوقات التي تواجه تفعيل برنامج رعاية ا

 المطبقـة للبرنـامج بجـدة، الابتدائيـةالمدارس الحكومية 

والتعــرف عــلى الفــروق في وجهــات نظــر أفــراد عينــة 

الدراسـة حـول معوقـات تفعيــل البرنـامج تبعًـا لمتغــير 

اعتمـدت الدراسـة . الوظيفة والمؤهل الدراسي والخـبرة

على المنهج الوصفي المسحي لتحقيق أهـداف الدراسـة، 

 مجتمع الدراسة من جميع المـديرات ومعلـمات وقد تكون

 التــي تطبــق الابتدائيــةالموهبــة العــاملات في المــدارس 

البرنــامج، والمــشرفات التربويــات الــلاتي يــشرفن عــلى 

 الحكومية المطبقـة للبرنـامج في مدينـة الابتدائيةالمدارس 

النتائج  أظهرت الدراسة بعد تحليل نتائج الإستبانة. جدة

كبــير في الميزانيــة والمخصــصات الماليــة ضــعف : التاليــة

للبرنامج والذي انعكـس عـلى جميـع مراحـل البرنـامج 

ابتداء من التخطيط له وانتهاء بالتقويم، ضعف التوعيـة 

بأهمية البرنامج سواء للقـائمات عـلى تنفيـذ البرنـامج أو 

أولياء أمور الطالبات الموهوبات، هناك فروق ذات دلالة 

ر أفــراد العينــة فــيما يتعلــق إحــصائية بــين وجهــات نظــ

بالمعوقات المالية والماديـة التـي تعـوق تفعيـل البرنـامج 

 المؤهــل التعليمــي وجــاءت لــصالح لاخــتلافيُعــزى 

 . الدبلوم والبكالوريوس التربوي

للتعـرف عـلى أهـم ) 2019حميـده، (هدفت دراسة 

معوقات تدريس الطالبات الموهوبات مـن وجهـة نظـر 

سطة وثانوية الموهوبـات بمدنيـة المعلمات في مدرسة متو

ــة - معوقــات تعليميــة(جــدة وهــي   - معوقــات ذاتي

، والتعرف على أثر )معوقات إدارية - معوقات اجتماعية

متغيري الدراسـة؛ المؤهـل العلمـي، وسـنوات الخـبرة، 

للمعلم، وتم استخدام المنهج الوصفي، كـما تـم تطـوير 

ئية بلـغ تـم اختيـار عينـة عـشوا. استبانة لجمع البيانات

معلمة، وأظهرت نتـائج الدراسـة أن أهـم ) 70(عددها 

المعوقات هي عدم توافر مناهج خاصـة تُـدرس للطلبـة 

الموهـوبين، وإهمـال المدرسـة للإبـداعات التـي ينتجهـا 

الطلبة، وقلة مراعاة أدوات التقـويم لجوانـب شخـصية 

المتعلم وأن معوقات طرق تدريس الطالبات الموهوبـات 

وسطة، وعلى مستوى المجالات؛ حصل جاءت بدرجة مت

، وجاء مجـال )متوسطة(مجال أساليب التقويم على درجة 

معوقات أدوات تدريس الطالبات الموهوبـات، بدرجـة 

، كما أظهرت النتائج عدم وجود فروق تعزى )متوسطة(

 .لمتغير المؤهل العلمي، وسنوات الخبرة

 :التعقيب على الدراسات السابقة

سـات للتعـرف عـلى المعوقـات هدفت غالبية الدرا

والمشكلات التي تواجه الطلاب الموهوبين، حيث بينـت 

هــذه الدراســات أن هنــاك معوقــات مدرســية وأسريــة 

، )2010عيـاصرة، (وأخرى متعلقة بـالطلاب كدراسـة 

ــة ــضة، ( ودراس ــة )2015العراي ــدي، (، ودراس الغام

2019.(  

ــة مــع أغلــب الدراســات  اتفقــت الدراســة الحالي
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 المنهج المتبع وهـو المـنهج الوصـفي التحلـيلي السابقة في

والمجتمع وهو المعلمـين والمعلـمات وأداة جمـع البيانـات 

 ودراسـة) 2015العرايـضة، (وهي الإسـتبانة كدراسـة 

)2019, Matilda et al ( ودراسة) ،بيـنما )2019حميـده ،

والتي طُبقت عـلى ) 2010عياصرة، (اختلفت مع دراسة 

والتـي ) 2018الـرويلي، (راسـة الطلاب والطالبات، ود

طُبقت على قادة المدارس والمعلمـين، كـما اختلفـت مـع 

ــنهج ) 2019الغامــدي، (دراســة  والتــي اســتخدمت الم

 .الوصفي المسحي كما طُبقت على المديرات والمعلمات

وبصفة عامة فقد اسـتفادت الدراسـة الحاليـة مـن 

د الدراسات السابقة في اختيار منهجية الدراسـة، وتحديـ

الأســـاليب الإحـــصائية المناســـبة، وتعريـــف بعـــض 

المصطلحات، كما اسـتفادت منهـا في إعـداد الإسـتبانة، 

وتميزت الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة في تناولها 

لمعوقات نجـاح فـصول الموهـوبين مـن الناحيـة البيئيـة 

 .والمدرسية والإدارية وذلك من وجهة نظر معلميهم

 :راسةمنهجية وإجراءات الد

في ضوء طبيعة الدراسـة وأهـدافها : منهج الدراسة

ــفي ــنهج الوص ــة الم ــتخدمت الدراس ــساؤلاتها، اس  وت

ف على معوقات نجاح فصول الموهوبين من وجهة  للتعرُّ

نظــر معلمــيهم، والمقــارن للكــشف عــن الفــروق بــين 

متوسطات استجابات عينة الدراسة على تلك المعوقـات 

لعلمــي، ســنوات الجــنس، المؤهــل ا(حــسب اخــتلاف 

 ).الخبرة

ن مجتمـع الدراسـة مـن : مجتمع وعينة الدراسة تكـوَّ

ــة  ــوبين بالمرحل ــصول الموه ــمات ف ــي ومعل ــع معلم جمي

المتوسطة بمدينة نجران، ممن يعملون في مدارس التعليم 

) 129(معلمة، بواقع /معلم) 284(العام والبالغ عددهم 

 في معلمة، أما عينـة الدراسـة فقـد تمثلـت) 155(معلم، 

معلــم ) 143(والبــالغ عــددهم  عينـة عــشوائية طبقيــة،

مـن حجـم مجتمـع الدراسـة، %) 50(ومعلمة أي بنسبة 

 وجاء تـوزيعهم تبعًـا ،،معلمة) 78( ومعلم،) 65(بواقع 

الجـنس، المؤهـل العلمـي، سـنوات (: للمُتغيرات الآتية

والجدول التالي يوضـح وصـف عينـة الدراسـة  ،)الخبرة

 :صية والوظيفيةوفقًا لخصائصهم الشخ

 

 

 .يوضح توزيع عينة الدراسة وفقًا للبيانات الأولية): 1(جدول 

 النسبة التكرار 

 45.5 65  ذكر

 الجنس 54.5 78 أنثى

 %100 143 المجموع
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 ).1(جدول / تابع

 النسبة التكرار 

 83.2 119 بكالوريوس

 11.9 17 دبلوم عالي

  4.9 7 ماجستير
 المؤهل العلمي

 %100 143 جموعالم

 16.1 23  سنوات5أقل من 

 44.1 63  سنوات10 إلى أقل من 5من 

 39.9 57  سنوات فأكثر10
 سنوات الخبرة

 %100 143 المجموع

 

 :أداة الدراسة

وفقًا لطبيعة وأهداف هذه الدراسة وطبيعة البيانات 

التي يُراد جمعها، والمـنهج المتبـع في الدراسـة، وأهـدافها 

نـت وتساؤلا تها؛ استخدمت الدراسـة الإسـتبانة، وتكوَّ

 :في صورتها النهائية من جزأين، وهما الإستبانة

 ويـشتمل هـذا الجــزء عـلى البيانــات :الجـزء الأول

الجنس، المؤهـل (الأولية لعينة الدراسة، والتي تمثلت في 

 ).العلمي، سنوات الخبرة

يوضــح هــذا الجــزء مــن الإســتبانة : الجــزء الثــاني

ــ ــات نج ــر معوق ــة نظ ــن وجه ــوبين م ــصول الموه اح ف

 :معلميهم، وقد تضمن على ثلاثة محاور وهي كالتالي

المعوقات البيئية التي تحد من نجـاح : المحور الأول

 .عبارات) 9(فصول الموهوبين، ويشتمل هذا البُعد على 

المعوقات المدرسية التي تحد من نجاح : المحور الثاني

 .عبارة) 16(عد على فصول الموهوبين، ويشتمل هذا البُ 

التـي ) الإدارية(المعوقات التنظيمية : المحور الثالث

تحد من نجاح فصول الموهوبين، ويشتمل هذا البُعد على 

 .عبارات) 10(

 :صدق أداة الدراسة

ق من صدق أداة الدراسة بطريقتين، وهما  :تم التحقُّ

 :للأداة) الخارجي(الصدق الظاهري 

ف على مدى صدق أداة  الدراسة في قياس مـا للتعرُّ

وضعت لقياسه؛ تـم عرضـها في صـورتها المبدئيـة عـلى 

مجموعـة مــن المحكمــين المتخصـصين مــن ذوي الخــبرة 

محكماً، وعلى ضـوء توجيهـاتهم ) 11(والكفاءة وعددهم 

ــصورتها  ــتبانة ب ــة للإس ــلت الدراس ــاتهم توص ومقترح

 .النهائية

 : الداخلي للأداةالاتساقصدق 

اسـتطلاعية تـم اختيـارهم تم التطبيـق عـلى عينـة 

معلمات فصول الموهـوبين بمدينـة /عشوائيا من معلمي
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معلـم، ) 15(فـردًا، بواقـع ) 30(نجران، وبلغ عـددهم 

 الداخلي مـن خـلال الاتساقوتم حساب . معلمة) 15(

معاملات ارتباط العبارة بالدرجة الكلية للمحور الـذي 

اط تنتمي إليه تلك العبارة، كما تم حـساب معامـل ارتبـ

المحاور بالدرجة الكلية للإسـتبانة، وذلـك عـلى النحـو 

 :التالي

 

 . بين درجة كل عبارة بالدرجة الكلية للمحور الذي تنتمي إليه العبارةالارتباطمعاملات ): 2(جدول  

 المعوقات 

 البيئية

 المعوقات 

  المدرسية

 المعوقات 

 )الإدارية(التنظيمية 

 معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة

1 0.770**  1 0.810** 1 0.894** 

2 0.862**  2 0.865** 2 0.872** 

3 0.702**  3 0.842** 3 0.862** 

4 0.858**  4 0.842** 4 0.932** 

5 0.840**  5 0.856** 5 0.861** 

6 0.821**  6 0.874** 6 0.902** 

7 0.798** 7 0.846** 7 0.753** 

8 0.835** 8 0.776** 8 0.886** 

9 0.791** 9 0.881** 9 0.833** 

- - 10 0.882** 10 0.898** 

- - 11 0.879** - - 

- - 12 0.881** - - 

- - 13 0.827** - - 

- - 14 0.781** - - 

- - 15 0.836** - - 

- - 16 0.849** - - 

  . فأقل0.01ة دالة عند مستوى الدلال**  

 

إلى إن قــيم ) 2(تُــشير النتــائج الموضــحة بالجــدول 

 بين درجة كـل عبـارة مـن عبـارات الارتباطمعاملات 

الإستبانة بالدرجـة الكليـة للمحـور الـذي تنتمـي إليـه 

، 0.01دالة إحصائي�ا عند مستوى دلالـة  والعبارة موجبة

وهذا يشير إلى صدق عبارات الإستبانة وقياسها للـسمة 

 .لتي وضعت لقياسهاا
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 بــين درجــة كــل محــور بالدرجــة الكليــة الارتبــاطمعــاملات ): 3(جــدول 

 .للإستبانة

 معامل الارتباط محاور الاستبانة م

 **0.869 المعوقات البيئية 1

 **0.973 المعوقات المدرسية 2

 **0.939 )الإدارية(المعوقات التنظيمية  3

  . فأقل0.01دالة عند مستوى الدلالة ** 

 

من خلال اسـتعراض النتـائج الموضـحة بالجـدول 

 بين درجة كل محور الارتباط، يتبين إن قيم معاملات )3(

مـن محــاور الإســتبانة بالدرجــة الكليــة للإســتبانة دالــة 

، وجميعها قيم موجبـة، 0.01إحصائي�ا عند مستوى دلالة 

وهذا يشير إلى صدق محـاور الإسـتبانة وقياسـها للـسمة 

 .ياسهاالتي وضعت لق

 :ثبات أداة الدراسة

ــــتخدام  ــــم اس ــــاخ (ت ــــا كرونب ــــة ألف معادل

AlphaCronbach'a( ،؛ للتأكد مـن ثبـات أداة الدراسـة

 :والجدول التالي يوضح ذلك

 

 .يوضح قيم معامل ألفا كرونباخ لأداة الدراسة): 4(جدول  

 عدد الفقرات محاور الاستبانة
 معامل ثبات

 ألفا كرونباخ

 0.926 9 وقات البيئيةالمع المحور الأول

 0.969 16 المعوقات المدرسية المحور الثاني

  0.959 10 )الإدارية(المعوقات التنظيمية  المحور الثالث

 0.980 35 الثبات العام لأداة الدراسة 

 

إلى إن معاملات ) 4(تُشير النتائج الموضحة بالجدول 

ث الثبات ألفا كرو نبـاخ لمحـاور الإسـتبانة مرتفعـة؛ حيـ

، أما الثبـات العـام لأداة )0.969 و0.926(تراوحت ما بين 

، وجميعها قيم مرتفعة، تدل على )0.980(الدراسة فقد بلغ 

إن الإستبانة تتمتع بدرجة عالية من الثبات، وبالتالي يمكن 

 . عليها في التطبيق الميداني للدراسةالاعتماد

 : أساليب المعالجة الإحصائية 

 المغلـق في إعـداد الإسـتبانة تبنتّ الدراسة الـشكل

الذي يحدد الإستجابات المحتملة لكل فقـرة باسـتخدام 

ــرارات  ــساب التك ــم ح ــي، وت ــرت الثلاث ــاس ليك مقي

 والانحــرافوالنــسب المئويــة والمتوســط الحــسابي، 

ألفـا ( بيرسـون، ومعامـل الارتبـاطالمعياري، ومعامـل 

، اختبـار )t(، كما استخدمت الدراسـة اختبـار)كرونباخ

، واختبـار تحليـل )Kruskal-Wallis(سكال والس كرو

التباين الأحـادي، واختبـار شـيفيه، وذلـك باسـتخدام 

 .)26(الإصدار ) SPSS(الحزم الإحصائية 



 )هـ1444/م2022(، الرياض )25(، العدد سعودية للتربية الخاصةجلة الالم

– 39 – 

ــة  ــتخدمت الدراس ــائج؛ اس ــسير النت ــسهيل تف لت

الأسلوب التالي لتحديد مستوى الإجابة على بنود الأداة؛ 

ا؛ تمهيدًا مراجعته حيث تم إعطاء وزن للبدائل، ومن ثم

لإدخالها للحاسوب للتحليل الإحصائي، وتـم إدخالهـا 

معينـة، أي  الذي قام بدوره باستخراج أرقام للحاسوب

، ثــم )الترميــز(بتحويــل الإجابــات اللفظيــة إلى رقميــة 

تصنيف تلك الإجابـات إلى ثلاثـة مـستويات متـساوية 

 :المدى من خلال المعادلة التالية

عدد بـدائل ÷ ) أقل قيمة -أكبر قيمة = (طول الفئة 

  0.66 =3÷ ) 1-3= ( الأداة

لنحصل عـلى التـصنيف الـذي يوضـحه الجـدول 

 :التالي
 

 

 
 

 .معيار تصتيف استجابات عينة الدراسة على العبارات): 5(جدول 

 مدى المتوسطات الوصف

 1.66 إلى 1من  غير موافق

 2.33 إلى 1.67من  إلى حد ما

 3 إلى 2.34من  موافق

 :مناقشة نتائج الدراسةتحليل و

تحليل ومناقشة النتائج المتعلقـة بالـسؤال الرئيـسي، 

مـا المعوقـات البيئيـة والمدرسـية : والذي نصَّ عـلى الآتي

والتنظيمية التي تحد من نجاح بـرامج فـصول الموهـوبين 

 من وجهة نظر معلميهم؟

 للإجابة على هذا السؤال؛ تم حـساب المتوسـطات 

 لاسـتجاباتالمعياريـة والرتـب  والانحرافـاتالحسابية 

المعوقات البيئية، (أفراد عينة الدراسة على محاور الدراسة 

التـي تحـد مـن ) المعوقات المدرسية، المعوقات التنظيمية

 :نجاح فصول الموهوبين، وجاءت النتائج كالتالي

 

 . الموهوبينالمعوقات البيئية والمدرسية والتنظيمية التي تحد من نجاح برامج فصول): 6(جدول  

 درجة الموافقة الترتيب الانحراف المعياري المتوسط الحسابي محاور الدراسة

 موافق 3 0.45 2.62 المعوقات البيئية

 موافق 2 0.44 2.67 المعوقات المدرسية

 موافق 1 0.42 2.75 )الإدارية(المعوقات التنظيمية 

 موافق  0.42 2.68 الدرجة الكلية

 

، إلى أن أفـراد )6(وضحة بالجـدول النتائج الم تُشير

عينة الدراسة موافقون على المعوقـات البيئيـة والمدرسـية 

والتنظيمية التي تحد من نجاح برامج فصول الموهـوبين، 

، ) درجـات3مـن أصـل  2.68(وذلك بمتوسط حسابي 

وهذا المتوسط يقع بالفئـة الثالثـة مـن المقيـاس المتـدرج 

، وهـي الفئـة )3 إلى 2.34(الثلاثي والتي تتراوح ما بـين 
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التي تُشير إلى درجـة موافـق، كـما يتبـين مـن النتـائج إن 

جـاءت في المرتبـة الأولى ) الإداريـة(المعوقات التنظيمية 

ــسابي  ــط ح ــية )2.75(بمتوس ــات المدرس ــا المعوق ، تليه

بينما جاءت المعوقات البيئية في  ،)2.67(بمتوسط حسابي 

 ).2.62(المرتبة الأخيرة بمتوسط حسابي 

 واتفقت هذه النتيجة إلى حد ما مـع نتيجـة دراسـة

، والتي أشارت إلى أن المعوقات التي )2015العرايضة، (

تواجـه التلاميــذ الموهــوبين والمتفـوقين جــاءت بدرجــة 

ــم  ــة أولاً ث ــات التعليمي ــاءت المعوق ــد ج ــة، وق مرتفع

بينما اختلفـت . المعوقات الإدارية، ثم المعوقات الأسرية

، والتـي أظهـرت أن )2010عياصرة، (ة مع نتيجة دراس

المشكلات التي تواجه الطلبة الموهوبين في مدارس الملك 

عبد االله الثاني للتميز حصلت على درجة تقدير متوسطة، 

وقد جاء مجال المشكلات المتعلقة بالمدرسة بالمرتبة الأولى 

ثم مجال المشكلات المتعلقة بالطلبة في المرتبة الثانية وجاء 

 .لمشكلات الأسرية ثالثًامجال ا

أسـئلة فرعيـة  عن السؤال الرئيسي أربعـة انبثقوقد 

 :على النحو التالي

ما المعوقـات البيئيـة التـي تحـد مـن : السؤال الأول

نجاح برامج فصول الطلبـة الموهـوبين مـن وجهـة نظـر 

 معلميهم؟ 

 

 .وهوبينالمعوقات البيئية التي تحد من نجاح برامج فصول الطلبة الم): 7(جدول 

 العبارة م
المتوسط 

 *الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 درجة الموافقة الترتيب

 موافق 5 0.55 2.64 .عدم اهتمام الإعلام بتوعية المجتمع بأهمية الموهوبين 1

 موافق 8 0.63 2.53 .تضارب القيم والمعايير بين المجتمع والموهوبين 2

 موافق 1 0.49 2.73 .في هذه المرحلة بالمجتمع المحليغياب الرعاية النفسية للطلبة الموهوبين  3

 موافق 3 0.48 2.68 .عدم توفير الخدمات الإرشادية المناسبة لمساعدة الموهوبين 4

 موافق 4 0.53 2.65 .نقص التشجيع والدافعية لدى الطلبة الموهوبين 5

 قمواف 2 0.52 2.70 . المناسبة لهذه الفئةالاجتماعيةغياب الرعاية  6

 موافق 9 0.66 2.45 . من قبل بعض أفراد المجتمع وعدم التقدير الكافيتعرض الموهوبين للرفض 7

 موافق 7 0.61 2.58 .افتقار بيئة المجتمع للمتخصصين والمهتمين بالموهبة 8

 موافق 6 0.64 2.61 .سكن الموهوبين في بيئة غير مناسبة يؤثر على مستوى نمو موهبتهم 9

 موافق   0.42  2.62  سابي العام للمحورالمتوسط الح 

 . درجات3المتوسط الحسابي من *  
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) 7( من خلال استعراض النتائج الموضحة بالجدول 

يتبين إن أفراد عينـة الدراسـة موافقـون عـلى المعوقـات 

البيئية التي تحـد مـن نجـاح فـصول الموهـوبين، وذلـك 

، وهـذا ) درجـات3 مـن أصـل 2.62(بمتوسط حسابي 

وسط يقع في الفئة الثالثة من المقياس المتدرج الثلاثي، المت

، وهي الفئة التي تُـشير )3 إلى2.34(والتي تتراوح ما بين 

 .إلى درجة موافق

وقد تُعزي الدراسة ذلك إلى غياب الرعاية النفـسية 

 للطلبة الموهوبين في هذه المرحلـة بـالمجتمع والاجتماعية

دية المناسبة لمساعدة المحلي، وعدم توفير الخدمات الإرشا

 .الموهوبين

ما يتبين من النتـائج الموضـحة بالجـدول أعـلاه إن 

هناك تجانس في درجة موافقة أفـراد عينـة الدراسـة عـلى 

المعوقات البيئية التي تحد من نجـاح فـصول الموهـوبين؛ 

حيث تراوحـت متوسـطات مـوافقتهم عـلى العبـارات 

، وهــذه )2.73 إلى 2.45(المتعلقــة بهــذا المحــور مــا بــين 

المتوسطات تقع بالفئة الثالثة من المقياس المتدرج الثلاثي 

 .والتي تُشير إلى درجة الموافقة

غياب الرعاية (، وهي )3(فقد حصلت الفقرة رقم 

) النفسية للطلبة الموهوبين في هذه المرحلة بالمجتمع المحلي

، تليها الفقـرة )2.73(على أعلى متوسط حسابي ومقداره 

 المناسـبة لهـذه الاجتماعيةغياب الرعاية ( وهي ،)6(رقم 

، بيـنما حـصلت الفقـرة )2.70(، بمتوسط حسابي )الفئة

تعرض الموهوبين للرفض وعدم التقدير (، وهي )7(رقم 

على أدنـى متوسـط ) الكافي من قِبل بعض أفراد المجتمع

تضارب ) (2(، تليها الفقرة رقم )2.45(حسابي ومقداره 

عــلى أدنــى )  المجتمــع والموهــوبينالقــيم والمعــايير بــين

 ).2.53(متوسط حسابي ومقداره 

، الغامـدي( وتتفق هذه النتيجة مـع نتيجـة دراسـة

، التي بينت ضعف التوعية بأهمية البرنامج سـواء )2019

للقائمات على تنفيذ البرنـامج أو أوليـاء أمـور الطالبـات 

 .الموهوبات

 مـع الدراسـة يـضًاأ كانـت هـذه النتـائج متوافقـة

ـــا ـــي أجراه ـــة الت ـــاندرز  التجريبي ـــكا وس موراوس

(Morawska & Sanders, 2008 ( مـن الآبـاء 211عـلى 

لاء ذكـر هـؤ والأمهات لأطفال موهوبين من نيوزيلندا،

الآباء أن أطفالهم الموهوبين أظهروا اسـتجابات عاطفيـة 

أكبر وصعوبات بـين أقـرانهم عنـد مقـارنتهم بـأقرانهم 

يكـافح الأطفـال الموهـوبين مـع . الذين يتطورون عـادةً 

قضايا اجتماعية وعاطفية فريدة مرتبطة بطبيعـتهم؛ مثـل 

هذه المواقف قد تُعيق تطورها الأمثل، ممـا يـستلزم دعـماً 

فيًا حتى يتمكنوا من التعامل مع هـذه الـضغوطات إضا

(Papadopoulos, 2021). 

ما المعوقات المدرسية التـي تحـد مـن : السؤال الثاني

نجاح برامج فصول الطلبـة الموهـوبين مـن وجهـة نظـر 

 معلميهم؟ 
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 .المعوقات المدرسية التي تحد من نجاح فصول الموهوبين): 8(جدول 

 العبارة 
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الترتيب

درجة 

  الموافقة

 موافق 11 0.56 2.64 .ضعف تشجيع الطلاب الموهوبين من قِبل الإدارة المدرسية مما يصيبهم بالإحباط 1

 موافق 4 0.50 2.75 .عدم توفير الأنظمة المتنوعة في المدارس والتي تهتم بالموهوبين 2

 موافق 9 0.53 2.69 .درات ومهارات الموهوبين وبالتالي لا تُثير حماسهم ودافعيتهم للتعلمعدم ملائمة المناهج الدراسية لمستوى ق 3

 موافق 6 0.49 2.73 .تكديس المهام المدرسية والواجبات يجعل الطلاب الموهوبين غير قادرين على الإبداع 4

 موافق 13 0.62 2.57 .ب الموهوبينلا تُبادر الإدارة المدرسية إلى حل المشكلات التعليمية التي يواجهها الطلا 5

6 
ضعف تشجيع المعلمين للطالب الموهوب على إنتاج أفكار تتسم بالخيال العلمي أو الخروج عن المألوف 

 .في التفكير العلمي
 موافق 12 0.55 2.63

 موافق 14 0.62 2.59 .انخفاض مستوى الخبرة لدى المعلمين 7

 موافق 16 0.67 2.50 .ة بين الطلابعدم الإلمام التام بالفروق الفردي 8

 موافق 5 0.49 2.74 .قلة البرامج التعليمية المناسبة للطلاب الموهوبين 9

 موافق 8 0.53 2.70 .قلة إسهامات الإدارة المدرسية في الكشف عن الطلبة الموهوبين ورعايتهم 10

 موافق 7 0.51 2.71 .ية التعامل مع الطلبة الموهوبينافتقار قادة المدارس والمشرفين والمعلمين إلى التدريب على كيف 11

 موافق 1 0.45 2.78 . بهذه الفئة وتقديم العون والمساعدة اللازمة لهاللاهتمامعدم توفير البيئة المدرسية المناسبة  12

 موافق 15 0.62 2.58 .ضعف استخدام طرق التدريس الحديثة والمبتكرة 13

 موافق 3 0.49 2.76 .سية وقتًا للموهبة والإبداععدم تضمين الجداول الدرا 14

 موافق 2 0.47 2.77 .عدم توفر الأجهزة والوسائل التربوية اللازمة لبرامج الطلبة الموهوبين 15

 موافق 10 0.56 2.65 .ضعف التواصل بين الإدارة المدرسية وأسرة الموهوب لتهيئة المحيط الملائم لتنمية موهبته 16

 موافق  0.45  2.68 سابي العام للمحورالمتوسط الح  

 . درجات3المتوسط الحسابي من * 

 

تكشف المؤشرات الإحـصائية الموضـحة بالجـدول 

إن أفــراد عينــة الدراســة موافقــون عــلى المعوقــات ) 8(

المدرسية التي تحد من نجاح فـصول الموهـوبين، وذلـك 

، وهـذا ) درجـات3 مـن أصـل 2.68(بمتوسط حسابي 

 في الفئة الثالثة من المقياس المتدرج الثلاثي، المتوسط يقع

، وهي الفئة التي تُـشير )3 إلى2.34(والتي تتراوح ما بين 

 .إلى درجة موافق

وقد تُعـزي الدراسـة ذلـك إلى عـدم تـوفير البيئـة 

 بهـذه الفئـة وتقـديم العـون للاهـتمامالمدرسية المناسـبة 

ئل والمساعدة اللازمة لها، عـدم تـوفر الأجهـزة والوسـا

التربوية اللازمة لبرامج الطلبـة الموهـوبين، عـدم تـوفير 

 .الأنظمة المتنوعة في المدارس والتي تهتم بالموهوبين

كما يتبين من النتائج الموضـحة بالجـدول أعـلاه إن 

هناك تجانس في درجة موافقة أفـراد عينـة الدراسـة عـلى 
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المعوقات المدرسية التي تحد من نجاح فصول الموهوبين؛ 

تراوحـت متوسـطات مـوافقتهم عـلى العبـارات حيث 

ــين  ــا ب ــد م ــذا البُع ــة به ــذه )2.78إلى  2.50(المتعلق ، وه

المتوسطات تقع بالفئة الثالثة من المقياس المتدرج الثلاثي 

 .والتي تُشير إلى درجة الموافقة

عـدم تـوفير (، وهي )12( فقد حصلت الفقرة رقم 

لفئة وتقديم العون  بهذه اللاهتمامالبيئة المدرسية المناسبة 

على أعلى متوسط حسابي ومقداره ) والمساعدة اللازمة لها

ــم )2.78( ــوفر (، وهــي )15(، تليهــا الفقــرة رق ــدم ت ع

الأجهــزة والوســائل التربويــة اللازمــة لــبرامج الطلبــة 

، بيــنما حــصلت )2.77(، بمتوســط حــسابي )الموهــوبين

فردية عدم الإلمام التام بالفروق ال(، وهي )8(الفقرة رقم 

، ) 2.50( على أدنى متوسط حسابي ومقداره ) بين الطلاب

ضعف استخدام طرق التدريس ) (13(تليها الفقرة رقم 

على أدنـى متوسـط حـسابي ومقـداره ) الحديثة والمبتكرة

)2.58.( 

 الـرويلي،(وتتفق هذه النتيجة مـع نتيجـة دراسـة  

، والتي بينت نتائج الدراسة أبرز معوقات تفعيـل )2018

ج رعاية الموهوبين، ومنها وعـدم وجـود عـدد مـن برام

، وعدم تفريـغ معلـم موهـوبين، الاحتياجالمعلمين يسد 

الوقت خلال اليوم الدراسي، ولا يوجد دورات تدريبية 

 .للمعلمين والقادة

 ,Matilda et al(كـما اتفقـت مـع نتيجـة دراسـة 

 الابتدائيـة المـدارس معلمـي أن، والتي كـشفت )2019

 إلى بالإضـافة بالموهبـة، جيـد علـم على ونوايك لم العامة

 هـؤلاء لتـدريس متخصص نهج أي هناك يكن لم ذلك،

ــال، ــذلك الأطف ــل لم ك ــو يفع ــاص معلم ــيم الخ  التعل

الملتحقون بالمدارس العادية والمستشارين المعلمين سوى 

القليل من أجل مساعدة الأطفـال الموهـوبين، واتفقـت 

، والتـي بيّنـت أن )2019حميده، (يضاً مع نتيجة دراسة أ

أهم المعوقات هي عـدم تـوافر منـاهج خاصـة تُـدرّس 

للطلبــة الموهــوبين، وإهمــال المدرســة للإبــداعات التــي 

ينتجها الطلبـة، وقلـة مراعـاة أدوات التقـويم لجوانـب 

 . شخصية المتعلم

 & Peterson)وفي نفس السياق بينّ بيترسون ومون 

Moon, 2008) أن الأطفال الموهوبون قد يعـانون، ولا ،

سيما الموهوبون الفكريون، من عدم التوافق بين قـدرتهم 

والتحــدي الــذي يمثلــه الفــصل الــدراسي لأن معظــم 

لتـزام االمناهج تُركـز عـلى معـايير العمـر وبالتـالي، فـإن 

ناسبة الطلاب الموهوبين بالمناهج في الفصول الدراسية الم

لأعمارهم قد يُقلل من دافعيـتهم للـتعلم، ممـا يـؤدي إلى 

 .نتائج أكاديمية أضعف

) الإداريـة(ما المعوقـات التنظيميـة : السؤال الثالث

التي تحد من نجاح برامج فـصول الطلبـة الموهـوبين مـن 

 وجهة نظر معلميهم؟ 
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 .ل الموهوبينالتي تحد من نجاح فصو) الإدارية(المعوقات التنظيمية ): 9(جدول 

 الموافقة درجة الترتيب المعياري الانحراف *الحسابي المتوسط العبارة 

 موافق 1 0.42 2.82 .قلة الموارد المالية اللازمة لتقديم الدعم اللازم للقائمين على خدمة هذه الفئة 1

 موافق 3 0.45 2.78 .ضعف تقديم الحوافز والمنح للطلاب الموهوبين 2

 موافق 5 0.51 2.76 .الطلاب وإبداعاتهم وعدم إبرازها والإشادة بهاإهمال إنتاج  3

 موافق 2 0.44 2.80 .عدم توافر مقرات أو أماكن خاصة بكل نشاط كي يمارس فيها الطلاب هواياتهم 4

5 
قلة البرامج المعدة مسبقًا من قبل إدارات التعليم والتـي تهـدف للكـشف عـن 

 .التربية الفنية أو الإلقاء والتعبيرالطلاب الموهوبين واقتصارها على 
 موافق 7 0.50 2.73

 موافق 4 0.49 2.77 .عدم إشراك الطلاب فعليًا في عملية التخطيط والتنظيم لبرامج النشاط 6

 موافق 8 0.53 2.73 . الطلبة الموهوبينلاكتشافعدم مناسبة المقاييس المستخدمة  7

 موافق 10 0.53 2.69 .اتباع معظم المدارس للتعليم التقليدي 8

 موافق 6 0.54 2.74 . في تقديم البرامج الخاصة بالموهوبينالانتظامعدم  9

 موافق 9 0.52 2.71 .لا تُلبي الخطط والبرامج الخاصة بالموهوبين حاجاتهم 10

 موافق  0.42  2.75 المتوسط الحسابي العام للمحور  

 . درجات3المتوسط الحسابي من *  

 

شرات الإحـصائية الموضـحة بالجـدول تكشف المؤ

إن أفــراد عينــة الدراســة موافقــون عــلى المعوقــات ) 9(

ــة  ــة(التنظيمي ــصول ) الإداري ــاح ف ــن نج ــد م ــي تح الت

 3 مـن أصـل 2.75(الموهوبين، وذلك بمتوسط حـسابي 

، وهذا المتوسط يقع في الفئة الثالثة من المقياس )درجات

، وهي )3 إلى2.34(المتدرج الثلاثي، والتي تتراوح ما بين 

 .الفئة التي تُشير إلى درجة موافق

كما يتبين من النتائج الموضـحة بالجـدول أعـلاه إن 

هناك تجانس في درجة موافقة أفـراد عينـة الدراسـة عـلى 

التي تحد من نجاح فصول ) الإدارية(المعوقات التنظيمية 

الموهوبين؛ حيث تراوحـت متوسـطات مـوافقتهم عـلى 

، )2.82 إلى 2.69( بهـذا البُعـد مـا بـين العبارات المتعلقة

وهذه المتوسطات تقع بالفئة الثالثة من المقيـاس المتـدرج 

 .الثلاثي والتي تُشير إلى درجة الموافقة

قلـة المـوارد (، وهـي )1( فقد حصلت الفقرة رقم 

المالية اللازمة لتقديم الدعم اللازم للقائمين على خدمـة 

، )2.82( ومقـداره على أعلى متوسط حـسابي) هذه الفئة

عدم توافر مقرات أو أماكن (، وهي )4(تليها الفقرة رقم 

، )خاصة بكل نشاط كي يمارس فيها الطـلاب هوايـاتهم

، )8(، بينما حصلت الفقرة رقـم )2.80(بمتوسط حسابي 

على أدنى ) اتباع معظم المدارس للتعليم التقليدي(وهي 

) 7(رقـم ، تليها الفقـرة )2.69(متوسط حسابي ومقداره 

 الطلبــة لاكتــشافعــدم مناســبة المقــاييس المــستخدمة (

 ).2.71(على أدنى متوسط حسابي ومقداره ) الموهوبين
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 الـرويلي،(وتتفق هذه النتيجـة مـع نتيجـة دراسـة 

، والتي بيّنت نتائج الدراسة أبرز معوقات تفعيـل )2018

برامج رعاية الموهوبين، ومنها ضعف الـبرامج وضـعف 

 الإشراف على الموهوبين، كما اتفقت مع تفعيلها، وغياب

والتـي أشـارت إلى أن ) 2019 الغامـدي،(نتيجة دراسة 

ــة  ــامج رعاي ــل برن ــه تفعي ــي تواج ــات الت ــرز المعوق أب

ــة  ــدارس الحكومي ــات في الم ــةالموهوب ــة الابتدائي  المطبق

ــت في ــدة تمثل ــامج بج ــة  للبرن ــير في الميزاني ــعف كب ض

نعكس على جميـع والمخصصات المالية للبرنامج والذي ا

 . مراحل البرنامج ابتداء من التخطيط له وانتهاء بالتقويم

 إلى الخـبرات الافتقـاربالإضافة إلى ذلك، قد يؤدي 

المدرسية الإيجابية إلى زيادة التوتر والـشعور بالملـل، ممـا 

لكـي تزدهـر أي . يؤدي إلى تقليل الإنجازات التعليميـة

 الفريدة، ويجب اتالاحتياجموهبة استثنائية، يجب تلبية 

إن . أن تكون المكافآت التي تقدمها بيئة الفـرد ملموسـة

تزويد الأطفال الموهـوبين ببيئـات تعليميـة تتوافـق مـع 

قدراتهم واهتماماتهم المتقدمة قـد يكـون لـه العديـد مـن 

في المقابل، يزداد ضعف الطفل . (Hertzog, 2008)المزايا 

 الاجتماعيةالموهوب عندما تكون بيئته التعليمية والنفسية 

 .غير ملائمة

هل توجـد فـروق بـين متوسـطات : السؤال الرابع

استجابات عينة الدراسة حول المعوقـات التـي تحـد مـن 

خـتلاف نجاح برامج فصول رعاية الموهـوبين، حـسب ا

 ؟)الجنس، المؤهل العلمي، سنوات الخبرة(

 :الفروق باختلاف الجنس: أولاً 

لمعرفة إذا ما كانت هناك فروق ذات دلالة إحصائية 

في اســتجابات المعلمــين نحــو معوقــات نجــاح فــصول 

الموهوبين تُعـزى لمتغـير الجـنس، اسـتخدمت الدراسـة 

 Independent)لعينتــين مــستقلتين ) t-test(اختبــار ت 

Samples Test) يوضح ذلك) 10(، والجدول رقم: 

 

 .لتوضيح الفروق بين استجابات أفراد عينة الدراسة باختلاف الجنس) ت(اختبار ): 10(جدول 

 العدد الجنس المحاور
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 مستوى الدلالة درجة الحرية قيمة ت

 0.45 2.64 65 ذكر
 المعوقات البيئية

 0.44 2.60 78 أنثى
 غير دالة 0.59 141 0.54

 0.43 2.72 65 ذكر
 المعوقات المدرسية

 0.46 2.64 78 أنثى
 غير دالة 0.27 141 1.01

 0.43 2.76 65 ذكر
 المعوقات التنظيمية

 0.42 2.75 78 أنثى
 غير دالة 0.96 141 0.05

 0.42 2.71 65 ذكر
 معوقات نجاح فصول الموهوبين

 0.41 2.66 78 أنثى
 غير دالة 0.48 141 0.71
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، عـدم )10(يتبين من النتـائج الموضـحة بالجـدول 

ــطات  ــين متوس ــصائية ب ــة إح ــروق ذات دلال ــود ف وج

درجات استجابات عينة الدراسة نحو معوقـات نجـاح 

فــصول الموهــوبين تُعــزى لمتغــير الجــنس، وقــد تعــزي 

ة كبـيرة الدراسة هذه النتيجة إلى وجود معوقـات بدرجـ

تحـد مــن نجــاح فـصول الموهــوبين، ممــا أدى إلى اتفــاق 

 . وجهات نظر المعلمين والمعلمات على هذه المعوقات

 ،العرايـضة(وتتفق هذه النتيجة مع نتيجـة دراسـة 

. ، والتي بينت عدم وجود فروق تُعزى لمتغير الجنس)2015

، والتـي )2010 عياصرة،(بينما اختلفت مع نتيجة دراسة 

وجود فروق ذات دلالة إحصائية في متوسـطات كشفت عن 

استجابات أفراد الدراسة حسب متغير الجنس، على مجال 

 .الأسرة والمدرسة، ولصالح الذكور، مقابل الإناث

 :الفروق باختلاف المؤهل العلمي: ثانياً 

ــة  ــروق ذات دلال ــاك ف ــت هن ــا كان ــة إذا م ولمعرف

إحــصائية في اتجاهــات المعلمــين نحــو معوقــات نجــاح 

فصول الموهوبين تُعزى لمتغير المؤهل العلمي، لم تـتمكن 

الدراسة من استخدام اختبـار تحليـل التبـاين الأحـادي 

""One Way Anova بسبب قلة عدد الأفـراد في بعـض 

فئات سنوات الخبرة، واستخدمت البديل اللابـارامتري 

، "Kruskal Wallis"وهــو اختبــار كروســكال والــس 

 :ذلكيوضح ) 11(والجدول رقم 

 

 .نتائج اختبار كروسكال والس لتوضيح الفروق بين استجابات أفراد الدراسة باختلاف متغير المؤهل العلمي): 11(جدول  

 مستوى الدلالة درجات الحرية قيمة كروسكال متوسط الرتب العدد المؤهل محاور الدراسة

 2 0.08 بكالوريوس

 المعوقات البيئية 140 28.99 م عاليدبلو

 142 29.07 ماجستير

 غير دالة 0.82 2 0.67

 2 0.17 بكالوريوس

 المعوقات المدرسية 140 28.69 دبلوم عالي

 142 28.86 ماجستير

 غير دالة 0.67 2 3.95

 2 0.22 بكالوريوس

 المعوقات التنظيمية 140 25.28 دبلوم عالي

 142 25.50 ماجستير

 غير دالة 0.55 2 2.96

 2 0.15 بكالوريوس

 140 24.33 دبلوم عالي
معوقات نجاح فصول 

 الموهوبين

 142 24.48 ماجستير

 غير دالة 0.65 2 3.27
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من خلال اسـتعراض النتـائج الموضـحة بالجـدول 

يتبين عدم وجـود فـروقٍ ذات دلالـة إحـصائية في ) 11(

استجابات أفراد عينـة الدراسـة نحـو معوقـات نجـاح 

فصول الموهبين تُعزى لمتغير المؤهل العلمي، وقد تعـزي 

الدراسة هذه النتيجة إلى أن الغالبية العظمى من المعلمين 

ــل  ــا جع ــالوريوس مم ــي بك ــؤهلهم العلم ــمات م والمعل

استجاباتهم متشابهة ومتقاربة تجاه معوقات نجاح فصول 

 .الموهوبين على الرغم من تنوع المؤهلات العلمية

حميــده، (نتيجــة مــع نتيجــة دراســة وتتفــق هــذه ال

، والتي أظهرت عدم وجود فـروق تُعـزى لمتغـير )2019

ــة  ــة دراس ــع نتيج ــت م ــنما اختلف ــي، بي ــل العلم المؤه

، والتي أشارت إلى وجود فروق ذات )2019الغامدي، (

دلالة إحصائية بين وجهات نظر أفراد العينة فـيما يتعلـق 

عيـل البرنـامج بالمعوقات المالية والماديـة التـي تعـوق تف

 المؤهــل التعليمــي وجــاءت لــصالح لاخــتلافيُعــزى 

 . الدبلوم والبكالوريوس التربوي

 :الفروق باختلاف سنوات الخبرة: ثالثاً 

ــة   ــاك فــروق ذات دلال ــت هن ــة إذا مــا كان ولمعرف

إحــصائية في اتجاهــات المعلمــين نحــو معوقــات نجــاح 

ت فصول الموهوبين تُعزى لمتغير سنوات الخبرة، استخدم

 One-Way تحليـل التبـاين الأحـادي(الدراسة اختبـار 

ANOVA( والجدول رقم ،)يوضح ذلك) 12: 

 

 .لتوضيح الفروق بين استجابات أفراد الدراسة باختلاف متغير سنوات الخبرة) ف(نتائج تحليل التباين الأحادي ): 12(جدول 

 مستوى الدلالة قيمة ف وسط المربعاتمت درجات الحرية مجموع المربعات مصادر الاختلاف محاور الدراسة

 0.11 2 0.23 بين المجموعات

 0.21 140 28.85 داخل المجموعات
 دالة غير 0.58 0.53

 المعوقات البيئية

  142 29.08 الكلي

 0.81 2 1.62 بين المجموعات

 0.20 140 27.24 داخل المجموعات
 *دالة 0.02 4.05

 المعوقات المدرسية

   142 28.86 الكلي

 0.58 2 1.16 بين المجموعات

 0.17 140 24.34 داخل المجموعات
 *دالة 0.03 3.41

 المعوقات التنظيمية

   142 25.50 الكلي

 0.47 2 0.94 بين المجموعات

 0.17 140 23.54 داخل المجموعات
 دالة غير 0.07 2.76

 معوقات نجاح فصول الموهوبين

   142 24.48 الكلي

 . فأقل0.05دالة عند مستوى دلالة *
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من خلال اسـتعراض النتـائج الموضـحة بالجـدول 

يتبين عدم وجـود فـروق ذات دلالـة إحـصائية في ) 12(

استجابات أفراد عينة الدراسة نحو المعوقات البيئية التي 

تحد من نجاح فصول الموهوبين، وأيضا الدرجـة الكليـة 

 .للمعوقات، باختلاف سنوات الخبرة

ينما تكشف النتائج الموضحة بالجدول السابق عـن ب

وجود فروقٍ ذات دلالة إحـصائية في اسـتجابات أفـراد 

ــاه  ــة تج ــة الدراس ــات (عين ــية، المعوق ــات المدرس المعوق

باختلاف سنوات الخـبرة، ولتحديـد صـالح ) التنظيمية

الفروق في كل فئة من فئات سنوات الخبرة؛ اسـتخدمت 

جاءت النتائج كما يوضـحها ، و"شيفيه"الدراسة اختبار 

 ):13(الجدول 

 

 . لتوضيح الفروق في كل فئة من فئات سنوات الخبرة"شيفيه"نتائج اختبار ): 13(جدول 

  سنوات5أقل من  المتوسط الحسابي ن سنوات الخبرة محاور الدراسة
 10 إلى أقل من 5من 

 سنوات
  سنوات فأكثر10

 *0.28 *0.29 - 2.43 23  سنوات5أقل من 

 0.01 -  2.72 63  سنوات10 إلى أقل من 5من 
المعوقات 

 المدرسية
 -   2.71 57  سنوات فأكثر10

 *0.27 *0.23 - 2.55 23  سنوات5أقل من 

 0.04 -  2.78 63  سنوات10 إلى أقل من 5من 
المعوقات 

 التنظيمية
 -   2.82 57  سنوات فأكثر10

 . فأقل0.05فروق دالة عند مستوى * 

 

إلى وجـود ) 13(شير النتـائج الموضـحة بالجـدول تُ 

فروقٍ ذات دلالـة إحـصائية في اسـتجابات أفـراد عينـة 

) المعوقـات التنظيميـة المعوقات المدرسية،(الدراسة تجاه 

ــاختلاف  ســنوات الخــبرة، ومــن خــلال المتوســطات ب

الحسابية الموضـحة بالجـدول الـسابق يتبـين أن الفـروق 

 5أصحاب سنوات الخبرة من لصالح المعلمين والمعلمات 

 سـنوات فـأكثر، مقارنـة 10من  و سنوات10إلى أقل من 

وقـد اختلفـت هـذه .  سنوات5بسنوات الخبرة أقل من 

، )2015 ،العرايـضة(النتيجة مع نتيجة كـل مـن دراسـة 

، والتــي أظهرتـا عــدم وجــود )2019 ،حميــده(ودراسـة 

وقـد تُعـزي . فروق تُعزى لمتغير سنوات الخبرة للمعلـم

الدراسة هذه النتيجة إلى أنه كلما ارتفعت سنوات الخـبرة 

ــين  ــدى المعلم ــة والإدراك ل ــستوى المعرف ــو م أدت لنم

ــصول  ــاح ف ــن نج ــد م ــي تح ــات الت ــمات بالمعوق والمعل

الموهوبين وذلك بحكم خبرتهم العالية ومرور فترة كبيرة 

على خدمتهم في مجال تعليم الموهوبين، وبالتالي نجـدهم 
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دراكًـا بهـذه المعوقـات عـن غـيرهم مـن أكثر معرفـة وإ

 .المعلمين والمعلمات أصحاب سنوات الخبرة المنخفضة

 :خلاصة النتائج

 :كشفت نتائج الدراسة الحالية أن

 عينة الدراسة موافقون على معوقات نجـاح أفراد -

ــة  ــات التنظيمي ــين أن المعوق ــما تب ــوبين، ك ــصول الموه ف

ــة( ــة الأولى، تل) الإداري ــاءت في المرتب ــات ج ــا المعوق يه

 .المدرسية، بينما احتلت المعوقات البيئية المرتبة الأخيرة

 أن أفراد عينة الدراسة موافقـون عـلى المعوقـات -

غيـاب الرعايـة النفـسية : البيئية، والتي تمثلت أبرزها في

 الاجتماعيةللطلبة في هذه المرحلة العمرية، غياب الرعاية 

دمات الإرشـادية المناسبة لهـذه الفئـة، عـدم تـوفير الخـ

 .المناسبة

أن أفراد عينة الدراسة موافقـون عـلى المعوقـات  -

عـدم تـوفير البيئـة المدرسـية : المدرسية والتي تمثلـت في

 بهـذه الفئـة وتقـديم العـون والمـساعدة للاهتمامالمناسبة 

اللازمـة لهـا، عـدم تـوفر الأجهـزة والوسـائل التربويــة 

م تـوفير الأنظمـة اللازمة لبرامج الطلبة الموهـوبين، عـد

 .المتنوعة في المدارس

أن أفراد عينة الدراسة موافقـون عـلى المعوقـات  -

، وتمثلت أبـرز المعوقـات التنظيميـة )الإدارية(التنظيمية 

قلــة المــوارد الماليــة اللازمــة لتقــديم الــدعم الــلازم : في

للقائمين على خدمة هـذه الفئـة، عـدم تـوفر مقـرات أو 

 والمـنح ياتهم، ضعف الحـوافزأماكن خاصة لممارسة هوا

 .المقدمة للطلاب الموهوبين

ــصائية في  - ــة إح ــروق ذات دلال ــود ف ــدم وج ع

اتجاهات المعلمين نحو معوقات نجاح فصول الموهـوبين 

تُعزى لمتغير الجنس والمؤهل العلمي، بينما كشفت النتائج 

عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية، باختلاف سنوات 

نتـائج أن الفـروق لـصالح المعلمـين الخبرة، وتبين من ال

 10 أقل مـن – 5من (والمعلمات أصحاب سنوات الخبرة 

، مقارنـة بـسنوات ) سـنوات فـأكثر10(ومـن ) سنوات

 . سنوات5الخبرة أقل من 

 : التوصيات والمقترحات

في ضوء ما توصلت إليه الدراسة من نتائج؛ تـوصي 

 :الدراسة بالآتي

ــوفير - ــسية والات ــة النف ــة جت الرعاي ــة للطلب ماعي

 .الموهوبين في هذه المرحلة بالمجتمع المحلي

ــ - ــساعدة ت ــبة لم ــادية المناس ــدمات الإرش وفير الخ

 .الموهوبين

 وتحفيز الطلاب الموهـوبين عـلى الإبـداع تشجيع -

 .والابتكار

علام في نـشر التوعيـة بـين  دور وسائل الإتفعيل -

 .أفراد المجتمع بأهمية الموهوبين

هتمام بهـذه الفئـة المدرسية المناسبة للا البيئة توفير -

 .وتقديم العون والمساعدة اللازمة لها
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 الأجهزة والوسائل التربوية اللازمة لبرامج توفير -

 .الطلبة الموهوبين

 الأنظمة المتنوعـة في المـدارس والتـي تهـتم توفير -

 .بالموهوبين

 الجــداول الدراســية وقتــاً للموهبــة تــضمين -

 . والإبداع

ــوفير - ــبرامجت ــلاب  ال ــبة للط ــة المناس  التعليمي

 .الموهوبين

 المالية اللازمة لتقديم الدعم الـلازم المواردتوفير  -

 .للقائمين على خدمة هذه الفئة

 مقرات أو أماكن خاصة بكل نشاط كي تخصيص -

 .يمارس فيها الطلاب هواياتهم

منح الحوافز المادية والمعنوية للطـلاب الموهـوبين  -

 .المبدعين

 عــلى إشراك الطــلاب فعليــاً في عمليــة الحــرص -

 .التخطيط والتنظيم لبرامج النشاط

 دراسة عـن سـبل التغلـب عـلى معوقـات إجراء -

 .نجاح فصول الموهوبين من وجهة نظر المعلمين

* * * 
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  التحديات التي تواجه التعليم الشامل من وجهة نظر الأكاديميين 

 في الجامعات السعودية المتخصصين في تربية وتعليم ذوي الإعاقة

 )1(االله هادي مهدي بن مدهش عبد. د

اقة والتي تسعى كثيراً مـن الـدول لتبنيهـا من التوجهات الحديثة في تربية وتعليم ذوي الإع) Inclusive Education( تُعد فلسفة التعليم الشامل :المستخلص

نتيجة لذلك، فإن هـذه الدراسـة تهـدف . وتطبيقها كممارسة تماشياً مع التطور العلمي في هذا المجال وسعياً للإيفاء بالالتزامات وبالاتفاقيات الدولية ذات الصلة

.  في الجامعـات الـسعوديةالإعاقـةديميين المتخصـصين في تربيـة وتعلـيم ذوي لمعرفة الصعوبات والتحديات التي تواجه التعليم الشامل مـن وجهـة نظـر الأكـا

كـأداة أساسـية ووحيـدة لجمـع ) Semi-structured Interviews(ولتحقيق هدف الدراسة، اُستخدم البحث النوعي من خلال توظيف المقـابلات شـبه المنظمـة 

تحـديات مفاهيميـة : تحليل النتـائج توصـلت الدراسـة إلى مجموعـة مـن التحـديات صُـنفت إلىومن خلال . فرد من المتخصصين في هذا المجال 12البيانات، مع 

)Conceptual Challenges( وتحديات قانونية ،)Legal Challenges( وتحديات توجهية ،)Attitudinal Challenges( وتحديات سـياقية ،)Contextual Challenges(؛ 

 .كما توصل الباحث إلى مجموعة من التوصيات التي قد تساهم في معالجة تلك التحديات. عمق وبتفصيلوتمت مناقشة كل نوع من هذه التحديات ب

 .التربية الخاصة، التعليم الشامل، الطلاب ذوي الإعاقة، الجامعات السعودية: الكلمات المفتاحية

_________________________________________________________________________________  

Challenges Facing Inclusive Education from the Perspectives of Academics Specialized 
in the Education of People with Disabilities at Saudi universities 

Dr. Abdullah Hadi Madhesh(1) 

Abstract: The concept of Inclusive Education is considered a modern approach to the education of people with 
disabilities which several countries seek to adopt and apply as a practice to keep pace with the scientific advances in this field 
and to meet their relevant international commitments and treaties. As a result, this study aims to outline the difficulties and 
challenges facing Inclusive Education from the point of view of Saudi university academics specialized in special education. 
To achieve its goal, the study uses qualitative methodology, employing semi-structured interviews as a primary and sole data 
collection instrument, conducted on 12 specialized respondents. The data analysis has revealed a number of challenges, 
which are categorized into Conceptual Challenges, Legal Challenges, Attitudinal Challenges, and Contextual Challenges. 
Each of these categories is then discussed in some detail and depth. Finally, the paper presents a number of recommendations 
that can contribute to the redressal of such challenges. 
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 :المقدمة

مـن ) Inclusive Education(يعتبر التعليم الشامل 

التوجهات الحديثة نسبياً في تعليم وتربيـة ذوي الإعاقـة 

على المـستوى العـالمي حيـث تـدفع كثـير مـن المـنظمات 

ــسفي  ــوم فل ــه كمفه ــاه تبني ــة باتج ــة ذات العلاق الدولي

وكممارسات تطبيقية واقعية تـضمن الممارسـات الفعليـة 

 في والصحيحة لهذا المفهوم في أوساط الأنظمة التعليميـة

نظمت منظمة الأمـم : فعلى سبيل المثال. جميع دول العالم

في عـام ) UNESCO(المتحدة للتربيـة والعلـم والثقافـة 

) Salamanca(م مؤتمراً دولياً في مدينة سـالامانكا 1994

ــوان  المــؤتمر العــالمي لتعلــيم ذوي "الاســبانية تحــت عن

، وكـان مـن "الوصـول والجـودة: الاحتياجات الخاصة

 للتعليم م1994الأساسية والهامة بيان سالامانكا مخرجاته 

 The Salamanca Statement and)الــــشامل 

Framework) منظمة دوليـة، 25و دولة 92، وقعت عليه 

حيث يدعو إلى تعزيز وتطـوير أنظمـة التعلـيم الـشامل 

وقد تتابعت الجهود في . )Ainscow et al., 2019(عالمياً 

منتدى التعليم العالمي المنُظم هذا الشأن، ومن أهمها إقرار 

من قبل منظمة الأمم المتحـدة للتربيـة والعلـم والثقافـة 

)UNESCO ( لعدة أهداف وتـشملم2015في عام ) :1 (

التعلـيم ) 3( والمـساواة في التعلـيم) 2( والحق في التعليم

الـتعلم مـدى الحيـاة ) 5( والتعلـيم الجيـد) 4(الشامل و

)Madhesh, 2019( .إن تقريـر منظمـة ورغـم ذلـك، فـ

في ) UNESCO(الأمم المتحدة للتربية والعلـم والثقافـة 

 "التقرير العـالمي لمراقبـة التعلـيم"، والمسُمى م2020عام 

)Global Education Monitoring Report( ــى ، تبن

الكل يعني الكل : الشمول والتعليم"شعاراً تحت عنوان 

)Education and Inclusion: All means All(" ،

الذي يرصد الكثير من التحـديات والـصعوبات التـي و

تواجه مفاهيم وممارسات التعلـيم الـشامل في كثـير مـن 

الأنظمة التعليمية تتطلـب التقـصي والبحـث ومـن ثـم 

 .)UNESCO, 2020(المعالجة 

محلياً، فإن نظام التعليم السعودي اسـتجاب مبكـراً 

ة لهذه التوجهات، حيث كانت المملكة العربيـة الـسعودي

 للتعليم م1994إحدى الدول الموُقعة على بيان سالامانكا 

 The Salamanca Statement and)الــــشامل 

Framework)النظــام التعليمــي - ومــا زال - ، وســعى 

السعودي إلى تبني مفهوم التعليم الشامل كفلسفة تربوية 

 عـلى الإعاقـةوممارسات تطبيقية في تعلـيم وتربيـة ذوي 

ن في الواقع، فإن النظـام التعليمـي ولك. جميع المستويات

السعودي ليس استثناء عن كثير مـن الأنظمـة التعليميـة 

حول العالم حيث يواجه الكثير من التحـديات في سـبيل 

وهذه الدراسة تـسعى ). Madhesh, 2019(تحقيق ذلك 

إلى شرح مُتعمق حول بعض هذه التحديات مـن زاويـة 

ط بين مفهوم تخصصية، نظرا لوجود بعض اللبس أو الخل

التعليم الـشامل وبعـض المفـاهيم الأخـرى كالتـضمين 
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)Placement ( ــدمج ــه )Integration(وال ــتج عن ــا ن ، مم

ممارسات تطبيقية قـد تتعـارض مـع المفهـوم الـصحيح 

 ).Slee, 2011(للتعليم الشامل 

 :مشكلة الدراسة

يعتمد نجـاح تفعيـل ممارسـات التعلـيم الـشامل في 

ضاح الرؤية حول هذا المفهوم من الميدان السعودي على ات

 جميع التحديات التي تواجه هذا المفهوم من وإيضاحجهة 

ومــن خــلال خــبرة الباحــث . ناحيــة الممارســة التطبيقيــة

 لبعض الدراسـات وإجراءاهوتخصصه في التعليم الشامل 

ذات العلاقة، فإن مشكلة الدراسة الحالية تتمثل في جزئين 

 الرؤيـة حـول المفـاهيم عـدم وضـوح: رئيسية وهي أولاً 

المعمول بها للتعليم الـشامل والخلـط بينهـا وبـين بعـض 

المفاهيم الأخرى في مجال تعليم وتربية ذوي الإعاقـة مثـل 

 ،)Mainstreaming( والتعمــيم ،)Integration (الــدمج

، مما نتج عنـه ممارسـات خاطئـة )Placement (والتضمين

. ل الـصحيحةومتباينة لا تعكس ممارسات التعليم الـشام

بالإضافة إلى ذلك، فإن هناك خلط بين ممارسـات التربيـة 

الخاصة وممارسات التعليم الشامل، حيث أن هناك تلوين 

وتكييف لهذه الممارسات كي تظهر بمظهر يوحي بأنها مـن 

والجـزء . (Slee, 2011, 2018a)مفاهيم التعلـيم الـشامل 

ة  للمــشكلة تمثــل في ضــعف الممارســات التطبيقيــالآخــر

الــصحيحة لمفهــوم التعلــيم الــشامل ومواجهتــه لــبعض 

 .التحديات والتي تسعى الدراسة للكشف عن بعضها

 :أسئلة الدراسة

اتبع الباحث في الدراسة الحاليـة المـنهج النـوعي في 

الدراسات التربوية والذي يقوم في الأغلب على تـساؤل 

محــوري ورئيــسي يــسعى إلى فهــم أعمــق للظــاهرة 

ثل التساؤل الأسـاسي والوحيـد لهـذه وقد تم. المفحوصة

هي التحديات التي تواجه التعليم  ما": الدراسة في التالي

 المتخصصين في تربيـة الأكاديميينالشامل من وجهة نظر 

 ."وتعليم ذوي الإعاقة في الجامعات السعودية؟

 :هدف الدراسة

ــق  ــصٍّ عمي ــة إلى تق ــذه الدراس ــدف ه  Deep)ته

Investigation)راسة  لظاهرة الد(Study Phenomenon) 

والتي تتمثل بالتحديات التي تواجـه ممارسـات التعلـيم 

الشامل في الميـدان التربـوي الـسعودي بـشكل واضـح 

ــدريس  ــة الت ــضاء هيئ ــر أع ــة نظ ــن وجه ــق م وعمي

. المتخصصين في التربية الخاصة في الجامعـات الـسعودية

حيث أن الكشف عن بعض من هذه التحديات يـساهم 

لواقــع والــذي يــساهم بــدوره في وضــع في تــشخيص ا

  .الخطط المناسبة للتغلب على مثل هذه التحديات

 :أهمية الدراسة

تتمثل أهمية هذه الدراسة في جانبين أساسـين؛ همـا 

 .النظري والتطبيقي

 هذه الدراسة سـتقدم فهـماً عميقـاً :الأهمية النظرية 

لبعض التحديات التي تواجه التعليم الشامل في الميـدان 
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ــة ســعودية تتقــصى هــذه ا لــسعودي، وتُعــد أول دراس

الظاهرة من وجهة نظر عينة تُعتبر أكثر دراية وتـأهيلاً في 

هذا المجال وهم أعضاء هيئة التـدريس المتخصـصين في 

 . هذا المجال

 مخرجات هذه الدراسـة ستـساعد :الأهمية التطبيقية

بشكل واضح في تقييم الوضع الحالي لممارسـات التعلـيم 

 ومن ثم السعي لتقويم ما يتعارض مـع المفـاهيم الشامل

والممارسات الصحيحة لهذا المفهوم والـسعي بالـدفع إلى 

تحقيق ممارسات أكثر قربـاً للمفهـوم الـصحيح للتعلـيم 

 .الشامل

 :حدود الدراسة

تناولـت الدراسـة التحـديات : الحدود الموضـوعية

 التي تواجه ممارسة التعليم الـشامل في الميـدان التربـوي

 .السعودي

اقتصرت الدراسة عـلى الجامعـات : الحدود المكانية

 للتربيــة أقــسامالــسعودية الحكوميــة والتــي يوجــد بهــا 

 .الخاصة

اقتصرت الدراسة على أعضاء هيئة : الحدود البشرية

التدريس المتخصصين في التربيـة الخاصـة في الجامعـات 

السعودية دون غيرهم من المختصين في هذا المجال نظـراً 

كاديميــاً في هــذا أكــونهم الأكثــر تــأهيلاً علميــا ول

 .التخصص

نُفــذت هــذه الدراســة في العــام : الحــدود الزمانيــة

 .هـ1443الهجري 

 :مصطلحات الدراسة

هنـاك عـدم اتفـاق عـلى تعريـف : التعليم الـشامل

موحد معتمد للتعليم الشامل من قبل المختصين في هـذا 

 الدراسـة ومع ذلـك، فـإن هـذه). Slee, 2011(المجال 

الـذي يؤكـد ) Loreman, 2009(تتبنى تعريف لورمـان 

الحق لجميع الطلاب بالتسجيل والدراسة في أقرب : على

مدرسة من سكنهم بحيث تكون جميـع المـدارس تتبنـى 

 مــع )Zero-rejection Policy (سياســة عــدم الــرفض

الترحيب والتقدير لجميع الطلبة على تنوعهم واخـتلاف 

في الفصل العادي جنباً إلى جنب مـع قدراتهم وتعليمهم 

أقرانهم غير المعاقين دون تمييز أو إقصاء مع ضرورة تبني 

وتطبيق استراتيجيات المناهج المرنـة والتماييـز في التقيـيم 

للطلبة لضمان المشاركة الكاملة والفعالة في جميع الأنشطة 

والفعاليات داخل الفصل وخارجه مـع الـدعم الكامـل 

 لتكوين الصداقات والعلاقات مع جميـع لهؤلاء الأطفال

 المدرســة وضــمان تــوفير جميــع المــوارد الكافيــة أعــضاء

والبرامج التدريبية ذات العلاقة والتي تـساهم في نجـاح 

 .ممارسات التعليم الشامل

 يقــصد الباحــث بالتحــديات في هــذه :التحــديات

الدراسة جميع العوامل والظروف التي تؤثر بشكل مباشر 

شر على ممارسات التعلـيم الـشامل في الميـدان أو غير مبا

 .السعودي
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الأكاديميين في الجامعات السعودية المتخصـصين في 

 من الجنسين الأفراد هم جميع :تربية وتعليم ذوي الإعاقـة

والحاصلين على درجة الدكتوراه في تعلـيم وتربيـة ذوي 

 التربيـة أقـسام الدراسة في إجراءالإعاقة وعاملين وقت 

 .في بعض الجامعات السعوديةالخاصة 

 : النظري والدراسات السابقةالإطار

تعددت الدراسات التـي بحثـت التحـديات التـي 

تواجــه التعلــيم الــشامل عالميــاً مــن منطلقــات وزوايــا 

متنوعة، ولكن في السياق السعودي هناك قلـة وضـعف 

ومـن خـلال رحلـة . كبير في بحث هذه الظاهرة البحثية

دراسة وجد الباحث عدد قليل جداً  هذه الوإجراءإعداد 

من الدراسات التي لها علاقة بهذا الموضـوع مـع وجـود 

بعض الملاحظات حول هـذه الدراسـات والتـي سـيتم 

مناقشتها بشكل مختصر، نظراً لطبيعة هذه الدراسة، كونها 

ولـذلك سـيتم عـرض . تستهدف النشر في مجلـة علميـة

راجعات الدراسات التي توصل لها الباحث مع بعض الم

 . التحليلية حول كل دراسة

 أُجريــت دراســة تحــت عنــوان 2016 في عــام :أولاً 

معوقــات الــدمج الــشامل للأطفــال الــصم وضــعاف "

السمع في مرحلة رياض الأطفال من وجهة نظر معلماتهم 

). 2016الريس والجميعي،  ("بالمملكة العربية السعودية

ن حيث أستخدم الباحثـان المـنهج الكمـي الوصـفي مـ

 معلمة من معلـمات ريـاض 84خلال تطبيق استبانة على 

وفي الواقع، فهذه الدراسة استخدمت مصطلح . الأطفال

، وهو ما يعكـس الخلـط بـين مفـاهيم "الدمج الشامل"

التعليم الشامل وبعض المفـاهيم الأخـرى مثـل الـدمج 

بالإضــافة إلى أن الدراســة لم . الجزئــي والــدمج الــشامل

ح سـياق وبيئـة الدراسـة تشرح بـشكل مفـصل وواضـ

والممارسات التي تتم فيها ليتضح للباحثين معرفـة مـا إذا 

كانت هذه الممارسات تعكس المفهوم الـصحيح للتعلـيم 

 .الشامل أم لا

 أجرى دراسة تحت عنوان )Alhammad) 2017:ثانياً 

قضايا تطبيق التعليم الـشامل للطـلاب ذوي صـعوبات "

 The) "عامـة في الـسعوديةالتعلم في المدارس الابتدائية ال

issues of implementing inclusion for students 
with Learning Difficulties in mainstream primary 

schools in Saudi Arabia) وهـي عبـارة عـن رسـالة ،

دكتوراه اتبع فيهـا الباحـث البحـث النـوعي مـن خـلال 

 13ة مع تطبيق ثلاثة أدوات تمثلت في المقابلات شبه المنظم

 معلـم تعلـيم عـام بالإضـافة إلى 11معلم تربية خاصـة و

وقد توصلت . الملاحظات وتحليل المستندات ذات العلاقة

الدراسة إلى مجموعة من النتائج التـي تعكـس التحـديات 

) 1: (التي تواجه التعليم الشامل، وكانت على النحو التالي

ب ذوي العلاقات بين الطـلا) 2( المعلمين، ووإعدادتهيئة 

ــة الأسر  ــاديين وعلاق ــرانهم الع ــتعلم وأق ــعوبات ال ص

الممارسات داخل المدارس مثـل التعـاون ) 3(بالمدارس، و

التحـديات ) 4(والمناهج وطـرق التـدريس والمـصادر، و
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البيئية مثل التجهيـزات والبنـى التحتيـة وعـدد الطـلاب 

 .والنظم الإدارية

ة  أجرت دراسة كمية مـسحي)2019(العتيبى : ثالثـاً 

معوقات التوجه نحو التعليم الشامل للطـلاب "بعنوان 

والطالبات ذوي الإعاقة الفكرية من وجهة نظر معلمـي 

، حيـث طبقـت "ومعلمات التعليم العام بمدينة الرياض

 معلــم ومعلمــة في مديــة 60اسـتبانة مُعــدة مــسبقاً عـلى 

الرياض، وتوصلت أهم النتائج العامـة إلى أن اتجاهـات 

لتعليم الشامل محايدة، كما توصلت إلى أن المعلمين نحو ا

لدى المعلمين والمعلمات قدرات كافية للتعامل مـع ذوي 

الإعاقة الفكرية بالإضافة إلى أن لدى المعلمين والمعلمات 

إلمام تام باستراتيجيات التعليم الشامل ولا يمانعـون مـن 

أيضا، أكدت الدراسة وجود دعم من قبـل . استخدامها

ــة ــشامل في إدارة المدرس ــيم ال ــات التعل ــذ ممارس  لتنفي

المدارس التي أجريت فيها الدراسة، وكـذلك اسـتطاعة 

الطلاب من ذوي الإعاقة الفكرية بناء علاقات فعالة مع 

أقرانهم العاديين، والسعي من قبل أسر هـؤلاء الطـلاب 

وختمت هـذه الدراسـة . لدمج أطفالهم في هذه الفصول

ات التعلـيم الـشامل بأن تصميم المدرسة يراعـي متطلبـ

 . لهؤلاء الطلبة

بتنفيذ ) 2019(قام كلاً من المطيري والربيعان  :رابعاً 

معوقات التعليم الـشامل للتلاميـذ "دراسة تحت عنوان 

ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة من وجهة نظـر التربـويين 

وقد استخدم الباحثان المنهج . "في ضوء بعض المتغيرات

طبيـق أداة جمـع البيانـات الوصفي الكمي مـن خـلال ت

 معلـماً 89الوحيدة والتي تمثلت في اسـتبانة طُبقـت عـلى 

 مــشرفاً ومــشرفة في إدارة التربيــة الخاصــة 27وومعلمــة 

وقد توصلت هذه الدراسات إلى بعض . بتعليم الرياض

النتائج المهمة والتي يُمكن أن تُعطـي بعـض المـؤشرات 

)Indicators (ــراء الم ــساعد في إج ــد ت ــي ق ــن الت ــد م زي

الأبحــاث حــول مــشكلة البحــث مُقارنــةً بالدراســات 

أعلاه، رغم التحفظ على حجـم العينـة ومـدى إمكانيـة 

ومن أهم التحديات التـي ذكرتهـا هـذه . تعميم نتائجها

ــلي ــا ي ــة م ــات ) 1: (الدراس ــدارس للإمكان ــار الم افتق

 والاحتياجات اللازمة لإنجاح ممارسة التعليم الـشامل،

 اللازم للمعلمين والمعلـمات عـلى ضعف التدريب) 2(و

المنهج الدراسي وطـرق ) 3( وممارسات التعليم الشامل،

وجـود ) 4( والتدريس الحالية تعتبر من أهم التحديات،

 .إشكالات في تطبيق التدريس التعاوني داخل الفصول

 دراسـة، وهـي عبـارة )Arishi) 2020 أجرت :خامساً 

الميــسرات استكـشاف "عـن رسـالة دكتـوراه تحــت عنـوان 

والتحــديات التــي تحــول دون المــشاركة الكاملــة للطــلاب 

والطالبات الصم أو ضـعاف الـسمع في المـدارس الابتدائيـة 

 Exploring the) "الــشاملة في المملكــة العربيــة الــسعودية

Facilitators and Barriers to Full Participation of 
Male and Female Students who are Deaf or Hard of 

Hearing in Saudi Elementary Inclusive Schools) ،
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استخدمت فيها الباحثـة طريقـة البحـث المخـتلط، مـن 

خلال أداتي بحـث رئيـسية؛ الأولى عبـارة عـن اسـتبانة 

 معلم ومعلمـة تربيـة خاصـة، وإجـراء 148طبقت على 

 مـن 6و معلمي تربية خاصـة 8مقابلات شبه منظمة مع 

 وقد توصلت الباحثة لمجموعة . طلاب5أولياء الأمور و

من النتائج التي اعتبرتها الباحثة مـن معوقـات المـشاركة 

الكاملة للطلبة الصم وضعاف السمع ومنها، على سـبيل 

قلة المهنيـين المختـصين والخـدمات المـساندة ) 1(المثال، 

عدم كفاية المعرفة المهنيـة ) 2(لكفاءة تواصل الطلاب، و

تعلـيم الطـلاب الـصم أو لدى معلمي التعلـيم العـام ل

ــؤلاء  ــسي له ــبء التدري ــضايا الع ــسمع، وق ــعاف ال ض

وعدم كفاية المـوارد التكنولوجيـة لتلبيـة ) 3(المعلمين، و

 .احتياجات جميع الطلاب

ــاً   أجــرى دراســة عــن )Alanazi) 2020 :سادس

التحديات التي تواجه التعليم الشامل للطلاب من ذوي 

ث المقابلـة كـأداة وقد اسـتخدم الباحـ .الإعاقة الفكرية

وحيدة وأساسية لجمع البيانات من عينة البحـث والتـي 

 مـن 2 مـن أوليـاء الأمـور و8 معلمـين و8تشكلت من 

وقد توصـل الباحـث إلى وجـود . مشرفي التربية الخاصة

تحديات أساسية ثلاثة لتطبيق التعليم الـشامل للطـلاب 

ذوي الإعاقــة الفكريــة تمثلــت في قلــة خــبرة المعلمــين، 

 .ف الوعي، وبعض الحواجز الاجتماعيةوضع

 أجرى دراسة تحت عنوان )Ahmed) 2021 :سابعاً 

وجهات نظر المعلمين حـول معوقـات دمـج الطـلاب "

 "المصابين بالتوحد في مدارس المملكة العربية الـسعودية

(Teachers Perspectives on Barriers of Inclusion 

of Autistic Students in Saudi Arabia Schools) ،

بحيث طبق الباحث استبانة عـلى عينـة البحـث، والتـي 

ــة الريــاض120تكونــت مــن  .  معلــم ومعلمــة في مدين

وتوصــل الباحــث إلى وجــود مجموعــة مــن التحــديات 

ــت في ــية تمثل ــودة ) 1: (الأساس ــت بج ــديات ارتبط تح

تحـديات مرتبطـة بـأسر ) 2(وإمكانية الإدارة المدرسـية، 

ديات مرتبطـة بالإعاقـة تحـ) 3(الطلاب ذوي الإعاقـة، 

ــا،  ــالمجتمع ) 4(وطبيعته ــة ب ــديات المرتبط ــض التح بع

 .المحيط

 من خلال الاطـلاع عـلى جميـع الدراسـات خيراً،أ

السابقة القريبة مـن موضـوع البحـث حـسب الأدوات 

ـــة  ـــات العربي ـــد البيان ـــستخدمة في قواع ـــة الم البحثي

والانجليزيـة ذات العلاقـة، فإنـه يمكـن القـول بأنـه لا 

د من ضـمنها دراسـة بحثـت معوقـات ممارسـات توج

عـلاوة عـلى . التعليم الشامل لذوي الإعاقة بشكل عـام

ذلك، هناك غياب في الاستقصاء العميق لهذه التحديات 

من خلال استخدام البحـث النـوعي وأدواتـه وربطهـا 

كما أن هذه الدراسة تعتبر أول دراسة . بالنظريات المناسبة

 ستبحث هذه القـضية -  على حسب حد علم الباحث-

من وجهة نظر أعـضاء هيئـة التـدريس المتخصـصين في 
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المجال والـذين يعتـبرون الفئـة الأكثـر تـأهيلاً ومعرفـةً 

 .بالتخصص

 :منهجية وإجراءات الدراسة

 :منهج الدراسة

ــالتحقيق في  يتمثــل الغــرض مــن هــذه الدراســة ب

التحديات التي تحول دون تطبيق الممارسـات الـصحيحة 

التعليم الشامل في الميـدان التعليمـي الـسعودي، لمفهوم 

وتعتبر أنسب طريقة بحث منهجية لمعالجة أسئلة البحث 

هي البحث النوعي من حيث أن لديه القدرة على تـوفير 

فهم عميق للقضايا المحيطة بموضـوع البحـث ويعطـي 

ــيرة للاســتماع لآراء المــشاركين في الدراســة  مــساحة كب

)Denzin & Lincoln, 2017; Patton, 2014( . حيـث

وظف الباحث دراسـة الظـواهر المبنيـة عـلى المقـابلات 

الفردية المباشرة مع عينة الدراسة لمعرفة الواقـع الحقيقـي 

، والتــي تــسمح )Flick, 2022(عــن مــشكلة البحــث 

بتفسير عميق حول تجارب المشاركين ووجهات نظـرهم 

حسابات الخـبرة مـن "من خلال السماح للباحث بجمع 

 first-person accounts of)ظـور الـشخص الأول من

experience)" مـن الأشــخاص الـذين تمــت مقــابلتهم 

)Merriam & Tisdell, 2015: 34( . 

 :مجتمع وعينة الدراسة

 يتكون مجتمـع الدراسـة مـن جميـع :مجتمع الدراسة

أعضاء هيئة التدريس المتخصصين في تربية وتعليم ذوي 

م للتربيــة الخاصــة في  قــس21الإعاقــة والعــاملين في 

 ,Saudi Open Data)الجامعـات الحكوميـة الـسعودية 

 ولا تتوفر لـدى الباحـث اعـداد دقيقـة لمجمـوع (2021

أعضاء هيئة التدريس ويتوقع الباحث بأن العدد يـتراوح 

 45 إلى 30ة بحساب معدل من / عضو900 إلى 600ما بين 

 .عضو في كل قسم

اتيجية تحديـد  استخدم الباحث استر:عينة الدراسة

ــصدي  ــة الق ) Purposive Selecting Strategy(العين

لاختيار المشاركين حيث تسمح هذه الاستراتيجية بانتقاء 

المشارك المؤهل لتوفير البيانات المطلوبة التي تُـضيف إلى 

الدراســة الجــودة والعمــق المعــرفي العقــلاني المطلــوب 

)Padgett, 2016( . وقــد وضـع الباحــث مجموعــة مــن

لمحددات لاختيار المشاركين المناسـبين لهـذه الدراسـة، ا

ة ممـن حـصلوا /أن يكون المـشارك) 1: (وتمثلت في التالي

) 2(على درجة الدكتوراه في تربية وتعليم ذوي الإعاقـة، 

ة من أعضاء هيئـة تـدريس في أحـدى /أن يكون المشارك

ــشاركين  ــدد الم ــغ ع ــد بل ــسعودية؛ وق ــات ال  12الجامع

 . ة/مشارك

دول التالي يوضح بعض المعلومات الأولية عن والج

المشاركين في هذه الدراسة بحيث أُستخدم الترميز التـالي 

بمعنى المشارك بدلاً من التصريح باسم أو مقر عمل ) م(

المشارك وذلك حفاظاً على خصوصية وسرية المـشاركين 

 : البحثأخلاقياتوتماشياً مع 



 )هـ1444/م2022(، الرياض )25(، العدد سعودية للتربية الخاصةجلة الالم

– 61 – 

 لجنسا سنوات الخبرة التخصص الدقيق المشارك

 أُنثى  سنة17 اضطرابات سلوكية 1م

 أنثى  سنوات6  والإبداعالموهبة  2م

 ذكر  سنوات3 اضطرابات التواصل 3م

 ذكر  سنوات8 إعاقة فكرية 4م

 أنثى  سنوات5 إعاقة فكرية 5م

 أنثى  سنوات3 صعوبات تعلم 6م

 ذكر  سنوات3 صعوبات تعلم 7م

 ذكر  سنوات11 إعاقة سمعية 8م

 ذكر  سنوات8 قة سمعيةإعا 9م

 أنثى  سنوات6 توحد 10م

 ذكر  سنوات 4 توحد 11م

 أنثى  سنوات9 الإعاقة البصرية 12م

 

 :داة جمع البياناتأ

وعلى الرغم من وجود ثلاثة أنواع من المقابلات في 

المقابلات غير المنظمة، المقـابلات شـبه (البحث النوعي 

لباحــث اســتخدم إلا أن ا) المنظمــة والمقــابلات المنظمــة

) Semi-structured Interviews(المقابلات شبه المنظمة 

حيث أن المقابلات غير المنظمـة . وذلك لبعض المبررات

)Unstructured Interviews ( تحـصر دور الباحـث مـن

مناقش إلى مستمع قد يرغب في طرح أسئلة أو مزيد مـن 

ــيح، ــيماً  والتوض ــر تنظ ــة الأكث  Structured)في المقابل

Interviews) ــة ــئلة الدقيق ــد الأس ــث بتحدي ــوم الباح  يق

والثابتة التي قد توجه ردود المشاركين بشكل مفـرط، ممـا 

يؤدي إلى عدم احتمال المساهمة الفاعلة والحصول على فهم 

أو تفسيرات مختلفة أو جديدة من المشاركين، بالإضافة إلى 

قـد  قـد تٌف(Structured Interviews)أن المقابلات المنظمة 

فرصة اكتساب معرفة مهمة، والسبب في الباحث بسهولة 

ذلك هو أن المقابلات المنظمـة لا تـسمح بتنـوع وتبـادل 

الحوار الذي يساهم في إنتاج المعرفة المتأصـل في النقـاش 

 .)Denzin & Lincoln, 2017(البشري 

 :المصداقية والاعتمادية

 ):Validity(المصداقية : أولاً 

 البحوث النوعية إلى مقـدار ثقـة  تُشير المصداقية في

 .)Connelly, 2016(الباحث في النتائج التي تم تحقيقها 

في الواقع هناك بعض الاستراتيجيات لتحقيق المصداقية 

. ) Triangulation ()Muzari et al., 2022(مثل التثليث 

ــر ــد ذك ــن )Korstjens and Moser) 2018 وق  أن م

ين من مـنظمات أو استراتيجيات التثليث توظيف مشارك

خلفيات تعليمية متعددة وهو ما قام بـه الباحـث حيـث 

تشكلت عينة البحث من أعضاء تدريس مـن جامعـات 

مختلفة ومن تخصصات دقيقة مختلفة تحت تخـصص ذوي 

الإعاقة ومن الجنسين وذلك لتحقيق أعلى درجـة ممكنـة 

 .من المصداقية

من الاستراتيجيات الأخـرى لتعزيـز المـصداقية في 

 هي تطـوير المعرفـة )Shenton) 2004لبحث كما ذكرها ا

المبكرة من قبل الباحث بثقافة عينة البحث المشاركة قبـل 

وعليه فإن الباحث . إجراء مقابلات جمع البيانات الأولى

يملك خبرة كبيرة حول ثقافة المشاركين كونه عضو هيئة 
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 .تدريس في جامعة سعودية في نفس التخصص

فإن اطلاع بعض المشاركين عـلى بالإضافة إلى ذلك 

ــم  ــن أه ــد م ــا تع ــم حوله ــذ آرائه ــتجاباتهم وأخ اس

الاســتراتيجيات التــي تعــزز مــن المــصداقية في البحــث 

 وهـو مـا قـام بـه )Creswell & Poth, 2016(النـوعي 

الباحث من خلال عـرض الاسـتجابات عـلى كـل مـن 

 ).11، م10، م9، م7، م5، م1م(المشاركين 

 ):Reliability(الاعتمادية : ثانياً 

تشير الاعتماديـة إلى قيـام الباحـث بـشرح مفـصل 

ــث  لجميــع إجــراءات البحــث بوضــوح وشــفافية بحي

ــة  ــث وإمكاني ــراء البح ــادة إج ــث إع ــستطيع أي باح ي

وفي هـذه . )Shenton, 2004(الحصول على نفس النتائج 

الدراسة قام الباحث بشرح لجميع خطوات البحث بكل 

ح للبـاحثين بـسهولة وضوح وشـفافية وبتفـصيل يـسم

 .الاطلاع ومعرفة جميع تفاصيل إعداد الدراسة

 :إجراءات الدراسة

تتنوع الاستراتيجيات في إجـراءات الدراسـة وفقـاً 

لعوامل وظروف عـدة مثـل فلـسفة البحـث والباحـث 

وطريقــة البحــث المــستخدمة وطبيعــة مجتمــع الدراســة 

في الدراســة الحاليــة، اتبــع الباحــث الخطــوات . وغــيره

 :ساسية التاليةالأ

اختيار مشكلة الدراسة وقد كانت نتيجة لخـبرة  -1

الباحث في مجـال التعلـيم الـشامل واستـشعاره لوجـود 

بعض الإشكالات والتحديات التي تواجه ممارسات هذا 

 .المفهوم في الميدان السعودي

الاطلاع المكثف والعميق على جميع الدراسـات  -2

 تحديات أو صـعوبات السابقة ذات العلاقة بمعوقات أو

تطبيق التعليم الـشامل عالميـاً ثـم التركيـز عـلى الـسياق 

 .السعودي

المقـابلات شــبه (التجهيـز لأداة جمـع البيانــات  -3

من خـلال إعـداد مجموعـة مـن الأسـئلة ذات ) المنظمة

 .العلاقة بموضوع الدراسة

التأكد من المطابقة التامة لإجراءات أخلاقيـات  -4

 خطـوات الدراسـة وفقـاً لهـا وكـان البحث لتنفيذ جميع

الدليل لذلك هو دليل أخلاقيات البحث المُعد مـن قبـل 

 .لجنة أخلاقيات البحث بجامعة شقراء

البدء في مراسلة مجموعـة مـن الفئـة المـستهدفة  -5

كعينة لهذه الدراسة وهم أعضاء هيئة التدريس المختصين 

في تعليم وتربية ذوي الإعاقة مع إرفـاق نمـوذج طلـب 

موضحاً فيه عنوان ) Consent Form(الموافقة للمشاركة 

الدراسة والهدف منها وأحقية المشارك في الانـسحاب في 

أي وقت يرغب دون أي عواقب أو مسؤولية مترتبة على 

 .ذلك مع إيضاح بأن المشاركة تطوعية فقط

اســتقبال ردود جميــع المــوافقين عــل المــشاركة  -6

 لرغبـات كـل مـنهم وتنظيمهم في جـداول زمنيـة وفقـا

 .والوقت المناسب لإجراء المقابلة
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ة في وقت المقابلة عـن /التواصل مع كل مشارك -7

 والبدء في المقابلـة مـع تـسجيلها Zoom ـطريق تطبيق ال

وإخبار المشارك بذلك وأخـذ بعـض الملاحظـات أثنـاء 

 .المقابلات

 .تفريغ جميع المقابلات وتجهيزها للتحليل -8

 :تحليل البيانات

في البحوث النوعيـة هنـاك عـدد كبـير مـن الطـرق 

المتميزة التـي يمكـن للباحـث مـن خلالهـا إكـمال تحليلـه 

في هذه الدراسة استخدم . )Lester et al., 2020(النوعي 

ــوعي  ــل الموض ــث التحلي  )Thematic Analysis(الباح

والذي يعتبر نهجاً أساسـياً ومتينـاً في البحـوث النوعيـة 

)Braun & Clarke, 2022( . وقد اتبع الباحث الخطوات

التاليــة في تطبيــق اســتراتيجية التحليــل الموضــوعي 

)Thematic Analysis ( من خلال رحلة تحليل البيانات

 :في هذه الدراسة

): Familiarizing(التآلف مع البيانات المجمعة  -1

حيث قام الباحث بقراءة البيانـات المفُرغـة كتابيـاً عـدة 

الملاحظـات العامـة وتحديـد مرات مع تـسجيل بعـض 

 .بعض النقاط الأساسية في سجلات التفريغ

ــية  -2 ــات الأساس ــز البيان ــد ): Coding(ترمي بع

القراءات المتعددة لسجلات البيانـات، تـم ترميـز جميـع 

ــر  ــا أكث ــدول يجعله ــا في ج ــية ونقله ــات الأساس البيان

 .وضوحاً 

تمــت قــراءات الجــداول وربــط كــل مجموعــة  -3

 .أساسي مشترك) Theme(صر متشابهة تحت عن

تمت مراجعة العناصر الأساسية وتـضمين كـل  -4

 .عنصر فرعي ينتمي لها تحت كل عنصر أساسي يرتبط به

ــاسي  -5 ــصر أس ــل عن ــسمية ك ــت ت ) Theme(تم

بمسمى عام يعكس العنـاصر الفرعيـة لـه ذات العلاقـة 

 .المشتركة

كتابــة التقريــر النهــائي شــاملاً جميــع العنــاصر  -6

ة بطريقة مرتبة ومتسلسلة وسلـسة يـسهل عـلى الأساسي

 .القارئ تتبعها وقراءتها بوضوح

 :نتائج الدراسة ومناقشتها

من خلال تطبيـق إجـراءات البحـث وفقـاً لمـا تـم 

شرحه أعلاه توصـل الباحـث إلى مجموعـة مـن النتـائج 

الهامة والتي شـكلت كتحـديات ومعوقـات لممارسـات 

 لذوي الإعاقة، وتـم التعليم الشامل في الميدان السعودي

استنباطها من الاستجابة على سـؤال البحـث الأسـاسي 

هي التحديات التي تواجه التعليم الشامل من وجهة  ما"

نظــر الأكــاديميين المتخصــصين في تربيــة وتعلــيم ذوي 

 ."الإعاقة في الجامعات السعودية؟

ــات  ــديات في مجموع ــذه التح ــصنيف ه ــن ت ويمك

 ،)Conceptual Challenges(تحديات مفاهيمية : أساسية

ــة  ــديات قانوني ــديات )Legal Challenges(وتح ، وتح

وتحـديات سـياقية ) Attitudinal Challenges(توجهيه 
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)Contextual Challenges.( 

 ):Conceptual Challenges(تحديات مفاهيمية : أولاً 

تعمد الباحث البدء بالتحديات المفاهيمية إيماناً منه 

اضـح ومتفـق عليـه لأي ظـاهرة بأهمية وجود مفهـوم و

كشرط أساسي وبنائي يُعتبر أساس يقوم عليه التخطـيط 

لهذه الظاهرة ومن ثم تطبيقها وتعزيـز ممارسـاتها بـشكل 

وفي المقابل فإن وجود تحـديات أو غـير . صحيح وناجح

 . وضوح في المفاهيم يعتبر المُدمر الأول لإنجاح ممارساتها

لحالي فقد أكد ومن خلال تطبيق إجراءات البحث ا

 مـشارك عـلى وجـود تحـديات 12 مشاركين من أصل 6

بـل العجيـب في ذلـك . مفاهيمية تواجه التعليم الشامل

بأن ثلاثة مشاركين من العينة قدموا بعض الاسـتجابات 

التي تعكس وجـود خلـل مفـاهيمي حتـى لـدى عينـة 

عـلى . البحث وهم يمثلون النخبة المتعلمة في هذا المجال

التعلـيم ": ذكر التالي) 3م(أحد افراد العينة : سبيل المثال

عـلاوة عـلى . "الشامل جزء لا يتجزأ من التربية الخاصة

لا يوجد فرق بين التعلـيم "أكدا على أنه ) 9 وم5م(ذلك 

الشامل والدمج بحيـث أنهـا مترادفـات وتحمـل نفـس 

وهذا يؤكد على وجود تحديات مفاهيمية تواجه . "المعنى

 الميدان السعودي وقد توصلت نتـائج التعليم الشامل في

 .الدراسة الحالية إلى أهمها وسيتم مناقشتها أدناه

ــود : التحــدي المفــاهيمي الأول ــدم وج ــل في ع تمث

تعريف واضح ومتفق عليه للتعلـيم الـشامل في الميـدان 

، 10، م8، م7، م2، م1مأكــد ذلــك كــلاً مــن . (الــسعودي

لتعلــيم فــالواقع بــأن غيــاب التعريــف الموحــد ل). 12م

الشامل قضية عالمية وليـست تخـص الميـدان الـسعودي 

 أكدوا )Loreman et al.) 2014: فعلى سبيل المثال. فقط

على أنه لا يوجد تعريف موحد من المنظمات الدولية ذات 

كـما أن هنـاك مفـاهيم عديـدة . الصلة بالتعليم الـشامل

ومتنوعة للتعليم الـشامل، وهنـاك الكثـير مـن الخـلاف 

ومـع ذلـك فـإن . )Slee, 2011( المـصطلح حـول هـذا

الأنظمة التعليمية في بعض الدول تبنت مفهوماً موحـداً 

لديها والعمل علي تعزيز ممارساته الواقعية والصحيحة بما 

يتفق مع هذا المفهوم وما يرتبط به من متطلبات وعوامل 

 .ذات العلاقة

بالإضافة إلى ذلك، فإن غياب مفهوم موحد ومتفق 

عليم الشامل نتج عنه خلط بـين مفهـوم التعلـيم عليه للت

) Integration(الشامل وبعض المفاهيم الأخرى كالدمج 

التحدي المفاهيمي وغيره شكّل ) Placement(والتسكين 

 للتعليم الشامل، والذي أكد عليه مجموعة من أفراد الثاني

ــة  ــة الدارس ــسياق،  ).12، م8، م7، م1م(عين ــذا ال وفي ه

لدراسـات بـأن هنـاك خلـط كبـير بـين أكدت كثير من ا

مفاهيم متنوعة مثـل الـدمج والتـسكين والإحـلال مـع 

 ;Jahnukainen, 2015)مفهـــوم التعلـــيم الـــشامل 

Loreman et al., 2014) . ويتركـز معظـم الخلـط بـين

ــشامل  ــدمج ) Inclusion(التعلــيم ال ) Integration(وال
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بحيث تستخدمان في بعض الأحوال كمترادفتين لـنفس 

عنى وفي أحول أخرى تستخدم كل مفردة لمعنى يختلف الم

. )Hassanein, 2015(اختلافاً تاماً عن المفردة الأخـرى 

وفي الواقع فـإنهما مختلفتـان تمامًـا عـن بعـضهما الـبعض 

)Madhesh, 2019( ــدمج ــث أن ال ) Integration(، حي

يأتي من خارج المدرسة ويعتمـد عـلى قـدرات الطـلاب 

تكيـف لتمكـين انـدماجهم داخـل ذوي الإعاقة عـلى ال

يـضع العـبء ) Inclusion(المدرسة بينما التعليم الشامل 

على المدرسـة لتكييـف نفـسها لتكـون مـستعدة لتـشمل 

 .)Dash, 2006(الطلاب ذوي الإعاقة 

لقد سـاهم الخلـط بـين هـذه المـصطلحات في تعزيـز 

 وهـو  للتعلـيم الـشامل،التحدي المفـاهيمي الثالـثوجود 

تسمية بعض ممارسات العزل في الأنظمة التعليمية بمـسمى 

. التعليم الشامل واعتبارها أحد أشكال ممارسته الـصحيحة

فعلى سبيل المثـال لا الحـصر، كثـير مـن الدراسـات تعتـبر 

ــة  ــدارس العام ــة بالم ــصول الملحق  Self-contained)الف

Classroom) أنهــا أحــد أشــكال ممارســة التعلــيم الــشامل 

)Madhesh, 2019( . ويتم تجميل وصبغ ممارسـات العـزل

في بعض برامج التربيـة الخاصـة بمفهـوم التعلـيم الـشامل 

لتوافق موجة التوجه العـالمي نحـو تبنـي التعلـيم الـشامل 

 . )Madhesh, 2019; Slee, 2018b(مفهوماً وممارسةً 

 ):Legal Challenges(تحديات قانونية : ثانياً 

ونية المجموعة الأساسية الثـاني تمُثل التحديات القان

التي توصل لها الباحث، وتعتبر ذات أهمية عالية، حيـث 

أن التشريع للمفاهيم من خلال القانون يضمن تطبيقهـا 

وتقييم هذا التطبيق ومن ثم المحاسبية المترتبة عـلى عـدم 

وفي . التقيد بتطبيق تلك المفـاهيم كممارسـات ملموسـة

لت إلى مجموعــة مــن الواقــع فــإن هــذه الدراســة توصــ

التحديات القانونية والتي سوف يتم مناقشتها في الأسطر 

 .التالية

عدم وجود قوانين إلزامية بتطبيـق ممارسـات : أولاً 

التعلــيم الــشامل كممارســات تعليميــة أساســية لــذوي 

الإعاقـة، وجعـل خــدمات التربيـة الخاصـة في البيئــات 

لى ذلك كل أكد ع(الأكثر عزلاً استثناء للحالات الحرجة 

ويتفق مع ذلك دراسة تحليلية أجراهـا ). 11، م6، م5ممن 

)Madhesh, 2019( حيث قام الباحث بتحليـل كامـل ،

وشامل للقواعد التنظيمية لمعاهد وبرامج التربية الخاصة 

في السعودية وتوصل إلى أن هذه التنظـيمات لم تُعـد بنـاءً 

مُعدة على دراسات علمية وأبحاث في ذات المجال، وإنما 

وفقــاً لخــبرات لشخــصية مــن قبــل مختــصين في التربيــة 

الخاصة، وتحمل في طيّاتها أجندة التربية الخاصـة، والتـي 

تميل إلى حد كبير إلى خيارات العزل في فصول أو مدارس 

خاصة لذوي الإعاقـة ولا تؤكـد عـلى التعلـيم الـشامل 

في . كخيار استراتيجي وأساسي لتعليم وتربية هذه الفئـة

ـــس  ـــد نف ـــسياق، يؤك ـــلى أن )Whitburn) 2015ال  ع

الافتراضات والمفـاهيم وحتـى اللغـة المتعلقـة بالإعاقـة 
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وارتباطها بالتربية الخاصـة متجـذرة بعمـق في عقليـات 

ــيم ذوي  ــة وتعل ــة بتربي ــسياسة ذات العلاق ــسي ال مؤس

الإعاقة، وتلعب دورًا مهماً في تكوين الطبيعة الإقـصائية 

وفي الواقــع فمنــذ . ن قــبلهملوثيقــة الــسياسة المُعــدة مــ

الثمانينات في القرن الماضي حتى يومنا الحاضر ثمّة توسع 

ــة  ــة الخاص ــات التربي ــق سياس ــن وتطبي ــايش في س وتع

)Kauffman et al., 2018( والتي تتبنى أجندة معاكـسة 

 .)Slee & Tait, 2022(للتعليم الشامل تماماً 

تواجه تتمحور بعض التحديات القانونية التي : ثانياً 

ممارسات التعليم الشامل حول تفسيرات بعض القوانين 

وعلى الـرغم ). 11، م3م: ذكر ذلك كل من(ذات العلاقة 

من قلّة القوانين والأنظمـة التـي يمكـن أن تـستخدم في 

) 18(تطبيق ممارسات التعليم الشامل، مثل الفقـرة رقـم 

القواعد التنظيمية لمعاهد وبرامج "من الفصل الثالث في 

، والتي تنص على أن المدرسة العادية هـي "تربية الخاصةال

البيئة الطبيعية للأطفال ذوي الإعاقة وإتاحة عدة خـيرات 

إلا أن تفـسير هـذه ، فيها الفصل العادي كخيـار أسـاسي

المادة يتباين بشكل كبير من إدارة تعلـيم إلى أخـرى ومـن 

حالة إلى حالة، بل تستخدم هذه اللائحة لوضع الطلبـة في 

فصول معزولة داخـل المـدارس تـسمى فـصول التعلـيم 

 في .)Madhesh, 2019(الشامل، وهي عكس ذلك تمامـاً 

عـلى وجـود  )Slee and Tait) 2022هذا الشأن، يؤكـد 

مجال واسع من الحرية في تفسيري القـوانين والتنظـيمات 

الخاصة بتربية وتعليم ذوي الإعاقـة، وقـد أصـبح هـذا 

 .مارساتمحور نزاع وتباين في الم

 ):Attitudinal Challenges(تحديات توجهية : ثالثاً 

نحـو ) Attitudes(هناك أهمية قصوى للتوجهـات 

المفاهيم أو الظواهر في إنجـاح تبينهـا ومـن ثـم الـسعي 

حيث يمكن القول . لتطبيقها التطبيق الصحيح والناجح

بأن المواقف والتوجهات لها تأثير كبير على تنمية التوجـه 

لأفـراد ومـن ثـم المجتمعـات، بـل تعتـبر مـن القيمي ل

 Barnová et)  البشروأفعالالمحركات الأساسية لسلوك 

al., 2022) . وعادة مـا تنبـع المواقـف والتوجهـات مـن

معتقدات ثابتة حول ما "القيم، التي يتم تعريفها على أنها 

وفي الواقع، بالرغم . )Boyle et al., 2020( "هو صواب

وجهات موجودة داخليًا، فإنها تتجلى من أن المواقف والت

في كيفية تصرف الأفراد والتأثير على ردود أفعـالهم تجـاه 

لـذلك ذكـر المـشاركون في هـذه . الأحـداث والظـواهر

الدراسة بعض التحديات التي تواجه ممارسات التعلـيم 

ــذه  ــصنيف ه ــن ت ــه يمك ــث بأن ــشامل ورأى الباح ال

 بشيء من التحديات تحت مظلة التوجهات، وتم نقاشها

 .التفصيل أدناه

يُمثل التحـدي الأول في التوجـه نحـو عـدم : أولاً 

إدراك أهمية التعليم الـشامل للطلبـة مـن ذوي الإعاقـة 

حيـث أكـد  ).11، م8، م6، م2، م1م: ذكر ذلك كـل مـن(

Dorabawila et al.) 2022(  أن من أهم معوقات تطبيق
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هــي التعلــيم الــشامل وممارســته في الأنظمــة التعليميــة 

ومـن أبـرز هـذه التوجهـات . التوجهات السلبية نحـوه

السلبية هو عدم إدراك أهميته واعتباره شيء ثانوي، تـأتي 

أهميته بعـد خـدمات التربيـة الخاصـة، حيـث أن تعلـم 

المواقف السلبية تجاه التعليم الشامل يتـأثر بـشكل كبـير 

بالخبرات السابقة، والتي ربما تنتج عن نقـص في المعرفـة 

 حول ماهية وأهمية ممارسـات التعلـيم الـشامل والوعي

)Barnová et al., 2022(. 

يعتبر التوجه نحو عدم القبول أو عدم الاقتناع : ثانياً 

بمفهوم التعليم الشامل من أهم التحديات التـي تواجـه 

، 2، م1م(ممارسات التعليم الشامل في الميـدان الـسعودي 

ــ)12، م11، م9، م8، م7، م6، م3م ــث أن ع ــاع ، حي دم الاقتن

بمفهوم التعليم الشامل أو جودتـه يعتـبر توجـه وموقـف 

لدى بعض ذوي العلاقة، وهو ما يشكل محور التوجهات 

 أكــد وفي هــذا الــسياق،. الــسلبية نحــو التعلــيم الــشامل

Sharma et al.) 2019( أن مـن أهــم التحـديات التــي 

تواجه ممارسات التعليم الشامل في الأنظمة التعليمية هي 

وجهات السلبية نحو الإعاقة والأفـراد ذوي الإعاقـة الت

ــوم ــشامل كمفه ــيم ال ــن . والتعل ــير م ــدت كث ــد أك وق

الدراسات على أهمية المواقف والتوجهات تجاه العمل مع 

ذوي الإعاقة على إنجاح أو افـشال أي ممارسـة تطبيقيـة 

. )Saloviita, 2020(تنفـذ في مجـال تعلـيمهم وتـربيتهم 

 على أن قيم )Boyle et al.) 2020كد فعلى سبيل المثال، أ

المعلم ومواقفه وتوجهاته ستكون محورية لكيفيـة إظهـار 

ممارســات التعلــيم الــشامل داخــل الفــصول الدراســية 

 .الفردية وبشكل جماعي عبر نظام المدرسة بأكمله

عادةً ما ترتبط التوجهـات الـسلبية بمفـاهيم : ثالثاً 

ة وهـي تكون متأصـلة لـدى الـبعض مـن ذوي العلاقـ

تجاه ) Low Expectations(مفاهيم التوقعات المنخفضة 

هذه الفئـة، وقـد أكـد عـدد مـن عينـة البحـث أن هـذه 

التوجهات تمُثل إحدى التحـديات التـي تواجـه مفهـوم 

، 9، م3م(وممارسات التعليم الشامل في الميدان الـسعودي 

وتتعدد مصادر التوقعات المنخفضة، فقـد تكـون ). 12م

من الأقران أو من المعلمين وحتى من ذوي من الأسر أو 

وجميعها بـالغ الأهميـة، ولكـن الأشـد . الإعاقة أنفسهم

أهمية في هذه الدراسة هي التوقعات المنخفضة مـن قبـل 

المعلمين، كون هذه الدراسة تركز بشكل كبير على الميدان 

التربوي وتؤمن، أيضاً، بأن المعلم هـو حجـر الزاويـة في 

في ذات  و.ارسـة للتعلـيم الـشاملنجاح أو فـشل أي مم

أن التوقعـات  )Slee & Tait, 2022(الـسياق، يؤكـد 

المنخفضة تجاه الأفراد ذوي الإعاقة أمر مستوطن ومتأصل 

على سبيل المثال، توصـلت دراسـة . في كثير من الأوساط

Shifrer) 2013( إلى أن المعلمين كانت لديهم توقعات أقل 

الإعاقة عند مقـارنتهم بشكل ملحوظ تجاه الطلاب ذوي 

بتوقعات المعلمين تجاه أقرانهم العاديين، على الرغم من أن 

عـلاوة . مستويات الإنجاز والسلوكيات كانـت متـشابهة
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على ذلك، فإن بعض الدراسات سـجلت توقعـات أعـلى 

من المعلمين على الفشل المستقبلي للطـلاب ذوي الإعاقـة 

 & Woodcock)مقارنة بتوقعاتهم بشأن الطلاب الآخرين 

Hitches, 2017) . وفي الواقع، فإن نتائج توقعات المعلـم

على أداء طلابه تكون مجزيه أو ضارة جداً وذلك اعـتماداً 

. )Woodcock, 2021(على دقة وطبيعة تلك التوقعـات 

ونتيجة لذلك، من المهم جداً ملاحظة الآثار المترتبة عـلى 

ــن ذوي الإعا ــم م ــاه طلابه ــين تج ــات المعلم ــة توقع ق

 .)Woodcock & Vialle, 2016(ونتائجهم 

 ):Contextual Challenges(تحديات سياقية : رابعاً 

في هذه الدراسة، يعني الباحث بالتحديات السياقية 

هي كل ما يُمثل تحدٍ للتعليم الـشامل في سـياق المدرسـة 

من بيئة مادية وبيئات تدريسية وما يرتبط بهـا، حيـث أن 

الشامل يعتمد بشكل كبير على ما نجاح ممارسات التعليم 

وقـد . )Boyle et al., 2020(يحدث عـلى أرض الواقـع 

ذكر المشاركون في هذه الدراسة مجموعة مـن التحـديات 

 :السياقية والتي سيتم طرحها ومناقشتها تباعاً 

التجهيزات البيئية مثلـت التحـدي الـسياقي : أولاً 

  اء الأول، حيث ذكـر ذلـك جميـع المـشاركين دون اسـتثن

في الواقع فإن التحدي في البيئة المدرسية  ).ة/ مشارك12(

يعتبر تحدياً عالمياً يواجه كثيراً من الأنظمة التعليمية التـي 

تسعى لتبني مفهوم التعلـيم الـشامل ومـن ثـم ممارسـته 

خاصة في الوقت الحالي والـذي أصـبحت فيـه الفـصول 

. )Beaton et al., 2021(الدراسية ذات تركيبـة مُعقـدة 

ولذلك، فـإن تهيئـة البيئـة المدرسـية تعتـبر مـن الأمـور 

الأساســية في تأســيس أرضــية صــلبة لتنفيــذ ممارســات 

وفي هـذا . التعليم الشامل بالشكل الصحيح والمطلـوب

 عــلى أن )Madan and Sharma) 2013الــشأن، يؤكــد 

المدارس يمكنها تنفيذ برامج التعليم الشامل بنجـاح إذا 

 مـسبقاً بـشكل كـافٍ، وقـادرة عـلى كانت مُعدة ومُهيئة

حشد الدعم من جميع أصـحاب المـصلحة المـشاركين في 

 .العملية ولديها الموارد الأساسية لتشغيل البرامج

التدريب والتأهيل لأصحاب المصلحة وذوي : ثانياً 

العلاقة يُعتبر من أهم التحديات السياقية التي أكد عليها 

ــشاركين ــن الم ــة م في ). 11، م8، م7 م،6، م4، م2م. (مجموع

 عـلى أن التعلـيم )Loreman) 2010ذات السياق، يؤكد 

الشامل لا يخلو من التحديات، ومن أهم هذه المجـالات 

التي تعتبر مصدر قلق كبـير لإنجـاح ممارسـات التعلـيم 

وقـد . الشامل هـي بـرامج تهيئـة وتأهيـل ذوي العلاقـة

أكدت كثير من الدراسات بأن من أكبر التحديات التـي 

تواجه ممارسات التعلـيم الـشامل بالطريقـة الـصحيحة 

والكافية هو ضعف برامج التدريب والتأهيل عـلى هـذه 

ـــصلحة  ـــحاب الم ـــع أص ـــه لجمي ـــات والموج الممارس

(Adewumi & Mosito, 2019; Loreman, 2010; 
Majoko, 2018; Mbewe et al., 2021; Zwane & 

Malale, 2018) .ين، ومن أهم أصحاب العلاقـة المعلمـ

الذين يعتبرون الركيزة الأساسية لتنفيذ ممارسات التعليم 
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ولذلك، للمعلمين دور هام جـداً في . الشامل وإنجاحها

تطبيق ممارسات التعليم الشامل إلى درجة أن اليونـسكو 

)UNESCO ((2013) دعــت ودعمــت باتجــاه الإعــداد 

عالي الكفاءة في برامج التعليم الشامل للمعلمين، حيـث 

 البرامج لا تقل أهمية عن التشريعات والقوانين وأن هذه

يُعد التدريب على  .)Engelbrecht, 2013(ذات العلاقة 

التدريس في بيئات التعليم الشامل أمـراً أساسـياً لـضمان 

حصول المعلمين على فرص كافية لفهم ممارسات التعليم 

الــشامل ومــن ثــم تجربــة الفــصول الدراســية الــشاملة 

)Boyle et al., 2020( . ولكن من الضروري تنفيذ هـذه

البرامج بكيفية ونوعية مناسبة وكافية وذات جودة نظـرا 

لأن ورشة عمـل لمـدة يـوم واحـد أو الـبرامج القـصيرة 

لتهيئة المعلمين غير مجديـة في تعزيـز وتطبيـق ممارسـات 

التعليم الشامل بالطريقة المثُلى وإنما المطلوب هو التدريب 

 Van)د بشكل صحيح ومـدروس والدعم المستمر والمع

Reusen et al., 2000) . أخيراً، تؤكد بعض الدراسـات

على أنه رغم وجـود بعـض التوجهـات الإيجابيـة نحـو 

ممارسات التعليم الشامل من قبل بعض المعلمـين إلا أن 

لديهم الكثير من المخاوف بشأن تكييف وتعديلات طرق 

 وهـذه التدريس لتتناسب مع متطلبات التعليم الشامل،

المخاوف تعـود إلى نقـص التـدريب والتأهيـل المناسـب 

ونتيجـة لـذلك . )Boyle et al., 2013(لهؤلاء المعلمـين 

فإن طرق التدريس والمناهج تمثـل تحـدياً كبـيراً في وجـه 

 .ممارسات التعليم الشامل وهذا ما سيتم مناقشته أدناه

تُعتبر طرق التدريس وإعداد المناهج مـن أهـم : ثالثاً 

حــديات التــي تواجــه الممارســات الــصحيحة للتعلــيم الت

الشامل، وقد أكد على ذلك مجموعة من المشاركين في هذه 

وفي الواقع فـإن المـنهج في ). 11، م9، م7، م6، م3م(الدراسة 

العصر الحالي أصبح معقداً ومُثقلاً في أجزاء كثيرة ومتنوعة 

)Donaldson, 2015( . لــذلك فــإن المنــاهج وطــرق

غـير الـشاملة والتـي لا تأخـذ بالحـسبان تنـوع التدريس 

احتياجات المتعلمين تعتبر من أكبر العوائـق التـي تواجـه 

ونتيجــة . )Knight & Crick, 2022(التعلــيم الــشامل 

لذلك، يجب تكييف المنـاهج الدراسـية مـن حيـث المبـدأ 

لتتلاءم مع احتياجات الطلاب كمتطلب أساسي لإنجـاح 

 . )Nes et al., 2018( الشامل ممارسات وتطبيقات التعليم

تُشكل ممارسات التعلـيم الـشامل صـعوبة وتحـدياً 

بحاجة إلى الكثير من التوجيـه والـدعم والتـدريب عـلى 

استراتيجيات وآليات تكييف وتعـديل المنـاهج وطـرق 

التدريس لتتوافق مع تنوع احتياجات الطلاب وقدراتهم 

)Aas, 2022(،حيــث أن التعلــيم الــشامل يعنــي حــق  

الوصول دون تمييز إلى جميع برامج وبُنى المدارس بما فيها 

ــدريس  ــرق الت ــاهج وط ــة . )Byrne, 2022(المن ونتيج

لذلك، يجب على المعلمين تبني المنهج المبني عـلى التنـوع 

 )Fuentes et al., 2021(لتلبية احتياجات جميـع الطلبـة 

ــرن  ــنهج الم ــوم الم ــي مفه ــسعي إلى تبن  Flexible)وال
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curriculum) والبعــد كــل البعــد عــن المــنهج الرســمي 

والذي يعامل جميع ) Fixed curriculum(الثابت الموحد 

 .)Knight & Crick, 2022(الطلبة كفئة واحدة 

علاوة عـلى ذلـك، فـإن ممارسـات تقيـيم قـدرات 

الطلبة تمُثـل أيـضا تحـدياً كبـيراً أمـام تطبيقـات التعلـيم 

، لابـد أن لذلك. )Ambia & Rahman, 2021(الشامل 

نُدرك أن ممارسات التعليم الشامل تتعدى كونهـا تحـول 

جغرافي مكاني من بيئة إلى بيئـة تعليميـة أخـرى إلى أنهـا 

تتضمن ممارسات متعددة من ضـمنها وأهمهـا التمايـز في 

. )Differentiation ()Ismailos et al., 2022(التقيـيم 

فقـاً إن التمييز في التقييم هنا يعنـي تقيـيم كـل طالـب و

لقدراته وإنجازاته التي حققها بناءً على المنهج المرن الذي 

وبنـاءً عـلى مـا . بُني وعُدل مسبقا ليتناسب مـع قدراتـه

سبق، فإن اكتساب مهارات التمايز في التقيـيم تـساهم في 

زيادة الثقة لدى المعلمين مما يساهم بشكل كبير في إنجاح 

ة التي تلبـي ممارسات التعليم الشامل في الفصول الشامل

احتياجات التنوع لدى مختلف الطلبة ومن ضمنهم ذوي 

 . )Hassanein et al., 2021(الإعاقة 

 :التوصيات

في ضوء ما توصلت له نتائج الدراسة الحاليـة، فـإن 

هناك مجموعة من التوصيات والتي من الممكن أن تساهم 

في التغلب على بعض التحديات التـي تواجـه ممارسـات 

  امل في الميـدان التربـوي الـسعودي وتتمثـل التعليم الش

 :في التالي

ــاك ضرورة مُلحــة لتبنــي تعريــف تفــصيلي  -1 هن

ــاته  ــشامل وممارس ــيم ال ــه للتعل ــق علي ــح ومُتف وواض

الصحيحة من قبل ذوي الاختـصاص بحيـث يـتم مـن 

خلالــه معرفــة الممارســات التــي تتناســب مــع المفهــوم 

لـط بـين الصحيح للتعليم الشامل من عدمـه ويمنـع الخ

ــة أو  ــات التطبيقي ــشامل والممارس ــيم ال ــات التعل ممارس

 .المفاهيم الأخرى

لابد من سنّ قوانين وتـشريعات ملزمـة تتبنـى  -2

التعلــيم الــشامل كخيــار اســتراتيجي وأســاسي ويعتــبر 

القاعدة في تقديم الخدمات التعليمية للأطفال مـن ذوي 

تدعي الإعاقة وما غيره يكون استثناء في الحالة التـي تـس

 .ذلك

ــشريعات  -3 ــوانين والت ــذه الق ــسر ه ــب أن تُف يج

بوضوح، من خلال ذوي الاختـصاص، للحيلولـة دون 

 .الاجتهادات والتفسيرات الخاطئة

ــيم  -4 ــاهيم التعل ــة عــن مف ــاك ضرورة للتوعي هن

ــار  الــشامل وتطبيقاتــه الــصحيحة وأهميتــه كحــق وخي

استراتيجي لذوي الإعاقـة للجميـع دون اسـتثناء ومـن 

 . وسائل توعوية متنوعة ومختلفةخلال

يجب معالجة الاتجاهـات والتوجهـات الـسلبية  -5

نحــو ممارســات التعلــيم الــشامل مــن خــلال الــبرامج 

 .التوعوية والتدريبية المختلفة
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هناك ضرورة قصوى لتهيئة الـسياق التعليمـي  -6

ــات  ــع متطلب ــب م ــة ليتناس ــة عالي ــسعودي باحترافي ال

تنوعة والمتعددة ابتداءً بالبيئـة ممارسات التعليم الشامل الم

المدرســية ومــرورا بالكــادر البــشري وطــرق التــدريس 

والتقيـــيم المتنوعـــة والمنـــاهج والاســـتراتيجيات ذات 

 .العلاقة

يجب توفير برامج تدريبية وتهيئة عاليـة الجـودة  -7

كماًّ وكيفـاً ومُعـدة مـن قبـل ذوي الاختـصاص لجميـع 

ــ ــديري م ــين وم ــن معلم ــة م ــحاب العلاق دارس أص

، بحيث تحوي برامج دعم وتمويـل مـستمرة وأخصائيين

 .ومنظمة

هناك حاجـة ماسـة وكبـيرة لإعـداد كثـير مـن  -8

البحوث التطبيقية في ممارسات التعليم الـشامل وآليـات 

 .تنفيذها بالشكل الصحيح في الميدان السعودي
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  الاستراتيجيات المستخدمة في تطوير المفردات لدى الأطفال ضعاف السمع 

 من وجهة نظر معلمي العوق السمعي ومختصي التخاطب 

  )2(غادة غازي رزيق الحربي. دو  ،)1(ريم سعيد محمد بالبيد. أ

ر المفردات لدى الأطفال ضعاف السمع من وجهة نظر معلمـي هدفت الدراسة الحالية إلى التعرف على أبرز الاستراتيجيات المستخدمة في تطوي :المستخلص

واشتملت عينة الدراسة على معلمي العوق السمعي ومختصي التخاطـب مـن العـاملين في مـدارس التعلـيم العـام بالمرحلـة . العوق السمعي ومختصي التخاطب

وقد اعتمدت الدراسة على المنهج الوصفي المسحي، وتم ). 80( واستجاب منهم ،)104(الابتدائية، الملحق بها برامج فصول الدمج بمدينة جدة، والبالغ عددهم 

استراتيجية الاسترجاع، استراتيجية القصف السمعي، استراتيجية الإبـراز : (أبعاد من الاستراتيجيات، وهي) 9(فقرة موزعة على ) 36(إعداد استبانة مكونة من 

). ق السمعي، استراتيجية التوسـع، اسـتراتيجية الإصـلاح، الاسـتراتيجيات المرئيـة، الاسـتراتيجيات المـسهلةالسمعي، استراتيجية التوقع، استراتيجية الإغلا

وأظهرت النتائج أن الاستراتيجيات المستخدَمة في تطوير المفردات لدى الأطفال ضعاف السمع من وجهة نظر معلمي العوق السمعي ومختصي التخاطب كانـت 

الاستراتيجيات المسهلة، الاستراتيجيات المرئيـة، اسـتراتيجية التوسـع، : (، وقد جاءت الأبعاد مرتبة تنازلي�ا وبدرجة كبيرة كما يلي)2.533(كبيرة بمتوسط حسابي 

اتيجية القـصف اسـتر(، وفي المرتبتين الأخيرة جـاء بُعـد )استراتيجية الاسترجاع، استراتيجية الإغلاق السمعي، استراتيجية التوقع، استراتيجية الإبراز السمعي

، وهي بدرجات متوسطة، كما أشارت النتائج إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية تُعزَى لمتغير الجنس، ومتغير سـنوات )السمعي، ثم استراتيجية الإصلاح

 . الخبرة، بينما كانت هناك فروق ذات دلالة إحصائية تُعزَى لمتغير التخصص العلمي

  .يات تطوير المفردات، ضعاف السمع، معلمو العوق السمعي، مختصو التخاطباستراتيج: الكلمات المفتاحية
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Strategies Used for Vocabulary Development Among Hard of Hearing Children as 
Perceived by Teachers of Hearing Impaired and Speech Specialists 

 Mrs. Rim Saeed Balubaid(1), and Dr. Ghadah Ghazi Alharbi(2) 

Abstract: The current study aimed at recognizing the most prominent strategies that are used in developing vocabulary 
among hard of hearing children as perceived by teachers of hearing impaired and speech specialists. The sample of the study 
comprised male and female teachers of hearing impaired and speech specialists (n = 104) who work at primary public 
education schools that have attached inclusive classrooms in Jeddah, with only (80) respondents. The study adopted the 
descriptive survey approach. A questionnaire was designed in the light of the aims and questions of the study. The 
questionnaire consisted of (36) items that were divided into (9) dimensions of strategies as follows: (retrieval strategy, 
auditory bombardment strategy, acoustic highlighting strategy, anticipatory strategy, auditory closure strategy, expansion 
strategy, repair strategy, visual strategies, and facilitating strategies). Results indicated that the used strategies in developing 
vocabulary among hard of hearing children as perceived by teachers of hearing impaired and speech specialists were great 
with an arithmetic mean of (2.533). The dimensions were descending ranked as follows: (facilitating strategies, expansion 
strategy, retrieval strategy, auditory closure strategy, anticipatory strategy, and acoustic highlighting strategy). At the last two 
ranks, the dimensions of (auditory bombardment strategy, then repair strategy) were in a moderate degree. The results 
indicated that there were no statistically significant differences due to the variables of gender or years of experience but 
showed statistically significant differences due to the variable of academic specialization. 
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  :المقدمة

ة الخاصة جزءًا مهما� من استجابة المجتمع تعتبر التربي

لاحتياجات الأطفال ذوي الإعاقة وحقـوقهم، وتعتـبر 

من جهة أخرى مهنة لهـا تاريخهـا الخـاص، وممارسـاتها، 

وأدواتها، وقاعدتها البحثية، التي تركّز على الاحتياجات 

التعليمية الخاصة للأطفال والبـالغين مـن ذوي الإعاقـة 

(Heward et al., 2017) . 

كما يمثل تعليم الأطفال ذوي الإعاقة تحـديًا كبـيرًا 

للذين يعملون تحت مظلة التربيـة الخاصـة؛ حيـث إنهـم 

يعملون ضمن مسؤوليات وتحديات مستمرة؛ فالأطفال 

ضعاف السمع ليسوا مجموعة متجانسة، فطبيعة الفقدان 

ودرجته والعمر الزمني الذي حدثت فيه الإصابة يجعـل 

ـــارات  ـــن الخي ـــات م ـــي الاختلاف ـــدمات تراع والخ

والاحتياجات التربوية الخاصـة بكـل طفـل، وإن المفتـاح 

لخلق تجارب تعليمية مناسبة لأيّ طفل هو خلق تطابق بين 

. الاحتياجات الفردية للطفل، والبيئة، والمـواد، والتعلـيم

وقد يؤدي ذلك إلى استخدام المعلمـين والأسر لمجموعـة 

تــسهيل التنميــة والــتعلم متنوعــة مــن الاســتراتيجيات؛ ل

)Gargiulo & Kilgo, 2005 .( ــاحثون ــد الب ــذا عم ل

ــوير  ــتمام بتط ــلى الاه ــة ع ــة الخاص ــاملون في التربي والع

الأساليب والاستراتيجيات التعليمية والتدريبية المبنية على 

الأدلة والبراهين، والتي يتم توجيه تطبيقها وتقييمهـا مِـن 

  (Heward et al., 2017) . قِبَل فريق متعدد التخصصات

ــات،  ــن التقني ــعة م ــة واس ــستخدمون مجموع وي

والأساليب، والاستراتيجيات؛ لتطوير الجانب اللغـوي 

جانب تعلُّم وبناء المفردات لدى  والمعرفي، والتي تتضمن

الأطفــال ضــعاف الــسمع كاســتخدام الاســتراتيجيات 

المرئية، واستخدام الاستراتيجيات المعتمدة على التدريب 

اللغوية، إلى جانب / عي؛ لتطوير المهارات السمعيةالسم

ذلك يستخدمون بشكل كبير التدخلات التي تعمل على 

هيكلة البيئة؛ لإحداث فرص ومواقف طبيعية تزيد مـن 

التفاعلية، وجعل البيئة التعليميـة أكثـر تحفيـزًا لمـساعدة 

 Estabrooks et) الأطفال على تعميم المهارات الجديـدة

al., 2020; Gargiulo & Kilgo, 2005). 

وقد تم دراسة عدد من الاستراتيجيات كطرق لتعليم 

  المفردات للأطفال الـذين يعـانون مـن فقـدان في الـسمع، 

 ,.Sacks et al)  الأطفال في سن ما قبل المدرسة-  خاصة - 

2014; Bobzien et al., 2015; Lund et al., 2015) ومـع 

ن القليـل مـن ؛ فـإ- عـلى حـد علـم البـاحثتين -ذلك 

الدراسات تناولت دراسـة المفـردات والاسـتراتيجيات 

المستخدَمة؛ لاكتسابها وتطويرها في سنّ ما قبل المدرسـة 

 .وسن المدرسة لدى الأطفال ضعاف السمع

 :مشكلة الدراسة

 أشار المعهد الوطني للصمم واضطرابات التواصل

 National Institute on Deafness and Other)الأخرى 

Communication Disorders [NIDCD, 2021]) ــه  أن
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ــوالي  ــد ح ــل ) 3(إلى ) 2(يُولَ ــن ك ــل في ) 1000(م طف

الولايات المتحدة بفقـدان سـمع في إحـدى الأذنـين، أو 

وهي من الإعاقات التي ستزداد انتشارًا في الأعوام . كليهما

القادمة كما أشارت إليه تقديرات منظمـة الـصحة العالميـة 

)(World Health Organization [WHO, 2021]  أنــه

مليون شخص ) 700(، ستزيد لأكثر من )2050(بحلول 

 .من ضعف السمع - أو واحد من عشرة أشخاص -

هــذا ويــشكل الفقــدان قــصورًا في جوانــب النمــو 

المختلفة، حيث يظهر التأثير في النمو اللغوي، والنفـسي، 

والاجتماعـــي والمعـــرفي، والتحـــصيل الأكـــاديمي 

الأكثر تـأثرًا  ، وإن من أوجه القصور)2013ت، الزريقا(

بالفقدان، والتي تؤثر بدورها على مظاهر النمو الأخرى 

القصور في جانـب النمـو : لدى الأطفال ضعاف السمع

 . اللغوي أو المهارات اللغوية

وقد أكـدت العديـد مـن الدراسـات أن الأطفـال 

الذين يعـانون مـن فقـدان الـسمع، لـديهم معرفـة أقـل 

فردات عـلى عكـس أقـرانهم ذوي الـسمع الطبيعـي بالم

(Convertino et al., 2014; Lund, 2016; Lederberg 

et al., 2013; Lund, Dinsmoor, 2016) فـالمفردات 

ــة  ــا أساســي�ا للقــدرة عــلى الكــلام، واللبن تعتــبر مقياسً

الأساسية في بناء اللغة وأساس التطور النحوي والصرفي 

)Kiese-Himmel & Reeh, 2006 .( ولذا فإن محدوديـة

المفردات لدى ضعاف السمع؛ ستؤثر سلبًا عـلى جانـب 

ــاقهم  ــن التح ــدءًا م ــاديمي؛ ب ــصيل الأك ــتعلم والتح ال

بالصفوف الدراسـية، والتـي مـن متطلباتهـا الأساسـية 

وقـد أشـارت  مهارات القراءة والكتابة واللغة المنطوقة،

ــل ــزي )2015(الزهــراني : بعــض الدراســات؛ مث ، العن

إلى ) 2019(، الزهـراني والعنيـزي، )2019(والتركستاني 

تأثيرها اللاحق على تقدمهم في المراحل الدراسية، وذلك 

عند انتقال ضعاف السمع من الفصل الخاص إلى الفصل 

 .العادي في التعليم العام وصولاً بهم للمرحلة الجامعية

  كما أشـارت بعـض الدراسـات الـسابقة كدراسـة 

إلى تـأثير ) 2019( ، العنزي وتركستاني2017)(جاب االله 

محدودية المفردات على جانب النمو النفـسي والانفعـالي، 

والتي تؤدي إلى الـشعور بـالقلق، والتـوتر، وانخفـاض 

إضافة إلى ذلك لاحظـت . الدافعية، والرغبة في المشاركة

الباحثتان من خـلال عملهـما الميـداني، واطلاعهـما عـلى 

إلى  بحـث في ضـعاف الـسمعالدراسات التي تناقش وت

مدى تأثير ضعف ومحدوديـة المفـردات عـلى الأطفـال، 

واكتسابهم المتأخر، ومدى تخلفهم عن أقرانهم مـن ذوي 

 .السمع الطبيعي في جانب التحصيل الأكاديمي

مـدى الحاجـة إلى الاهـتمام بتطـوير  مما سبق يتضح

المفردات لدى الأطفال ضعاف السمع؛ وذلك من خلال 

 أبــرز الاســتراتيجيات المــستخدمة في التعــرف عــلى

تطويرها، والتي تساهم في اكتسابها في وقـت مبكـر مـن 

 .الحياة التعليمية للأطفال ضعاف السمع
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 :أسئلة الدراسة

ما أبرز الاسـتراتيجيات المـستخدَمة في تطـوير  -1

المفردات لدى الأطفال ضعاف السمع مـن وجهـة نظـر 

 ؟معلمي العوق السمعي ومختصي التخاطب

هل توجـد فـروق ذات دلالـة إحـصائية عنـد  -2

 بــين اســتجابات معلمــي العــوق )  0.05 (مــستوى

ــتراتيجيات  ــو الاس ــب نح ــصي التخاط ــسمعي ومخت ال

المستخدمة في تطوير المفـردات لـدى الأطفـال ضـعاف 

 ؟)ذكر، أنثى(السمع تبعًا لمتغير الجنس 

هل توجـد فـروق ذات دلالـة إحـصائية عنـد  -3

 بــين اســتجابات معلمــي العــوق )  0.05(مــستوى 

ــتراتيجيات  ــو الاس ــب نح ــصي التخاط ــسمعي ومخت ال

المستخدمة في تطوير المفـردات لـدى الأطفـال ضـعاف 

معلمـي (السمع تبعًـا لمتغـير التخـصص العلمـي لـدى 

 ؟)العوق سمعي، مختصي التخاطب

هل توجـد فـروق ذات دلالـة إحـصائية عنـد  -4

لمــي العــوق  بــين اســتجابات مع)  0.05(مــستوى 

ــتراتيجيات  ــو الاس ــب نح ــصي التخاط ــسمعي ومخت ال

المستخدمة في تطوير المفـردات لـدى الأطفـال ضـعاف 

 سـنوات، 10-6 سنوات، 5-1(السمع تبعًا لمتغير الخبرة 

 ؟) سنة فأكثر11

 :أهداف الدراسة

التعرف على أبرز الاستراتيجيات المستخدمة في  -1

مع من وجهـة تطوير المفردات لدى الأطفال ضعاف الس

 .نظر معلمي العوق السمعي ومختصي التخاطب

التعرف على ما إذا كانت هناك فروق ذات دلالة  -2

إحصائية في مدى اخـتلاف اسـتجابات معلمـي العـوق 

ــتراتيجيات  ــو الاس ــب نح ــصي التخاط ــسمعي ومخت ال

المستخدَمة في تطوير المفـردات لـدى الأطفـال ضـعاف 

 . السمع تبعًا لمتغير الجنس

لتعرف على ما إذا كانت هناك فروق ذات دلالة ا -3

إحصائية في مدى اخـتلاف اسـتجابات معلمـي العـوق 

ــتراتيجيات  ــو الاس ــب نح ــصي التخاط ــسمعي ومخت ال

المستخدمة في تطوير المفـردات لـدى الأطفـال ضـعاف 

 .السمع تبعًا لمتغير التخصص العلمي

التعرف على ما إذا كانت هناك فروق ذات دلالة  -4

ة في مدى اخـتلاف اسـتجابات معلمـي العـوق إحصائي

ــتراتيجيات  ــو الاس ــب نح ــصي التخاط ــسمعي ومخت ال

المستخدمة في تطوير المفـردات لـدى الأطفـال ضـعاف 

 .السمع تبعًا لمتغير الخبرة

 :أهمية الدراسة

 : تتمثل أهمية الدراسة في

ــة) أ( ــة والبحثي ــة النظري ؛ وذلــك لأن عمــق الأهمي

 قدرة الأطفال ضعاف السمع واتساع المفردات يؤثر على

على التواصل، والفهم القرائي، وعلى النجاح الأكاديمي 

اللاحق، لذا تم تسليط الضوء على أبرز الاسـتراتيجيات 
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المستخدَمة في تطوير المفردات، والتي يمكـن الاسـتفادة 

منها في مجـال التعلـيم العـام والتعلـيم الخـاص، والتـي 

بأهميـة دمـج تعلـيم ستساهم في تزويد مخططي المنـاهج 

المفردات في محتـوى المـواد الدراسـية، كـالعلوم والمـواد 

الأخرى، وذلـك مـن خـلال زيـادة الأنـشطة والـنماذج 

التعليمية التي تدعم وتعزز قدرة الأطفال ضعاف السمع 

 .على اكتساب مفردات الكتب المدرسية

كما تُعـدّ الدراسـة الحاليـة مـن الدراسـات القليلـة 

ل التربية الخاصة، وتعليم ضـعاف الـسمع والمهمة في مجا

 التي تركّز على -على حد علم الباحثتين-في سن المدرسة 

 . المفردات والاستراتيجيات المستخدمة في تطويرها

 لهذه الدراسة في تقديم الأهمية التطبيقيةتكمن ) ب(

استراتيجيات تدريس وتدريب حديثة في تعليم وتطـوير 

فق أسس علمية، وخطط المفردات لدى ضعاف السمع و

مدروسة، والتي ستساعد نتائجها في الكشف عـن أبـرز 

الاستراتيجيات المستخدمة في تطوير المفردات مِـن قِبَـل 

العاملين في التربية الخاصة من معلمـي العـوق الـسمعي 

ومختصي التخاطب القائمين على تعليم وتدريب ضـعاف 

 . السمع

 :حدود الدراسة

لاستراتيجيات المـستخدمة  ا:الحدود الموضوعية -1

في تطوير المفردات لدى الأطفـال ضـعاف الـسمع مـن 

 .العوق السمعي ومختصي التخاطب وجهة نظر معلمي

 مدارس التعليم العـام الملحـق :الحدود المكانية -2

 . بها برامج فصول الدمج بمدينة جدة

ــشرية -3 ــدود الب ــسمعي :الح ــوق ال ــو الع  معلم

تعلـيم العـام للمرحلـة ومختصو التخاطب في مدارس ال

الابتدائية الملحق بها فصول برامج فصول الدمج بمدينـة 

 .جدة

 الفصل الدراسي الأول من عام :الحدود الزمانية -4

 . هـ1443

  : مصطلحات الدراسة

ــــتراتيجيات  ــــن  Strategiesالاس ــــة م مجموع

الإجراءات والممارسات التي تُتَّبع للوصول إلى مخرجات، 

الأنشطة، وأساليب التقيـيم، التـي وتتضمن مجموعة من 

محمـد وعبـد العظـيم، (تساعد على تحقيق أهداف محددة 

: وتعرف الباحثتان الاستراتيجيات إجرائي�ا بأنها). 2011

استخدام طرق، وأساليب، وأنشطة بدعم وتوجيـه مـن 

معلمي العـوق الـسمعي ومختـصي التخاطـب؛ لتطـوير 

قين ببرامج المفردات لدى الأطفال ضعاف السمع الملتح

الدمج في المرحلة الابتدائية في مدارس التعليم العام مـن 

ــستخدمة  ــائل الم ــة والوس ــواد، البيئ ــاهج، الم خــلال المن

والمستندة على نظريات وفلسفات مرتبطة بتعليم ضعاف 

 .السمع

 Hard -of- Hearingالأطفـال ضـعاف الـسمع 

Children يعرفهم مورس)Moors, 2006 ( بأنهم الذين
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ديـسبل، ممـا ) 65-35(ح فقدان السمع لـديهم بـينيتراو

يـسبب لهـم صـعوبة في فهــم الكـلام مـن خــلال الأذن 

. وحـدها باســتعمال أو بـدون اســتعمال الـسماعة الطبيــة

بأنهم : وإجرائي�ا تعرف الباحثتان الأطفال ضعاف السمع

الأطفال الملتحقون ببرامج الدمج في المرحلة الابتدائية في 

عام، ويعتمدون على استخدام أجهـزة مدارس التعليم ال

مــساعدة لتــضخيم الــصوت؛ لأن قــصورهم الــسمعي 

 .يُعيقهم ويؤثر على فهم الكلام وتطور اللغة ومفرداتها

 تعني عـدد الكلـمات التـي Vocabularyالمفردات 

اكتسبها الطفل، وأصبحت جزءًا من مدخراته المعرفيـة؛ 

عًا، ليستخدمها في عملية التواصـل مـع الآخـرين اسـتما

ومحادثة وتعبيرًا عما يدور في عقله من أفكار، وما يشعر به 

وإجرائي�ــا كـــما تعرفـــه ). 2016شــابور وقـــرواحن، (

هي مجمـوع الكلـمات التـي يمتلكهـا الطفـل : الباحثتان

ضعيف السمع، والتي تعد مـؤشرًا لتطـوره في مجـالات 

 . النمو المعرفية، الاجتماعية والانفعالية

 Teachers of Hearingعي معلمو العـوق الـسم

Impaired   يعرفه الدليل التنظيمي للتربية الخاصة بأنـه

معلم متخـصص في التربيـة الخاصـة، ويـشترك بـصورة 

ــة ــال ذوي الإعاق ــدريس الأطف ــاشرة في ت وزارة ( مب

ــيم،  ــوق .)2016التعل ــي الع ــان معلم ــرف الباحثت  وتع

الـذين يقـدمون مجموعـة مـن : السمعي إجرائي�ـا بـأنهم

مات وما يتصل بها من ممارسات تدريسية للأطفـال الخد

ضــعاف الــسمع الملتحقــين بــبرامج الــدمج في المرحلــة 

 .الابتدائية في مدارس التعليم العام بمدينة جدة

 هـــم Speech Specialists مختـــصو التخاطـــب

الأشخاص الذين يهتمون بالوقايـة وتقيـيم وتـشخيص 

تماعـي وعلاج اضطرابات النطق واللغة والتواصل الاج

والتواصــل المعــرفي واضــطرابات البلــع عنــد الأطفــال 

 American Speech-Language-Hearing)والبـالغين 

Association [ASHA], 2004) . ــان ــرّف الباحثت وتع

بأنهم الذين يقدمون مجموعـة : مختصي التخاطب إجرائي�ا

من الخدمات التدريبية والعلاجية وما يتصل بها للأطفال 

لتحقــين بــبرامج الــدمج في المرحلــة ضــعاف الــسمع الم

 .الابتدائية في مدارس التعليم العام بمدينة جدة

  :الإطار النظري

إن اكتساب وتطـور اللغـة يعتـبر التحـدي الأكـبر 

للأطفال فاقدي السمع، لذا فإنه من المهم إكساب الطفل 

اللغة بتسلسل طبيعي كالأقران؛ لتمكّنـه مـن الالتحـاق 

 المنـاهج الدراسـية، واكتـساب بالمدرسة، والوصول إلى

 & Dorn)المعرفة من خلال القراءة والتفاعل والتواصل 

Stredler-Brown, 2021) . ــساب ــصة لاكت ــة من فاللغ

ــة  ــادل المعرف ــيلة )Cole & flexer, 2020(وتب ، ووس

لإيصال المعلومات والوصول إليها، فهي من أساسـيات 

نظام أن اللغة هي ) Flexer) 2021التواصل، وقد ذكرت 

 .اتصال منظَّم يُستخدم لمشاركة المعلومات
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تعتبر المفردات من أهم عناصر اللغـة التـي يمكـن 

وكـما تـشير المفـردات إلى ). Furqon, 2007(ملاحظتها 

الكلمات التي نعرفها ونحتاج لمعرفتها؛ للتواصل بـشكل 

ر المفـردات )Hermans et al., 2015(فعال  ، فيعتبر تطوُّ

لتواصل فإذا لم يتعرف المستمع على معاني مكونًا أساسي�ا ل

ــد  ــي يــستخدمها الآخــرون عن الكلــمات الأساســية الت

المحادثة فلن يـستطيع المـشاركة، وإذا أراد أن يُعـبرّ عـن 

فكرة أو عند طلب معلومات يجب أن يكون قـادرًا عـلى 

 ).Furqon, 2007(إنتاج عناصر معجمية ينقل معناها 

والقراءة والتفكـير،  فالمفردات ضرورية للتواصل، 

، كـما أن تعلـم )Luckner & Cooke, 2010(والـتعلم 

وتطوير المفردات من أكثر مهـارات القـراءة أهميـةً، فـلا 

يوجد معنى ولا قيمـة لأيّ مـادة مقـروءة مـا لم يـتمكن 

 ،)2017جـاب االله، ( الأطفال ضعاف السمع من فهمها

 2000 (The ,[NPR]وقد صنفّت لجنة القـراءة الوطنيـة 

National Reading Panel) المفــردات كجــزء مــن 

الـوعي الـصوتي، (المكونات الخمسة الأساسية للقـراءة 

؛ كما أشارت )الصوتيات، الطلاقة، المفردات، فهم النص

إلى أن العلاقة القوية بين المفردات وفهم القراءة؛ يـساعد 

على تعزيز قدرة الطفل على المشاركة من خـلال مناقـشة 

فتـساهم .  القـصة قبـل وأثنـاء القـراءةسياق ومفردات

المفردات في الاستيعاب؛ لأنها تـوفر اللبنـات الأساسـية 

ــصوص،  ــم الن ــة لفه ــا اللازم ــير العلي ــارات التفك لمه

فالأطفال الذين لديهم حصيلة مفردات لغوية يكون من 

الــسهل علــيهم عمــل اســتنتاجات، وفهــم المعلومــات 

 ). Luckner & Cooke, 2010(ومعالجتها 

 :أثير فقدان السمع على تطور المفرداتت

تشير الدراسات إلى أنه بالرغم من التشخيص المبكر 

ــرامج  والتقــدم التكنولــوجي في مــساعدات الــسمع وب

التدخل؛ إلا أن معرفة المفردات للأطفال ضعاف السمع 

تختلف عن ذوي السمع الطبيعي، ومع من هـم في نفـس 

 Lederberg et al., 2013; Lund,2016; Lund)العمـر 

& Dinsmoor, 2016; Convertino et al., 2014) ومع ،

ذلك فإنه مع استخدام أجهـزة التـضخيم فـإن الأطفـال 

الـذين يعــانون مــن فقــدان ســمع معتــدل إلى شــديد لا 

يدركون الكلام بنفس الطريقة التي يسمع بها ذو الـسمع 

ــة )Lund & Schuele, 2014(الطبيعــي  ، كــما أن كمي

ت اللغوية وفرصهم المحدودة في السماع؛ ونوعية المدخلا

، )Hermans et al., 2015(تـؤثر عـلى تطـور المفـردات 

ونتيجة لذلك فالأطفال الذين يعانون من ضعف السمع 

لديهم حصيلة لغوية بسيطة، كما أنهم يكتسبون المفردات 

بمعدلات أبطـأ، ولـديهم نطـاق ضـيق مـن الـسياقات 

(Lund et al., 2015; Luckner & Cooke, 2010).  

ــة  ــور اللغ ــماط تط ــدلات وأن ــوع مع ــه، تتن وعلي

والقدرات ذات الصلة لدى الأطفـال ضـعاف الـسمع، 

كتنوع واختلاف خصائصهم من حيـث شـكل ودرجـة 
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الفقدان والاستجابات الفرديـة لاسـتخدام مـساعدات 

ـــسمع  ـــة (ال ـــة القوقع ـــة أو زراع ـــسماعات الطبي ال

يـة والأسريـة، ، واختلاف سـياقاتهم الثقاف)الإلكترونية

وبيئــات تعلــم اللغــة الخاصــة بهــم، كمــشاركة الأسرة 

وتوافقها مع احتياجات الطفـل والـنماذج اللغويـة التـي 

 ). Lederberg et al., 2013(يتعرضون لها 

 ;Lund, 2018) وقـد أظهـرت بعـض الدراسـات

Bergeson et al., 2010; Houston et al.,2012)   أن

ل الـذين يعـانون مـن مستوى وحجم المفردات للأطفـا

 : ضعف السمع يرجع إلى عدد من العوامل

إن تطـور : Speech Perceptionإدراك الكلام  -1

اللغة يعتمد بشكل أساسي على إدراك الاختلافـات بـين 

 فإنتاج الأطفال الخـاطئ ،)2018الزريقات، (الأصوات 

للكلمات يرجع إلى عدم قدرتهم على التمييز بـين صـوت 

ــة وآخــر، أو لا يــدر كون جميــع التنــاظرات الفونولوجي

الموجودة في الكلـمات؛ لـذا فـإن إدراك الكـلام يتطلـب 

الانتبــاه الــواعي إلى الأصــوات المتنــاظرة وإلى تسلــسل 

الأصوات؛ للتعرف عـلى المفـردات وتخزينهـا، وتمييزهـا 

 ).2004/2009برينثال وبانكسون، (واسترجاعها 

 Auditory Working الذاكرة السمعية العاملة -2

Memory هي النظام المسؤول عن الاحتفاظ بالمعلومات 

والخبرات الـسمعية التـي سـبق تعلُّمهـا واسـترجاعها، 

وتعتبر المحور الأساسي لجميع العمليات العقلية القائمة 

على المعلومات السمعية، والمسؤولة عن الجزء الأكبر من 

 ).2018عطا، (عملية التعلم لدى الأطفال 

ـــد -3 ـــتخدام المـــضخماتالعمـــر عن  Age  اس

Amplification يصنف العمر الذي حدث فيـه فقـدان 

 أو Congenitalالسمع في حياة الطفـل عـلى أنـه خلقـي 

 حيث يحدث فقدان الـسمع الخلقـي Acquiredمكتسب 

عادةً قبل الولادة، أو عند الولادة، أو بعد الـولادة بفـترة 

مـر وجيزة، ولكن قبل تعلم الكـلام واللغـة، أي قبـل ع

 ,Cole & Flexer, 2020; Northern & Downs)  الثالثة

وفي المقابل، يحدث فقدان السمع المكتسب بعـد . (2014

تطور الكلام واللغة؛ وذلك بسبب أن البرمجـة العـصبية 

للغة والتواصل اللفظي في مراكز الـسمع في الـدماغ قـد 

اكتمل تطورها، وإذا لم يتلـقَّ الطفـل دعـماً تقني�ـا فعـالاً، 

ــا، أو إن كانــت جــودة / ومكثفًــا وتــدخلاً ســمعي�ا لغوي�

المدخلات السمعية لديهم ضعيفة خلال السنة الأولى من 

حياتهم، فسوف يتـأثر تطـور مفـرداتهم مـع تقـدمهم في 

 Reimer, 2019; Cole & Flexer, 2020; Kral)العمر 

et al., 2016) . 

 Severity of hearing loss السمع فقدان شدة -4

أهم العناصر المسؤولة عن إنتاج وفهم الكلام وجود من 

نظام سمعي سليم، يمكنه استقبال التردد الذي تظهر فيه 

، ولكـن ) هيرتـز500-4000(معظم الأصوات اللغويـة 

د  مع فقدان السمع فإن حساسية السمع تختلف مـن تـردُّ
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إلى آخر، ويتأثر بدوره جانب اللغة، بـدرجات متفاوتـة، 

ــ ــتردد ودرج ــوع ال ــدان بن ــسون، (ة الفق ــال وبانك برينث

؛ فالأطفال الذين يعانون من فقدان سمع )2004/2009

خلقي أو شديد يعوق الفقدان إمكانياتهم في الوصول إلى 

اللغة المنطوقة حتى يتمكنوا من زراعة القوقعـة في عمـر 

 12 شهرًا، وفي حالات أخرى تحدث فيها الزراعة قبل 12

 ,Miyamoto et al., 2017; Cosetti & Roland)شهرًا 

2010; Dettman et al.,2016) . وفي جانب آخر الأطفـال

الذين يُشخّصون بفقدان سمع متوسط الدرجـة فـإنهم لا 

يزالون يفقدون لكمية ونوعية المدخلات السمعية، وذلك 

 . (Reimer, 2019)بشأن الأجهزة المناسبة وبرامج التدخل 

 Family Involvementمــــشاركة الأسرة  -5

الأسرة هي نظام عاطفي أساسي وقوي، يشكل ويؤثر في 

ولكــل أسرة ســماتها ). Atkins, 2021( حيــاة أفرادهــا

الاجتماعية والاقتصادية وخلفيتها الثقافية، والتـي تـؤثر 

ــو  ــم في نم ــا دور مه ــشاركتها، وله ــلى دور الأسرة وم ع

وتطور اللغة لدى الأطفـال الـذين يعـانون مـن فقـدان 

، وفي تقديم وإثراء بيئة الطفل )2013 الزريقات،(السمع 

بالنماذج اللغوية، وزيادة فرص الـتعلم، وتـشجيعه مـن 

خـلال اللعـب والتفاعـل والتواصـل اللفظـي، والــذي 

سيكون عنصرًا إيجابي�ا وحاسماً في تحصيلهم، ونجـاحهم 

 .الأكاديمي عند التحاقهم بالمدرسة

 

 :طرق واستراتيجيات التدخل

 Auditory Training  التدريب السمعي:أولاً 

يعتمد التدريب السمعي على أُسُس لُدونة الـدماغ، 

وإعادة تنظيم القشرة، وتحفيز القنوات السمعية العصبية، 

ل تُـستخدَم في علـم الـسمع  كما يعتبر جزءًا وطريقة تدخُّ

، ويهـــدف )Johnson & Seaton, 2021(التـــأهيلي 

التدريب السمعي إلى تعليم وتدريب الأطفـال ضـعاف 

، )2010نقـاوة، ( السمع على استخدام البقايـا الـسمعية

 لتعزيز قدرة Auditory Skillsوزيادة المهارات السمعية 

الطفل على التقاط الإشارات الصوتية المطلوبة لاكتساب 

 ).Hassan et al., 2013(المهارات السمعية 

  Auditory oral التدريب السمعي الشفوي :ثانيًا

فـل عـلى اسـتخدام البقايـا وهو مـنهج يُـدرّب الط

الـــسمعية مـــن خـــلال التـــضخيم وقـــراءة الكـــلام 

speechreading /الإيماءات الطبيعيةnatural gestures  /

 لمساعدة الطفل عـلى visual signalsالإشارات البصرية 

؛ فيهدف لتطـوير )Kaipa & Danser, 2016(فهم اللغة 

 اللغــة المنطوقــة ومهــارات التواصــل اللازمــة للتقــدم،

والنجاح المدرسي، والاندماج في المجتمع الـسمعي مـن 

 ). 2019الحلوان، (خلال الاستماع والإشارات البصرية 

 Speech reading قراءة الكلام :ثالثًا

 visualتعتمد قراءة الكلام على الإشارات البصرية 

cues والتي تشمل تعبيرات الوجه والإيـماءات ووضـع 
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مولية من قـراءة الـشفاه الجسم؛ فتعتبر مصطلحًا أكثر ش

 ).2013 الزريقات،(

ــا  ــير في دعمه ــا دور كب ــصرية له ــارات الب والإش

للإشارات الـسمعية، وتحـسين التواصـل أثنـاء مواقـف 

التواصل التي يواجـه فيهـا ضـعاف الـسمع صـعوبات 

أيضًا لها دور في دعم وتعزيز التعلم، وفـك . كالضوضاء

 فيهـا فقـط عـلى تشفير مواد الكتابة والقراءة التي يُعتمد

 ).Johnson & Seaton, 2021(الصوت 

 visual trainingكما أن استخدام التدريب البصري 

في البرامج والمناهج التي تستخدم وتعتمد على الاسـتماع 

 listening and Spoken Languageواللغــة المنطوقــة 

)LSL ( يختلف وفقًا لفلسفة البرنامج وتنفيذه، والتي قـد

راءة الكـلام مـع الأنـشطة الـسمعية تتضمن أنـشطة لقـ

والبصرية عوضًا من أن يكون التركيـز فقـط عـلى قـراءة 

 ).Johnson & Seaton,2021(الكلام 

  Auditory-verbal التدريب السمعي اللفظي :رابعًا

هو منهج يركز على تطوير اللغة المنطوقة من خـلال 

الاســتماع، واســتخدام البقايــا الــسمعية مــع التــضخيم 

ب؛ لتحقيق أقصى استفادة مـن قـدرة الطفـل عـلى المناس

 ,Kaipa & Danser)التعلم من خـلال الاسـتماع فقـط 

2016). 

يهدف ويؤكد هذا المنهج على تطوير اللغة المنطوقـة 

والــتعلم لفاقــدي الــسمع مــن خــلال الاســتماع باتبــاع 

مراحل وتسلـسل التطـور النمـوذجي للنمـو، وتطـوير 

ــاح في ا ــة للنج ــارات اللازم ــة المه ــدماج في المدرس لان

والمجتمع السمعي، وقـد ظهـرت العديـد مـن الـبرامج 

العلاجية التـي تعتمـد عـلى طريقـة التـدريب الـسمعي 

اللفظي، والتي سارت جنبًا إلى جنب، وواكبـت التطـور 

والتقدم السريع لتقنيات الـسمع واسـتخدام الممارسـات 

والاستراتيجيات، التي تركز على الاستماع كقوة رئيـسية 

ــة في ــب الشخــصية والاجتماعي  تطــور الطفــل في الجوان

ومـــن ). Estabrooks et al., 2020(والأكاديميـــة 

 :الاستراتيجيات السمعية اللفظية المستخدمة

ــسمعي  -1 ــلاق ال ــتراتيجية الإغ  Auditoryاس

Closure Strategy يشير الإغـلاق الـسمعي إلى قـدرة 

المنطوقـة، المستمع على ملء الأجزاء المفقودة من الرسالة 

 ,.Maclver-Lux et al)حتى يتم فهم الرسـالة بأكملهـا 

 فتساعد الأطفال ضعاف السمع على فـك تـشفير (2020

المعلومــات والإشــارات الــصوتية التــي لم يــتم ســماعها 

بالكامل؛ بسبب تأثير الـضوضاء أو الـصدى أو المـسافة 

من خـلال اسـتنتاج المعلومـات الناقـصة في الـسياقات 

 ).Nagaraj & Magimairaj, 2020(الكلامية 

ــتراتيجية -2 ــسمعي  اس ــصف ال  Auditoryالق

Bombardment Strategy أو التحفيز السمعي المركـز 

Focused Auditory Stimulation هو استخدام كلمة أو 

صوت مرارًا وتكرارًا أثناء أداء نشاط ما، أو طوال اليـوم 
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رصًا للاستماع الدراسي مِن قِبَل المعلم أو المعالج، فيوفر ف

إلى الأصوات واللغة بشكل متكرر ومتزايـد، وعرضـها 

للطفل دون إلزامه أو الحاجة إلى أن يكرر هـذه الكلـمات 

أو يعيد نطقها، فالهدف أن يستخدم الطفـل الـصوت أو 

الكلمة أو البنية النحوية المستهدفة بعـد ذلـك تلقائي�ـا في 

 ).Fickenscher & Salvuci, 2020(الكلام واللغة 

ـــتراتيجية -3 ـــراز اس ـــصوتي الإب  Acoustic ال

Highlighting Strategy  ــراز ــتراتيجية الإب ــدم اس تق

الصوتي تأكيدًا صوتي�ا إضافي�ا على هدف محدد سواء كـان 

الهدف عبارة عـن أصـوات، أو كلـمات، أو أجـزاء مـن 

ـــة  ـــة في الجمل ـــة مهم ـــب نحوي ـــارات، أو تراكي عب

)Fickenscher & Salvuci, 2020 (خـلال تغيـير مـن 

نغمة أو طبقة الصوت، أو زيادة وتقليـل شـدة الـصوت 

والهمس، أو استخدام الوقفات؛ لتسهيل سـماع الرسـالة 

-Maclver)المنطوقة ومعالجتها وفهمها والاسـتجابة لهـا 

Lux et al., 2020). 

 Expansion اســتراتيجية التوســع والإضــافة -4

and Addition Strategy  المعـالج يقـوم بهـا المعلـم أو

بإعادة ما يقوله الطفل مع الإضافة، أو تـصحيح الجملـة 

أو التراكيب النحوية، والتي تهدف إلى زيادة طول الكلام 

والتطـور النحــوي وتقـديم التغذيــة الراجعـة الــسمعية 

)Fickenscher & Salvuci, 2020 .( 

 

 Communicationاســتراتيجيات التواصــل : خامــسًا

Strategies  
  

يات خاصة لزيادة القدرة على الوصـول هي استراتيج

 بهـدف ؛)Johnson & Seaton, 2021(للتعليمات السمعية 

التعويض عن الصعوبات في التواصل الناتجة عن فقـدان 

السمع، وللتقليل من المعيقـات مـن خـلال ضـبط بيئـة 

 ).2013الزريقات، (التواصل 

 Anticipatoryاستراتيجيات التوقع أو التخمين  - 1

strategies تتضمن استراتيجيات التوقع، التفكير مسبقًا 

ــالمفردات أو  ــدء بالتفاعــل التواصــلي كــالتنبؤ ب ــل الب قب

الحوار؛ حيث يتوقع ضعيف الـسمع موضـوع المحادثـة 

والمفردات المتصلة بهـا قبـل البـدء بالتواصـل أو الحـوار 

الزريقات، (الذي من المحتمل أن يحدث في موقف معين 

تشاف طـرق وأسـاليب؛ للحـد ، وتشتمل على اك)2013

والتقليل من الصعوبات، فتشتمل على سلوكيات كتعليم 

المتحدثين بإبقاء وجوههم مرئية؛ بحيث يمكن استخدام 

مهـارات قــراءة الكــلام، وكــما تــشتمل عــلى الترتيبــات 

الخاصة كالحضور مبكرًا للحصول على مقعد قريب مـن 

 ). Hull, 2021(المتحدث، وأن تتوفر فيه الإضاءة الجيدة 

ــــــل  -2 ــــــلاح التواص ــــــتراتيجيات إص اس

Communication Repair strategies هـــي مـــن 

ــديثهم  ــم ح ــسهيل فه ــستخدَمة لت ــتراتيجيات الم الاس

 في البيئــات - خاصــة -وفهمهــم لمحادثــات الآخــرين 
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، فتُعلِّم وتساعد )Johnson & Seaton, 2021(التعليمية 

 الأطفال ضعاف الـسمع، كـأن يطلبـون مـن المتحـدث

إيضاحات محددة بشكل صحيح أو في حال عندما يطلب 

من الطفل نفسه مـن خـلال تكـرار جملـة، أو التحـدث 

ببطء، أو إعادة صياغتها، أو تبسيطها باستخدام كلـمات 

وتركيبات نحويـة مختلفـة مـع الحفـاظ عـلى الفكـرة، أو 

الرسالة الأساسية، أو تقديم معلومات إضافية، أو تكرار 

 ).;Tye-Muray,1991 Lin, 2017(الكلمات الرئيسية 

 Retrieval strategyاسـتراتيجية الاسـترجاع  -3

تعزز وتساعد على استرداد المعلومات أو استرجاعها على 

ــدة  ــاهيم جدي ــة إلى مف ــل المعرف ــل، ونق ــدى الطوي الم

)Agarwl, 2019 .( وكما تسمى باسـم) الـتعلم المحـسّن

ــار ــار(أو ) للاختب ــأثير الاختب ــ)ت ــا لا تُ ستخدم ، ولكنه

لغرض التقييم؛ لأنهـا لا تقـيس فقـط معرفـة الأطفـال، 

ــة  ــك المعرف ــوّي تل ــيرّ ويُق ــضًا يُغ ــار أي ــن الاختب ولك

)Karpicke & Roediger, 2008.( 

 إن Visual Strategiesالاستراتيجيات المرئيـة  -4

أهمية توفير المعلومات مع عناصر مرئية لها تأثير كبير على 

 ضعاف السمع، كونهـا مـن تحسين وتعزيز فهم الأطفال

الاستراتيجيات التـي تمثـل المفـاهيم والأفكـار بطريقـة 

ــاهيم  ــمات والمف ــين الكل ــات ب ــصور العلاق ــة، وت مرئي

والأفكار المختلفـة، كـدعم عمليـة التـدريس والتعلـيم 

مقاطع فيديو والعروض، : باستخدام العناصر المرئية مثل

زة والصور التوضيحية، والمخططات الرسومية والأجهـ

وبرامج الحاسوب، وتعبيرات الوجه ) Tablets( اللوحية

 ).(Erbas,2017والإيماءات ولغة الجسد 

ـــــسهلة  - 5  Facilitatingالاســـــتراتيجيات الم

Strategies هي من الاستراتيجيات التي تؤثر في التعرف 

إلى الكــلام وبيئــة التواصــل، وطــرق تقــديم الرســالة، 

إن القدرة عـلى ). 2013 الزريقات،(والرسالة بحد ذاتها 

. سماع وفهم الكلام أمر مهم للتعلم في الفصل الـدراسي

ــصل  ــاصر في الف ــسافة عن ــصدى والم ــضوضاء وال فال

الدراسي، قد تؤثر على قدرات إدراك الكلام، والتعـرف 

، وهـذه العنـاصر )Lewis et al., 2015(إلى الكلـمات 

ــالآتي ــضوضاء ) أ: (ك ــة(ال ــات المزعج ــشويه  )الخلفي ت

يؤثر على الخصائص  الصدى) ب(لكلام المهمة، عناصر ا

فقـدان ، مسافة المستمع للمتحـدث) ج(الزمنية للكلام، 

والاتجـاه،  المعلومات عالية التردد من الأصوات الساكنة

). Johnson & Seaton, 2021(تحديـد موقـع الـصوت 

ويؤثر التفاعل بين هذه العناصر على درجة الحفـاظ عـلى 

أي ذبـذبات  -لإشارة الكـلام مكونات نقل المعلومات 

جزئيات الهواء التي تحدث بتـأثير مـصدر طاقـة الكـلام 

؛ كونها تحمل معلومات أكثر من مجـرد التعبـير - البشري

 ).2004/2009برينثال وبانكسون، (عن المعنى 

 :الدراسات السابقة

في خضم هذا الكم الهائل من الدراسات، التي تهتم 
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؛ حاولـت الباحثتـان وتبحث في الأطفال ضعاف السمع

الوصول إلى أكثـر الدراسـات العربيـة والأجنبيـة صـلةً 

بالدراســة الحاليــة، والــذي تبــين أن هنــاك القليــل مــن 

الدراســات التــي ركّــزت عــلى جانــب المفــردات لــدى 

بشكل  -الأطفال بشكل عام، والأطفال ضعاف السمع 

، وحول الأساليب والاستراتيجيات المستخدَمة - خاص

 .لتطويرها

دراسات تناولت تطور اللغـة والقـدرات : المحور الأول

 .اللغوية لدى ضعاف السمع

دراسة هدفت للكـشف عـن ) 2015(أجرى الزهراني 

القدرات اللغوية والكتابية للطلاب الصم وضعاف السمع 

ببرنامج السنة التأهيلية في المرحلة الجامعية، وتكونت العينة 

) 32(طالبًـا أصـم، و) 29(طالبًـا وطالبـة، مـنهم ) 61(من 

طالباً ضعيف سمع، واعتمدت المنهج الوصفي، وكـشفت 

لها تـأثير واضـح ) فقدان السمع(النتائج أن الحالة السمعية 

عــلى القــدرات اللغويــة خاصــة عــلى جانــب الحــصيلة 

 . اللغوية، والذي أدَّى إلى صعوبات أكاديمية واجتماعية

 Hallidayوفي سياق مماثل أجرى هاليداي وآخرون 

et al. (2017) دراسة استخدمت المنهج الكمـي المقـارن 

للكشف عن تطور اللغة والعوامل المتعلقة بضعف اللغة 

. لــدى الأطفــال ذوي فقــدان الــسمع الحــسي العــصبي

تكونــت عينتهــا مــن مجمــوعتين مــن الأطفــال تــتراوح 

طفـلاً ) 57(سـنة، مكونـة مـن ) 16-8(أعمارهم ما بين 

، والمجموعـة الـضابطة لديهم فقدان سمع حسي عصبي

طفــلاً لــيس لــديهم فقــدان ســمع، أو صــعوبات ) 44(

كما أظهرت . أكاديمية، أو تاريخ في مشاكل النطق واللغة

) حـسي عـصبي(النتائج أن أداء الأطفال فاقدي السمع 

في مفردات اللغة الاستقبالية وقـراءة الكلـمات كـانوا في 

ا في المستوى الطبيعي، بينما أداؤهـم كـان منخفـضًا جـ د�

مفردات اللغة التعبيرية، كما أظهرت الدراسة أن العوامل 

المتعلقــة بــضعف اللغــة ترجــع إلى انخفــاض المــستوى 

 .التعليمي للأم والتاريخ العائلي لمشكلات اللغة

دراســات تناولـــت الاســـتراتيجيات : الثـــانيالمحــور 

  .المستخدمة لتعليم وتطوير المفردات للأطفال

 lund and Douglasس في دراسـة لونـد ودوغـلا

ــتراتيجيات (2016) ــلاث اس ــة ث ــيم ومقارن ــعت لتقي  س

 ،direct instructionالتعليم المباشر) أ: (لتدريس المفردات

 التعـرض) ج( وfollow-in labelingتتبع البطاقات ) ب(

، واسـتخدمت incidental exposureأو التعلم العرضي 

التـي تتـألف الدراسة المنهج التجريبي الحالة الواحدة، و

أطفـال في سـن مـا قبـل المدرسـة لـديهم ) 9(عينتها من 

شــهرًا، وكــان ) 68-53(فقــدان ســمعي أعمارهــم مــن 

) 47-14(متوسط العمر عند استخدام المُعِـين الـسمعي 

، وأظهرت النتـائج فعاليـة التعلـيم )خبرة سمعية(شهرًا 

المباشر للأطفال ضعاف السمع؛ لأنها تكون أكثر تركيـزا 

  . المفردات الجديدةفي تعلم
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 Encinasوعلى نحو مماثل أجرى انشينس وبلانت 

and Plante (2016) دراسـة سـعت إلى تقيـيم جـدوى 

ــين  ــذي يجمــع ب اســتخدام طريقــة للعــلاج اللغــوي ال

. استراتيجيتي القصف السمعي وإعادة صياغة المحادثـة

ويستهدف الأخطاء الصرفية والنحوية، وقد اتبع المـنهج 

الة الواحدة؛ حيث أجريـت الدراسـة عـلى التجريبي الح

سـنوات مـن ) 5-4(ثلاثة أطفال تتراوح أعمارهـم بـين 

زارعي القوقعة الإلكترونية، وقد أظهرت النتائج فعالية 

لـصيغ النحويـة المـستهدفة، لاج واستخدامًا محـسناً لالع

ــصرفية  ــصيغ ال ــائي لل ــتخدام التلق ــث الاس ــن حي وم

 .المستهدف) المورفيم(

دراسة تناول فيها أثـر ) 2017(جاب االله فيما أجرى 

ــة  ــومية في تنمي ــنظمات الرس ــتراتيجية الم ــتخدام اس اس

المفردات المرتبطة بالصورة لدى التلاميذ ضعاف السمع، 

ــصاحبة  ــصور الم ــوى ال ــيم محت ــستخدم لتنظ ــي تُ والت

للنصوص القرائية في شكل رسومي، وخطـوط وأسـهم 

لــة، توضــيحية، تمُكّــن ضــعاف الــسمع مــن فهــم الدلا

واتبعت الدراسة المـنهج . واستخلاص المعاني الصحيحة

تلميـذًا وتلميـذة ) 12(التجريبي، واشتملت عينتها على 

سـنة، وقـد أظهـرت ) 14-12(تتراوح أعمارهم ما بـين 

النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات 

درجات القياسـين القـبلي والبعـدي في إجمـالي مـستوى 

 لصالح القياس البعدي الذي يـشير إلى المفردات، وذلك

فاعلية استراتيجية المنظمات الرسومية في تنمية المفـردات 

اللغوية، وما يتصل بها من أنـشطة وأشـكال توضـيحية 

أثارت دافعية التلاميـذ، وسـاعدت عـلى فهـم دلالات 

المفردات اللغوية وتذكرها؛ لارتباطها بالـصور فكانـت 

 خفض القلق والتوتر عند الاستراتيجية لها دور كذلك في

التلاميذ الذين يعـانون مـن فقـدان الـسمع، ومـساعدة 

المعلم في تحديد ما بين هذه المفردات المرتبطة بالصورة من 

 .علاقات مثل علاقة التضاد وعلاقة الأجزاء بالكل

إلى توظيـف ) 2017(وفي حين سعت دراسة عيسى 

ال التقنيــات الحاســوبية لتطــوير المفــردات لــدى الأطفــ

ضعاف السمع؛ من خلال إعداد برنامج حاسوبي تفاعلي 

للتدخل المبكر، يقـوم بعـرض نـماذج وتـصميمات فنيـة 

جذابة تجسّد المعنى للكلمات، ويقدم أنشطة تفاعلية ذاتية 

ــوير  ــذاتي وتط ــاز ال ــلى الإنج ــساعدهم ع ــال، ت للأطف

مفرداتهم، واتبعت الدراسـة منهجـين؛ الوصـفي وشـبه 

مـن الأطفـال ) 10( البرنامج عـلى التجريبي، وتم تطبيق

. الــصم وضــعاف الــسمع في مرحلــة ريــاض الأطفــال

وأظهرت النتـائج فعاليـة البرنـامج الحاسـوبي في تنميـة 

 . الحصيلة اللغوية لدى الأطفال ضعاف السمع والصم

 .Trussell et alوفي دراســة تروســيل وآخــرين 

 تناولــت اســتراتيجية قــراءة القــصص المــصورة (2018)

ــة التفا ، )Interactive Storybook Reading) ISRعلي

والتي تعمل على تزويدهم بالمفردات من خـلال تـسمية 
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في هذه الدراسـة، لتـشمل ) ISR(الصور، كما تم تعديل 

ــردات  ــة المف ــردات؛ إذ إن معرف ــذه المف ــاني ه ــم مع تعل

ومعانيها يـساهم بعـد ذلـك في تحـسين مـستوى الفهـم 

أطفال في سن ما قبل ) 6(القرائي، واشتملت عينتها على 

سنوات ونصف من ) 5-4(المدرسة تتراوح أعمارهم من 

واسـتخدم المـنهج التجريبـي . الـصم وضـعاف الـسمع

الة في قدرة  الحالة الواحدة في الدراسة، وكانت النتائج فعَّ

الأطفال على تسمية الـصور، وإعطـاء تعريـف مناسـب 

 .للكلمة، وتعميم المعرفة على صور مختلفة

دراسـة هـدفت ) Reimer) 2019جرى رايمر فيما أ

لتحديد مـا إذا كـان الأطفـال الـصم وضـعاف الـسمع 

قادرين على تعلم المفردات الجديدة من خلال اسـتخدام 

، )Retrieval Practice(استراتيجية ممارسة الاسـترجاع 

طفلاً، تتراوح أعمارهم مـا ) 16( والتي تتألف عينتها من

 سمعي من متوسـط إلى سنوات لديهم فقدان) 8-5(بين 

شديد، وكان متوسط العمـر عنـد اسـتخدام الـسماعات 

شـهرًا إلى ) 25(الطبية وزراعة القوقعة الإلكترونيـة مـن 

، واعتمد المـنهج التجريبـي، )خبرة سمعية(سنوات ) 3(

والتي أسفرت عن نتائج إيجابية للأطفال فاقدي الـسمع 

 .في تعلم وتطوير المفردات

ات تناولت أثر المفردات عـلى الأداء دراس: المحور الثالث

 .والتقدم الأكاديمي

 Lewis et al. (2015(جاءت دراسة لويس وآخـرين 

ا إلى  تهدف إلى فحص تأثير فقـدان الـسمع البـسيط جـد�

بسيط على فهم ووضوح الكلام في بيئـة محاكيـة للفـصل 

الدراسي؛ حيث تم إنشاؤها في ظل ظروف صوتية مماثلة 

ى للفصول العادية، وقـد اتبعـت من الضوضاء، والصد

طفلاً من ضـعاف ) 18(المنهج التجريبي، واشتملت على 

طفلاً من ذوي الـسمع الطبيعـي تـتراوح ) 18(السمع و

سنة، وقد كان من المتوقع أن يؤدي ) 12-8(أعمارهم من 

الأطفال ضعاف الـسمع أداء مقاربًـا لأداء أقـرانهم مـن 

رجـة الفقـدان ذوي السمع الطبيعي، والذي يعزى إلى د

أداءً متــدنيًا  الــسمعي البــسيطة، فــيما أظهــرت النتــائج

للأطفال الذين يعانون من فقدان الـسمع، وأنـه في ظـل 

الظروف الـصوتية كـان هنـاك تـأثير سـلبي للـضوضاء 

والصدى على فهم الكلام، وتطور المفردات وعلى أدائهم 

 . الدراسي والتحصيلي

 دراســتهما في) 2019(وتنــاول الزهــراني والعنيــزي 

التعرف على واقع ومـشكلات انتقـال التلميـذ ضـعيف 

السمع من الفصل الخاص إلى الفصل العادي بمـدارس 

التعلــيم العــام مــن وجهــة نظــر معلمــيهم، واعتمــدت 

الدراسة على المـنهج الوصـفي، واشـتملت عينتهـا عـلى 

معلمــين ومعلــمات ضــعاف الــسمع في جميــع المراحــل 

، وقــد أكــدت )186 (الدراســية، والــذين بلــغ عــددهم

النتائج أن عمليـة انتقـال التلميـذ مـن الفـصل الخـاص 

للفصل العادي يقابله احتياجات وتحديات، وأن التلميذ 
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بحاجة إلى دعم وخدمات تربوية خاصة تسانده وتدعمه 

ــة، ومــن هــذه التحــديات ضــعف  في مــسيرته التعليمي

 . الحصيلة اللغوية

ــستاني ــزي وترك ــرت العن ــشابه أج ــياق م  وفي س

ــج ) 2019( ــات دم ــرز معوق ــلى أب ــرف ع ــة للتع دراس

الطالبات الصم وضعاف السمع في الجامعات من منظور 

أعضاء هيئة التدريس، وكذلك للكشف عن التحـديات 

التي واجهت الطالبات الصم وضعيفات السمع في مجال 

الخدمات المساندة، واعتمدت المنهج النوعي القائم عـلى 

ــار ــم اختي ــاهرة، وت ــل الظ ــة ) 5 (تحلي ــضاء هيئ ــن أع م

 ،التــدريس ومــن في حكمهــم في قــسم التربيــة الخاصــة

بالإضافة إلى خمسة أعضاء من الأقـسام الأخـرى، وقـد 

أشارت النتائج إلى أنه يجد أعضاء هيئة التدريس صعوبة 

في القدرة على إيصال جميع مفردات التوصيف للطالبات 

الصم وضعيفات السمع، مما يستدعي عمل تكييـف لهـا 

تتلاءم مع قدرات الطالبات الصم وضعيفات الـسمع، ل

واستخدام الأساليب والاسـتراتيجيات المناسـبة خـلال 

 .عملية التدريس

  :التعليق على الدراسات السابقة

اتفقــت جميــع الدراســات الــسابقة عــلى محدوديــة 

وضــعف حــصيلة المفــردات والقــدرات اللغويــة لــدى 

ه ضعاف الـسمع، وممـا سـبق يتـضح مـا سـوف تـضيف

الدراسة الحالية؛ فالدراسات السابقة كان هدفها التعرف 

ــسمع،  ــضعاف ال ــة ل ــدرات اللغوي ــن الق ــشف ع والك

والكشف عن المعوقات والعوامـل التـي تعيـق تقـدمهم 

ونجاحهم الـدراسي والأكـاديمي، والتـي أجمعـت عـلى 

ضعف حصيلة المفردات لدى ضعاف السمع، وأنها أحد 

كما أن الدراسات .  عليهمالعوامل التي تعيق وتؤثر سلبًا

تـت التجريبية التي بحثت في بعـض الاسـتراتيجيات أثب

 المفـردات مـع الأخـذ بعـين فعاليتها في تحـسين وتطـور

الاعتبار اختلاف بعـض هـذه الدراسـات التجريبيـة في 

 .الهدف

وتختلف هذه الدراسة عـن الدراسـات الـسابقة في 

 الهدف وفي المـنهج المـستخدم الـذي اسـتهدف معلمـي

ضعاف السمع ومختـصي التخاطـب للتعـرف عـلى أبـرز 

ــسية  ــسياقات التدري ــستخدمة في ال ــتراتيجيات الم الاس

والتدريبيــة لتطــوير المفــردات لــدى الأطفــال ضــعاف 

السمع، ونظرًا لقلة الدراسات التي تناولت هذا الجانب؛ 

ــتراتيجيات  ــوير الاس ــة في تط ــذه الدراس ــساهم ه ست

 الاسـتراتيجيات التـي المستخدَمة، والتركيـز عـلى أبـرز

زيادة الحـصيلة اللغويـة ممـا سـيدعم وساهمت في تطوير 

عملية تعليم ضـعاف الـسمع، كـما سيـساهم بالتـالي في 

تدارك تدني وانخفاض التحصيل الدراسي والأكـاديمي 

للأطفال ضـعاف الـسمع وتخلفهـم عـن أقـرانهم ذوي 

 . السمع الطبيعي
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  :منهجية وإجراءات الدراسة

استخدمت الدراسة المنهج الوصـفي  :ةمنهج الدراس

المسحي؛ لكونه يسعى إلى جمـع المعلومـات الخاصـة عـن 

الدراسة للتعرف على الظاهرة وتحديد وضعها الحالي؛ مـن 

خــلال وصــفها بطريقــة علميــة، ومــن ثــم التوصــل إلى 

وعليـه، يُعـدّ المـنهج ). 2011التـويم،(تفسيرات منطقيـة 

 .دراسة الحاليةالمستخدم مناسبًا لتحقيق أهداف ال

تكوَن مجتمع الدراسـة الحاليـة مـن  :مجتمع الدراسة

معلمي العوق الـسمعي، ومختـصي التخاطـب بالمرحلـة 

الابتدائية في مدارس التعلـيم العـام الملحـق بهـا بـرامج 

) 104(فصول الدمج بمدينة جدة، والبالغ عددهم الكلي 

مـن ) 9(من معلمـي العـوق الـسمعي و) 95(متمثلة في 

ــة مختــصي  ــسب إحــصائية الإدارة العام التخاطــب، بح

ــات  ــيم بمحافظــة جــدة إدارة التخطــيط والمعلوم للتعل

2021).( 

مـن ) 9(عينـة الدراسـة موزعـة عـلى  :عينة الدراسة

مدارس التعليم العام الملحـق بهـا بـرامج فـصول الـدمج 

السمعي بالمرحلة الابتدائية بمدينة جدة، لتحقيق أهـداف 

ددة تـم اختيارهـا بطريقـة غـير الدراسة، ولوجود عينة مح

عشوائية، فالعينة القصدية كانت الخيار الأفضل والمكونـة 

) 40(من معلمي العوق الـسمعي، والمتمثلـة في ) 71(من 

من مختصي التخاطب، متمثلة في ) 9(معلمة و) 31(معلماً و

 ). 80(مختصات والبالغ عددهم الكلي ) 5(مختصين و) 4(

 : خصائص أفراد عينة الدراسة

تقـوم الدراسـة عـلى عــدد مـن المتغـيرات المتعلقــة 

بالخصائص الشخصية والوظيفية لأفراد عينة الدراسـة، 

الجـنس، التخـصص العلمـي، (وقد صنفت من حيـث 

، وتـم توصـيف خـصائص أفـراد )وعدد سنوات الخبرة

عينــة الدراســة وذلــك بحــساب التكــرارات والنــسب 

 : المئوية، وذلك على النحو التالي

 :الجنس :أولاً 

 .توزيع أفراد عينة الدراسة وفق متغير الجنس: )1(جدول رقم 

 النسبة التكرار الجنس

 %55.0 44 ذكر

 %45.0 36 أنثى

 %100 80 المجموع

 

من أفراد عينـة ) 44(أن ) 1(يتضح من الجدول رقم 

من إجمـالي أفـراد عينـة %) 55(الدراسة يمثلون ما نسبته 

مـنهم ) 36(كـبر، بيـنما الدراسة ذكور، وهـي النـسبة الأ

من إجمالي أفـراد عينـة الدراسـة %) 45(يمثلون ما نسبته 

 .إناث، وهي النسبة الأقل

 

 : التخصص العلمي:ثانيًا

 .توزيع أفراد عينة الدراسة وفق متغير التخصص العلمي: )2(جدول رقم 

 النسبة التكرار التخصص العلمي

 %88.8 71 معلمي العوق السمعي

 %11.3 9 مختصي التخاطب

 %100 80 المجموع
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من أفراد عينـة ) 71(أن ) 2(يتضح من الجدول رقم 

من إجمالي أفراد عينـة %) 88.8(الدراسة يمثلون ما نسبته 

، وهــي )معلمــي العــوق ســمعي(الدراســة تخصــصهم 

مــن أفــراد عينــة الدراســة ) 9(النــسبة الأعــلى، فــيما أن 

ن م %) 11.3(وهم يمثلون ) مختصي التخاطب(تخصصهم 

 . عينة الدراسة، وهي النسبة الأقل

 

  : سنوات الخبرة:ثالثًا

 . توزيع أفراد عينة الدراسة وفق متغير سنوات الخبرة:)3(جدول رقم 

 النسبة التكرار سنوات الخبرة

 %6.3 5  سنوات1 – 5

 %43.8 35  سنوات10 – 6

 %50.0 40 سنة فأكثر11

 %100 80 المجموع

 

يمثلون ما نـسبته ) 5( أن )3(يتضح من الجدول رقم 

 5- 1(مــن إجمــالي أفــراد عينــة الدراســة خــبرتهم %) 6.3(

مـن أفـراد عينـة ) 35(، وهي النسبة الأقل، بيـنما )سنوات

من إجمـالي أفـراد عينـة %) 43.8(الدراسة يمثلون ما نسبته 

مـن ) 40(، فيما أن ) سنوات10 إلى 6من (الدراسة خبرتهم 

، وهم يمثلون ) سنة فأكثر11(أفراد عينة الدراسة خبرتهم 

 .من عينة الدراسة، وهي النسبة الأكبر%) 50.0(

توافقًا مع أهداف وأسـئلة الدراسـة،  :أداة الدراسة

وطبيعــة البيانــات المــراد الوصــول إليهــا، وتبعًــا لمــنهج 

الدراسة المتبع استخدمت الاستبانة أداة للدراسة، والتي 

بقًا، وتـتم تحتوي عـلى العديـد مـن الأسـئلة المعـدة مـس

الاستجابة عليها ذاتي�ا بنـاء عـلى تعلـيمات معـدة مـسبقًا 

 ).2019عباس وآخرون، (لفقراتها من قبل المستجيب 

 فقـرة) 36(تم تصميم استبانة تتضمن  :وصف الأداة

 ، وتتضمن)دائماً، أحيانًا، أبدًا(على مقياس ليكرت الثلاثي 

 :ثـل فيأبعاد وهي الاستراتيجيات المستخدَمة، وتتم) 9(

 استراتيجية الاسترجاع، استراتيجية القـصف الـسمعي،

استراتيجية الإبراز السمعي، استراتيجية التوقع، اسـتراتيجية 

 الإغــلاق الــسمعي، اســتراتيجية التوســع، اســتراتيجية

ــتراتيجيات  ــة، الاس ــتراتيجيات المرئي ــلاح، الاس الإص

يوضح عدد عبارات الاستبانة، وكيفية توزيعها  المسهلة،

ا بمتغيرات الدراسة، على  الأبعاد، كما تتضمن قسماً خاص�

 .الجنس، التخصص العلمي، والخبرة العملية: وهي

 :صدق أداة الدراسة

  :)صدق المحكمين( Face Validity  الصدق الظاهري:أولاً 

 للتعرف على مـدى الـصدق الظـاهري للاسـتبانة 

 وللتأكد من أنها تقيس ما وُضِعَت لقياسه؛ تم عرضها في

صورتها الأولية على مجموعة من المحكمين المختـصين في 

التربية الخاصة وأعضاء هيئة التدريس بالجامعات العربية 

) 9(لتحكيمها؛ حيث بلـغ عـدد المحكمـين  والسعودية

محكمين، وذلك للاستفادة من ملاحظاتهم وخبراتهم من 

أجل تحكيم الأداة؛ بهدف التأكد مـن شـمول العبـارات 

ى مناسـبة الفقـرات لهـدف الدراسـة، ووضوحها ومـد
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ودرجة ارتباطها بالأبعاد، ومن حيـث صـحة صـياغتها 

اللغوية مع إضافة وحذف وتعديل لفقرات الأداة، وبناءً 

على توجيهاتهم واقتراحاتهم أجريت التعـديلات، حتـى 

تم التوصل إلى الأداة في صورتها النهائية، ومِن ثَمَّ طبقت 

 .سةميداني�ا على مجتمع الدرا

  : صدق الاتساق الداخلي للأداة:ثانيًا

للتحقق من صدق الاتساق الداخلي للاستبانة، تـم 

مـن معلمـي ) 15(اختيار عينة اسـتطلاعية مكونـة مـن 

العوق سمعي، ومختصي التخاطب في المرحلـة الابتدائيـة 

بفصول الدمج الملحقة بمدارس التعلـيم العـام، ووفقًـا 

 Pearson's)ط بيرسون للبيانات تم حساب معامل ارتبا

Correlation Coefficient) ؛ وذلك بهدف التعرف عـلى

درجة ارتباط كل عبارة من عبارات الاسـتبانة بالدرجـة 

 .الكلية للبعد الذي تنتمي إليه العبارة
 

 .معاملات ارتباط بيرسون لعبارات الاستبانة مع الدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي إليه: )4(جدول رقم 

 )اتيجيات المستخدمة في تطوير المفردات لدى الأطفال ضعاف السمع من وجهة نظر معلمي العوق السمعي ومختصي التخاطب الاستر(

 معامل الارتباط بالبعد رقم العبارة معامل الارتباط بالبعد رقم العبارة البعد

1 0.682** 3 0.788** 
 استراتيجية الاسترجاع: البعد الأول

2 0.863** 4 0.674** 

1 0.735** 3 0.685** 
 استراتيجية القصف السمعي: البعد الثاني

2 0.812** - - 

1 0.651** 3 0.826** 
 استراتيجية الإبراز السمعي: البعد الثالث

2 0.758** 4 0.792** 

1 0.675** 3 0.862** 
 استراتيجية التوقع: البعد الرابع

2 0.862** 4 0.643** 

1 0.648** 3 0.764** 
 اتيجية الإغلاق السمعياستر: البعد الخامس

2 0.769** 4 0.773** 

1 0.824** 3 0.699** 
 استراتيجية التوسع: البعد السادس

2 0.695** 4 0.644** 

1 0.819** 3 0.762** 
 استراتيجيات الإصلاح: البعد السابع

2 0.677** 4 0.796** 

1 0.691** 3 0.797** 
 الاستراتيجيات المرئية: البعد الثامن

2 0.654** 4 0.733** 

1 0.798** 4 0.834** 

 الاستراتيجيات المسهلة: البعد التاسع **0.801 5 **0.699 2

3 0.660** - - 

  فأقل 0.01دال عند مستوى الدلالة * 
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أن قيم معامـل ارتبـاط كـل ) 4(يتضح من الجدول 

صائي�ا عبارة من العبارات مع بُعدها موجبـة، ودالـة إحـ

فأقل؛ ممـا يـشير إلى صـدق ) 0.01(عند مستوى الدلالة 

الاتساق الداخلي بين عبارات المحور الأول، ومناسـبتها 

ت لقياسه  . لقياس ما أُعِدَّ

 : الصدق البنائي:ثالثًا

 Pearson's)وقد تم حساب معامل ارتباط بيرسون 

Correlation Coefficient) ؛ وذلك بهدف التعرف عـلى

اط كل بُعْد من أبعاد الاستبانة بالدرجة الكلية درجة ارتب

 :للاستبانة، وكانت النتائج كما يوضحها الجدول الآتي

 

 .معاملات ارتباط بيرسون لمجالات الاستبانة مع الدرجة الكلية: )5(جدول رقم 

 معامل الارتباط بالدرجة الكلية البعد

 **0.750 استراتيجية الاسترجاع: البعد الأول

 **0.739 استراتيجية القصف السمعي: الثانيالبعد 

 **0.800 استراتيجية الإبراز السمعي: البعد الثالث

 **0.830 استراتيجية التوقع: البعد الرابع

 **0.807 استراتيجية الإغلاق السمعي: البعد الخامس

 **0.843 استراتيجية التوسع: البعد السادس

 **0.784 استراتيجيات الإصلاح: البعد السابع

 **0.898 الاستراتيجيات المرئية: البعد الثامن

 **0.833 الاستراتيجيات المسهلة: البعد التاسع

 

  أن قــيم معامــل ارتبــاط ) 5(يتــضح مــن الجــدول 

  كل بُعد مـع الدرجـة الكليـة موجبـة، ودالـة إحـصائي�ا 

فأقل؛ مما يـشير إلى الـصدق ) 0.01(عند مستوى الدلالة 

ــالات ا ــائي لمج ــا البن ــاس م ــبتها لقي ــتبانة، ومناس   لاس

ت لقياسه  .أُعِدَّ

 :ثبات أداة الدراسة

 :طريقة ألفا كرونباخ :أولاً 

ــلال  ــن خ ــة م ــات أداة الدراس ــن ثب ــد م ــم التأك ت

معادلـة ألفـا (اسـتخدام معامـل الثبـات ألفـا كرونبـاخ 

، ويوضح الجـدول )Cronbach's Alpha (α) (كرونباخ

كرونباخ لكـل محـور قيم معاملات الثبات ألفا ) 6(رقم 

 .من محاور الاستبانة
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 .معامل ألفا كرونباخ لقياس ثبات أداة الدراسة: )6(جدول رقم 

 ثبات المحور عدد العبارات البعد محاور الاستبانة

 0.873 4 استراتيجية الاسترجاع: البعد الأول

 0.865 3 استراتيجية القصف السمعي: البعد الثاني

 0.851 4 استراتيجية الإبراز السمعي: البعد الثالث

 0.798 4 استراتيجية التوقع: البعد الرابع

 0.835 4 استراتيجية الإغلاق السمعي: البعد الخامس

 0.821 4 يجية التوسعاسترات: البعد السادس

 0.904 4 استراتيجيات الإصلاح: البعد السابع

 0.849 4 الاستراتيجيات المرئية: البعد الثامن

 0.851 5 الاستراتيجيات المسهلة: البعد التاسع

الاستراتيجيات المستخدمة في تطوير المفردات لدى الأطفال ضعاف 

 بالسمع من وجهة نظر معلمي العوق السمعي ومختصي التخاط

 0.837  36 الثبات العام

 

أن معامـل ثبـات ألفـا ) 6(يتضح من الجدول رقم 

، وهذا يدل على )0.837(كرونباخ العام عالٍ؛ حيث بلغ 

أن الاستبانة تتمتع بدرجة ثبات مرتفعة يمكـن الاعـتماد 

عليها في التطبيق الميداني للدراسة، كما أن معامل الثبـات 

 .عالٍ لكل محور من محاور الاستبانة

  طريقة التجزئة النصفية-ثانيًا

ــزأين  ــتبانة إلى ج ــرات الاس ــة فق ــم تجزئ ــث ت حي

ة، والفقرات ذات الأرقـام الفقرات ذات الأرقام الفردي(

، ثم تم حساب معامل الارتباط بـين درجـات )الزوجية

الفقرات الفردية، ودرجـات الفقـرات الزوجيـة، وبعـد 

ذلك تـم تصحيح معامـل الارتبـاط بمعادلـة سـبيرمان 

: معامل الارتباط المعدل وفقًا للمعادلـة التاليـة= براون 

 ).592ص، م2016عفانة ونشوان، (

R1

2R
=


R

 
 معامل الارتبـاط بـين درجـات الفقـرات Rحيث 

 .الفردية ودرجات الفقرات الزوجية

 وفي حالة عدم تساوي جزئـي الفقـرات تـستخدم 

: معادلة جتمان عدم تساوي الفقرات وفق القـانون الآتي

 ).م2016عفانة ونشوان، (

2 2
1 2

2

S S
=2

ST

Guttman
 
 
  

 :حيث إن

2
1S

 . درجات النصف الأول من الاستبانة تباين

2
2S

 . تباين درجات النصف الثاني من الاستبانة

2STتباين الدرجات الكلي للاختبار . 

 ).7(وتم الحصول على النتائج الموضحة في جدول 
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 .لاستبانةيوضح نتائج طريقة التجزئة النصفية لقياس ثبات ا: )7(جدول رقم 

 معامل الثبات عدد العبارات البعد

 0.836 4 استراتيجية الاسترجاع: البعد الأول

 0.812 3 استراتيجية القصف السمعي: البعد الثاني

 0.832 4 استراتيجية الإبراز السمعي: البعد الثالث

 0.865 4 استراتيجية التوقع: البعد الرابع

 0.859 4 السمعياستراتيجية الإغلاق : البعد الخامس

 0.814 4 استراتيجية التوسع: البعد السادس

 0.914 4 استراتيجيات الإصلاح: البعد السابع

 0.847 4 الاستراتيجيات المرئية: البعد الثامن

 0.891 5 الاستراتيجيات المسهلة: البعد التاسع

 0.859 36 الثبات العام

 

عام أن معامل الثبات ال) 7(يتضح من الجدول رقم 

، وهذا يـدل عـلى أن الاسـتبانة )0.859(عالٍ؛ حيث بلغ 

تتمتع بدرجـة ثبـات مرتفعـة يمكـن الاعـتماد عليهـا في 

التطبيق الميداني للدراسة، كما أن معامل الثبات عالٍ لكل 

 .محور من محاور الاستبانة

  :أساليب المعالجة الإحصائية

لتحقيق أهداف الدراسة، وتحليل البيانات التي تـم 

ــاليب تج ــن الأس ــدد م ــتخدام ع ــم اس ــد ت ــا، فق ميعه

الإحصائية، وذلك عن طريق اسـتخدام برنـامج الحـزم 

 Statistical Package forالإحصائية للعلوم الاجتماعية 

Social Sciences ــالرمز  والــذي يرمــز لــه اختــصارًا ب

)SPSS( ــم اســتخدمت المقــاييس الإحــصائية ، ومــن ثَ

، )Weighted Mean(  المتوسط الحـسابي المـوزون:الآتية

ـــسابي ـــط الح ـــاري)Mean (المتوس ـــراف المعي  ، الانح

)Standard Deviation( ــار ــتخدام اختب ــم اس ) ت(، ت

Independent Samples Test لعينتـين مـستقلتين، تـم 

 Mann-Whitney U Test) مـانويتني(استخدام اختبـار 

لعينتين مستقلتين لبيانات لا تتبع التوزيع الطبيعـي، تـم 

 Kruskal Wallis) كروسكال والاس(اختبار استخدام 

Test. 

 :نتائج الدراسة ومناقشتها

ــسؤال الأول ــة ال ــتراتيجيات  :إجاب ــرز الاس ــا أب م

المستخدَمة في تطـوير المفـردات لـدى الأطفـال ضـعاف 

معلمي العـوق الـسمعي ومختـصي  السمع من وجهة نظر

 التخاطب؟

لتحديد أبرز الاستراتيجيات المـستخدمة في تطـوير 

لمفردات لدى الأطفال ضعاف السمع مـن وجهـة نظـر ا

معلمي العوق السمعي ومختصي التخاطب، تم حـساب 
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ــد  ــولاً إلى تحدي ــاد وص ــذه الأبع ــسابي له ــط الح المتوس

الاســتراتيجيات المــستخدمة في تطــوير المفــردات لــدى 

الأطفال ضعاف السمع من وجهة نظـر معلمـي العـوق 

يوضــح ) 8(الــسمعي ومختــصي التخاطــب، والجــدول 

 .النتائج العامة لهذا المحور

 

استجابات أفراد عينة الدراسة حول أبرز الاستراتيجيات المستخدمة في تطوير المفردات لدى الأطفال ضعاف الـسمع مـن وجهـة نظـر معلمـي : )8(جدول رقم 

 .العوق السمعي ومختصي التخاطب

 المتوسط الحسابي
 محاور الاستبانة م

 درجة الموافقة قيمة المتوسط
 بالترتي الانحراف المعياري

 4 0.35854 كبيرة 2.5906 استراتيجية الاسترجاع 1

 8 0.48463 متوسطة 2.3292 استراتيجية القصف السمعي 2

 7 0.44088 كبيرة 2.3594 استراتيجية الإبراز السمعي 3

 6 0.4429 كبيرة 2.4313 استراتيجية التوقع 4

 5 0.44999 كبيرة 2.4938 استراتيجية الإغلاق السمعي 5

 3 0.41337 كبيرة 2.6219 استراتيجية التوسع 6

 9 0.50118 متوسطة 2.2844 استراتيجيات الإصلاح 7

 2 0.34217 كبيرة 2.7219 الاستراتيجيات المرئية 8

 1 0.27263 كبيرة 2.84 الاستراتيجيات المسهلة 9

 -  0.28662 كبيرة   2.5333 الدرجة الكلية

 

نتائج هذا الـسؤال إلى أن الاسـتراتيجيات أشارت 

المستخدمة في تطوير المفـردات لـدى الأطفـال ضـعاف 

معلمي العوق الـسمعي ومختـصي السمع من وجهة نظر 

عــلى معظــم أبعــاد الدراســة كانــت كبــيرة، التخاطــب 

، )8(كــما هــو موضــح في الجــدول ) 2.533(وبمتوســط 

 وذلك وفقًـا للمعيـار الـذي اعتمدتـه الدراسـة حـسب

ــة  ــاس ليكــرت الثلاثــي؛ ممــا يــدل عــلى دور وأهمي مقي

الاستراتيجيات في تطوير المفردات لدى الأطفال ضعاف 

السمع من وجهة نظر معلمي العوق الـسمعي ومختـصي 

 وإدراكهم لمدى تأثير فقدان السمع على تطور ،التخاطب

ــم  ــدول رق ــإن الج ــلي ف ــيما ي ــا، وف ــة ومفرداته ) 9(اللغ

بشكل عام؛ حيث تم حساب يستعرض ترتيب العبارات 

المتوسطات الحسابية والانحرافـات المعياريـة، والرتـب 

 . لاستجابات أفراد عينة الدراسة على العبارات
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 .المتوسطات والانحرافات المعيارية، وترتيب كل عبارة بحسب استجابات أفراد عينة الدراسة على الاستبانة: )9(جدول رقم 

رقم 

 العبارة
 طالمتوس العبارات

الانحراف 

 المعياري

رتب 

 العبارة

 أولاً، استراتيجية الاسترجاع

 2 0.42 2.78 .أربط معرفة الطفل السابقة بالمفردات الجديدة 1

2 
أو الجلـسة الـسابقة أو أسـئلة ختاميـة تقـيس قـدرة الطفـل عـلى /أقدم أسئلة تمهيدية عن مفردات الدرس السابق 

 .استرجاع المفردات
2.83 0.382 1 

 4 0.603 2.38 .جه الطفل لكتابة جميع المفردات الجديدة نهاية الدرس أو الجلسةأو 3

 3 0.584 2.39 .أستخدم خرائط المفاهيم للتأكد من قدرة الطفل على استرجاع المفردات 4

 ثانياً، استراتيجية القصف السمعي

 2 0.573 2.28 .محدداأو تنتهي أو يتوسطها صوتا / أعرض مجموعة من المفردات تبدأ بصوت محدد 5

 3 0.618 2.15 .أعرض مجموعة من المفردات تتشابه في الأصوات الساكنة وتختلف في أصوات العلة والعكس 6

 1 0.592 2.56 .أكرر عرض المفردات الجديدة أكثر من مرة في سياقات مختلفة 7

 ثالثاً، استراتيجية الإبراز السمعي

 1 0.569 2.58 .دفة عن طريق تغيير نغمة أو طبقة الصوتأبرز المفردات المهمة أو المسته 8

 2 0.595 2.48 .أبرز المفردات المهمة أو المستهدفة عن طريق زيادة الشدة 9

 4 0.72 2.01 .أبرز المفردات المهمة أو المستهدفة عن طريق الهمس وتقليل الشدة 10

 3 0.644 2.38 .أتوقف للحظة قبل البدء بالمفردات المستهدفة 11

 رابعًا، استراتيجية التوقع

 3 0.695 2.35 .أزود الطفل بالمفردات الجديدة قبل البدء بالدرس أو الجلسة 12

 4 0.712 2 .أطلب من الطفل أن يستخدم المفردات الجديدة قبل البدء بالدرس أو الجلسة 13

 1 0.449 2.78 .أزود الطفل بوسائل تعليمية تساعده في التعرف على المفردات 14

 2 0.542 2.6 .أزود الطفل بوسائل تعليمية تساعده على توقع معنى المفردات في السياق 15

 خامسًا، استراتيجية الإغلاق السمعي

 1 0.527 2.53 . المفردات إلى مقاطع وأطلب من الطفل أن يكملهاأجزئ 16

 4 0.573 2.48 . المفردات إلى أصوات وأطلب من الطفل أن يذكرهاأجزئ 17

 3 0.551 2.48 .أسأل الطفل أن يكمل العبارات باستخدام المفردات المناسبة 18

 2 0.528 2.5 .أطلب من الطفل أن يكمل الجمل باستخدام المفردات المناسبة 19

 سادسًا، استراتيجية التوسع

 3 0.524 2.56 .أكرر ما قاله الطفل وأضيف مفردات جديدة 20

 4 0.574 2.51 .المفرداتأستخدم مرادفات وأضداد  21

 1 0.484 2.76 .أقدم شرحا بسيطا لمعاني المفردات 22

 2 0.53 2.65 .أو جمل أو أصحح بناء الجملة/أضيف المفردات إلى عبارات  23
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 .)9(جدول رقم تابع 

رقم 

 العبارة
 المتوسط العبارات

الانحراف 

 المعياري

رتب 

 العبارة

 سابعًا، استراتيجية الإصلاح 

 3 0.601 2.24 ).يكوّن جملتين تحمل نفس المعنى(طلب من الطفل أن يعيد ترتيب المفردات في الجمل أ 24

 4 0.604 2.2 .أطلب من الطفل أن يعيد صياغة جمل باستخدام مفردات مختلفة 25

 1 0.576 2.35 .أطلب من الطفل أن يضيف مفردات إلى الجمل الأساسية 26

 2 0.618 2.35 .دات الرئيسية أو المهمة من خلال جمل أو قصصأسأل الطفل أن يذكر المفر 27

 ثامناً، الاستراتيجيات المرئية

 2 0.441 2.79 .أميز المفردات الجديدة بلون مختلف عن لون النص 28

 1 0.382 2.83 .أستخدم الصور في تعليم المفردات 29

 3 0.488 2.7 .أستخدم الأشكال والرموز في تعليم المفردات 30

 4 0.522 2.58 .أستخدم المخططات الرسومية في تعليم المفردات 31

 تاسعًا، الاستراتيجيات المسهلة

 5 0.477 2.73 .أستخدم طرق جذب انتباه الطفل وتذكيره للاستماع كالإشارة إلى الأذن أو كلمة اسمع 32

 1 0.326 2.91 .أتحدث بشكل واضح وسرعة مناسبة لمستوى ضعيف السمع 33

 3 0.356 2.89 .أعطى الوقت الكافي للطفل لمعالجة المعلومات السمعية وصياغة الاستجابة 34

 2 0.318 2.89 .أستخدم الموقع والمسافة المناسبة التي تمكن الطفل من تحقيق الأهداف والاستجابة 35

 4 0.495 2.79 .لتكنولوجيا المساعدة ووضع عوازل للصوت واالإضاءةاعد وأهيئ البيئة الصفية للطفل ضعيف السمع من خلال  36

 

ـــدول  - ـــضح في الج ـــاص ) 8(يت ـــد الخ أن البع

بالاستراتيجيات المسهلة في المرتبة الأولى وبدرجة موافقة 

، وهو متوسط يقع في الفئة الثالثـة )2.84(كبيرة بمتوسط 

، وهـي )3.00 إلى 2.34مـن (من فئات المقياس الثلاثـي 

 عـلى أداة الدراسـة، "ئـماً دا"الفئة التـي تـشير إلى خيـار 

وتفسر النتيجة كونها تركز بشكل أساسي على مـساحات 

ــديمها  ــرق تق ــالة وط ــلى الرس ــا وع ــتعلم، وتهيئته ال

، لمــدى تأثيرهــا عــلى فهــم الكــلام )2013الزريقــات، (

وتطور المفردات لدى الأطفال ضعاف السمع حتى مـع 

ــم  ــلى أدائه ــسيطة، وع ــسمعي الب ــدان ال ــات الفق درج

 .(Lewis et al., 2015)الدراسي 

أن أبرز فقـرات ) 9(ويتضح من النتائج في الجدول 

  الاســتراتيجيات المــسهلة تتمثــل في العبــارات رقــم 

، وقد كانت جميعها بدرجة كبيرة، وتم ترتيبهـا )35، 33(

تنازلي�ا حسب موافقة أفراد عينة الدراسة عليها، وتتمثـل 

 :بالآتي

ــم  -1 ــارة رق ــاءت العب ــي) 33(ج ــدث أ": وه   تح

 "بشكل واضح وسرعة مناسبة لمستوى ضـعيف الـسمع



 ... في تطوير المفردات لدى الأطفال ضعاف السمعالاستراتيجيات المستخدمة :غادة غازي رزيق الحربي. دو  ،ريم سعيد محمد بالبيد. أ

– 100 – 

  بالمرتبة الأولى مـن حيـث موافقـة أفـراد عينـة الدراسـة 

، تفــسر هــذه النتيجــة حــرص )2.91(عليهــا بمتوســط 

بـأن معلمي العوق السمعي ومختـصي التخاطـب ووعي 

الفقــدان الــسمعي يــسبب ضــغطًا نفــسي�ا وجهــدًا عــلى 

زِم تقـديم المعلومـات الأطفال ضـعاف الـسمع، ممـا يُلْـ

  باســتعمال كــلام واضــح، وسرعــة مناســبة للحــديث؛ 

حتى يستطيعوا فهم وتتبع الحديث ومعالجـة المعلومـات 

 .بشكل أفضل

أسـتخدم " :وهـي) 35(جـاءت العبـارة رقـم  -2

الموقع والمـسافة المناسـبة التـي تمُكّـن الطفـل مـن تحقيـق 

وافقـة  بالمرتبة الثانية من حيـث م"الأهداف والاستجابة

 ).2.89(أفراد عينة الدراسة عليها بمتوسط 

أن أقل فقرات ) 9(كما يتضح من النتائج في الجدول 

ــل ــسهلة تتمث ــتراتيجيات الم ــم الاس ــارة رق   ) 32( في العب

أسـتخدم طـرق جـذب انتبـاه الطفـل وتـذكيره ": وهي

بالمرتبـة . "للاستماع؛ كالإشارة إلى الأذن أو كلمة اسـمع

قـة أفـراد عينـة الدراسـة عليهـا الأخيرة من حيـث مواف

 وتفسر هذه النتيجة ،وهي بدرجة كبيرة) 2.73(بمتوسط 

ــتخدام  ــصين باس ــوهم والمخت ــسهو معلم ــد ي ــه ق بأن

استراتيجيات لجذب انتباه الطفل في كل مرة أو باستمرار 

لتركيزهم على الرسالة ومحتواها بشكل أكـبر مـن طـرق 

 انتباههم تقديم الرسالة، واستخدام استراتيجيات لجذب

 .للاستماع

ـــدول - ـــضح في الج ـــاص ) 8( يت ـــد الخ أن البُع

باستراتيجية الإصلاح في المرتبة التاسعة وبدرجة موافقة 

، وهو متوسط يقع في الفئـة )2.2844(متوسطة بمتوسط 

، )2.33 إلى 1.67مـن (الثانية من فئات المقيـاس الثلاثـي 

ــار  ــة التــي تــشير إلى خي ــا"وهــي الفئ  عــلى أداة "أحيانً

الدراسة، وتفسر نتيجة هـذا البعـد بأنـه يعتمـد بـشكل 

أساسي على القدرات والمهـارات اللغويـة لـدى الطفـل 

ــل  ــف التواص ــتخدامها في مواق ــسمع، واس ــعيف ال ض

كما أشار كـل مـن جونـسون وسـيتون  -والتعلم، فهي 

Johnson and Seaton (2021) -  مـن الاسـتراتيجيات

م لمحادثـات المستخدمة لتسهيل فهـم حـديثهم وفهمهـ

  .الآخرين خاصة في البيئات التعليمية

أن أبرز فقـرات ) 9(ويتضح من النتائج في الجدول 

، )27، 26(استراتيجية الإصلاح تتمثل في العبارات رقم 

وتم ترتيبها تنازلي�ا حسب موافقـة أفـراد عينـة الدراسـة 

 :عليها، وتتمثل بالآتي

أطلـب مـن " :وهـي) 26(جاءت العبارة رقم  -1

 بالمرتبـة "الطفل أن يضيف مفردات إلى الجمل الأساسية

الأولى مــن حيــث موافقــة أفــراد عينــة الدراســة عليهــا 

وتفـسر النتيجـة . ، وهي بدرجة كبـيرة)2.35(بمتوسط 

معلمـي العـوق الـسمعي على أنها سعي وتـشجيع مـن 

للأطفال ضعاف السمع عـلى تطـوير ومختصي التخاطب 

ســتخدام المفــردات قــدراتهم ومهــاراتهم اللغويــة با
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وإضافتها إلى الجمل الكلامية؛ مما يساعدهم على توظيف 

المفردات واستخدامها عند طلب إيضاحات لتسهيل فهم 

 . حديثهم عوضًا عن تكرار الجمل

أسأل الطفـل " :وهي) 27(جاءت العبارة رقم  -2

أن يذكر المفردات الرئيسية أو المهمة مـن خـلال جمـل أو 

نية مـن حيـث موافقـة أفـراد عينـة بالمرتبة الثا. "قصص

وهي بدرجة كبيرة، وهو ) 2.35(الدراسة عليها بمتوسط 

نفـس المتوســط للفقــرة الــسابقة، ولكــن كانــت الفقــرة 

 .بانحراف معياري أكبر

أن أقــل ) 9(وكــما يتــضح مــن النتــائج في الجــدول 

) 25( في العبارة رقـم فقرات استراتيجية الإصلاح تتمثل

 أن يعيد صياغة جمل باستخدام أطلب من الطفل": وهي

 بالمرتبة الأخيرة من حيث موافقة أفـراد "مفردات مختلفة

وهــي بدرجــة ) 2.20(عينــة الدراســة عليهــا بمتوســط 

يرون أن  تفسر النتيجة بأنهم من وجهة نظرهم. متوسطة

الطفل قد يحتاج وقتًا أطـول لمعالجـة الجمـل، ثـم إعـادة 

تحتــاج إلى صــياغتها باســتخدام مفــردات أخــرى، كــما 

حصيلة مفردات جيدة لـدى الطفـل؛ لـذا فإنهـا تعتمـد 

كذلك على مستوى الطفل، وعلى تعزيز وتكثيف العملية 

التعليمية والتدريبية، وقد يتفق تفسير النتيجة مع دراسـة 

 التـي Encinas and Plante (2016)انـشينس وبلانـت 

ــب  ــصياغة إلى جان ــادة ال ــتراتيجية إع ــتخدمت اس اس

 .لقصف السمعياستراتيجية ا

ــة ــانيإجاب ــسؤال الث ــروق ذات :  ال ــد ف ــل توج   ه

ــستوى  ــد م ــصائية عن ــة إح ــدى )  0.05(دلال  في م

معلمـي العـوق الـسمعي ومختـصي اختلاف اسـتجابات 

نحــو الاســتراتيجيات المــستخدمة في تطــوير  التخاطــب

المفردات لدى الأطفال ضعاف السمع تبعًا لمتغـير النـوع 

 ؟)ذكر، أنثى(

 السؤال تم صياغة الفرض الـصفري وللإجابة عن

 : الآتي

ــد لا " - ــصائية عن ــة إح ــروق ذات دلال ــد ف توج

معلمي  في مدى اختلاف استجابات )  0.05(مستوى 

نحو الاسـتراتيجيات العوق السمعي ومختصي التخاطب 

المستخدَمة في تطـوير المفـردات لـدى الأطفـال ضـعاف 

 . ")ذكر، أنثى(السمع تبعًا لمتغير النوع 

لتعرف على ما إذا كانت هنالك فروق ذات دلالة ول

ــا  ــة طبقً ــة الدراس ــراد عين ــتجابات أف ــصائية في اس إح

اسـتخدمت الباحثتـان اختبـار . لاختلاف متغير الجنس

 لتوضيح دلالة "Independent Samples T Test") ت(

الفروق بين اسـتجابات أفـراد عينـة الدراسـة وجـاءت 

 :النتائج كما يوضحها الجدول الآتي
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 . للفروق بين استجابات أفراد عينة الدراسة طبقًا لاختلاف متغير الجنس" Independent Samples T Test ") ت(نتائج اختبار : )10(جدول رقم 

 التعليق الدلالة Tقيمة  الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد الجنس 

الاستراتيجيات المستخدمة في تطوير المفردات لـدى   29648.  2.4886 44 ذكر

فال ضعاف الـسمع مـن وجهـة نظـر معلمـي الأط

  26804.  2.5880 36 أنثى العوق السمعي ومختصي التخاطب

 غير دالة 0.124 1.556

 

 )10(من خلال النتائج الموضحة في الجـدول رقـم 

للدرجـة الكليـة ) Sig(توصلت الباحثتـان إلى أن قيمـة 

 المفــردات لــدى للاســتراتيجيات المــستخدمة في تطــوير

الأطفال ضعاف السمع من وجهة نظـر معلمـي العـوق 

، وهي أكبر )0.124(السمعي ومختصي التخاطب تساوي 

؛ مما يدل على عدم وجود فروق )0.05(من مستوى دلالة 

بين استجابات ) 0.05(ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

العينة فيما يتعلق بالاستراتيجيات المـستخدمة في تطـوير 

ردات لدى الأطفال ضعاف السمع مـن وجهـة نظـر المف

معلمي العوق السمعي ومختصي التخاطب تُعـزَى لمتغـير 

وتفـسر النتيجـة توافـق وإلمـام أفـراد الدراسـة الجـنس، 

بالخصائص والاحتياجـات المختلفـة للأطفـال ضـعاف 

 .السمع، وما يتصل بها من ممارسات تعليمية وتدريبية

 فـروق ذات دلالـة هل توجد: إجابة السؤال الثالث

 في مـدى اخـتلاف )  0.05(إحـصائية عنـد مـستوى 

 معلمي العوق الـسمعي ومختـصي التخاطـباستجابات 

نحو الاستراتيجيات المستخدمة في تطوير المفردات لـدى 

الأطفال ضعاف السمع تبعًا لمتغـير التخـصص العلمـي 

 ؟)التخاطبمعلمي العوق سمعي، مختصي (

ياغة الفرض الـصفري وللإجابة عن السؤال تم ص

 : الآتي

ــد لا " - ــصائية عن ــة إح ــروق ذات دلال ــد ف توج

معلمي  في مدى اختلاف استجابات )  0.05(مستوى 

نحو الاسـتراتيجيات  العوق السمعي ومختصي التخاطب

المستخدمة في تطـوير المفـردات لـدى الأطفـال ضـعاف 

معلمـي العـوق (السمع تبعًا لمتغـير التخـصص العلمـي 

 . ")التخاطبصي سمعي، مخت

ونتيجة لذلك فقد قامت الباحثتان بـإجراء اختبـار 

اختبـــار  (Tests of Normalityالتوزيـــع الطبيعـــي 

Shapiro-Wilk ( لفحص اعتداليـة البيانـات في الفئـات

  الــصغيرة نــسبي�ا بالنــسبة للدرجــة الكليــة؛ وذلــك لأن 

معظـم الاختبـارات المعلميـة تـشترط أن يكـون توزيــع 

عي�ا، ولأن عدد العينة كـان صـغيرًا نـسبي�ا في البيانات طبي

وقد كان توزيـع البيانـات غـير ). مختصي التخاطب(فئة 

اعتدالي بالنسبة للدرجـة الكليـة؛ وللتعـرف عـلى مـا إذا 

كانت هنالك فروق ذات دلالة إحـصائية في اسـتجابات 

أفراد عينة الدراسـة طبقًـا لاخـتلاف متغـير التخـصص 

ــي ــتخدمت الباح. العلم ــي اس ــار اللامعلم ــة الاختب ث
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 لتوضـيح دلالـة " Kruskal Wallis Test") مـاتويتني(

الفروق بين استجابات أفـراد عينـة الدراسـة، وجـاءت 

 :النتائج كما يوضحها الجدول الآتي

 

 .ير التخصص العلمي للفروق بين استجابات أفراد عينة الدراسة طبقًا لاختلاف متغ"Kruskal Wallis Test"نتائج اختبار : )11(جدول رقم 

 العدد التخصص العلمي 
متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب
 التعليق الدلالة  Zقيمة  Uقيمة 

  3024.00  42.59 71 معلمي العوق سمعي
الاستراتيجيات المستخدمة في تطوير المفردات 

لدى الأطفال ضعاف السمع من وجهـة نظـر 

  216.00  24.00 9 مختصي التخاطب معلمي العوق السمعي ومختصي التخاطب

 دالة 0.024  2.263- 171

 

) 11(من خلال النتائج الموضـحة في الجـدول رقـم 

للدرجـة الكليـة ) Sig(توصلت الباحثتـان إلى أن قيمـة 

للاســتراتيجيات المــستخدمة في تطــوير المفــردات لــدى 

الأطفال ضعاف السمع من وجهة نظـر معلمـي العـوق 

، وهي أقل )0.024(السمعي ومختصي التخاطب تساوي 

؛ مما يدلل عـلى وجـود فـروق )0.05(من مستوى دلالة 

بين استجابات ) 0.05(ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

العينة فيما يتعلق بالاستراتيجيات المـستخدمة في تطـوير 

المفردات لدى الأطفال ضعاف السمع مـن وجهـة نظـر 

معلمي العوق السمعي ومختصي التخاطب تعـزى لمتغـير 

لعلمـي لـصالح معلمـي العـوق الـسمعي، التخصص ا

حيث تبين أن متوسط الرتبة لديهم أعلى منه لدى مختصي 

تفسر النتيجة أنها في اعتقادهم قد تعود إلى أن  ،التخاطب

ــالمواد  تعلــيم وتطــوير المفــردات يــرتبط بــشكل أكــبر ب

الدراسية كالقراءة والكتابة، ومن خلال عملية التدريس 

مـي العـوق الـسمعي، وتركيـز التي تقدم مِـن قِبَـل معل

عـلى التـدريبات العلاجيـة والتأهيليـة التخاطب مختصي 

التي قد تستهدف بشكل أكبر الاضطرابات النطقية لدى 

 .الأطفال ضعاف السمع

 فـروق ذات دلالـة توجـدهل  :إجابة السؤال الرابع

 في مـدى اخـتلاف )  0.05(إحـصائية عنـد مـستوى 

 مختـصي التخاطـبمعلمي العوق الـسمعي واستجابات 

نحو الاستراتيجيات المستخدمة في تطوير المفردات لـدى 

 سـنوات، 5-1(الأطفال ضعاف السمع تبعًا لمتغير الخبرة 

 ؟) سنة فأكثر11 سنوات، 6-10

وللإجابة عن السؤال تم صياغة الفرض الـصفري 

 : الآتي

ــد لا " - ــصائية عن ــة إح ــروق ذات دلال ــد ف توج

معلمي لاف استجابات  في مدى اخت)  0.05(مستوى 

نحو الاسـتراتيجيات  العوق السمعي ومختصي التخاطب
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المستخدمة في تطـوير المفـردات لـدى الأطفـال ضـعاف 

 سـنوات، 10-6 سـنوات، 5-1(السمع تبعًا لمتغير الخبرة 

 . ") سنة فأكثر11

ونتيجة لذلك فقد قامت الباحثتان بـإجراء اختبـار 

اختبـــار  (Tests of Normalityالتوزيـــع الطبيعـــي 

Shapiro-Wilk ( لفحص اعتداليـة البيانـات في الفئـات

الصغيرة نسبي�ا بالنسبة للدرجة الكلية؛ وذلك لأن معظم 

الاختبارات المعلمية تشترط أن يكـون توزيـع البيانـات 

ــا، ولأن عــدد العينــة كــان صــغيرًا نــسبي�ا في فئــة    طبيعي�

لي وقد كان توزيع البيانـات غـير اعتـدا).  سنوات1-5(

بالنسبة للدرجـة الكليـة؛ وللتعـرف عـلى مـا إذا كانـت 

هنالك فروق ذات دلالة إحصائية في اسـتجابات أفـراد 

. عينة الدراسـة طبقًـا لاخـتلاف متغـير سـنوات الخـبرة

كروسـكال (استخدمت الباحثـة الاختبـار اللامعلمـي 

 لتوضــيح دلالــة "Kruskal Wallis Test") والاس

عينـة الدراسـة، وجـاءت الفروق بين استجابات أفـراد 

 :النتائج كما يوضحها الجدول الآتي

 

 . للفروق بين استجابات أفراد عينة الدراسة طبقًا لاختلاف متغير سنوات الخبرة"Kruskal Wallis Test"نتائج اختبار : )12(جدول رقم 

 التعليق الدلالة قيمة مربع كاي متوسط الرتب العدد سنوات الخبرة 

  17.90 5  سنوات1- 5

  43.77 35  سنوات10-6

لمــستخدمة في تطــوير المفــردات لــدى الاســتراتيجيات ا

الأطفال ضعاف السمع من وجهة نظـر معلمـي العـوق 

  40.46 40 سنة فأكثر11 السمعي ومختصي التخاطب

 غير دالة 0.066 5.433

 

) 12(من خلال النتائج الموضـحة في الجـدول رقـم 

للدرجـة الكليـة ) Sig(يمـة توصلت الباحثتـان إلى أن ق

للاســتراتيجيات المــستخدَمة في تطــوير المفــردات لــدى 

الأطفال ضعاف السمع من وجهة نظـر معلمـي العـوق 

، وهي أكبر )0.066(السمعي ومختصي التخاطب تساوي 

؛ ممـا يـدلل عـلى عـدم وجـود )0.05(من مستوى دلالة 

بـين ) 0.05(فروق ذات دلالـة إحـصائية عنـد مـستوى 

ت العينة فيما يتعلق بالاستراتيجيات المـستخدمة استجابا

في تطوير المفردات لدى الأطفـال ضـعاف الـسمع مـن 

وجهة نظر معلمي العوق الـسمعي ومختـصي التخاطـب 

، تفسر النتيجة بتوافـق وإلمـام تُعزَى لمتغير سنوات الخبرة

أفــراد الدراســة ذوي الخــبرات الطويلــة والقــصيرة 

ي ينبغي توافرها لمساعدتهم بالاحتياجات والمتطلبات الت

في تعليم الأطفـال ضـعاف الـسمع، والتـي قـد يمكـن 

تحديدها ومعرفتها بشكل جيـد لـيس فقـط مـن خـلال 

الخبرة، بل من خـلال الانـضمام والالتحـاق بالـدورات 

ـــشورات  ـــة، والاطـــلاع عـــلى المن والـــبرامج التدريبي

والمستجدات العلمية والتطورات التكنولوجيـة في مجـال 
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وتعليم الأطفال ضعاف السمع؛ لتعزيـز قـدراتهم تأهيل 

 .التدريسية والتدريبية

  :التوصيات

في ضوء النتائج التي توصلت إليهـا الدراسـة فإنـه 

 :يمكن تقديم التوصيات التالية

تطوير أدوات التقييم من أجل تحديـد مـستوى  -1

 .وكمية المفردات لدى الأطفال ضعاف السمع

 السمع في نطـاق  لمعلمي ضعافتدريبتقديم  -2

التدريس الفعال للمفردات، والذي يساعد عـلى تزويـد 

الأطفال ضعاف السمع باستراتيجيات لتطوير مهاراتهم 

الاســتقلالية في تعلــم وتطــوير المفــردات مــن المراحــل 

 .الدراسية المبكرة

 أهداف الجلسات التدريبيـة مِـن قبَِـل مطابقةأهمية  - 3

 .مة في المناهج الدراسيةمختصي التخاطب بالمفردات المستخد

 :الاقتراحات البحثية

وبالنسبة للاقتراحات البحثية، يؤمل أن تنفّذ عـدد  

 :من الدراسات والبحوث المستقبلية التالية

 دراسـات لتقيـيم واعـتماد معـايير لمـدى إجراء -1

ملاءمة الفصول الدراسية ومـساحات الـتعلم للأطفـال 

 . الجيدةضعاف السمع من حيث الصوتيات والإضاءة

 دراسات لتحديد سبب وتأثير العلاقات إجراء -2

بين المتغـيرات في تطـوير المفـردات كالـذاكرة الـسمعية 

العاملة ومساحات التعلم والفصول الدراسـية المجهـزة 

 .والمهيَّأة لتعليم الأطفال ضِعاف السمع

 دراسات لإنشاء برامج تختصّ بإكـساب إجراء -3

جيات لتطوير مهـاراتهم الأطفال ضعاف السمع استراتي

الاستقلالية في تعلم واكتساب المفردات كاسـتراتيجيات 

 .الإصلاح والتوقع

ــين إجــراء -4 ــة ب ــر أو العلاق ــة أث ــات لمعرف  دراس

محدودية المفردات وجانب النمو الانفعالي والدافعية لدى 

 .الأطفال ضعاف السمع

* * * 
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 مستوى الحساسية الانفعالية لذوي الإعاقة السمعية في ضوء بعض المتغيرات

 )1(العزيز محمد العواجي عمر بن عبد. د

يهدف البحث الحالي إلى التعرف على درجة الحساسية الانفعالية لذوي الإعاقة السمعية في منطقة القصيم في المملكة العربية السعودية، وكـذلك  :المستخلص

الجـنس، والعمـر، درجـة القـصور : جود فروق ذات دلالة إحصائية في الحساسية الانفعالية لذوي الإعاقة السمعية تعزى إلى أي من المتغيرات التاليـةإلى مدى و

، )50 - 7(مـن الإنـاث، تـتراوح أعمارهـم بـين ) 21(من الذكور، ) 33(من الصم وضعاف السمع في منطقة القصيم، ) 54(وتكونت عينة الدراسة من . السمعي

وقـد  .من ضعف سمعي شديد جداً ) 15(من ضعف سمعي شديد، و) 21(من ضعف سمعي متوسط، و) 3(من العينة من ضعف سمعي بسيط، و) 15(ويعاني 

توى الحـساسية أظهرت نتائج الدراسة أن مستوى الحساسية الانفعالية لدى أفراد عينة البحث كان بدرجة متوسطة، ولا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مـس

ضرورة إجـراء : وبناءً على هـذه النتـائج توصـل الباحـث إلى بعـض التوصـيات، أهمهـا .الانفعالية تعزى إلى متغير الجنس، أو العمر، أو درجة القصور السمعي

لمجتمع، ومواجهتها بتقديم برامج دعم نفـسي دراسات مستقبلية واسعة، تسعى إلى فهم الصعوبات النفسية والانفعالية التي يعاني منها ذوي الإعاقة السمعية في ا

 . مستمر لذوي الإعاقة السمعية، تمكنهم من تجاوز العقبات والحواجز النفسية التي قد تعترضهم

 . الخاصة الحساسية الانفعالية؛ الصم وضعاف السمع؛ منطقة القصيم، المملكة العربية السعودية؛ التربية:فتاحيةالمكلمات ال

_________________________________________________________________________________  

The level of emotional sensitivity for people with hearing disabilities 
in the light of some variables 
Dr. Omar Abdulaziz Alawajee(1) 

Abstract: The current research aimed to identify the degree of emotional sensitivity of individuals with hearing 
disabilities in Saudi Arabia and whether there are statistically significant differences in the emotional sensitivity due to the 
following variables: gender, age, and severity of hearing loss. The study sample consisted of (54) deaf and hard of hearing 
(33) males, (21) females, the age range between (7-50), and the degree of hearing loss is (15) mild, and (3) moderate, (21) 
severe, and (15) very severe hearing loss. The study results showed that the level of emotional sensitivity among the 
members of the research sample was moderate. No statistically significant differences were found in the level of emotional 
sensitivity due to the variable of gender, age, or the percentage of hearing loss. Based on these results, the researcher reached 
some recommendations, the most important of which are: the necessity of conducting extensive future studies, seeking to 
understand the psychological and emotional difficulties experienced by people with hearing disabilities in society and to be 
confronted by providing continuous psychological support programs, enabling them to overcome the psychological obstacles 
and barriers. 

Key words: Emotional sensitivity; Deaf and hard of hearing; Saudi Arabia; Special Education. 
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 :مقدمة الدراسة

ية للأطفال ذوي الإعاقة تعد الصحة النفسية والعقل

السمعية مصدر قلق محتمل للأسرة والمجتمـع عـلى حـد 

سواء؛ بسبب تأثر نمـوهم النفـسي والاجتماعـي بـردود 

ــراد الأسرة  ــصوصاً أف ــه، خ ــيط ب ــع المح ــال المجتم أفع

فقـد لا يجـد بعـض  ).Bayat, 2012(والمحـيط العـائلي 

ــن  ــلازم م ــتمام ال ــسمعية الاه ــة ال ــراد ذوي الإعاق الأف

حيطين مما يؤدي بهم إلى الانفعـال الـسريع، فيقومـون الم

بردود فعل عنيفة لا يستطيعون الـتحكم فيهـا، وتكـون 

تلك الانفعالات أو المشاعر متنوعة ومختلفـة في مـستوى 

 . حدتها تبعاً للموقف الذي يتعرضون له

ــقير  ــار ش ــد أش ــال ذوي ) 2008(وق إلى أن الأطف

التنمــر، : ثــلالإعاقــة قــد يتعرضــون لمواقــف ســلبية، م

والاستبعاد الاجتماعي، والعزلة فيؤدي ذلـك بـدوره إلى 

نشوء علاقات غير مرضية مع الأقـران، وتـدني احـترام 

الذات، ونقص حـافز الإنجـاز، ممـا يـؤثر عـلى مختلـف 

ــصحة  ــة، وال ــة والأكاديمي ــاتهم الاجتماعي ــب حي جوان

 . العقلية، والرفاهية العامة

 نموذجين -ملها  في مج-وتناولت البحوث السابقة 

متنافــسين لمفهــوم الإعاقــة؛ لتحديــد أصــول الأداء 

 & Henderson)الفسيولوجي والنفـسي غـير الطبيعـي 

Bryan, 2004; Retief & Letšosa, 2018)ــا : ، هم

ويعـد النمـوذج . النموذج الطبي، والنموذج الاجتماعي

الطبـي الإعاقـة ســمة مـن ســمات الشخـصية، نجمــت 

طرابات أو صــدمات أو مبــاشرة عــن أمــراض، أو اضــ

حالات صحية أخرى تتطلـب علاجًـا طبيًـا أو تـدخلاً 

وعـلى النقـيض .  المشكلة"تصحيح"بهدف أساسي، هو 

من هذا، لا يعد النموذج الاجتماعي الإعاقة صفة فرديـة 

بل مشكلة اجتماعية، وفي هذه الحالة لا تكمن المشكلة في 

 غـير تصحيح شخصية الفرد، ولكن في البيئة الاجتماعية

ووفقًا للنمـوذج الاجتماعـي يمكـن أن يفـرض . المؤهلة

المجتمع الإعاقة على الأفـراد ذوي الإعاقـة مـن خـلال 

 ,Shakespeare) العزلة والاستبعاد من الأنشطة اليومي

، فقــد تنــشأ العزلــة والاســتبعاد عــن تــصورات (2006

المجتمع غـير المناسـبة عـن الأشـخاص ذوي الإعاقـة، 

الة الحواجز البيئية التي تعوق المشاركة وعدم الرغبة في إز

 .الكاملة

ـــي  ـــوذجين الطب ـــتراف النم ـــدم اع ـــة لع ونتيج

والاجتماعــي بالطبيعــة المعقــدة للإعاقــة أنــتج التكامــل 

الــشامل بــين الطــريقتين النمــوذج البيولــوجي النفــسي 

، الــذي يأخــذ في الاعتبــار )2021عــثمان، (الاجتماعــي 

مل البيولوجية والنفسية الإعاقة في سياق تفاعل بين العوا

والاجتماعية، كل منهـا يحـد مـن أداء الفـرد إلى حـد مـا 

)Anastasiou & Kauffman, 2013 .( وفي ضـوء هـذا

النموذج عرّفت منظمـة الـصحة العالميـة الإعاقـة بأنهـا 

نتيجة علاقة معقدة بين الحالة الصحية للفرد والعوامل "
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وف التـي الشخصية والعوامل الخارجية التي تمثل الظـر

والأهـم مـن ). 2014اليونيـسف، . ("يعيش فيها الفـرد

ذلك أن المدى الذي يصبح فيه الضعف إعاقة لا يعتمـد 

فقط على شدة الضعف، ولكن أيضًا على قدرة الفرد على 

ويمكن النظر إلى النموذج . المشاركة في الحياة الاجتماعية

 البيولوجي النفسي الاجتماعـي باعتبـاره تنفيـذًا لنظريـة

ففي الواقع تـدرس هـذه . النظم البيئية في سياق الإعاقة

النظرية الطرق التي ينتج بها التفاعل بين خصائص الفرد 

 & Devlin) وخصائص البيئة وسـلوك الفـرد وتطـوره

Pothier, 2006) . وبالتالي قد يكون للنموذج الاجتماعي

للإعاقة والنظرة الاجتماعية للأفراد ذوي الإعاقة تأثير في 

 .توى الحساسية الانفعالية لديهممس

فقد يعتمد أداء الفرد من ذوي الإعاقة في المجتمـع، 

وكذلك تصور هذا الفرد من قبل أفراد المجتمع الآخرين 

نـوع الإعاقـة وشـدتها، : على مجموعة من العوامل، مثل

ــة،  ــة المتاح ــة المادي ــرد، والبيئ ــصية للف ــسمات الشخ وال

ــة، ومم ــوارد المالي ــات، والم ــاج والتكيف ــات الإدم ارس

ــوافر  ــة، وت ــات الأبوي ــف والممارس ــي، والمواق الاجتماع

التعليم الشامل، ومواقف المعلمين وقـدرتهم عـلى دعـم 

التفاعلات الإيجابية بين الطلاب، والمعتقدات والتقاليـد 

ــاريخي  ــسياق الت ــذلك ال ــة، وك ــه، (الثقافي ــد، هراط عب

 ).2020عبدالامير، 

ي الإعاقــة وتختلــف المواقــف تجــاه الأفــراد ذو

باختلاف نوع الإعاقة، فعـلى سـبيل المثـال قـد يُنظـر إلى 

الأطفال الذين يعانون من إعاقات عاطفيـة أو سـلوكية، 

أو من إعاقات متعددة بشكل أكثر سلبية من قبل أقرانهم 

العــاديين مقارنــة بالأطفــال الــذين يعــانون مــن إعاقــة 

نيـة فيُنظر إلى الأطفال ذوي الإعاقة الذه. جسدية محددة

بشكل أكثر سلبية من الأطفال ذوي الإعاقـة الجـسدية، 

حيث يرتبط مستوى الاندماج الاجتماعي بشكل إيجـابي 

بالعمر العقلي للطفل المعاق؛ لـذا فـإن التـدخلات التـي 

تعمل على تحسين معرفة الأطفـال العـاديين بالإعاقـات 

ــر  ــوفير فــرص التواصــل معهــم مــن أكث الــسمعية، وت

غيير مواقف الأطفال تجاه أقرانهم من الأساليب نجاحًا لت

 ).2008شقير، (ذوي الإعاقة 

 :مشكلة الدراسة

تشكل فئة ذوي الإعاقة السمعية نسبة لا بـاس بهـا 

. من المجتمع، تتطلب دراسة في أهم ما تواجهه هذه الفئة

وتتلخص مشكلة الدراسة الحالية فيما قد يعانيه المعـاقون 

عية، قد يكـون أحـدٌ من صعوبات نفسية وتربوية واجتما

أسبابها مستوى حـساسيتهم الانفعاليـة، نظـراً لآثارهـا 

فقـد . المحتملة عـلى المهـارات الاجتماعيـة أو الـسلوكية

أشـارت أحـدث الدراســات الـسابقة في مجـال الإعاقــة 

السمعية إلى وجود علاقة ارتباطية سالبة بـين الحـساسية 

ذوي الانفعالية والتكيف النفسي والاجتماعـي للطـلاب 

). 2021الـشماسي، (الإعاقة السمعية في مدارس الـدمج 
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بينما أشارت بعض نتائج الأبحاث السابقة إلى أن مستوى 

الحساسية الانفعالية لدى المعاقين سمعي�ا كـان متوسـطًا، 

وعدم وجود علاقة بين الحـساسية الانفعاليـة ومـستوى 

، المهارات الاجتماعية، كما لم تثبت فروق تعزى إلى الجنس

  أو الحالة الاجتماعية، أو العمل، أو المـستوى التعليمـي، 

  ؛ 2019القرطوبيـــة والفـــواعير، (أو الـــسنة الدراســـية 

ووجــدت فــروق في متغــير نــوع ). 2011أبــو منــصور، 

الأسرة لصالح الأسر الممتدة، كما وجدت فروق في متغير 

مكان السكن لصالح سكان محافظة الشمال والجنـوب في 

كما أشـارت ). 2011أبو منصور، (لسطين محافظة غزة بف

البحوث التجريبية إلى إمكانية خفض مستوى الحساسية 

الانفعاليـة لــدى الأطفـال المعــاقين سـمعي�ا مــن خــلال 

؛ الوائلي، 2015رجه، (التعزيز التفاضلي للسلوك النقيض 

2015 .( 

وقد لاحظ الباحث من خلال العمـل مـع معلمـي 

ن ذوي الإعاقـة الـسمعية الإعاقة السمعية أن بعـضًا مـ

يعانون مـن بعـض الـصعوبات والمـشاكل في التواصـل 

والتفاعــل الاجتماعــي مــع الآخــرين بــسبب الظــروف 

النفسية والانفعالية الناجمة عن طبيعة الإعاقة التـي تحـد 

من أدائهـم الأكـاديمي والاجتماعـي والشخـصي، وقـد 

 يرجع ذلك إلى مستوى الحساسية الانفعالية، بما يمكن أن

 . ينعكس على تأهيلهم النفسي والاجتماعي والتربوي

 لم ينل موضوع الكشف - حد علم الباحث -وعلى 

عن مستوى الحساسية الانفعالية لـدى المعـاقين سـمعي�ا 

حظه الوافي مـن البحـث العلمـي مثـل بقيـة المتغـيرات 

البحثية والفئات الأخرى في المملكة العربيـة الـسعودية، 

 . البحثمما يؤكد أهمية هذا

 :أسئلة الدراسة

 الحـساسية الانفعاليـة ذوي الإعاقـة مستوىما  -1

 السمعية في منطقة القصيم بالمملكة العربية السعودية؟

هل توجـد فـروق ذات دلالـة إحـصائية عنـد  -2

ــن  ــل م ــة أق ــستوى دلال ــساسية  0.05م ــستوى الح في م

الانفعاليــة لــذوي الإعاقــة الــسمعية تعــزى إلى أي مــن 

ــةالمتغــيرات ا الجــنس، والعمــر، درجــة القــصور : لتالي

 .السمعي

 :أهداف الدراسة

ــشف عــن مــستوى  -1 ــدف البحــث إلى الك يه

ــة  ــال ذوي الإعاق ــدى الأطف ــة ل ــساسية الانفعالي الح

 .السمعية

التعرف على أهم المتغيرات التي تساهم في زيادة  -2

 .الحساسية الانفعالية لديهم

 :أهمية الدراسة

 :الأهمية النظرية

أهمية هذا البحث في إثراء مجـال الأبحـاث في تظهر 

التربية الخاصة بمحاولة إيجاد المتغيرات التي تلعب دوراً 

في الاضطرابات الانفعالية التـي قـد يعـاني منهـا بعـض 
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ذوي الإعاقة السمعية في محاولة للحد منها ومـن الآثـار 

. المترتبة عليهـا عـلى المهـارات الاجتماعيـة أو الـسلوكية

م نتـائج هـذه الدراسـة في إثـراء الأدبيـات وبذلك تسه

والمكتبات العربية في مجال الصحة النفسية لذوي الإعاقة 

وبالتالي يساهم البحث الحالي في زيـادة المعرفـة . السمعية

ــساسية  ــستوى الح ــير م ــؤثر في تغي ــي ت ــالمتغيرات الت ب

 .الانفعالية لدى ذوي الإعاقة السمعية

 :الأهمية التطبيقية

 هــذه الدراســة في تقــديم توصــيات تتمثــل أهميــة

ومقترحات تطبيقية وعملية للحـد مـن آثـار الحـساسية 

الانفعالية السلبية لدى ذوي الإعاقة الـسمعية، وتقـديم 

خدمات مبنية على الـدليل العلمـي للتلاميـذ في الميـدان 

التعليمي ولذوي الإعاقة السمعية بـشكل عـام في مجـال 

 تـصوراً أوضـح كـما تـسعى إلى تـوفير. الصحة النفسية

للباحثين والمهتمين في المجـال في صـياغة بـرامج وقائيـة 

ويرجـع الاهـتمام . وعلاجية مبنية عـلى الـدليل العلمـي

بدراسة الحساسية الانفعاليـة إلى مـا فيهـا مـن أثـر عـلى 

الصحة النفسية للأفراد مما قد يؤثر على علاقات الفرد في 

ــع وعلاقا ــان المجتم ــلى كي ــم ع ــن ث ــع، وم ــه المجتم ت

الاجتماعية؛ ولذا فإنه مـن المهـم معرفـة تلـك العوامـل 

والمتغيرات التي تساهم في ضـبط الحـساسية الانفعاليـة، 

ومساعدة الأفراد والمجتمـع، عـلى حـد سـواء، في رفـع 

قدراتهم النفسية؛ لتحقيـق أقـصى درجـات الفاعليـة في 

 . تكيفهم واستقرارهم النفسي والاجتماعي

 :حدود الدراسة

 :ود الدراسة على الآتياقتصرت حد

 . مستوى الحساسية الانفعالية:الحدود الموضوعية

 منطقـة القـصيم بالمملكـة العربيـة :الحدود المكانية

 السعودية

هــ 1443خـلال العـام الـدراسي : الحدود الزمانيـة

)2020 - 2021.( 

 ذوو الإعاقـة الـسمعية بمختلـف :الحدود البـشرية

 .فئاتهم وأعمارهم

 :مصطلحات الدراسة

الانفعال الشديد ": تعرف الحساسية الانفعالية بأنها

بالمواقف العادية، والأحداث الّتي يمر بهـا الـشخص في 

 أكثــر ممـا يقتــضي المواقـف الحياتيـة فيهولهــا ويـضخمها

فالحــساسية ). 2021الــشماسي،  (."الموقــف مــن تفــسير

الانفعالية تشير إلى التأثر الـشديد بمواقـف عاديـة، فـلا 

عل الآخرين لتلك المواقف بالمستوى نفـسه، تكون ردة ف

مما يـودي إلى آثـاراً بالغـة عـلى نفـسية الطفـل وقدراتـه 

التفكير، والانتباه، والإدراك بسبب درجة : المعرفية، مثل

الخوف، والقلق، والغضب التـي تـسبب عـدم التكيـف 

والتأقلم مع البيئـة المحيطـة، ومـن ثـم اعـتلال الـصحة 

ـــسية ـــص. النف ـــو من ـــذكر أب أن ) 3. ، ص2011(ور وي

 :الـشخص الحساس انفعالي�ا
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 الـلازم مـن أكثـر هـو الـشخص الـذي يتـأثر" 

والخارجة عنه، فقد يفـسر  به المحيطة الخارجية بالعوامل

الكلمة على أكثـر ممـا تحتمـل، ويفـسر النظـرة والحركـة 

بحيث يبـالغ مبالغـة لا معنـى لهـا، ويتـسم في المواقـف 

ـــل الأ حكـــام، وبالجعجعـــة الــضاغطة الخفيفــة بتعطي

ــة  ــب والهوائي ــشـاكس، وبالتقل ـــع الم ـــدل والطب والجـ

ويفتقـر إلى الثبات وبسرعة التغير من حالـة إلى أخـرى، 

وعدم النـضج الانفعـالي، وعـدم ملائمـة الاسـتجابات 

 ."الانفعالية بمثيراتها

يتمثـل : التعريف الإجرائي للحـساسية الانفعاليـة

تجيبون لمقيـاس مـستوى بالدرجة التي يحصل عليها المس

 .الحساسية الانفعالية المستخدم في الدراسة الحالية

 :الإطار النظري والدراسات السابقة

الحساسية الزائدة تعني أن بعـض الأفـراد يكونـون 

أكثر حساسية وإيجابيـة للتفـاعلات البيئيـة الإيجابيـة أو 

فالحـساسية ). Pluess, 2015(السلبية التي يتعرضون لها 

 هي استجابة الفرد للمحفزات بشكل مكثف؛ أي الزائدة

الاتجاهات المتغـيرة، ودرجـات التغيـير في الـسلوكيات 

والعواطف والدوافع عند إرسـال إشـارات التعزيـز، أو 

 ,Jagiellowicz, Zarinafsar)سحب إشارات العقـاب 

& Acevedo, 2020) . ويشعر الأشخاص ذوو الحـساسية

يظهرون سـلوكيات أكثـر العالية بمشاعر أكثر إيجابية، و

 قد يلاقون المزيـد مـن - في الوقت نفسه -تقارباً، ولكن 

المشاعر السلبية، ويكونون مثبطين في تشكيل السلوكيات 

)Hall, 2014( وبالتالي تُظهر مشاعرهم ردة فعـل أكثـر ،

وبـشكل . تطرفاُ في تفسير السلوكيات التـي يواجهونهـا

 للجدل إلى حـدعام فإن الأبحاث حول الحساسية مثيرة 

 بوصـفها "الحساسية"كبير، وتفتقر إلى تعريف واضح لـ

ولكــن ). Li et. al., 2021(ســمة شخــصية مــستقلة 

أظهرت الدراسات السابقة أن الحساسية تؤدي دورًا مهماً 

في التعامل مع الناس، وفيما بينهم وبين الآخـرين، وبـين 

 وهـذا يـبرز أهميـة). Li et al., 2021(الناس والمجتمـع 

دراستها لذوي الإعاقة السمعية؛ لأن الدراسات السابقة 

أظهرت أن الذكاء العاطفي مرتبط بشكل كبير بالـصحة 

 ).Dehghan et al., 2020(العقلية 

ــة  ــسية العاطف ــة الرئي ــات العلمي ــصنف النظري وت

ــسية ــات رئي ــلاث فئ ــال في ث ــسيولوجية، : والانفع الف

يولوجية أن وتقترح النظريات الفس. والعصبية، والمعرفية

الاستجابات التي تتم داخل جسم الإنسان مسؤولة عن 

ــصبية إلى أن  ــات الع ــشير النظري ــين ت ــف، في ح العواط

النشاط داخل الدماغ يؤدي إلى استجابات عاطفية، أمـا 

النظريــات المعرفيــة فتــذهب إلى أن الأفكــار والأنــشطة 

العقلية الأخرى هي التي تـؤدي دورًا أساسـيًا في تكـوين 

 .(Philippot & Feldman, 2004; Lane, 2000)عر المـشا

وترتبط العاطفة بمجموعة من الظـواهر النفـسية بـما في 

). Izard, 1989(ذلـك المـزاج، والشخـصية، والتحفيـز 
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وغالبًا ما يتم تعريف العاطفة في علـم الـنفس عـلى أنهـا 

حالة معقدة مـن الـشعور ينـتج عنهـا تغـيرات جـسدية 

 ).Denzin, 1994(والسلوك ونفسية تؤثر على الفكر 

إن فقدان حاسة السمع أو ضعفها له أثر كبـير عـلى 

السلوك، فالإعاقة السمعية تفرض عـلى أهلهـا قيـودًا في 

التواصل مع الآخرين، وقد يفسر ذوو الإعاقة الـسمعية 

 & Szterman)ما يقوله الآخرون لهم بطريقة غير صائبة 

Friedmann, 2014) .ل المعلومة لهم كما أن الفشل في إيصا

قد يوثر عليهم سلباً، فيعتقـدون أن الآخـرين لا يريـدون 

فهمهم، وذلك قد يعتمد على مدى قـدرة الـشخص عـلى 

درجــة (ســماع الحــدة، أو الــترددات المرتبطــة بالــصوت 

في أذن (، أو مكــان حــدوث الإعاقــة )القــصور الــسمعي

ــين ــا الأذن ــدة أو في كلت ). Kushalnagar, 2019) (واح

يساهم فقدان عملية التغذية الراجعة في خلق تلك وأحيانا 

المشاعر، ومن ثمّ فـإن هـذا الـشعور يجعلهـم يميلـون إلى 

العزلة بعيدًا عن الآخرين، الأمر الذي يقـودهم إلى عـدم 

ــة  ــساسية الانفعالي ــن الح ــد م ــي، ويزي ــضج الاجتماع الن

(Muñoz et al., 2017) وقد أظهرت بعض الأبحاث أن ،

و الاستبعاد يجعـل الأطفـال معرضـين التعرض للإيذاء أ

: مـثلاً (للحساسية الانفعاليـة بدرجـة أكـبر مـن غـيرهم 

Zimmer-Gembeck, 2015.( 

ويتسم ذوو الإعاقة الـسمعية بدرجـة مرتفعـة مـن 

ــصم  ــسم ال ــما يت ــود، ك ــزاج والجم ــب الم ــسلبية وتقل ال

ــة ــسية والانفعالي ــطرابات النف ــة . بالاض ــذوو الإعاق ف

نفعاليا مـع ذواتهـم، وتفـسيراتهم السمعية غير متكيفين ا

ــسم  ــاديين تت ــخاص الع ــن الأش ــرين م ــرات الآخ لنظ

بسلوكيات غير مفهومـة نتيجـة عـدم نجـاحهم في فهـم 

الآخرين بسهولة، وبالتالي يتأثر نموهم الانفعالي ويتقهقر 

عن المعتـاد، فـلا تتناسـب سـماتهم الشخـصية وسـمات 

نفــسها أقـرانهم العــاديين ممــن هــم في المرحلــة العمريــة 

 ).2007الطعاني، (

 :السلوكيات المميزة لذوي الحساسية الانفعالية

تسيطر على الأشخاص ذوي الحـساسية الانفعاليـة 

 : وهي سلوكيات تميزهم عن الآخـرين،

 يتجه الأشخاص ذوو الحساسية المرتفعة :العلاقات

نحو الانسحاب، ويمثـل هذا الاتجـاه صــعوبة فريــدة 

هون نحو الحماية ضد ما اكتسبوه فـي العلاقات، فهم يتج

في خبراتهم، والعلاقات القائمة على الاحتــرام المتبـادل 

 .تؤدي إلى الأمن والرضا والقبول

الأشـخاص : القدرة على كشف بواعـث الآخـرين

ذوو الحساسية الانفعالية حـذرون بدرجـة كبـيرة جـدا؛ 

فتراهم قلقون دائما ممــا يخفــيه الآخـرون تجـاههم مـن 

بية، فإذا حاول الآخرون الـسخرية مـنهم، أو مشاعر سل

التعامل معهم بطريقة مبهمة، فسيقومون بتفسيرها عـلى 

أنها تهجم من قبل الآخرين عليـه؛ لذا تـراهم يتمثلــون 

 وكلـما .بكـل الشخـصيات إلا الشخــصيات الـساذجة
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تزدد درجة الحساسية الانفعالية لدى الشخـصية، يـزدد 

، فتصبح تفـسيراتها سـيئة تجـاه معها كثرة الحذر واليقظة

الآخرين، ويأخذون أحيانا في تحليل الحديث تحليلاً غـير 

واقعي وغير معقـول، ويـدفعهم هـذا إلى لـشك في كـل 

أفعال الناس حتى المقـربين مـنهم، ممـا يـسهم في تـدمير 

ـــعهم  ـــتهم م  & ,Jagiellowicz, Zarinafsar)علاق

Acevedo, 2020) . 

تــراهم يـسعون دائـما وراء ف: حقوق فردية مكتسبة

أهداف مهمة في عـالم متغـير، ويلاحـظ أنهـم يتزعمـون 

الحقوق المدنية أو درء الظلـم عـن الضعفاء، وأنهم دائبو 

فهم عبارة عن الـصافرة التـي . النظر إلى الحرية الإنسانية

تنطلق لتحذر الناس من الممارسات الخاطئة التي يفعلهـا 

ن الحجة لما يعتقدون فيــه، الأقوياء في المجتمع، ويملكو

والشخـصية اليقظـة . وهذا يجعلهـم مثاليين في دعواتهم

عندما تصل حد التطـرف، تـسوق العامـة إلى الـشك في 

الفئات الأخرى والطوائف المختلفة، ممـا يجعلهـم رسـل 

 ).2011أبو منصور، (للكره والفتنة في المجتمع 

ــدة ــزات الزائ ــخاص ذوو : المحف ــستجيب الأش ي

بقــوة للمحفــزات الخارجيــة، ة الانفعاليــة الحــساسي

ــون  ــيرهم، وينم ــن غ ــر م ــون أكث ــرون ويلاحظ ويفك

ويكبرون وهم يشعرون بالعيـب، خاصـة عنــد وجـود 

حشد من الأشخاص أو الـشعور أن الموقـف قـد يجـري 

، مما يجعل هؤلاء الأفراد يركزون الآخرينتقييمه من قِبل 

ن ثـمّ على قراءة الإشارات الدقيقـة مـن الآخـرين، ومـ

ــلوكياته ــديل س ــلى تع ــز ع ــة التركي ــع البيئ ــق م م لتتواف

 ). Li et. al., 2021 (الاجتماعية

 :الأبعاد الأساسية للحساسية الانفعالية

تعني ميل الفرد إلى ردود : الحساسية الفردية السالبة

ــسلبية، مثــل ــال ال النقــد الحــاد، والغــضب، : الأفع

نفسي، والعدوانية، واليأس، وذلك عند التعرض لضغط 

أو مواقف معينة في المحيط الخـارجي الـذي قـد يـسبب 

 & Watson)حالات من فقدان الأمل، واليأس، والعزلة 

Nesdale, 2012). 

تعني الميل العـاطفي  :الحساسية الموجبة تجاه الأقران

لتكوين علاقات مع الآخـرين مـع وجـود القـدرة عـلى 

ــداء  ــا، وإب ــرين، وتفهمه ــف الآخ ــرف إلى عواط التع

فالاستحـسان العـاطفي هـو أسـاس عمليـة . اطفالتع

ــي  ــسعادة، والنجــاح الشخــصي والاجتماع ــشعور بال ال

)Dehghan et al., 2020.( 

 يعني تجنب التفاعـل الاجتماعـي :الابتعاد العاطفي

مع الآخرين تفادياً للحساسية الانفعاليـة الـسالبة لهـم، 

ويكون ذلك بالابتعاد عن الأفراد الذين يمرون بأوضاع 

ة، وإن لفقدان حاسة السمع أثر كبير عـلى الـسلوك صعب

ــه في  ــام اندماج ــات أم ــشكل عقب ــرد، وي ــالي للف الانفع

أن ) Somerville) 2013وقـد ذكـر . المجتمع المحيط بـه

المراهقين الحساسين كانوا أكثر قدرة على قراءة الإشارات 
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الدقيقة من أقرانهم، وأكثر حساسية للتفاعلات السلبية، 

سمح لهـم بمعالجـة المواقـف الاجتماعيـة الأمر الـذي يـ

ــعور  ــالي ش ــق، وبالت ــشكل أعم ــرينب ــالرابط الآخ  ب

الاجتماعـي، ولكـن هـذه العلاقـات تبقـى مُرهقـة، ممـا 

 .يجعلهم يفضلون تجنب التفاعل الاجتماعي مع الآخرين

 :دراسات بحثت في الحساسية الانفعالية بشكل عام

دفت دراسة ه) 2018(أجرى كل من عبيد، وعبد نور 

إلى التعرف على مستوى الحـساسية الانفعاليـة لـدى طلبـة 

المرحلة الإعدادية، في ضوء متغيرات الجنس والتخـصص، 

طالبـا وطالبـة، واجـري ) 7110(تألف مجتمع الدراسة من 

طالبــا وطالبــة، اســتخدم الباحثــان ) 509(عــلى عينــة مــن 

الـذي ) 1980 (مقياس الحساسية الانفعالية لدابروفـسكي

وأشارت النتـائج إلى وجـود ). 2011(بو منصور أعدته أ

مستوى حـساسية انفعاليـة مرتفـع لـدى طلبـة المرحلـة 

الإعدادية، كما وجدت فروق وفق متغير الجنس لـصالح 

 .الإناث ومتغير التخصص لصالح التخصص العلمي

دراسة هدفت إلى التعـرف ) 2018(أجرت سكيك 

اليـة لـدى على العلاقة بين التوكيدية والحـساسية الانفع

المــراهقين القــاطنين في محافظــات غــزة، والتعــرف عــلى 

الجــنس، ومكــان الــسكن، ومرحلــة : الفــروق حــسب

المراهقة، وعدد أفراد الأسرة، استخدمت الباحثة مقياس 

التوكيدية من إعدادها، ومقياس الحساسية الانفعالية من 

) 463(إعداد حنان منصور، تكونت عينة الدراسـة مـن 

قــة مــن القــاطنين في المنــاطق الحدوديــة، مراهقــا ومراه

ــة  ــين التوكيدي ــة ب ــود علاق ــائج إلى وج ــارت النت أش

والحساسية الانفعالية لـدى أفـراد العينـة، كـما وجـدت 

فروق في التوكيدية تعزى لمرحلة المراهقـة، وعـدد أفـراد 

الأسرة، لصالح المراهقة المتوسطة والمتأخرة ولعدد أفراد 

ولا توجـد فـروق في . فـرادأ) 8(الأسرة التي تقـل عـن 

التوكيدية تعزى للجنس ومكان الـسكن، كـما لا توجـد 

فروق في الحساسية الانفعالية تعـزى لمرحلـة المراهقـة أو 

 .الجنس أو مكان السكن، أو عدد أفراد الأسرة

دراسـة هـدفت إلى بنـاء ) 2018(أجرت الـشافعي 

برنامج إرشادي وفقا لرؤية لينهان في الإرشاد السلوكي 

ــ ــساسية الج ــض الح ــه في خف ــلى فعاليت ــرف ع دلي والتع

التفكير اللاعقـلاني، عـدم (الانفعالية السلبية، بأبعادها 

لــدى طــلاب ) التــوازن الانفعــالي، الابتعــاد العــاطفي

طبـق عـلى . الجامعة، والتعرف على الفروق وفقا للجنس

طلاب، واسـتخدمت الباحثـة مقيـاس الحـساسية ) 10(

ــ ــامج للإرش ــة وبرن ــن الانفعالي ــدلي م ــسلوكي الج اد ال

إعدادها، أشارت النتائج إلى فعالية البرنـامج الـسلوكي 

الجدلي في خفض الحساسية الانفعالية السلبية، والى عـدم 

وجود فروق بين الجنسين، كما استمرت فعالية البرنـامج 

 .في فترة المتابعة

 & Fischer, Kret)أجرى فيشر وكريت وبروكنـز 

Broekens, 2018)ــ ــة ه ــلى  دراس ــرف ع دفت إلى التع
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الفروق بين الجنسين في الحساسية الانفعالية، طبقت هذه 

شخـصا مـن النـاطقين بالألمانيـة، ) 5872(الدراسة على 

سنة، استخدم البـاحثون اسـتبانة ) 45(متوسط أعمارهم 

 Schutte et)التقرير الذاتي للذكاء الانفعالي مـن إعـداد 

al., 1998)جود فروق بـين ، وأشارت النتائج إلى عدم و

 .الجنسين في الحساسية الانفعالية

دراسة هدفت للتعرف عـلى ) 2016(أجرى العتابي 

الحساسية الانفعالية عند طلبـة الجامعـة، تكونـت عينـة 

طالبـا وطالبـة مـن قـسم الإرشـاد ) 256(الدراسة مـن 

العـراق، / النفسي والتوجيـه التربـوي في جامعـة المثنـى

ية الانفعاليـة الـسلبية، استخدم الباحث مقياس الحساس

وبرنامج استرشـادي بأسـلوب المفهـوم الخـاطئ، وقـد 

ــساسية  ــن الح ــستوى م ــود م ــائج إلى وج ــارت النت أش

الانفعاليــة الــسلبية، كــما أشــارت إلى فاعليــة للبرنــامج 

الإرشادي الذي تم تخطيط وإدارة جلـساته وفـق نظريـة 

 .فرض المفهوم الخاطئ لرايمي

هـدفت إلى التعـرف دراسـة ) 2015(أجرى زيدان 

على العلاقة بين سـلوك الثرثـرة والحـساسية الانفعاليـة 

والتوكيدية، والفروق بين الجنسين، وأثر بعض المتغيرات 

الديمغرافية على سلوك الثرثرة، أجريـت الدراسـة عـلى 

استخدم الباحـث مقيـاس . من الذكور والإناث) 100(

داد سلوك الثرثرة ومقياس الحساسية الانفعاليـة مـن إعـ

عبـد الـستار (ومقياس التوكيديـة مـن إعـداد . الباحث

، أشارت النتائج إلى وجود علاقة ارتباطية بـين )إبراهيم

سلوك الثرثرة والحساسية الانفعالية والتوكيدية، ووجود 

 .فروق بين الجنسين في سلوك الثرثرة لصالح الذكور

ــك  ــر وقمب ــرى زيم  ,Zimmer- Gembeck)أج

ــين  دراســة هــدفت إلى (2015 ــة ب التعــرف عــلى العلاق

الحساسية الانفعالية ومواجهة رفـض الأقـران، طبقـت 

طالبا من طلاب المرحلة ) 711( الدراسة على عينة قوامها

سـنة، طبـق ) 13-9( الإعدادية في أستراليا، أعمارهم بين

 & La Greca) مقياس القلق الاجتماعي للأطفال إعداد

Stone, 1993)ن من إعداد، ومسح مواجهة رفض الأقرا 

)Sandstrom, 2004( أشـارت النتـائج وجـود علاقـة ،

ارتباطية موجبة بين الحساسية الانفعالية ومواجهة رفض 

الأقران وخاصة لدى الطلاب الذين يعانون مـن القلـق 

 .الاجتماعي، وهناك فروق بين الجنسين لصالح الإناث

دراسة هدفت إلى التعرف ) 2015(أجرت السوداني 

بين الحساسية الانفعالية والذكاء الوجـداني، على العلاقة 

طالب وطالبة من طلبة الجامعة، ) 300(طبق البحث على 

للحـساسية ) دابروفـسكي(استخدمت الباحثة مقيـاس 

، ومقيـاس )2011أبو منـصور، (الانفعالية والمترجم من 

ــاراون( ــن ) ب ــترجم م ــدي، (والم ــذكاء ) 2005الجن لل

ساسية انفعاليـة الوجداني، أظهـرت النتـائج وجـود حـ

وذكاء وجداني لدى طلبة الجامعة، ووجود علاقة طردية 

إيجابية بين الحساسية الانفعالية والذكاء الوجداني، ولكن 
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لا توجــد فــروق في العلاقــة بــين الحــساسية الانفعاليــة 

والـذكاء الوجـداني تبعــا لمتغـير الجـنس، أو التخــصص 

 ). علمي، أنساني(

 هـدفت إلى بيـان دراسـة) 2013(أجرى أبو مطـير 

العلاقة بين قلق المستقبل لدى أمهات الأيتام والطمـوح 

والحساسية لانفعالية لأبنائهم، تكونت عينة الدراسة من 

مــن أبنــائهن، اســتخدم ) 191( ومــن الأمهــات،) 191(

قلق المستقبل، الطموح، (الباحث استبانة من ثلاثة محاور 

نتـائج إلى أشـارت ال. من إعداده) والحساسية الانفعالية

وجود علاقة ارتباطيـة سـالبة بـين قلـق المـستقبل لـدى 

الأمهات ومستوى الطموح لدى الأبناء، وجـود علاقـة 

ــات  ــدى الأمه ــستقبل ل ــق الم ــين قل ــة ب ــة طردي ارتباطي

والحساسية الانفعالية لدى الأبنـاء، لا توجـد فـروق في 

طبيعـة وفـاة (قلق المستقبل لدى أمهات الأيتام تعزى إلى

ــ ــزوج، ع ــستوى ال ــزوج، الم ــاة ال ــدة وف ــاء، م دد الأبن

، بينما كان هناك فـروق حـسب متغـير الحالـة )التعليمي

الاجتماعية ولـصالح المتزوجـات، ولا يوجـد فـروق في 

مستوى الطموح لدى الأبنـاء الأيتـام تعـزى إلى العمـر 

والجنس، ووجدت فروق في متغير مكان الإيواء لصالح 

مــستوى الحــساسية لا توجــد فــروق في . أبنــاء المعاهــد

الانفعالية لدى الأبناء الأيتام تعزى إلى العمر والجـنس، 

بينما توجد فروق في متغير مكـان الإيـواء لـصالح أبنـاء 

 .المعهد

  :دراسات بحثت في الحساسية الانفعالية عند المعاقين

إلى التعرف على أثر ) 2021(هدفت دراسة الشماسي 

فـسي والاجتماعـي الحساسية الانفعالية على التكيـف الن

ــدمج ــسمعية في مــدارس ال ــة ال ــذ ذوي الإعاق . للتلامي

ــاس  ــين مقي ــاطي ب ــفي الارتب ــنهج الوص ــتخدام الم باس

الحساسية الانفعالية، ومقيـاس التكيـف الاجتماعـي، في 

تلميذاً من ذوي الإعاقـة الـسمعية ) 82(عينة مكونة من 

. بمــدارس الــدمج في مدينــة الطــائف في الــسعودية

ــا ــرت النت ــة وأظه ــساسية الانفعالي ــستوى الح ئج أن م

ومستوى التكيف النفسي والاجتماعي مرتفعين وأشارت 

إلى وجود علاقة ارتباطية سالبة بين الحساسية الانفعاليـة 

والتكيف النفـسي والاجتماعـي للطـلاب ذوي الإعاقـة 

 . السمعية في مدارس الدمج

دراسة هدفت إلى الكـشف ) 2021(أجرى عاشور 

مج إرشادي لخفض الحساسية الانفعاليـة عن فعالية برنا

. السلبية لدى إخوة الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصـة

من طلاب كلية التربيـة بجامعـة ) 10(تكونت العينة من 

الباحة ممن لهم إخوة أو أخوات مـن ذوي الاحتياجـات 

الخاصـة، وتــم تقــسيمهم إلى مجموعــة تجريبيــة وأخــرى 

اسية الانفعاليـة ضابطة، واستخدم الباحث مقياس الحس

السلبية وبرنامج إرشادي من إعداد الباحث، وأظهـرت 

النتــائج عــن وجــود فــروق ذات دلالــة إحــصائية بــين 

ــدي  ــبلي والبع ــات القياســين الق ــب درج متوســطي رت
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للمجموعة التجريبية على مقياس الحـساسية الانفعاليـة 

السلبية لصالح القياس القبلي، ووجود فروق ذات دلالة 

 متوســطي رتــب درجــات المجمــوعتين إحــصائية بــين

التجريبية والـضابطة في القيـاس البعـدي عـلى مقيـاس 

الحساسية الانفعالية السلبية لصالح المجموعة الضابطة، 

بينما لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بـين متوسـطي 

رتب درجات القياسـين البعـدي والتتبعـي للمجموعـة 

 .لية السلبيةالتجريبية على مقياس الحساسية الانفعا

دراسة هدفت إلى التعرف على ) 2019(أجرت سيد 

طبيعــة العلاقــة بــين اضــطراب صــورة الجــسم وفــرط 

الحساسية الانفعالية والوجدانية السالبة، لدى المكفوفين 

طالبـة ) 28( وطالبـا) 32(المراهقين، تكونت العينة مـن 

سنة، ) 19-13(بمحافظتي الجيزة والقاهرة، أعمارهم بين

خدام مقيـاس اضـطراب صـورة الجـسم إعـداد تم است

ومقيـاس فـرط الحـساسية ) 2015(البحيري والحـديبي 

الانفعالية مـن إعـداد الباحثـة، ومقيـاس الوجـدانيات 

، أشـارت النتـائج إلى )2007(السالبة مـن إعـداد باظـة 

وجود فروق بين الذكور والإنـاث في اضـطراب صـورة 

يـة موجبـة الجسم لصالح الإناث، ووجود علاقة ارتباط

. بين اضطراب صورة الجسم وفرط الحساسية الانفعاليـة

ــات  ــسم ودرج ــورة الج ــطرابات ص ــين اض ــذلك ب وك

الوجدانيات الـسالبة، وأسـهمت درجـات اضـطرابات 

صورة الجـسم في التنبـؤ بـدرجاتهم في فـرط الحـساسية 

 .الانفعالية وفي الوجدانيات السالبة

راسة د) 2019(أجرى كل من القرطوبية والفواعير 

هدفت إلى التعرف على مستوى الحساسية الانفعالية لدى 

المعاقين سمعيا بكلية الخليج في سلطنة عمان، تـم تطبيـق 

طالبـا وطالبـة، اسـتخدم ) 65(الدراسة عـلى عينـة مـن 

الباحثان مقيـاس الحـساسية الانفعاليـة مـن إعـداد أبـو 

أشارت النتائج أن مـستوى الحـساسية ). 2011(منصور 

ة لدى عينة الدراسة كانت متوسطة، كما أشارت الانفعالي

إلى عدم وجـود فـروق في مـستوى الـشعور بالحـساسية 

  .الانفعالية تعزى لمتغير الجنس والسنة الدراسية

دراسة هدفت إلى الكـشف ) 2017(أجرى عطا االله 

ــة وأعــراض  ــة للأفكــار اللاعقلاني عــن القــدرة التنبؤي

ة للمــراهقين الشخــصية التجنبيــة للحــساسية الانفعاليــ

طالبـا ) 28(المكفوفين، أجريت الدراسة عـلى عينـة مـن 

وطالبة من المراهقين المكفوفين، في محافظـة المنيـا، وبلـغ 

، اســتخدم الباحــث مقيــاس )14.3(متوســط أعمارهــم 

ومقيـاس ) 2001(الأفكار اللاعقلانية إعـداد البـبلاوي 

ــساسية  ــاس الح ــة، ومقي ــصية التجنبي ــطراب الشخ اض

 للمـراهقين المكفـوفين مـن إعـداد الباحـث، الانفعالية

ــار  ــة ) SSGT(واختب ــتمارة المقابل ــل، واس ــة الجم لتكمل

أظهــرت النتــائج وجــود علاقــة ارتباطيــة . الإكلينيكيــة

موجبة بين الحـساسية الانفعاليـة وكـل مـن الشخـصية 

التجنبية والأفكار اللاعقلانية لدى المكفوفين المراهقين، 
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ــار  ــن الأفك ــؤ م ــن التنب ــراض وأمك ــة وأع اللاعقلاني

الشخــصية التجنبيــة بالحــساسية الانفعاليــة لــدى عينــة 

الدراسة، وأن اضطراب الشخصية التجنبية أكثـر قـدرة 

تنبؤية بالحساسية الانفعالية لدى المكفوفين المراهقين من 

  .الأفكار اللاعقلانية

دراسة هدفت إلى التعرف على ) 2015(أجرت رجه 

ــس ــلي لل ــز التفاض ــر التعزي ــض أث ــيض في خف لوك النق

الحــساسية الانفعاليــة لــدى الأطفــال المعــاقين ســمعيا، 

طفـلا معاقـا سـمعيا ) 18(طبقت الدراسة على عينة من 

  إعاقة متوسـطة، مـن الـذكور والإنـاث، أعمارهـم بـين 

اسـتخدمت الباحثــة . سـنوات، في مدينـة بغــداد) 5-6(

 مقياس الحساسية الانفعالية من إعدادها، كما قامت ببناء

أشـارت . برنامج تدريبي لخفـض الحـساسية الانفعاليـة

النتائج إلى أثر البرنامج المستخدم في الدراسـة في خفـض 

 . الحساسية الانفعالية

دراسة هـدفت إلى التعـرف ) 2015(أجرت الوائلي 

على أثر التعزيز التفاضلي للنقصان التـدريجي في خفـض 

يا، الحــساسية الانفعاليــة لــدى الأطفــال المعــاقين ســمع

أجــري البحــث عــلى المعــاقين ســمعيا إعاقــة متوســطة 

ســنوات، في بغــداد، ) 7-6(وتراوحــت أعمارهــم بــين 

ــوعتين  ــصميم المجم ــي في ت ــنهج التجريب واعتمــدت الم

استخدمت الباحثة مقياس رجة ). الضابطة والتجريبية(

ــض )2015( ــدريبي لخف ــامج ت ــاء برن ــت ببن ــما قام ، ك

لنتـائج إلى فاعليـة وقـد أشـارت ا. الحساسية الانفعاليـة

 .البرنامج المستخدم في خفض الحساسية الانفعالية

دراسة هدفت إلى الكشف عن ) 2011(أجرت أحمد 

التعبير الانفعالي، (الفروق في مهارات التواصل الانفعالي 

بـين الطـلاب ) الحساسية الانفعالية، الـضبط الانفعـالي

غـيرات والطالبات المعاقين بصريا في مدينة مكة، وفقا لمت

الجنس، ودرجة الإعاقـة والعمـر والتفاعـل بينهـا عـلى 

تــم تطبيــق . متغــيرات مهــارات التواصــل الاجتماعــي

طالبــا وطالبــة، اســتخدم الباحــث ) 90(الدراســة عــلى 

محمد عبد الرحمن (مقياس المهارات الاجتماعية من إعداد 

، لمعالجة البيانات اسـتخدم الباحـث المتوسـطات )السيد

يل التباين المتعـدد، وأشـارت النتـائج إلى الحسابية، وتحل

عدم وجود فـروق بـين الجنـسين في مهـارات التواصـل 

التعبير الاجتماعـي، الحـساسية الاجتماعيـة، (الاجتماعي 

. والدرجـة الكليـة لهـذه المهـارات) الضبط الاجتماعـي

وعدم وجـود فـروق في مهـارات التواصـل الاجتماعـي 

ــساسية الا( ــي، الح ــير الاجتماع ــضبط التعب ــة، ال جتماعي

والدرجة الكليـة لهـذه المهـارات يرجـع إلى ) الاجتماعي

عدم وجود فروق في مهـارات التواصـل . درجة الإعاقة

التعبير الاجتماعـي، الحـساسية الاجتماعيـة، (الاجتماعي 

والدرجة الكلية لهذه المهارات يرجع ) الضبط الاجتماعي

فاعل بين لم يوجد تأثير للت. إلى فئتي العمر موضع البحث

الجنس ودرجة الإعاقة، وبين الجنس والعمر، وبين درجة 



 الية لذوي الإعاقة السمعية في ضوء بعض المتغيراتمستوى الحساسية الانفع :العزيز محمد العواجي عمر بن عبد. د

– 124 – 

الإعاقة والعمر، وبين الجنس ودرجة الإعاقة والعمر على 

أي من مهارات التواصل الاجتماعـي والدرجـة الكليـة 

 .لهذه المهارات

ــصور  ــو من ــرت أب ــدفت إلى ) 2011(أج ــة ه دراس

ين التعرف على مستوى الحساسية الانفعالية لـدى المعـاق

سمعيا البالغين، والعلاقة بينها وبين المهارات الاجتماعية 

لديهم، استخدمت الباحثة مقياسي الحساسية الانفعالية، 

طبقت على عينة مـن . والمهارات الاجتماعية من إعدادها

عـام، مـن ) 45-17(معاق سمعيا، أعمارهم بـين ) 100(

أشــارت النتــائج أن مــستوى الحــساسية . محافظــة غــزة

الية لدى المعاقين سمعيا كان متوسـطا، ولم توجـد الانفع

علاقــة بــين الحــساسية الانفعاليــة ومــستوى المهــارات 

الاجتماعية، كما لم توجد فـروق تعـزى للجـنس والحالـة 

الاجتماعيــة والعمــل، والمــستوى التعليمــي، ووجــدت 

فروق في متغير نوع الأسرة لـصالح الأسر الممتـدة، كـما 

 الـسكن لـصالح سـكان وجدت فروق في متغير مكـان

 .محافظة الشمال والجنوب

 :التعقيب على الدراسات السابقة

أكدت الدراسات السابقة أن الحساسية تؤدي دورًا 

مهماً في التعامل مع النـاس وفـيما بيـنهم وبـين الآخـرين 

، ولها دور كذلك في وجـود )Li et al., 2021(والمجتمع 

سـكيك، (ة علاقة بين التوكيديـة والحـساسية الانفعاليـ

ــة ومواجهــة رفــض )2018 ، وبــين الحــساسية الانفعالي

، وبين الحـساسية )Zimmer-Gembeck, 2015(الأقران 

، وبـين )2015الـسوداني، (الانفعالية والذكاء الوجداني 

زيدان، (سلوك الثرثرة والحساسية الانفعالية والتوكيدية 

كما أكدت البحوث السابقة على ضرورة العمـل ). 2015

ميم برامج إرشادية، تهدف إلى خفـض مـستوى على تص

الحساسية الانفعالية لدى الأفـراد الـذين يعـانون منهـا، 

عطا االله، (التفكير اللاعقلاني : تتناول أبعاداً مختلفة، مثل

، وعدم التـوازن الانفعـالي، والابتعـاد العـاطفي )2017

اقتـصرت الدراسـات الـسابقة عـلى ). 2018الشافعي، (

 بكافة مراحل التعليم، في حـين دارسالمعينة من طلاب 

أن هذه الدراسـة تـسعى إلى أن تـشمل مراحـل عمريـة 

متقدمة، ولم تبحث الدراسات السابقة في مـدى ارتبـاط 

درجة القصور السمعي بالحساسية الانفعاليـة، في حـين 

تسعى هذه الدراسة، بـشكل خـاص، إلى معرفـة مـا إذا 

في الحـساسية كانت هناك أية فروق ذات دلالة إحصائية 

الانفعاليــة لــذوي الإعاقــة الــسمعية تعــزى إلى درجــة 

 .الفقدان السمعي

 :منهجية وإجراءات الدراسة

 :منهج الدراسة

استخدم الباحث المنهج الوصفي المسحي حيث إنه 

المنهج الذي يناسـب المـشكلات البحثيـة التـي تتطلـب 

كما استخدم الباحث المنهج . وصف ظاهرة ما وتفسيرها

ن لدراسـة الفـروق في الحـساسية الانفعاليـة تبعـاً المقـار
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لبعض المتغيرات التي حـددتها الدراسـة، ويعتمـد هـذا 

المنهج على جمع البيانات مـن عينـة الدراسـة مـن الـصم 

وضعاف السمع باستخدام الاسـتبانة المعـدة لأغـراض 

 .هذه الدراسة، ودراسة استجابات المشاركين وتحليلها

 :مجتمع وعينة الدراسة

بقت هذه الدراسة على عينة قـصدية مكونـة مـن ط

من الصم وضعاف السمع في منطقة ) 54(أربعة وخمسين 

) 33(القصيم بالمملكة العربية السعودية، ثلاثة وثلاثـون 

ــاث، ) 21(مــن الــذكور، وإحــدى وعــشرون  مــن الإن

 50 – 7(وتتراوح أعمارهم بـين سـبعة إلى خمـسين عامًـا 

ر السمعي يعاني خمسة عشر وبالنسبة درجة القصو). عامًا

مـن ضـعف ) 3(من ضعف سمعي بسيط، وثلاثة ) 15(

مـن ضـعف ) 21(سمعي متوسـط، وواحـد وعـشرون 

مـن ضـعف سـمعي ) 15(سمعي شديد، وخمسة عـشر 

 .شديد جداً 

 

 .درجة القصور السمعي وتوزيع أفراد الدراسة تبعاً للجنس والعمر :1جدول 

 النسبة العدد ى المتغيرمستو المتغير

 %61.1 33 ذكر

 الجنس %38.9 21 أنثى

 %100 54 المجموع

7 - 12 9 16.7 

13- 21 6 11.1 

22  -40 24 44.4 

41- 50 15 27.8 

 العمر

 100.0 54 المجموع

 27.8 15 ) ديسبل40 -20ما بين (ضعف سمعي بسيط 

 5.6 3 ) ديسبل70 إلى -41ما بين (ضعف سمعي متوسط 

 38.9 21 ) ديسبل90 إلى -71ما بين (ضعف سمعي شديد 

 27.8 15 ) ديسبل فأكثر91(ضعف سمعي شديد جداً 

درجة القصور 

 السمعي

 100.0 54 المجموع

 

 :أداة الدراسة

بناء على طبيعة أسئلة البحث، وعـلى المـنهج المتبـع في 

ة أزمـ(الدراسة، وعلى الظروف المحيطة أثناء إجراء البحث 

. فقد قام الباحث باستخدام الاستبانة أداةً للدراسة) كورونا

قام الباحث ببناء أداة الدراسة بعد مراجعة الأدب النظـري 

ــة،  ــساسية الانفعالي ــة بالح ــسابقة المرتبط ــات ال والدراس
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القـسم : وتكونت أداة الدراسة من قسمين رئيـسيين، وهمـا

ــراد : الأول ــة لأف ــيرات الديموغرافي ــضمن المتغ ــة ويت عين

، )الجنس، والعمر، وشـدة الفقـد الـسمعي(الدراسة وهي 

 . والقسم الثاني لتحديد مستوى الحساسية الانفعالية

وفيما يخص القسم الثاني من الاستبانة الذي يهـدف 

إلى تحديد مستوى الحـساسية الانفعاليـة، فقـد اسـتخدم 

الباحث استبانة مستوى الحساسية الانفعالية مـن إعـداد 

) 18(حيث تتكون من ثـماني عـشرة ) 2011(أبو منصور 

) 3(فقرة، والإجابات عن كل فقـرة مكونـة مـن ثـلاث 

 )1( عالية، وتعني الدرجـة )3(إجابات، وتعنى الدرجة 

قليلة، وتم إعـدادها للتعـرف عـلى مـستوى الحـساسية 

 100الانفعالية لدى المعاقين سمعياً في عينـة مكونـة مـن 

الباحـث  وقـد تأكـد. 45و 17أصم تتراوح أعمارهم بين 

بطريقتـي  الاسـتبانة فقـرات صـدق مـن) أبو منصور(

ة صدق المحكمين وصـدق الاتـساق الـداخلي عـلى عينـ

حيــث وجــد أن فقــرات الاســتبانة تتمتــع (اسـتطلاعية 

 ودالة إحـصائياً عنـد مـستوى -بمعاملات ارتباط قوية 

حيث تراوحت معـاملات الارتبـاط  0.05دلالة أقل من 

وتم التأكد مـن ثباتهـا بطريقـة ). 0.622 و-0.205--بين 

عن طريق إيجاد معامل ارتباط بيرسون (التجزئة النصفية 

وقـد بلـغ ) ة الفردية والأسئلة الزوجيةبين معدل الأسئل

ــتبانة  ــرات الاس ــع فق ــات جمي ــام لثب ــدل الع  0.637المع

وبطريقة ألفا كرونباخ، وقد بلغ المعدل العام لثبات جميع 

 .0.669فقرات الاستبانة 

 قام الباحـث بعـرض الاسـتبانة وفي البحث الحالي

بقسميها على عدد من المحكمـين لإبـداء آرائهـم حـول 

 ومدى مناسبتها مع طبيعة أفراد العينة في البحث فقراتها،

الحالي من حيـث نوعيـة الإعاقـة، والثقافـة، والـصياغة 

 . اللغوية

 : صدق أداة الدراسة

الاسـتبانة، قـام الباحـث  فقرات صدق من للتأكد

 :الآتيةبالإجراءات 

، قام الباحث )صدق المحكمين( الظاهري الصدق - 

ــن بعــرض الاســتبانة في صــورتها الأو ــة عــلى عــدد م لي

المحكمين من ذوي الخبرة والاختصاص في ميدان البحث 

العلمــي والتــدريس في جامعــة القــصيم؛ وذلــك بهــدف 

ــا  ــوح فقراته ــدى وض ــتبانة، وم ــرات الاس ــيم فق تحك

وشموليتها، وصحة صياغتها قبل حساب درجة الاتساق 

وقد تركزت آراء المحكمين في مجملها على تعديل . الداخلي

ــة لــبعض فقراتهــا أو حــذفها، واقــتراح الــصياغة ال لغوي

تصحيح عبارات البدائل في المقياس، وذلـك مـن خـلال 

بواقع درجـة واحـدة ) 3(إلى ) 1(إعطاء أوزان تتراوح بين 

) 3(وثلاث ) قليلاً (بدلاً من ) تنطبق بدرجة قليلة(للبديل 

، )دائـما(بـدلاً مـن ) تنطبق بدرجة كبيرة(درجات للبديل 

 .ديلها في ضوء آراء المحكمينوقام الباحث بتع

تـم تطبيـق ): الاتساق الـداخلي(صدق المحتوى  -
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المقياس على عينة الدراسـة مـن ذوي الإعاقـة الـسمعية 

للتوصل إلى دلالات صدق الاتساق الداخلي للمقياس، 

وذلك باستخراج معامل ارتباط بيرسون بين درجة كـل 

 وقد فقرة من فقرات المقياس والدرجة الكلية للمقياس،

وحـد ) 0.513(تباينت معاملات الارتباط بين حد أدنى 

، وجميعها دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )0.877(أعلى 

، مما يؤكد على أن محتوى المقياس متسق من 0.05أقل من 

أنـه لم  وخلال ارتباط جميع الفقرات مع الدرجة الكليـة،

 تتغير دلالات صدق الاتساق الداخلي للمقياس بناءً على

التغيير الذي أجراها الباحث في ضوء آراء المحكمـين في 

وعليه يمكن  .خلال مرحلة إجراءات الصدق الظاهري

القول بأن مقياس الحساسية الانفعالية صادق من حيـث 

 . المحتوى والمضمون

 :ثبات أداة الدراسة

مقيــاس الحــساسية  ثبــات فقــرات وللتأكــد مــن

ساق الـداخلي الانفعالية استخدم الباحـث طريقـة الاتـ

باستخدام طريقة كرونباخ ألفا، ويبين الجدول التالي قـيم 

وقـد بلغـت درجـة ثبـات . معامل ثبات كرونبـاخ ألفـا

، وهـو معامـل ثبـات جيـد ومناسـب )0.858(المقياس 

 .لأهداف البحث

 

 .قيم معامل ثبات كرونباخ ألفا لمجالات أداة الدراسة: 2جدول 

 معامل الثبات عدد العبارات المقياس

 0.858 14 مستوى الحساسية الانفعالية

 :أساليب المعالجة الإحصائية

قام الباحث باستخدام أسـاليب معالجـة إحـصائية 

مختلفة تتناسب مع بيانات وخـصائص الدراسـة الحاليـة 

باستخدام برنامج الحزم الإحصائية للعلـوم الاجتماعيـة 

)SPSS (على النحو التالي: 

؛ وذلك بهدف )Pearson(معامل ارتباط بيرسون  -

التحقــق مــن صــدق الاتــساق الــداخلي لأداة الدراســة 

 ).الاستبانة(

كرونباخ ألفـا للتحقـق مـن ثبـات أداة الدراسـة  -

 ).مقياس مستوى الحساسية الانفعالية(

ــة؛  - المتوســطات الحــسابية والانحرافــات المعياري

ت الحـسابية وذلك بهدف إطلاق الأحكام على المتوسطا

، وتعد الدرجة مرتفعة في )التي سيتم عرضها في النتائج(

، ومتوسـطة في )3.00 - 2.33(فئة المتوسـطات الحـسابية 

، )1.66 – 1.00(، ومنخفــضة في فئــة )2.32 – 1.67(فئــة 

 .وذلك للإجابة على السؤال الأول للدراسة

 -  قبل إجراء أي تحليل إحصائي  - اختبر الباحث  - 

طبيعي للبيانات باستخدام اختبار شـاب يـرو التوزيع ال

ـق مـن التوزيـع الطبيعـي Shapiro-Wilkويلك  ؛ للتحقُّ

لاستجابات عينة الدارسة، وذلك بهـدف التعـرف عـلى 

ــستخدم  ــوف تُ ــي س ــصائية الت ــاليب الإح ــاه الأس اتج

وأظهرت نتائج هذا الاختبار ). البارمترية والالبارمترية(

اليــة في عينــة هــذا أن مــستوى درجــة الحــساسية الانفع
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 W(البحث لم تف بافتراض التوزيع الطبيعـي للبيانـات 

=.947 ،p <.05.( 

؛ Mann-Whitney Testاختبار مـان ويتنـي يـو  -

ــستقلة  ــات الم ــاين في العين ــل التب ــرض تحلي ــك بغ وذل

والتعُّرف على الفروق بين مستوى الحـساسية الانفعاليـة 

لى مجموعتين فقط تبعاً لمتغير الجنس، لان المتغير يحتوي ع

وتوزيــع المتغــيرين غــير طبيعــي، وذلــك للإجابــة عــلى 

 .السؤال الثاني للدراسة

؛ Wallis-Kruskalاختبـــار كروســـكال ولـــس  -

ــستقلة  ــات الم ــاين في العين ــل التب ــرض تحلي ــك بغ وذل

اسية الانفعاليـة والتعُّرف على الفروق بين مستوى الحـس

 للإجابة على العمر، وشدة الفقد السمعي،تبعاً لمتغيرات 

 .السؤال الثاني للدراسة

  :نتائج الدراسة ومناقشتها

ما مستوى الحساسية الانفعالية لدى : السؤال الأول

ذوي الإعاقة السمعية في منطقة القصيم بالمملكة العربيـة 

 السعودية؟

للإجابة عن هذا السؤال تـم حـساب المتوسـطات 

لـك مـن الحسابية والانحرافات المعيارية، ويمكن بيان ذ

 ):3(خلال الجدول 

 

 .المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد عينة الدراسة على مقياس الحساسية الانفعالية: 3جدول 

رقم 

 الفقرة
 العدد العبارة

 المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الدرجة الرتبة

 منخفضة  13 771.  1.50 54 نأشعر بسوء الظن بالآخري 1

 متوسطة  10 811.  1.72  54 أنفعل لأقوال الآخرين بسرعة 2

 متوسطة  11 752.  1.67  54 يصعب على ضبط انفعالاتي 3

 متوسطة 7 771.  1.83  54 أتضايق من نقد الآخرين لي 4

 متوسطة 3 856.  1.94  54  البسيطة وأضخمهاتباللافتاأهتم  5

 متوسطة 1 816.  2.11  54  الشديد لو تجاهلني أحدأشعر بالإهانة والألم 6

 متوسطة 4 787.  1.94  54 أتجنب المواقف المؤثرة والمحرجة 7

 منخفضة  12 769.  1.56  54 أشعر بأن الناس تتعمد مضايقتي 8

 متوسطة 9 793.  1.78  54 أفسر الموقف أكثر مما يحتمل 9

 متوسطة 2 824.  2.00  54 أحاول أن أظهر بصورة أفضل من الآخرين  10

 منخفضة  14 596.  1.39  54 أشعر بالحرج من التحدث أمام الآخرين  11

 متوسطة 6 664.  1.89  54 أرغب في الحصول على رضا الآخرين  12

 متوسطة 5 627.  1.94  54 أحاول أن أحتفظ بمشاعري  13

 متوسطة 8 771.  1.83  54 أفسر قول أو فعل الآخرين بصورة خاطئة  14

 متوسطة   6.321  25.11  54 ) عبارة14(ملاً المقياس كا 
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عدم وجود فـروق جوهريـة ) 3(يتبين من الجدول 

وكبيرة في المتوسطات الحسابية، ويلاحظ أن الفقرة رقـم 

أشـعر بالإهانـة والألم الـشديد لـو "التي تنص على ) 6(

) 2.11( نالــت أعــلى متوســط حــسابي "تجــاهلني أحــد

الرتبة الأولى بـين وجاءت في ) 816.(وبانحراف معياري 

) 11(وفي المقابل جـاءت الفقـرة رقـم . عبارات المقياس

وبـانحراف معيـاري ) 1.39(بمتوسط حسابي أقـل هـو 

في حـين نـال المقيـاس . )14(وجاءت في الرتبة ). 596.(

ــ ــفه ك ــسابي لاً امبوص ــط ح ــطة، وبمتوس ــة متوس  درج

 ).6.321(وانحراف معياري ) 25.11(

سابية يُلاحـــظ أن وبـــالنظر إلى المتوســـطات الحـــ

الحــساسية الانفعاليــة متوســطة لــدى المعــاقين ســمعياً، 

وتتفق هـذه النتيجـة مـع دراسـة القرطوبيـة والفـواعير 

اللتـين أظهرتـا أن ) 2019(ودراسة أبو منصور ) 2019(

مستوى الحساسية الانفعالية كان متوسطاً لدى المعـاقين 

فه المتوسط الحـسابي للمقيـاس بوصـكما يتوافق . سمعياً 

التـي درسـت ) 2020حلـيم، ( مع نتـائج دراسـة لاً امك

مستوى الحساسية الانفعالية عند عينة من طلبـة جامعـة 

الزقازيق الذين لم يتم تشخيصهم بأية إعاقة، بالرغم مـن 

اختلاف عدد العينة وأعمارهم وثقافتهم، وبناء على هـذا 

يمكن التوصية بدراسة مستوى الحساسية الانفعالية عند 

عاقة السمعية بالمقارنة مع عينة من العاديين مـع ذوي الإ

: الأخذ بعين الاعتبار ضـبط المتغـيرات الأخـرى، مثـل

  .العمر، والجنس، وغيرها

ويعزو الباحث ذلك إلى مدى تقبـل الأطفـال ذوي 

الإعاقة السمعية حالتهم، والإحباط وتوقع الفشل نتيجة 

 عدم قدرتهم عـلى اسـتخدام اللغـة اللفظيـة، وتوقعـات

فـالكثير مـن أفـراد المجتمـع . المحيطين بهم لسلوكياتهم

يتعاملون معهـم عـلى أنهـم أشـخاص معـاقون عقليـاً، 

بالإضافة إلى تفسيرهم الخاطئ للأفعال الصادرة عـنهم، 

وعدم اتزانهم الانفعـالي، وردود أفعـالهم عنـد مواجهـة 

ــشاركة  ــدم م ــاتهم، وع ــابلهم في حي ــي تق ــف الت المواق

 .نهامشاعرهم والإفصاح ع

 وهـي أن مـستوى - وتفسر نتيجة البحـث الحـالي 

الحساسية الانفعاليـة لـدى أفـراد عينـة البحـث درجتـه 

 وقد يكون ذلـك بـسبب الأثـر الـذي تركـه -متوسطة 

تحسن مستوى الخدمات لذوي الإعاقة السمعية مـؤخرا 

في المملكــة العربيــة الــسعودية مــساهمةً في تحقيــق رؤيــة 

ــة  وذلــك بتلقــي،2030المملكــة  ــال ذوي الإعاق  الأطف

السمعية بعضًا من المساعدات النفسية والاجتماعية التـي 

ساعدتهم إلى حد ما على تقبل هذه الحساسية مـن خـلال 

ــشطة  ــطة الأن ــة بواس ــاعلات اجتماعي ــم في تف إشراكه

اللاصفية التفاعلية داخل مجموعات تحـثهم وتـشجعهم 

 .موعةعلى المشاركة، والتفاعل، والتواصل مع أفراد المج

 ببرامج التربية الخاصـة؛ 2030اهتمت رؤية المملكة 

وذلك من خلال السعي لدعم تنميـة وتطـوير خـدمات 
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ذوي الإعاقة في مجالات عديـدة، مـن خـلال مبـادرات 

التعرف على الطلبة ذوي الإعاقة وضمان حقهم في التعلّم 

الشامل في كافـة مراحـل التعلـيم العـام، والعمـل عـلى 

 حصول الطلاب ذوي الإعاقة على بتحسين تكافؤ فرص

التعليم، وضـمان انـدماجهم في سـوق العمـل، وتعزيـز 

الآثار الإيجابية من خلال الممارسات والخبرات التعليمية 

 المملكـة رؤيـة وتهـدف. المبتكرة التي تلبي احتياجـاتهم

 مساعدة ذوي الإعاقة في تقبـل أفـراد المجتمـع إلى 2030

لال تقديم برامج مختلفة لحاجاتهم المختلفة، وذلك من خ

على كافـة الأصـعدة التعليميـة والاجتماعيـة والتأهيليـة 

 .المهنية، وتعزيز التوعية المجتمعية بقدراتهم

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية : السؤال الثاني

في مـستوى الحــساسية ) α=0.05(عنـد مـستوى الدلالـة 

ت الانفعاليــة لــدى المعــاقين ســمعي�ا، تعــزى إلى متغــيرا

 الجنس، والعمر، ودرجة القصور السمعي؟

 :  عن هذا السؤال قام الباحث بالآتيوللإجابة

تــم حــساب المتوســطات الحــسابية والانحرافــات 

المعيارية لإجابـات المـشاركين عـلى مـستوى الحـساسية 

ــيرات ــا لمتغ ــة تبعً ــنس، والانفعالي ــة  الج ــر، ودرج العم

 :ءهذا الإجرا) 4(ويوضح الجدول . القصور السمعي

 

 .المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجة الحساسية الانفعالية تبعًا لمتغيرات الجنس، والعمر، ودرجة القصور السمعي: 4جدول 

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد المستوى المتغير

 5.960  26.09  33 ذكور
 الجنس

 6.705 23.57  21 إناث

7 - 12 9 24.67 2.500 

13- 21 6 30.00 8.764 

22  -40 24  24.00 6.276 
 العمر

41- 50 15 25.20 6.560 

 7.651 25.40  15 ضعف سمعي بسيط 

 2.764 22.30 3 ضعف سمعي متوسط 

 5.266 25.14  21 ضعف سمعي شديد
 درجة القصور السمعي

 6.394 26.20 15 ضعف سمعي شديد جداً 

 

المتوسـط الحـسابي  أن 3يتبين مـن خـلال الجـدول 

 الكلي لمستوى الحـساسية الانفعاليـة عنـد أفـراد العينـة

ويعني ذلك أن نسبة  )6.32(وبانحراف معياري   25.11

مستوى الحـساسية الانفعاليـة لـدى أفـراد العينـة كـان 

 . متوسطاً 

 يظهر المتوسطات الحسابية والانحرافات 4الجدول 
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ا لمتغــيرات المعياريــة لدرجــة الحــساسية الانفعاليــة تبعًــ

الجنس، والعمر، ودرجة القصور السمعي لا تُظهر تبياناً 

ويعـزو الباحـث . كبيراً في مستوى الحساسية الانفعاليـة

ذلك إلى أن التطور والتقدم في مجال التواصل مـع الـصم 

وضعاف السمع في البيئـة المحيطـة مـن خـلال وسـائل 

التواصل الاجتماعـي قـد يكـون سـبباً في تخفيـف حـدة 

طواء الاجتماعي والشعور بالوحدة وقد يكون نتيجة الان

للبرامج الإرشادية والنفسية والاجتماعية التي تُقدمُ لهـم 

بشكل دوري في كافة مؤسسات الدولـة لتخفيـف حـدة 

ــسية  ــصية والنف ــاتهم الشخ ــلى حي ــا ع ــة وآثاره الإعاق

 .والاجتماعية

أظهرت النتائج التفصيلية للمتوسطات الحسابية في 

أظهــرت وجــود ارتفاعــاً ملموســاً في ) 4(الجــدول 

لمستوى الحساسية الانفعاليـة لـدى  المتوسطات الحسابية

، وقد يعزى ذلـك إلى حـساسية )21 -13(الفئة العمرية 

الفئة العمرية والمتطلبـات الاجتماعيـة والانفعاليـة التـي 

عـلى سـبيل (تطرأ على هذه الرحلة العمريـة مـن حيـث 

 اجتماعية مع بعض أفـراد السعي لتحقيق علاقات) المثال

المجتمع وكذلك انتقالهم من مرحلة دراسـية إلى أخـرى 

ومن مرحلة عمرية لأخـرى ممـا قـد يـساهم في ضـعف 

التواصل بين الأفراد وزيادة الضغوط لتكـوين علاقـات 

اجتماعية جديدة، حيث أن المهارات الاجتماعيـة تـساعد 

التالي الفرد على الاندماج مع الآخرين والتعاون معهم وب

يؤثر في المؤشرات الدالة على صحته النفسية والانفعالية، 

ووجود أي خلل أو في هذه المهـارات قـد يكـون عائقـاً 

ومن الممكن أن يحول بينه وبين إشـباع حاجاتـه النفـسية 

والانفعالية، حيث تعمل المهارات الاجتماعية على تهيئـة 

ضـافة بالإ. الفرد للاندماج والتفاعل بالصورة الإيجابيـة

إلى الضغوط الأخرى ذات العلاقة والمرتبطة بمتطلبـات 

المرحلة الدراسـية مـن حيـث مواصـلة التعلـيم ومـدى 

إمكانيــة الالتحــاق بمؤســسات ومعاهــد قريبــه مــنهم 

 .تساعدهم في تحقيق مستقبل مهني مشرق

ولمعرفة ما إذا كان هناك فروق ذات دلالة إحصائية 

 المعـاقين سـمعي�ا، في مستوى الحساسية الانفعاليـة لـدى

تعزى إلى متغير الجنس تم استخدام اختبار مان ويتني يو 

 :هذا الإجراء) (5ويوضح الجدول 

 

 .الجنسللفروق في مستوى الحساسية الانفعاليـة باختلاف  مان ويتني نتائج اختبار :5جدول 

 العدد الجنس المتغير
 متوسط 

 الرتبة

 مجموع 

 الرتب
  Zقيمة 

 قيمة 

 مان ويتني

 مستوى 

 الدلالة

 988.50  29.95  33 ذكور
 مستوى الحساسية الانفعالية

 496.50 23.64  21 إناث
-1.442- 265.500 .149 

 



 الية لذوي الإعاقة السمعية في ضوء بعض المتغيراتمستوى الحساسية الانفع :العزيز محمد العواجي عمر بن عبد. د

– 132 – 

 أنـه لا توجـد فـروق 5ويتضح من خلال الجـدول 

في ) α = 0.05(ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 

 مستوى الحساسية الانفعالية التي يعاني منها ذوو الإعاقة

ويعـزو . السمعية من وجهة نظرهم تعزى لمتغير الجـنس

الأول أن نظـرة المجتمـع التـي : الباحث ذلك إلى أمرين

تفرق بين الجنسين قد تكون اضـمحلت مـؤخرًا بـسبب 

تأثير العولمة والاستراتيجيات الداعمة لذوي الإعاقـة في 

، والثاني أن خدمات التربيـة الخاصـة 2030رؤية المملكة 

فئتــين في منطقــة القــصيم بالمملكــة العربيــة تقــدم إلى ال

وتتفق هـذه النتيجـة مـع الدراسـة . السعودية بلا تفريق

سـكيك، (التي أجريت على فئات من غير ذوي الإعاقـة 

ــشافعي 2018 ــسوداني 2018؛ ال ــير 2015؛ ال ــو مط ؛ أب

، وكذلك مع الأبحاث العربية المتعلقة بالمعـاقين، )2013

ــل ــواعير،: (مث ــة والف ــد، 2019 القرطوبي   ؛ 2011؛ وأحم

، والبحوث غير العربية مثل البحث )2011 وأبو منصور،

من حيث ) Fischer, Kret & Broekens, 2018(الألماني 

ويُلاحـظ مـن . عدم وجود فروق ذات دلالـه إحـصائية

خلال مقارنة المتوسطات الحسابية أن المتوسـط الحـسابي 

منه لـدى لمستوى الحساسية الانفعالية لدى الذكور أعلى 

ــض  ــع بع ــة م ــة مقارن ــذه النتيج ــف ه ــاث، وتختل الإن

الدراسات السابقة التـي أظهـرت أن المتوسـط الحـسابي 

دراسـة أبـو : لدى الإناث أعلى منه لـدى الـذكور، مثـل

 ).2016(، ودراسة العتابي )2011(منصور 

وقد يعزى ذلـك إلى بـرامج التوعيـة التـي يتلقاهـا 

ميـة والمهنيـة والتـي المعاق سمعياً من المؤسـسات التعلي

باتت تحارب التفريـق بـين الجنـسين في الخـدمات التـي 

يتلاقها ذوي الإعاقة، ولكن قد تكون مستوى الحساسية 

الانفعالية لدى الذكور أعلى منه لدى الإناث وذلك أنـه 

في السابق بسبب نظرة المجتمع خلال العـصور الـسابقة 

الأول عـن للحياة المهنية للذكور، من حيث إنه المسؤول 

التنقل والتعلم والعمل، بينما تسعى الـسياسات المحليـة 

الحالية إلى محاربة هذه التفرقـة مـن خـلال طـرح فـرص 

ويمكـن . متكافئة للجنسين ولذوي الإعاقة في المجتمـع

تفسير انخفـاض المتوسـط الحـسابي لمـستوى الحـساسية 

الانفعالية لـدى الإنـاث وأن ذلـك يرجـع إلى مـستوى 

جتماعية التي لدى الإناث مقارنـة بالـذكور المهارات الا

والتي تؤثر على جميـع جوانـب حيـاة الأطفـال النفـسية 

والشخصية والأكاديمية، والـذي قـد يكـون نـاتج عـن 

الاكتساب المبكـر للغـة عنـد الإنـاث مقارنـة بالـذكور 

بالرغم من اضطراب اللغة لـدى هـذه الفئـة مـن ذوي (

 زيادة هـذا التبـاين الذي يسهم بصورة فعالة في) الإعاقة

ولكن لا يمكن الحزم بهذه النقطة كون هـذه . بين الفئتين

الدراسة لم تُضمن مـستوى المهـارات الاجتماعيـة لـدى 

أفراد العينة، والمجـال لا يـزال يحتـاج إلى بحـوث أكثـر 

لتكوين إطار نظري متكامل لمستوى الحساسية الانفعالية 

تـي قـدمتها للذكور والإناث خصوصاً بعد المنجـزات ال
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 والتي تعمل على الاهتمام بالكفاءات 2030رؤية المملكة 

ــذكر  ــين ال ــز ب ــساندة دون التميي ــدمات الم ــديم الخ وتق

 .والأنثى

لتحليل التباين في العينات المستقلة والتعُّرف عـلى و

الفروق بين مستوى الحساسية الانفعاليـة تبعـاً لمتغـيري 

تبــار اخ، تــم إجــراء العمــر ودرجــة القــصور الــسمعي

؛ للإجابة على السؤال Wallis-Kruskalكروسكال ولس 

 :هذا الإجراء) 6(ويوضح الجدول . الثاني للدراسة

 

 للفروق بين متوسـطات اسـتجابات أفـراد عينـة الدراسـة حـول مـستوى الحـساسية الانفعاليـة Wallis-Kruskalنتائج اختبار كروسكال ولس : 6جدول 

 .باختلاف متغيرات الدراسة

 مستوى الدلالة درجة الحرية قيمة مربع كاي متوسط الرتب العدد المستوى المتغير

7 - 12 9 29.00 

13- 21 6 35.75 

22  -40 24  24.69 
 العمر

41- 50 15 27.80 

2.522 3 .471  

 28.10  15 ضعف سمعي بسيط 

 8.00 3 ضعف سمعي متوسط 

 27.71  21 سمعي شديدضعف 

 درجة القصور السمعي

 

 30.50 15 ضعف سمعي شديد جداً 

5.216 3 .157 

 

 أنـه لا توجـد هنـاك 6ويتضح من خلال الجـدول 

فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات استجابة أفراد 

ــة  ــساسية الانفعالي ــستوى الح ــول م ــة ح ــه الدراس عين

 القـصور درجـةالعمـر، و: باختلاف متغيرات الدراسـة

 مـستوى الدلالـة أكـبر مـن السمعي؛ حيث بلغت قيمة

 . للمتغيرين) 0.05(

أظهــرت النتــائج عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة 

إحصائية في مستوى الحساسية الانفعالية التي يعاني منها 

ويعـزو . ذوو الإعاقة الـسمعية تعـزى إلى متغـير العمـر

الباحث هذه النتيجة إلى أن النسبة الأكبر من أفـراد عينـة 

 سنة، مما يجعلهم مستقرين 21م الدراسة تجاوزت أعماره

 فـيما يظهـر -وبـما أن هـذه الدراسـة . عاطفياً وانفعاليـاً 

 أول دراسـة تـشمل مراحـل عمريـة أوسـع، -للباحث

فيمكن القول إن عـدم وجـود فـروق تعـزى إلى متغـير 

: العمر نتيجة تتفق مع البحوث الـسابقة المـشابهة، مثـل

وق في التي أظهرت عدم وجود فـر) 2011(دراسة أحمد 

ويــشمل ذلــك الحــساسية (درجــة التواصــل الانفعــالي 

تعــزى إلى متغــير العمــر، ) الانفعاليــة، كــما ســبق ذكــره

التـي أشـارت إلى ) 2019(ودراسة القرطوبية والفواعير 

عدم وجود فروق في درجة الحساسية الانفعاليـة تعـزى 
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 . إلى متغير السنة الدراسية

ائية في كما تبين عدم وجود فروق ذات دلالـة إحـص

مستوى الحساسية الانفعالية التي يعاني منها ذوو الإعاقة 

. الــسمعية تعــزى إلى متغــير درجــة القــصور الــسمعي

التـي ) 2011(واتفقت هـذه النتيجـة مـع دراسـة أحمـد 

أظهرت في نتائجها عدم وجود فروق في درجة الحساسية 

الانفعالية تعزى إلى متغير درجة الإعاقـة عنـد الطـلاب 

وبالرغم مـن اخـتلاف نـوع . ت المعاقين بصرياً والطالبا

، فـإن )2011(الإعاقة بين هذه الدراسـة ودراسـة أحمـد 

النتيجة كانت متجانسة فيما يتعلق بعدم وجود فروق دالة 

ويفـسر الباحـث . إحصائية تُعزى إلى متغير شدة الإعاقة

ذلك بان البعد الفسيولوجي هو بعد غير إرادي، حيـث 

معية بشكل بسيط أو شديد جداً قـد إن ذوي الإعاقة الس

يتعرضون لمواقـف متـشابهة، حتـى وإن كانـت بــشكل 

الاستجابات مختلفة، وبالتالي لا تظهر لديهم فـروق ذات 

لكـن . دلالة إحصائية في مـستوى الحـساسية الانفعاليـة

المتوسط الحسابي لمستوى الحساسية الانفعالية لدى ذوي 

ر ارتفاعا طفيفـاً عـن الإعاقة السمعية الشديدة جداً أظه

بقية الفئات وقد يُعزى ذلك لما تتركه الإعاقة السمعية في 

هذا المستوى من عجز في التواصل اللفظي والـذي يـؤثر 

بشكل مباشر على التواصل والتفاعل الاجتماعي، ممـا أن 

سوء الأوضاع العاطفية اليومية نتيجة لصعوبة التواصل 

شارة تؤثر بشكل كبير مع الأفراد الذين لا يجدون لغة الإ

على الجوانب العاطفية للفرد مما قد يتـسبب في إيجـاد أثـر 

سلبي عـلى المـستوى الشخـصي والاجتماعـي يُـترجم في 

كـما أن وسـائل . شعوراً بالإقـصاء والعزلـة الاجتماعيـة

التواصل الاجتماعي الحديثة ووسائل الإعـلام بـدأت في 

 اليومية مـن اثالأحد المعاقين سمعياً في بإدماجالاهتمام 

خلال عدة طرق تشمل توفير منصات اجتماعية مناسـبة 

لقدراتهم أو على سبيل المثال توفير الترجمة بلغة الإشـارة 

في كثير من البرامج مما يحد من الشعور بالعزلـة وبالتـالي 

 .يقلل من تطور الحساسية الانفعالية لشكل غير مرغوب

 :التوصيات

 تمثلت في أن مـستوى في ضوء النتائج السابقة والتي

الحساسية الانفعالية لدى أفراد عينة البحث كان بدرجـه 

متوسطة وعدم وجـود فـروق ذات دلالـة إحـصائية في 

مستوى الحساسية الانفعالية تعزى إلى متغير الجـنس، أو 

العمر، أو درجة القصور السمعي، فإن الدراسـة تـوصي 

 :بالآتي

 نظـر  إجراء دراسات أخرى مشابهة تأخذ بوجهة-

 .أولياء الأمور

 عقد دورات تدريبية لذوي الإعاقـة الـسمعية في -

التخلص من الضغوط، والتعامل مع : موضوعات، مثل

 .العلاقات، والتواصل مع الآخرين بفعالية

 ضرورة إجراء دراسات مستقبلية واسعة، تسعى -

إلى فهم الصعوبات النفسية والانفعالية التي يعـاني منهـا 
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 سمعية في المجتمع ومواجهتها، مـع ضرورةذوو الإعاقة ال

تلافي أبرز أوجه القـصور في الدراسـات الحاليـة، ومـن 

التركيـز عـلى : مثلا(تحديد الفئة العمرية المناسبة : أبرزها

، )فئة عمرية معينة بدلاً من اتساع الفترة العمريـة للعينـة

مقارنـة الفئـة مـع : مـثلا(دراسة متغيرات أكثر شمولية 

، واستخدام مناهج أكثـر دقـة )ات الأخرىفئات الإعاق

ــفي : مــثلا( ــنهج الوص ــدلاً مــن الم ــي ب ــنهج التجريب الم

 ).المسحي

 ضرورة إشراك ذوي الإعاقة السمعية الأكبر سنًا -

في تعليم الأصغر سناً وتدريبهم في مجال التعليم، والحياة 

؛ لما لها من تأثير عـلى الآخرينالاجتماعية، والتواصل مع 

 .لناحية الأكاديمية والاجتماعية والنفسيةدمجهم من ا

 تقديم برامج دعم نفسي مـستمر لـذوي الإعاقـة -

السمعية، تمكنهم من تجاوز العقبات والحـواجز النفـسية 

 .التي قد تعترضهم

ــارب - ــسابقة والتج ــوث ال ــن البح ــتفادة م  الاس

الناجحة في خفـض مـستوى الحـساسية الانفعاليـة مـن 

 لكافـة الأبحـاث الـسابقة خلال إيجاد مراجعات شاملة

المتعلقة بمستوى الحساسية الانفعالية عند ذوي الإعاقـة 

 . السمعية

* * * 
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 الصدق الاجتماعي للنسخة السعودية من الفرز المنظم للاضطرابات السلوكية

 )1(حازم بن محمد بن ناصر الحقباني. أ

هدفت هذه الدراسة إلى التحقق من الصدق الاجتماعي للنسخة السعودية من الفـرز المـنظم للاضـطرابات الـسلوكية، واتبعـت لتحقيـق هـذا  :المستخلص

أهميـة الفـرز ( تقـيس ثلاثـة أبعـاد،عبارة، وسؤال واحد مفتوح وثلاثة أسـئلة مغلقـة16قام الباحث بإعداد وتصميم استبانة مكونة من الهدف المنهج الوصفي، و

 مشاركاً ممن سبق لهـم اسـتخدام) 135(، طبقت الدارسة على عينة تضم )وسهولة استخدامه، وملاءمته ثقافيًا للمجتمع السعودي ،المنظم للاضطرابات السلوكية

وأسـفرت  . معلـماً ومعلمـة217 جرى اختيارهم بالطريقة العشوائية من مجتمع الدراسـة المكـون مـن ،النسخة السعودية من الفرز المنظم للاضطرابات السلوكية

الدراسـة حيـث بلـغ متوسـط نتائج الدراسة عن أن النسخة السعودية من الفرز المنظم للاضطرابات السلوكية تتمتع بصدق اجتماعي مرتفع على جميع أبعـاد أداة 

وكـشف النتـائج في البعـد ). 4.43(، وبلغ متوسط الاستجابات على الدرجة الكلية لبعد سهولة الاستخدام )4.58( الاستجابات على الدرجة الكلية لبُعد الأهمية

الفرز المنظم للاضـطرابات الـسلوكية شـملت المـشكلات التـي الملاءمة الثقافية عن أن المشاركين كلهم أشاروا إلى أن العبارات الواردة في النسخة السعودية من 

 عبـارة؛ 56يظهرها الطلبة في المجتمع السعودي، وأن السلوكيات الواردة فيه تتوافق مع سلوكيات الطلبة في المجتمع السعودي باستثناء عبارة واحدة مـن مجمـوع 

التحقـق : واستنادًا إلى النتائج قدمت الدراسة مجموعة من التوصيات والاقتراحات، أهمها. دراسةوهذا ما يؤكد أنها تتلاءم ثقافيًا مع خصائص الطلبة في مجتمع ال

من الصدق الاجتماعي للنسخة السعودية من الفرز المنظم للاضطرابات السلوكية باستخدام منهجيات البحث النوعي، وحث متخـذي القـرار في وزارة التعلـيم 

 .ز المنظم للاضطرابات السلوكية واستخدامها في المدارس الابتدائية والمتوسطةعلى تبني النسخة السعودية من الفر

 . المسح، الاضطرابات الانفعالية، الصدق الاجتماعي، الكشف، التعرف:الكلمات المفتاحية

_________________________________________________________________________________  

A Social Validity of Saudi Version of Systematic Screening for Behavioral Disorders 
Mr. Hazim Mohammed Nasser Alhaqbani(1) 

Abstract: The present study aims to verify the social validity of the Saudi version of systematic screening for behavioral 
disorders. Therefore, it adopted the descriptive approach. The researcher designed and developed a 16-item questionnaire 
with One Open-ended question and three Closed – ended questions covered three domains (the importance of systematic 
screening for behavioral disorders, ease of use, and cultural appropriateness for the Saudi community). The study was applied 
to a randomly selected sample of (135) out of (217) teachers in the population who previously used the Saudi version of 
systematic screening for behavioral disorders. The results showed that the Saudi version of systematic screening for 
behavioral disorders had high social validity in all domains, with a mean of responses of (4.58) for importance and (4.43) for 
ease of use. In the cultural domain, the participants reported that the items covered the problems demonstrated by students in 
the Saudi community. Moreover, the behaviors matched those of students in the Saudi community except for one out of the 
total (56) items, stressing cultural appropriateness with student characteristics. The study recommended verifying the social 
validity of the Saudi version of systematic screening for behavioral disorders using qualitative research methods and 
motivating decision-makers in the Ministry of Education to adopt the Saudi version of systematic screening for behavioral 
disorders in the primary and intermediate schools. 

Keywords: Survey, Emotional disorders, Social validity, Screening, Identification 
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 :المقدمة

وكية يشير مفهوم الاضطرابات والانفعاليـة والـسل

Emotional and Behavioral Disorders (EBD) إلى 

الاستجابات الانفعالية أو السلوكية المستمرة التـي تـؤثر 

سلبًا وبشكل واضح في النواحي الأكاديمية والاجتماعية 

  للطفــل، والتــي لا يمكــن تفــسيرها بعوامــل جــسدية، 

ــة ــسية أو طبي ــة أو نف ــة، أو ثقافي ــسية، أو اجتماعي   أو ح

)(U.S Department of Education, 2018. 

وأجريت عدد من الدراسات للكـشف عـن نـسبة 

ــدارس ــطرابات في الم ــك الاض ــشار تل ــرت ؛ انت إذ أظه

ــا أن  ــة %20 إلى %2نتائجه ــن المدرس ــة في س ــن الطلب  م

يظهرون خصائص الاضطرابات الانفعالية والـسلوكية، 

، Externalizing)(ويشمل ذلك الاضطرابات الخارجية 

ة والنشاط الزائد، أو الاضـطرابات الداخليـة كالعدواني

)Internalizing(،  كـالقلق، والاكتئـاب(Lane et al., 

2016; Forness et al., 2012; Young et al., 2010). 

وبالرغم من وجود بعض القيود على تلك النسب بسبب 

اخـتلاف : العوامل المرتبطة ببعض المفاهيم المعقدة، مثل

زامن الاضــطرابات مــع إعاقــات الــنماذج النظريــة، وتــ

ـــسح  ـــة الم ـــاين في عملي ، )Screening(أخـــرى، والتب

ـــــرف  ـــــتخدام أداوت )Identification(والتع ، واس

 Forness et)ومقاييس مختلفة، وحجم المجتمع، والعينة 

)2008 ,Plotts&   Webber;2012, .al إلا أن تلــك 

فقط ) %1(كشفت الدراسات أن لقد . النسب تبدو عالية

طلبة المدارس حصلوا على خدمات التربيـة الخاصـة من 

)2021 ,.Losinski et al( وهي نسبة متدنية، قد يكـون ،

 .سببها ضعف إجراءات التعرف والمسح

  ويـــــصنف الفـــــرز المـــــنظم للاضـــــطرابات 

Screening for Behavioral  Systematicالــسلوكية 

)SSBD(Disorders  على أنه أحد الأنظمة البـارزة التـي 

خدم للتعــرف عــلى الطلبــة ذوو الاضــطرابات تــست

الانفعالية والسلوكية، ويعدُّ من أفضل الطرق المستخدمة 

 Alkherainej & Alebrahim, 2018; Walker)في ذلك 

et al., 2014) ويتميز باحتوائه على سلسلة من التقييمات ،

التي تمرُّ بمراحل متعددة إضافة إلى كونـه يعـالج بعـض 

ة في أدوات التعرف المعتادة؛ لأنه يأخذ السلبيات الموجود

 ويركـز بالحسبان جميع الطلبة الموجودين داخل الصف،

)Lambert et al., على الاضطرابات الخارجية والداخلية 

)2018. 

للأســف مــا زالــت أنظمــة التعــرف وغيرهــا مــن 

 -  رغم فعاليتها وتوفرها - الممارسات والتدخلات التربوية 

 ,.kilgus et al) المـدارس غـير مطبقـة بـشكل كبـير في

، وهو ما يدعو إلى البحث عن الأسباب التي تقف (2016

وراء ذلك؛ إذ ربما كانت هناك تحديات متعلقـة بالكفايـة 

ــة  ــوارد المالي ــة والم ، أو أن )Lane et al., 2016(المهني

المعلمين لا يتقبلونها، ولـديهم تـصورات جعلـتهم غـير 
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 إلى ندرة التحقق دبياتالأولسوء لحظ تشير . راضين عنها

من الصدق الاجتماعي لمعرفة تقبل المشاركين للممارسات 

 ).Park & Blair, 2019(والتدخلات التربوية 

 social)ويمكن وصف مفهوم الصدق الاجتماعي 

)validity المعلمـون ( بأنه القيمة التي يضعها المشاركون

ــيرهم ــور وغ ــاء الأم ــة أو أولي ــات ) أو الطلب للممارس

دخلات التربويــة، أو الإجــراءات التــي قــاموا والتــ

 Miramontes et)بتنفيذها، أو طبقت عليهم في دراسة ما 

al., 2011) .وتعنى دراسة الصدق الاجتماعي بالكـشف 

عن تصورات المـشاركين تجـاه أهميـة تلـك الممارسـات أو 

، بهدف معرفة ) ,.2009Lane et al(التدخلات وجدواها 

وينظرون إليهـا ) ب( ونها ذات قيمة،يعد) أ: (ما إذا كانوا

ــة، ــة ومقبول ــا ممكن ــلى أنه ــان  و)ج( ع ــرون أن بالإمك ي

 ).Park & Blair, 2019(الاستفادة من نتائجها 

إن إجراء دراسات التحقق من الصدق الاجتماعـي 

من الأمور المهمة التي يجب النظر إليهـا ومراعاتهـا عنـد 

 داخـل اختيار أو تنفيـذ ممارسـات أو تـدخلات تربويـة

ـذ مثـل لأ). Walker et al., 2014(رس االمد نـه كـي تنفَّ

هذه الممارسات أو التـدخلات وتحقـق النتـائج المرجـوة 

ــة  ــرون أهمي ــون والمعلــمات، وي يجــب أن يتقبلهــا المعلم

)Glover  ;2012 ,Alwanاستخدامها والوثوق بنتائجها 

)2007, Albers&  . قد تـساهم دراسـات التحقـق مـن

ي بـشكل كبـير في فهـم أسـباب عـدم الصدق الاجتماع

اســتخدام أدوات الفــرز أو التعــرف عــلى الطلبــة ذوو 

ــد  ــدارس، وق ــسلوكية في الم ــة وال ــطرابات الانفعالي الاض

يستفاد منها في إجراء تعديلات أو إضـافات قـد تـسهم في 

انتــشارها وســهولة اســتخدامها؛ إذ كلــما زاد الــصدق 

لفرز أو التعرف الاجتماعي زادت احتمالية استخدام أنظمة ا

)Larson et al., 2020; caldarella et al., 2014.( وتتأكد 

أهمية التحقق من الصدق الاجتماعي أيضًا عنـد تعريـب 

ونقل تلك الأنظمة أو الأدوات إلى مجتمـع آخـر مختلـف 

) Mejia ثقافيًا واجتماعيًا عن المجتمع الذي صممت فيه

)2016 ,.et al. 

 :مشكلة الدراسة

ــهمت الأ ــدد أس ــوفير ع ــات في ت ــاث والدراس   بح

مــن أنظمــة التعــرف وأدواتــه التــي تتــيح فــرز الطلبــة 

 .المعرضين لخطـر الاضـطرابات الانفعاليـة والـسلوكية

; 2017 ,. Oakes et al;2016 ,.Lane et al(

)2009 ,.Richardson et al لكن تلك الأنظمة لم تطبـق ،

يبدو و). kilgus et al., 2016(في المدارس بشكل واسع 

  أن هناك أسبابًا عدة قـد يعـزى إليهـا ضـعف تطبيقهـا، 

درجة رضا المعلمين والمعلمات عنها، وعدم تقبلها؛ : منها

ـــارت  ـــد أش ـــات ق ـــض الدراس ـــذا أن بع ـــد ه   ويؤي

إلى أن المعلمين والمعلمات يقـلُّ لـديهم حـافز التطبيـق أو 

ــات أو الأدوات إذا لم  ــك الممارس ــتخدام لتل ــول الاس قب

ف عــلى أهــدافها وإجراءاتهــا، وأخــذ يــشركوا في ال تعــرُّ
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  تصوراتهم، وملاحظاتهم قبل وأثناء وبعد عملية تطبيقها

(Lane et al., 2016; caldarella et al., 2014; Lane et 

al., 2009) . ورغم أهمية قياس الصدق الاجتماعي إلا أنـه

أو  قليل جدًا في الدراسات التي عنيت بإجراءات التعـرف

 .)Park & Blair, 2019; Snodgrass et al., 2018( الفرز

وتعــدُّ النــسخة الــسعودية مــن الفــرز المــنظم 

للاضطرابات السلوكية واحدة من أنظمة التعـرف عـلى 

بــة ذوو الاضــطرابات الانفعاليــة والــسلوكية، قــام لالط

الباحث بتعريبها والتحقق من خصائصها الـسيكومترية 

ك تفاوتاً بـين  ذلك أن هنالأثناءمؤخر، ولاحظ الباحث 

 ،المشاركين في تطبيق النسخة السعودية من الفـرز المـنظم

ــودة في النــسخة  ــارات الموج ــرون للعب ــالبعض ينظ ف

 تـصف سـلوك الطلبـة بأنهـاالسعودية من الفرز المـنظم 

 وأن قائمــة الــسلوكيات تــصف أغلــب ،بــشكل محــدد

ــد ــسلوكية في الم ــشكلات ال ــدون  رس،االم ــاويعتق  بأنه

الطلبة المعرضين لخطـر الاضـطرابات ستساعد في تحديد 

 إجـراءات الفـرز بـأنوالبعض الآخـر يـرى  السلوكية،

تستغرق وقت طويلاً في تطبيقها، هذا التفـاوت  ومعقدة

ــة التحقــق مــن الــصدق  جعــل الباحــث ينظــر إلى أهمي

الاجتماعي للنسخة السعودية من الفرز المنظم، فمن غير 

ــة أو أد ــوفير أنظم ــلى ت ــصار ع ــدي الاقت وات ذات المج

يـضاً أخصائص سيكومترية عالية، بل لابد من التحقـق 

من رضا المشاركين والكشف عن مـدى تقـبلهم إياهـا، 

وفق محددات واضـحة، يـضاف إلى ذلـك أن خـصائص 

المجتمع الأصلي للمقياس تختلـف كلي�ـا عـن خـصائص 

وثقافة المجتمع السعودي؛ وهذا يجعـل قيـاس الـصدق 

 . الاجتماعي ضروريًا

هذه الدراسة بغيـة التحقـق مـن الـصدق وجاءت 

الاجتماعــي للنــسخة الــسعودية مــن الفــرز المــنظم 

ــن  ــشف ع ــق الك ــن طري ــسلوكية، ع ــطرابات ال للاض

تصورات المعلمين والمعلمات السعوديين عنها، من حيث 

الأهمية، وسـهولة الاسـتخدام، ومـدى ملاءمتهـا لبيئـة 

 . المجتمع السعودي وثقافته

 :أسئلة الدارسة

ــا: 1س ــسخة م ــق للن ــي المتحق ــصدق الاجتماع  ال

 السعودية من الفرز المنظم للاضطرابات السلوكية؟

 : أهداف الدراسة

ــصدق  ــن ال ــق م ــة إلى التحق ــذه الدراس ــسعى ه ت

الاجتماعــي للنــسخة الــسعودية مــن الفــرز المــنظم 

للاضطرابات السلوكية، مـن حيـث الأهميـة، وسـهولة 

لمجتمــع الاســتخدام، ومــدى ملاءمتهــا لبيئــة وثقافــة ا

السعودي، عن طريق تطبيق أداة الدراسة على عينـة مـن 

معلمي ومعلـمات التعلـيم العـام في المرحلـة الابتدائيـة 

والمتوسطة بمدينة الرياض ممن سبق لهم اسـتخدام هـذه 

 .النسخة في مدارسهم
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 :أهمية الدراسة

 :الأهمية النظرية

تكتسب هذه الدراسة أهميتها مـن الموضـوع الـذي 

ــه؛ ــث في ــال تبح ــة في مج ــيع الحديث ــن المواض ــو م  إذ ه

الاضطرابات الانفعالية والـسلوكية في المملكـة العربيـة 

السعودية، ويتماشى مع تأكيدات العديـد مـن الأدبيـات 

النظريــة في المجــال عــلى ضرورة التحقــق مــن الــصدق 

 ,.Park & Blair, 2019; caldarella et al)الاجتماعـي 

2014 Miramontes et al., 2011). 

 :الأهمية التطبيقية

قد تسهم نتـائج هـذه الدراسـة في تحـسين وتطـوير 

جودة النسخة السعودية من الفرز المـنظم للاضـطرابات 

ــسلوكية ــل  ال ــتخدامًا داخ ــر ملاءمــة واس ــا أكث وجعله

ع الباحثين وطلبة الدراسات العليا عـلى راالمد س، وتشجِّ

إجراء دراسـات مـشابهة، إضـافة إلى الإسـهام في إثـراء 

المكتبة العربية والسعودية، وتوفير أنظمة وأدوات مقبولة 

اجتماعي�ا يمكن استخدامها للتعرف على الطلبة المعرضين 

لخطــر الاضــطرابات الانفعاليــة والــسلوكية في المملكــة 

 .العربية السعودية

 :حدود الدراسة

النسخة السعودية من الفرز : الحدود الموضوعية -1

دراســة الــصدق -كية المــنظم للاضــطرابات الــسلو

 .-الاجتماعي

المـدارس الحكوميـة الابتدائيـة : الحدود المكانية -2

 .والمتوسطة للبنين والبنات في مدينة الرياض

معلمي ومعلمات التعليم العام : الحدود البشرية -3

 .في المرحلة الابتدائية والمتوسطة

 -ـ هـ1443الفـصل الـدراسي : الحدود الزمانية -4

 .هـ1444

 :ت الدراسةمصطلحا

 :الاضطرابات الانفعالية والسلوكية

 :Emotional and Behavioral Disorders (EBD)  

في فترات  تلك الاضطرابات التي تظهر على الطلبة"

طويلة مـن الـزمن وبدرجـة ملحوظـة، وتـؤثر سـلبًا في 

أدائهم التعليمـي، ويمكـن التعـرف عليهـا عـن طريـق 

عدم القدرة على ) أ: (واحدة أو أكثر من الخصائص الآتية

التعلم، والتي لا تعـزى إلى عوامـل فكريـة أو حـسية أو 

عدم القدرة على بناء العلاقات الشخـصية ) ب(صحية، 

 المرضية مع الآخرين، وعدم القدرة على المحافظة عليها،

) د(الظروف العاديـة،  القيام بسلوك غير مناسب في) ج(

 إظهـار الميـل إلى) هــ(مزاج عـام مـن الكآبـة والحـزن، 

ــة  ــاوف مرتبط ــسمية، آلام، أو مخ ــية ج ــراض مرض أع

الدليل التنظيمي للتربية . ("بمشاكل شخصية أو مدرسية

 )11.، ص1437 الخاصة،

ــه ــا بأن ــث إجرائيً ــه الباح ــن : ويعرف ــة م مجموع

 التـي تتميـز بالاسـتمرار والـشدة والسلوكيات المزعجة
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لحيـاة تؤثر سلبًا على أداء الطالب في البيئـة التعليميـة واو

 وتتميز بمجموعـة واسـعة مـن الخـصائص ،الاجتماعية

مثـل العدوانيـة وفـرط  الداخليـة، والسلوكية الخارجية

 .والاكتئاب والقلق النشاط،

ــسعو ــسخة ال ــطرابات الن ــنظم للاض ــرز الم ــن الف دية م

 :السلوكية

Saudi Version of Systematic Screening for 
Behavioral Disorders: 

والتعرف  ي تسهم في عملية المسح،أحد الأنظمة الت

المبكر على الطلبة المعرضين لخطر الاضطرابات الانفعالية 

والسلوكية، وجـرى مـؤخرًا تعريبـه في المملكـة العربيـة 

، الإحــصائيالــسعودية، والتحقــق مــن صــدقه وثباتــه 

ويستخدم نموذجين للمسح، أحدهم مخصص للأطفـال 

  مـن عمـر  سنوات، والآخر مخصص للطلبـة 5 إلى 3من 

 سنة، وتنجز عملية الفرز فيه عـن طريـق ثلاثـة 15 إلى 7

ترشيح المعلمين لطلابهم داخـل : مراحل، المرحلة الأولى

تقييم المعلمين للطلبة بناء عـلى : الصف، والمرحلة الثانية

ــة ــة الثالث ــاييس، والمرحل ــن المق ــة م ــة : مجموع الملاحظ

 . والبحث في السجلات المدرسية للطلبة

نظـام فـرز مخـصص : باحث إجرائيًا بأنـهويعرفه ال

 سنة، يقـيَّم فيـه الطلبـة في المرحلـة 15 إلى 7للأعمار من 

الأولى والمرحلــة الثانيــة، جــرى تعريبــه والتحقــق مــن 

 . خصائص صدقه وثباته وملاءمته للبيئة السعودية

 

 )social validity: (الصدق الاجتماعي

قبـل إمكانية استخدام نظام أو منتج أو خدمـة مـن 

مجموعة من المستخدمين أو المشاركين، لتحقيـق أهـداف 

 ).Brann et al., 2022( محددة بفاعلية وكفاءة ورضا

التحقق من تصورات : ويعرفه الباحث إجرائيًا بأنه

المعلمين والمعلمات تجـاه النـسخة الـسعودية مـن الفـرز 

المــنظم للاضــطرابات الــسلوكية، مــن حيــث الأهميــة، 

 ومـدى ملاءمتهـا لبيئـة المجتمـع وسهولة الاسـتخدام،

 . السعودي وثقافته

 : اسات السابقةرالإطار النظري والد

خصص هذا الجـزء لاسـتعراض الإطـار النظـري 

والمفاهيم الأساسـية لموضـوع هـذه الدراسـة، ويـشمل 

 الاضطرابات الانفعالية والسلوكية، والفرز المنظم :ذلك

 القيام للاضطرابات السلوكية، والصدق الاجتماعي، ثم

بعرض مجموعة من الدراسات السابقة المتعلقـة بدراسـة 

 .الصدق الاجتماعي للفرز المنظم للاضطرابات السلوكية

 :الاضطرابات الانفعالية والسلوكية

يمثل الطلاب الـذين لـديهم اضـطرابات انفعاليـة 

ــلوكية  ــلاب (EBD)وس ــوع ط ــن مجم ــيرة م ــسبة كب  ن

ر مـا بـين   ,.Mitchell et al) %20 إلى %2المدارس، تقـدَّ

2018; Losinski, et al., 2021; Kalberg et al., 

2011; Walker et al., 2004) . في عرضـنا لمـصطلحات

نا إلى التعريف الذي تتبناه وزارة التعلـيم في شرأالدراسة 
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المملكة العربية السعودية وهو مأخوذ من قانون تعليم ذوي 

 IDEA Individuals with Disabilities)( الإعاقـات

Education Improvement Act،  ــصطلح ويقــصد بم

قانون تعليم الاضطرابات الانفعالية والسلوكية بحسب 

  : بأنهذوي الإعاقات

حالة تُظهر واحدة أو أكثر من الخصائص التالية  -1

على مدى فترة طويلة وبدرجة ملحوظة تؤثر سـلبًا عـلى 

 :الأداء الأكاديمي للطلبة

تعلم الـذي لا يمكـن تفـسيره عدم القدرة على ال) أ

 .بالعوامل الفكرية، أو الحسية، أو الصحية

عدم القدرة على بناء أو المحافظة على علاقـات ) ب

 .اجتماعية مرضية مع الأقران والمعلمين

أشكال من السلوك أو المشاعر غـير المناسـبة في ) ج

 .الظروف العادية

 .مزاج عام سائد من التعاسة أو الاكتئاب) د

لميـل إلى ظهـور أعـراض جـسدية أو مخـاوف ا) هـ

 .مرتبطة بمشكلات شخصية أو المدرسية

ولا ينطبـق . يشمل الاضطراب الانفعالي الفصام - 2

المصطلح على الذين يعانون من سوء التوافق الاجتماعـي، 

 & Webber) ما لم يتم تحديد أن لديهم اضـطرابًا انفعاليًـا

Plotts, 2008; Kauffinan, Landrum, 2009). 

 .الفرز السلوكي المنظم: ثانيًا

يعـدُّ أحـد  الفـرز المـنظم للاضـطرابات الـسلوكية

 الأنظمة التي تعتمد على الإجـراءات متعـددة المراحـل

)Multiple-Gating Procedure ( التي تهـدف إلى تـوفير

إجراءات فـرز اقتـصادية وفعالـة، قـام بإعـداده والكـر 

سـتخدم في  واُ ، walker, severson)1990( وسيفرسون

 إلى 7للأعمار مـن ) المرحلة الابتدائية(إصداره الأول مع 

م أصـدرت نـسخة ثانيـة مطـورة 2014 سنة، وعـام 12

ــدهما ــوذجين، أح ــلى نم ــوي ع ــعة، تحت ــاص : وموس خ

  سـنة،15 إلى 7بالمرحلة الابتدائية والمتوسطة للأعمار من 

والآخــر خــاص بالأطفــال مــا قبــل الروضــة وأطفــال 

للأعـمار )  prekindergarten &kindergarten( الروضة

 .(Walker et al., 2014) سنوات 5 إلى 3من 

وتتكـــون النـــسخة الثانيـــة مـــن الفـــرز المـــنظم 

المرحلـة : للاضطرابات السلوكية من ثلاث مراحل، هي

الأولى مرحلة الترشيح والترتيب، والمرحلة الثانية مرحلة 

ياريـة تهـتم الفرز أو التقييم، والمرحلة الثالثة مرحلـة اخت

بإجراء المزيد من البحث في السجلات وملاحظة الطلبـة 

ولتحقيق أهداف هذه الدراسـة . في أماكن خارج الفصل

لنمـوذج ) الأولى والثانيـة(سوف نركـز عـلى المـرحلتين 

 (Walker et al., 2014) . سنة15 إلى 7الأعمار من 

ــطرابات  ــنظم للاض ــة للفــرز الم المــرحلتين الأولى والثاني

 . سنة15 إلى 7للأعمار من : وكيةالسل

يحدد معلم الصف في المرحلة الأولى مجموعة صغيرة 

من الطلبة الذين تظهـر علـيهم علامـات الخطـر الحـادّة 
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والداخليــة ) Externalizing(للــسلوكيات الخارجيــة 

)Internalizing( أما في المرحلـة الثانيـة فتكـون مهمتـه ،

لإجــراءات، تقيــيم ســلوك هــؤلاء الطلبــة بمزيــد مــن ا

مستخدمًا قائمـة مقـاييس التقـدير للتحقـق مـن درجـة 

ــطرابات . الخطــر ــة معرضــين لخطــر الاض ويعــدُّ الطلب

ــن  ــلى م ــد الأع ــاوزوا الح ــة إذا تج ــة والداخلي الخارجي

ويسمى هذا الإجـراء . الدرجات في قوائم المرحلة الثانية

 )Multiple-Gating Procedure(بالفرز متعدد المراحـل 

(Walker et al., 2014). 

  :الصدق الاجتماعي

  لأول مــرة في ظهــر مــصطلح الــصدق الاجتماعــي 

 Kazdin كــازدين بدايـة الـسبعينيات في جهــود العـالمين

ــة ) 1978 (Wolf   ووولــف)1977( ــا بأهمي ــذين نادي الل

التحقق من الصدق الاجتماعي في مجـال تحليـل الـسلوك 

ـــي  ، Applied Behavior Analysis ABAالتطبيق

)2020 ,.lson et alNico( ــض ــه في بع ــشار إلي ، وي

الدراسـات بمـسميات عـدة، منهـا القبـول الاجتماعــي 

Social Acceptability ، وتقبل الاسـتخدامUsability ،

)atisfactionS، Larson et ; 2022  ,Wellons والرضـا

al., 2020 ; Harrison et al., 2013) يمكـن تعريـف و

ر الـذي يـرى فيـه الصدق الاجتماعي بأنه ذلـك التـصوّ 

  المعلمــــون أو المعلــــمات، أو الطلبــــة،  (المــــشاركون

 ممارسة تربوية ما، أو تدخلاً معيناً يُقدم لهم ،)أو الوالدان

أهدافًا مهمة، وإجراءات مقبولة، ونتائج مفيدة اجتماعيًـا 

)2009 ,.Lane et al.( ويهــدف البحــث في تــصورات 

مـا إذا رفـة المشاركين حول الممارسات أو التـدخلات لمع

ينظرون إليها عـلى ) ب(يعدونها عملية قيمة، ) أ: (كانوا

يرون أن بالإمكان الاستفادة من ) ج(أنها ممكنة ومقبولة، 

 & Park)نتائجهـا في عمليـة التخطـيط أو التـدخلات 

Blair, 2019). 

ويمكن أن يقاس الصدق الاجتماعي بطـرق عـدة، 

ـــذاتي : منهـــا ـــر ال   ، )ionSubjective Evaluat(التقري

ـــة  ـــة المعياري   ، )Normative Comparison(أو المقارن

أو عن  ،)Maintenance( أو التحقق من استمرار النتيجة

، وغيرهـا مـن )Blind Ratings( طريق التقييم الأعمـى

 ).Snodgrass et al;2022 ,Wellons ., 2018( الطرق

وجاء اهتمام الباحثين والمهتمين بدراسات الـصدق 

ولــة مــنهم لــسد الفجــوة بــين البحــوث الاجتماعــي محا

النظرية والممارسـات التربويـة، إضـافة إلى تحديـد أوجـه 

القصور في تلك الممارسات أو التـدخلات، ومعالجتهـا؛ 

 .)Snodgrass et al., 2018(لضمان تبني المـشاركين لهـا 

لأن عدم تقبل المشاركين أهداف أو أهمية أو إجراءات أو 

ؤثر بـشكل كبـير في تبنيهـا نتائج تلك الممارسـات قـد تـ

 وعـلى العكـس مـن .(Larson et al., 2020)وانتشارها 

ذلك تشير بعض الأبحاث إلى أن الممارسات التي يتقبلها 

المشاركون ويتبنونها تكون فعالـة، وتـؤدي إلى تحـسن في 
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ــة تعميمهــا  ــائج المــشكلة موضــع الدراســة، وإمكاني نت

أوســع والاســتفادة مــن نتائجهــا عــلى نطــاق اجتماعــي 

(Gerow et al., 2018) . وهذا يظهر أن عمليـة التحقـق

من الـصدق الاجتماعـي قـد تـسهم في انتـشار وتطـوير 

الممارسات الفعالة، وتسهم في الحد من تلـك الممارسـات 

التي تستنزف الطاقات والموارد التي لا تستمر في الميـدان 

). Park & Blair, 2019(بسبب عدم تقبل المجتمـع لهـا 

 ة التحقق من الصدق الاجتماعي وتأثيره في فعاليةإن أهمي

س مثبـت في العديـد مـن راالممارسات المطبقة داخل المد

)Neugebauer et al;2022 ,.Brann et al ., الدراسات 

)2009 ,.Lane et al; 2016 وتتأكـد أهميتـه أيـضًا عنـد ،

ـــافي  ـــالتكييف الثق ـــام ب  )Cultural Adaptation(القي

دخلات بغرض نقلها إلى مجتمع جديد، للممارسات أو الت

 Brann et) أو تطويرها لتناسب مجتمع متنوع ثقافيًا ولغويًا

)2016 ,. Mejia et al;2020 ,.Larson et al; 2022 ,.al . 

 إجـراءوبالرغم مـن تعـدد التأكيـدات عـلى أهميـة 

دراسات الـصدق الاجتماعـي إلا أنهـا مـا زالـت نـادرة 

 بطريقـة غـير منهجيـة - غالبًـا - الاستخدام، وتقـاس

)Silva et al., 2020; Snodgrass et al., 2018(وقـد  ؛

: يعود ذلك إلى وجود مجموعة من التحديات، من أهمهـا

: بعوامل مختلفة، منها أن مفهوم الصدق الاجتماعي يتأثر

تعدد وجهات النظر لأنها تجعـل تفـسير النتـائج متبـاين 

ن الدراسـات جدًا، وإن كانت تبدو جيـدة في العديـد مـ

الأمـور المتـصلة ، إضافة إلى (Wellons, 2022) الأخرى

بالمنهجية المستخدمة لتقيـيم وبنـاء أداوت للتحقـق مـن 

الصدق الاجتماعي؛ ويؤكد ذلك عدم وجود اتفاق عـلى 

مؤشرات أو خصائص معينة يمكن الاسترشاد بهـا عنـد 

بناء أداوت أو أساليب تقيس الصدق الاجتماعي، الأمـر 

 ,Park & Blair) . يؤثر في النتـائج وتفـسيراتهاالذي قد

ربما كانت اشـتراطات المجـلات العلميـة أخيراً . (2019

لعدد صفحات معينة أو الجهد والتكلفة الإضافية الماليـة 

أو الزمنية عائقًا أمام بعض الباحثين لاختيـار مثـل هـذا 

النوع من البحوث؛ ولذلك من الجيد أن يضع البـاحثون 

لك التحديات في الحـسبان قبـل الـشروع في والمهتمون ت

 .(Wellons, 2022) تنفيذها

 :الدراسات السابقة

 دراسة )Walker et al., 1994(قام والكر وآخرون 

هدفت إلى إجراء الفرز المـنظم للاضـطرابات الـسلوكية 

ــة  ــطرابات الانفعالي ــة ذوي الاض ــلى الطلب ــرف ع للتع

 58 لغـتوالسلوكية، وطبقت على عينـة مـن المعلمـين ب

 طالبًـا مـن 1446معلماً، وبمشاركة مجموعه مكونـة مـن 

وكـان الهـدف الأسـاسي هـو . طلاب المرحلة الابتدائية

 التحقق من الـصدق الإجرائـي، والخـصائص العامـة،

ــنظم  ــرز الم ــاء الف ــل بن ــن أج ــي؛ م ــصدق الاجتماع وال

وأشارت نتائج الدراسـة إلى أن . للاضطرابات السلوكية

ابات السلوكية يمكن أن يحدد بدقة الفرز المنظم للاضطر
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الطلبــة الــذين يحتــاجون إلى خــدمات التربيــة الخاصــة؛ 

وبينت أيضًا أن الفرز المنظم للاضطرابات السلوكية قـد 

حقــق قبــولاً اجتماعيًــا، حيــث أشــار المــشاركون إلى أن 

المقياس فعال من حيث التكلفة؛ لأنه لا يتطلب مهارات 

، إضافة )سهولة التطبيق (أو كفاءة عالية من المستخدمين

إلى أنه يقدم منهجًا وقائي�ا استباقي�ا للـكل عن طريق فـرز 

الطلبة داخل الصف؛ وأشار المشاركون إلى أنهم يفضلون 

 .استخدامه كأسلوب فرز أولي داخل الصف

  Oshunbunmi)2004(وأجــرت أوشــونبونمي 

دراســة هــدفت إلى تقيــيم تــصورات المعلمــين المتعلقــة 

ــتخدا ــسلوكية، باس ــطرابات ال ــنظم للاض ــرز الم م الف

والتعــرف عــلى الطلبــة المعرضــين لخطــر الاضــطرابات 

ــسلوكية ــة وال ــة . الانفعالي ــارك في الدراس ــد ش ) 8(وق

معلمين، وتوصلت نتائجها إلى أن المعلمين كانوا قادرين 

بواسطته على تحديد الطلبة المعرضين لخطر الاضطرابات 

ــدين  ــسلوكية عــلى البع ــ(ال سلوك الخــارجي بعــد ال

، إضافة إلى أن لـديهم تـصورًا يتعلـق بـالفرز )والداخلي

المنظم للاضـطرابات الـسلوكية، فهـو في نظـرهم مفيـد 

 .وفعال وذو جودة عالية

أما في المملكة العربية السعودية فقد أجرى العلوان 

)2012(Alwan الـصدق   دراسة هدفت إلى التحقق مـن

لفــرز المــنظم الاجتماعــي للــسلوكيات المدرجــة في ا

للاضطرابات السلوكية في المدارس الابتدائيـة للـذكور، 

ــك  ــور تل ــين بظه ــتمام المعلم ــدى اه ــن م ــشف ع والك

واعتمدت الدراسة في جمـع البيانـات عـلى . السلوكيات

وكـشفت نتائجهـا عـن أن . استبانة وأربعة أسئلة مقالية

ــنظم  ــرز الم ــاس الف ــة في مقي ــسلوكيات المدرج ــع ال جمي

في المـدارس ) إلى حد ما(سلوكية تحدث للاضطرابات ال

الابتدائية في المملكة العربية الـسعودية باسـتثناء سـلوك 

ــد  ــار(واح ــنفس أو الانتح ــذاء ال ــل لإي ــلوك المي ، )س

وأظهرت كذلك أن الـسلوكيات التـي حـدثت بـشكل 

مشاكل الـسلوك الـداخلي والخـارجي،  متكرر تضمنت

لسلوكيات  بجميع ا- حد ما إلى -وأن المعلمين مهتمون 

المضمنة فيه، لكنهم كانوا أكثر اهتمامًا بمـشاكل الـسلوك 

 .الخارجي

 وسعت الدراسة التي قام بهـا هاريـسون وآخـرون

)2013( Harrison et al  إلى تحديـد معـايير وخـصائص

لدراسة الصدق الاجتماعي، والتحقق من تطبيـق بعـض 

أنظمة وأدوات المسح في مجـال الاضـطرابات الانفعاليـة 

ــس ــق وال ــن طري ــصائص، ع ــايير والخ ــك المع لوكية لتل

واعتمـدت الدراسـة عـلى . المراجعة المنهجية للأدبيـات

معايير استخلصت من الأدبيـات الـسابقة التـي عُنيـت 

الوقـت المـستغرق، : بقياس الـصدق الاجتماعـي، مثـل

والتكلفة المادية، والموارد، والتجهيزات المتاحة، وتدريب 

 بالنسبة للمشاركين، وسـهولة المشاركين، وأهمية المشكلة

يعدُّ  وبينت نتائجها أن الفرز المنظم. القراءة والتجهيزات
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الأقل قبولاً من ناحية الوقت؛ لاعـتماده عـلى التـسجيل 

الورقي، وأظهرت أن الفرز المنظم له قبول اجتماعي جيد 

فيما يتعلق بسهولة القراءة والتجهيزات؛ لكونه يوفر أدلة 

يب عـلى كيفيـة الاسـتخدام، ولا ومقاطع فيـديو للتـدر

يتطلب كفاءة عالية مـن المعلمـين أو المعلـمات، ويمكـن 

 .للمعلم المساعد تطبيقه بكل يُسر

 Caldarella et وهدفت دراسة كالديريلا وآخرون

)2014( al تصورات المعلمين عن الفرز المـنظم  إلى تقييم

للاضطرابات السلوكية في بعـض المـدارس عـن طريـق 

وطبقت على عينة مكونة مـن . دق الاجتماعيدراسة الص

واستخدم البـاحثون .  معلماً في ثلاث مدارس ابتدائية75

في تلـك ) SSBD(الفرز المنظم للاضطرابات الـسلوكية 

المدارس لمدة عام كامل، ثم قاموا ببناء استبانة مكونة من 

 عبارة على مقياس ليكرت الخماسي؛ لمعرفة تقـديرات 23

خدام الفرز المنظم، وجدوى استخدام المعلمين حول است

نتائجه في التخطـيط للتـدخلات مـع الطلبـة المعرضـين 

وأوضـحت . لخطر الاضطرابات الانفعاليـة والـسلوكية

 من المشاركين لديهم تصور بأهمية فحص %71 النتائج أن

الطلبة بشكل موضوعي ومنهجـي لتحديـد المـشكلات 

 مــن %69الانفعاليــة والــسلوكية، وبينــت أيــضًا أن 

. المشاركين عدوا الفرز المنظم طريقة فعالة للقيام بـذلك

 مـن %53أما مـا يتعلـق بمعـرفتهم الفرديـة فقـد أشـار 

المشاركين إلى أن المقياس حسّن قدرتهم على التعرف على 

 %26 التلاميذ الذين يعانون من مشاكل داخليـة، وأشـار

إلى أن الفحص حسّن قدرتهم على تحديد التلاميذ الـذين 

 .انون من مشاكل خارجيةيع

ــرينج ــرى الخ ــيم ووأج  & Alkherainejالبراه

Alebrahim (2018)  ــن ــق م ــدفت إلى التحق ــة ه دراس

الخــصائص الــسيكومترية للفــرز المــنظم للاضــطرابات 

ــسلوكية  ــة -ال ــسخة الثاني ــصدق - الن ــديرات ال  وتق

وطبقـت الدراسـة عـلى . الاجتماعي له في دولة الكويت

عـت علـيهم اسـتبانة  مـشار77عينة مكونـة مـن  كًا، وزِّ

 عبـارة عـلى مقيـاس ليكـرت 11إلكترونية مكونـة مـن 

خمـاسي، إضـافة إلى ســؤال واحـد مفتــوح للـسماح لهــم 

واسـتخدمت . بالتعبير عـن آرائهـم تجـاه الفـرز المـنظم

الدراسة التكرارات والمتوسطات الحسابية لتحليل نتائج 

ــي ــصدق الاجتماع ــائج أن . ال ــت النت ــن %72.6وبين  م

لمشاركين أوصوا باستخدام الفرز المـنظم للاضـطرابات ا

من المـشاركين أن ) %72.7(السلوكية في المدارس، وأفاد 

عناصر الفـرز المـنظم للاضـطرابات الـسلوكية تناسـب 

 من المشاركين %17الثقافة العربية، كما أظهرت النتائج أن 

لفرز المنظم للاضطرابات الـسلوكية ل اأوضحوا أن إكما

أما إجابات السؤال المفتـوح .  دقيقة45كثر من استغرق أ

فقد عولجـت باسـتخدام التحليـل الموضـوعي لتحديـد 

ــابتهم  ــائج أن إج ــت النت ــشاركين، وبين ــماط ردود الم أن

يـستغرق وقتًـا ) أ: (تضمنت أربعة عناوين رئيسية، هـي
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: يفضلون إشراك ملاحظين آخـرين، مثـل) ب(طويلاً، 

درسة لتقييم السلوكيات، الوالدين، أو الأخصائيين في الم

ــبة ) ج( ــة المناس ــة لتــشمل اللغ ــياغة لغوي ــاج إلى ص يحت

ــسين،  ــر ) د(للجن ــدارس أم ــسلوكيات في الم ــة ال مراقب

 .صعب

 :التعقيب على الدراسات السابقة

تمتاز الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة بحداثة 

موضوعها، وسعيها إلى التحقق من الصدق الاجتماعـي 

ــسع ــسخة ال ــطرابات للن ــنظم للاض ــرز الم ــن الف ودية م

ــسلوكية  ــة -ال ــسخة الثاني ــه - الن ــرى تعريب ــذي ج  ال

والتحقق من بعض خصائـصه الـسيكومترية مـؤخرًا في 

وتتفق الدراسات السابقة مـع . المملكة العربية السعودية

الدراسة الحالية في موضوع البحث، وإن كانت تختلف في 

يكــن هــدفها الهــدف الــرئيس؛ لأن تلــك الدراســات لم 

الرئيس التحقق مـن الـصدق الاجتماعـي للفـرز المـنظم 

 Caldarella et al باستثناء دراسـة كالـديريلا وآخـرين

 واختلفـت . Alwan)2012(العلـوان ، ودراسة )2014(

الدراسة الحالية أيضًا عن الدراسـات الـسابقة في مجتمـع 

وأشير هنـا إلى أن قيـاس الـصدق الاجتماعـي . الدراسة

كل كبير بمجتمع الدراسة؛ نتيجة تأثير العوامـل يتأثر بش

 . الثقافية والاجتماعية في تصورات المشاركين

ويظهر من تتبع الأدبيات السابقة أن قياس الصدق 

الاجتماعي للفرز المنظم على المجتمع السعودي لم يبحث 

، وهـي دراسـة  Alwan)2012(العلوان باستثناء دراسة 

يـضاف إلى مـا .  مختلفـةقديمة نوعًا ما وشملت منـاطق

سبق أن الدراسة الحالية تتفرد بقياس الصدق الاجتماعي 

م، 2014للنسخة الثانية من الفرز المنظم الذي أصدر عام 

أما الدراسات السابقة فقـد اسـتخدمت النـسخة الأولى 

دراســة الخــرينج م باســتثناء 1992التــي صــدرت عــام 

. Alkherainej & Alebrahim 2018 والبراهـــيم

متازت الدراسـة الحاليـة أيـضًا بتنـوع عينـة البحـث، وا

وتركيزها على المعلمين والمعلمات في المرحلتين الابتدائيـة 

والمتوسطة، بعكس الدراسات السابقة التي ركزت عـلى 

ومن المؤكـد أن . المعلمين فقط، أو المرحلة الابتدائية فقط

الدراسـات الــسابقة التــي استُعرضــت اســتفادت منهــا 

الحالية، وأسهمت في التعرف على عناصر قياس الدراسة 

الصدق الاجتماعي في تلك الدراسـات وأدوات قياسـه، 

إضافة إلى استعراض المنهجية والإجراءات المستخدمة في 

 .دراسات الصدق الاجتماعي

  :منهجية وإجراءات الدراسة

  :منهج الدراسة

استخدم الباحث لتحقيـق أهـداف هـذه الدراسـة 

المسحي؛ لكونه يتيح وصـف تقـديرات المنهج الوصفي 

معلمــي ومعلــمات التعلــيم العــام للــصدق الاجتماعــي 

ــطرابات  ــنظم للاض ــرز الم ــن الف ــسعودية م ــسخة ال للن

وهو منهج يتيح جمع البيانات من مجموعة من . السلوكية
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ــشخيص  ــسير أو ت ــول إلى تف ــدف الوص ــشاركين، به الم

  ).2017 الزهيري،(ظواهر محددة  وأوضاع

 :نة الدراسةمجتمع وعي

تكون مجتمع الدراسة من معلمي ومعلمات التعلـيم 

العام بالمدارس الابتدائية والمتوسطة في مدينـة الريـاض، 

الذين سبق لهم استخدام النـسخة الـسعودية مـن الفـرز 

 مـشاركاً، 217المنظم للاضطرابات السلوكية، وعددهم 

 من الإناث بنسبة تقديريـة 111 من الذكور، و106منهم 

أما عينة الدراسة فقد . تقريبا لكلا الجنسين) %62(ت بلغ

ــق  ــة وف ــشوائية المنتظم ــة الع ــا بالطريق ــرى اختياره ج

) 6-1(كشوفات المـشاركين ضـمن المـدى المحـدد بـين 

 مـشاركًا، 135تقريباً من مجتمع الدراسة، وبلغ مجموعها 

كعينــة مثاليــة تقريبــاً وفــق معادلــة كريجــسي ومورغــان 

). Krejcie, Morgan, 1970(لتحديــد حجــم العينــة 

 .والجدول الآتي يوضح وصف العينة

 

 . عدد المشاركين في الدراسة:)1(جدول 

 مجتمع الدراسة عينة الدراسة
 المتغير

 النسيبة العدد النسيبة العدد

 49% 106 49.6% 67 معلم

 51% 111 50.4% 68 معلمة

 100% 217 100%  135 المجموع

 

  :أداة الدراسة

) الاســتبانة(لباحــث بتــصميم أداة الدراســة قــام ا

بغرض تحقيق هدف البحث المتمثل في معرفـة تقـديرات 

عينة البحث للصدق الاجتماعي للنسخة الـسعودية مـن 

الفـرز المـنظم للاضـطرابات الـسلوكية، اعتمـد في بنــاء 

 ،(Alkherainej & Alebrahim, 2018) فقراتها على دراسـة

)Alwan,   ودراسة،)Caldarella et al. ,2014( ودراسة

، وهي من الدراسات التي سعت إلى التحقق مـن 2012(

. الصدق الاجتماعي للفرز المنظم للاضطرابات السلوكية

أحــدهما مخــصص لجمــع : وتكونــت الأداة مــن جــزأين

 أما الجزء الآخر فجاء مكونًا ،بيانات العينة الديموغرافية

 مغلقـة، ثلاثة أسئلة و فقرة، وسؤال واحد مفتوح16من 

بعد يقيس مـستوى أهميـة : توزعت الفقرات على بعدين

 نظام الفرز، وبعد يقـيس مـستوى سـهولة الاسـتخدام،

ــه تقــديراتهم عــلى نــسق ليكــرت  وقــدم المــشاركون في

)Lekart ( الخماسي، واعتمد التدرج الرقمي عـلى النحـو

، ودرجة )5(درجة كبيرة جدًا يقابلها التقدير رقم : الآتي

، ودرجة متوسـطة يقابلهـا )4(ها التقدير رقم كبيرة يقابل
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، )2(، ودرجة قليلة يقابلها التقدير رقم )3(التقدير رقم 

ا يقابلها التقدير ، أما الأسئلة فهـي )1( ودرجة قليلة جد�

فكانت لغرض التحقق من ملاءمة النسخة السعودية من 

وقام الباحث بعد . الفرز المنظم لثقافة المجتمع السعودي

ت التحقق من الصدق الظاهري بتصميم نـسخة إجراءا

ــل  ــماذج جوج ــتخدام ن ــتبانة باس ــن الاس ــة م إلكتروني

)(Google وإرسالها إلى أفراد العينة عـن طريـق رسـائل 

في الفصل الدراسي الثالث من ) WhatsApp(الواتساب 

 . م2022-2021عام 

ــم  ــائج الدراســة ت ولأغــراض عــرض وتفــسير نت

  السعوديةةخسللنماعي احتساب تقديرات الصدق الاجت

من الفرز المنظم قام الباحـث بتحديـد ثلاثـة مـستويات 

 وتراوحـت ،للحكم على مستوى الأهميـة والاسـتخدام

ــــن  ــــستوياته م ــــستوى الأول ) 2.33(إلى ) 1(م للم

للمـستوى الثـاني ) 3.67(إلى ) 2.34(، ومن )المنخفض(

ــط( ــن )المتوس ــث) 5(إلى ) 3.68(، وم ــستوى الثال  للم

وجرى اسـتخدام برنـامج الحـزم الإحـصائية  ).المرتفع(

 في تحليل البيانات باستخدام الأساليب SPSSالاجتماعية 

 :الإحصائية التالية

 .حساب علاقة الارتباط بطريقة بيرسون -1

 باسـتخدام ،Factor Analysisالتحليل العاملي  -2

ــشافي ــاملي الاستك ــل الع  exploratory factor التحلي

 Principal Component لى المكونات الأساسيةالمعتمد ع

Analysisللتحقق من صدق بناء أداة الدراسة . 

) Cronbach's Alpha(كرونبـاخ  - معامل ألفا -3

 .للتحقق من ثبات أداة الدراسة

ـــساب  -4 ـــة، وح ـــسب المئوي ـــرارات، والن التك

. المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية، والرتـب

 .ال الدراسةللإجابة على سؤ

 :صدق وثبات أداة الدراسة

 ):Validity(الصدق : أولاً 

استخدم الباحث ثلاث طرق للتحقـق مـن صـدق 

ــي ــاهري،  )أ(: الأداة، وه ــصدق الظ ــساق  )ب(ال الات

. صدق البناء باستخدام التحليـل العـاملي )ج(الداخلي، 

 :ونعرض تلك الطرق على النحو الآتي

 ) Face validity (الصدق الظاهري -أ

عُرضت أداة الدراسة بعد تـصميمها عـلى مجموعـة 

من المحكمين من أعضاء هيئة التـدريس بجامعـة الملـك 

مام محمد بن سعود بمدينة الرياض في جامعة الإ وسعود

تخصص التربية الخاصة ممن يحملون درجة أستاذ مشارك 

فأعلى بهدف التعرف على ملاحظاتهم حول أداة الدراسة 

واعتمـد . حقيـق هـدف الدراسـةومدى صحة بناءها لت

لقبـول ) %85(الباحث على نسبة اتفـاق بـين المحكمـين 

ـــاتهم  ـــذ بملاحظ ـــرى الأخ ـــه ج ـــديلات، وعلي التع

ومقترحاتهم وإجراء التعـديلات الـضرورية التـي اتفـق 

كانـت معظـم تلـك الملاحظـات . عليها الغالبيـة مـنهم
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والاقتراحات تدور حول حذف بعض الفقرات ودمجهـا 

حدة، واستبعاد بعض البيانـات الديمغرافيـة، في فقرة وا

وتجويد الصياغة اللغويـة لـبعض الفقـرات لتبـدو أكثـر 

تكونت النسخة  ووعليه تم حذف ستة فقرات. وضوحًا

 فقرة بعد التحكـيم، وتوزعـت 16 النهائية من الأداة من

 البعـد الأول الأهميـة وعـدد فقراتـه :بعاد التاليةعلى الأ

هولة الاسـتخدام وعـدد فقراتـه ، والبعد الثاني سـ)10(

سؤال واحد مفتوح وثلاثة (، إضافة إلى أربعة أسئلة )6(

 . تقيس البعد الثقافي)أسئلة مغلقة

 : الاتساق الداخلي -ب

ــصدق  ــتبانة ال ــداخلي لاس ــساق ال ــد الات لتحدي

الاجتماعي للنسخة الـسعودية مـن الفـرز المـنظم جـرى 

جـات حساب علاقة الارتباط بطريقـة بيرسـون بـين در

أفراد العينة على كل فقـرة مـع الدرجـة الكليـة للأبعـاد 

والدرجة الكلية لأداة الدراسة، والجـدول الآتي يوضـح 

 .ذلك

 

  .معاملات الارتباط بين درجة الفقرة والدرجة الكلية للبعد والاستبانة :)2(جدول 

 الاستخدام الأهمية

 مع الدرجة الكلية للبعد مع الدرجة الكلية للاستبانة الفقرة  للبعدمع الدرجة الكلية مع الدرجة الكلية للاستبانة الفقرة

1 .682**  .727** 11 .825**  .841** 
2 .736** .802** 12 .760**  .821** 
3 .727** .787** 13 .758** .794** 
4 .733** .802** 14 .659** .728** 
5 .783** .816** 15 .740** .770** 
6 .613** .688** 16 .429** .592**  
7 .807** .834** - -  - 
8 .792** .835** - - - 
9 .813** .831** - - - 
10 .806** .762** - - - 

 ) 0.01(تعني أنها دالة عند مستوى  **

 

أن جميع قيم معـاملات ) 2(يتضح من الجدول رقم 

 بالدرجـة الكليـة "الأهميـة"ارتباط فقرات البعد الأول 

ــــ ــــة تراوح ــــين لأداة الدراس ، )813. &. 613(ت ب

 & .  688(وارتباطاتها بالدرجة الكلية للبعد تراوحت بين 

). 0.01(وجميعها قيم دالة إحصائيًا عند مـستوى  ،)835.

وتبين أن جميع قيم معاملات ارتباط فقرات البعد الثـاني 

 بالدرجة الكلية لأداة الدراسـة تراوحـت "الاستخدام"

الدرجة الكلية للبعـد ، وارتباطاتها ب)429. & 825.(بين 

ــين  ــت ب ــة  ،)841. &. 592(تراوح ــيم دال ــا ق وجميعه

؛ وهـذا يـدل عـلى أن أداة )0.01(إحصائيًا عند مـستوى 

  .الدراسة تتمتع بدرجة عالية من الاتساق الداخلي

وجرى حساب قيم معاملات الارتباط بين الأبعاد 
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مع بعضها وبين الدرجة الكلية لأداة الدراسة باستخدام 

ل ارتباط بيرسون، وجاءت النتائج كـما في الجـدول معام

 ).3(رقم 

 

 .معاملات الارتباط بين أبعاد استبانة الصدق الاجتماعي: )3(جدول 

 الاستخدام الأهمية الدرجة الكلية الأبعاد

   - الدرجة الكلية

  - **951. الأهمية

 -  **711.  **894. الاستخدام

 ) 0.01(دال عند مستوى  **

 

أن قــيم معــاملات ) 3(مــن الجــدول رقــم يتــضح 

الارتباط بين الأبعاد مـع بعـضها وبـين الدرجـة الكليـة 

، وجميعهـا دالـة إحـصائيًا )951. & 711.(تراوحت بين 

ــة  ــستوى دلال ــد م ــلاحية )0.01(عن ــد ص ــذا يؤك ، وه

استخدام أداة الدراسة للتحقق من الـصدق الاجتماعـي 

ــطر ــنظم للاض ــرز الم ــن الف ــسعودية م ــسخة ال ابات للن

 .السلوكية

 ) construct Validity( : صدق البناء-ج

قام الباحـث باسـتخدام طريقـة التحليـل العـاملي 

Factor Analysis ــة ــاء أداة الدراس ــدق بن ــد ص  لتحدي

 وللتعرف على البنية العاملية لها اسُتخدم التحليل ،الحالية

 المعتمـد عـلى exploratory factor العاملي الاستكـشافي

 Principal Component)لأساســـية المكونـــات ا

Analysis)وجـرى .  لاستجابات أفراد العينة للاسـتبانة

اختبار مدى ملاءمة البيانات للتحليل العاملي عن طريق 

وتبـين أن قيمتـه ) KMO(أولكن  -  ماير- اختبار كايزر

أكـبر ) KMO(وكلما كانت قيم ). KMO=0.915(بلغت 

، وتعد هـذه )2010دودين، (كان ذلك أفضل ) .60(من 

النتيجة أعلى من الحد الأدنـى المطلـوب، ويـدعم ذلـك 

، لاختبــار بارتليــت )2X (2دلالـة قيمــة مربـع كــاي كـا

   والتــي بلغــت) Sphericity - Bartlett's(سفارســتي 

)X2 =1640.672, P = 0.000( وهي دالة إحصائيًا وفقًا ،

ــة . لمحــك جيلفــورد وقــد حللــت المــصفوفة الارتباطي

في ) Kaiser(تبـار باسـتخدام محـك كـايزر لفقرات الاخ

ـا إذا  اختيار عدد العوامل، بحيـث يعـد العامـل جوهري�

واستخدمت . صحيح) 1.0 ≤(كانت قيمة جذره الكامن 

كحــد أدنــى لقبــول تــشبعات الفقــرات ) 0.30(القيمــة 

ــل ــن، . (بالعوام ــراء )2010دودي ــذا الإج ــا له ؛ ووفقً

البيـاني استخلصت الدراسة عاملين يوضـحهما الـشكل 

 ).1(رقم 
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 ل فقرات استبانة الصدق الاجتماعيالجذور الكامنة الناتجة عن تحلي ):1(الشكل رقم 

 

الجذور الكامنة الناتجة عـن تحليـل ) 1(يبين الشكل 

ت نـسبته فقرات استبانة الصدق الاجتماعي،  وقـد فـسرَّ

من التباين الكلي للاستبانة، وتراوحت الجذور ) 64.5%(

، وتبين أن جميـع )4.993 & 5.101(منة للعاملين بين الكا

الفقرات في بعد الأهمية تشبعت تشبعًا دالاً عـلى العامـل 

 فيما تشبعت بقية فقـرات ،فقرات،) 10(الأول، وعددها 

الاســتبيان الــست عــلى بعــد الاســتخدام مــع تــداخل 

تشبعات بعض الفقرات بـين العـاملين ويمثـل الجـدول 

 : كالآتيالأبعاد على راتقفللشبع ، مصفوفة الت)4(رقم 

 

  .مصفوفة التشبع للفقرات على الأبعاد لاستبانة الصدق الاجتماعي: )4(جدول رقم 

 العوامل
 الفقرات م

1 2 
1 A4 0.804   
2 A2 0.804   
3 A3  0.791   
4 A5  0.723 0.331 
5 A1 0.683   
6 A6 0.678   
7 A8 0.649 0.467 
8 A7  0.629 0.510 
9 B12   0.873 

10 B13   0.828 
11 B11  0.827 
12 B15   0.767 
13 A10 0.415 0.707 
14 B14    0.680 
15 A9 0.582 0.610 
16 B16   0.239 
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 ) reliability(الثبات : ثانيًا

كرونبـــاخ -جـــرى اســـتخدام معامـــل ألفـــا

)Cronbach's Alpha (للتحقق من ثبات أداة الدراسـة .

يوضح نتائج معاملات الثبـات لكـل ) 5 (والجدول رقم

 .بعد على حدة

 

  .معامل الثبات لاستبانة الصدق الاجتماعي: )5(جدول 

 ثبات ألفا عدد العبارات الأبعاد

  932. 10 الأهمية

  787. 6 الاستخدام

  926. 16 الدرجة الكلية

 

أن معامـل ثبـات ألفـا ) 6(يتضح من الجدول رقم 

، وهـو معامـل ثبـات )93.(غ  بلـ"الأهمية"للبعد الأول 

 "الاسـتخدام"مرتفع، وبلغ معامل ثبـات البعـد الثـاني 

أما معامل ثبـات . ، وهو معامل ثبات مرتفع أيضًا.)78(

، وهـو معامـل .)92(الدرجة الكلية لأداة الدراسة فبلغ 

ثبات مرتفع؛ وهذا يؤكد صلاحية استخدام أداة الدراسة 

لـسعودية مـن للتحقق من الصدق الاجتماعي للنـسخة ا

 .الفرز المنظم للاضطرابات السلوكية في هذه الدراسة

  :نتائج الدراسة ومناقشتها

ــة ــؤال الدراس ــة س ــي : نتيج ــصدق الاجتماع ــا ال م

المتحقق للنسخة السعودية من الفرز المنظم للاضطرابات 

 السلوكية؟

ــسؤال  ــذا ال ــن ه ــة ع ــث للإجاب ــتخدم الباح اس

ــساب ا ــة، وح ــسب المئوي ــرارات، والن ــطات التك لمتوس

وفـيما يـلي . الحسابية، والانحرافات المعياريـة، والرتـب

 :وجاءت النتائج كالآتي.عرض تلك النتائج بالترتيب

 

 :بُعد الأهمية: أولاً 

  .حساب التكرارات والنسب المئوية والمتوسطات لفقرات بُعد الأهمية في استبانة الصدق الاجتماعي: )6(جدول 

  الأهمية مستوى ك

رقم 

 الفقرة
  الفقرات

% 

بدرجة 

قليلة 

 جدًا

بدرجة 

 قليلة

بدرجة 

 متوسطة

بدرجة 

 كبيرة 

بدرجة 

كبيرة 

 جدًا 

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

مستوى 

 الأهمية
 الرتبة

 91 41 3 - - ك

2 

الفرز المـنظم طريقـة فعالـة لتحديـد الطلبـة 

ــطرابات  ــابة بالاض ــر الإص ــين لخط المعرض

 67.4 30.4 2.2 - - % السلوكية والانفعالية

 1 مرتفع  0.523 4.65

 86 46 3 - - ك

3 

الفرز المنظم ساعدني على تحديد الطلبة الذين 

لم أكن أعتقـد مطلقًـا أنهـم معرضـون لخطـر 

 63.7 34.1 2.2 - - % المشكلات الداخلية

 2 مرتفع  0.532 4.61
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  .)6(جدول تابع 

 الأهمية مستوى  ك

رقم 

 الفقرة
  الفقرات

% 

بدرجة 

قليلة 

 جدًا

بدرجة 

 قليلة

بدرجة 

 متوسطة

بدرجة 

 كبيرة 

بدرجة 

كبيرة 

 جدًا 

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

مستوى 

 الأهمية
 الرتبة

 86 45 4 - - ك

4 

الفرز المنظم ساعدني على تحديد الطلبة الذين 

ضـون لخطـر  لم أكن أعتقـد مطلقًـا أنهـم معرَّ

 63.7 33.3 3 - - % المشكلات الخارجية

 3 مرتفع  0.548 4.61

 85 46 4 - - ك

1 

مــن الــضروري فحــص الطلبــة بــشكل 

موضــوعي لتحديــد المــشاكل الانفعاليـــة 

 63 34.1 3 - - % والسلوكية التي يعانون منها

 4 مرتفع  0.549 4.6

 85 46 4 - - ك

10 

أتمنى أن تكون النسخة السعودية مـن الفـرز 

 المـدارس حتـى اسـتخدامها المنظم متاحة في

 63 34.1 3 - - % عند الحاجة

 4 مرتفع  0.549 4.6

 78 54 3 - - ك

9 

نتائج الفرز المنظم تسهم في تحسين العلاقات 

الاجتماعية للطلبة المعرضين لخطـر الإصـابة 

 57.8 40 2.2 - - % بالاضطرابات السلوكية والانفعالية

 5 مرتفع  0.542 4.56

 78 54 2 1 - ك

8 

نتائج وبيانات الفرز المنظم تـسهم في تحـسين 

النتائج الأكاديميـة للطلبـة المعرضـين لخطـر 

 57.8 40 1.5 0.7 - % الإصابة بالاضطرابات السلوكية والانفعالية

 6 مرتفع  0.569 4.55

 76 56 3 - - ك
6 

الفــرز المــنظم ســاعدني عــلى معرفــة مفهــوم 

 56.3 41.5 2.2 - - %  والانفعاليةالاضطرابات السلوكية
 7 مرتفع  0.543 4.54

 78 52 4 1 - ك
7 

بيانات الفرز المـنظم تـساعد عـلى التخطـيط 

 57.8 38.5 3 0.7 - % لاختيار التدخلات المناسبة للطلبة
 8 مرتفع  0.596 4.53

 74 57 4 - - ك
5 

الفرز المنظم ساعدني على مراقبـة سـلوكيات 

 54.8 42.2 3 - - % ة بموضوعيةالطلب
 9 مرتفع  0.558 4.52

  مرتفع  0.435 4.58 الدرجة الكلية للبعد 

 

جاء  أن مستوى الأهمية) 6(يتضح من الجدول رقم 

، يؤكــد هــذا أن متوســط الاســتجابات عــلى "مرتفعًــا"

، وبـانحراف معيـاري )4.58(الدرجة الكلية للبعد بلـغ 

، ويظهر من النتـائج الموضـحة أعـلاه أن )0.435(قدره 

استجابات أفراد العينة، حيث تراوحـت  هناك اتفاقًا بين

  ، )65.4 & 4.52(متوســطات الاســتجابات مــا بـــين 
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وهي متوسطات تقع في الفئة الثالثة من الاستبانة، وكلها 

؛ ممـا يعنـي أن أفـراد العينـة )مرتفـع(تشير إلى مـستوى 

ة الــسعودية مــن الفــرز المــنظم يؤمنــون بأهميــة النــسخ

للاضطرابات السلوكية، ويُظهر إدراك المشاركين لأهميته 

 ،في تحديد الطلبة المعرضين لخطر الاضطرابات السلوكية

والغاية من دراسات الصدق الاجتماعي هو التحقق مـن 

القيمة أو الأهمية الاجتماعية للممارسـات أو التـدخلات 

). Lane et. al, 2009(التربويــة بالنــسبة للمــشاركين 

ــن  ــلٌّ م ــه ك ــل إلي ــا توص ــع م ــسابقة م ــائج ال ــق النت وتتف

 كالديريلا وآخـرون و Oshunbunmi)2004(أوشونبونمي 

)2014( Caldarella et al. والتـــي أشـــارت إلى أن 

ــنظم و ــرز الم ــبلهم للف ــدو تق ــشاركين أب ــلى أالم ــدوا ع   ك

أهميته في تحديد الطلبـة المعرضـين لخـرط الاضـطرابات 

 .وكيةالسل

وعند مقارنـة المتوسـطات الحـسابية لفقـرات بُعـد 

الفرز ": والتي تنص على) 2(الأهمية نجد أن العبارة رقم 

المـنظم طريقــة فعالـة لتحديــد الطلبـة المعرضــين لخطــر 

 جاءت في "الإصابة بالاضطرابات السلوكية والانفعالية

، فيما جاءت العبارة رقـم )65.4(المرتبة الأولى، بمتوسط 

الفرز المـنظم سـاعدني في مراقبـة " :والتي تنص على) 5(

ــوعية ــة بموض ــلوكيات الطلب ــعة "س ــة التاس  في المرتب

ويعـزو الباحـث تلـك ). 52.4(والأخيرة، بمتوسط بلغ 

النتيجة المرتفعة إلى ثقة المعلمين والمعلمات في نتائج الفرز 

يقومون في المرحلـة الأولى مـن الفـرز  ذاإ ،الذي قاموا به

ترشيح الطلبة، ومن ثم تـرتيبهم عـدديًا، بحيـث المنظم ب

يكــون الأول هــو الأكثــر عرضــة لخطــر الاضــطرابات 

السلوكية والانفعالية في تقدير المعلم أو المعلمة، ومن ثم 

 وفي المرحلة الثانية يقومون .إلخ.. الثاني والثالث والرابع

ويغلـب أن . بتطبيق مقياسين للتحقق من درجـة الخطـر

لأول في المرحلة الأولى هو الأعلى درجـة، يكون المرشح ا

والمرشح الأخير هو الأقل درجة عـلى مقيـاسي المرحلـة 

الثانية؛ مما أعطى المعلمـين ثقـة بنتـائج تلـك المقـاييس، 

حيث يتوافق ترشيحهم واعتقادهم بأن الطالب معـرض 

لخطر الاضطرابات السلوكية مع درجاتـه التـي حـصل 

انية من النسخة الـسعودية عليها على مقاييس المرحلة الث

 2ويتضح ذلك بالنظر إلى العبارة رقـم . من الفرز المنظم

: التي جاءت في المرتبة الأعلى عـلى بعـد الأهميـة، وهـي

الفرز المنظم طريقة فعالة لتحديد الطلبة المعرضين لخطر "

ــة أمــا . "الإصــابة بالاضــطرابات الــسلوكية والانفعالي

 المرتبة التاسعة والأخيرة والتي جاءت في) 5(العبارة رقم 

فقـد يكـون ذلـك بـسبب أن هنالـك عبـارات قليلـة في 

 :المقياس تصف سلوكيات يـصعب التحقـق منهـا مثـل

يتخيل أنه يرى أشـياء أو "، "ينشغل كثيراً بفكرة الموت"

 ."يسمع بعض الأصوات
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 :بعد الاستخدام: ثانيًا

 .ات لفقرات بعد الاستخدام في استبانة الصدق الاجتماعيحساب التكرارات والنسب المئوية والمتوسط: )7(جدول 

 مستوى الاستخدام  ك

رقم 

 الفقرة
  الفقرات

% 

بدرجة 

قليلة 

 جدًا

بدرجة 

 قليلة

بدرجة 

 متوسطة

بدرجة 

 كبيرة 

بدرجة 

كبيرة 

 جدًا 

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

مستوى 

 الاستخدام
 الرتبة

 83 50 2 - - ك
15 

مـن النـسخة ) لتعليماتورقة ا(الورقة الثانية 

 61.5 37 1.5 - - % السعودية للفرز المنظم واضحة
 1 مرتفع 0.521 4.6

 83 48 3 1 - ك
12 

العبارات الواردة في مؤشر السلوك التكيفـي 

 61.5 35.6 2.2 0.7 - % كانت واضحة
 2 مرتفع 0.579 4.58

 81 50 3 1 - ك
13 

ــواردة في مــؤشر الــسلو ــارات ال ــير العب ك غ

 60 37 2.2 0.7 - % التكيفي كانت واضحة
 3 مرتفع 0.581 4.56

 81 48 5 1 - ك
11 

العبارات الواردة في مؤشر الحـالات الخطـرة 

 60 35.6 3.7 0.7 - % كانت واضحة
 4 مرتفع 0.607 4.55

 81 45 9 - - ك
14 

إجراءات تطبيق النسخة السعودية من الفـرز 

 60 33.3 6.7 - - % المنظم واضحة
 5 مرتفع 0.621 4.53

 48 40 15 31 1 ك
16 

المدة الزمنية لتطبيـق النـسخة الـسعودية مـن 

 35.6 29.6 11.1 23  0.7 % الفرز المنظم مناسبة
 6 مرتفع 1.186 3.76

  مرتفع 0.501 4.43 الدرجة الكلية للبعد 

 

ستوى سـهولة أن مـ) 7(يتضح مـن الجـدول رقـم 

ـــاء  ـــتخدام ج ـــا"الاس ـــط "مرتفعً ـــث إن متوس ، حي

، )4.43(الاستجابات عـلى الدرجـة الكليـة للبعـد بلـغ 

، ويظهـر مـن النتـائج )0.501(وبانحراف معياري قدره 

اسـتجابات أفـراد  الموضحة أعلاه أن هنـاك اتفاقًـا بـين

العينة، حيث تراوحت متوسطات الاستجابات مـا بـين 

متوسطات تقع في الفئة الثالثة من ، وهي )60.4 & 3.76(

على أداة الدراسة؛ مما يعني ) مرتفع(الاستبانة، وتشير إلى 

أن أفراد عينة البحث لـديهم تقبـل لاسـتخدام النـسخة 

 ،السعودية من الفـرز المـنظم للاضـطرابات الـسلوكية؛

 لأن غاية ؛وهذا الأمر يُظهر تحقق الصدق الاجتماعي فيه

 هـي التحقـق مـن إمكانيـة دراسات الصدق الاجتماعي

تطبيقــه، وســهولة اســتخدام الممارســات أو التــدخلات 

 ).Park & Blair, 2019(التربوية بالنسبة للمشاركين 

وتتفق النتائج السابقة مع ما توصـل إليـه كـلٌّ مـن 

وأوشـونبونمي  ،Walker et al )1994(والكر وآخرون 

)2004(Oshunbunm ،ـــــرون و ـــــديريلا وآخ  كال

)2014( t alCaldarella e وكــذلك دراســة الخــرينج ،
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 والتي Alkherainej & Alebrahim (2018) والإبراهيم

أوضــحت أن المعلمــين والمعلــمات لــديهم تقبــل للفــرز 

 وأنهــم يفــضلون اســتخدامه مــع طلابهــم، وأن ،المــنظم

  .مر المعقداستخدامه ليس بالأ

وتبين عند مقارنة المتوسطات الحسابية لفقرات بعد 

 ،جاءت في المرتبة الأولى) 15( أن العبارة رقم الاستخدام

مـن ) ورقـة التعلـيمات(الورقة الثانيـة " :التي تنص على

ــحة ــت واض ــنظم كان ــرز الم ــسعودية للف ــسخة ال ، "الن

المرتبــة ) 16(، وجــاءت العبــارة رقــم )60.4(بمتوســط 

المـدة الزمنيـة "والتـي تـنص عـلى  ،السادسة والأخـيرة

 ،"الفـرز المـنظم مناسـبةلتطبيق النسخة الـسعودية مـن 

ويعزو الباحـث تلـك النتيجـة إلى أن ). 76.3(بمتوسط 

كما أن  ،إجراءات التطبيق مكتوبة بشكل واضح ومختصر

عبارات المقاييس في المرحلة الثانية جرى صياغتها بشكل 

حيث تصف سلوك واحد غـير مركـب، ويتـضح  ،محدد

 التـي حـازت عـلى 15ذلك من النظـر إلى العبـارة رقـم 

: لمرتبة الأعلى في محور بُعد الاستخدام، والتي تنص علىا

من النـسخة الـسعودية ) ورقة التعليمات(الورقة الثانية "

) 16(أمـا العبـارة رقـم . "للفرز المنظم كانـت واضـحة

والتي جاءت في المرتبة الأخيرة فيعزو الباحـث ذلـك إلى 

 ،أن التطبيق الورقي جعـل الأمـر يأخـذ بعـض الوقـت

 وذلك يعتـبر عـدد ، أوراق6 كل طالب يقابله لاسيما أن

 هـذه الإشـكالية ،كبير نسبياً عند تطبيقه على باقي الطلبة

م 2014جرى معالجتها في النسخة الثانية من الفرز المنظم 

 ولم نـستطع ،حيث طور الناشر نسخة إلكترونيـة كاملـة

 .الحصول عليها حالياً بسبب قيود النشر

 :البُعد الثقافي: ثالثًا

سـؤال واحـد (ام الباحـث بتقـديم أربـع أسـئلة ق

 لمعرفة مستوى ملاءمة عبارات ) أسئلة مغلقة3 و،مفتوح

النسخة السعودية من الفرز المنظم للاضـطرابات، ومـن 

ثم قياس استجابات أفراد العينة عن طريق التكـرارات، 

 . وفيما يأتي عرض لتلك الأسئلة. والنسب
 

 .ب المئوية لفقرات البعد الثقافيحساب التكرارات والنس: )8(جدول 

 نسبة تكرار البدائل الفقرات م

 %11.11 15 نعم
1 

هل تعتقد أن هناك سلوكيات يمارسها الطلبة في المجتمع السعودي ولم تكتب ضمن عبارات النسخة 

 88.89% 120 لا السعودية من الفرز المنظم للاضطرابات السلوكية؟ إذا كانت الإجابة بنعم فاكتب تلك السلوكيات؟

 42.2% 57 نعم
2 

هل تعتقد أن جميع العبارات الواردة في مـؤشر الحـالات الخطـرة متوافقـة مـع سـلوكيات الطلبـة في 

 57.8% 78 18رقم العبارة : لا .المجتمع السعودي؟ إذا كانت الإجابة بلا فاكتب رقم العبارة

 100%  135 نعم
3 

التكيفـي متوافقـة مـع سـلوكيات الطلبـة في هل تعتقد أن جميع العبارات الواردة في مؤشر الـسلوك 

 - - لا المجتمع السعودي؟ إذا كانت الإجابة لا فاكتب رقم العبارة 

 100% 135 نعم
4 

هل تعتقد أن جميع العبارات الواردة في مؤشر السلوك غير التكيفي متوافقة مع سـلوكيات الطلبـة في 

 - - لا .العبارةالمجتمع السعودي؟ إذا كانت الإجابة لا فاكتب رقم 
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أن الــذين أجــابوا ) 8(يتــضح مــن الجــدول رقــم 

هــل تعتقــد وجــود ") 1( عــن الــسؤال رقــم) نعــم(بـــ

  ســلوكيات يمارســها الطلبــة في المجتمــع الــسعودي 

ــرز  ــسعودية مــن الف ــسخة ال ــارات الن ــب في عب   ولم تكت

ــة  ــت الإجاب ــسلوكية؟ إذا كان ــطرابات ال ــنظم للاض   الم

مـشاركًا، ) 15(تب تلك السلوكيات؟ عـددهم بنعم فاك

ــسبة  ــسلوكيات %)11.11(بن ــنهم ال ــب أي م   ، ولم يكت

  التــي يعتقــد أنهــا لم تكتــب في النــسخة الــسعودية مــن 

ــر  ــذا الأم ــسلوكي؛ وه ــطرابات ال ــنظم للاض ــرز الم   الف

: مثــل -قــد يــدعو إلى اســتخدام أداوت بحثيــة أخــرى 

  . عمقـة من أجـل الحـصول عـلى إجابـات م- المقابلات

ــ ــابوا ب ــذين أج ــا ال ــددهم ) لا(ـأم ــشاركًا، ) 120(فع   م

؛ وهذا يعني أن النسخة السعودية مـن )88.89%(بنسبة 

ــع  ــب م ــسلوكية تتناس ــطرابات ال ــنظم للاض ــرز الم الف

ــسعودي ــع ال ــسلوكية للمجتم ــصائص ال ــر . الخ وأظه

  مــــشاركًا مــــن أفــــراد العينــــة، ) 57(الجــــدول أن 

  ) 2(عـن الـسؤال رقـم ) نعم(، أجابوا بـ)42.2%(بنسبة 

ــؤشر " ــواردة في م ــارات ال ــع العب ــد أن جمي ــل تعتق   ه

الحالات الخطرة متوافقة مع سلوكيات الطلبة في المجتمع 

ــ ــة ب ــت الإجاب ــسعودي؟ إذا كان ــم ) لا(ـال ــب رق فاكت

ـــارة؟ ـــارات في "العب ـــلى أن العب ـــون ع ـــم يتفق   ، وأنه

مؤشر الحالات الخطرة جميعهـا متوافقـة مـع سـلوكيات 

المـشاركون )لا(وأجاب بــ.  المجتمع السعوديالطلبة في

ــددهم  ــرون، وع ــون)78(الآخ ــة، يمثل ــماً ومعلم   معل

يتحدث " 18من العينة، وأشاروا إلى أن العبارة ) 57.8%(

عن قتل نفسه أو يخبر أن لديه أفكارًا انتحارية أو ينـشغل 

 لا تتوافق مـع سـلوكيات الطلبـة في "كثيرًا بفكرة الموت

وهذه النتيجة تشير إلى أن أفراد العينة . المجتمع السعودي

كلهم يرون أن عبارات مقياس مؤشر الحـالات الخطـرة 

متوافقــة مــع الخــصائص الــسلوكية للطلبــة في المجتمــع 

 مـشاركًا 78السعودي باستثناء عبارة واحدة فقط، أكـد 

ــع  ــع ســلوكيات الطلبــة في المجتم ــا لا تتوافــق م أنه

 إلى تأثرها بالأبعـاد ويفسر الباحث هذا الأمر. السعودي

وهـذه . الدينية والاجتماعية التي ترفض وتحرم الانتحـار

 Alwanالنتيجة تتوافق تمامًا مع نتـائج دراسـة العلـوان 

ن المعلمين في المملكة العربيـة أشارت إلى أ والتي )2012(

ــرز  ــة في الف ــسلوكيات المدرج ــبرون ال ــسعودية يعت   ال

يات ملاحظة في المنظم للاضطرابات السلوكية هي سلوك

ــتثناء ــسعودية باس ــدارس ال ــن الم ــدث ع ــلوك التح    س

قتل النفس أو الأفكـار الانتحاريـة أو الانـشغال بفكـرة 

 وكــشفت نتــائج الجــدول عــن أن أفــراد العينــة .المـوت

) 100%(نـسبته  مشاركاً، ويمثلـون مـا) 135(وعددهم 

  ن أهـل تعتقـد ") 3(عـن الـسؤال رقـم ) نعم(أجابوا بـ

ت الواردة في مؤشر السلوك التكيفي متوافقة جميع العبارا

  مــع ســلوكيات الطلبــة في المجتمــع الــسعودي؟ إذا 

أمـا الـسؤال . "كانت الإجابة لا فاكتـب رقـم العبـارة؟
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  هل تعتقد أن جميع العبـارات الـواردة ") 4(الأخير رقم 

في مؤشر السلوك غير التكيفـي متوافقـة مـع سـلوكيات 

ــسعودي؟  ــع ال ــلاب في المجتم ــة الط ــت الإجاب   إذا كان

، فقد تبين أن أفراد العينـة كلهـم "لا فاكتب رقم العبارة

ـــ ــابوا ب ــم(أج ــددهم )نع ــسبة ) 135(، وع ــشاركًا، بن م

؛ وهذا يعني أن قائمة الـسلوك التكيفـي وغـير )%100(

ــنظم  ــرز الم ــن الف ــسعودية م ــسخة ال ــن الن ــي م التكيف

للاضطرابات متوافقة مع سلوكيات الطلبـة في المجتمـع 

واستنادًا إلى ما سبق يمكننا القول إن النسخة . عوديالس

السعودية من الفرز المنظم للاضطرابات السلوكية تتلاءم 

ــسعودي،  ــة في المجتمــع ال ــصائص الطلب ــا مــع خ ثقافيً

ويمكن استخدامها كأحد الأنظمة أو الأدوات للكشف 

  عــن الطلبــة ذوي الاضــطرابات الانفعاليــة والــسلوكية 

ا؛ يؤكـد هـذا أن المـشاركين كلهـم أو المعرضين لخطرهـ

أشاروا إلى أن العبـارات الـواردة في النـسخة الـسعودية 

شــملت المــشكلات التــي يظهرهــا الطلبــة في المجتمــع 

السعودي، وأن تلـك الـسلوكيات الـواردة في مقـاييس 

ــطرابات  ــنظم للاض ــرز الم ــن الف ــسعودية م ــسخة ال الن

ــع ــة في المجتم ــلوكيات الطلب ــع س ــق م ــسلوكية تتواف  ال

، 18السعودي باستثناء عبارة واحدة، وهي العبارة رقـم 

يتحدث عن قتل نفسه، أو يخبر أن لديـه أفكـارًا "ونصها 

 ."انتحارية، أو ينشغل كثيرًا بفكرة الموت

 

 :التوصيات

إجراء دراسات للتحقق من الصدق الاجتماعي  -1

ــطرابات  ــنظم للاض ــرز الم ــن الف ــسعودية م ــسخة ال للن

نهجيات بحثية أخـرى كـالبحوث السلوكية باستخدام م

النوعية أو دراسات مشابهة لما قام به كالديرال وآخـرون 

)2014( Caldarella et al. 

ــين  إ-2 ــروق ب ــلى الف ــرف ع ــة للتع ــراء دراس ج

المشاركين في درجة الصدق الاجتماعي للنسخة السعودية 

من الفرز المنظم للاضطرابات السلوكية وفقا لعـدد مـن 

التعامل مع الطلبة ذوي  ووات الخبرة،سن: المتغيرات مثل

 .الإعاقة داخل الصف

حث متخذي القرار في وزارة التعليم على تبنـي  -3

ــطرابات  ــنظم للاض ــرز الم ــن الف ــسعودية م ــسخة ال الن

الــسلوكية وتطبيقهــا في المــدارس الابتدائيــة والمتوســطة 

وذلك للتعرف على الطلبة المعرضين لخطر الاضطرابات 

ثارها السلبية على الفرد آالحد من  ووكيةالانفعالية والسل

 . والمجتمع

حث الباحثين وطلاب الدراسـات العليـا عـلى  -4

إجراء المزيـد مـن دراسـات الـصدق الاجتماعـي حـول 

 .الممارسات والتدخلات التربوية التي يقومون بتنفيذها

* * * 
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 قائمة المصادر والمراجع
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  مشاركة الوالدين في البرامج التربوية الفردية لأطفالهم ذوِي اضطراب فرط الحركة 

  من وجهة نظرهموتشتت الانتباه في مرحلة الطفولة المبكرة

 )2( عبير عبداالله الحربي.دو  ،)1( لينه فراج السهلي.أ

 طبيعة معرفة وإلى ما مراحل إعداد البرنامج التربوي الفردي وتنفيذه وتقييمه،تسعى الدراسة إلى التعرف على آراء الوالدين فيما يتعلق بمشاركته :المستخلص

وشملت الدراسـة ، ما يعيقهما، وأخذ مقترحاتهما لتحسين مشاركتهما  ومعرفة.)المستوى الاقتصادي، والثقافي، والاجتماعي(فيه بناءً على عدة متغيرات  مشاركتهما

أن مـشاركة الوالـدين مهمـةٌ في البرنـامج التربـوي الفـردي  وكان من نتائجها.  انتهجت المقابلةَ للإجابة على تساؤلاتهاسبعَ أُسر، واستخدمت المنهج النوعي، إذ

لأطفالهم ذوِي اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه لتحسين تعلميهم، وانـدماجهم مـع مـن حـولهم، وأن طبيعـة مـشاركة الوالـدين تختلـف تبعًـا للمـستوى 

تماعي والثقافي، إلا أن هناك إجماعًا شبه تام بين المشاركين في عينة الدراسة باختلاف مستوياتهم على المشاركة والتواصل بالحضور والاجتماع مـع الاقتصادي والاج

 لتنفيـذه، وانـشغالهما أعضاء فريق العمل في البرنامج التربوي الفردي، وقد يتعرض الوالدان لمعيقات تمنع مـشاركتهما في البرنـامج، كجهلهـما الطـرق الـصحيحة

وبناءً على ذلك تشير توصيات الدراسة إلى ضرورة سن قوانين تضمن مشاركة الوالدين في البرنامج التربوي الفردي لطفلهم ذي فـرط . بالعمل، وجهلهما بأهميته

 . تنفيذه مع طفلهماالحركة وتشتت الانتباه بفاعلية ومتابعتهم عليه وتوعيتهما ليشاركا بالبرنامج، وتدريبهما على كيفية

 . فرط الحركة وتشتت الانتباه، مشاركة الوالدين، البرامج التربوية الفردية، الطفولة المبكرة:الكلمات المفتاحية

_________________________________________________________________________________  

Parents' Involvement in Individualized Educational Programs (IEP) for their preschool 
children with attention deficit and hyperactivity disorders. 

Mrs. Linah Farraj Alsahli(1), and Dr. Abeer Abdullah Alharbi(2) 

Abstract: The study aims to identify parents' perceptions regarding their involvement in the processes of the preparation, 
implementation, and evaluation of the Individualized Education Program (IEP) for their children with attention deficit 
hyperactivity disorders (ADHD). It seeks to understand the nature of parents' involvement in the IEP based on several 
variables and identifies the perceived barriers that hinder them from participation. Seven parents of children with (ADHD) 
participated in this study, where the qualitative methodology is adopted by using interviews to collect data. The results of the 
study show that parents' involvement in their children’s IEPs is essential to improving their children's learning and integration 
with others. The nature of parents' involvement varies according to their economic, social and cultural status. However, there 
is almost complete consensus among all participants about the importance of communicating with members of the IEP team 
by attending the meetings. Still, many barriers are facing them such as parents' limited knowledge about the effective 
application of IEP, their busy lives, and their lack of awareness of IEP. The study offers recommendations by highlighting the 
need to constitute regulations to monitor parents’ involvement in their children’s IEPs and educate them on how to 
implement IEPs with their children.  

Keywords: Parents of children with ADHD, IEPs, Early childhood, Parents’ involvement. 
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ـا لتأثيرهـا عـلى   يُعد فهم مرحلة الطفولة أمـرًا هامَّ

نمــط حيــاة الفــرد وتكيُّفِــه في المــستقبل، ومعرفــة كافّــة 

ة لهـا، ومنهـا يكـون التغيرات، والاضطرابات المـصاحب

التعامل مـع الطفـل في هـذه المرحلـة بحـرص واهـتمام 

اضـطراب فـرط ويٌقـدر ). 2013القاسمي والشامسي، (

الحركة وتـشتت الانتبـاه بأنـه أحـد أكثـر الاضـطرابات 

   الــسلوكية شــيوعًا لــدى الأطفــال بنــسبة تــتراوح بــين

4-9%(Centers for disease control and prevention 

(CDC), 2020).،  حيث يُظهر الطفل سـلوكيات تتمثـل

في عصيانه الأوامـر، والفـوضى، ومغـادرة الـصف دون 

ــاه  اســتئذان، والتهــور والانــدفاع، والعجــز عــن الانتب

؛ 2015حيـدر، (والتركيز؛ فيـضعف تحـصيله الـدراسي 

  ).2012يحيى، 

في هــذا الاضــطراب ويــؤثر عــلى الطفــل أعــراض 

ماعيـة، والانفعاليـة، معظم الجوانب الأكاديمية، والاجت

فعلى صعيد المـستوى الأكـاديمي يتـضح تـدني تحـصيله 

 .)Sternhagen, et al., 2020؛ 2012؛ يحيى، 2015حيدر، (

وأمــا عــلى المــستوى الاجتماعــي فيــؤدي إلى ضــعف في 

المهارات الاجتماعية؛ فيصعُب تكيفه مع المحيطين حولـه 

وانـب أما عـلى الج. (Sternhagen et al.,2020)كوالديه 

يحيـى، ( الانفعالية فيتضح في تدني مفهـوم الـذات لديـه

2012.(  

أن التربيـة ) 2017(وبناءً على ذلك، ذكـر المكاحلـة 

ــديهم  ــة ل ــراد ذوي الإعاق ــلى أن الأف ــد ع ــة تؤك الخاص

احتياجات وقـدرات وخـصائص تختلـف عـن أقـرانهم 

العاديين، وتؤكد على مراعاة الفـروق الفرديـة بـين ذوي 

قديم الخـدمات والـبرامج إلـيهم التـي منهـا الإعاقة، بت

ا فعّالاً  البرنامج التربوي الفردي؛ إذ إنه يُعد أسلوبًا تربوي�

م لذوي الإعاقة غير المتجانسين، ويُعد مكوّنًا هامًا من  يُقدَّ

Individuals with Disabilities مكونات قانون تعليمهم

)IDEA( Education Act  في أمريكا، إذ يـضمن تقـديم

هـذا ). 2008حنفـي والـريس، (تعليمٍ عامٍّ ومجـانيٍّ لهـم 

حقهم في وجود برنامج تربوي فردي خاص القانون أقر 

وملائم لاحتياجاتهم، حيث كان هذا القـانون اسـتجابة 

لضغوط أسرهم، فوعّى الوالدين بحقوق أطفالهم داخل 

 عاجزين في كثير من 1975 حيث كانوا قبل عام المدارس،

. صول على تعلـيم عـام مجـاني ومناسـبالأحيان عن الح

، الـذي 142-94وقد تغير هذا القانون مع القانون العام 

، وكـان 1975أقره كونجرس الولايات المتحـدة في عـام 

والدا الأطفال ذوِي الإعاقة روادَ هذا القانون الذي أثـر 

تأثيرًا كبيرًا على حياة جميع الأطفال ذوي الإعاقة، وكـان 

 حدثًا تشريعيًا هامًا في تـاريخ تعلـيمهم يُعد هذا القانون

لإتاحته الفرصةَ لدمجهم في المدارس العامـة القريبـة مـن 

وفي ). 2018/ 2014روزشــتاين وجونــسون، (منــازلهم 

سياق السعودية فقد أوضـح الـدليل الإجرائـي للتربيـة 
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إجـراءات ) 1437(الخاصة في المملكة العربية الـسعودية 

لفـردي ومهـام أعـضاء فريقـه إعداد البرنامج التربوي ا

الذي يضمن الوالدين أو من ينوب عنهما؛ حيـث أشـار 

ــة  ــة الخاص ــي للتربي ــدليل التنظيم ــة ) 1437(ال إلى أهمي

مــشاركتهما في تربيــة طفلهــما المحتــاج لخــدمات التربيــة 

الخاصة وتعليمه؛ لأن بإمكانهما تقويم طفلهما، والتعـرف 

 .المختلفةعلى احتياجاته ودعمه في مواقف التعليم 

حيــث تــتجلى أهميــة الــبرامج التربويــة الفرديــة في 

مشاركة الوالدين والطالـب نفـسه؛ بـما يزيـد دافعيـتهم 

 وهـذا يـبرر ).2019القريني، (لتحقيق أهداف البرنامج 

ــساعية إلى  ــة ال ــذه الدراس ــراء ه ــلى آراء إج ــرف ع التع

الوالدين فـيما يتعلـق بمـشاركتهما في البرنـامج التربـوي 

والتعـرف عـلى معيقـات مـشاركة  وطبيعتهـا،الفردي، 

الوالدين في البرامج التربوية الفردية لأطفالهم ذوي فرط 

ــاه في مرحلــة الطفولــة المبكــرة،  الحركــة وتــشتت الانتب

 .والمقترحات التي تحسن مشاركتهما

 :مشكلة البحث

) 1437(ن الدليل التنظيمي للتربيـة الخاصـة أرغم 

لتكون الخطـة الملائمـة حدد خطة خدمة الأسرة الفردية 

لتقديم الخدمات للأطفال مـن سـن المـيلاد حتـى سـن 

 )Almalki et al. ,2021( أن المالكي وآخرون إلا. الخامسة

أشــاروا إلى حداثــة مجــال التــدخل المبكــر في الــسعودية 

  ونقص القوانين التي تحدد سقف عمـر التـدخل المبكـر، 

الخطـة مما عنى استخدام خطـة خدمـة الأسرة الفرديـة و

ــل مــن  ــر أق ــع الأطفــال في عم ــة م ــة الفردي   التربوي

 إلى IDEA في قـوانين إليـهوالـذي يـشار . ست سـنوات

 الإعاقــاتالخــدمات المقدمــة للمواليــد والرضــع ذوي 

خلال الثلاث سنوات الأولى من عمر الأطفال، مما حـدا 

ــة  ــدمات الأسر الفردي ــط خ ــصميم خط ــات لت بالولاي

)2004, IDEA .( ــانون ــما أن ق ــراد ذوي ك ــيم الأف تعل

الإعاقات أوجب تقديم خطط الخدمات الأسرية للطفل 

ذو الإعاقة إلى سن ثلاث سنوات، ويتم بعد هـذا الـسن 

ــي احتياجــات ذوي  ــامج تربــوي فــردي يلب وضــع برن

/ 2009دنـلاب، (الإعاقة إلى سن واحد وعشرون سـنة 

كما لاحظت الباحثـة الأولى في عملهـا كمعلمـة ). 2017

في بـرامج فـرط الحركـة وتـشتت الانتبـاه تربية خاصـة 

لمرحلة الروضة الاعـتماد عـلى الخطـط التربويـة الفرديـة 

وبشكل عام، يُعد الوالـدان عـضوًا مـن  .وليس الأسرية

أعضاء فريق البرنامج التربوي الفردي؛ لمعرفتهما جوانب 

القوة والاحتياج لطفلهم ولإمكانية تعبيرهمـا عـن أهـم 

). 2019القريني، (ها مع طفلهما المخرجات المتوقع تحقيق

ــق ــما يحق ــالهم ذوِي ك ــدريب أطف ــدين في ت  إشراك الوال

اضطراب فرط الحركـة وتـشتت الانتبـاه نتـائجَ إيجابيـةً 

  توصــل أطفــالهم إلى أقــصى درجــة مــن النمــو الــسليم 

 جميعَ أعـضاء فريـق العمـل وتمكّن. )2019أبو خشيم، (

ــام  ــوف أم ــداف، والوق ــشترك للأه ــم م ــق فه ــن خل م
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). Ruškus &التحـديات التـي تعيـق تخطـيط البرنـامج

)2010, Gerulaitis، فقد أشارت الدراسات السابقة إلى 

أن أوجه مشاركة الوالدين تتمثل في حـضورِ اجتماعـات 

البرنــامج؛ والأخــذ بــآرائهما كــونهما صــانعَيْ قــرار مــع 

والمشاركةِ في تخطـيط   (Fish, 2008).العاملين مع الطفل

ــما ــامج طفله ــه برن ــذه وتقويم ــوابلي، ( وتنفي ــرز وال الح

إلا أن العديد من معوقات مـشاركتهما كانعـدام ). 2008

دعم المعلمينَ الوالدينِ للمـشاركة، وقلـةِ ثقـة الوالـدين 

بقدرتهما على تنفيذ البرنامج في المنزل، وظنِّهما أن المدرسة 

  ).2011عاصي، (هي المسؤولة عن تعليم طفلهما 

قـد ) 1437(يمي للتربية الخاصة مع أن الدليل التنظ

أشار إلى ضرورة وضع برنامج تربـوي فـردي للطـلاب 

ذوي الإعاقة وضـمان حـق الوالـدين في المـشاركة فيـه؛ 

الأطفـال ذوي الإعاقـة في مرحلـة  وتتضح أهميتـه في أن

الطفولة المبكرة يكونون أكثر استجابةً للتدخل القائم على 

). 2017/  2009نلاب، د(الشراكة بين الوالدين والمهنيين 

ــة  ــة العربي ــوزراء في المملك ــس ال ــرار مجل ــب إق إلى جان

السعودية الموافقة على برنامج التحول الوطني المنبثق من 

 الذي يـضمن إنـشاء برنـامج ارتقـاء الـذي 2030رؤية 

يسعى إلى تعزيز مشاركة الوالدينِ للمدرسةَ والمجتمعَ في 

كون دورهمـا مهـما� العملية التربوية والتعليمية لطفلهما ل

 لـذا ).1442، 2030رؤية المملكة العربية السعودية (فيها 

اختير هذا الموضوع للدراسة إذ إنه يجيب عـلى التـساؤل 

كيف يشارك الوالدان في البرامج التربوية الفرديـة : التالي

لأطفالهم ذوِي فرط الحركة وتـشتت الانتبـاه في مرحلـة 

  من وجهة نظرهم؟ الطفولة المبكرة

 :الدراسة أسئلة

:  الأسئلةُ التاليـةالسابقِ  الرئيسِ  التساؤلِ  من يتفرع

مــا هــي آراء الوالــدين ومعــارفهما حــول مــشاركتهما في 

ــذه  ــردي وتنفي ــوي الف ــامج الترب ــداد البرن ــل إع مراح

كيــف تختلــف طبيعــة مــشاركة الوالــدين في . وتقييمـه؟

هـي  ومـا. البرنامج التربوي الفـردي الخـاص بـابنهم؟

 مشاركتهما في البرامج التربوية الفردية لأطفالهم معيقات

ذوِي اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتبـاه في مرحلـة 

ومــا أبــرز المقترحــات التــي تحــسّن . الطفولــة المبكــرة؟

 مشاركتهما؟

 :أهداف الدراسة

تهدف الدراسة إلى التعرف عـلى آراء الوالـدين فـيما 

 التربـوي يتعلق بمشاركتهما في مراحل إعـداد البرنـامج

وإلى معرفـة الاختلافـات في  الفردي وتنفيـذه وتقييمـه،

طبيعة مشاركتهما لأطفالهم ذوِي فـرط الحركـة وتـشتت 

الانتباه في مرحلة الطفولة المبكرة ومعوقاتها والمقترحاتِ 

 . التي تحسّن مشاركتهما

 :أهمية الدراسة

، : تتّضح أهمية الدراسة في جانبين نظـريٍّ وتطبيقـيٍّ

 :فيما يلي
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 :الأهمية النظرية

تُعد الدراسة الحالية منطلقًـا لمزيـد مـن الدراسـات 

حول ذوِي اضطراب فـرط الحركـة وتـشتت الانتبـاه في 

وتحاول الدراسة الحاليـة توعيـةَ . مرحلة الطفولة المبكرة

ــدَيهْم في الــبرامج  العــاملين معهــم بــضرورة إشراك وال

تراث وستـضيف هـذه الدراسـةُ إلى الـ .التربوية الفردية

الفكري حول البرامج التربوية الفردية في مرحلة الطفولة 

المبكرة نظراً لقلة الدراسات بهذا الشأن في البيئـة العربيـة 

 .والمحلية على حد علم الباحثتين

 :الأهمية التطبيقية

تُقدّم الدراسة لصانعي القـرار المعلومـاتِ اللازمـةَ 

ة الفرديـة لمتابعة مـشاركة الوالـدين في الـبرامج التربويـ

 .لأطفالهم ذوِي اضطراب فرط الحركة وتـشتت الانتبـاه

 .والاستفادة من نتائجها ميداني�ا لتحسين مشاركتهما فيه

 :حدود الدراسة

ــشرية  ــوعية والب ــدود الموض ــة بالح ــدّد الدراس تتح

 :والمكانية والزمانية التالية

اقتـصرت هـذه الدراسـة عـلى . الحدود الموضوعية

والـديْ الأطفـال ذوِي اضـطراب التعرف على مشاركة 

 .فرط الحركة وتشتت الانتباه في البرامج التربوية الفردية

ــة ــدود المكاني ــديْ . الح ــلى وال ــةُ ع ــتِ الدراس طُبِّق

الأطفال ذوِي اضطراب فرط الحركـة وتـشتت الانتبـاه 

 .بمدينة الرياض

طُبِّقتِ على والـديْ الأطفـال ذوِي . الحدود البشرية

وتشتت الانتبـاه الـذين أعمارهـم اضطراب فرط الحركة 

 . من سن أربع سنوات إلى ست

طُبِّقتِ في الفـصل الـدراسي الأول . الحدود الزمانية

، وكانت مدتها فصلاً دراسي�ا كاملاً، أي هـ1442من عام 

  .أربعةَ أشهر

 :مصطلحات الدراسة

 :مفهوم مشاركة الوالدين

ــي  ــدليلُ التنظيم ــرّف ال ــةَ ) 10ص، 1439(ع شراك

التعـاون والتكامـل ": رسةِ مع الأسرة والمجتمع بأنهاالمد

بين المدرسة والأسرة والمجتمع في بناء البرامج والأنشطة 

ــة كــل  والفعاليــات ومتابعتهــا وتقويمهــا لزيــادة فاعلي

، وتُعرّف إجرائيًا بأنها مـشاركة والـدي الأطفـال "منهم

ذوِي اضطراب فرطِ الحركةِ وتشتتِ الانتبـاهِ في مرحلـة 

 . ولة المبكرة في جميع أنشطة البرنامج التربوي الفرديالطف

 :مفهومُ البرنامجِ التربوي الفردي

عرّف الدليلُ الإجرائـي للتربيـة الخاصـة بالمملكـة 

ــسعودية  ــة ال ــويَّ ) 26ص، 1437(العربي ــامجَ الترب البرن

وثيقةٌ أساسية وملزمة مكتوبة بين أطرافِ ": الفرديَّ بأنه

 -  فريـق العمـل المـدرسي- طالـبال(العملية التعليمية 

والأفرادِ والجهاتِ المنصوص عليهـا في برنـامج ) الأسرة

الطالب لجميع الخـدمات التربويـة والخـدمات المـساندة 

  التي تقتضيها احتياجاتُ كلِّ طالـب مـن ذوي الإعاقـة 
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 ومعد من قبـل -  مبني على نتائج التشخيص والقياس-

 ويُعرّف إجرائيًا بأنه ،"فريق العمل في المؤسسة التعليمية

ه فريـق العمـل المكـون مـن معلمـة  البرنامجُ الذي يُعـدُّ

التربية الخاصة، والأخصائية النفسية، وأخـصائية اللغـة 

والتخاطب ومعلمة التعليم العام والوالـدين في مرحلـة 

الطفولـة المبكــرة للطالــب ذي اضـطراب فــرط الحركــة 

 .وتشتت الانتباه

اب فـرط الحركـة وتـشتت مفهوم الأطفـال ذوِي اضـطر

 :الانتباه

 عرّف الدليلُ التشخيصيُّ والإحـصائيُّ للاضـطرابات

  Diagnostic and Statisticalالعقلية في طبعته الخامسة 

)DSM5 (Manual of Mental Disorders, Fifth Edition 

أيَّ طفلٍ تظهر عليـه أعـراض اضـطراب فـرط الحركـة 

اضـطراب ": ديـهوتشتت الانتبـاه بأنـه الطفـلُ الـذي ل

عصبي نمائي تظهر أعراضه على شكل نمط مـستمر مـن 

تشتت الانتبـاه أو فـرط الحركـة والاندفاعيـة، ممـا يـؤثر 

سلبــــًا عــلى أداء الفــرد الاجتماعــي، أو الأكــاديمي، أو 

الوظيفي، حيث تتعارض أعراضه مع أداء الفرد ونموه، 

ة أو ويتم ملاحظة ذلك في بيئتين أو أكثر المنزل أو المدرس

، ويُعرّف إجرائيًا بأنهم )78ص، 2014الحمادي،  ("العمل

الأطفــال الملتحقــون بــبرامج اضــطراب فــرط الحركــة 

 .وتشتت الانتباه في مرحلة الطفولة المبكرة

 

 :الإطار النظري والدراسات السابقة

 :اشتمل الإطار النظري ثلاثةَ محاورَ رئيسةٍ، هي

 :ي وفاعليتهأهمية البرنامج التربوي الفرد: الأول

تكتسب البرامج التربوية الفردية أهميتهـا في الـدور 

الذي تؤديه في تلبية الاحتياجات المتنوعة لكل طفل على 

ــةُ مختــصين مــؤهلين لتقــديم  حــدة، إذ تتــشارك مجموع

الخدمات ومتابعة تقدم الطفل، وتدعم البرامجُ التربويـة 

دافعيتهم الفردية مشاركةَ الوالدينِ والطالبَ نفسَه؛ فتزيد 

، أيضاً تتضح )2019القريني، (لتحقيق أهداف البرنامج 

أهمية تلك البرامج في كونها مصدرًا لحماية حقوق الطالب 

حةً خدماتِ التربيـة الخاصـة، ومـا يـصاحبها مـن  موضِّ

؛ 2011البـبلاوي وآخـرون، (خدمات مـساندة أخـرى 

 ).2018/ 2014روزشتاين وجونسون، 

بـوي الفـردي للأطفـال وتظهر أهمية البرنـامج التر

إكـسابهم ذوِي اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه في 

مهــاراتِ الــسلوك التكيفــي ومهــاراتِ التوجيــه الــذاتي 

ومهاراتِ التواصل مع الاسـتفادة مـن أسـاليب تعـديل 

السلوك واستخدام الاستراتيجيات التربوية والـسلوكية 

اللازمة؛ لتعديل سـلوكهم ورفـع مـستواهم التحـصيلي 

ــيم، ( ــف ).2020وزارة التعل ــه في تخفي ــضح فاعليت  وتت

الأعراض السلوكية المصاحبة لهذا الاضطراب، وتحسين 

التـي ) 2009(المستوى الأكاديمي، ففـي دراسـة شـلبي 

تناولت استخدام البرنامج التربوي الفردي القـائم عـلى 
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التكامل بين البيئة الصفية والبيئة الأسرية للأطفال ذوي 

تشتت الانتباه، أظهرت النتائج تحسّناً لدى فرط الحركة و

أفراد المجموعـة التجريبيـة في اتجـاه خفـض الأعـراض 

السلوكية مقارنة بالمجموعة الضابطة، وتحـسناً ملحوظًـا 

ــن  ــة م ــه مجموع ــا أكدت ــذا م ــاديمي، وه في الأداء الأك

 . )Spiel et al. ,2014(الدراسات الأخرى مثل 

 لفردي لذوِي اضـطراب عناصر البرنامج التربوي: الثاني

 :فرط الحركة وتشتت الانتباه

شمل قانون تعليم الأفراد ذوي الإعاقاتِ الأطفالَ 

ذوِي اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه، وأكد عـلى 

أبـو نيـان، (أن يكون لكل طفل برنـامج تربـوي فـردي 

 :يحتوي على) 2018

يحتـوي عـلى تحديـد  معلومات عامة عـن الطفـل -

وليــة التــي حــصل عليهــا أثنــاء التقيــيم المعلومــات الأ

اسم الطفل، وتاريخ مـيلاده، وعامـه : الأساسي متضمناً

الدراسي الذي التحق فيـه بالمدرسـة، والحالـة الأسريـة، 

ـي  والصفّ الـدراسي، ونـوع الإعاقـة، والأسـباب لتلقِّ

 ).2019القريني، (خدمات التربية الخاصة والمساندة 

ــيم - ــشخيص والتقي ــضمنًا  الت ــن مت ــات ع معلوم

التعـرف  التشخيص الرسمي وغير الرسمي المستخدم في

 ).2018أبو نيان، (على مشكلة الطفل، وتحديد احتياجاته 

 الـذي يـستمد أهميتـه مـن مستوى الأداء الحـالي -

الدور الذي يؤديه في تقديم وصف واضح عن جوانـب 

، ولتحديــد )2019القرينــي، (قــوة الطفــل واحتياجاتــه 

لحالي يستخدم فريق التشخيص في العادة مستوى الأداء ا

التشخيص الرسمي؛ للتعرف على الوضع الحالي للطفل، 

ــلأداء ــدي ل ــط القاع ــد الخ ــق . وتحدي ــستطيع الفري وي

استخدام الإجـراءات غـير الرسـمية كالملاحظـة وجمـع 

   ).2018أبو نيان، (المعلومات من المعلمين 

التي تتبع بعـد تقيـيم فريـق العمـل في الأهـداف  -

ــامج التربــوي الفــردي الطفــلَ وجمــعِ المعلومــاتِ  البرن

المختلفةَ حول جوانب سلوكه وأداءه، إذ تُوضعُ مجموعة 

مــن الأهــداف الــسنوية والأهــداف التعليميــة لتوجيــه 

الجهود التربوية المبذولة على تحقيقها، وتستخدم كمعايير 

الببلاوي وآخرون، (للحكم على مدى تطور الطفل فيها 

2011.( 

 التي ستقدم للطفل بوصـف خـدمات لخـدماتا -

ــسبة  ــد ن ــساندة، وتحدي ــدمات الم ــة والخ ــة الخاص التربي

الخدمات خارج فصول التعليم العام، ومـدتها وأوقاتهـا 

 ). 2018أبو نيان، (وتواريخ تنفيذها 

إذا كـان  لتحديد ماتعديل الاختبارات وتكييفهـا  -

دمـة الطفل سيقيَّم باستخدام اختبـارات بديلـة عـن المق

فريق البرنامج إعطـاءُ شرحٍ لنـوع  لجميع الأطفال، فعلى

  التعديلات والتـسهيلات اللازمـة وأن يـبرر ضرورتهـا 

 ).2018أبو نيان، (

ــة تقــدم الطفــل  - ــشتمل مراقب بحيــث يجــب أن ي
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البرنامج التربوي الفردي على وصف لكيفية قياس تقدم 

الطفل نحو الأهداف، وتحديد مواعيد إرسـال التقـارير 

 .(Yell et al., 2016)ن تقدم الطفل للوالدين ع

 باسـتمرار لمعرفـة تقييم البرنامج التربوي الفردي -

تقدم الطفل، بمتابعتـه لتحقيـق الأهـداف، عـن طريـق 

قوائم الملاحظـة، أو اختبـارات يعـدها المعلـم، وغيرهـا 

 ).2018أبو نيان، (حسب طبيعة المشكلة 

تربـوي الفـردي مـع دور الوالدين في البرنامج ال: الثالث

 :ذوِي اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه

يُعد حضور الوالدين في البرنامج التربوي الفـردي 

ومشاركتهما مطلبًا أساسـيًا لعمليـة التخطـيط لخـدمات 

طفلهما؛ لأنهم مصدر للمعلومات الهامـة عنـه وسـلوكه 

خـارج المؤسـسة التربويـة؛ كـونهم عـلى درايـة بقدراتـه 

). 2011؛ الببلاوي وآخـرون، 2015نيان، أبو (وحاجاته 

ولمــساعدتهم فريــقَ العمــل لوضــع الأهــداف الملائمــة، 

). 2018أبــو نيــان، (وتحديــد المــساندة المنزليــة المطلوبــة 

ويظهر دورهما في العمل واضحًا مع طفلهـم والعـاملين 

معه؛ للتأكد من أنـه يـستفيد مـن الخـدمات المقدمـة لـه 

Lavoie, 2008)(واجه مـشاركة الوالـدين ، وعلى ذلك ت

في البرامج التربوية الفردية عمومًا العديدَ من المعوقـات 

غياب التشريعات والسياسات التي تُلـزم أعـضاء : منها

فريق البرنـامج التربـوي الفـردي بـالاجتماع للتخطـيط 

وعــزوف الوالــدين عــن ). 2005حنفــي، (بمــشاركتهما 

المــشاركة بــسبب انخفــاض مــستواهما الاقتــصادي 

لاجتماعي والثقـافي، والـذي ينـتج عنـه ضـعف فهـم وا

خـيراالله والقحطـاني، (الوالدين بالخطة التربوية الفرديـة 

وكذلك فهمِ دورِهم الـذي نـص عليـه الـدليل ). 2017

 ).2020الزهراني والزهراني، (التنظيمي للتربية الخاصة 

وجدير بالذكر أن لـدى هـؤلاء الأطفـال صـعوبات 

لنشاط الزائـد والانـدفاع، إذ تظهـر في مزمنة في الانتباه، أو ا

سن مبكرة ظهورًا غيرَ ملائـمٍ مـع عمـرهم، وتظهـر هـذه 

ــة  ــف المختلف ــسلوكيات في المواق ــى، (ال ولأن ). 2012يحي

ــورهم  ــق تط ــد تعي ــدريبهم ق ــيمهم وت ــديات في تعل التح

الأكاديمي والاجتماعي، فمشاركة الوالدين ضرورية لزيادة 

 سـلوكه وتنميـة مهاراتـه دافعية طفلهما للـتعلم ولتحـسين

 ;Bariroh, 2018).2014عبدالحميد وآخرون، (الاجتماعية 

، حيث (Mautone et al., 2012)ولتحقيق نتائج إيجابية  

ا في الدفاع عن حقوق طفلهـما وتقـديم  يؤديان دورًا هام�

معلومات عن احتياجاتهما واحتياجاته وتعزيز ثقـتهم في 

أشارت الدراسات إلى و. (Ferrel, 2012)مقدمي الدعم 

أن بــرامج التربيــة الخاصــة تكــون أكثــر فاعليــة عنــدما 

وإلى أن ). 2018أبـو نيـان، (يشاركان في تربيته وتعليمـه 

مشاركتهما في البرنامج التربوي الفردي تسهم في تعـديل 

الرماضـين والجوالـدة، (سلوكيات طفلهما غير المرغوبـة 

2015 .( 

 التـي تناولـت وفيما يلي عرض للدراسات الـسابقة
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مشاركة الوالدين في البرامج التربوية الفرديـة لأطفـالهم 

 :ذوي الإعاقة

 :منهجية تحديد الدراسات السابقة

كان البحث بثلاث خطـوات لتحديـد الدراسـات 

 :العلمية السابقة ذات الصلة، وهي

 بُحِثَ في قواعد المعلومات الإلكترونيـة: الخطوة الأولى

ERIC, Ask Zad, EBSCO, Scholar Google, ،

ــدة ــة،وقاع ــة   دار المنظوم ــمات المفتاحي ــتخدام الكل باس

البرنـامج ، مـشاركة الوالـدين: ومشتقاتها اللغوية التالية

، وقـد اســتخدم في البحـث الكلــمات التربـوي الفــردي

اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه،  :المفتاحية التالية

ــة  ــرط الحرك ــطراب ف ــدين، الأسرة اض ــشاركة الوال م

وتشتت الانتباه، مـشاركة الوالـدين البرنـامج التربـوي 

ــتج عنهــا ثــلاثٌ ،Parents IEP ADHD الفــردي،  فن

  .وأربعون دراسة ثم استُبعدت المتكررة وكانت سبعًا

ــة ــوة الثاني ــات : الخط ــة الدراس ــصت منهجي فُح

 تؤهـلوملخصاتها التي نتجت للتأكد من تـوفر شروط 

 : وهيالدراسة للمراجعة

 منــشورة في مجلــة علميــة محكمــة أن تكــون) أ(

أن تكـون ) ب(ومكتوبة باللغة العربيـة أو الإنجليزيـة؛ 

؛ 2020 وإلى نهايـة عـام 2016منشورة ما بين بدايـة عـام 

أن تشتمل ) جـ(وهذا لمعرفة التوجهات البحثية الحديثة؛ 

ــامج  ــشاركة الأسرة في البرن ــلى م ــة ع ــيرات الدراس متغ

ــ ــشاركة الوال ــردي أو م ــوي الف ــامج الترب دين في البرن

التربـوي أو أحـدهما، أو آراء الوالـدين حـول البرنـامج 

 . التربوي الفردي

استُبعدت الدراسات التـي تـشتمل : الخطوة الثالثة

 .على مشاركة الوالدين في عملية التعليم

فخَلُص من الخطوات الـثلاثِ اثنتـا عـشرةَ دراسـةً 

 .لة للمراجعةھمؤ

 :نتائج الدراسات السابقة

ــ ــتج م ــلاثُ ون ــسابقة ث ــات ال ــل الدراس ن تحلي

موضوعات تتعلق بطبيعة مشاركة الوالدين في البرنـامج 

 لكوسـنتناول  التربوي الفردي، وأهميتهـا، ومعوقاتهـا،

 : بالتفصيل فيما يليموضوع

ــوي  ــامج الترب ــدين في البرن ــشاركة الوال ــة م طبيع

ر البرنـامج التربـوي الفـردي للطفـل ذي : الفردي يُطـوَّ

ا لعدة مراحلَ وهي مرحلة الإعداد والتنفيـذ الإعاقة وفقً 

، Ilik & Er, 2019)؛ 2018البتال والقحطاني، (والتقييم 

ويتواصل الوالدان مع فريق البرنـامج بطـرق تتمثـل في 

البتـال والقحطـاني، (حضورهما اجتماعات فريق العمل 

ــصيمي، 2018 ــيهما )2019؛ الع ــارير إل ــالِ التق ، وإرس

ـــاني، ( ـــال والقحط ، Ilik & Er, 2019)؛ 2018البت

 ).2018البتال والقحطاني، (والتواصلِ بالبريد الإلكتروني 

وصرح معظم والديْ الأطفال بأنهم لم يشاركوا في تقيـيم 

البتال (طفلهم وإنما أُرسل تقرير التقييم إليهم نهاية العام 
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 .Ilik & Er, 2019)؛ 2018والقحطاني، 

نتـائجُ وتظهر مـن مراجعـة الدراسـات الـسابقة ال

الإيجابيــة لمــشاركة الوالــدين خــلال مراحــل البرنــامج 

التربوي الفـردي بحـضورهما اجتماعـات فريـق العمـل 

)Mueller & Vick, 2019; Slade et al., 2018( ، وأن

التواصــل والمــشاركة الإيجابيــة بــين الوالــدين ومــوظفي 

حتى خارج سـياق اجـتماع البرنـامج التربـوي  - المدرسة 

إلى الرضــا عــن الخــدمات المقدمــة إلى  يــؤدي -  الفــردي

الطفل، بيد أنه عند إقصائهما وجعلهما مصدرًا للمعلومات 

فقـط ومجـرد مــستمعين دون الاسـتماع لهــما يجعلهـما غــير 

 فيتجلى ؛)Cioè-Peña, 2020(مساهمَينِ مع أعضاء الفريق 

وجوبُ أن يشمل الاجتماعُ الإعدادَ المسبق مع الوالدين، 

ل للاجتماعات ومتابعته، واسـتخدام وإنشاءِ جدول أعما

مساحة لكتابـة القـضايا خـارج الموضـوع، واسـتخدام 

الرسوم البيانية أثناء مناقـشة الفريـق وحـل المـشكلات 

)Mueller & Vick, 2019.(  

ــوي  ــامج الترب ــدين في البرن ــشاركة الوال ــة م أهمي

لمشاركة الوالدين في البرنامج التربوي الفـردي : الفـردي

ديد من النتائج الإيجابية، وتتمثل في التغيـير لأطفالهم الع

، وزيـادة )2019الدليمي، (الإيجابي في سلوكيات الطفل 

ــسي  ــه النف ــدة، (تكيف ــة )2017الجوال ــسين العملي ، وتح

التعليمية وتحقيق الأهداف المرجـوة مـن تلـك الـبرامج 

ــو، ( ؛ إذ إن الوالــدين ملتزمــان )2018الــدوسري والحن

جل الوصول إلى نتـائج إيجابيـة بحضور الاجتماعات من أ

وتجعلهـما ).  et alMacLeod.,2017 (في تعلـيم أطفـالهما 

أكثرَ قـدرةً عـلى اتخـاذ القـرار المناسـب لوضـع طفلهـما، 

وتجعلهما ينظـرانِ إلى المعلمـين كحلفـاءَ في تنـشئة الطفـل 

ولديهما معلومات ). 2019العصيمي، (وليسوا كمنافسين 

 وستنفع ).Ilik & Er, 2019(مهمة قد تخفى عن المعلمين 

ــدليمي  مــشاركتُهما طفلَهــما؛ حيــث أوصــت دراســة ال

بإجراء دراسة تتناول الوالـدين وآرائهـما حـول ) 2019(

البرنامج التربوي الفردي في مرحلة الطفولة المبكـرة مـع 

فئات أخرى كالمضطربين سلوكيًا وانفعاليًا، ومـنهم كـما 

 الحركة وتشتت الأطفال ذوي فرط) 2018(ذكر أبو نيان 

 .الانتباه

معوقـات مـشاركة الوالـدين في البرنـامج التربـوي 

 في قلة ثقة الوالدين - وفق رأي المعلمين -تبرز : الفردي

في جدوى مـشاركتهما؛ أمـا الوالـدان فيريـانِ أن أقـوى 

المعوقات كان جزم المعلمين من أن مـشاركتهما لا تجـدي 

 أسـاليب ولجهلهـما). 2018الـدوسري والحنـو، (بشيء 

البتال (تعلم طفلهما، وانخفاض مستوى تعليم الوالدين 

وانعدام نظام يلزم بذلك، وتوقـف ). 2018والقحطاني، 

المدرسة عن تفعيـل خدمـة إرشـاد الوالـدين وتـدريبهما 

وظـن ). 2019؛ العـصيمي، 2018البتـال والقحطـاني، (

الوالدين أن حضور مجالس الآباء يعد المشاركة المنشودة، 

 والــد الطفــل يحــضرها كمــستمع دون المــشاركة بــل إن
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ويواجــه الوالــدانِ رفــض آرائهــما ). 2019العــصيمي، (

ــة  ــة الخاص ــي التربي ــع معلم ــا م ــا إذا اجتمع وتجاهله

) 2017,.et alMacLeod ( . واســـتخدام المعلمـــين

البتـال (للمصطلحات العلمية الدقيقة التـي لا يفهمانهِـا 

 ). 2018والقحطاني، 

دان جهلهـما بالبرنـامج التربـوي كما أوضـح الوالـ

 ,Ilik & Er)الفردي، وبـأنهما لا يـشاركان في البرنـامج 

لانشغالهما برعاية أطفـالهما الآخـرين أو بـسبب ؛ (2019

البتــال والقحطــاني، (ظـروف اجتماعيــة أخــرى تمــنعهما 

) et alCavendish., أو بسبب عمـل الوالـدين ). 2018

لى المـشاركة في البرنـامج وأن المدرسة لم تَدْعُهما إ. (2017

، أو إلى المشاركة في )IIik & Er, 2019(التربوي الفردي 

اتخاذ قرار؛ فيقل رضاهما عن تعليم طفلهما؛ وتشير نتائج 

دراسـة أخــرى إلى وجــود علاقــة إيجابيــة بــين مــشاركة 

الوالدين في اتخاذ القرارات المتعلقة بطفلهما وآرائهما وبين 

والميـسورون ). et alKurth . ,2020(نجاحه في المدرسة 

ــا  مــنهم يجلبــون أخــصائيين لحــضور الاجتماعــات وفقً

لاحتياجات طفلهم؛ فيؤثر على رضـاهم عـن خـدمات 

البرنامج التربوي الفردي عكس الوالدين ذوي الـدخل 

 . (Slade et al., 2018)المنخفض 

أما فيما يتعلق بآراء المعلمين فقد تبين وجود مشاكل 

علمينَ للوالدينِ على المـشاركة، وأنهـما لا تتعلق بحثِّ الم

يباليان بها، ولم يقـدما مـساعدة للمعلمـين أثنـاء إعـداد 

وقـد . (Ilik & Er, 2019)البرنـامج التربـوي الفـردي 

ــساهم في  ــي ت ــرق الت ــون الط ــين يجهل ــوحظ أن المعلم لُ

، Ilik & Er, 2019)؛ 2018البتال والقحطاني، (إشراكهما 

ييم وإعداد البرنامج التربوي الفـردي إذ يقوم المعلم بالتق

والتدريس، ويُعد مؤشرًا على إهمال دور الفريـق متعـدد 

التخصصات، وهـذا الوضـع يقلـل مـن دور المعلـم في 

ــان  ــلى بي ــل ع ــدين، والعم ــة إشراك الوال ــام بعملي القي

الحـربي وأبـاعود، (ضرورته؛ فـيخفض وعـيهما بأهميتـه 

إلى أن  Cioè-Peña (2020)  وأشــارت دراســة). 2020

غيـاب بعـض أعــضاء الفريـق الــذين يرغـب الوالــدان 

بالتحــدث معهــم بــشأن طفلهــما يقلــل اســتفادتهما مــن 

 .الاجتماع

 :التعقيب على الدراسات السابقة

مع أن الدراسات السابقة أظهـرت أهميـة مـشاركة 

ــع  ــردي م ــوي الف ــامج الترب ــل البرن ــدين في مراح الوال

لبتال والقحطاني، ا(توضيح لطبيعة مشاركتهم ومعوقاتها 

ـــدة، 2018 ـــربي وأبـــاعود، 2017؛ الجوال ؛ 2020؛ الح

؛ العـصيمي، 2018؛ الدوسري والحنـو، 2019الدليمي، 

Kurth et al;  2017,.et alavendish C. ,2020 ؛2019

Mueller ;  2017,.et alMacLeod ; 2019, Er& Ilik 

& Vick, 2019; Slade et al., 2018)  إلا أن هناك بعض

فقد أشارت  وات البحثية المرتبطة بطبيعة المشاركين،الفج

الدراسات السابقة إلى قلة الدراسات المتعلقـة بمـشاركة 
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ــن ذوِي  ــالهم م ــوي لأطف ــامج الترب ــدين في البرن الوال

ــد،  ــاه بالتحدي اضــطراب فــرط الحركــة وتــشتت الانتب

فمعظمهـا كانـت حــول مـشاركة الوالـدين في الــبرامج 

   الإعاقـــة بـــشكلٍ عـــامالتربويـــة الفرديـــة مـــع ذوي

et MacLeod  ;2019, Er& Ilik  ;2020, Peña-Cioè(

)2019, Vick& Mueller ;  2017,.al أو مــع ذوي ،

؛ الحــربي 2018البتــال والقحطــاني، (صــعوبات الــتعلم 

ــاعود،  ، أو مــع ) et alCavendish.,2017 ؛ 2020وأب

Slade et ; 2020, .Kurth et al(ذوِي اضطراب التوحد 

al., 2018)الــدليمي،  (، أو مــع ذوي الإعاقــة الفكريــة

، أو مـع ذوي الإعاقـة )2018؛ الدوسري والحنو، 2019

؛ العـصيمي، 2017؛ الجوالدة، 2019الدليمي، (السمعية 

ـــة ). 2019 ـــصرية أو الحركي ـــة الب ـــع ذوي الإعاق أو م

ـــدليمي، ( ـــات ). 2019ال ـــع الدراس ـــر أن جمي ويظه

ة مختلفــة المــستعرضة كانــت تركــز عــلى مراحــل عمريــ

 ,.Slade et al؛ 2019الدليمي، (كمرحلة الطفولة المبكرة 

؛ 2018البتال والقحطاني، (، أو المرحلة الابتدائية (2018

ــاعود،  ــربي وأب ــو، 2020الح ــدوسري والحن ؛ 2018؛ ال

Peña-Cioè ;2020,.Kurth et al ,؛2019العـصيمي، 

 أو ،)et al Cavendish.,2017 ( أو المرحلة الثانويـة ،2020(

 ؛2017الجوالـدة، (للأطفال دون تحديد المرحلـة الدراسـية 

Ilik & Er, 2019; Mueller & Vick, 2019(.  لم لكنهـا

البتـال (تشمل مشاركين يمثلون مجتمع الدراسة الحاليـة 

؛ الحـربي وأبـاعود، 2017؛ الجوالـدة، 2018والقحطاني، 

؛ 2018؛ الـــدوسري والحنـــو، 2019؛ الـــدليمي، 2020

Kurth et ; 2017,.et alavendish C ؛2019العصيمي، 

;  2017,.et alMacLeod ; 2019, Er&  Ilik ;2020, .al

Mueller & Vick, 2019; Slade et al., 2018) . لـذا

ستضيف هذه الدراسةُ المعرفةَ في مجال مشاركة الوالـدين 

في البرامج التربوية الفردية بسد الثغـرة المستخلـصة مـن 

بالتركيز على الأطفال ذوِي اضطراب الدراسات السابقة 

 .فرط الحركة وتشتت الانتباه في مرحلة الطفولة المبكرة

 :منهجية الدراسة وإجراءاتها

 :منهج الدراسة

استخدمت هذه الدراسة البحث الوصفي النـوعي 

المتمثل بالبحث الأساسي، الذي يهتم بالبحث عن المعنى 

 الظـاهرة والعمق الذي يصدر من الأفراد الذين يصفون

مــن وجهــة نظــرهم كــما يــشعرون بهــا أو يمــرون بهــا 

إذ تُعرض البيانات بطريقة وصفية ) 2020العبدالكريم، (

تستخدم الكلمات ونادرًا ما تستخدم الأرقام، ويستخدم 

المقابلة المعمقة لجمع المعلومات عن الظـاهرة المدروسـة 

ــرون، ( ــاس وآخ ــا )Vagle, 2018؛ 2014عب ؛ إذ تعطين

 معلوماتٍ محددةً وضروريةً للإجابـة عـلى أسـئلة المقابلةُ 

البحث مع إمكانية التعمق والشرح والتوضيح الذي قـد 

  ).2012 العساف،(لا يتوفر في غيرها من أدوات البحث 

ويعود السبب لاختيار منهجية البحث؛ إلى التعمق 
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في فهم الظاهرة المدروسة، وإلى إتاحة الفرصة للوالـدين 

ــة ــن كيفي ــير ع ــوي للتعب ــامج الترب ــشاركتهما في البرن  م

كما يتم اللجوء إلى أسـاليب . الفردي، وأسباب امتناعهما

التحليل الكيفي لبيانـات البحـوث التربويـة باعتبارهـا 

الحل العملي الممكن لاستمرار البحوث التربوية في زمـن 

المـستجد ) 19(الجائحة الحالية بـسبب فـيروس كورونـا 

 ).2020السعيد، (

 :شاركين في الدراسةمجتمع والم

يُمثل مجتمع الدراسـة والـديْ الأطفـال الملتحقـين 

ببرامج اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه في مرحلة 

رياض الأطفال بمدينة الرياض؛ لسهولة الوصول إليهما، 

واُختيرِ المشاركون قصدًا من مجتمع الدراسة وذلـك مـن 

الأولى خلال التواصل مع الأسر الذين تعرفهم الباحثـة 

كونها تعمل في إحدى برامج فرط الحركة وتشتت الانتباه 

في مرحلة الروضة، كما تم التواصل مع الأسر الذين تـم 

ترشيحهم مـن قبـل المـشرفات في بـرامج فـرط الحركـة 

وبلــغ عــدد . وتــشتت الانتبــاه في الروضــات الأخــرى

ــال ذوي  ــات الأطف ــن أمه ــراد م ــبعة أف ــشاركين س الم

تشتت الانتبـاه يمثلـون إحـدى اضطراب فرط الحركة و

والدي الأطفال ذوِي اضـطراب فـرط الحركـة وتـشتت 

الانتباه في مرحلة الطفولة المبكرة وتتراوح أعمارهـم مـن 

 سنة، وبالنسبة للمـستوى التعليمـي فقـد 44 سنة إلى 26

كان خمسة منهن حاصلات على درجة البكالوريوس بينما 

وتبلغ أعمار . يةاثنتان منهن حاصلات على الشهادة الثانو

وجميعهم في الروضة عدا  أطفالهم أربع سنوات إلى ست،

ــدائي، وأُشرِكــت  أحــدهم كــان في الــصف الأول الابت

والدته معهم لأن أبنها يبلغ ست سنوات فهو من المـدى 

المحدد، ورغبت والدته بالحديث عن تجربة العام السابق 

 .إذ كان حينها في الروضة

 :أدوات الدراسة

هداف الدراسة اُستخدمت المقابلة، حيث لتحقيق أ

أعدت الباحثة الرئيسية برتوكول المقابلة وجـدولهَا بنـاءً 

على الأدبيات التي تناولت مشاركة الوالـدين للبرنـامج 

الــدوسري والحنــو، (التربــوي لأطفــالهم ذوي الإعاقــة 

 & Ilik & Er, 2019; Mueller؛2019؛ العصيمي، 2018

Vick, 2019) . ــضمن ــد ت ــلى ولق ــة ع ــول المقابل برتوك

المقدمة، وتحتوي عـلى الهـدف مـن الدراسـة، وأهميتهـا، 

خلفيــة ( :والمحـاور التـي تتناولهـا أسـئلة المقابلـة وهـي

الشخص الذي أُجريت معه المقابلـة، ومعرفـة الوالـدين 

إعـدادًا (بالبرنامج التربـوي الفـردي، ومـشاركتهما فيـه 

المقترحات التـي ، ومعيقات مشاركتهما و)وتنفيذًا وتقييماً 

ــات،  ــه مــن معلوم ــا يقدمان ــة م تحــسنها، وضــمانِ سري

واستغرقت المقابلـة سـاعة وعـشر دقـائق مقـسمة عـلى 

 عـشر دقـائق أتيحـتالأسئلة في الجدول، وبعد المقابلـة 

أخرى للإجابة على استفساراتهما أو لسماع تعلـيقهما عـلى 

  .موضوع الدراسة
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 :إجراءات المقابلة

لأولى بإعداد بروتوكول المقابلة، يتمثل دور الباحثة ا

تم مراجعته وتعديله من الباحث الثاني، تمهيداً للحصول 

على الموافقة الأخلاقية لإجراء الدراسة من عمادة البحث 

العلمــي في جامعــة الملــك ســعود، واُختِــير المــشاركون 

بطريقة مقصودة للمقابلة وهـم أحـد والـديْ الأطفـال 

تت الانتبـاه في مرحلـة ذوِي اضطراب فرط الحركة وتش

الطفولة المبكرة في مدينة الرياض، إذ تم التواصل معهـم 

ـــة  ـــارهم بإمكاني والحـــصول عـــلى مـــوافقتهم، وأخب

الانسحاب أي وقت، وحُددت المقابلة عن بعد؛ وذلـك 

بسبب جائحة كورونا، وأرسل إليهم برتوكـول المقابلـة 

 بعـد تم تطبيق المقابلة عن. الأخلاقيةوإجراءات الموافقة 

 إرسـال، وقبل إجراء المقابلة بيوم كان يـتم ZOOMعبر 

ــة للوالــدين وفيــديو توضــيحي لكيفيــة  رســالة تذكيري

 .ZOOM الانضمام لرابط الاجتماع واستخدام

وفيما يتعلق بأخلاقيات البحث اُلتزم بسرية البيانات 

بحفظ المقابلات في ملف مغلق برمـز سري، ولا يمكـن 

 الباحثتـان، دون كـشف هويــة لأيـاً أن يطلـع عليهـا إلا

المشاركين؛ وبما أن عملية جمع البيانات تتطلب المحافظـة 

على مضمون هـذه البيانـات، وعـدم إطـلاع أحـد عـلى 

. محتوياتها؛ ستُحذف سجلات الصوت بعد إتمام الدراسة

كما تم الالتزام بتوثيـق المعلومـات في مـتن البحـث وفي 

 ). 2014 عباس وآخرون،(قائمة المراجع 

 :الموثوقية والاعتمادية والتطابقية

  بالاستناد إلى الإجراءات التي وضحها العبدالكريم

ــة ) 2020( ــة والاعتمادي ــن الموثوقي ــق م ــم التحق ــد ت فق

 : والتطابقية على النحو التالي

 مــن خــلال اســتخدام المقابلــة وإعــداد :الموثوقيــة

بروتوكول لها يضمن سلامة التطبيق وتوحيد الإجراءات 

شاركين الذين تم اختيارهم من روضـات مختلفـة، مع الم

كما نص بروتوكول المقابلة على إن المشاركة اختيارية وأن 

للمشارك الحق في الانسحاب من الدراسة ومن الإجابـة 

كما تـم التعـرف . على أي تساؤل لا يرغب الإجابة عليه

تاحــة فرصــة إعــلى خلفيــات المــشاركين في الدراســة و

شاركين مـن خـلال طـرح أسـئلة للتحقق من إجابـة المـ

 . و لإعطاء مثالأإضافية لطلب التوضيح 

 يمكن ضـمان تحققهـا بوصـف عمليـة :والاعتمادية

تقـديم أمثلـة عليهـا، فمـن خـلال  ووإجراءات البحث

معرفـة (بروتوكول المقابلة تم تحديد الهدف مـن المقابلـة 

آراء الوالدين فيما يتعلق بمشاركتهم في مراحل الإعـداد 

فيذ والتقييم للبرنـامج التربـوي الفـردي لأطفـالهم والتن

ذوي فرط الحركة وتـشتت الانتبـاه في مرحلـة الطفولـة 

المبكرة، ومعرفة المعيقات التي تعوق مشاركتهم مع ذكـر 

، مكانهـا )المقترحات التي تساعد على تحسين مـشاركتهم

سـاعة (مـدتها ، )ZOOMعن بعـد باسـتخدام تطبيـق (

ا طرح الأسئلة الرئيسية والمحفزة يتاح فيه) وعشرة دقائق
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كيـف بـادرت للمـشاركة في البرنـامج التربـوي : مثل(

الفــردي؟ برأيــك كيــف تــرى مــشاركتك في البرنــامج 

  التربوي الفردي مهمة؟ أعطي مثال؟ من وجهـة نظـرك 

ــا ــامج  م ــشاركتك في البرن ــلبيات م ــات وس ــي إيجابي ه

 التربوي الفردي؟ أخبرني عن الأشياء التي تجعـل دورك

، كـما يعطـى فيهـا )في البرنامج التربوي الفردي فعـالاً؟

. المشارك فرصة لطـرح التـساؤلات والتعليـق الإضـافي

خلاقيات المشاركة كالـسرية في جمـع أكذلك تم توضيح 

البيانات والاحتفاظ بها، العمل على تـسجيل المقـابلات 

وحرية المشارك في الانسحاب من الدراسة في أي مرحلة 

 .من الدراسة

تـم العمـل عـلى نقـد خطـوات البحـث : التطابقية

ومراجعة وتعديل بروتوكول المقابلة من خلال الباحثين 

المشاركين كما تم التحليل النـصي لإجابـات المـشاركين، 

ــه،  ــسخ بدق ــشارك نُ ــل م ــسجّل لك ــن أن الم ــد م والتأك

، ومقارنته )Zoom(باستخدام تسجيل المقابلة في برنامج 

 على التحقق من تـسجيل البيانـات بما نُسخ يدويًا؛ فيعين

  .تسجيلاً دقيقًا

 :تحليل البيانات

حُلِّلـــت البيانـــات باســـتخدام تحليـــل المفـــاهيم 

(thematic analysis) ولم يستخدم أي برنامج الكـتروني 

مساعد في عملية تنظيم اسـتجابات الأفـراد المـشاركين، 

حيث تـم تفريـغ التـسجيلات ، Wordواُعتمد فقط على 

تم قراءة النـصوص أكثـر .  إلى نصوص مكتوبةوتحويلها

تظليـل العبـارات والنـصوص المهمـة بـألوان . من مـرة

عمـل الأم، التواصـل : مـثلاً (مختلفة ثم ترميز البيانـات 

والتعليــق عليهــا في ). Whats Appرســائل باســتخدام 

دور الأب في المشاركة مع الأم زاد من : مثلاً (الملاحظات 

ـــستوى  ـــوي، الم ـــامج الترب ـــة المـــشاركة في البرن فعالي

الاقتصادي والاجتماعي كان له دور في طريقة التواصـل 

تنظــيم وتجميــع النــصوص ، تــم بعــدها )مــع المدرســة

اركة في معيقـات المـش: مثلاً (المتشابهة تحت فئات رئيسية 

، حيـث )البرنامج التربوي، طريقة التواصل مع المدرسة

تحديد الفئـات الرئيـسة التـي يفـترض أن تقـع فيهـا تم 

  .)2020 العبدالكريم،(بيانات البحث 

 :نتائج الدراسة ومناقشتها

 :نتائج السؤال الأول: أولاً 

مــا هــي آراء الوالــدين فــيما يتعلــق بمــشاركتهما في 

يـذ والتقيـيم للبرنـامج التربـوي مراحل الإعـداد والتنف

 الفردي؟

يظهر من النتائج إجماعٌ على أهمية مشاركة الوالـدين 

في جميع مراحل البرنامج التربـوي الفـردي لطفلهـم ذي 

 :فرط الحركة وتشتت الانتباه ويتضح هذا فيما يلي

صتِ : الإعدادمرحلة  -  المـشاركين اسـتجابات لخُِّـ

 القـائمين د؛ لتزويـدبأهمية مشاركتهم في مرحلة الإعـدا

 طفلهـم عـن بالمعلومـات الفردي التربوي البرنامج على
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 إحدى تقول الانتباه؛ وتشتت الحركة فرط اضطراب ذي

ــه، " الأمهــات إن مــشاركتي مهمــة لأني أعــرف بقدرات

ــي  ــذون من ــات ويأخ ــنهم معلوم ــذ م ــة أني أخ ومهم

 .)1("معلومات

المشاركين بأن  استجابات لخُصت: التنفيذ مرحلة -

 حالـة عـن المعلومـات على مشاركتهم مهمة؛ للحصول

إن مشاركتي مهمـة؛ "إحداهن  فتقول لتدريبه؛ أو الطفل

لأن فيه أشياء حتى لو أرسلتها المعلمة أكون ماني فاهمتها 

وهي تساعد على . " بالبيتأطبقهافتقوم المعلمة تشرح لي 

أعـرف "تقوية العلاقـة مـع طفلهـم؛ ذكـرت إحـداهن 

 أكون قريبة منه عشاني أشوف الدراسة أتعامل مع ولدي

وهي هامة كون الطفل يقضي . "معاه وأشوف وش يتعلم

لأن الأم "جزءًا كبيرًا من يومه في المنزل؛ تقول إحـداهن 

أكثر وحدة ملازمة ابنها مو وقته كله بالمركز أو في روضة 

أو في مدرسة؛ فأكيد أن مشاركتها مهمة أهـم حتـى مـن 

 الـصف في ودمجه تعليمه تحسن في وهي تساهم ."المعلمة

كنت أتابع مع الطفل في البيـت " إحداهن تقول العادي؛

بالإضافة إلى الجلسات خـارج البيـت والروضـة، والآن 

طفلي يدرس أولى ابتدائي عادي جدًا تم دمجه في الـصف 

حيث أشارت إلى أن ذلك يعود إلى مـشاركتها . "العادي

صه باضـطراب في التدخل المبكر مع الطفل منـذ تشخيـ

                                                 
لتأكيد المصداقية اُستخدمت الاقتباسات الحرفية باللهجة العاميـة   ) 1(

 . لأقوال المشاركات

أتوقـع " :فرط الحركـة وتـشتت الانتبـاه؛ حيـث تقـول

ــه وعمــره ســنتين  ــا اكتــشفت حالت التــدخل المبكــر، أن

واضطريت أعالج فيـه وأوديـه لأخـصائيين وأقعـد أنـا 

 ."أكمل بالبيت

ــيم - ــة التقي ــر : مرحل ــائج لم يظه ــلال النت ــن خ م

المشاركون أهمية مـشاركة الوالـدين في مرحلـة التقيـيم؛ 

  . يشاركوا فيها بفاعليةكونهم لم

 :نتائج السؤال الثاني: ثانيًا

كيف تختلف طبيعة مشاركة الوالـدين في البرنـامج 

 التربوي الفردي الخاص بابنهم؟ 

اتضح أن العامل الاقتصادي والاجتماعي كـان لـه 

دور في الاختلافات في طبيعة المشاركة وطرق التواصـل 

 :ين بالتاليمع المدرسة، لخُِّصت استجابات المشارك

ــل  -  ــول التواص ــستخدمة ح ــرق الم ــر الط أن أكث

حــضور : للمـشاركة في البرنـامج التربـوي الفـردي هـي

اجــتماع أعــضاء فريــق البرنــامج التربــوي الفــردي، 

 ).Whats App(والاتصالات الهاتفية، والتواصل برسائل 

بينما التقارير اليوميـة تمثـل أقـل الطـرق المـستخدمة، ولم 

لبريد الإلكتروني للتواصـل للمـشاركة تُستخدم رسائل ا

  .في البرنامج التربوي الفردي

ــــصادي  - ــــستوى الاقت ــــدين ذوَي الم أن الوال

والاجتماعـي والثقـافي المرتفـع يـستخدمون عـدة طـرق 

للمشاركة والتواصل مع أعضاء فريق البرنامج التربـوي 
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الفردي كالحضور إلى الروضة، والتقارير اليومية برسائل 

)Whats App(  والاتــصالات الهاتفيــة؛ تقــول إحــدى

) Whats App(كان التواصل معي عن طريق " الأمهات

يومي يرسلون لي كل شي يرسلون الفيديوهات والتطور 

في القراءة والكتابة واللعب واستجابته، وكـان الحـضور 

والمقابلة الشخصية وجهًا لوجه معهم تقريبًا يمكن ثلاث 

ك الترم الثاني مـا كملنـا مرات في الترم الواحد؛ لأن خبر

حضوري بـسبب كورونـا، وأمـا التواصـل مـع مـشرفة 

ــسية  ــب والأخــصائية النف الــسلوك وأخــصائية التخاط

وأخصائية فرط الحركـة كلهـم كـانوا يتواصـلون معـي 

التواصـل كـان "، وأشارت أخـرى "بشكل يومي تقريبًا

، والتيلفون، والمقابلة مع المعلمـة )Whats App(رسائل 

كذلك أوضـحت إحـدى . "ث مرات في الترمكانت ثلا

التواصل عن طريق الاتصال بالجوال أو عـن " الأمهات

ــق  ــوم في ) Whats App(طري ــة ي ــضور للمدرس والح

؛ حيــث كــان حــضورها يهــدف إلى تــشجيع "الأســبوع

الطفلة وتعزيزها لإكمال الجلسات، والمشاركة في تطبيـق 

أتـابع "الأهداف وتدريب الطفلة عليها في المنزل؛ تقول 

معها وأحاول أشـجعها وأقولهـا إذا خلـصتِ بأعطيـك 

الآيبـاد وتطلعـين مـع بابـا، وأطبـق الأهـداف ومتابعـة 

 . "الجلسات بالبيت

ــاء  -  ــا أولي ــشاركة أدت إلى رض ــرق الم ــدد ط أن تع

عن الخـدمات المقدمـة لأطفـالهم ذوِي اضـطراب  الأمور

 الحركة وتشتت الانتباه؛ حيث ذكرت إحدى الأمهات فرط

ــق ا" ــن طري ــومي ع ــشكل ي ــل ب  ،)Whats App(لتواص

والمقابلات والحمد الله لقيت ناس يساعدوني والحمـد الله 

تحسن ولدي كثير الآن ما يحتاج جلسات تخاطـب والآن 

 . "يدرس بتعليم عام دامجينه مع العام وماشيه أموره

كما أظهرت المقابلات أن الوالدين ذوَي المستوى  -

ثقــافي المتوســط يــشاركان الاقتــصادي والاجتماعــي وال

بحضور الجلسات والاجتماع مـع العـاملين مـع الطفـل 

أنـا الـلي "ويتواصلان هاتفي�ـا؛ تقـول إحـدى الأمهـات 

أجيهم وأنا اللي أبادر أول شي بعدين يردون لي عن طريق 

التليفون أو الجوال، ويخلوني أحضر الجلـسة مـع ولـدي 

 . "ثاءوأشارك فيها كل أسبوع في يوم الاثنين والثلا

 بيــنما تظهــر النتــائج أن الوالــدين ذوَي المــستوى -

الاقتصادي والاجتماعي والثقافي المـنخفض يـستخدمان 

طريقة واحـدة فقـط للتواصـل والمـشاركة مـع أعـضاء 

الفريق في البرنامج التربوي الفردي متمثلا في الحضور أو 

كان التواصـل وجهًـا " الاتصال الهاتفي؛ تقول إحداهن

، وذكـرت أمٌّ أخـرى "نين وثلاثاء مع المعلمةثالوجه كل 

 . "عن طريق المعلمة بالتليفون"

ويتضح مما سبق إجماع شبه تام بين المشاركين حـول 

المشاركة والتواصل بالحضور والاجتماع مع أعضاء فريق 

 .العمل في البرنامج التربوي الفردي
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 :نتائج السؤال الثالث: ثالثًا

ــ مــا ــات مــشاركة الوال ــبرامج هــي معيق دين في ال

التربوية الفردية لأطفـالهم ذوِي فـرط الحركـة وتـشتت 

 الانتباه في مرحلة الطفولة المبكرة؟

 :لخُصّت معيقات المشاركين فيما يلي

ــامج  - ــشاركتها في البرن ــلى م ــؤثر ع ــل الأم ي عم

إن انـشغالي كموظفـة " التربوي الفردي؛ تقول إحداهن

 ."يعيقني للمشاركة

 في البرنامج التربوي الفـردي عدم تقبل العاملين -

المعلـمات مـا "مشاركةَ الوالدين معهم؛ ذكرت إحداهن 

يعطون فرصة للأمهات؛ يمكن يشوفون أن الأمهات مـا 

 ."يفهمون أكثر منهم في هالمجال

عدم مشاركة الأب في البرنامج التربوي الفـردي  -

 يؤدي إلى التعب الجسدي والنفسي للأم؛ تقول إحـداهن

الأم هــي الــلي أثـرت عــلى مــشاركتي، لازم إن نفـسية "

المشاركة بين الوالدين فإذا الأم تعبت أو مشغولة يأخـذه 

؛ "الأب للحديقة أو يسوي له تدليك؛ لأن لازم لـه دور

حيث إن مشاركة الأب ذاتُ أهمية؛ فقد أشارت إحـدى 

ــامج  ــشاركتها في البرن ــزات م ــن محف ــات إلى أن م الأمه

 البيت أبـوه وقـف معـي في"مساندة أب الطفل؛ وقالت 

كان يساعدني وكان يوديني للجلسات أنـا وإيـاه نـروح 

سوا على الرغم من توفر السواق والإمكانيات حتى هـو 

 ."كان وده أن ولده يتحسن

ــة التعامــل  - ــدين عــلى كيفي ــدريب الوال ــال ت إهم

وتطبيق الأهداف مع الطفل ذي اضطراب فرط الحركـة 

ــشاركتهما ب ــق م ــاه يعي ــشتت الانتب ــرت وت ــة؛ ذك فاعلي

يعطوني التعليمات بس أحس ما أنفذها زي ما "إحداهن 

يبغون أجد صعوبة فيه؛ لأني مرات ممكن أطبقها بصورة 

بينما أشارت أم أخرى إلى أنها تحضر الجلـسات . "خاطئة

الفرديــة مــع طفلهــا ولكــن يكمــن دورهــا في إمــساكه 

والترديد خلف المعلمة؛ لطلب المعلمة منها ذلـك حيـث 

أشارك في الجلسات أجلس خلف ولدي وقـت "ذكرت 

الجلسة وأي كلمة تقولها المعلمة تخلينـي أرددهـا في أذنـه 

أحس الطريقة هذي تنفع لحالات ثانيـة مـو مثـل حالـة 

  ."ولدي

صــعوبة الحــصول عــلى الوســائل المــستخدمة في  -

الوســائل التعليميــة "تنفيــذ البرنــامج؛ تقــول إحــداهن 

على التركيز وتعليم الحروف والألعاب لطفلي اللي تساعد 

 . "والكتابة مو سهل ألاقيها ومو كلها ألاقيها متوفرة

ــع  - ــردي جمي ــوي الف ــامج الترب ــشمل البرن لا ي

احتياجات الطفـل ذي فـرط الحركـة وتـشتت الانتبـاه؛ 

لغياب فريق متعدد التخصـصات وقيـام المعلـم وحـده 

 المعلمة هي"بإعداد البرنامج وتنفيذه؛ إذ قالت إحداهن 

اللي تعد البرنامج وما فيه أخـصائية تعـديل سـلوك وإذا 

قلــت للمعلــمات عــن الأهــداف الــلي ناقــصة تقــول لا 

بعـدين، وصـعب علينـا وفيـه طـلاب كثـير ومـا نقــدر 
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الأهداف المحددة ينقصها تعديل " ، تقول أُخرى"نلحق

أن المعلمة تقـول حـاولي " وأوضحت أخرى. "السلوك

؛ وهـذا يـشير إلى "طبتعرضين الطفل على أخصائية تخا

أن البرنامج التربوي الفردي لا يشمل جميـع احتياجـات 

الطفل؛ لفقده أخـصائية تخاطـب ضـمن أعـضاء فريـق 

البرنامج التربوي الفردي مع حاجة الطفـل إليهـا، وقـد 

أخرجت أمٌ طفلَها من الروضة؛ لانعدام أهدافٍ تـشمل 

 احتياجاته، وشككت بصحة ما يُطبّق مع طفلهـا؛ تقـول

ن الأهداف لا تلبي احتياجاتـه؛ لأن عنـده مـشكلة في إ"

الكلام والتواصل وما راح يستفيد؛ لأنهم مركـزين عـلى 

؛ فمنه نجـد أن نقـص "أشياء أحس بيتعلمها مع الوقت

الفريق لا يخدم احتياجات الطفل ووالديـه، ويـؤدي إلى 

تقليل مشاركتهما لاعتقادهما أن البرنامج المطبـق معـه لا 

  .طلباتهيشمل جميع مت

 :نتائج السؤال الرابع: رابعًا

ما أبرز المقترحات التي قد تحسن مشاركة الوالـدين 

في البرامج التربوية الفردية لأطفالهم ذوِي فـرط الحركـة 

 وتشتت الانتباه في مرحلة الطفولة المبكرة؟

 :لخُِّصت اقتراحاتُ المشاركين بالتالي

ديَ أن تكون هناك مرونة في أوقات العمـل لوالـ -

الأطفال ذوِي اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتبـاه أو 

لوقت جلسات أطفالهم؛ حتـى يتمكنـوا مـن المـشاركة؛ 

تغيير وقـت جلـسات الطفـل "ذكرت إحدى الأمهات 

يكــون فترتــين صــباح ومــساء؛ بحيــث تناســب جميــع 

 . "الأمهات بحسب ظروفهم

توعيــة والــديهم بأهميــة مــشاركتهما وكيفيتهــا في  -

المفـروض فيـه " لتربوية الفردية؛ تقول إحداهنالبرامج ا

ــوات في  ــامج أو قن ــلون ) YouTube(برن ــدكاترة ترس ل

لأمهات الأطفال روابط لمحـاضرات أو دورات تـساعد 

. "الأمهات على المشاركة وعن طريقة التعامل مع الطفل

فتح قروب للأمهات يُعطى نـصايح "وذكرت أم أُخرى 

لي فيـه فـرط الحركـة للأمهات كيف تتعامل مع الطفل ال

  ."ومقاطع توضح للأم كيف تعلم الطفل

 لوالدين بالمـشاركة؛ ذكـرت إحـداهن إلزام كلا ا-

يلزم الأب بالمشاركة أن ما فيه جلـسة إلا والأب والأم "

 ."مع بعض موجودين بنفس الجلسة لازم تعاون بينهم

على القائمين بالبرنـامج الأخـذ بـآراء الوالـدين  -

أن على المعلـمات "ما؛ ذكرت إحداهن حول برنامج طفله

يــسمعون للأمهــات ولنــصايح الأمهــات أو إرشــادات 

 ."وكلام الأمهات؛ لأن الأم أكثر وحدة تلازم ولدها

توفير فريـق متعـدد التخصـصات يخـدم الطفـل  -

ويشارك في إعداد البرنـامج التربـوي الفـردي وتنفيـذه؛ 

ولدي يحتـاج أخـصائية نفـسية لتعـديل "تقول إحداهن 

 . "سلوكه

تـوفير الوســائل والأدوات المـستخدمة في تنفيــذ  -

البرنامج التربوي الفردي للوالدين في المؤسـسات التـي 
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يتعلم فيها أطفالهم ذوِي اضطراب فرط الحركة وتـشتت 

المفروض يكون في مكان مختص " الانتباه؛ تقول إحداهن

أو مكاتب خاصة أو محلات ألعاب خاصة فيهم أو قسم 

 ."يهم يوفر الوسائل والألعابفيها خاص ف

 :مناقشة النتائج

إن الحديث هنا عن البرنـامج التربـوي الفـردي لا 

يختلف في طبيعته وعناصره بـين الأطفـال ذوِي الإعاقـة 

ومنهم ذوِي اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه؛ لـذا 

فإن كثيرًا من النتائج لا تختلف عن نتائج الدراسات مـع 

ى، إذ سـعت هـذه الدراســة إلى ذوي الإعاقـات الأخـر

التعرف على آراء الوالدين في مشاركتهما مراحـل إعـداد 

البرنامج التربوي الفردي وتنفيذه وتقييمـه، وإلى معرفـة 

طبيعة مشاركتهما ومعوقاتها والمقترحـات التـي تحـسّنها، 

ويتضح من النتائج أهميتها في مرحلة الطفولة المبكـرة؛ إذ 

ل ذي اضطراب فـرط الحركـة إنها تساعد على دمج الطف

وتشتت الانتبـاه مـع أقرانـه مـن ذوِي النمـو الطبيعـي، 

ــسابقة  ــات ال ــائج الدراس ــع نت ــة م ــذه النتيج ــق ه وتتف

)  et alMacLeod.,2017 ؛ 2018الـدوسري والحنـو، (

التي تشير إلى أهمية مشاركة الوالدين؛ للوصول إلى نتائج 

فق مع دراسـة إيجابية في تعليم أطفالهم ذوِي الإعاقة، وتت

التي تـشير إلى أهميـة مرحلـة الطفولـة ) 2019(الدليمي 

المبكرة في تحسن الطفل وتطوره، وأوضـحت النتـائج أن 

مشاركة الوالدين تحسن علاقـة الطفـل بوالديـه؛ فيزيـد 

تكيفه مـع مـن حولـه، وهـذا مـا أشـارت إليـه دراسـة 

من أن مـشاركة الوالـدين في البرنـامج ) 2017(الجوالدة 

ي الفـردي تحـسّن نمـوه الاجتماعـي والانفعـالي، التربو

فيتحسّن تكيفه النفسي، واتضح من النتائج أن مشاركتهما 

دان القـائمين عـلى البرنـامج التربـوي  مهمة؛ كونهما يزوِّ

الفردي بالمعلومات اللازمة لبناء البرنامج، وتتفـق هـذه 

 التي تشير إلى أهمية Ilik & Er (2019)النتيجة مع دراسة 

 . لومات التي يدلي بها الوالدان لإعدادهالمع

وفيما يتعلق بطبيعة المشاركة أظهرت النتـائج إجمـاع 

المشاركين على المشاركة والتواصل بالحـضور والاجـتماع 

مع أعضاء فريق العمـل في البرنـامج التربـوي الفـردي؛ 

لظهور نتائجها الإيجابية، ويتفـق ذلـك مـع الدراسـات 

 ,.Mueller & Vick, 2019; Slade et al)الــسابقة

ــضور ؛ (2018 ــة الح ــة إلى أهمي ــائج الحالي ــارت النت وأش

والاجتماع بالعاملين مع الطفـل؛ لمتابعـة تقدمـه، وتتفـق 

ــرى أن Cioè-Peña, (2020)هــذه مــع دراســة  ــي ت  الت

ــمات  ــة معل ــلى مقابل ــات ع ــساعد الأمه ــات ت الاجتماع

أطفالهن والحديث معهن لمتابعة تطورهم، وبيَنت النتائج 

ــي  ــصادي والاجتماع ــستوى الاقت ــدين ذوَي الم أن الوال

والثقافي المرتفع يستخدمان عدة طـرق للتواصـل معهـم 

ويريانِ تحسّناً ملحوظًا في تعليم أطفالهما، عكس الوالدين 

ـــافي  ـــي والثق ـــصادي والاجتماع ـــستوى الاقت ذوَي الم

المنخفض اللذَينِ يعتمدان عـلى طـرق أقـل في التواصـل 
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 Slade etكون هذا ما أوضحته دراسة والمشاركة، وقد ي

al., (2018) بــأن الوالــدين ذوَي المــستوى الاقتــصادي 

المرتفع يريان فاعلية خدمات البرنامج التربـوي الفـردي 

المقدمــة لطفلهــما عــلى عكــس الوالــدين ذوَي المــستوى 

الاقتصادي المنخفض، هذه الفاعلية قد تكون راجعة إلى 

اصـل والمـشاركة التـي تعدد الطـرق المـستخدمة في التو

تحفزهما على بذل مزيد من الجهد مع طفلهما، وإلى وجود 

ــستطيع الوالــدان ذَوَا المــستوى  مــصادر دعــم مختلفــة ي

الاقتصادي المرتفع توفيرها، كأن تحتوي الروضـة فريقًـا 

متعدد التخصصات، وتتفـق هـذه النتيجـة مـع دراسـة 

Slade et al., (2018)ن ذوَي  التـي تـشير إلى أن الوالـدي

الدخل المرتفع يـستطيعان تـوفير أخـصائيين مختلفـين في 

اجتماعات فريق البرنامج التربوي الفردي فينعكس عـلى 

رضاهم عـن خـدمات البرنـامج، عكـس ذوَي الـدخل 

المنخفض اللذَينِ لا يستطيعان توفير ذلك؛ فيريـانِ تـدني 

 .فاعلية خدمات البرنامج التربوي الفردي

ن هناك العديدَ مـن المعيقـات وأشارت النتائج إلى أ

التي تحول دون مشاركة الوالـدين في البرنـامج التربـوي 

الفردي، وإلى المقترحات التي قد تزيـد مـشاركتهما فيـه، 

كعمل الوالدين الذي يعيق مشاركتهما، وهـذا يتفـق مـع 

ـــسابقة  ـــات ال ـــو، (الدراس ـــدوسري والحن ؛ 2018ال

 2017,.et alCavendish (ترحات التي ، وعليه تشير المق

أشار إليها المشاركون وهـي أن تُراعـى ظـروف والـديْ 

الأطفال العاملين، حتى تتسنى لهم المشاركة؛ بالمرونـة في 

أوقات العمل مع طفلهـما واجتماعـات البرنـامج؛ حتـى 

ــال  ــا مــن الحــضور؛ حيــث أشــارت دراســة البت يتمكّن

إلى أن صعوبة تحديد وقت ملائم مع ) 2018(والقحطاني 

 . ن يُعد من المعيقات في البرنامج التربوي الفرديالوالدي

وأوضحت النتـائج أن الوالـدين يواجهـان رفـض 

آرائهما أثناء الاجتماعات من معلمـي الطفـل أو تركهـا، 

 حيـث . et alMacLeod.,) 2017(ويتفق هذا مع دراسة 

إن عدم إفساح المجال للوالدين للتحدث وجعلَهما مجـرد 

ــن مــشارك ــد م ــقمــستمعينَِ يح ــضاء الفري ــع أع   .تهما م

(Cioè-Peña, 2020)  ــل في ــع الطف ــرى العــاملون م وي

كَانِ  الدراسة الحالية أن هذا مجالُ اختصاصهم، ولا يُـشرَْ

في تقييم برنامج طفلهما؛ ويتفق هذا مع دراسة الدوسري 

التــي أشــارت إلى اعتقــاد المعلمــين أن ) 2018(والحنــو 

تربوي الفردي غير مشاركة الوالدين في إعداد البرنامج ال

فتدعو المقترحاتُ إلى ضرورة الأخذ بآرائهما حول . مجدية

ضرورةَ ) 2017(البرامج، إذ أوضحت دراسـة الجوالـدة 

 . إيلاء الوالدين دورًا هامًا في تنظيم برامج طفلهما

وبيَنت نتائج الدراسـة الحاليـة أن جهـل الوالـدين 

ن بكيفيــة تطبيــق البرنــامج التربــوي الفــردي يقلــل مــ

مشاركتهما فيه، وهذا ما أشارت إليه الدراسات الـسابقة 

). 2018؛ الـدوسري والحنـو، 2018البتال والقحطاني، (

وبنــاءً عــلى ذلــك تــشير مقترحــات الدراســة إلى أهميــة 
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تدريبهما وتثقيفهما على كيفية تطبيقه، وتتفق هذه النتيجـة 

المـشيرة إلى أهميـة ) 2018(مع دراسة الـدوسري والحنـو 

ــوفير ــلى ت ــساعدتهما ع ــدين لم ــاد للوال ــدعم والإرش  ال

المشاركة، وتقـديم ورش عمـل للمعلمـين لإشراكهـما، 

ــي أشــار إليهــا المــشاركون  وأوضــحت المقترحــات الت

وجوبَ أن يُوعّى الوالدان بوسائل التواصـل المختلفـة؛ 

المـشيرة ) 2020(ويتفق ذلك مع دراسة الحربي وأبا عـود 

 بأهميـة مـشاركتهم في إلى ضرورة نشر الوعي بـين الأسر

البرامج التربويـة الفرديـة لأطفـالهم وتوظيـف وسـائل 

 . الإعلام المسموعة والمرئية والمقروءة في ذلك

وأشارت النتائج إلى أن عزوف الأب عن مـشاركته 

في البرنامج يؤثر على مشاركة الأم، والمقترحات أن يُلـزم 

بقة كلا الوالدين بالمشاركة؛ إذ أوضحت الدراسات السا

ضرورة ) 2019؛ العـصيمي، 2018البتال والقحطـاني، (

وجود نظام يُلـزم بمـشاركتهما في الـبرامج، وضرورة أن 

. تفعّلَ المؤسـسةُ التعليميـة خدمـة إرشـادهما وتـدريبهما

ــاب  ــائل والألع ــلى الوس ــصول ع ــعوبة الح ــبر ص وتُعت

المستخدمة في تدريب الطفل ذي اضطراب فرط الحركـة 

المعيقات التي تقلل مـن مـشاركتهما؛ وتشتت الانتباه من 

والمقترحات أن يوفّر الدعم لوالديِ الأطفال ذوِي فـرط 

الحركة وتشتت الانتباه، كتوفير الوسائل التـي تـستخدم 

في تنفيذ الأهداف، أو إرشادهما إلى أماكن توفرها؛ حتـى 

يتمكناّ مـن تطبيـق البرنـامج، وتتفـق هـذه مـع دراسـة 

تي أكدت على تقديم الدعم ال) 2018(الدوسري والحنو 

 . لهما؛ حتى يتمكناّ من المشاركة الفاعلة في البرامج

وبيّنت النتائج أن فريق البرنامج التربوي الفردي لا 

يشمل على أخصائية النطـق والتخاطـب أو الأخـصائية 

النفسية، إنما يُعِد البرنامج وينفذه معلـمُ التربيـة الخاصـة 

) 2020(بي وأبـا عـود وحده، وهذا يتفق مع دراسة الحـر

التــي تــرى تعطيــل دور الفريــق متعــدد التخصــصات؛ 

فيجعل المعلم من يعد البرنامج وينفذه وحده؛ فيقلل من 

دوره في إشراك الوالدين، والعمل على توعيتهما بأهميتـه، 

والمقترحات هي توفير فريق متعـدد التخصـصات وفقًـا 

صـة لاحتياجات الطفل، وحتى يتفرغ معلم التربيـة الخا

لإشراك الوالدين في برنامج طفلهما، وقد أشارت دراسة 

إلى أن انشغال معلمـة التربيـة ) 2018(البتال والقحطاني 

 .الخاصة في العمل يقلل من قدرتها على إشراكهما فيه

ــامج  ــائج إلى جهــل الوالــدين بالبرن وأشــارت النت

 ,Ilik & Erالتربوي الفـردي، وهـذا يتفـق مـع دراسـة 

دت نفس الشيء، وأنهـما لا يـشاركان في  التي أك(2019)

برامج طفلهما؛ وأوضحت نتائج الدراسة الحالية ضرورة 

توعيتهما بالمشاركة، وتتفق هذه مـع الدراسـات الـسابقة 

التي ) 2018؛ الدوسري والحنو، 2020الحربي وأباعود، (

أكدت عـلى ضرورة توعيـة الوالـدين بأهميـة المـشاركة، 

لفة، أو اللقـاءات الدوريـة وذلك بوسائل الاتصال المخت

بين المعلمين والوالدين؛ لتوعيتهما بذلك، وسـبلِ تفعيـل 
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 ).2020الحربي وأباعود، (المشاركة 

ــدين في  ــشاركة الوال ــح أن م ــرض يوض ــذا الع ه

البرنامج التربوي الفردي لأطفالهم ذوِي اضطراب فرط 

الحركة وتـشتت الانتبـاه ذو أهميـة في تحـسين تعلمهـم، 

 من حولهم، وأن طبيعة المـشاركة تختلـف واندماجهم مع

تبعًا للمستوى الاقتصادي والاجتماعي والثقـافي، وأنهـما 

ــالطرق  ــما ب ــات، كجهله ــن المعيق ــد م ــان للعدي يتعرض

. الصحيحة لتنفيذه، وانشغالهما بالعمل، وقلة وعـيهما بـه

وبناءً على ذلـك، تـشير مقترحـات الدراسـة إلى ضرورة 

نـامج، وتـدريبهما عـلى كيفيـة توعيتهما بالمـشاركة في البر

تنفيذه، ومراعاة ظروف عملهما عند تحديـد المهـام التـي 

يشاركان فيها، وتشير هذه النتائج إلى ضرورة العمل على 

حل المعيقات، حتى تتحقق الأهداف المرجـوة، ووجـب 

التنويه أن هذه الدراسة محدودة؛ لقلـة عـدد المـشاركين، 

جائحـة فـيروس والوقت المستغرق لإجرائها، وظروف 

  .المستجد التي يمر بها الجميع) 19(كورونا 

 :التوصيات

 :واستنادًا على نتائج الدراسة نوصي بما يلي

سن قوانين تضمن تفعيـل مـشاركة الوالـدين في  -

البرنامج التربوي الفردي لطفلهـما ذي اضـطراب فـرط 

 .الحركة وتشتت الانتباه، ومتابعتهما بفاعلية

التخصـصات للمـشاركة في توفير فريـق متعـدد  -

 في المؤسسات - عند الحاجة -البرنامج التربوي الفردي 

التعليمية التي يدرس بها الأطفال ذوِي اضـطراب فـرط 

 .الحركة وتشتت الانتباه

توعية كلا والديِ الأطفال ذوِي اضطراب فـرط  -

الحركة وتـشتت الانتبـاه والعـاملين معهـم في المؤسـسة 

ة الوالدين في البرنـامج التربـوي التعليمية بأهمية مشارك

 .الفردي لأطفالهم

ــل  - ــاول العوام ــستقبلية؛ تتن ــات م ــراء دراس إج

المناسبة التي تساعد عـلى مـشاركة الوالـدين في الـبرامج 

التربوية الفردية لأطفالهم ذوِي اضـطراب فـرط الحركـة 

 .وتشتت الانتباه في مراحل عمرية مختلفة

* * * 

 قائمة المصادر والمراجع

 :المراجع العربية: ولاً أ

الوعي بانتشار اضـطراب فـرط الحركـة ). 2019. (أبو خشيم، ف

 جامعـة :القلعـة مجلة .ADHDوتشتت الانتباه عند الأطفال 

  .232  -217،)11 (.بمسلاته والعلوم الآداب كلية –  المرقب

http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/1027219 

دار : الريــاض. الــبرامج التربويــة الفرديــة). 2018 (.أبــو نيــان، ا

 .الناشر الدولي للنشر والتوزيع

مناهج واسـتراتيجيات ). 2011 (.الببلاوي، إ؛ أحمد، أ؛ مسلم، ح

مكتبـة الملـك : الرياض. تدريس ذوي الاحتياجات الخاصة

 .فهد الوطنية

شاركة أولياء أمـور الطالبـات م). 2018. (البتال، ز؛ القحطاني، د

ذوات صعوبات الـتعلم في إعـداد الخطـة التربويـة الفرديـة 

 ،مجلة التربيـة الخاصـة والتأهيـل .ومعوقات مشاركتهم فيها

6)24(،125- 158 . 
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   :فعالية أسلوب التعزيز التفاضلي في خفض مشاكل سلوكية لدى أطفال من ذوي الإعاقة

 برنامج تدريبي لمعلمات ما قبل الخدمة

 )1(المطلقعبد الرحمن هاجر . د

 النظـري والتطبيـق الفعـلي، معلمين ومعلمات التربية الخاصة في فترة التـدريب الميـداني ومـا قبـل الخدمـة فجـوة بـين التـدريس غالباً ما يواجه: المستخلص

يعد أسلوب التـدريب عـلى المهـارات الـسلوكية . ويحتاجون لدعم مهني لصقل مهاراتهم في مواجهة أبرز الصعوبات داخل الصف مثل المشاكل السلوكية للطلبة

لوب علاجي مثل التعزيز التفاضـلي للتغلـب عـلى أسلوب فعال وقائم على الأدلة العلمية ومن خلاله يمكن إكساب المتدربين مهارات عدة من ضمنها تفعيل أس

هدفت هذه الدراسة لقيـاس مـدى فعاليـة التـدخل العلاجـي القـائم عـلى أسـلوب التعزيـز . المشكلات السلوكية داخل الصف لدى الأطفال من ذوي الإعاقة

تدريب ثلاث معلمات ما قبل الخدمة وذلك باستخدام أسـلوب حيث تم . الفكريةالتفاضلي في خفض المشاكل السلوكية لدى الأطفال من ذوي التوحد والإعاقة 

اُسـتخدم المـنهج الـشبه . التدريب على المهارات بغرض إكسابهم مهارات تنفيذ التعزيز التفاضلي كتدخل علاجي للتغلب على المشكلات السلوكية لدى الأطفال

تعددة عبر المشاركين وذلك لقياس نسبة تكرار المـشكلة الـسلوكية في مرحلـة قبـل وخـلال تجريبي القائم على دراسة الحالة الواحدة بتصميم الخطوط القاعدية الم

جمعت البيانات حول مدى دقة تنفيذ التـدريب والتـدخل .  المشاركين في الدراسةالفكريةالتدخل العلاجي لدى طفلين من ذوي التوحد وطفلة من ذوي الإعاقة 

 النتائج فعاليـة أثبتت. تم التحقق من ثبات وصدق الدراسة. ة من وجهة نظر المشاركات من معلمات ما قبل الخدمةالعلاجي، وكما تم قياس الصلاحية الاجتماعي

 نتـائج الـصلاحية أثبتـتره في الحد من المشاكل السلوكية لـدى الأطفـال مـن ذوي الإعاقـة المـشاركين، كـما والتدخل العلاجي القائم على التعزيز التفاضلي ود

 .قُدمت التوصيات والمقترحات للدراسات المستقبلية. ة ومناسبة التدخل العلاجي المسُتخدمالاجتماعية أهمي

 .الفكريةالتعزيز التفاضلي، التدريب على المهارات السلوكية، المشاكل السلوكية، التوحد، الإعاقة : الكلمات المفتاحية
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The Effectiveness of Differential Reinforcement in Reducing Behavioral Problems 
Among Children with Disabilities: Training Program Provided for Pre-Service Teachers  

Dr. Hajar Abdulrahman Almutlaq(1) 

Abstract: During the practicum period, pre-service teachers of special education often challenged by a gap between theoretical 
teaching and actual application, and they need professional support to improve their skills, in order to face the most difficult 
situations in the classroom, such as students' behavioral problems. The behavioral skills training method is an effective and 
evidence-based practice, and through it, trainees can acquire several skills, including implementing behavioral intervention correctly, 
such as differential reinforcement to manage behavioral problems of students with disabilities. This study aimed to measure the 
effectiveness of behavioral intervention based on differential reinforcement method in reducing behavioral problems of students with 
autism and intellectual disabilities. Three pre-service teachers were trained using behavioral skills training method in order to 
provide them with the skills needed to implement differential reinforcement as a behavioral intervention to manage behavioral 
problems among the participated students with autism and intellectual disabilities. A quasi-experimental approach based on a single 
subject study with a multiple baseline design was used across participants to measure the frequency of behavioral problems before 
and during behavioral intervention among two boy-students with autism and a girl-student with intellectual disability who 
participated in the study. Data collected include the accuracy of training and behavioral intervention implementation. Social validity 
was also measured from the participants' perspectives of the pre-service teachers. The validity and reliability of the study were 
verified. Results showed the effectiveness of the behavioral intervention based on differential reinforcement and its role in reducing 
behavioral problems among the participated students with disabilities. Results regarding social validity showed the importance and 
appropriateness of the behavioral intervention used. Recommendations and suggestions for future studies were presented.  

Keywords: Differential Reinforcement, behavioral skills training, behavioral problems, autism, intellectual disability. 
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 :مقدمة الدراسة

يـاد مـستمر  مـن ذوي الإعاقـة في ازدالأفـرادعدد 

جمـالي الـسكان في المملكـة إ من %8 حيث بلغ ما يقارب

العربية السعودية وذلك حسب أخر إحصائية من الهيئـة 

بينما بلـغ عـدد الأطفـال مـن . )2017 (العامة للإحصاء

لفـاً وعـدد ذوي الإعاقـة أ 53 ذوي التوحد مـا يقـارب

لفاً، وأيضاً ذوي التوحد والإعاقـة أ 19 الفكرية ما يفوق

كرية مـن الفئـات المدمجـة في التعلـيم العـام وتتلقـى الف

. خــدمات التربيــة الخاصــة في مراكــز التعلــيم المختلفــة

أوضحت الدراسات أن الأطفـال مـن ذوي التوحـد أو 

الإعاقة الفكرية غالباً ما يظُهروا مشاكل سـلوكية داخـل 

الفصل مما يؤثر سلباً على سير العمليـة التعليميـة، وكـما 

فـسية عـلى معلمـي التربيـة الخاصـة يسبب ضغوطات ن

)Amstad & Müller, 2020( ومعلمي ما قبل الخدمـة ،

 ;Young et al,. 2018)خـلال فـترة التـدريب الميـداني 

Youngblom, 2013) . يُظهر العديد من الطلبة من ذوي

التوحد والإعاقة الفكرية مشاكل سـلوكية داخـل غرفـة 

 عـدم خـرين،الصف مثـل العـدوان الـذاتي، ضرب الآ

الاســتجابة للتعلــيمات، ورفــض الجلــوس عــلى المقعــد 

)DiGennaro Reed et al., 2011( وهــذه المــشاكل ،

السلوكية تؤثر على سير العملية التعليمية فهي تؤثر عـلى 

المعلمين والأقران والطلبة أنفـسهم، ممـا يـؤدي لقـضاء 

وقت أطول في معالجة سلوكيات الطلبة، كما هـو الحـال 

بية الخاصة وبالأخص معلمـي مـا قبـل لدى معلمي التر

نهم يواجهون صعوبات في ممارسـة مهنـة إالخدمة حيث 

التــدريس وضــبط ســلوكيات الطلبــة في آن واحــد، أن 

كـافي والافتقـار للتوجيـه والـدعم غير الالإعداد المهني 

وتقديم التغذية الراجعة الفوريـة خـلال فـترة التـدريب 

ة مهـارات التـدريس الميداني يؤثر سلباً على كفاءة وجود

 .ومهارات ضبط الـصف المكتـسبة خـلال تلـك الفـترة

لذلك هناك عدة أبحاث ناقشت الـصعوبات والعقبـات 

التي تواجه معلمي ما قبل الخدمة وخلال فترة التـدريب 

ــداني  ;Colvin, 2004; Young et al., 2018)المي

Youngblom, 2013) كـما تـوصي الدراسـات بتقـديم ،

ثفة لمعلمي مـا قبـل الخدمـة لتزويـدهم برامج تدريبية مك

بمهارات لمعالجة المـشاكل الـسلوكية لـدى الأطفـال مـن 

يجابيـة عاقة والعمل على تـشجيع الـسلوكيات الإذوي الإ

داخل الصف، حيـث ثبـت أن تقـديم التـدريبات المهنيـة 

لمعلمي مـا قبـل الخدمـة في بيئـة مقننـة تـساعد في نجـاح 

ا قبل الخدمة المهـارات التدريب المقدم واكتساب معلمي م

  ).Colvin, 2004; Young, et al., 2018(المستهدفة 

 :مشكلة الدراسة

أن الأبحاث التي عالجت الصعوبات التـي تواجـه 

معلمي ما قبل الخدمة خلال ضبط سلوكيات الطلبة من 

ذوي الإعاقة، تعتبر ضـئيلة ولاسـيما في المكتبـة العربيـة 

ن أهميــة مراعــاة لأبحــاث التربيــة الخاصــة، بــالرغم مــ
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حاجات معلمي ما قبل الخدمـة للتـدريب المكثـف عـلى 

الجوانب التطبيقية حيث يسهم ذلـك في زيـادة كفـاءتهم 

ــاز  التــدريب الميــداني وأيــضا وفــرص نجــاحهم في اجتي

استمرارهم في مهنة تدريس الطلبة من ذوي الإعاقة وتقليل 

 ;Young et al., 2018)عداد المتـسربة مـن التخـصص الأ

Youngblom, 2013)لــذا مــن المهــم تقــديم تــدريبات ؛ 

مباشرة لمعلمي ما قبل الخدمـة في الميـدان وذلـك لإثـراء 

يضا صقل مهاراتهم في ضبط المشاكل أخبرتهم التطبيقية و

السلوكية وإدارة الصف مثل تدريبهم على تقديم التعزيز 

التفاضلي كأسلوب علاجي للتخفيف من حدة المـشاكل 

عـدة دراسـات . طفال داخل الـصفالسلوكية لدى الأ

)  ;2011Auld et al., 2010 ؛ عمــر،2017 الغرابيــة،(

والتي ناقشت أهمية تقديم برامج تدريبية لمعلمي التربيـة 

الخاصة وبالأخص معلمي ما قبل الخدمة، لتدريبهم على 

توظيف أسـاليب قائمـة عـلى الأدلـة العلميـة والفعالـة 

ة من ذوي الإعاقـة، لعلاج المشاكل السلوكية لدى الطلب

ومن هذه الأساليب أسلوب التعزيز التفاضلي، كما يمكن 

 BST  (Behavioral(توظيف تدريب المهارات السلوكية 

Skills Training ــتراتيجيات ــد الاس ــد أح ــذي يع  وال

 ,Kirkpatrick)المستخدمة لأغـراض التـدريب الفعـال 

Akers & Rivera, 2019) حيث يمكـن توظيـف هـذا ،

لتدريبي لتقديم التدريب المناسـب لإكـساب الأسلوب ا

معلمي ما قبل الخدمة مهـارات وأسـاليب للتعامـل مـع 

لذا في . المشاكل السلوكية لدى الأطفال من ذوي الإعاقة

هذه الدراسة نسعى لتعزيز خبرة معلمي ما قبـل الخدمـة 

وتوفير التـدريب المناسـب لمواجهـة المـشاكل الـسلوكية 

اخل الفصل، وذلك من خلال عاقة دللطلبة من ذوي الإ

مــا فعاليــة : الإجابــة عــلى التــساؤل الرئيــسي للدراســة

أسلوب التعزيز التفاضلي المقدم من قبل معلمي مـا قبـل 

الخدمة في التخفيف من حدة مشاكل سلوكية محددة لدى 

  أطفال من ذوي التوحد والإعاقة الفكرية؟

  :أسئلة الدراسة

  :فرعية التاليةويتفرع من السؤال الرئيس الأسئلة ال

سلوب التعزيز التفاضلي في أ ما فعالية استخدام -1

الحد من مشاكل سلوكية محددة لدى الأطفال المـشاركين 

  في الدراسة من ذوي التوحد والإعاقة الفكرية؟

 مــا الــصلاحية الاجتماعيــة لأســلوب تــدريب -2

المهـارة الــسلوكية للحــد مــن المــشاكل الــسلوكية لــدى 

عاقة، من وجهة نظـر معلـمات مـا الأطفال من ذوي الإ

  قبل الخدمة؟

 :هداف الدراسةأ

  :تسعى الدراسة الحالية إلى تحقيق الآتي

سـلوب التعزيـز أ التحقق من فعالية اسـتخدام -1

التفاضلي في تخفيف حدة مـشاكل سـلوكية محـددة لـدى 

الأطفال المشاركين في الدراسة من ذوي التوحد والإعاقة 

  .الفكرية
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كـساب إامج التـدريبي وفعاليتـه في  تقييم البرن-2

المشاركات من معلمي ما قبل الخدمـة مهـارات التعزيـز 

التفاضلي لضبط المشاكل الـسلوكية للأطفـال مـن ذوي 

الإعاقة من وجهة نظر المشاركات من معلـمات مـا قبـل 

  .الخدمة

 :أهمية الدراسة

  :تتضح أهمية الدراسة من جانبين

 :الأهمية النظرية

ث التـي بحثـت في هـذا العنـوان،  ندرة الأبحا-1

  .خلال الفترة الزمنية التي تم إجراء البحث فيها

 لفت انتباه الباحثين والمعلمين لأهمية الأساليب -2

المبنية على الممارسـات العلميـة وذلـك لمعالجـة المـشاكل 

  .السلوكية لدى الطلبة من ذوي الإعاقة

 :الأهمية التطبيقية

اضـلي في معالجـة توظيف أسلوب التعزيـز التف -1

  .المشاكل السلوكية للطلبة من ذوي الإعاقة

 توظيف أسلوب التدريب على المهارات السلوكية - 2

في البرامج التدريبية المقدمة ضمن سلسة التطوير المهنـي 

  .للمعلمين قبل وأثناء الخدمة وكذلك للأسر

 الاستفادة من نتائج الدراسة في إنـشاء أبحـاث -3

كـــار تطبيقيـــة حـــول الأدوات مـــستقبلية وتوليـــد أف

  .المستخدمة في توظيف أسلوب التعزيز التفاضلي

 التشجيع على توظيف المـنهج الـشبة تجريبـي في -4

الأبحاث المستقبلية وذلك لمناسبته هذا المنهج في اختبـار 

فعالية أسلوب تدريسي أو تـدخل علاجـي سـلوكي مـا 

  .لدى العينات صغيرة الحجم

 :حدود الدراسة

 تم تطبيـق هـذه الدراسـة في أحـد :كانيـةالحدود الم

مدرسـة ابتدائيـة في  مراكز الرعاية النهارية، وكـذلك في

  .المنطقة الوسطى من المملكة العربية السعودية

تـم تطبيـق هـذه الدراسـة خـلال : الحدود الزمانية

  .هـ1443/1444 الفصل الدراسي الثاني من عام

يـز  دراسة تـأثير أسـلوب التعز:الحدود الموضوعية

ــد ذوي  التفاضــلي عــلى خفــض المــشاكل الــسلوكية عن

الإعاقة نتيجـة تـدريب معلـمات مـا قبـل الخدمـة عـلى 

توظيف هذا الأسلوب كتدخل علاجي سلوكي لمعالجـة 

المشاكل الـسلوكية للطلبـة مـن ذوي التوحـد والإعاقـة 

  .الفكرية

 اقتصر تطبيـق هـذه الدراسـة عـلى :الحدود البشرية

ا قبـل الخدمـة وثلاثـة مـن ثلاث معلمات في مرحلـة مـ

، )عاقة الفكريةالتوحد أو الإ(عاقة الأطفال من ذوي الإ

بحيث يتم تعيين طفل لكل معلمة حيـث تـشرف عليـه 

  .وتقوم بتدريسه المهارات المختلفة

 :مصطلحات الدراسة

 :تدريب معلمي مـا قبـل الخدمـة والإعـداد المهنـي

فـق عملية مخططة ومنظمة و" : بأنه)2003(عرفه حافظه 



 )هـ1444/م2022(، الرياض )25(، العدد سعودية للتربية الخاصةجلة الالم

– 197 – 

النظريات التربوية تقوم بها مؤسسات تربوية متخصصة؛ 

لتزويد الطلبة بالخبرات العلمية والمهنية والثقافية بهـدف 

تزويد مدرسي المستقبل بالكفايات التعليمية التي تمكنهم 

  .)421( "من زيادة كفاءة العملية التعليمية

كساب طالب التدريب الميداني إويعرف إجرائياً بأنه 

بية الخاصة الخبرات التطبيقية المباشرة مـن خـلال في التر

ممارسات الأساليب التدريسية ومهـارات الأداة الـصفية 

في مؤسسة تعليمية وذلك خلال مرحلة الإعداد التربوي 

في الفصول الأخيرة مـن مرحلـة البكـالوريوس وتحـت 

 .أشراف مختصين من الكلية التربوية

: Differential Reinforcementالتعزيز التفاضلي 

التعزيز التفاضلي هـو أحـد أنـواع الأسـاليب العلاجيـة 

لتحسين السلوك حيث يقدم التعزيز لبعض السلوكيات، 

ــلي ــز التفاض ــواع التعزي ــن أن ــان م ــاك نوع ــز :هن  التعزي

التفاضــلي للــسلوك الغــير متوافــق والتعزيــز التفاضــلي 

ن التعزيـز التفاضـلي للـسلوك إللسلوك البديل، حيـث 

 يــتم تعزيــز الــسلوك النقــيض للمــشكلة الغــير متوافــق

السلوكية، بينما التعزيز التفاضـلي للـسلوك البـديل يـتم 

تعليم الطالب سلوك مرغوب وبديل للمشكلة السلوكية 

(Cooper et al., 2020).  

ويعرف إجرائياً بأنه عملية تقـديم نـوع مـن أنـواع 

التعزيز المفضلة بعد ظهور سلوك مرغوب به مباشرةً، قد 

ذا الــسلوك مناقــضا تمامــاً لــسلوك أخــر غــير يكــون هــ

مرغوب به أو قد يكون سلوكاً بديلاً إيجابي لسلوك أخـر 

غير مرغوب بـه، حيـث يعمـل التعزيـز التفاضـلي عـلى 

تفضيل السلوكيات المرغوب بها بهدف تنميتهـا وإعـادة 

  .تكرارها في المستقبل لدى الأطفال من ذوي الإعاقة

فراد الذين يعانون مـن  هم الأ:فراد ذوي الإعاقةالأ

قصور جزئـي أو كـلي في واحـد أو أكثـر مـن القـدرات 

الجـسمية والفكريـة أو التواصـلية التعليميـة أو النفـسية 

، وهـذه الدراسـة تـشمل )2022جمعية الصحة العالمية، (

التوحد والإعاقـة الفكريـة، : فئتين من ذوي الإعاقة هما

  :ويتم تعريف كل منها

اضطرابات طيف التوحـد إعاقة  :Autismالتوحد 

هـي اضـطراب ) 2022(كما أقرته جمعية الصحة العالميـة 

نمائي عصبي وغالباً ما تظهر أعراضه واضحةً على الطفل 

خلال سنواته الأولى من العمر، ويؤثر بشكل رئيسي على 

المهـارات الاجتماعيـة، : تطور ثـلاث مهـارات أساسـية

 أعراض مهارات التواصل، واللعب التخيلي، وكما تظهر

التوحد كحركات نمطية يكررهـا المـصابين وأيـضا قـد 

ــواس  ــة للح ــساسية المفرط ــل الح ــراض مث ــر الأع تظه

بالأطفـال  وفي الدراسة الحالية يعـرف إجرائيـاً . المختلفة

الذين تم تشخصيهم بالتوحد والملتحقين بمراكز الرعاية 

  . النهارية

الإعاقة : Intellectual Disabilityالإعاقة الفكرية

الفكريـة تــدني ملحــوظ في القــدرات العقليــة يــصحبها 
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ــن ــل س ــراد قب ــي للأف ــسلوك التكيف ــصور في ال  22 ق

)AAIDD, 2022.(   

في الدراسة الحالية تعـرف إجرائيـاً بالأطفـال دون 

سن العاشرة الـذين تـم تشخيـصهم بالإعاقـة الفكريـة 

   .والملتحقين بمدارس التعليم العام الابتدائي

ــسلوكية ــشاكل ال ــى  ع:الم ــه يحي ــه)2003(رف  : بأن

شكل من أشكال السلوك غير السوي الذي يصدر عن "

الفرد؛ نتيجة وجود خلل في عمليـة الـتعلم، وغالبـاً مـا 

يكون ذلك على شكل تعزيز السلوك غير التكيفي، وعدم 

ــي ــسلوك التكيف ــز ال ــشاكل . )22 ("تعزي ــرف الم وتع

 السلوكية بأنه سلوكيات غير مرغوبة اجتماعياً قد تـصدر

من الفرد ذوي الإعاقـة وتـأثر سـلبياً عـلى الفـرد نفـسه 

والمحيطين بـه وتـتراوح المـشاكل الـسلوكية في مـستوى 

الــشدة تبعــاً للموقــف والظــروف المــصاحبة إلا أنــه في 

الغالب يصعب ملاحظة والتعرف على مسببات المشكلة 

السلوكية للوهلة الأولى مما يـشكل بـدوره صـعوبة عـلى 

 . هذه السلوكيات بشكل فعالالمعلمين في معالجة

 :الإطار النظري والدراسات السابقة

تستعرض الدراسة الحالية الأطـر النظريـة المرتبطـة 

بموضوع الدراسة، وذلك بتسليط الضوء على معلمي ما 

قبل الخدمة والمشاكل السلوكية للطلبة من ذوي الإعاقة، 

ــتراتيجيات  ــة، الإس ــسلوكية للطلب ــشاكل ال ــأثير الم وت

دمة لعلاج مشاكل الطلبة السلوكية، والدراسات المستخ

  :السابقة من خلال الأربع محاور التالية

معلمي ما قبل الخدمة والمشاكل الـسلوكية للطلبـة : أولاً 

 :من ذوي الإعاقة

 بالرغم من كمية المعلومات النظرية المقدمة لمعلمي 

ما قبل الخدمة في تخصص التربية الخاصة خلال المرحلـة 

 إلا أنهم يواجهون صعوبة في تطبيق النظريـات الدراسية

ن تلك المهارات تحتاج أالعلمية وضبط الصف خصوصاً 

 يعاني معلمي ما قبـل الخدمـة. لخبرة في الميدان التعليمي

من مصاعب عدة خلال مرحلة التدريب الميداني تنطوي 

بـط الدراسـة النظريـة بـالواقع التطبيقـي، على صعوبة ر

لكافية للتعامـل مـع الأطفـال مـن وعدم وجود الخبرة ا

 ,Young et al., 2018; Youngblom)ذوي الإعاقـة 

، مما ينعكس سلباً على أدائهم وعـلى طلبـتهم مـن (2013

تعد المشاكل السلوكية للطلبة . الأطفال من ذوي الإعاقة

من ذوي الإعاقة من الصعوبات البارزة التي يعاني منهـا 

علمين بحاجة لمهارات ن المإمعلمي ما قبل الخدمة، حيث 

فعالة للتعامل مع المشاكل الداخليـة لـدى الطلبـة مثـل 

القلق والإحباط والاكتئاب والتـي قـد تـسبب مـشاكل 

سلوكية خارجية يمكـن ملاحظتهـا مثـل إيـذاء الـذات 

ــر المعلــم وضرب الآ ــال لأوام ــدم الامتث ــرين، وع خ

)Landrum & Kauffman, 2013 .( لـذا يعتـبر تقـديم

جعة الفورية لمعلمي مـا قبـل الخدمـة عـاملاً التغذية الرا

فعالاً في تطوير مهـارتهم، إلا أنـه في كثـر مـن الأحيـان 
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يصعب تقديم التغذية الراجعة الفورية لظروف في الموقف 

ــة  الــدراسي أو يــصعب تقــديم التغذيــة الراجعــة الفوري

ومقاطعة معلمي ما قبل الخدمة أثناء الأداء الفعـلي داخـل 

 التقيـيم مـن قبـل المـشرفين داخـل الصف وخـلال فـترة

يـتم اللجـوء  المؤسسة التعليميـة أو مـشرف الجامعـة لـذا

، (Scheeler et al., 2012)لتقديم تغذية راجعة مؤجلـة 

أن تأهيل معلمي ما قبل الخدمـة يعتـبر ضرورة للتغلـب 

على المواقف الصعبة مثـل المـشاكل الـسلوكية التـي قـد 

ن توعية معلمي إلذا ف من الطلبة من ذوي الإعاقة، تصدر

ثناء الخدمة حـول أهميـة تقيـيم المـشاكل أما قبل الخدمة و

الــسلوكية وتــدريبهم عــلى جمــع البيانــات للتعــرف عــلى 

المسببات سوف يساهم في التغلب على المشاكل الـسلوكية 

لــدى للطلبــة مــن ذوي الإعاقــة مــن خــلال اســتخدام 

  .(Young et al., 2018)الأساليب العلاجية المناسبة 

المشاكل السلوكية للطلبة من ذوي الإعاقـة داخـل : ثانياً 

 :الصف

تعد المشاكل السلوكية عند الطـلاب والطالبـات مـن 

 الأخـصائيينذوي الإعاقة من المشاكل الشائعة التي تواجه 

في المؤسسات التعليمية المختلفة مثل مراكز الرعاية النهاريـة 

 مـدة وشـدة أو مدارس الدمج في التعلـيم العـام وتـتراوح

المشاكل السلوكية من البـسيطة إلى الـشديدة أو الخطـيرة في 

في الولايـات المتحـدة أكـد المختـصون أن . بعض الحالات

المشاكل السلوكية، مثل عـدم الامتثـال والعـدوان اللفظـي 

والجــسدي وعــدم الجلــوس عــلى المقعــد، وعــدم احــترام 

ا التـي المعلمين تعتبر من المشكلات السلوكية الأكثر شـيوعً 

أظهرهــا الطلبــة مــن ذوي الإعاقــة في الفــصول الدراســية 

)Education Advisory Board [EAB], 2019 .(  

هناك تباين في طبيعية المشاكل السلوكية لدى الطلبة 

مــن ذوي التوحــد مقارنــة بــأقرانهم مــن ذوي الإعاقــة 

 أن )2018 (الفكرية كما ورد في دراسة غنـيم والـصمادي

تكون متكررة وأكثر شـدة لـدى ذوي المشاكل السلوكية 

التوحد مقارنة بالعينة مـن فئـة ذوي الإعاقـة الفكريـة، 

ويرجــع ذلــك لــضعف مهــارات التواصــل والمهــارات 

فراد من ذوي التوحد، لذلك الاجتماعية السائدة لدى الأ

تنتج المشاكل السلوكية المتكررة لدى ذوي التوحد والإعاقة 

ية الحـواس، ردود فعـل الفكرية مثل إيذاء الذات، وحساس

عكسية وذلك للتعبير عن الانزعاج مثـل الـصراخ، ضرب 

 عــادة مــا ).Kurzius-Spencer et al., 2018(خــرين الآ

عاقة في المشكلات الـسلوكية ينخرط الطلبة من ذوي الإ

لعدة أسـباب، ومـن أبرزهـا عـدم القـدرة عـلى تحديـد 

السلوك الاجتماعي المقبول وضعف في مهارات التواصل 

المناسبة، مثل التعبير عن احتياجاتهم، وافتقـار مهـارات 

ــات  ــصابهم، ونوب ــتحكم في أع ــل ال ــة مث الإدارة الذاتي

 ,.Amstad & Müller, 2020; Cooper et al)الغـضب 

2019; Crone & Horner, 2003). 
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تأثير المشاكل السلوكية للطلبة من ذوي الإعاقة على : ثالثاً 

 :مين داخل غرفة الصفالمحيطين من الأقران والمعل

حدوث المـشاكل الـسلوكية داخـل الفـصل تعتـبر 

صعوبة تواجه المختصين وغالباً يصعب علاجها ولاسيما 

وجود المشاكل . عندما تصدر من الطلبة من ذوي الإعاقة

السلوكية داخل الفصل غالبـاً مـا يعطـل سـير العمليـة 

خرين من التعليمة وقد يحدث ضرراً على الفرد نفسه والآ

حوله، ويحدث ذلك عندما ينخرط احد الطلبة في مشكلة 

سلوكية ما ويقوم المعلم بدوره بوقف النشاط المقدم ومن 

ثم المحاولة لضبط المشكلة السلوكية وأيضا قـد ينـشغل 

قران بالوقت ذاته بمراقبة الحدث، مما قد يترتب عليـه الأ

خـرين وذلـك عـلى و الآأضرار قد تمس بـالفرد نفـسه أ

ــشك ــسب الم ــسلوكية ح ــذا )Westling, 2010(لة ال ، ل

يسبب عجز معلم ما قبـل الخدمـة عـن عـلاج المـشاكل 

السلوكية لدى الطلبة من ذوي الإعاقـة لزيـادة مـستوى 

التوتر والقلق وهدر الوقـت داخـل غرفـة الـصف بـين 

أوساط الطلبة والمعلمين، وكثيراً ما يواجه معلمي ما قبل 

حالة المعلومـة الخدمة هذه الـصعوبة وذلـك نتيجـة لـض

  .(Scheeler et al., 2012)التطبيقية وقلة الخبرة الميدانية 

ــاً  ــشاكل : رابع ــلاج الم ــستخدمة لع ــتراتيجيات الم الإس

 :السلوكية لدى الطلبة

هناك عدة استراتيجيات تستخدم لعـلاج المـشاكل 

السلوكية المختلفة لدى الطلبة ويتوقف ذلـك عـلى عـدة 

ل الطالب ويشمل ذلـك عوامل من بينها جمع بيانات حو

اهتماماته وميولـه وعمـره وأيـضا مـن الـضروري جمـع 

بيانات لتقديم وصف شامل للمشكلة السلوكية وأوقات 

حدوثها ومدى شدتها ومن ثم تحديـد وظيفـة الـسلوك، 

ويتم ذلك من خلال عمل التحليل الـوظيفي الـسلوكي 

الذي يساعد بدوره على تصميم خطـة علاجيـة مناسـبة 

يعـد التحليـل الـوظيفي للـسلوك . لوكيةللمشكلة الـس

)Functional Behavior Analysis - FBA ( أحد فـروع

 - Applied Behavior Analysis)تحليل السلوك التطبيقي 

ABA)، وفيه يتم تقييم السلوك المستهدف وتحديد وظيفته 

والتي أدت إلى تكرار حدوثه مـن خـلال جمـع البيانـات 

 الـسلوك ووصـف كيفيـة لتحديد السوابق التي تـؤثر في

 حدوثه وتحديد التوابع أو النتائج المترتبة على هذا السلوك

(Cooper et al., 2020).  

اثبت العديد من الدراسات ضرورة إعداد التحليل 

الوظيفي للسلوك كخطوة أولية للبـدء بتـصميم تـدخل 

 ;Anderson et al., 2015)علاجي لمشكلة سـلوكية مـا 

Machalicek et al., 2010; O'Reilly, 1997) وكـما ،

) IDEA, 2002(أقره قانون تعليم الأفراد ذوي الإعاقـة 

فــأن عــلى المؤســسات التعليميــة إجــراء تحليــل وظيفــي 

للسلوك ولاسيما عندما يُظهر الطالب مـن ذوي الإعاقـة 

مشاكل سـلوكية تـؤثر عـلى تعلمـه أو تعلـم زملائـه في 

المشاكل ومن الإستراتيجيات المستخدمة لعلاج . الفصل
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السلوكية والمبنية على أدلة علمية، مـنهج دعـم الـسلوك 

، ومـن ABAالإيجابي وطرق تحليـل الـسلوك التطبيقـي 

الأمثلة للتدخلات لمعالجـة المـشاكل الـسلوكية التعزيـز 

ــاء،  ــتجابة، الإطف ــة الاس ــة، تكلف ــلي، النمذج التفاض

التعزيـز . (Carr, 1999; Cooper et al., 2019)والتلقين 

ــد ) Differential Reinforcement(لي التفاضــ هــو أح

الطرق المستخدمة تحت مضلة تحليل الـسلوك التطبيقـي 

ABA ويهدف التعزيز التفاضلي لتطوير أسـاليب فعالـة ،

قائمة على التعزيز لخفض والحد من المـشاكل الـسلوكية، 

يعتبر التعزيز التفاضلي من الأساليب الفعالـة والواسـعة 

أوساط المختصين لغرض خفـض الانتشار والاستخدام 

  .(Cooper et al., 2020)المشاكل السلوكية 

 :الدراسات السابقة

 من خـلال البحـث في قواعـد المعلومـات، لم يـتم

 العثور إلا على القليل من الدراسـات التـي تطرقـت إلى

التعزيـز  دريب معلمات ما قبل الخدمـة عـلى اسـتخدامت

وي التوحـد التفاضلي كوسيلة لضبط سلوك الطلبة من ذ

والإعاقة الفكرية، لـذا تـم تقـسيم الدراسـات الـسابقة 

  : لمحورين

ــن : أولاً  ــد م ــلي في الح ــز التفاض ــلوب التعزي ــة أس فاعلي

 .المشاكل السلوكية لدى الطلبة من ذوي الإعاقة

ــان   )2018(في الــصعيد العــربي، قــام الباحــث بني

ــسلوكي  ــد ال ــلوبي التعاق ــة أس ــة لفاعلي ــة تجريبي بدراس

 التفاضلي للسلوكيات الأخرى في معالجة بعض والتعزيز

ــدى الطــلاب ذوي صــعوبات  المــشكلات الــسلوكية ل

 في المرحلة الابتدائية  طالباً 54التعلم، وتكونت عينته من 

وتم تقسيمهم إلى ثلاث مجموعات تم تـدريب أحـدهم 

على التعاقد السلوكي والمجموعة الثانية تم تدريبهم على 

موعـة الثالثـة كانـت المجموعـة التعزيز التفاضـلي والمج

ــدريب ــضع لت ــضابطة ولم تخ ــائج إلى . ال ــارت النت وأش

التحــسن الملحــوظ في ســلوكيات الطلبــة مــن ذوي 

صعوبات التعلم وفعاليـة اسـتخدام التعاقـد الـسلوكي 

والتعزيز التفاضلي ودورها في خفض المشاكل الـسلوكية 

  .لدى الطلاب من ذوي صعوبات التعلم

 حيـث )2017(ريبيـة الغرايبـة وفي دراسة أخرى تج

 طفــل مــن ذوي اضــطراب ضــعف 20 تكونــت العينــة

ــم  ــة وت ــة الابتدائي ــد في المرحل ــشاط الزائ ــاه والن الانتب

تقـسيمهم لمجمـوعتين ضـابطة وتجريبيـة لقيـاس مـدى 

ــاه  فاعليــة أســلوب التعزيــز التفاضــلي في تحــسين الانتب

أشارت النتائج إلى . وخفض النشاط الزائد لدى الأطفال

ــاه ف اعليــة أســلوب التعزيــز التفاضــلي في تحــسين الانتب

وخفض النشاط الزائد لدى الطلبة المشاركين وذلك بعد 

  .توظيف أسلوب التعزيز التفاضلي

عبـد الحميـد هبـة ودراسة أخرى أجرتهـا الباحثـة 

 والتي هدفت لمعرفة مدى فعالية برنامج تـدخل )2014(

ة مبكــر قــائم عــلى اســتخدام التعزيــز التفاضــلي وتكلفــ
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 طفـل 25 الاستجابة في خفض سلوك إيذاء الذات لدى

 أطفال مـن ذوي الإعاقـة الفكريـة 3من ذوي التوحد و

 ســنة، بإحــدى محافظــات 11-5 تــتراوح أعمارهــم مــن

جمهورية مصر العربية، وأشارت النتائج إلى دور أسـلوبي 

تكلفة الاستجابة والتعزيز التفاضـلي في خفـض سـلوك 

  .إيذاء الذات لدى المشاركين

وفي دراسة أخـرى ناقـشت فاعليـة التـدريب عـلى 

وظيفة التواصل واستخدام التعزيـز التفاضـلي للـسلوك 

النقيض في خفض حدة بعض المشكلات السلوكية لدى 

، )2011(الأطفال من ذوي التوحد والتي أجرهـا عمـر 

 أطفــال مــن ذوي التوحــد تــم 8 حيــث شــملت العينــة

ة باسـتخدام تدريبهم على مهـارات اجتماعيـة وتواصـلي

أسلوب التعزيـز التفاضـلي لخفـض المـشاكل الـسلوكية 

وتعليمهم سلوك أخر مقبول وبديل للمشكلة السلوكية، 

وأثبتت النتائج فعالية التدريب عـلى مهـارات التواصـل 

والتعزيز التفاضلي للسلوك النقيض في الإقلال من حـدة 

بعض المشكلات السلوكية لدى عينة الأطفال مـن ذوي 

   .التوحد

تأثير البرامج التدريبية في إكساب معلمـي مـا قبـل : ثانياً  

وأثناء الخدمة أساليب معالجـة المـشاكل الـسلوكية لـدى 

 . الطلبة من ذوي الإعاقة

ببحث شبه تجريبي ) Lo) 2016 وFlynnقام كلا من 

لدراسة فاعلية برنامج تربوي قائم على التحليل الوظيفي 

ومقــدم لــثلاث  لوالتعزيــز التفاضــلي للــسلوك البــدي

معلمات تربية خاصة وذلك لخفـض المـشاكل الـسلوكية 

ـــد  ـــن ذوي التوح ـــشاركين م ـــة م ـــت طلب ـــدى س ل

ثبتـت أوالاضطرابات الانفعالية في المرحلـة المتوسـطة، 

النتائج انخفاض ملحوظ في المشاكل السلوكية لدى جميع 

الطلبة المـشاركين وزيـادة في اكتـساب الـسلوك البـديل 

  .ةللمشاكل السلوكي

) Auld et al., 2010(وفي دراسـة أخـرى قـام بهـا 

أجريت على سبعة معلمين ما قبل الخدمة من الـضواحي 

مريكية، تـم تـدريب في شمال شرق الولايات المتحدة الأ

المعلمين على توظيف التعزيز التفاضلي لضبط سلوكيات 

الطلبة وذلك باستخدام عدة طرق لتدريب المعلمين مثل 

والعمل الجماعي وذلك خلال مرحلة مـا التعلم التعاوني 

قبل التدريب وخلاله وباستخدام دراسة الحالة الواحدة 

بتــصميم الخطــوط القاعديــة المتعــددة لوصــف فعاليــة 

استخدام المعلمـين مـا قبـل الخدمـة لأسـلوب التعزيـز 

التفاضــلي لخفــض المــشاكل الــسلوكية داخــل الفــصل، 

قدمة مـن قبـل خيراً رصد التغذية الراجعة الدقيقة والمأو

المعلمين خلال فـترة التـدخل العلاجـي وقيـاس نـسبة 

. تكرار المشاكل السلوكية للطلبـة خـلال فـترة الدراسـة

وأظهرت النتـائج زيـادة اسـتخدام المعلمـين لأسـلوب 

التعزيز التفاضلي وكما لوحظ انخفاض المشاكل السلوكية 

  .وزيادة السلوكيات المرغوبة أوساط الطلبة المشاركين
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 :عقيب على الدراسات السابقةالت

في ضوء ما تم استعراضـه في الدراسـات الـسابقة، 

فقد اتفقت جميعها على أهمية الأساليب المبنية على الأدلـة 

العلمية وفعاليتها في الحد من المشاكل الـسلوكية للطلبـة 

من ذوي الإعاقة، واستخدام أسلوب التعزيز التفاضـلي 

 السلوكية، ومالهـا بشكل خاص في عملية علاج المشاكل

كــما ركــزت بعــض الدراســات عــلى . مــن آثــار إيجابيــة

استخدام التعزيز التفاضلي فقط كأسلوب لخفـض حـدة 

المــشاكل الــسلوكية لــدى الأطفــال مــن ذوي الإعاقــة 

، );2011Auld et al., 2010 ؛ عمــر،2017 الغرابيــة،(

ودراسات أخرى استخدمت أسلوب التحليل الوظيفي 

لــسلوكية ومــن ثــم تقــديم التعزيــز لتحديــد المــشاكل ا

  التفاضــلي كأســلوب علاجــي للمــشاركين مــن الطلبــة 

)Lo & Flynn, 2015( ــت ــرى قرن ــات أخ ، ودراس

أسلوب التعزيز التفاضلي بأساليب أخرى مثـل التعاقـد 

عبدالحميد، (، وتكلفة الاستجابة )2018بنيان، (السلوكي 

 ، لخفض مشاكل سلوكية محـددة وزيـادة الانتبـاه)2011

ويهدف البحـث الحـالي . لدى الأطفال من ذوي الإعاقة

ــز  لتــدريب معلــمات مــا قبــل الخدمــة لتوظيــف التعزي

التفاضلي كأسلوب لعلاج مشاكل سلوكية لدى الأطفال 

  . من ذوي التوحد والإعاقة الفكرية

وبعد الاطلاع عـلى الدراسـات الـسابقة، لم يتـوفر 

بـل دراسات كافية حول تدريب معلمي ومعلـمات مـا ق

الخدمة على أساليب فعالـة لمواجهـة المـشاكل الـسلوكية 

ن أللطلبة من ذوي الإعاقة ولاسيما في المكتبة العربية، كما 

الدراسات تفتقر لتبني أسلوب تدريبي فعال مبنـي عـلى 

الأدلة العلمية، لذا مـن المفيـد القيـام بدراسـة لتـدريب 

معلمي ومعلمات ما قبل الخدمة وذلك بتوظيف أسلوب 

ريبي فعال مثل التدريب على المهـارة، لغـرض صـقل تد

مهارتهم في مواجهة المـشاكل الـسلوكية وتـدريبهم عـلى 

تدخل علاجي يمكـن الاسـتفادة منـه لـضمان سلاسـة 

ونجاح عملية التعليم، يعـد تطبيـق التحليـل الـوظيفي 

للسلوك عنصر أساسي لتحديد المشاكل الـسلوكية وكـما 

حد التدخلات أالتفاضلي يعتبر استخدام أسلوب التعزيز 

العلاجية المناسبة للحد من مجموعة متنوعة من المـشاكل 

  .السلوكية لدى الطلبة

 : منهجية وإجراءات الدراسة

 :منهج الدراسة

تم استخدام المنهج شـبه التجريبـي حيـث يـسمح 

بدراسة العلاقة بين متغيرين وفق تصميم قـبلي وبعـدي، 

الـة الواحـدة وفي هذه الدراسـة اسـتخدمت دراسـة الح

ــة المتعــددة عــبر المــشاركين  بتــصميم الخطــوط القاعدي

 وخلال مرحلتي قبل التدخل وخلال التدخل العلاجي

(Horner et al., 2005) ويعتبر منهج دراسة الحالة بهذا ،

التصميم الأكثر ملاءمة لطبيعة البحـث، حيـث يـسمح 

هذا التصميم بالتعرف عـلى فعاليـة البرنـامج التـدريبي 
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ام التعزيز التفاضلي كمتغـير مـستقل في خفـض باستخد

المــشاكل الــسلوكية لــدى الأطفــال مــن ذوي التوحــد 

والإعاقة الفكرية كمتغير تابع، وكما يسمح هذا التصميم 

باختبـار فعاليــة التـدخل العلاجــي عنـدما يقــدم لعــدة 

للمشاركين بأزمنة مختلفة وملاحظة اسـتجابة المـشاركين 

م هذا المنهج في الدراسات للتدخل العلاجي، لذا يستخد

 & Gast)التــي يمكــن ضــبط جميــع المتغــيرات فيهــا 

Ledford, 2014)مثل الدراسة الحالية .  

 أسلوب التدخل العلاجي السلوكي :المتغير المستقل

التعزيز التفاضـلي وذلـك بتقـديم التعزيـز للـسلوكيات 

  .المرغوب بها

 المــشاكل الــسلوكية المحــددة التــي :المتغــير التــابع

 الأطفـال مـن ذوي التوحـد والإعاقـة الفكريـة هاظهري

  .وتعيق عملية التدريس خلال فترة الركن الفردي

 :مجتمع الدراسة

يشمل مجتمع الدراسة جميع معلمات ما قبل الخدمـة 

في تخـصص التربيـة الخاصــة ومـسار التوحـد والإعاقــة 

الفكرية، وكما يشمل جميع الأطفال المشخصين بالتوحـد 

 النهاريـة والفتيـات مـن ذوي الإعاقـة في مركز الرعايـة

وكما اشتملت العينة . الفكرية في مدرسة الدمج الابتدائية

أيضا أطفال من ذوي الإعاقـة ملتحقـين بمركـز رعايـة 

نهارية ومدرسة ابتدائية حكومية من مدارس الـدمج، في 

  . المنطقة الوسطى من المملكة العربية السعودية

  :عينة الدراسة

 ا قبل الخدمة تتراوح أعمارهـم مـنثلاث معلمات م

 سنة وخلال فترة التـدريب الميـداني في تخـصص 20-22

 معلمتان من مسار اضـطراب التوحـد 2 :التربية الخاصة

ومعلمة من مسار الإعاقة الفكرية وافقن عـلى المـشاركة 

 3، 2، 1 لمعلمـةا: لتـالي بااتوتم تسمية المعلمات المشارك

 في هـذه حفاظاً عـلى خـصوصية المـشاركات، وكـما تـم

الدراسة ترشيح عدد من الأطفال في فصولهن الدراسـية 

والتابعة لمركـز الرعايـة النهاريـة أو المدرسـة الابتدائيـة 

والتي تحوي على فصول دمج، وتم اختيار الأطفال ثلاثة 

أطفال وفق عدد من المعايير التي يجب توافرها في العينـة 

ــدخل  ــة الت ــار فعالي ــة واختب ــق الدراس ــل تطبي مــن أج

  :العلاجي السلوكي، وتلك المعايير كالتالي

 أن يكون الطفل في نفـس غرفـة الـصف التابعـة -

  .لمعلمة ما قبل الخدمة

  . سنوات9-6  أن يتراوح عمر الطفل من-

  . أن يكون لديه تشخيص توحد أو إعاقة عقلية-

 أن تكون شدة الإعاقة مـن بـسيط لمتوسـط عـلى -

  .أحد المقاييس المعتمدة

من مشاكل سلوكية تعيق عملية تعليمية  أن يعاني -

  .أو تعليم أقرانه داخل الفصل

وقد اُختير ثلاث أطفـال، طـالبين ذكـور مـن ذوي 

نثـى مـن ذوي أالتوحد في مركز الرعاية النهارية وطالبة 
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الإعاقة الفكرية تدرس في أحد فـصول الـدمج للإعاقـة 

الفكرية والتابعة لمدرسـة حكوميـة ابتدائيـة، في المنطقـة 

لوســطى مــن المملكــة العربيــة الــسعودية، تــم إعطــاء ا

ــلى  ــاظ ع ــستعارة للحف ــماء م ــشاركين أس ــال الم الأطف

  : الخصوصية

 :)أ(الطفل 

فـراد أ سنوات وترتيبه الثالث بـين 6 يبلغ من العمر

 يعيش مـع )أ(كما أن الطفل . سرته البالغ عددهم خمسةأ

لم يكن من المعـروف . والديه في أسرة ذات دخل متوسط

 بإعاقة التوحد، فقـد حـصل عـلى )أ(ب إصابة طفل سب

 على مقياس جليام لتشخيص التوحد بدرجة 121 درجة

متوسط الشدة، وقد التحق بمركز الرعاية النهارية منذ ما 

 يعاني ضعف في لغتـه التعبيريـة )أ(الطفل . يقارب السنة

ــربين أإلا  ــع المق ــل م ــيمات ويتواص ــستجب للتعل ــه ي ن

تعبير عن حاجاته الأساسية، كـما باستخدام الإشارات لل

 مـن عـدة مـشاكل سـلوكية مثـل عـدم )أ(يعاني الطفل 

الاســتجابة لتعلــيمات المختــصين، عــدم الجلــوس عــلى 

  .المقعد، الهروب، البكاء، ورفرفة اليدين

 :)ب(الطفل 

 سـنوات وثلاثـة أشـهر، ترتيبـه 8 يبلغ مـن العمـر

ش ويعـي. سرته البالغ عددهم سـبعةأالسادس بين أفراد 

لم يكن من .  مع أسرته ذات الدخل المتوسط)ب(الطفل 

 بإعاقة التوحد، حـصل )ب(المعروف سبب إصابة طفل 

 عـلى مقيـاس جليـام لتـشخيص التوحـد 92 على درجة

بدرجــة متوســط الــشدة، وقــد التحــق بمركــز للرعايــة 

 لديـه )ب(النهارية قبل سنتين ونصف، حيث أن الطفل 

ية جيدة، يعاني مـن عـدة مهارات لغوية استقباليه وتعبير

مشاكل سلوكية مثل المقاطعة وطلـب الأكـل في أوقـات 

  .مناسبة، نزع الملابس، والاستلقاء على الأرضغير 

 :)ج(الطفلة 

 سنوات، ترتيبها الأول بـين أفـراد 9 تبلغ من العمر

 مـع )ج(أسرتها والبالغ عددهم خمـسة، تعـيش الطفلـة 

بتها بالإعاقـة أسرتها ذات الدخل المتوسط، وسبب إصـا

الفكرية كما ذكر في التقرير هو ارتفـاع درجـة الحـرارة في 

 عـلى 57 حصلت عـلى درجـة. مرحلة مبكرة من عمرها

 درجة على مقياس 55مقياس فاينلاند للسلوك التكيفي و

وكسلر للذكاء وتم تشخيصها بدرجة بسيطة من الإعاقة 

الفكرية، وقد التحقت بمدرسـة الـدمج الحكوميـة منـذ 

ين وعند تطبيـق الدراسـة كانـت الطفلـة تـدرس في عام

الصف الثالث في فصول التربية الفكرية الملحقة بمدرسة 

 الاسـتقباليةالدمج الابتدائية، حيث إن مهـارات اللغـة 

نها تعاني مـن إ جيدة إلا )ج(واللغة التعبيرية عند الطفلة 

عدة مشاكل سـلوكية مثـل عـدم الاسـتجابة لتعلـيمات 

طعــة، الــصراخ، والأكــل في أوقــات غــير المعلمــة، المقا

  . مناسبة
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 :أدوات الدراسة

تم الاعـتماد عـلى عـدد مـن الأدوات لتنفيـذ هـذه 

  :الدراسة وهي

في هـذه : استمارات جمع البيانات عن المشاركين -1

الدراسة نوعين من المشاركين ممن تطوع للمشاركة بهـذه 

مــر الدراســة حيــث تــم الحــصول عــلى موافقــة ولي الأ

جمعت معلومات . لدين للأطفال دون العشر سنواتالوا

العمر، (عن المشاركات من معلمات ما قبل الخدمة حول 

والتـدريبات  الجـنس، المـستوى الـدراسي، التخـصص،

، كما جمعـت معلومـات تخـص الأطفـال )المهنية السابقة

العمر، الجـنس، نـوع (المشاركين من ذوي الإعاقة حول 

ــسلوكية  ــشاكل ال ــة، الم ــذكاء، الإعاق ــة، درجــة ال العام

 ).المقاييس المطبقة، الخطة الفردية

عرض تقديمي لمحتوى تدريب معلمات ما قبـل  -2

 شريحــة 60  صُــمم عــرض تقــديمي يــصل إلى:الخدمــة

ويشتمل على معلومات عـن تحليـل الـسلوك الـوظيفي، 

ووظائف السلوك، والتعزيـز التفاضـلي بنوعيـه التعزيـز 

ق والتعزيــز التفاضــلي التفاضــلي للــسلوك الغــير متوافــ

للسلوك البـديل، كـما أُدرج عـدة أمثلـة كدراسـة حالـة 

وتسمح بالتطبيق المباشر مع المشاركات من معلـمات مـا 

 . )1(قبل الخدمة، جدول 

تم عمل : ملاحظة السلوكيات (ABC)  استمارة-3

لجمـع البيانـات  (ABC) (Sugai et al., 2000) اسـتمارة

ل ملاحظــة ورصــد عــن المــشاكل الــسلوكية مــن خــلا

السوابق التي تحـدث قبـل المـشكلة الـسلوكية، وصـف 

المشكلة السلوكية، والنتائج أو التوابع التي تتبع المـشكلة 

السلوكية، تلك البيانـات تتـيح تحديـد وظيفـة المـشكلة 

السلوكية والتي حافظت على استمرار وتكـرار المـشكلة 

: تيحـد الآأ ما تكون وظيفـة الـسلوك السلوكية، وغالباً 

تجنب أو هـروب، جـذب الانتبـاه، الحـصول عـلى شيء 

 ).مادي

استمارة جمع البيانـات عـن الـسلوك المـستهدف  -4

 تم عمل استمارة جمـع البيانـات : دقيقة45 بفاصل جزئي

عن المشكلة السلوكية المستهدفة وبعد تعريفهـا إجرائيـا، 

 45 وباستخدام هذه الاستمارة يتم ملاحظة السلوك لمـدة

صد حدوث المشكلة السلوكية من عدمه خـلال دقيقة لر

 .فواصل زمنية لمدة خمس دقائق

): FBA(  اسـتمارة التحليـل الـوظيفي للـسلوك-5

، )FBA( اُستخدمت استمارة التحليل الوظيفي للـسلوك

ــال  ــدى الأطف ــسلوكية ل ــشكلة ال ــة الم ــد وظيف لتحدي

المــشاركين بدقــة كــما يــتم تحديــد الأســلوب العلاجــي 

 .تقديمهالمناسب وكيفية 

ــارجي-6 ــظ الخ ــتمارات الملاح ــلاث :  اس ــاك ث هن

عدت من أجل استخدمها من قبل ملاحظين أُ استمارات 

مــستقلين بهــدف التأكــد مــن مــصداقية وثبــات تطبيــق 

إجراءات الدراسة ودقة عملية جمع البيانات ويـتم ذلـك 
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 )1(من خلال حساب نـسبة الاتفـاق بـين الملاحظـين، 

ائم على أسلوب التدريب على استمارة متابعة التدريب الق

المهارات السلوكية، وذلك للتحقق من تنفيـذ خطـوات 

التدريب القائم عـلى أسـلوب التـدريب عـلى المهـارات 

ــسلوكية  ــتمارة )Kirkpatrick et al., 2019 ()2(ال  اس

متابعة خطوات تنفيذ التدخل العلاجي، وذلك للتحقق 

) 3(مــن تنفيــذ خطــوات التــدخل العلاجــي المقترحــة 

اســتمارة تقيــيم اســتجابة الأطفــال المــشاركين للتــدخل 

 .العلاجي باستخدام التعزيز التفاضلي

 استبانات الـصلاحية الاجتماعيـة للدراسـة مـن -7

لقيـاس : وجهة نظر المشاركين من معلمات ما قبل الخدمة

الصلاحية الاجتماعية ومناسبة التـدريب المقـدم لعـلاج 

لإعاقة، تـم تبنـي مشاكل سلوكية لدى الطلبة من ذوي ا

مؤشرات الصلاحية الاجتماعية لدراسة الحالـة الواحـدة 

 وتعديلها بما يتناسب Horner et al., (2005)من دراسة 

مع معطيات الدراسة الحالية، وضعت على شكل استبانة 

ــن  ــة م ــشاركات في )8(مكون ــة إلى الم ــارات، موجه  عب

الدراسة من معلمات ما قبـل الخدمـة، وعلـيهم الإجابـة 

ضمن خمس خيارات محددة مـن خـلال تحديـد العبـارة 

 .المناسبة

 :صدق إجراءات الدارسة

سعت الباحثة جاهدة للتأكد من الـصدق الـداخلي 

) External and Internal Viability(والـصدق الخـارجي 

وذلـك بـالتحقق مــن مـدى فعاليــة التـدخل العلاجــي 

باستخدام أسلوب التعزيـز التفاضـلي في التخفيـف مـن 

 المشاكل السلوكية لدى الأطفال مـن ذوي الإعاقـة حدة

 :من خلال

الخطـوط القاعديـة (استخدام تـصميم البحـث  -

وذلك لزيادة التحقق من الثبات فـإذا تكـررت ) المتعددة

النتيجة في عدة جلسات وعبر مشاركين لديهم خصائص 

متشابهة، فهذا مـؤشر عـلى الـصدق والثبـات والعلاقـة 

 ;Cooper et al., 2020) التدخلالوظيفية بين السلوك و

Gast & Ledford, 2014) .  

حُددت المشاكل السلوكية للأطفال المـشاركين بنـاء  - 

على عدة معايير من بينها شكوى المختصين من تـأثير تلـك 

المــشاكل الــسلوكية عــلى ســير العمليــة التعليميــة، جمعــت 

 ABC البيانات عن المشاكل الـسلوكية باسـتخدام نمـوذج

الـسوابق ووصـف الـسلوك والتوابـع التـي تتبـع لتحديد 

المشاكل السلوكية والـذي يعتـبر أحـد الـنماذج المـستخدمة 

 (O'Neill et al., 2014) وFBAلتحليل السلوك الـوظيفي 

ABC. 

حُدد مـشكلة سـلوكية واحـدة لكـل طفـل مـن  -

الأطفال المشاركين واُستخدم نموذج لجمع البيانات عن 

لعلاجـي وذلـك بتقـديم السلوك المـستهدف للتـدخل ا

تعريفاً إجرائي لكل مشكلة سلوكية بحيث يـسهل جمـع 

البيانات عن السلوك المستهدف وذلك عند حدوثـه مـن 
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عدمه خلال فواصل زمنية لكل خمـس دقـائق يـتم فيهـا 

حساب تكرار المشكلة السلوكية، وكذلك ليسهل التميز 

ــسبة  ــرى بالن ــشاكل الأخ ــسلوكية والم ــشكلة ال ــين الم ب

 دقيقـة 45  خلال جلسة الركن الفـردي ولمـدةللملاحظ

(O'Neill et al., 2014). 

، لتحديـد FBAطُبق التحليل الوظيفي للـسلوك  -

ــال  ــة مــن الأطف ــسلوكية لكــل حال وظيفــة المــشكلة ال

المشاركين ولتحديد التدخل العلاجي المناسب مـن قبـل 

الباحثة المختصة في مجال تحليل الـسلوك التطبيقـي وتـم 

ــشة الأ ــن مناق ــدد م ــع ع ــترح م ــي المق ــلوب العلاج س

الأخصائيين في مقر تطبيق الدراسة للتأكـد مـن مناسـبته 

 .للمشكلة السلوكية

تم الاتفاق مـع ملاحظتـين مـستقلتين في مقـري  -

تطبيــق الدراســة، أحــدهما في مركــز الرعايــة النهاريــة، 

والأخرى في مدرسة الدمج بحيث تتواجد كـل واحـده 

 فيها الأطفال المشاركين، بنفس غرف الصف التي يدرس

بهدف ملاحظة مدى تطبيق إجـراءات البحـث، إضـافة 

لجمع البيانات حول تكرار حـدوث المـشكلة الـسلوكية 

  .لدى الطفل المستهدف

يهـدف هـذا النـوع مـن الـصدق : الصدق الداخلي

المـشاكل (التأكد مـن أن التغـير حـدث للمتغـير التـابع 

ــددة ــسلوكية المح ــدخل )ال ــة الت ــو نتيج ــستخدم ، ه الم

وقبـل . وهو المتغير المـستقل) أسلوب التعزيز التفاضلي(

البدء بالدراسة تم إعداد عدة اسـتمارات لجميـع بيانـات 

عن المشاكل السلوكية وشدة ومدة تكرارها خـلال فـترة 

، ومن ثم استمارات ABCالتدريس الفردي، مثل استمارة 

 دقيقة، لتحديد مشكلة سلوكية 45 أخرى بفاصل جزئي

ــسنى مــست ــا ليت ــم تعريفهــا إجرائي هدفه بعــلاج وكــما ت

للملاحظ الأساسي والخارجي جمـع بيانـات بدقـة عـن 

السلوك المستهدف، ومن ثـم تـم عمـل تحليـل وظيفـي 

للمــشاكل الــسلوكية لتحديــد ســبب حــدوث المــشكلة 

بالإضـافة . ومناسبة التدخل العلاجي لمثل هذه المشاكل

 دقـة تنفيـذ إلى ذلك، اُستخدمت استمارات للتأكـد مـن

خطوات البرنامج التدريبي والتدخل العلاجـي جـدول 

، كما طبقت الدراسة كاملة خلال فـترة زمنيـة لا )2 و 1(

تتجاوز الثلاث أسابيع مما يقلل تأثير عامل الفترة الزمنية 

 .للبحث

يقيس الصدق الخارجي ما مدى : الصدق الخارجي

م الحالـة إمكانية تعميم نتائج الدراسة، ونظراً لأن تصامي

الواحدة تتضمن عينات صغيرة يتم التأكد مـن الـصدق 

الخارجي من خلال إعطـاء نتـائج مـشابهة عنـد تكـرار 

ــة  ــراءات مختلف ــشاركين أو إج ــات أو م ــة في بيئ   الدراس

)Gast & Ledford, 2014.(  

  :جراءات الدراسةإثبات 

 :ثبات تطبيق إجراءات الدراسة -أ

كز، والأخـرى في كُلفت أخصائيتين، أحدهما في المر
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ــة  ــستقلتين في الدراس ــين م ــدمج، كملاحظت ــة ال مدرس

ــة، إذ زودت  ــراءات الدراس ــات إج ــن ثب ــق م وللتحق

ــتمارات ــثلاث اس ــين ب ــة )1(: الملاحظت ــتمارة متابع  اس

التدريب القائم عـلى أسـلوب التـدريب عـلى المهـارات 

 استمارة متابعة خطـوات تنفيـذ التـدخل )2(السلوكية، 

رة تقييم استجابة الأطفال المشاركين  استما)3(العلاجي، 

حيـث . للتدخل العلاجي باستخدام التعزيـز التفاضـلي

 من مجموع %33 كُلفت الملاحظات بمتابعة ما لا يقل عن

الجلسات لكل مرحلة ما قبل التدخل العلاجي وخـلال 

 :التدخل العلاجي، حُسبت باستخدام المعادلة التالية

  100 ÷ 33 × مجموع الجلسات

 تم حساب تطبيق الخطـوات في كـل جلـسة كذلك

  :باستخدام المعادلة التالية

 المجمـــوع الكـــلي مجمـــوع الخطـــوات المنفـــذة 

   100للخطوات 

أما المتوسط العام لثبات تطبيق إجـراءات الدراسـة 

مجمـوع نـسب : فقد تم حسابها باستخدام المعادلة التالية

  .  عدد الجلسات التي لوحظتثبات الجلسات 

ــو ــما ه ــدول ك ــح في ج ــق )1( موض ــسبة تطبي ، ن

، وبلـغ متوسـط %100 الخطوات لتنفيذ التدريب بلغـت

، %98 تنفيذ خطوات التدخل العلاجـي عـبر المـشاركين

 بينما بلغ متوسط اسـتجابة الأطفـال للتـدخل العلاجـي

 جلـسة وبالتـالي فـإن 19 ، مجموع الجلسات يعـادل96%

ي مجموع الجلسات التي لوحظـت عنـد التـدخل العلاجـ

كما أن . باستخدام أسلوب التعزيز التفاضلي سبع جلسات

نسبة ثبات تطبيق خطوات التدخل العلاجـي باسـتخدام 

، )2(التعزيــز التفاضــلي لكــل طفــل مــشارك في جــدول 

 خلال سـبع جلـسات، أمـا %)100- %96(تتراوح ما بين 

ــي  ــدخل العلاج ــراءات الت ــات إج ــام لثب ــط الع المتوس

، وهي مؤشر قوي، %98 فهيباستخدام التعزيز التفاضلي 

  .مما يدل على أن تطبيق الإجراءات كان بالدقة المطلوبة

 : ثبات الاتفاق بين الملاحظين-ب

حقق من صحة تسجيل تنفيذ خطوات التدريب تال تم

 تنفيــذ خطــوات التــدخل العلاجــي للمــشاكل وأيــضاً 

ثناء الجلسات مـن أالسلوكية لدى الأطفال المشاركين في 

 %33 تفاق بين الملاحظتـين خـلالخلال قياس ثبات الا

من مجموع الجلسات لكل مرحلة، وتسجيلها في اسـتمارة 

تنفيذ خطوات التدخل العلاجي واستمارة جمع البيانات (

، )عن استجابات الأطفال المشاركين للتدخل العلاجـي

فقد بلغ عـدد جلـسات التـدخل العلاجـي باسـتخدام 

نـسبة وقد تـم حـساب . التعزيز التفاضلي سبع جلسات

  :الاتفاق في كل جلسة من خلال المعادلة التالية

 عدد مرات الاتفاق

 عدد مرات الاتفاق+ عدد مرات الاختلاف 
 ×100 

ـــين )3(في جـــدول  ـــسبة الاتفـــاق ب ـــتراوح ن ، ت

الملاحظتين في تسجيل متابعـة تنفيـذ خطـوات التـدخل 
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ــال  ــتجابات الأطف ــن اس ــات ع ــع البيان ــي وجم العلاج

، %)100-%95(لعلاجـي مـا بـين المـشاركين للتـدخل ا

وهــذا يــدل عــلى أن تــسجيل بيانــات . )98(ومتوســطة 

  .المتغير التابع كانت دقيقة

 

 .حالة تطبيق خطوات التدريب باستخدام أسلوب التدريب على المهارات): 1(جدول 

 حالة التنفيذ خطوات التدريب

 تقديم العرض التوضيحي

  (FBA)  لوظيفي وظيفة السلوكالتدرب على تحليل السلوك ا

 )ABC(تطبيق نموذج جمع البيانات عن المشاكل السلوكية 

 التدريب على استخدام نموذج الفاصل الجزئي لجمع بيانات عن مشكلة سلوكية محددة

  التعزيز التفاضليأسلوبالتدريب باستخدام حالات افتراضية على تطبيق 

 تقديم التصحيح الفوري للمشاركات

 تقديم التغذية الراجعة

 تم التنفيذ

 

 .متوسط نسبة ثبات تنفيذ خطوات التدخل العلاجي القائم على أسلوب التعزيز التفاضلي): 2(جدول 

 نسبة ثبات كل جلسة الجلسات

1 97% 

2 95% 

3 100% 

4 95% 

5 100% 

6 98% 

7 100% 

 

 .تجابات الأطفال المشاركينمتوسط نسبة ثبات الاتفاق بين الملاحظين عند تسجيل اس): 3(جدول 

 نسبة ثبات كل جلسة الجلسات

1 93% 

2 94% 

3 100% 

4 95% 

5 96% 

6 100% 

7 100% 
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 :إجراءات الدراسة

 : البرنامج التدريبي لمعلمات ما قبل الخدمة-1

 أُعد برنامج تدريبي مهني للمشاركات من معلمات 

 ومبنـي ما قبل الخدمة، وتم الاعتماد على أسلوب تدريبي

) الـسلوكية التدريب عـلى المهـارات(على الأدلة العلمية 

 تقـديم عـرض )1(: وذلك مـن خـلال عـدة خطـوات

 سـاعات داخـل مركـز الرعايـة النهاريـة 3 تقديمي لمدة

يحوي معلومات مكتوبة وأمثلة افتراضية لمشاكل سلوكية 

للتطبيق والممارسة، كما قامت الباحثـة المختـصة بمجـال 

ة والتحليــل الــسلوك التطبيقــي بتقــديم التربيــة الخاصــ

التدريب وشرح الخطـوات للتعريـف بوظيفـة الـسلوك 

، وكيفية جمع البيانـات (FBA)  وتحليل السلوك الوظيفي

الـسوابق،  عـن المـشاكل الـسلوكية باسـتخدام نمـوذج

، (ABC)وصف المشكلة السلوكية، والنتـائج أو التوابـع 

ع بيانـات وكيفية تحديد مشكلة سـلوكية مـستهدفة وجمـ

دقيقة باستخدام نموذج الفاصل الجزئـي، وشرح ماهيـة 

نواعه وكيف يمكن استخدامه لعلاج أالتعزيز التفاضلي و

 من خلال العرض التقديمي تـم )2(. المشاكل السلوكية

تقديم مشكلة سلوكية افتراضية وطبقت الباحثـة كيفيـة 

علاج المشكلة السلوكية باسـتخدام التعزيـز التفاضـلي، 

طلب من المشاركات من معلـمات مـا قبـل الخدمـة  )3(

ــية  ــلوكية افتراض ــشاكل س ــلاث م ــلاج ث ــق لع التطبي

 خـــلال تطبيـــق )4(باســـتخدام التعزيـــز التفاضـــلي، 

المــشاركات كانــت الباحثــة مــشرفة وتقــدم التــصحيح 

الفوري والتغذية الراجعـة للمـشاركات، تـم اسـتخدام 

 نموذج خطة التـدريب لاتبـاع الخطـوات المحـددة مـن

خلال أسلوب التدريب على المهارات السلوكية وكما تـم 

تحديد مدى تنفيذ المدربـة للخطـوات ومـدى اسـتجابة 

تـم (وتفاعل المشاركات مـن معلـمات مـا قبـل الخدمـة 

  ).التنفيذ أو لم يتم التنفيذ

 مرحلــة جمــع البيانــات وتحديــد مــشكلة ســلوكية -1.2

 :مستهدفة

 الخدمـة في هذه المرحلة طلب من معلمات مـا قبـل

ملاحظــة المــشاكل الــسلوكية لــدى الطلبــة المــستهدفين 

، لتحديـد (ABC)وجمعت البيانات باسـتخدام نمـوذج 

وصف السوابق لكـل مـشكلة سـلوكية، وصـف : التالي

المــشكلة الــسلوكية، والنتــائج أو التوابــع، وذلــك لمــدة 

أسبوعين متتالين، وبعد ذلك ناقـشت الباحثـة كـلاً مـن 

 ما قبل الخدمة على حده لتحديـد المشاركات من معلمات

: السلوك المستهدف للعلاج لكل طفـل بنـاء عـلى التـالي

تكــرار المــشكلة الــسلوكية والتــأثير الــسلبي للمــشكلة 

السلوكية على تعلم الطفل، ورغبة الأخصائيين في علاج 

  .هذا السلوك

 : المشاكل السلوكية-1.3

تــم تحديــد مــشكلة ســلوكية مــستهدفة لكــل طفــل 

 )أ(ن المشكلة السلوكية المـستهدفة للطفـل إيث مشارك، ح
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عدم الجلوس على المقعد خـلال الـركن الفـردي، المـشكلة 

 مقاطعـة المعلمـة خـلال )ب(السلوكية المستهدفة للطفـل 

الركن الفردي وذلك بطلـب الأكـل، والمـشكلة الـسلوكية 

 رفض الجلـوس عـلى المقعـد، جميـع )ج(المستهدفة للطفلة 

لمـستهدفة لعـلاج تحـدث خـلال فـترة المشاكل الـسلوكية ا

. الركن أو التدريس الفردي وتعيق سـير العمليـة التعليميـة

وبعد عمل التحليل الوظيفي للسلوك وجمـع البيانـات تـم 

تحديد وظيفة المشاكل السلوكية لـدى الأطفـال المـشاركين 

 تم تحديد وظيفة المشاكل الـسلوكية )ب أ و(الطفل : كالتالي

مهــمات الــركن ) تجنــب(ة وهــي لــديهم وكانــت متــشابه

 حُـددت وظيفـة المـشكلة الـسلوكية )ج(الفردي، الطفلـة 

، وظائف السلوك هي التـي تعمـل )جذب الانتباه(وكانت 

  . على استمرارية حدوث المشكلة السلوكية وتكررها

 : مرحلة الخط القاعدي-2

تم توجيه المشاركات من معلـمات مـا قبـل الخدمـة 

خلال وقت التدريس الفردي لملاحظة الطفل المستهدف 

وذلك باستخدام استمارة تحوي تعريفا سـلوكياً إجرائيـاً 

للسلوك المستهدف بالملاحظة، وجمع البيانـات بفواصـل 

 دقيقة، وذلك بحساب عدد مرات التكرار 45 جزئية لمدة

أو لم + حــدثت (في فواصــل جزئيــة لمــدة خمــسة دقــائق 

ة ، لغــرض جمــع بيانــات دقيقــة حــول المــشكل)تحــدث

السلوكية المـستهدفة لـدى الأطفـال المـشاركين، وتمـت 

ملاحظة الأطفال المشاركين حتى استقر الخط القاعـدي 

في . في ست جلسات وأكثر، في كل يـوم جلـسة واحـدة

هذه المرحلة لم يتم تقديم أي أسلوب علاجي وتم توجيه 

المشاركات من معلمات ما قبل الخدمـة بتقـديم الـدرس 

  .ن محاولة لضبط السلوكياتالفردي كالمعتاد دو

 مرحلــة التــدخل العلاجــي للمــشكلات الــسلوكية -3

 :المستهدفة

تم عمل التحليل الوظيفي للـسلوكيات المـستهدفة 

وتم وضع خطط علاجيـة باسـتخدام أسـلوب التعزيـز 

ــال  ــسلوكية لــدى الأطف التفاضــلي لخفــض المــشاكل ال

المــشاركين، كــما تــم مناقــشة الأســاليب العلاجيــة مــع 

اركات من معلمات ما قبل الخدمة والتأكد من صحة المش

تطبيقهــا، كــما تــم تزويــدهم بنمــوذج لتنفيــذ خطــوات 

التدخل العلاجـي بـشكل صـحيح، حيـث تـم تحديـد 

أسلوب التعزيز التفاضلي للسلوك الغير متوافـق وذلـك 

 )ب( والطفـل )أ(لعلاج المشاكل السلوكية لدى الطفل 

لوس على الكرسي الج(من خلال تعزيز السلوك النقيض 

، وتـم تحديـد أسـلوب التعزيـز )واتباع تعليمات المعلمة

التفاضلي للسلوك البديل مع المشكلة الـسلوكية للطفلـة 

أداء ( وذلك من خلال تعزيز سلوك إيجابي أخر مثل )ج(

وطُبق التدخل العلاجي من قبل معلمات  ،)مهمة إضافية

 خلال ما قبل الخدمة المشاركات في هذه الدراسة، وذلك

تسعة أيام على جميع الأطفـال المـشاركين، وتـم حـساب 

عدد مرات تكرار المـشكلة الـسلوكية المـستهدفة خـلال 
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ن معيـار إ، حيث )أو لم تحدث+ حدثت (الركن الفردي 

نجــاح التــدخل العلاجــي يكــون بانخفــاض المــشكلة 

 خلال ثلاث جلسات متتاليـة في فـترة %20 السلوكية إلى

  . ئم على التعزيز التفاضليالتدخل العلاجي القا

 : مرحلة قياس الصلاحية الاجتماعية-4

بعد الانتهاء من مرحلة جلسات التدخل العلاجـي 

باستخدام التعزيز التفاضلي، طُلب من معلمات مـا قبـل 

الخدمة المشاركات في الدراسة تعبئة اسـتبيان الـصلاحية 

الاجتماعية، وذلك بتقييم العبارات المختلفة عبر مقيـاس 

موافـق بـشدة إلى (مكون من خمس درجات يتراوح مـن 

العبارات . وحسب ما يناسب المشاركة) غير موافق بشدة

المـستخدمة بالاســتبيان مــستمدة مـن مــؤشرات قيــاس 

 ,.Horner et al).الصلاحية الاجتماعية لدراسـة الحالـة

2005).  

عدلت الفقـرات لتناسـب قيـاس فعاليـة أسـلوب 

كـــساب المـــشاركات إ التـــدريب المـــستخدم ودوره في

مهارات تقـديم التـدخل العلاجـي، ومـا مـدى فعاليـة 

ومناسبة التدخل العلاجي باستخدام التعزيـز التفاضـلي 

في خفض المشاكل السلوكية لدى الأطفال المشاركين من 

 .وجهة نظر المشاركات من معلمات ما قبل الخدمة

 :الأساليب الإحصائية

ــ ــشبه تجريب ــنهج ال ــتخدام الم ــراً لاس ــة نظ ي للحال

الواحدة والمتمثل في تصميم الخطوط القاعدية المتعـددة، 

فأن الأسلوب الإحصائي المناسب هو التحليل البـصري 

)Gast & Ledford, 2014( ومعرفة الفـرق بـين نقطـة ،

التدخل والنقطـة القاعديـة مـن خـلال قـراءة الجـداول 

وتحليل الرسـوم البيانيـة والنـسب المئويـة والمتوسـطات 

ج النتائج، تصميم الخطوط القاعديـة المتعـددة لاستخرا

يسمح بالمقارنة بين المشاركين حول مدى فعالية أسلوب 

التعزيــز التفاضــلي في خفــض المــشاكل الــسلوكية لــدى 

  .الأطفال المشاركين

 :نتائج الدراسة ومناقشتها

سـلوب أهدفت الدراسـة إلى التحقـق مـن فعاليـة 

ة محـددة لـدى التعزيز التفاضلي في ضبط مشاكل سـلوكي

الأطفال المشاركين وذلك من خلال برنامج تدريبي قدم 

لمعلمات ما قبل الخدمة لإكسابهن مهارات تطبيق التدخل 

كـما تـم تقيـيم فعاليـة البرنـامج التـدريبي في . العلاجية

تحسين مهارات المشاركات من معلمات مـا قبـل الخدمـة 

من خلال اسـتبيان الـصلاحية الاجتماعيـة للتأكـد مـن 

فعالية الأسلوب العلاجي من وجهة نظر معلمات ما قبل 

  :الخدمة، وكانت النتائج على النحو التالي

سـلوب التعزيـز التفاضـلي في أ ما فعالية اسـتخدام :أولاً 

الحد من مشاكل سلوكية محددة لدى الأطفال المـشاركين 

 في الدراسة من ذوي التوحد والإعاقة الفكرية؟

ائج نسبة تكرار حدوث وللإجابة عنه اُستعرضت نت

  . المشاكل السلوكية عبر الأطفال المشاركين
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 )1(شكل 

 الرسم البياني لقياس المشاكل السلوكية المحددة لدى الأطفال الثلاثة المشاركين بالدراسة، قبل وخلال التدخل العلاجي القائم على أسلوب التعزيز التفاضلي
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إلى ) الطفـل أ(، تـشير البيانـات لـدى )1(في شكل 

استقرار النسبة المئوية لحدوث المشكلة الـسلوكية خـلال 

 في %60  إلى%40 مرحلة ما قبـل التـدخل العلاجـي مـن

 مـن أصـل سـت )6، 5، 4(الجلسات الـثلاث الأخـيرة 

جلسات، مما يوضح تكرار المشكلة السلوكية خلال فترة 

الركن الفردي، الأمر الذي ينبئ أن التدخلات العلاجية 

التي ستؤثر على مستوى السلوك، ويمكـن وضبطها هي 

ملاحظة انخفاض النسبة المئوية لتكرار المشكلة السلوكية 

 من نـسبة %20 خلال مرحلة التدخل العلاجي بمتوسط

تكرار حدوث المشكلة السلوكية خلال مرحلة التـدخل 

  . العلاجي القائم على أسلوب التعزيز التفاضلي

لة الـسلوكية بينما يمكن ملاحظة شدة تكرار المـشك

 خلال فترة الركن %100 التي تصل إلى) الطفل ب(لدى 

الفردي وفي مرحلة ما قبل التـدخل العلاجـي، ويمكـن 

ن متوسط نسبة حدوث المشكلة السلوكية لدى أملاحظة 

 خلال فترة الخـط القاعـدي وقبـل %60هو ) الطفل ب(

تقديم التدخل العلاجي، إلا أنه يمكن رؤية الانخفاض 

ــوظ في ــشكلة الملح ــدوث الم ــرار ح ــة لتك ــسبة المئوي  الن

 %20 بمعـدل مـن صـفر إلى) الطفل ب(السلوكية لدى 

خلال فترة التدخل العلاجي، مما يشير إلى دور أسـلوب 

التعزيز التفاضلي المستخدم كأسلوب علاجي للمـشكلة 

  ). الطفل ب(السلوكية لدى 

يمكن ملاحظـة اسـتقرار النـسبة ) الطفلة ج(لدى 

ث المشكلة السلوكية خلال الثلاث جلسات المئوية لحدو

لا أن متوسـط نـسبة حـدوث إ %40الأخيرة بما يقـارب 

 خلال فـترة الـركن الفـردي وفي %60المشكلة السلوكية 

نـه يمكــن رؤيــة ألا إالمرحلـة قبــل التـدخل العلاجــي، 

انخفاض ملحـوظ في النـسبة المئويـة لحـدوث المـشكلة 

ة تقـديم السلوكية يصل إلى صـفر وذلـك خـلال مرحلـ

التدخل العلاجي القائم على أسلوب التعزيـز التفاضـلي 

مما يشير لدور الأسلوب العلاجـي القـائم عـلى التعزيـز 

  ). الطفلة ج(التفاضلي في خفض المشكلة السلوكية لدى 

وبمقارنة معدل حـدوث المـشكلة الـسلوكية قبـل 

مرحلة التدخل العلاجي بين الأطفال المشاركين الثلاثـة 

 شكلة السلوكية تتكرر بشكل مرتفع يـصل إلىنجد أن الم

 خلال جلسة الركن الفردي لدى بعض الأطفـال 100%

  الطفـل (بينما المشاكل الـسلوكية لـدى ) الطفل ب(مثل 

 إلى %40 تكرر بـشكل اقـل وتـتراوح بـين) أ والطفلة ج

 خلال جلسة الركن الفردي، أما عنـد المقارنـة بـين 80%

ــ ــشاركين خ ــال الم ــتجابة الأطف ــدخل اس ــترة الت لال ف

الطفلة ج ( العلاجي، يمكن ملاحظة تحسن السلوك لدى 

ــل ب ــسلوكية ) والطف ــشكلة ال ــرار الم ــاض تك وانخف

، وكـما يظهـر أيـضا %20واستقرارها مـا بـين صـفر إلى 

انخفاض ملحوظ في نسبة تكرار المشكلة السلوكية لدى 

ــين صــفر إلى ) الطفــل ب( ــتراوح مــا ب ، ويظهــر %40ت

) الطفـل أ(السلوكية بنسبة أقـل لـدى انخفاض المشكلة 
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مقارنة بالمشاركين الأطفال ويعزى ذلك لتعدد المـشاكل 

 )الطفـل أ(السلوكية الأخرى الغير مستهدفة بالعلاج لدى 

ولهــذا يمكــن ملاحظــة . خــلال فــترة الــركن الفــردي

التحسن وانخفاض نسبة حدوث المشاكل السلوكية لدى 

ية التدخل العلاجي الأطفال المشاركين وهذا يشير لفعال

المستخدم والقائم على أسـلوب التعزيـز التفاضـلي عـبر 

المـشاركين الأطفـال الثلاثـة ودوره في خفـض المــشاكل 

  .السلوكية المستهدفة

والمعيار العام تحقق لدى جميع المـشاركين الأطفـال 

حيث رصد انخفاض نسبة تكرار المشكلة الـسلوكية إلى 

ت متتالية في مرحلة  على الأقل وخلال ثلاث جلسا20%

التدخل العلاجي القائم على التعزيـز التفاضـلي بنوعيـه 

ــز  ــق والتعزي ــير متواف ــسلوك الغ ــلي لل ــز التفاض التعزي

 .التفاضلي للسلوك البديل

وهــذه النتيجــة تتفــق مــع نتــائج الدراســات التــي 

أظهرت فعالية اسـتخدام التعزيـز التفاضـلي في خفـض 

 ذوي التوحــد المــشاكل الــسلوكية لــدى الأطفــال مــن

 ,.Auld et al) 2014 عبـد الحميـد،(عاقة الفكريـة والإ

 وللأطفــال مــن ذوي التوحــد تحديــدا كدراســة ;2010

                                                    ).;Flynn  &  Lo ,  2016 2011 عمر،(

  

 .نتائج استبيان الصلاحية الاجتماعية): 4(جدول 

 1.0  تدخل علاجي مهمتم التدريب على أسلوب

 2.2 المشكلة السلوكية مصدر قلق كافٍ لتبرير استخدام هذا التدخل/ يعتبر السلوك المستهدف

 1.0  نتائج فعالةأدىأعتقد أن هذا التدخل 

 2.2 أفهم خطوات تقديم التدخل العلاجي

 1.0 تم دمج التدخل بسهولة في نظام الفصل الخاص بي

 2.3 هذا التدخل بدقة في صفيأعتقد أنه يمكنني تنفيذ 

 2.3 لدي المواد اللازمة لتنفيذ هذا التدخل بدقة

 1.0 المدة الزمنية المطلوبة لهذا التدخل معقولة

 لا أوافق بشدة= 5محايد؛ = 3فق بشدة؛ اوأ= 1

  

ما الصلاحية الاجتماعية لأسـلوب تـدريب المهـارة : ثانياً 

الأطفال مـن السلوكية للحد من المشاكل السلوكية لدى 

 ذوي الإعاقة، من وجهة نظر معلمات ما قبل الخدمة؟

تشير نتائج استبيان الصلاحية الاجتماعية في جدول 

، إلى أن متوسط استجابات معلمات ما قبـل الخدمـة )4(

 ممـا يـدل عـلى 2 إلى 1 على بنود الاستبيان تتراوح ما بـين

رضى معلمات ما قبـل الخدمـة عـن البرنـامج التـدريبي 

دم من خلال أسلوب التدريب عـلى المهـارات ودور المق
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الأسـلوب العلاجــي القــائم عـلى التعزيــز التفاضــلي في 

خفض المشكلات السلوكية لـدى الأطفـال المـشاركين، 

 لـدور التـدريب العلاجـي المقـدم في 3 أشارت المعلمـة

 وكـما )ج(التغلب على المشكلة الـسلوكية لـدى الطفلـة 

لعلاجي للتغلب عـلى نه استخدم الأسلوب اأأوضحت 

خـرين في فـصلها آمشاكل سلوكية مشابهة لدى أطفـال 

 .الدراسي وغير مشاركين في الدراسة

 ,.Sawyer et al واتفقت هذه النتيجـة مـع دراسـة

حول فعاليـة الأسـلوب التـدريبي القـائم عـلى  (2017)

 معلمي ومعلـمات مـا إكسابالتدريب على المهارات في 

 Almutlaqدة، وأيضا في دراسة قبل الخدمة المهارة المحد

ــدريبي في (2019) ــلوب الت ــة الأس ــت فعالي ــث اُثب  حي

كساب معلمات التربية الخاصة مهـارات تطـوير تقـارير إ

تقييم المشاركات من معلمات ما . تحليل السلوك الوظيفي

قبل الخدمة في استبيان الصلاحية الاجتماعيـة يرفـع مـن 

ــة و ــلى الأهمي ــدل ع ــة، وي ــوعية الدراس ــبة موض المناس

، )Wolf, 1987(الاجتماعية لتحقيق الهدف من الدراسـة 

وذلك من خلال قياس رضا المشاركات من معلمات مـا 

قبل الخدمـة عـن التـدريب المقـدم وتقيـيمهم للتـدخل 

العلاجي القائم على أسلوب التعزيز التفاضلي كأسلوب 

ــال  ــدى الأطف ــسلوكية ل ــشاكل ال ــض الم ــال في خف فع

  .المشاركين

 

 : ومقترحات الدراسةتوصيات

 بالجانـب العمـلي ينـصح لربط الجانـب النظـري -

بتقديم التطوير المهني لطلبة التدريب الميداني خلال فـترة 

التدريب، وذلـك بتزويـدهم بـورش تدريبيـة لمواجهـة 

بعــض الــصعوبات في الميــدان مثــل المــشاكل الــسلوكية 

 .وكيفية الإدارة الصفية

 وأثنـاءت ما قبل رفع الوعي لدى معلمي ومعلما -

الخدمة في أهمية توظيف الاستراتيجيات الإيجابية والمبنية 

على أدلة علمية مثل التعزيز الإيجابي والتعزيز التفاضـلي، 

في علاج المشاكل السلوكية لدى الطلبة من ذوي الإعاقة 

 .وغيرهم

توظيف أسلوب التدريب على المهارات السلوكية  -

لى التطبيق المباشر والتصحيح كأداة تدريبية فعالة قائمة ع

الفــوري، يقــدمها المختــصين لكافــة التربــويين والأسر 

 .لتدريبهم على أساليب تعليمية وسلوكية مختلفة

تشجيع الباحثون والمهتمين والعـاملون في مجـال  -

التعليم والتدريب على استخدام المنهجيات الشبه تجريبية 

تها في تقـديم وتصميم الحالة الواحدة في دراستهم لفعالي

  .نتائج فعالة في تخصص التربية الخاصة

* * *  
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