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    هوية المجلةهوية المجلةهوية المجلةهوية المجلة
Identity of the Journal  

 

    
 About the Journal        نشأة المجلةنشأة المجلةنشأة المجلةنشأة المجلة

                      

المجلة السعودية للتربية الخاصة تعد أول دورية 
محكمة متخصصة في مجال التربية الخاصة واWعاقة 
بالعالم العربي. وتصدر من دار جامعة الملك سعود 
للنشر التي تعد أول دار نشر بجامعة عربية. وتضم 

تخصصين في مجال هيئة تحرير المجلة أكاديميين م
التربية الخاصة جميعهم أعضاء هيئة تدريس بقسم 
التربية الخاصة بجامعة الملك سعود الذي يعد ا+فضل 

كأول قسم ه)  1404وا+ول حيث أنشئ في عام (
أكاديمي في العالم العربي يمنح درجة البكالوريوس في 
مجال التربية الخاصة. كما تضم المجلة هيئة تحرير 

ولية من نخبة المتخصصين في مجال استشارية د
   البحث والنشر في مجال التربية الخاصة واWعاقة

  The Saudi Journal of Special Education (SJSE) 
is the first peer-reviewed journal in the Arab 
world that specializes in the field of special 
education and disability studies. The SJSE is 
published by King Saud University Press (KSU 
Press) which is the first university-owned 
Press in the Arab world. The SJSE has 
Associate Editors that are experts in their 
particular areas. All The SJSE Associate Editors 
are PhD professors and members of the 
faculty of Special Education Department at 
King Saud University which is the best and 
the first of its kind in the Arab world. The SJSE 
also has an international advisory editorial 
board consisting of experienced and disting-
uished researchers in the field of special 
education and disability studies. 

                    
  

 Vision     الرؤيةالرؤيةالرؤيةالرؤية
       

رفة ذات العلاقة بمجال اWعاقة التميز في نشر المع

  . التربية الخاصةو
  Excellence in the dissemination of knowledge 

related to the field of disability and special 
education. 

      
   

   Mission                الرسالةالرسالةالرسالةالرسالة

                      

توفير مصدر معرفة متميز لكل من ا+فراد الذين 
 نلديهم إعاقة أو الموهوبين وأسرهم، المهنيي

والممارسين، صناع القرار واWداريين، المتخصصين 
  والباحثين.

  Provide an excellent knowledge resource for 
individuals with disability or giftedness and 
their families, professionals and practitioners, 
policy-maker and administrators, and special-
ist and researchers.   

   

    
  



 Aims and Scope         ا)هداف والمجال ا)هداف والمجال ا)هداف والمجال ا)هداف والمجال 

تهدف المجلة لنشر بحوث متميزة ومحكمة بمجال 
على  اWعاقة والتربية الخاصة. بالرغم من تركيز المجلة

المنطقة العربية إلا أنها تتطلع للحصول على مكانه 
دولية لتصبح وعاء نشر عالمي متعدد التخصصات 
ينشر البحوث باللغتين العربية والانجليزية من جميع 
أنحاء العالم في مواضيع متنوعة. وهذه المواضيع 

  تشمل ولا تنحصر فيما يلي:

  

The journal aims to publish high quality peer-
reviewed research pertaining to the field of 
disability and special education. Although the 
journal focuses on the Arab region, the 
journal also is looking to acquire 
international status and become a global 
interdisciplinary scholarly publication that 
publishes contributions in both Arabic and 
English from around the world on a variety 
of topics. These topics include, but are not 
limited to the following:   

       

   Creativity and giftedness ⇒    الموهبة والتفوق  ⇐

 All Categories of  Disability ⇒   جميع فئات اWعاقة  ⇐

 Prevention of Disability ⇒  الوقاية من اWعاقة  ⇐

 Early Intervention ⇒  التدخل المبكر  ⇐

 Diagnosis and Classification of Disabilities ⇒  تشخيص وتصنيف اWعاقات    ⇐

 Rights of individuals with Disabilities ⇒   حقوق ا+فراد الذين لديهم إعاقة  ⇐

القـــوانين والتشــــريعات ذات العلاقـــة باWعاقــــة والتربيــــة    ⇐
 الخاصة

  ⇒ Laws and Regulations Related to Disability and 
Special Education 

 Preparation of Special Education Teachers ⇒  إعداد معلمي التربية الخاصة  ⇐

 Parent Training ⇒  تدريب أولياء ا+مور  ⇐

  Counseling and Rehabilitation ⇒  اWرشاد وإعادة التأهيل  ⇐

 Mental Health and disability ⇒  الصحة النفسية واWعاقة  ⇐

  Disability and Health Care ⇒  اWعاقة والرعاية الصحة  ⇐

 Occupational Therapy ⇒  لعلاج الوظيفيا  ⇐

 Nutrition and Disability ⇒   التغذية واWعاقة  ⇐

 Disability Support Services ⇒   الخدمات المساندة   ⇐

 Transition Services ⇒  الخدمات الانتقالية  ⇐

 Recreation Services ⇒  الخدمات الترفيهية  ⇐

 Assistive Technology ⇒  التقنية المساعدة  ⇐

  Least Restrictive Environment ⇒  البيئة ا+قل تقييدا  ⇐

 Inclusion ⇒   الدمج الشامل  ⇐

 Universal Design ⇒  التصميم الشامل  ⇐

   Disability and Higher Education ⇒  اWعاقة والتعليم العالي  ⇐

 Research and Disability ⇒  البحث العلمي واWعاقة  ⇐

 Applied Behavior Analysis ⇒   تحليل السلوك التطبيقي  ⇐

 Positive Behavior Support ⇒   دعم السلوك الايجابي  ⇐

 Evidence Based Interventions ⇒  التدخلات المبنية على البراهين  ⇐

 Response to Interventions ⇒  الاستجابة للتدخل  ⇐

    Disability and Media ⇒  اWعاقة واWعلام  ⇐

 Disability and Economy ⇒  اWعاقة والاقتصاد  ⇐

 Employment and Disability ⇒  التوظيف واWعاقة  ⇐

 Sexuality and Disability ⇒  اWعاقة والجنس  ⇐

 Quality of life and Disability ⇒   نوعية الحياة واWعاقة  ⇐

 Other Areas of Disability and Special ⇒    وغيرها من مجالات اWعاقة والتربية الخاصة.  ⇐
Education. 



  

   
 Types of Articles the Journal Publishes        أنواع البحوث التي تنشرها المجلةأنواع البحوث التي تنشرها المجلةأنواع البحوث التي تنشرها المجلةأنواع البحوث التي تنشرها المجلة

        

 The journal primarily publishes the following    تعنى المجلة بالدرجة ا+ولى بنشر أنواع البحوث التالية:
types of articles: 

ا+بحاث الميدانية والتجريبية: وتشمل الدراسات   ⇐
الكمية والنوعية، المجموعات التجريبية الكبيرة 

  والعينات الفردية.

  ⇒ Field and experimental researches: including 
qualitative and quantitative studies, large 
group or single-subject design studies. 

لنظرية: وتتضمن تحليل شمولي ناقد ا+بحاث ا  ⇐
  لمجال أو أكثر لدراسات اWعاقة والتربية الخاصة.

  

⇒ Theoretical researches, including compre-
hensive and critical analyses of researches 
in one or more areas of disability and 
special education.  

ي أن تلخص محتوى مراجعة الكتب: المراجعة ينبغ  ⇐
الكتاب بأسلوب شيق مع مناقشة علمية. ويقوم 

  بتحكيم المراجعة محرر مراجعة الكتب.

  ⇒ Book Reviews: the review should summa-
rize the contents of the book and be 
written in an engaging scholarly discussion 
style. Reviews will undergo review by the 
Book Review Editor.  

     
      

     

  

 The Logo          شعار المجلةشعار المجلةشعار المجلةشعار المجلة

شعارنا يرمز إلى التمكين من خلال المعرفة. تصميم 
الشعار من وحي رمزان متناقضان: رمز اWعاقة 
(الكرسي المتحرك) ورمز القدرة أو التحكم (عجلة 
الترس). يتكون الشعار من كتاب على نصف عجلة 

كرسي متحرك يخلو من ترس ويجسدان معا شكل 
وصمة اWعاقة. في تصميم شعارنا غيرنا الشكل 
التقليدي للكرسي المتحرك باستبدال الفرد الجالس 
على الكرسي كمعاق إلى كتاب يرمز للمعرفة، وحولنا 

) والتي تعد رمز wheelchairعجلة الكرسي المتحرك (

) إلى عجلة الترس disability signلtعاقة (

)cogwheelتي ترمز للقدرة والتحكم ) وال(control 

and "ability" sign) بالمجمل شعارنا يرمز إلى أن .
المعرفة التي نساهم في صنعها ونشرها بالمجلة 
السعودية للتربية الخاصة تسهم في تحويل العجز 
المرتبط باWعاقة إلى تمكين وقدره على التحكم. 
واستخدمنا لون شعار جامعة الملك سعود للدلالة 
على فخرنا بالانتماء +ول جامعة عربية تنشئ قسم 

  أكاديمي للتربية الخاصة.

  Our logo symbolizes empowerment through 
knowledge. The logo design is inspired by two 
opposite signs: disability sign (wheelchair) and 
control or “ability” sign (cogwheel).  The logo 
consists of an open book united with sprocket 
wheel to form a wheelchair without the stigma 
of disability. We replaced the traditional form 
of a wheelchair by replacing the shape of  
a person sitting on the wheelchair as  
a disabled to the shape of an open book 
symbolizes knowledge. We also replaced the 
wheel of a wheelchair which symbolizes 
disability (as a disability sign) with a sprocket 
wheel which symbolizes ability and control (as 
a control and “ability” sign). In total, our logo 
depicts that the knowledge that we create and 
disseminate through the Saudi Journal of 
Special Education (SJSE) will contribute to 
transforming disability into ability. We used the 
color of King Saud University’s logotype to 
signify our pride of belonging to the first 
university in the Arab world to establish an 
academic department for special education. 

   

 

  



    سياسات وإجراءات التقديم سياسات وإجراءات التقديم سياسات وإجراءات التقديم سياسات وإجراءات التقديم     
Submission Policies and Procedures  

        
التقديم للمجلة السعودية للتربية الخاصة يجب أن يتوافق 

 مع السياسات واWجراءات التالية:
 Submissions to the Saudi Journal of Special 

Education (SJSE) must comply with the following 
policies and procedures: 

       

تبنى المجلة سياسة مفتوحة لاستقبال البحوث، حيث ت  ⇐
  يمكن تقديم البحوث في أي وقت.

  ⇒ The journal has an open submissions policy, 
submission of original manuscripts will be 
accepted at any time.  

 The journal accept manuscripts written in ⇒  .اWنجليزيةالمجلة تقبل البحوث المكتوبة باللغة العربية أو   ⇐
Arabic or English. 

المجلة ترفض قبول البحوث والدراسات التي تحت المراجعة   ⇐

 .والتحكيم للنشر من قبل مجلة أو جهة نشر أخرى

 ⇒ The journal does not accept manuscripts that 
under review by other journals or consid-
eration for publication elsewhere.   

تنشر المجلة البحوث والدراسات ا+صيلة، وترفض   ⇐
المجلة قبول البحوث والدراسات التي سبق نشرها أو تم 

 .استلالها من دراسة منشوره

 ⇒ The journal publishes original manuscripts 
and does not accept previously published or 
concurrent manuscripts that essentially 
describe the same subject matter. 

المجلة تقبل فقط البحوث والدراسات المتصلة بأهدافها   ⇐
 ومجالاتها.

 ⇒ The journal only accept manuscripts that are 
consistent with the aims and scope of the 
journal. 

 The)معايير لجنة أخلاقيات النشر المجلة تلتزم ب  ⇐

Committee on Publication Ethics, COPE) وتتبع ،
سياسة عدم التسامح مطلقا إزاء انتهاك معايير لجنة 
أخلاقيات النشر. وعليه البحوث والدراسات المقدمة 

 .للمجلة يجب أن تلتزم كلياً بمعايير لجنة أخلاقيات النشر

 ⇒ The journal committed to the standards of the 
Committee on Publication Ethics (COPE). The 
journal has a zero-tolerance policy for any 
type of infringements of COPE’s ethical stand-
ards. Manuscripts submitted to the journal 
must adhere strictly to the COPE’s ethical 
standards. 

 جب أن يقدم البحث للمجلة بواسطة أحد الباحثين. كماي  ⇐
يجب أن يكون التقديم بموافقة جميع الباحثين المشاركين 
بالبحث. ويتوجب تقديم موافقة خطية على الصيغة 
 النهائية للبحث من جميع الباحثين المشاركين بالبحث.

 ⇒ Submission of the manuscript must be by one 
of the authors. Submission must be with the 
approval of all authors. The final version of the 
manuscript must be approved in writing by all 
authors. 

يجب أن يقدم البحث إلكترونياً عبر موقع المجلة على   ⇐
نظام جامعة الملك سعود للمجلات العلمية 

) أو من خلال البريد http://prsj.ksu.edu.saالمحكمة   (
) في أوضاع SJSE@ksu.edu.saالكتروني للمجلة (

محددة مثل عدم القدرة على إتمام التقديم إلكترونياً 
 بسبب خلل فني.

 ⇒ Submission of the manuscript must be electr-
onically through the online manuscript subm-
ission system established by King Saud 
University (http://prsj.ksu.edu.sa). Under certain 
circumstances, such as the inability to complete 
the online submission for some technical 
reason, the manuscript can be submitted as 
an attached file by e-mail to the journal’s 
address (SJSE@ksu.edu.sa). 

صفحة  30-15بين  تفضل المجلة أن يكون البحث ما  ⇐

 كلمة). 4000-8000(

 ⇒ The journal’s preferred length for manuscript 
is 4000-8000 words (15-30 pages).  

المجلة تتبع نمط التحرير للجمعية ا+مريكية لعلم النفس   ⇐
(دليل النشر للجمعية ا+مريكية لعلم النفس، الطبعة 

 ). Templateادسة) كما هو محدد في الملف القالب (الس

 ⇒ The journal follows the APA Editorial Style 
(Publication Manual of the American Psycho-
logical Association, 6th Edition) as outlined in 
the template.  

للحصول على المزيد من المعلومات والتفاصيل يرجى  ⇐
 ). http://www.sjse.ksu.edu.saموقع المجلة على (زيارة 

 ⇒ For more information and further details, 
please visit the journal's website at 
http://www.sjse.ksu.edu.sa 



  

    آلية تحكيم ونشر البحوث بالمجلة السعودية للتربية الخاصةآلية تحكيم ونشر البحوث بالمجلة السعودية للتربية الخاصةآلية تحكيم ونشر البحوث بالمجلة السعودية للتربية الخاصةآلية تحكيم ونشر البحوث بالمجلة السعودية للتربية الخاصة
The Review Process and Publishing at The Saudi Journal 

of Special Education  

    
السعودية للتربية الخاصة على ضمان المجلة تحرص 

تلقي جميع البحوث التي تستقبلها على تقييم 
موضوعي وسريع وذلك من خلال تبني الثلاث مراحل 

 التالية:

 The Saudi Journal of Special Education 
(SJSE) strive to ensure that all manuscripts 
receive fast and objective evaluation 
through the adoption of the following three 
stages: 

       

                المرحلة ا)ولى: استلام البحث المرحلة ا)ولى: استلام البحث المرحلة ا)ولى: استلام البحث المرحلة ا)ولى: استلام البحث 
The first stage: Receiving the manu-

script 
على  يكون استلام البحث إلكترونياً عبر موقع المجلة    

نظام جامعة الملك سعود للمجلات العلمية 
أو من خلال  (http://prsj.ksu.edu.sa)المحكمة 

في   (SJSE@ksu.edu.sa)البريد الكتروني للمجلة
أوضاع محددة مثل عدم القدرة على إتمام التقديم 
إلكترونياً بسبب خلل فني. يتم تبليغ الباحث باستلام 

نظام أو البريد المجلة للبحث (آلياً من خلال ال
الالكتروني أو رسالة جوال) خلال ثلاثة أيام من استلام 
البحث كحد أقصى. تبدأ عملية المتابعة والتحكيم 
منذ لحظة استلام البحث من خلال التوثيق لبيانات 

 reference)البحث حيث يسجل للبحث رقم مرجعي 

number)  يستخدم في جميع المراحل التالية لعملية

 initial)عد ذلك يتم مسح أولى التحكيم. ب

screening)   للتأكد من اكتمال النماذج التي يلزم
تقديمها مع البحث كنموذج إقرار الملكية الفكرية. 
كما يخضع البحث للفحص ببرامج التحقق من التشابه 

 ,iThenticateبين النصوص (مثل برنامج قارنت 

Plagiarism Detector, Turnitin تتبنى المجلة .(
سياسة عدم التسامح مطلقا إزاء انتهاك حقوق 

 zero tolerance towards)ة ـالملكية الفكري

plagiarism)   وعليه فإن أي انتهاك أو تعدي سوف
يؤدي إلى رفض البحث وإيقاف عملية التحكيم. وبعد 
اجتياز المسح ا+ولّي يرسل البحث إلى أحد أعضاء هيئة 

        ).preliminary evaluationالتحرير للتقييم المبدئي (

        The manuscript must be submitted electro-
nically through the online manuscript subm-
ission system established by King Saud 
University (http://prsj.ksu.edu.sa). Under certain 
circumstances, such as the inability to com-
plete the online submission for some tech-
nical reason, the manuscript can be subm-
itted as an attached file by e-mail to the 
journal’s address (SJSE@ksu.edu.sa). The 
author will be notified about the successful 
submission within three days of manuscript 
submission by receiving an automatic resp-
onse text message or an email confirmation 
acknowledging receipt of the manu-script. 
Once the manuscript is submitted, the 
process of peer review begins immediately 
with the manuscript is assigned a manuscript 
reference number to be used for all future 
correspondences. An initial screening is 
carried out to check that all the necessary 
forms associated with the submission, such 
as the declaration of intellectual property 
form, have been received. The manuscript will 
also be run through plagiarism detection 
software (e.g., Turnitin, iThenticate, Qarnet, 
Plagiarism Detector) to verify originality. The 
journal has a zero tolerance policy towards 
plagiarism; therefore identifying any copy-
right violation or infringement will result in the 
rejection of the manuscript without further 
review. When the initial screening is comp-
leted successfully, the manuscript will be sent 
to a member of the associate editors for 
preliminary evaluation. 

    



 The second stage: Peer review   المرحلة الثانية: التحكيمالمرحلة الثانية: التحكيمالمرحلة الثانية: التحكيمالمرحلة الثانية: التحكيم

 :This stage consists of three steps as follows  تتكون هذه المرحلة من ثلاث خطوات كما يلي:

     
  

    The first step: Preliminary EvaluationThe first step: Preliminary EvaluationThe first step: Preliminary EvaluationThe first step: Preliminary Evaluation                الخطوة ا)ولى: التقييم المبدئيالخطوة ا)ولى: التقييم المبدئيالخطوة ا)ولى: التقييم المبدئيالخطوة ا)ولى: التقييم المبدئي

يتم تقييم البحث مبدئيا من قبل أحد أعضاء هيئة 
ت تحرير المجلة لتقرير مدى التوافق مع سياسا

وإجراءات التقديم.  يرفض البحث الذي لا يجتاز التقييم 
ويبلغ الباحث بسبب الرفض خلال عشرة أيام عمل. إما 
البحث الذي يجتاز التقييم يرسل للتحكيم من قبل 

  محكمان يرشحهم عضو هيئة التحرير.  

  The manuscript will be preliminarily evaluated by 
one of the journal’s associate editors for compliance 
with the journal’s policies and guidelines. If the 
manuscript does not meet the journal’s require-
ments, it will be rejected and returned within ten 
working days to the author with an explanation for 
its rejection. If the manuscript adhering to journal 
requirements, it will enter a blind peer review 
process. The associate editor will assigned the 
manuscript to two outside reviewers. 

       

 The second step: PeerThe second step: PeerThe second step: PeerThe second step: Peer----reviewreviewreviewreview                الخطوة الثانية: فحص المحكمينالخطوة الثانية: فحص المحكمينالخطوة الثانية: فحص المحكمينالخطوة الثانية: فحص المحكمين

متخصصين، عضو  يتم تحكيم البحث من قبل ثلاثة 
هيئة التحرير الذي قام بالتقييم المبدئي للبحث 
باWضافة الى محكمين خارجيين من ذوي الخبرة في 
المواضيع التي تناولها البحث. يقوم المحكمين 
بتقييم البحث وتعبئه نموذج التحكيم في غضون 

  ثلاثة أسابيع. 

  The manuscript will be critically peer reviewed by 
three reviewers. The associate editor (who has 
preliminary evaluated the manuscript) and two 
outside reviewers with expertise in the topics 
covered in the manuscript. Reviewers are requ-
ested to evaluate the manuscript and complete 
the review form within three weeks. 

       

 The third step: Decision of the Associate The third step: Decision of the Associate The third step: Decision of the Associate The third step: Decision of the Associate                الخطوة الثالثة: قرار هيئة التحرير  الخطوة الثالثة: قرار هيئة التحرير  الخطوة الثالثة: قرار هيئة التحرير  الخطوة الثالثة: قرار هيئة التحرير  
EditorsEditorsEditorsEditors 

يقرر أعضاء هيئة التحرير رفض أو قبول البحث للنشر 
على أساس تقييم وتوصيات المحكمين. في حال 
اختلاف أعضاء هيئة التحرير فسوف يكون تحكيم 

ذي قام بالتقييم المبدئي للبحث عضو هيئة التحرير ال
مرجح لصنع القرار. يتلقى الباحث خلال يومين من اتخاذ 
القرار تقرير شامل يتضمن قرار المجلة النهائي 

   وملحوظات المحكمين.

  Based on the reviewers’ evaluation and recomm-
endations, the associate editors make a decision to 
reject, request revisions and resubmissions, or 
accept the manuscript for publishing. In cases 
where the associate editors disagree in their 
decision-making, the judgment of the associate 
editor who has preliminary evaluated the manus-
cript will be the tiebreaker. Within two days of the 
decision being made, the author will receive a 
comprehensive report including the journal’s final 
decision and reviewers’ comments on the manu-
script. 

       

 The third stage: Publication     المرحلة الثالثة: النشرالمرحلة الثالثة: النشرالمرحلة الثالثة: النشرالمرحلة الثالثة: النشر

فأنه يتم إرسال النسخة  إذا تم قبول البحث للنشر
) للباحث لمراجعتها PDFالمنقحة من البحث (بصيغة 

بصورتها النهائية واعتمادها للطباعة. تنشر النسخة 
) للبحث على الموقع Online FirstاWلكترونية (

اWلكتروني للمجلة في غضون ثلاثة أسابيع. أما النسخة 
يرسل  الورقية يتم نشرها في العدد التالي من المجلة.

للباحث إشعار بنشر البحث ويزود بنسخة الكترونية 
  ) من البحث المنشور. PDF(بصيغة 

  When the decision to accept the manuscript for 
publication is taken, the author will receive galley 
proofs (in PDF format) of the edited manuscript 
for final checking and confirmation. An electronic 
version of the manuscript will be published as 
Online First on the journal's website within three 
weeks. The paper version of the manuscript will 
be included in the next issue of the journal. The 
author will receive a publication notice and will 
be provided with a PDF file of the published 
manuscript.  



  

    دعوة لتقديم ا لبحوثدعوة لتقديم ا لبحوثدعوة لتقديم ا لبحوثدعوة لتقديم ا لبحوث 
    هـ1443 صفر - عشر التاسععشر و الثامنالعدد 

Call for Manuscripts  
Issue No.18 & 19 - October 2021  

  

يسر المجلة السعودية للتربية الخاصة أن تدعو الباحثين في 
بحوثهم للنشر  التربية الخاصة واWعاقة لتقديممجال 

إن شاء االله  انمن المجلة والذي سيصدر 19و  18 ينعددالب
. النشر من خلال م2021 أكتوبرالموافق  هـ1443 صفرفي 

بية الخاصة فرصة للباحثين لنشر المجلة السعودية للتر
مشاركة إنتاجهم العلمي في مجلة عالية المستوى و

لباحث من الحصول على المعلومات بيسر تمكن القارئ وا
 باWضافة إلى العديد من المزايا منها:

 The Saudi Journal of Special Education (SJSE) is 
pleased to invite researchers in the field of special 
education and disability to submit their 
manuscripts for publishing in Issue No. 18, 19 of the 
Journal which is scheduled to be published on 
October 2021. Publishing with the SJSE is an 
opportunity for researchers to present and share 
their latest research in a high quality peer-
reviewed journal that provide readers and 
researchers with easy access to the information, 
along with various benefits. Such as; 

      

 Commitment to upholding the highest level of ⇒    الالتزام بالتمسك بأعلى مستوى من أخلاقيات النشر.   ⇐
publication ethics. 

استخدام نظام فعال Wدارة المجلة ييسر عملية   ⇐
 المؤلفين والمحكمين وهيئة التحرير.التواصل بين 

 ⇒ Using effective editorial management system 
that facilitates communication between 
authors, reviewers, and the editorial office. 

جميع البحوث المنشورة متاحة للجميع ويمكن   ⇐
الحصول عليها بيسر في أي مكان بالعالم وذلك 

 لها +كبر عدد ممكن من القراء.Wيصا

 ⇒ All published articles are open access and 
accessible to everyone anywhere in the world 
to reach out to a broader readership. 

منشورة تصدر بنسختين إلكترونية جميع البحوث ال  ⇐
 مطبوعة.و

 ⇒ All published articles is issued in both online 
and print version. 

النشر اWلكتروني السريع، حيث تنشر البحوث المقبولة   ⇐
) خلال خمسة أيام عمل من Online Firstالكترونيا (

تاريخ قبول البحث. ويمكن الاستشهاد والاقتباس من 
البحث كمرجع علمي مباشرة بعد النشر الكترونيا 

)Online Firstرقمي  ) حيث يسجل لكل بحث معرف
) من Online First). النسخة اWلكترونية (DOIدائم (

البحث تعد نسخة منشورة رسميا له وتوفر أسرع 
السبل للوصول إلى أكبر عدد من القراء في جميع أنحاء 

 العالم في مدة زمنية قصيرة جدا.

 ⇒ Rapid electronic publication, which makes 
accepted articles published Online First within 
five working days of final acceptance. Articles 
can be cited immediately after online 
publication as each article will be assigned a 
unique permanent Digital Object Identifier 
(DOI). The Online First version of an article is a 
published version that provide the fastest 
mean for reaching to the largest number of 
reader in very short duration around the globe. 

جميع البحوث المنشورة سوف تدرج في العديد من   ⇐
 قواعد البيانات العالمية.

 ⇒ All published articles will be indexed in major 
Abstracting/Indexing databases. 

 .Issue of the Certificate for each published article ⇒  إصدار شهادة نشر لكل بحث ينشر بالمجلة  ⇐

       

المجلة السعودية للتربية الخاصة لا تتوقف عند نشر 
البحوث بل تعمل على انتشارها. يسعدنا استلام أحدث 

تربية الخاصة. إنتاجك العلمي للنشر بالمجلة السعودية لل
للمزيد من المعلومات يرجى زيارة الموقع الرسمي للمجلة 

)http://www.sjse.ksu.edu.sa كما نرجو ونقدر لك .(
تعميم ونشر المعلومات عن المجلة السعودية للتربية 
الخاصة بين زملائك والباحثين المهتمين بالبحث العلمي 

  في مجال التربية الخاصة. 

  
The SJSE not only publish articles, but also 
promote them. We will be delighted to receive 
your recent manuscript for publication in the 
SJSE. For more information, visit the official 
website of the journal http://www.sjse.ksu.edu.sa.  
It is appreciated if you could circulate this this 
information about the SJSE to your known 
interested colleagues or fellow researchers. 
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 افتتاحية العددافتتاحية العددافتتاحية العددافتتاحية العدد
 

أمـا   المين، والصلاة والسلام على نبينا محمد، وعلـى آلـه وصـحبه أجمعـين.    الحمد الله رب الع
  بعد:

الكـرام  والقـراء  أن تقـدم للبـاحثين    »السـعودية للتربيـة الخاصـة   مجلة ال« تحرير هيئةفيسر 
التي تعد أول دوريـة محكمـة متخصصـة فـي مجـال التربيـة        المجلةمن  »عشر السادس«العدد 

ربـي. تصـدر المجلـة مـن جامعـة الملـك سـعود التـي تضـم قسـم           الخاصة واWعاقـة بالعـالم الع  
التربية الخاصة الذي يعُد أول قسم أكاديمي على المستوى المحلي والعربي. تتكون هيئة تحرير 
المجلــة مــن أكــاديميين متخصصــين فــي مجــال التربيــة الخاصــة، كمــا أن هيئتهــا الاستشــارية 

والنشــر فــي مجــال التربيــة الخاصــة   الدوليــة تضــم نخبــة مــن المتخصصــين فــي مجــال البحــث 
  واWعاقة على المستوى المحلي واWقليمي والدولي.

أعلى معايير الجودة واWتقان من حيث التحكيم والنشـر؛ ومـن   تعتمد المجلة في النشر على 
 مـن  بحـوث  أربعـة  علـى  العـدد  هـذا  اشتمل وقد، حيث ضبط المحتوى العلمي للبحوث المقبولة

   مختلفة داخل المملكة. امعاتج من متميزين باحثين
تســعى المجلــة مــن خــلال هــذا العــدد إلــى تطبيــق رؤيتهــا فــي التميــز فــي نشــر المعرفــة ذات  
العلاقة بمجال اWعاقة والتربية الخاصة، ورسـالتها فـي تـوفير مصـدر معرفـة متميـز لكـل مـن         

ناع القــرار ا+فــراد الــذين لــديهم إعاقــة أو الموهــوبين وأســرهم، والمهنيــين والممارســين، وص ــ
 ،التربية الخاصة مجالات فـيلهم  علمية مرجعية وتكوينواWداريين، والمتخصصين والباحثين، 

  .وعالمياً ،وإقليمياً ،محلياً تهمحاج وتلبية
 مشـكلات الواقـع وال  تمـس  التـي  فـالبحوث  البحوث؛ بنوعية العناية المجلة عليه تؤكد ومما

 Wوتطــرح عاقــة إلــى تمكــين وقــدره علــى الــتحكم، التــي تســهم فــي تحويــل القصــور المــرتبط با 
 تمـس  بحـوثهم  تكـون  أن علـى  الباحثين نشجع هنا ومن النشر، في ا+ولوية لها والعلاج الحلول

بكـل مـا    المجلـة  مع ترحيبمنهجية صحيحة متخصصة،  وفق الحلول وتطرح ،المعاصر الواقع
، وا+خـذ بكـل مـا يخـدم المجلـة،      اتهمن القراء الكرام من تنبيهات، أو اقتراحات، ودراس ـ هايرد إلي

  ويساعد على تحقيق أهدافها العلمية والبحثية.
واختيـار  بمزيـد مـن التطـوير العلمـي، والبحثـي،       قراءها من خلال ا+عداد القادمةوتعد المجلة 

الموضــوعات التــي تمــس شــريحة كبيــرة مــن مجتمعاتنــا تتمثــل فــي مجــال اWعاقــة والتربيــة   
   الخاصة. واالله الموفق.

        تحريرتحريرتحريرتحريرالالالالهيئة هيئة هيئة هيئة رئيس رئيس رئيس رئيس                                                                                                                             
        ناصر بن سعد العجميناصر بن سعد العجميناصر بن سعد العجميناصر بن سعد العجمي    أ. د.أ. د.أ. د.أ. د.



  



 

 

 

 

 

 

 

العلمية الدراسات  



  

 

  

        



 هـ)1442م/2021)، الرياض (16، العدد (سعودية للتربية الخاصةجلة الالم

– 19 – 

)هـ1442م/2021الرياض ( ،52 - 19 )، ص ص16، العدد (سعودية للتربية الخاصةجلة الالم

  
 

ز في تحسين مهارات ربط أصوات الحروف برسمها  فاعلية تقنية الواقع المُعزَّ

 لدى الطالبات ذوات صعوبات القراءة في المرحلة الابتدائية بجدة

 )2(سامر عبد الحميد الحسانيد. و ، )1(ذكرى يوسف الظاهريأ. 

ف على فاعليـة تقنيـة الوا المستخلص: ز في تحسـين مهـارات ربـط أصـوات الحـروف برسـمها لـدى الطالبـات هدفت الدراسة الحالية إلى التَّعرُّ قـع المُعـزَّ

ف على مسـتوى احتفـاظ الطالبـات للتغيّـر  ذوات صعوبات القراءة في مهارتي نطق الحروف الهجائية بأصواتها القصيرة والطويلة. كما هدفت الدراسة إلى التَّعرُّ

ل. ولتحقيق  أهداف الدراسة، اسـتُخدِم مـنهج تصـاميم الحالـة الواحـدة. وقـد شـارك في الدراسـة ثـلاث طالبـات مـن ذوات الذي يطرأ على أدائهن نتيجة التَّدخُّ

تراوح صــعوبات القــراءة في الصــف الثالــث الابتــدائي، وملتحقــات ببرنــامج صــعوبات الــتعلم في إحــدى المــدارس الابتدائيــة الحكوميــة بشــرق مدينــة جــدة، تــ

ز في تحسين ربط أصوات الحروف برسمها في مهـارتي نطـق الحـروف ) سنوات. وقد أ10 - 8أعمارهن بين ( شارت نتائج الدراسة إلى فاعلية تقنية الواقع المُعزَّ

التـدخّل، في حـين  الهجائية بأصواتها القصيرة والطويلة لدى المُشـارِكات الـثلاث، كمـا بيّنـت النتـائج احتفـاظ طـالبتين بـالتطور الـذي طـرأ علـى أدائهـن نتيجـة

ل، وتوصّلت الدراسة كذلك إلى وجود صلاحية اجتماعية مرتفعة لاستخدام تقنية الانخفض م ز مـع ستوى الطالبة الثالثة نسبي�ا مقارنة بمرحلة التَّدخُّ واقع المُعزَّ

 الطالبات ذوات صعوبات القراءة. 

ز، صعوبات القراءة، ربط أصوات الحروف برسمها. الكلمات المفتاحية:  الواقع المُعزَّ

_________________________________________________________________________________  

Effectiveness of Augmented Reality Technology on Enhancing Phonics Skills in Female 
Students with Reading Disabilities in Elementary School in Jeddah 

Mrs. Zekra Yousef Aldhahri(1), and Samer A. Alhassani(2)  

Abstract: The current study aimed to examine the effectiveness of augmented reality on enhancing phonics skills (grapheme phoneme 
correspondence) in female students with reading disabilities in articulating alphabetic long and short sounds. The study also aimed to identify 
the female student's retention level of their performance change due to intervention. In order to achieve the study aims the single subject 
research design used. Three female students with reading disabilities in the third elementary school whom diagnosed with learning 
disabilities in an elementary school in the east of Jeddah aged (8-10) years participated. The results showed the effectiveness of augmented 
reality on enhancing phonics skills in the three female students with reading disabilities in articulating alphabetic long or short sounds, and 
showed that two students maintained the improvement of their performance due to the intervention, while the level of the third student 
decreased relatively compared to the intervention stage. The study showed high social validity to use augmented reality with female students 
with reading disabilities. 

Key words: Augmented Reality, Reading Disabilities, Phonics.  
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 :لمقدمةا

) أهم المهارات الأكاديميـة Readingتعدُّ القراءة (

طلبة في المدارس، فمن خلالهـا يطلّعـون التي يتعلمها ال

ــــاتهم،  ــــاتهم، وثقاف ــــرين، واهتمام ــــار الآخ ــــى أفك عل

ــن خلالهــا المعــارف، وتنضــج  واتجاهــاتهم، وتنمــو م

الخبرات، وتتطور المهارات في شتى المجالات. وحتى 

يومنا هذا، فإن القراءة من أهم وسائل التواصـل، وحتـى 

في وقتنا الحـالي، أدوات التقنية التي تتوافر لدى الجميع 

ــع لــديهم المســتوى  لــن تكــون نافعــة مــا لــم يكــن الجمي

المناسب من مهارات القراءة. ويواجه عدد مـن الطلبـة في 

صفوف التعليم العـام تحـدّيات جمّـة في امـتلاك مهـارات 

القراءة، وتتسبّب هذه التحدّيات في ظهـور طلبـة متعثّـرين 

عثر حتـى بالصفوف الأولى، وقد يستمر هذا التحدي والت

ـــب  ـــى الجوان ـــه عل ـــي بظلال ـــة، ويُلق ـــفوف المتقدّم الص

ـــة الأخـــرى (  ).Learner & Johns, 2009الأكاديمي

ــتمر  ــي يس ــدة، الت ــارات المعقّ ــيط مــن المه والقــراءة خل

تعلمهـــا لســـنوات طويلـــة، وتبـــدأ ملامحهـــا الأوليـــة في 

ــة في  ــاض الأطفــال، ويســتمر تعليمهــا للطلب صــفوف ري

لاث الأولى، وتتطوّر فيمـا رس خلال السنوات الثاالمد

بعد لمراحل متقدمة؛ ولذلك فإن أي تعثّر غير طبيعي أو 

غيـــر مناســـب ســـيؤثر في دافعيـــة الطلبـــة، وفي مســـيرتهم 

 ). Mercer, 2007العلمية بالمراحل المتعاقبة (

وللقراءة خمـس مكوّنـات أساسـية بحسـب تصـنيف 

، )National Reading Panel, 2000لجنة القراءة الوطنيـة (

وهــي: (الــوعي الصــوتي، وربــط الحــروف بأصــواتها، 

والمفردات، والطلاقة القرائيـة، والاسـتيعاب القرائـي). 

ــط  ــوتي ورب ــوعي الص ــارتي ال ــين مه ــر ب ــابه كبي ــة تش وثم

أصوات الحروف برسمها يؤدي إلـى الخلـط بينهمـا؛ إذ 

ف إلـى  يتمثّل الوعي الصوتي في قدرة الطالب على التَّعـرُّ

ن من مجموعة من الأصوات الفردية، أن الكلمات تتكوّ 

بينمــا تتمثّــل ربــط أصــوات الحــروف برســمها في إدراك 

الطالــــب للعلاقــــة بــــين الحــــرف المكتــــوب وصــــوته 

). ويعد الوعي الصوتي وربط أصوات 2019(الوحيدي، 

الحــروف برســمها المكوّنــان الأساســيان اللــذان تســتند 

ة عليهما المكوّنات الأخرى، ولا يمكن لمعـدل الطلاقـ

ــردات، أو  ــيلة المف ــع حص ــزداد، أو أن تتس ــة أن ي القرائي

الوصــول للهــدف النهــائي مــن القــراءة، الــذي يتمثّــل في 

الاسـتيعاب القرائــي دون تطــوّر هـذين المكــوّنين. ومــن 

ــة  ــمها: معرف ــروف برس ــوات الح ــط أص ــارات رب ــرز مه أب

ــاطع،  ــا، والمق ــة به ــواتها، والألف ــة، وأص ــروف الهجائي الح

 ).Carole et al., 2019كلمـات وأنماطهـا (والتعّرّف إلى ال

وتســاعد مهــارات ربــط الحــروف بأصــواتها علــى نطــق 

ــوت الحــرف  ــق ص ــلال نط ــدة، مــن خ ــات الجدي الكلم

الأول، ومــن ثــمّ دمجــه مــع صــوت الحــرف الــذي يليــه 

)Antonacci & Ocallaghan, 2012.( 

ــتعلم  ــة ذوي صــعوبات ال ويواجــه عــدد مــن الطلب
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ـــ ط أصـــوات الحـــروف مشـــكلات ظـــاهرة في تعلـــم رب

برسمها، ولهذا اهتم المجال التربوي بطرائق التدريس، 

واســتحداثها للتصــدي للصــعوبات التــي تواجــه الطلبــة 

أثناء عمليـة الـتعلم، ومنهـا اسـتخدام التقنيـة المسـاعدة؛ 

لمـــا لهـــا مـــن دور فاعـــل في تحســـين مهـــارات الطلبـــة 

بــالقراءة، وتحقيــق الاســتقلالية والاعتمــاد علــى الــنفس 

ز من التقنيـات 2010حمد، (م ). وتعدّ تقنية الواقع المُعزَّ

الحديثـــة التـــي أظهـــرت دراســـات عديـــدة جـــدواها في 

ز بيئة تجسّد فيـه المـواد الحقيقيـة  التعليم. فالواقع المُعزَّ

في رسومات خيالية، وذلك بالربط بين ما هو موجـود في 

الواقع الحقيقي وما ينتجه الجهـاز الإلكـتروني، ويـتم في 

ستخدِم ـه البيئــة إنشــاء رســومات بطريقــة تجعــل المُــهــذ

ـــات الاصـــطناعية موجـــودة في الواقـــع  يعتقـــد أن الكائن

ز 2015(بيســـوني،    ). ويمكـــن أن يزيـــد الواقـــع المُعـــزَّ

دافعية الطلبة ويحفّـزهم للـتعلّم مـن خـلال التفاعـل من 

  مــــع الوســــائط في الجهــــاز؛ ممــــا يــــؤدي إلــــى نتــــائج 

ـــارة ر ـــروف أفضـــل في تعلّمهـــم لمه ـــوات الح ـــط أص   ب

 & ,limsukhawat, kaewyoun, wongwatkit)برسمها 

wngta, 2016) ومــع ذلــك، فــإن توظيــف تقنيــة الواقــع .

ـــات ـــزز في الممارس ـــعوبات  المع ـــة ذوي ص ـــع الطلب م

الــتعلم، أو المعرضــين لخطرهــا محليًــا محــدودة جــدًا، 

وفي نطاق ضيق، ولذلك تسعى الدراسة الحالية البحـث 

التقنية في تطوير مهارات مهمة جدًا وهي  عن فاعلية هذه

 ربط أصوات الحروف برسمها.

 مشكلة الدراسة:

ــق علــى الصــوت المنفــرد الوحــدة الصــوتية  يُطل

)(Phoneme وتــــترابط سلســــلة الوحــــدات الصــــوتية ،

ــة  ــى اللغ ــاء عل ــددة، بن ــة مح ــان بآلي ــن الإنس ــادرة م الص

المحكيـة المســتخدمة لتكــوين الكلمــات، ويُطلــق علــى 

ف علــى الوحــدات الصــوتية المنفــردة مهــارا ت التَّعــرُّ

)، وبعـــدها Phonemic Awarenessالـــوعي الصـــوتي (

يتعلّم الطلبـة مهـارات ربـط أصـوات الحـروف برسـمها 

)Phonics ف إلــى آليــة فــك ترميــز )، ومــن ضــمنها التَّعــرُّ

الحــروف الأبجديــة باللغــة المســتخدمة، وبمــا أن اللغــة 

لكـل حـرف منهـا صـوتًا العربية لغة صوتية خالصة؛ فإن 

ــا يتحــدّد بحســب الحركــات (الضــمة  -الفتحــة -خاص�

ــكّل  ــذي يُش ــكون، ال ــات أو الس ــل الكلم ــرة) داخ الكس

المقاطع، وتعلُّم هذه المهارات هو تعلّـم أحـد مهـارات 

ــرّف  ــمها، التــي منهــا يتع ــوات الحــروف برس ــط أص رب

الطلبة على العلاقة بين الحرف المكتوب وصوته داخل 

ــة الكلمــة؛ ممــ ــراءة الكلمــات المكتوب ا يســاعده علــى ق

  ).2019بشكل صحيح (معمار، 

ويُظهــر عــدد لــيس بقليــل مــن الطلبــة في المرحلــة 

ـــي  ـــارة القـــراءة، الت ـــحًا في مه ـــورًا واض ـــة قص   الابتدائي

تقــود إلــى ضــعف التحصــيل الدراســي؛ بســبب وجــود 

ـــم  ـــة، أو فه ـــوز المكتوب ـــك الرم ـــم ف ـــعوبات في تعلّ ص
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د مـن الدراسـات علـى أن هنـاك مضمونها. وقد اتفق عد

  ضـــعفًا في مهـــارة ربـــط أصـــوات الحـــروف برســــمها 

لدى طلبة المرحلة الابتدائيـة، كمـا في دراسـة منصـوري 

) 2018). وكشفت دراسـة الشـمري (2015وابن عروم (

عــــن أثــــر تعلــــم ربــــط أصــــوات الحــــروف برســــمها 

ـــا  ـــة، فيم ـــردات اللغوي ـــاب المف ـــوتيات) في اكتس (الص

يموت وجونســـتون وجوشـــي أوضـــحت دراســـة نيشـــان

 ,Nishanimut, Johnston, Joshi)وتوماس وباداكانايـا 

Thomas, & Padakannaya, 2013)  أثــر تعلــيم ربــط

في بـاقي مهـارات  (Phonics)أصوات الحروف برسـمها 

القراءة والكتابة. وقد أجرى الباحثان دراسة اسـتطلاعية 

على عينة مـن المعلمـات ذوات صـعوبات الـتعلم، بلـغ 

) معلمــة؛ بهــدف معرفــة درجــة القصــور في 20دهن (عــد

مهارات ربـط أصـوات الحـروف برسـمها عنـد طالبـات 

صعوبات التعلم، ودرجة استخدام التقنيات المساندة في 

ــة أن ( ــت النتيج ــدريس، وكان ــاء الت ــة 60أثن ــن العين %) م

ـــــــتعلم  ـــــــعوبات ال ـــــــات ذوات ص ـــــــرون أن الطالب ي

أصـواتها صعوبات في نطق الحروف الهجائيـة ب يواجهن

%) أن الطالبـات يجـدن صـعوبة 75القصيرة، بينما يرى (

 في نطق الحروف الهجائية بأصواتها الطويلة.

وبناء عليه، ظهرت مشكلة الدراسـة، التـي تبحـث 

عن حلول مناسبة لمواكبـة العصـر الحـالي، الـذي اهـتم 

بالتقنيات المستحدثة ودمجها في التعليم؛ لما لها من أثر 

لية ورفع الدافعيـة لـدى الطلبـة، فيمـا في تحقيق الاستقلا

ــط  ــيم رب ــر إيجــابي في تعل ز أث ــة الواقــع المُعــزَّ كــان لتقني

أصوات الحروف برسمها لدى ذوي صعوبات الـتعلم، 

 ,Wook) هــــاقرتي وويلـــيكمـــا في دراســـتي: ووك و

Haggerty, & Whaley, 2020)ولمسكوات وآخـرين ، 

)(Limsukhawat et al., 2016 .ان في وقـد وجـد الباحثـ

%) من المعلمـات يلاحظـن 50دراستهما الاستطلاعية أن (

تحســـناً في المســـتوى الأكـــاديمي لـــدى الطالبـــات ذوي 

ــتعلم عنــد دعــم التــدريس بتطبيقــات الجهــاز  صــعوبات ال

ــر ( ــوحي، وعبّ ــرامج 70الل ــتخدام ب ــتهن في اس ــن رغب %) ع

ز. ومــن خــلال مــا  جديــدة قائمــة علــى تقنيــة الواقــع المُعــزَّ

مشكلة الدراسة التـي تحـاول الكشـف عـن  سبق؛ تحدّدت

ز في تحســـين مهـــارات ربـــط  فاعليـــة تقنيـــة الواقـــع المُعـــزَّ

أصوات الحروف برسمها لدى الطالبات ذوات صـعوبات 

 القراءة في المرحلة الابتدائية بالبيئة المحلية. 

  أسئلة الدراسة:

ز في اكتســاب  -1 ــزَّ ــع المُع ــة تقنيــة الواق ــا فاعلي م

ف الهجائيـــة بأصـــواتها القصـــيرة مهـــارتي نطـــق الحـــرو

والطويلــة لــدى الطالبــات ذوات صــعوبات القــراءة في 

  المرحلة الابتدائية؟

ز في احتفـاظ الطالبـات   - 2 ما فاعلية تقنية الواقع المُعزَّ

ذوات صعوبات القـراءة في المرحلـة الابتدائيـة بمهـارتي 

 نطق الحروف الهجائية بأصواتها القصيرة والطويلة؟ 
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 راسة:أهداف الد

 تهدف الدراسة الحالية إلى:

ز في  -1 ــة الواقــع المُعــزَّ ــة تقني الكشــف عــن فاعلي

اكتساب الطالبات ذوات صعوبات القراءة لمهارتي نطق 

 الحروف الهجائية بأصواتها القصيرة والطويلة.

ز في  الكشــف عــن -2 ــة الواقــع المُعــزَّ فاعليــة تقني

 احتفــاظ الطالبــات لمهــارتي نطــق الحــروف الهجائيــة

بأصواتها القصيرة والطويلـة في حـال تـم اكتسـابها نتيجـة 

 التدخل.

  أهمية الدراسة:

تسعى الدراسة الحالية للوصـول  الأهمية النظرية:

إلى أسـاليب يمكـن مـن خلالهـا تحسـين مهـارات ربـط 

أصوات الحروف برسمها في أحد جوانبها الفرعية لـدى 

ــبو ــا تص ــراءة، كم ــتعلم في الق ــعوبات ال ــة ذوي ص  الطلب

ـــة؛ لكونهـــا مـــن  ـــدخّلات ترتكـــز علـــى التقني لتقـــديم ت

الأســـاليب المســـتخدمة في تقـــديم التـــدخّلات بميـــدان 

ز، ويؤمل  صعوبات التعلم، من خلال تقنية الواقع المُعزَّ

من هذه الدراسة أن تكون معزّزًا لممارسـات المعلمـين 

ز  في اســتخدام التقنيــة بشــكل عــام، وتقنيــة الواقــع المُعــزَّ

 بشكل خاص.

قـد تكـون هـذه الدراسـة رافـدًا  :الأهمية التطبيقيـة 

ز  لعدد من الدراسات التي تسـتخدم تقنيـة الواقـع المُعـزَّ

مع المجالات الأكاديمية المختلفة، وداعمةً لمزيـد مـن 

الدراسات باستخدام تصاميم أبحـاث الحالـة الواحـدة. 

بالإضافة لكونها ستوفر طريقـة حديثـة للمعلمـين لـدعم 

رات ربـط أصـوات الحـروف برسـمها تدريس أحـد مهـا

ز.  باستخدام تقنية الواقع المُعزَّ

 حدود الدراسة: 

ــرية: ــدود البش لاقتصــر  الح ــي علــى  التَّــدخُّ المبن

ـــط أصـــوات  ـــارات رب ـــين مه ز في تحس ـــزَّ ـــع المُع الواق

) طالبـات مـن 3الحروف برسـمها بهـذه الدراسـة علـى (

ذوات صــعوبات القــراءة في الصــف الثالــث الابتــدائي 

 .لتحقات ببرنامج صعوبات التعلمالم

طُبّقت في الفصل الثـاني مـن العـام  الحدود الزمنية:

  ) في أثناء حصص النشاط.1441/ 1440الدراسي (

ـــة: ـــدود المكاني ـــت الح ـــة  أُجري ـــة في غرف الدراس

المصادر داخـل إحـدى المـدارس الابتدائيـة الحكوميـة 

 .بشرق مدينة جدة، التابعة لوزارة التعليم

علـــى تعلـــيم  اقتصـــرت موضـــوعية:الحـــدود ال

) حرفًا من الحروف الهجائية، وعلـى نطـق 12أصوات (

أصــــواتها القصــــيرة (الفتحــــة، والكســــرة، والضــــمة)، 

 .والطويلة (مد الألف، ومد الواو، ومد الياء)

  مصطلحات الدراسة:

  ):Effectivenessفاعلية (

ــن أن تحدثــه المعالجــة " ــر الــذي يمك ــدى الأث م

رهــا متغيــرًا مســتقلاً في أحــد المتغيــرات التجريبيــة باعتبا
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ــة ــار،  "التابع ــحاتة والنج ــرّف 230، ص2003(ش ). ويُع

الباحثان الفاعلية إجرائي�ا بأنها: التحسّن الذي يطرأ علـى 

مهارات ربـط أصـوات الحـروف برسـمها في المهـارتين 

الفــرعيتين (نطــق الحــروف الهجائيــة بأصــواتها القصــيرة 

كات في الدراســة جــراء تنفيــذ شارِ ـوالطويلــة)، علــى المُــ

البرنــامج المبنــي علــى التطبيــق باســتخدام تقنيــة الواقــع 

ز.   المُعزَّ

ز  تقنية الواقع المُعزَّ

 :)Augmented Reality Technology( 

ـــام " ـــقاط الأجس ـــى إس ـــة عل ـــا القائم التكنولوجي

ــ ــة المُ ــات في بيئ ــية والمعلوم ــة ـالافتراض ستخدِم الحقيق

ــات إضــافية أو ــوفر معلوم ــه لــه لت ــون بمثابــة موج  "تك

ــماعيل،  ــة  ).203، ص2018(إس ــان تقني ــرّف الباحث ويُع

ز إجرائي�ا بأنها: دمج عناصـر مـن البيئـة إلـى  الواقع المُعزَّ

الجهاز اللـوحي، وتحديـدًا في هـذه الدراسـة هـي: دمـج 

ــة بالوســائط  ــروف الهجائي ــا الح ــوع عليه ــات مطب بطاق

افة إلــى الرقميــة، والمتمثّلــة في صــوت الحــرف، بالإضــ

أشـــكاله المختلفـــة في الكلمـــة، التـــي تظهـــر في الجهـــاز 

  اللوحي.

 ):Phonicsربط أصوات الحروف برسمها (

فهم أن الهجاء المكتوب يمثل أصوات الكلمـات "

ويُعرّفهــــــا  ).65، ص2019(الوحيــــــدي،  "المنطوقــــــة

ــروف  ــق صــوت الح ــا: تعلّــم نط ــان إجرائي�ــا بأنه الباحث

ــحيحة ــارج الص ــة، والمخ ــوات القصــيرة  المكتوب للأص

والطويلة، والمقـاطع، والحـروف السـاكنة، كمـا تشـمل 

قراءة كلمات بأنماط مختلفة (حرفين وثلاثة حـروف أو 

 أكثر، وكلمات تنتهي بظواهر مختلفة). 

 ):Reading Disabilitiesصعوبات القراءة (

اضـطرابات ذات أسـاس "صعوبات القـراءة هـي: 

عرف الكلمـات، لغوى، تشمل المعالجات الصوتية، وت

ولا تعــزى أســبابه لعجــز بصــرى أو عوامــل دافعيــة أو 

الانتبــاه أو أشـــكال العجـــز الـــذهني أو العجـــز الـــذهني 

ويُعرّفهـــــا  ).27، ص2012(ســـــليمان،  "المصـــــاحب

الباحثان إجرائي�ا بأنها: التدنِّي في التحصيل على درجات 

اختبارات القراءة في مهارات القـراءة الأساسـية (الـوعي 

تي وربــط أصــوات الحــروف برســمها)، والطلاقــة الصــو

القرائية، والاستيعاب القرائي، مع قدرات عقلية مناسـبة 

  للعمر الزمني على مقاييس الذكاء.

  مُتغيّرات الدراسة:

ــة  ــو تقني ــة ه ــة الحالي ــتقل في الدراس ــر المس المتغيّ

ز، أما المُتغيّر التابع فمستوى مهارات ربـط  الواقع المُعزَّ

ـــر ـــوات الح ـــارتين أص ـــل في المه وف برســـمها، المتمثّ

الفــرعيتين التــاليتين: نطــق الحــروف الهجائيــة بأصــواتها 

القصيرة (الفتحة، والضمة، والكسرة)، ونطق الحـروف 

الهجائية بأصواتها الطويلة (مد الألف، ومد الـواو، ومـد 

الياء). وسيتم استعراض كيفية ضبط متغيّـرات الدراسـة 
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  ا.في منهج الدراسة وإجراءاته

 :الإطار النظري والدراسات السابقة

تعــدّ صـــعوبات الــتعلّم في القـــراءة إحــدى أنـــواع 

الصعوبات الأكاديمية التي تؤثر في الجوانب الأكاديمية 

الأخــرى كالحســاب والكتابــة؛ إذ إن مهــارات القــراءة 

متدرّجة من المراحل الدراسية الدنيا إلى العليا؛ وبذلك 

رارية التعلم، وبدايةً يمكن تعدّ المرتكز الأساسي لاستم

) 19، ص. 2019تعريف القراءة كما عرّفتهـا الوحيـدي (

قدرة بصرية صوتية، أو صامتة، يفهـم بهـا الفـرد، "بأنها: 

ويعبّر بها، ويـؤثر فـيمن حولـه بهـا. أو تعنـي اسـتخلاص 

. ويمكـن "المعنى من المادة المكتوبة، وتحليل رموزها

اب ذو أسـاس لغـوي تفسير صعوبة القراءة بأنها: اضـطر

ــر  ــها غي ــة أساس ــعوبات قرائي ــرون ص ــذين يظه أي أن ال

لغوي تكون من ضعف الدافعية، أو العجز البصـري، أو 

الانتباه. أما طلبة صعوبات تعلم القراءة، فيجدون صعوبة 

في تعلــم الأصــوات والمفــردات والمســتويات العليــا مــن 

). وحســب تصــنيف لجنــة القــراءة 2012اللغــة (ســليمان، 

ــة (الو ــاك  )،National Reading Panel, 2000طني فهن

خمس مكوّنات للقراءة، وهي: (الوعي الصـوتي، وربـط 

أصـــوات الحـــروف برســـمها، والمفـــردات اللغويـــة، 

 والطلاقة القرائية، والاستيعاب القرائي).

 ربط أصوات الحروف برسمها:

يبدأ تعليم ربط أصوات الحـروف برسـمها عنـدما 

المطبوعـة بأصـوات مطابقـة  تقارن الحروف والكلمات

لها، حيث يركّز على تعليم العلاقة بين وحدات الصوت 

). 2019الصــغرى والــنص القرائــي المكتــوب (معمــار، 

ويُطلـق عليهـا بعضــهم مهـارة فـكّ الترميــز، التـي تُعــرّف 

ـــيم  ـــيم الصـــوتي الواضـــح والمنهجـــي لتعل بأنهـــا: التعل

هـارة العلاقات بين الحروف وأصواتها. وتسهّل هذه الم

ــدرات  ــار والق ــف الأعم ــة في مختل ــراءة للطلب ــور الق تط

ــــة والاقتصــــادية  ــــروف الاجتماعي  National)والظ

Research Council, 2012)  ــدون ــذين يج ــة ال والطلب

ـــز الكلمـــات؛ بالضـــرورة ســـيواجهون  صـــعوبة في ترمي

صـــعوبة في مهـــارات القـــراءة الأخـــرى، وتـــرتبط هـــذه 

ـــة ـــا المختلف ـــة وبمكوناته ـــعوبات باللغ ـــات،  الص (الزي

). عنــد تعلّــم الحــروف الهجائيــة في اللغــة العربيــة 2015

ــة مجموعــة مــن الصــعوبات، وعلــى رغــم  يواجــه الطلب

ــدل  ــر وتتب ــا تتغيّ ــور كتابته ــدود؛ إلا أن ص ــددها المح ع

حسب موقعها في الكلمـة، إذا كانـت في أول الكلمـة، أو 

وسطها، أو آخرها، بالإضافة إلى الحركات الخفية التي 

بها، ويُطلق عليها الصوائت وتتمثّل في الحركـات  تُشَكّل

ــد  ــرة. ولا توج ــمة والكس ــة والض ــي: الفتح ــثلاث وه ال

ــواو  ــالألف وال ــدودة ك ــوائت المم ــروف إلا في الص الح

والياء، وقد ظهر عدد من الصعوبات التي تواجههم عند 

تعلم الحروف العربية، ومن هذه الصعوبات: صعوبات 

ــتع ــة ب ــا علاق ــي له ــراءة الت ــة في الق ــوات الخاص لم الأص
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القراءة الجهريـة، والصـعوبات التـي لهـا علاقـة بـالتمييز 

ــق  ــعوبة في نط ــيرة، وص ــة والقص ــات الطويل ــين الحرك ب

الحروف التـي تُنطـق أحيانًـا صـوائت وأخـرى صـوامت 

ــــدي،  ــــم (2019(الوحي ــــاف القاس ــــا أض ) 2015). كم

صـــعوبات في تمييـــز الحـــروف المشـــددة، وفي تمييـــز 

لقطـع، والتمييـز بـين الـلام الشمسـية همزات الوصـل وا

 والقمرية، وصعوبات في تمييز التنوين.

 تدريس مهارات ربط أصوات الحروف برسمها:

 National Reading)حدّدت لجنة القراءة الوطنية 

Panel, 2000)  ست ممارسات في تدريس مهارات ربـط

أصوات الحروف برسمها، وهي: (أ) التنـاظر وهـو فـك 

ر المألوفـة للطلبـة بتشـبيهها بكلمـات رموز الكلمات غي

معروفـة. (ب) التحليــل الصـوتي الــذي يقـوم فيــه الطلبــة 

بتحليل العلاقـة بـين الحـرف وصـوته لكلمـات مألوفـة؛ 

لحــلّ رمــوز كلمــات غيــر معروفــة لــديهم. (ج) تــدريس 

ربــط أصــوات الحــروف برســمها المضــمنة، ويــتم فيهــا 

ــو ــين الحــرف وص ــات عشــوائية ب ــة علاق ــيم الطلب ته تعل

خـلال قــراءة الــنص، وهــذه طريقـة غيــر منظمــة وليســت 

ـــب فيهـــا تقســـيم  ـــتعلّم الطال واضـــحة. (د) التهجـــي في

) تـدريس ربـط ـالكلمات إلى حروفها المكوّنـة لهـا. (هـ

أصوات الحروف برسمها في البداية أو السجع، وفيه يتم 

ــه. (و)  تغييــر الحــرف الأول لكلمــات لهــا الــنمط نفس

يهــا تحويــل الحــروف إلــى التركيــب الصــوتي، ويــتم ف

أصوات، ثم مزج الأصوات لتكوين الكلمات (معمـار، 

2019.( 

ـــى الكلمـــات  ف عل ـــة التَّعـــرُّ ـــد يســـتطيع الطلب وق

بمجموعة من الطرق التي عُرضت دون معرفة أصـوات 

الحروف المكوّنة للكلمة؛ مما جعل تقييم مهارات ربط 

أصوات الحروف برسمها لديهم أكثر تعقيـدًا مـن تقيـيم 

لوعي الصوتي، وتعدّ طريقة التحليل الفونيمي للكلمـة، ا

وهي التركيب الصوتي التي ذُكرت سـابقًا؛ مهمـة لنجـاح 

القراءة في المراحل المبكرة؛ لأنها تجعل الطلبـة قـادرين 

ف على الكلمات الجديدة (كـامهي وكـاتس،  على التَّعرُّ

). وهذه المهارة تعززها الطريقة الصوتية، 2012/ 2015

تعلّـــم الطالـــب أصــوات الحـــروف، ومـــزج هـــذه التــي 

ــم مــزج المقــاطع  الأصــوات لتكــوين المقــاطع؛ ومــن ث

 ). 2019لتكوين كلمات (الحوامدة، 

وهنــاك خمــس مراحــل لتــدريس مهــارات ربــط 

ـــو أســـعد  أصـــوات الحـــروف برســـمها كمـــا ذكرهـــا أب

)، وهــي: أولاً: نطــق الحــروف الهجائيــة منفــردة 2015(

ــــة ــــيرة (الفتح ــــواتها القص ــــرة -بأص ــــمة -الكس  -الض

السكون) وليس بأسمائها، فيـتعلّم الطالـب علـى صـوته 

ــا: قــراءة كلمــات  ــا. ثانيً (نَ، نِ، نُ، نْ) ولــيس اســمه نونً

ــوم  ــتح، فيق ــة الف ــا بحرك ــكّلة جميعه ــروف مش ــة ح ثلاث

الطالـــب بقـــراءة الكلمـــة مـــن خـــلال تهجـــي الحـــروف 

المكوّنــة لهــا، مثــل (كَتَــبَ) (ذَهَــبَ)، وعلــى الطالــب في 
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ه المرحلة قراءة قائمة من هذه الكلمـات لا تقـلّ عـن هذ

) كلمة؛ حتى ينتقل إلى المرحلة التالية، والعدد هذا 50(

ــط  ــة مــن مراحــل رب ــون في كــل مرحل مــن الكلمــات يك

أصوات الحروف برسمها. ثالثًا: قـراءة كلمـات ثلاثيـة، 

والحرف الذي يقع في المنتصف يكون بحركة الكسـرة، 

شكّل ـرَ). رابعًا: قراءة كلمات ثلاثية يُـمثل: (لَعِبَ) (سَهِ 

أحـــد حروفهـــا بحركـــة الضـــم، مثـــل (عُلـــم): (رُبـــط). 

خامسًا: قراءة كلمات أحـد حروفهـا سـاكن، وينبغـي ألا 

يقرأ الحرف الساكن بمفرده؛ بل يُقرأ مـع حـرف يسـبقه. 

) Hougen & Smartt, 2015وتـذكر هـوقن وسـمارت (

تي يجب أن يتقنها أهم مبادئ تعليم الحروف الهجائية ال

الطلبة، وهي: أولاً: تعلّم مبادئ الحروف، التي يتم فيها 

تحويل الطلبة من مرحلة الوعي الصوتي إلى مرحلة ربط 

أصــــوات الحــــروف برســــمها. ثانيًــــا: الدرايــــة التامــــة 

ـــة  ـــكالها المتنوّع ـــلية، وأش ـــكالها الأص ـــالحروف بأش ب

ــى الحــروف مــع الحركــ ف إل ــا: التَّعــرُّ ات بالكلمــة. ثالثً

ف إلـى الحـروف بآليـة  بأشكالها المتعددة. رابعًـا: التَّعـرُّ

دون بذل مجهود وتخمين. خامسًـا: القـدرة علـى قـراءة 

الحــروف مــع حــروف المــد (الألــف، والــواو، واليــاء). 

ــر مــن  ــرًا: القــدرة علــى مــزج أصــوات أكث سادسًــا وأخي

 حرف بكلمة واحدة. 

ز:  تقنية الواقع المُعزَّ

ـــ ـــالي ث ـــر الح ـــة يشـــهد العص ـــال التقني ورة في مج

ـــب  ـــتخدم في أغل ـــبحت تُس ـــث أص ـــا؛ حي والتكنولوجي

الممارسات اليومية للإنسان كما في مجـالات: السـياحة 

والتجارة والصحة، وقد نشطت في الآونـة الأخيـرة هـذه 

التقنيات بالمجالات التعليمية؛ لمـا لهـا مـن أثـر في رفـع 

سـي دافعية الطلبة نحـو الـتعلّم، وزيـادة تحصـيلهم الدرا

ــالتعلم  ــا يُعــرف ب وتطــوير خــبرات المعلمــين، وظهــر م

المتنقّــل، ويشــير إلــى اســتخدام الأجهــزة اللاســلكية في 

عملية التعلّم خارج الفصـل الدراسـي؛ وهـذا النـوع مـن 

التعليم يجعل الطالب محور العملية التعليمية، ويتيح له 

ــز  اكتســاب المعلومــات في أي مكــان وزمــان، كمــا يتميّ

وق الفردية لدى الطلبـة (شـلبي، المصـري، بمراعاة الفر

 ). 2018أسعد، والدسوقي، 

ز الحوسـبة المتنقّلـة،  وتتخطى تقنية الواقـع المُعـزَّ

حيث تسدّ الفجوة بين العالمين الافتراضـي والحقيقـي: 

ـــــا، وتجعـــــل في تصـــــوّر المســـــتخدم  ـــــا ومعرفي� مكاني�

ــــي  ــــه الحقيق ــــن عالم ــــزءًا م ــــة ج ــــات الرقمي المعلوم

)Schmalstieg & Hollerer , 2016 وتعـدّ شـكلاً مـن .(

أشكال البيئـة الافتراضـية؛ حيـث تؤخـذ البيانـات الرقميـة 

سواء كانت صورًا،  - وما يتم إنشاؤه من خلال الكمبيوتر 

وتركيبها في البيئة الحقيقية، كما تُعزّز  - أو صوتًا، أو فيديو

ز  الحواس المتعددة عند استخدامها. ويعـدّ الواقـع المُعـزَّ

ــه أن يزيــل مزي ــطناعية والواقعيــة، وبإمكان ــا بــين الاص جً

الكائنــات أو المعلومــات الحقيقــة ولــيس فقــط الإضــافة 
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إليهــا، كــأن يزيــل الشــخص الجــالس، ويمكــن تلخــيص 

ز في أنــه  الخصــائص التــي يجــب أن تتــوفر بــالواقع المُعــزَّ

يجمــع بــين المعلومــات الحقيقيــة والافتراضــية، ويكــون 

قيقي، ويستخدم بيئـة ثلاثيـة الأبعـاد تفاعلي�ا في الوقت الح

)kipper & Rampolla, 2012.( 

ز عـــدة مزايـــا يمكـــن ذكـــر  ولتقنيـــة الواقـــع المُعـــزَّ

)، وهــي: Lee, 2012مجموعــة منهــا كمــا ذكرهــا لــي (

تقليل التكلفة وتُسهم في تعويض قلة الموارد، بالإضـافة 

إلـى تحويـل عمليـة التعلـيم إلـى تعلّـم، كمـا تسـعى إلــى 

تعليم المستمر، وتُسهم في تقديم المادة العلمية تحقيق ال

بما يتناسب مـع جيـل التقنيـة، وتتـيح للطلبـة الـتحكّم في 

العمليـة التعليميـة، وتـوفّر أنمـاط تعلـيم جديـدة وفرصًــا 

للـتعلّم تكـون أكثــر واقعيـة، وتمتـاز بأنهــا تُضـفي المتعــة 

على عملية التعلم، وتوفّر فرصًا لاستكشـافات جديـدة. 

) أنهــا تزيــد مــن Furht, 2011ف فورهــت (كمــا أضــا

الشـعور بالبيئــة الحقيقـة، وتســمح للمسـتخدم بالتفاعــل 

 معها. 

ز وربط أصوات الحروف برسمها:  تقنية الواقع المُعزَّ

في الآونـــة الأخيـــرة قـــدّم ميـــدان التربيـــة الخاصـــة 

بشكل عام، وصعوبات التعلم بشكل خاص؛ العديد من 

ــات الت ــة للتقني ــاث الداعم ــق الأبح ــى يتحقّ ــة، حت عليمي

ـــة،  ـــذه الفئ ـــة له ـــة التعليمي ـــود في العملي ـــور المنش التط

والوصول بهم لأعلى مستوى من الدافعيـة والتحصـيل؛ 

وبذلك يمكّنهم من متابعة الـتعلم مـع بـاقي زملائهـم في 

ــوافر  ــاء وت ــى اقتن ــادة القــدرة عل ــام. ومــع زي الفصــل الع

ــزداد إمكا ــة والشخصــية؛ ت ــات التعليمي ــة أدوات التقني ني

تحقيــق نجــاح الطلبــة الــذين يواجهــون صــعوبات تعلــم 

واستقلاليتهم، ويمكن لهذه التقنيات أن تزيل الحـواجز 

لتحقيـــــق الاســـــتقلالية لهـــــؤلاء الطلبـــــة، خاصـــــة إذا 

ــزل أو  ــة في المن ــة المتمثّل ــاتهم الطبيعي ــتخدمت في بيئ اُس

). كمـا أثبتـت دراسـة الربيعـان Green, 2013المدرسة (

ــة في تــدريس ) أهميــة اســ2019( تخدام الأجهــزة اللوحي

الطلبة ذوي صعوبات التعلم من وجهـة نظـر معلمـيهم. 

وقــد تعمــل التقنيــات الجديــدة والتطــورات الجاريــة في 

ز على تغييـر الطـرق التـي نسـهّل بهـا  مجال الواقع المُعزَّ

) 2017). وقـد وجـدت عمـر (Anderson, 2019الـتعلم (

ز لها أثر  في زيادة التحصيل الدراسي أن تقنية الواقع المُعزَّ

والدافع المعـرفي مقارنـة بـالطرق التقليديـة، وأظهـر دمـج 

ــا في  هــذه التقنيــة في ســياق الكتــاب المدرســي أثــرًا مرتفعً

اتجاهات الطلبـة؛ لـذلك فمـن المثيـر للاهتمـام دمجـه في 

تعلّم اللغـة، وزيـادة مهـارات القـراءة والتهجئـة، وهـذا مـا 

بأنه يمكن أن يتم توظيف  )2018جاء به غالب ونوردين (

ــة  ــت دراس ــا أثب ــة. فيم ــة العربي ــم اللغ ــة في تعل ــذه التقني ه

ــكوات وآخــرين (  )Limsukhawat et al., 2016لمس

ز في تحســين  فعاليــة اســتخدام تطبيــق تقنيــة الواقــع المُعــزَّ

مهارات ربط أصوات الحروف برسمها للغة الإنجليزيـة، 
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. وقـد أثبتـت وتكوين اتجاهات إيجابية نحـو هـذه التقنيـة

) فعاليــة هــذه التقنيــة في تعلــم 2016دراســة عبــد الحميــد (

اللغة العربية لغير الناطقين بها، وزيـادة دافعيـتهم وتكـوين 

اتجاهات إيجابية نحو التعلم، بالإضافة إلى أنها أوصـلت 

المعلومــة بطريقــة أدق مــن الطــرق التقليديــة؛ لــذا يمكــن 

ز تعزيز التعلي م التقليـدي، ليكـون أكثـر لتقنية الواقع المُعزَّ

جاذبيــة باســتخدام تفــاعلات افتراضــية متعــددة ووســائط 

 متعددة مناسبة للطلبة. 

  الدراسات السابقة:

ز     أُجريــت دراســات عديــدة تناولــت الواقــع المُعــزَّ

ــا - ــة محلي� ــت قليل ــى إذا كان ــان  - حت ــد الباحث ــم يج ول

ز في تطوير المهار ات دراسات حول فاعلية الواقع المُعزَّ

ا تلـك التـي  ربط أصوات الحروف برسمها، وقليلـة جـد�

تناولت مهارات ربط أصوات الحروف برسمها عالمي�ا. 

وفيمــا يلــي اســتعراض لأهــم الدراســات التــي تناولــت 

ز، سواء مع الطلبة ذوي صـعوبات الـتعلم،  الواقع المُعزَّ

ــكل عــام مــع الطلبــة في صــفوف التعلــيم العــام،  أو بش

بعض الباحثين اسـتخدموا مصـطلح  والجدير بالذكر أن

(الصوتيات) لوصـف مهـارات ربـط أصـوات الحـروف 

برسمها، أما باللغة الإنجليزيـة فمعظـم الدراسـات التـي 

ـــــوضُ تمــــت مراجعتهــــا،  في الدراســــة الحاليــــة؛  منتـ

 . (Phonics)استخدمت مصطلح 

وقد أجرى كسكليز مارتينز ومارتينز سيغورا وبيريز 

-Cascales-Martinez, Martines)لـــــوبيز وكـــــونتيرو 

Segura, Perez-Lopez, & Contero, 2016)  ــة دراس

ز؛  ــزَّ ــع المُع ــة الواق ــتخدام طاول ــة اس ــى فاعلي ــرّف عل للتّع

لتعزيز تعلم الرياضيات في المرحلة الابتدائية لدى الطلبـة 

ذوي الإعاقة في إسبانيا، واُستخدم المنهج شـبه التجريبـي 

) طالبًـا مـن 22اسـة مـن (في الدراسة، وتكوّنـت عينـة الدر

) مـن طلبـة ذوي صـعوبات 8ذوي الإعاقة، من ضـمنهم (

التعلم، واُستخدم اختبار المعرفة من أربعة أنشطة تشتمل 

على: المهارات المـراد إكسـابها للطالـب، بالإضـافة إلـى 

ــة التفاعليــة ثلاثيــة الأبعــاد  مجموعــة مــن المــواد التعليمي

طُوّرت لهـذا الطاولـة؛ المتعلّقة بالنظام النقدي الأوروبي 

ــلات  ــود والعم ــم وإدارة النق ــة لفه ــة مخصّص لأن الطاول

المعدنيـــة والأوراق النقديـــة، وقـــد دُرّبـــوا خـــلال ثلاثـــة 

أسابيع، وأظهرت النتائج أن الطلبة ذوي صعوبات التعلم 

حقّقوا نتـائج إيجابيـة مقارنـة بالاختبـار القبلـي، وطُـوّرت 

ند سـؤالهم عـن رأيهـم مهاراتهم في التعامل مع النقود، وع

وتجربتهم في استخدام هذه الطاولة المفعّلة بتقنيـة الواقـع 

ز؛ أفـادوا بـأنهم يشـعرون بالراحـة عنـد العمـل بهـذه  المُعزَّ

 الطريقة الجديدة.

ز مـع ذوي  وللتعّرّف على فاعليـة تقنيـة الواقـع المُعـزَّ

ــن  ــنصــعوبات القــراءة، أجــرى لِ ــغ ول ــو وتشــين وهون    وي

)Lin, Yu, Chen, Huang, & Lin, 2016(  دراسة هـدفت

ز في الهـــاتف  ـــر اســـتخدام الواقـــع المُعـــزَّ ـــم أث إلـــى تعلّ
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ف على الكلمـات لـدى الطلبـة مـن  المحمول على التَّعرُّ

ــــاه  ــــتت والانتب ــــد وتش ــــاط الزائ ــــطراب النش ذوي اض

وصعوبات القراءة في الصـين، واُسـتخدم مـنهج أبحـاث 

، وكـــان )ABAالحالـــة الواحـــدة المتمثّـــل في تصـــميم (

) 11المشــاركون في الدراســة طــالبين توأمًــا أعمارهمــا (

ســـنة وشـــهر في الصـــف الخـــامس الابتـــدائي مـــن ذوي 

ــديهم  ــاه، ول ــتت الانتب ــد وتش ــاط الزائ ــطرابات النش اض

صعوبات قراءة، وكانت فترة التـدريب مـا يقـارب ثلاثـة 

ف علـى الكلمـات،  أشهر، وتمثّل المتغيّر التابع في التَّعـرُّ

ــد الكلمــة الصــحيحة،  مــع القــدرة علــى قراءتهــا وتحدي

وأظهرت النتـائج أن درجـات المشـاركيْن زادت بشـكل 

ل والاحتفاظ على الاختبار.  ملحوظ في مرحلة التَّدخُّ

وأما عن فاعليـة هـذه التقنيـة في تـدريس مهـارات ربـط 

أصوات الحروف برسمها في اللغـة الإنجليزيـة، فقـد هـدفت 

 Limsukhawat et al., 2016)دراسـة لمسـكوات وآخـرون (

ز لبرنـامج  ف علـى فعاليـة تطبيـق الواقـع المُعـزَّ إلى التَّعرُّ

 Jolly)قـائم علـى أسـلوب جـولي لأصـوات الحـروف 

Phonics)  وهو أحد المناهج لتعلـيم أصـوات الحـروف

لتعزيــز تعلمهــا في اللغــة الإنجليزيــة  -باللغــة الإنجليزيــة

ـــة في ت ـــة ثاني ـــة كلغ ـــة الإنجليزي ـــي اللغ ـــد، لمتعلم ايلان

واستخدم الباحثون المنهج شبه التجريبي، وتألفت عينة 

ــا مــن الصــف الأول الابتــدائي، 36الدراســة مــن ( ) طالبً

واُستخدم اختبار مهارة ربط أصوات الحـروف برسـمها 

ل، واستبيان لمعرفة اتجاهات الطالـب  لقياس أثر التَّدخُّ

نحو التطبيق، وأظهرت النتائج فعاليـة التطبيـق المرتكـز 

ز في تطــوير مهــارات ربــط أصــوات  علــى الواقــع المُعــزَّ

الحروف برسمها لدى الطلبة، وأظهرت أن الطلبة كانت 

 مواقفهم إيجابية نحو التطبيق. 

وفي البيئة المحلية، كان هنـاك اهتمـام بـالتعّرّف علـى 

فاعلية هذه التقنيـة مـع ذوي صـعوبات الرياضـيات، حيـث 

ف علــى ) دراســة هــدفت إلــى ا2018أجــرت جــودة ( لتَّعــرُّ

ز في تنميــة مهــارات حــل  ــزَّ ــة اســتخدام الواقــع المُع فاعلي

المشـــكلات الحســـابية والــــذكاء الانفعـــالي لــــدى ذوي 

ـــة المـــنهج شـــبه  ـــتعلم، واســـتخدمت الباحث صـــعوبات ال

ـــة مـــن ( ) طالبـــة بالمرحلـــة 30التجريبـــي، وتكوّنـــت العين

ـــة أملـــج في  ـــتعلم بمدين ـــة مـــن ذوي صـــعوبات ال الابتدائي

لعربيــة الســعودية، وأعــدّت الباحثــة اختبــار حــل المملكــة ا

ــــذكاء الانفعــــالي،  ــــاس ال المشــــكلات الحســــابية، ومقي

ز في تنميـة  وأظهرت النتـائج فاعليـة اسـتخدام الواقـع المُعـزَّ

مهارات حل المشكلات الحسابية والذكاء الانفعالي لـدى 

طالبـــات المرحلـــة الابتدائيـــة مـــن ذوي صـــعوبات تعلـــم 

 الرياضيات. 

فاعلية هذه التقنية في تدريس مقرر العلوم  وأما عن

ـــد هـــدفت دراســـة  ـــتعلم؛ فق لـــدى ذوي صـــعوبات ال

 ,Abdul Rahman) وميلـــوك وحســـينعبـــدالرحمن 

Mailok, & Husain, 2020)  ف علـى فاعليـة إلـى التَّعـرُّ
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ــة ذوي  ز؛ لمســاعدة الطلب ــالواقع المُعــزَّ ــتعلّم ب ــق ال تطبي

لتشـريح صـعوبات الـتعلم علـى تعلـم موضـوع في علـم ا

ــد اُســتخدم  -أجــزاء الإنســان -البشــري  ــا، وق في ماليزي

المنهج شبه التجريبي، وتكوّنت عينة الدراسة من الطلبة 

ــن ( ــارهم م ــتراوح أعم ــتعلم، ت ــعوبات ال ) 9-7ذوي ص

سنوات، واُستخدم التطبيق المطور لتعلـيم ثلاثـة أجـزاء 

في جســم الإنســان، وهــي: الــرأس والجــذع والأطــراف، 

ائج إلـى أن هنـاك فعاليـة في تعلّـم الطلبـة، وتوصّلت النتـ

 وأظهروا حماسهم ونشاطهم في عملية التعلم.

ــه ( ) Wook et al., 2020وأجــرى ووك وزملائ

ـــة النمذجـــة  ف علـــى فاعلي دراســـة هـــدفت إلـــى التَّعـــرُّ

ز على  بالفيديو، باستخدام تطبيقات الآيباد للواقع المُعزَّ

ـــ ـــروف برس ـــوات الح ـــط أص ـــارات رب مها الأداء في مه

(Phonics)  للطلبة الذين يواجهون صـعوبات في القـراءة

بالصف الأول الابتدائي غرب الولايات المتحـدة. وقـد 

اُستخدم منهج دراسة الحالة الواحدة بتصميم الخطـوط 

القاعديــة المتعــددة. وأشــارت النتــائج إلــى أن الطلبــة 

ا واضحًا في مهارات ربط أصوات الحـروف  أظهروا نمو�

ل مـن خـلال ملاحظـة الطلبـة برسمها، وبق اء أثـر التَّـدخُّ

ل، وأن الصـــلاحية  ـــدخُّ لمـــدة خمســـة أســـابيع بعـــد التَّ

على الرغم من أنها عكست إدراكًا مرتفعًا  -الاجتماعية 

إلا أن المقابلات أظهرت رغبة المشـاركين  -من الطلبة

ــة  ــلال مــزج النمذج ــن خ ل م ــدخُّ ــى التَّ ــول عل في الحص

 أخرى.بالفيديو مع أنشطة قراءة 

 التعليق على الدراسات السابقة: 

من خـلال اسـتعراض الدراسـات السـابقة؛ يمكـن 

ــن  ــبقها م ــا س ــة لم ــة الحالي ــافته الدراس ــا أض ــيح م توض

دراسات وأدب سابق بشكل عام، حيث اختلفت دراسة 

) عـن Limsukhawat et al., 2016لمسـكوات وآخـرين (

ــة في اســتهدافها لمهــارات ربــط أصــوات  الدراســة الحالي

الحروف برسمها باللغة الإنجليزية والعينة واتفقت معهـا 

 )Lin et al., 2016في الأداة، وأما دراسـة لايـن وآخـرين (

ــة الواحــدة  ــة الحال فاتفقــت في الهــدف، واتبعــت منهجي

بـــاختلاف التصـــميم المســـتخدم، واختلفـــت في العينـــة 

ــتت  ــد وتش ــاط الزائ ــطراب النش ــديهم اض ــان ل ــذين ك ال

وبات القراءة، وأمـا دراسـتا كسـكليز الانتباه بجانب صع

) Cascales-Martinez et al., 2016مـارتينز وآخـرين (

) فاتفقتا مع الدراسـة الحالـة في اسـتخدام 2018وجودة (

التقنية مع صعوبات التعلم؛ إلا أنهما استهدفتا صعوبات 

ــرين  ــرحمن وآخ ــد ال ــة عب ــت دراس ــيات، وتناول الرياض

)Abdul rahman et al., 2020ز مــع ) ال واقــع المُعــزَّ

ــوم).  ــريح (العل ــادة التش ــن في م ــتعلم؛ ولك صــعوبات ال

) مـع Wook et al., 2020واتفقت دراسة وك وآخـرين (

ــة في التقنيــة المســتخدمة مــع صــعوبات  الدراســة الحالي

ـــدة،  ـــة الواح ـــاث الحال ـــنهج أبح ـــا م ـــراءة، واتباعه الق

واختلفت في التصميم المستخدم، واستهدافها مهـارات 
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ــة، ربــط أصــو ات الحــروف برســمها في اللغــة الإنجليزي

وكانت أوجه الاستفادة مـن هـذه الدراسـات مـن خـلال 

نتائجها في دعـم الـربط بـين متغيّـرات موضـوع الدراسـة 

 الحالية.

ــوف تضــيفه الدراســة  ــح مــا س وممــا ســبق؛ يتض

ــى  ف عل ــرُّ ــدفها التَّع ــان ه ــي ك ــات الت ــة، فالدراس الحالي

ز م ع صعوبات التعلم؛ اتجهت فاعلية تقنية الواقع المُعزَّ

ــات  ــوم، وأن الدراس ــيات والعل ــعوبات الرياض ــو ص نح

ــذه التقنيــة في تحســين  ــت فاعليــة ه ــة التــي بحث الأجنبي

مهارات ربط أصوات الحروف برسمها قامت بتدريسها 

ــن  ــة الحاليــة ع ــف الدراس ــة الإنجليزيــة. وتختل في اللغ

ــــة  ــــابقًا في المنهجي ــــذكورة س ــــات الم ــــم الدراس معظ

ـــة تقنيـــة الواقـــع والتصـــميم  المســـتخدم لدراســـة فاعلي

ز، في كونها تتبـع منهجيـة أبحـاث الحالـة الواحـدة  المُعزَّ

المتمثّلــة في التقصــي عــبر المشــاركين، وتتضــح قيمــة 

الدراسة الحاليـة في أنهـا سـلّطت الضـوء علـى اسـتخدام 

ز في تحسـين مهـارات ربـط أصـوات  تقنيـة الواقـع المُعـزَّ

عوبات القراءة في البيئـة الحروف برسمها لدى ذوات ص

 العربية. 

 :منهج الدراسة وإجراءاتها

اســتخدم الباحثــان في الدراســة  مــنهج الدراســة:

 Single)الحاليـــة تصـــاميم أبحـــاث الحالـــة الواحـــدة 

Subject Research Design SSRD) وتُعـــد نـــوع .  

مــن أنــواع الأبحــاث الكميــة التجريبيــة، تتضــمن دراســة 

  مـــــن المشـــــاركين. تفصـــــيلية لســـــلوك عـــــدد قليـــــل 

ــز هــذا النــوع مــن الأبحــاث علــى فهــم الســلوك  ويرك

الموضــوعي مــن خــلال التلاعــب والــتحكم التجريبــي، 

ــل تلــك  ــم تحلي ــق، ومــن ث ــات بتنظــيم دقي وجمــع البيان

 Horner, Carr, Halle, McGee, Odom)البيانات كميًا 

& Wolery, 2005).  وتـم اختيـار تصـميم التقصـي عـبر

رفة العلاقة الوظيفيـة بـين المتغيّـر المشاركين؛ بهدف مع

المستقل (البرنـامج التعليمـي المبنـي علـى تقنيـة الواقـع 

ـــط أصـــوات  ـــابع (مهـــارات رب ـــر الت ز)، والمتغيّ المُعـــزَّ

ـــات ذوات صـــعوبات  ـــدى الطالب الحـــروف برســـمها ل

القـــراءة). وكمـــا ذكـــر أونيـــل، ومكـــدونيل، وجينســـن، 

ا التصميم )، فما يتميّز به هذ2010/ 2016وبيلينجسلي (

أن البيانـــات المتقطّعـــة للتـــدخّل تتـــيح توثيـــق الضـــبط 

ــــي عــــبر المشــــاركين في الأوقــــات المتقطّعــــة  التجريب

للتدخّل. ويرى الباحثان أن هذا التصميم مناسبًا لتحقيق 

أهداف الدراسة الحالية، ويمكن من خلاله قياس فاعلية 

ز على تطـوير مهـارات  التطبيق المبني على الواقع المُعزَّ

الطالبات في نطق الحـروف الهجائيـة بأصـواتها القصـيرة 

  والطويلة.

ــة: ــع الدراس ــر  مجتم ــذي اُختي ــع ال ــل المجتم تمثّ

) في جميــع الطالبــات Participantsشارِكات منــه (ـالمُــ

ــواجهن  ــواتي ي ــد الل ــراءة، وبالتحدي ذوات صــعوبات الق
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تحــديات في مهــارات ربــط أصــوات الحــروف برســمها 

الابتدائية الحكومية بشرق مدينة رس اداخل إحدى المد

ــة  ــوزارة التعلــيم في المملكــة العربي جــدة، وهــي تابعــة ل

السعودية، وقد اُختيرت هـذه المدرسـة تحديـدًا؛ لتـوافر 

ــتعداد  ــة، ولاس ــات للدراس ــن الطالب ــب م ــدد المناس الع

 .معلمة صعوبات التعلم للعمل مع الباحثين

شــــارك في الدراســــة  المُشــــارِكات في الدراســــة:

) طالبـــات مـــن ذوات صـــعوبات القـــراءة في 3حاليـــة (ال

الصف الثالث الابتدائي، يواجهن صعوبات في مهارات 

ربــط أصــوات الحــروف برســمها، وملتحقــات ببرنــامج 

صعوبات التعلم داخل المدرسة، وقـد تراوحـت أعمـار 

) ســنوات، كمــا هــو 10 -8الطالبــات المُشــارِكات بــين (

بطريقــة قصــدية )، واُخــترن 1موضــح في الجــدول رقــم (

(أ) أن تكون الطالبة مشخّصة بأنها  وفق المعايير التالية:

(ب) أن تـتقن الطالبـة  تواجه صعوبات تعلم في القراءة.

(ج) ألا  تسمية جميع الحروف الهجائية بدون حركات.

تكـــون الطالبـــة قـــادرة علـــى نطـــق الحـــروف الهجائيـــة 

 بأصواتها القصيرة (الفتحة، والضمة، والكسـرة)، ونطـق

الحروف الهجائية بأصـواتها الطويلـة (مـد الألـف، ومـد 

(د) ألا تكون الطالبة تتلقى تدخّلاً في  الواو، ومد الياء).

غرفة المصادر في فترة تطبيق الدراسة بالفصل الدراسـي 

) في مهارتي نطق الحـروف الهجائيـة ـه1441الثاني لعام (

   بأصواتها القصيرة والطويلة.

 الدراسة.خصائص عينة  :)1جدول (

 الصف العمر الحالات
أمراض 

 عضوية

درجة صعوبات 

 التعلم في القراءة

 المُشارِكة 

 الأولى

سنوات  8

 وشهران
 متوسطة لا يوجد الثالث

 المُشارِكة 

 الثانية

 سنوات  8

 أشهر 9و
 متوسطة لا يوجد الثالث

 المُشارِكة 

 الثالثة

 سنوات  9

 أشهر 4و
 شديدة لا يوجد الثالث

 

 شارِكات في الدراسة:وصف المُ 

 :المُشارِكة الأولى

المُشارِكة الأولى: طالبة من الطالبات الملتحقات  

ببرنامج صعوبات التعلم، انضّمت للبرنامج بعدما طُبّـق 

عليها الاختبار النمائي ومقياس مايكل بست، بالإضـافة 

ــة  ــل معلم ــن قِب ــراءة م ــي في الق ــار التشخيص ــى الاختب إل

ــتعلم في المد ــعوبات ال ــه ص ــا تواج ــيّن أنه ــد تب ــة، وق رس

صعوبات تعلم في القراءة بدرجة متوسطة، ويبلغ عمرها 

ثماني سنوات وشهرين، وتعيش مـع والـديها. وأمـا عـن 

المســتوى التعليمــي لوالــديها فالمرحلــة الثانويــة، ولا 

يوجد لها تـاريخ وراثـي في صـعوبات الـتعلم، ولا يعـاني 

بصـعوبات  أحد من إخوتها من أي تـاريخ وراثـي يـرتبط

ـــع  ـــان الوض ـــد ك ـــوية، وق ـــراض عض ـــتعلم، أو أي أم ال

ا، وأمــا عــن المُعــزّزات  الاقتصــادي لأســرتها جيــدًا جــد�

المفضّــلة لهــا، فكانــت المُعــزّزات الغذائيــة (الحلــوى)، 

والرمزيــة (طوابــع ونجــوم)، والاجتماعيــة (البشاشــة، 
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والتقدير). وأمـا عـن المُعـزّزات الماديـة فكانـت تفضّـل 

العــــرائس)، ومـــن المُعــــزّزات المرتبطــــة (الألعـــاب و

  بالأنشطة أنها كانت تحب الألعاب الإلكترونية.

  المُشارِكة الثانية:

ـــات  ـــات الملتحق ـــن الطالب ـــة: م ـــارِكة الثاني المُش

ــا  ــق عليه ــدما طُبّ ــك بع ــتعلم، وذل ــعوبات ال ــامج ص ببرن

ــار  ــاس مايكــل بســت، والاختب ــار النمــائي، ومقي الاختب

بـل معلمـة صـعوبات الـتعلم في التشخيصي للقراءة من قِ 

المدرسة، وقد تبيّن أنها تواجه صعوبات تعلم في القراءة 

بدرجة متوسطة، بالإضافة إلى صعوبات في الرياضيات، 

ويبلغ عمرها ثماني سنوات وتسـعة شـهور، وتعـيش مـع 

والــديها، وكــان المســتوى التعليمــي للوالــدين المرحلــة 

ــة  ــابقة  -الثانوي ــة الس ــا في الحال ــديها و -كم ــد ل لا يوج

تـاريخ وراثــي لصـعوبات الــتعلم أو لإخوتهـا، كمــا أنهــم 

جميعًا لا يعانون مـن أي أمـراض مزمنـة، وكـان الوضـع 

الاقتصـــــادي لأســـــرتها جيـــــدًا. وكـــــان (البســـــكويت 

زات الغذائيـة لـديها، ومـن  والحلوى) مـن أفضـل المُعـزَّ

زات الرمزية فتفضّل (النجوم والنقـاط)، وبالنسـبة  المُعزَّ

عزّزات الاجتماعية فـ(الثناء والانتبـاه)، وتفضّـل مـن للمُ 

ــــن  ــــرائس)، وم ــــاب والع ــــة (الألع زات المادي ــــزَّ المُع

زات النشاطية (الألعاب الإلكترونية).   المُعزَّ

 المُشارِكة الثالثة: 

ـــ ـــات ـالمُ ـــات الملتحق ـــن الطالب ـــة: م شارِكة الثالث

ببرنامج صعوبات التعلم، وقد انضمت للبرنـامج بعـدما 

ــق ــدمات  طُبّ ــز الخ ــل مرك ــن قِب ــذكاء م ــار ال ــا اختب عليه

ــار  ــار النمــائي والاختب المســاندة، بالإضــافة إلــى الاختب

التشخيصي في القراءة من قبِـل معلمـة صـعوبات الـتعلم 

في المدرسة، وتبيّن أنها تواجه صعوبات تعلم في القـراءة 

ــة،  ــعوبات في الكتاب ــى ص ــافة إل ــديدة، بالإض ــة ش بدرج

وات وأربعة أشهر، وتعيش مع أمها ) سن9ويبلغ عمرها (

بســـبب انفصـــال الأب عـــن الأم، وبالنســـبة للمســـتوى 

التعليمي للأم، فقد توقّفت عند الصف الرابع الابتدائي. 

ــة  ــا، وهــي الابن أمــا الأب فكــان مســتواه التعليمــي ثانوي�

الوحيــدة لأبويهــا، ولا تعــاني مــن أي أمــراض عضــوية، 

، وتفضّـل الطالبـة وكان الوضع الاقتصادي لأمهـا جيـدًا

زات الغذائيــة (الحلــوى)، وكانــت (النجــوم،  مــن المُعــزَّ

ـــن  ـــة) م ـــع بأشـــكال شخصـــية كرتوني والنقـــاط، وطواب

ــة  زات الاجتماعي ــا عــن المُعــزَّ ــة، وأم زات الرمزي المُعــزَّ

زات النشاطية  فتفضّل (الابتسامة، والتقدير)، ومن المُعزَّ

  تفضّل (الألعاب الإلكترونية).

  تخدمة في الدراسة:الأدوات المس

قبـــل تنفيـــذ الدراســـة طـــوّر الباحثـــان عـــددًا مـــن 

ل،  الاســـتمارات والبطاقـــات؛ لتســـهيل تنفيـــذ التَّـــدخُّ

وتســجيل البيانــات التــي تُجمــع بشــكل مســتمر في أثنــاء 

تنفيذ التدخّلات. ومن الاستمارات في الدراسـة الحاليـة 

 ما يلي: 
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  ُمّمت ـــــاســـتمارة مواصـــفات العينـــة، وقـــد ص

شارِكات في هــــذه الدراســــة، ـار الطالبــــات المُــــلاختيــــ

وتسجيل جميع المعلومات المهمة التي تقابل الشـروط 

 والمعايير التي وضعها الباحثان. 

  اســــتمارة الملاحظــــة الخاصــــة بــــالملاحظ

وّرت لأغــراض قيــاس نســبة اتفــاق ـالخــارجي، وقــد طُــ

 الملاحظين. 

 .استمارة ثبات تطبيق إجراءات الدراسة 

 زات، التـــي طُ اســـتمارة تحد وّرت ـــــيـــد المُعـــزَّ

 للاستفادة منها بهذا الشأن في أثناء التنفيذ. 

ل، فقـد صُ  مّم ـــأما بالنسبة لمُتطلّبات تنفيـذ التَّـدخُّ

 بهذه الدراسة ما يلي: 

  ــع ــة الواق ــى تقني ــي عل ــي المبن ــق التعليم التطبي

ز.   المُعزَّ

  ُوّر ـــجهاز لوحي الذي يحمل التطبيق الـذي ط

  وتمت برمجته.

  ُــبي ص ــوح خش ــل ــاز ــ ــت الجه ــهيل تثبي مّم لتس

اللوحي عليه؛ ممـا يسـهّل تثبيـت بطاقـة الحـروف أمامـه 

ز؛ للتــدريب علــى  بطريقــة تمكّــن توظيــف الواقــع المُعــزَّ

نطق صوت الحرف، وحتى تتمكّن الطالبات من سـماع 

 صوت الحرف بأفضل طريقة ممكنة. 

  ــروف الهجائيــة، وهــي بطاقــات بطاقــات الح

لية الجودة، كُتب عليها حـروف محـددة، بمواصفات عا

ـــق،  ـــر في التطبي ـــوحي، وتظه ـــاز الل ـــام الجه ـــع أم تُوض

) حرفًـا مـن الحـروف الهجائيـة الأكثـر 12وتكوّنت من (

، و، ـشيوعًا، وهي: (ب، ت، ر، س، ف، ك، ل، م، ن، ه

ي)، بنـــاءً علـــى مســـح في قاعـــدة بيانـــات قـــام بـــه ســـيد 

موزّعة إلى ). وكانت هذه الحروف على بطاقات 2015(

) بطاقــة للحـــروف الهجائيـــة بالأصـــوات القصـــيرة 36(

) بطاقة 36(الفتحة، والضمة، والكسرة)، بالإضافة إلى (

للحروف الهجائية ذاتها بالأصوات الطويلة (مد الألف، 

 ومد الواو، ومد الياء). 

  أوراق تقيـــيم، وهـــي مخصّصـــة لتقيـــيم تقـــدّم

قصــيرة الطلبــات في نطــق أصــوات الحــروف الهجائيــة ال

 والطويلة. 

  استمارة رصد التقدّم، وهي استمارات خاصـة

ـــط القاعـــدي،  ـــتجابات في مرحلـــة الخ ـــجيل الاس لتس

ل، ومرحلـــة الاحتفــــاظ. وتُســــتخدم  ومرحلـــة التَّــــدخُّ

ـــاء نطـــق  ـــات في أثن ـــد ملاحظـــة الطالب الاســـتمارات عن

أصوات الحروف التـي تُوضـع أمامهـا في ورقـة التقيـيم، 

ل وتسجيل البيانات بشكل ف   وري مـن قبِـل مقـدم التَّـدخُّ

  .-الباحث الأول -

  المقابلة حيث قابل الباحثان معلمـة صـعوبات

التعلم في المدرسة؛ بهـدف جمـع بيانـات عـن الطالبـات 

(كالوضـــع الأســـري للطالبـــة، والمســـتوى التعليمـــي 

للوالدين، والمُعزّزات التـي تفضّـلها)، كمـا اُسـتخدمت 
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لاجتماعيـة مـن خـلال المقابلة للتحقّق مـن الصـلاحية ا

 آراء المُشارِكات في الدراسة ومعلمة صعوبات التعلم.

ز:   التطبيق المبني على تقنية الواقع المُعزَّ

ز  ــــة الواقــــع المُعــــزَّ ــــي علــــى تقني ــــق المبن التطبي

)Augmented Reality based Application هو أحـد :(

في الممارســات  -مــؤخرًا  - التقنيــات واســعة الانتشــار

مع الطلبة ذوي صعوبات التعلم. ومحلي�ا وُجـد  العالمية

هــذا النــوع مــن التقنيــة بممارســات محــدودة، كمــا هــو 

موضح في الدراسات السابقة. وقد طُوّر التطبيق بطريقـة 

تخـــدم الطالبـــات المُشـــارِكات في الدراســـة الحاليـــة في 

مهــارات ربــط أصــوات الحــروف برســمها، مــن خــلال 

تعليمـي المُسـتخدمة في الاطلاع على نماذج التصـميم ال

ز. وتبنت الدراسـة الحاليـة نمـوذج  تصميم الواقع المُعزَّ

عبـــد اللطيـــف الجـــزار للتصـــميم التعليمـــي، الإصـــدار 

لإمكانية تطبيقـه علـى مهـارة واحـدة أو  )؛2013الثالث (

مجموعة من المهارات، كـــما أنـــه يتوافـق مـــع طبيعـــة 

البحــث الحــالي، ويتميّــز بالمرونــة والتأثــر المتبـــادل 

ـــــع  ـــــوذج مـ ـــــذا النمـ ـــــق هـ ـــــاصره، ويتوافـ ـــــين عنـ بـ

الخطــوات المنطقيــة للتخطيــط والإعــداد والتصميـــم 

ــتخدام ــذا  لاس ــوّن ه ــة. ويتك ــات الأجهــزة اللوحي تطبيق

النموذج من خمـس مراحـل أساسـية تتضـمّن: الدراسـة 

)، والإنتـاج Design)، والتصميم (Analysisوالتحليل (

)، (Evaluation)، والتقــــــويم (Productionوالإنشــــــاء 

 ).Use) (Elgazzar, 2014ومرحلة الاستخدام (

ز ا لمصمم لهذه والتطبيق المبني على الواقع المُعزَّ

الدراسة: هو أداة تُستخدم من خلال الأجهزة اللاسلكية 

ــزة اللوحيــة؛  ــف الذكيــة والأجه الصــغيرة مثــل: الهوات

بهدف تطوير مهارات الطالبات ذوات صعوبات الـتعلم 

ــة بأصــواتها القصــيرة  في مهــارتي نطــق الحــروف الهجائي

والطويلة، من خلال تفاعل الطالبة مع البيئة المحيطة بها 

 أثناء استخدامها الجهاز، ويتكوّن التطبيق من واجهـة في

رئيســة تحتــوي علــى ثــلاث أيقونــات سُــميت كالتــالي: 

ــا -(عنــد النقــر تعليمــات). وعنــد الضــغط علــى  -تلقائي�

أيقونة (عند النقر)؛ تظهر شاشة مفعّلة تسمح باسـتخدام 

كــاميرا الجهــاز اللــوحي؛ بحيــث يشــاهد المُســتخدِم مــا 

مـن البيئـة المحيطـة، وبهـا أيقونتـان  يظهر خلف الجهـاز

فرعيتـــان في أســـفل الشاشـــة، تتمثّـــل الأولـــى في أيقونـــة 

)؛ للإشـارة إلـى Home(ابدأ)، وأما الثانية فصورة بيت (

إمكانية العودة إلى واجهة التطبيق. وعندما تضع الطالبة 

البطاقة التي تحتوي علـى الحـرف المسـتهدفِ التـدرّبِ 

المخصـص لـه علـى اللـوح  على نطق صـوته في المكـان

الخشبي وتنقُر على أيقونة (ابدأ)؛ فسيظهر أعلى الشاشة 

ــة،  ــل الكلم ــة داخ ــعه المختلف ــرف في مواض ــكل الح ش

وعلى سبيل المثـال: عنـدما يكـون الحـرف المسـتهدف 

حرف (نَ)، وتقوم الطالبة بالضغط على (ابدأ)؛ فسيظهر 

ـــنَ)، لها أشكال الحرف المختلفة مع الحركات (نَــ ــنـَـ 
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بالتزامن مع سـماع صـوت الحـرف بالحركـة الصـحيحة، 

بالإضافة إلى ظهور (صورة كرتونيـة) لوجـه طفـل (يقـوم 

بفتح فمه)؛ للدلالة على حركة الفم الصـحيحة عنـد نطـق 

حركة الفتح، وتسـمح هـذه الأيقونـة (عنـد النقـر) بسـماع 

صــوت الحــرف مــرة واحــدة دون تكــرار؛ إلا عنــد إعــادة 

نــة (ابــدأ) مــرة أخــرى؛ وذلــك لتمكــين الضــغط علــى أيقو

ــب  ــوت حس ــماع الص ــرات س ــتحكّم في م ــن ال ــة م الطالب

رغبتها. وبالطريقة نفسها لأيقونة (تلقائي�ا)، إلا أنه في هـذه 

الأيقونة لا تظهر كلمة (ابدأ)؛ لأنه بمجـرد وضـع البطاقـة 

في المكــان المخصــص، يظهــر أشــكال الحــرف داخــل 

ــورة  ــع الص ــة م ــى الشاش ــة أعل ــوت الكلم ــة وص الكرتوني

الحــرف، ويســتمر تكــرار الصــوت دون توقــف طالمــا أن 

ـــة  ـــة الثالث الحـــرف مـــا زال أمـــام الكـــاميرا. وأمـــا الأيقون

الموجودة في الواجهة الرئيسة فهي (تعليمـات)، فتحتـوي 

على التعليمات الخاصة حول طريقـة اسـتخدام التطبيـق، 

 وتوضّح الهدف منه، بالإضافة إلى رابط لطباعـة بطاقـات

الحــروف الخاصــة بــالتطبيق. ومــن مــبررات إضــافة هــذه 

ــى  ــلون عل ــذين يحص ــتخدمين ال ــين المس ــة: تمك الأيقون

التطبيق فيمـا بعـد مـن الاسـتفادة منـه بأكمـل وجـه وبيسـر 

وسهولة؛ وبذلك يمكن للممارسين من معلمين أو أولياء 

ــم إعــداد  ــد ت ــتخدامه. وق ــة اس ــق وكيفي ــم التطبي ــر فه الأم

لاستعانة بأحد المتخصّصين؛ ليكـون التطبيق (برمجته) با

ــامج ( ــا مســتقلاً باســتخدام برن )؛ لضــمان أن Unityتطبيقً

يكون التطبيق قابلاً للتشـغيل دون الحاجـة لوجـود شـبكة 

إنترنــت، ولتفــادي حــدوث مشــاكل التوقّــف المؤقــت في 

ز على الشبكة العنكبوتية بسـبب  مواقع إنشاء الواقع المُعزَّ

ــق  الصــيانة أو مــا شــابه ذلــك. والجــدير بالــذكر أن التطبي

ز عُــرض علــى  التعليمـي المبنــي علـى تقنيــة الواقــع المُعـزَّ

ــة  ــة الخاص ــي التربي ــن تخصص ــبراء م ــن الخ ــة م مجموع

وتقنيات التعليم؛ لأخذ آرائهم حول التطبيق، وتـم التقيـّد 

   بالآراء التي اتفق عليها المتخصّصون.

 

 
زـ): مُشارِكة تتدرّب على نطق حرف (هَ 1شكل (  ) عن طريق التطبيق المبني على الواقع المُعزَّ
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  تنفيذ الدراسة:

لتحقيـــق أهـــداف الدراســـة الحاليـــة، المتمثّلـــة في 

ف على فاعلية التطبيق التعليمي، المبني على تقنية  التَّعرُّ

ـــط أصـــوات  ـــارات رب ـــين مه ز في تحس ـــزَّ ـــع المُع الواق

الحـــروف برســـمها بمهـــارتي نطـــق أصـــوات الحـــروف 

نطـــق أصـــوات الحـــروف الطويلـــة؛ حـــدّد القصـــيرة، و

%)، كمـــا ورد في قائمـــة 100الباحثـــان معـــدل الإتقـــان (

مهارات اللغة العربية لـذوي صـعوبات الـتعلم في وزارة 

)، وصــيغ المعيــار في هــذه الدراســة كمــا 2014التعلــيم (

ــي ــواتها " :يل ــة بأص ــروف الهجائي ــة الح ــق الطالب أن تنط

، "عـرض أمامهـا% مـن ورقـة تُ 100القصيرة بنسبة إتقـان 

وأن تنطق الطالبـة الحـروف الهجائيـة بأصـواتها الطويلـة 

. وللإعداد "% من ورقة معروضة أمامها100بنسبة إتقان 

 لتنفيذ الدراسة، قام الباحثان بما يلي:

ــــيح -1 ــــيهن  ترش ــــق عل ــــلاتي تنطب ــــات ال الطالب

ــتهدفة  ــة المس ــفات العين ــة  -مواص ــن معلم ــاعدة م بمس

استمارة مواصفات العينة، ثم كما في  - صعوبات التعلم

 جمع الباحثان معلومات عن تاريخ الحالة للطالبات.

مكان تطبيق الدراسة في غرفة المصادر  تحديد -2

ــاءة  ــث المســاحة والإض بالمدرســة؛ لملاءمتهــا مــن حي

 والتهوية، وذلك بالتنسيق مع معلمة صعوبات التعلم.

التأكد من تهيئة المكان وتحضير أدوات تطبيق  -3

ل (الجهــــاز اللــــوحي ا ــــدخُّ الحامــــل  -البطاقــــات -لتَّ

قلــــم رصـــاص لتســــجيل  -أوراق التقيـــيم -الخشـــبي

كرســـــيين،  -طاولـــــة -حامـــــل ورق -الاســـــتجابات 

  والمعززات لكل جلسة).

ــلاع -4 ــي؛  الاط ــات الأساس ــدول الطالب ــى ج عل

لمعرفة الأوقات الملائمة لتطبيق البرنامج بدون أن يؤثر 

بــل معلمــة الصــف العــام، في تدريســها بالفصــل مــن قِ 

بالإضافة إلى معرفة الحصص الخاصـة بهـن مـع معلمـة 

ــن  ــة ع ــارات مختلف ــهن مه ــي تدرسّ ــادر الت ــة المص غرف

 المهارات الخاصة بالدراسة. 

الجــدول الزمنــي للجلســات، وكانــت  تحديــد -5

) جلسات في 4جلسة واحدة لكل طالبة كل يوم، بواقع (

ــة ( ــل جلس ــدة ك ــبوع، وم ــة 20الأس ــص ) دقيق ــن حص م

) دقيقــة لاســتخدام التطبيــق، 15النشــاط، مقسّــمة إلــى (

 ) دقائق لتقييم الطالبة.5و(

مع معلمة صعوبات التعلم، والتّعرّف  المقابلة -6

ــت  ــات ســواء كان زات التــي يفضّــلها الطالب علــى المُعــزَّ

  (لفظية، أو مادية، أو غذائية، أو رمزية، أو نشاطية).

ل، فقد كان هناك ثلاث أما فيما يخصّ تنفيذ التَّدخُّ 

خطوات للتنفيذ، تمثّلت في: تأسيس الخط القاعدي، ثم 

ــرًا تقيــيم مســتوى احتفــاظ الطلبــة  ل، وأخي ــدخُّ تنفيــذ التَّ

ــــذه  ــــف له ــــي وص ــــا يل ــــبة، وفيم ــــارات المكتس للمه

  الخطوات:
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 تأسيس الخط القاعدي: 

الخط القاعدي في هذه الدراسة هو: أداء الطالبات 

مهــارات ربــط أصــوات الحــروف شارِكات علــى ـالمُــ

ل، وتحديـدًا في قـدرتهن علـى  برسمها قبـل تنفيـذ التَّـدخُّ

دّدت بأصواتها القصيرة ـــنطق الحروف الهجائية التي حُ 

ــتح  ــة الف ــتبعدت حرك ــة اُس ــذه المرحل ــة، وفي ه والطويل

واقتصـــر التقيـــيم في الأصـــوات القصـــيرة علـــى الضـــمة 

  وف والكســـرة؛ لملاحظـــة البـــاحثين أن جميـــع الحـــر

شارِكات ــــنُطقــت مــن قِبــل المُ  - بــاختلاف التشــكيل -

بـالفتح، ولــم يكــن نطــق حركـة الفــتح دلــيلاً علــى تمييــز 

المُشارِكة لهذه الحركة، ولتأسيس الخط القاعدي لأداء 

المُشارِكات في الدراسـة أُجـري مـا يلـي: أولاً: رُصـدت 

شارِكات في أصوات الحـروف المحـددة ـاستجابات المُ 

بأوراق التقييم، التي تتابعها الملاحِظة بشكل الموجودة 

ــ ــل مُ ــع ك ــردي م ــاس ـف ــذ قي ــة أُخ شارِكة، وفي أول جلس

شارِكات الـثلاث؛ بهـدف التحقّـق مـن ـلمستوى أداء المُ 

ـــا: سُ  ـــالأداء الفعلـــي للمهـــارة. ثانيً جّلت اســـتجابات ـــ

) جلسات متتالية؛ للتأكد من 3المُشارِكة الأولى خلال (

في الخط القاعدي، وسُجّلت البيانات في  استقرار بياناتها

ـــا: سُ  ـــاســـتمارة رصـــد التقـــدّم. ثالثً جّلت اســـتجابات ــ

) جلسات متتالية، وكان ذلـك 3المُشارِكة الثانية خلال (

ــع المُ  ل م ــترة التَّــدخُّ ــاء ف ــى، وعنــد ــــفي أثن شارِكة الأول

ملاحظــة اســتقرار بياناتهــا، رُصــدت بياناتهــا في اســتمارة 

ابعًا: سُجّلت استجابات المُشارِكة الثالثة رصد التقدّم. ر

ــارِكة  ــتجابات المُش ــجيل لاس ــة تس في توقيــت أول جلس

) جلسـات متتاليـة في أثنـاء 3الثانية، وبعد ذلك سُجّلت (

ل مع المُشارِكة الثانية، وعند اسـتقرار بياناتهـا  فترة التَّدخُّ

 رُصدت بياناتها في استمارة رصد التقدم.

ل:   التَّدخُّ

ـــ ـــارِكات للتّع ـــاب المُش ـــتوى اكتس ـــى مس رّف عل

للمهارتين المستهدفتين؛ أُجري ما يلـي: أولاً: تـم البـدء 

بالتدخّل مع الطالبة الأولى بعد استقرار بياناتها في الخط 

ــتخدام التطبيــق  ــارتين باس ــدريس المه ــم ت ــدي، ت القاع

ز، إلــى أن تــم التأكــد مــن  المبنــي علــى الواقــع المُعــزَّ

لاث جلسات متتالية، وقد سُجّلت تحققيها للمعيار في ث

ثانيًا: تم بالبدء  استجابات الطالبة في جدول الجلسات.

بالتدخّل مع الطالبة الثانية بعـد الانتهـاء مـن آخـر جلسـة 

تــدخّل مــع الطالبــة الأولــى، وبعــد التأكــد مــن اســتقرار 

بياناتها في الخط القاعدي، وبالإجراءات نفسـها المتبعـة 

لثًا: تم بالبدء بالتدخّل مـع الطالبـة ثا مع الطالبة الأولى.

الثالثــة بعــد الانتهــاء مــن آخــر جلســة تــدخّل مــع الطالبــة 

الثانيـــة، وبعـــد التأكـــد مـــن اســـتقرار بياناتهـــا في الخـــط 

ــالإجراءات نفســها المتبعــة مــع الطــالبتين  القاعــدي، وب

الأولى والثانية. وفي هذه المرحلـة اُسـتبعد حرفـا (الـواو 

ــل واليــاء)؛ لملاحظــة البــ احثين صــعوبة نطقهمــا مــن قبِ

شارِكات، وحاجتهمــا إلــى تــدريب أكثــر مــن بــاقي ــــالمُ 
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ـــالحــروف المحــددة، وقــد كــان لكــل مُ  شارِكة في هــذه ـ

شارِكة الثالثـة، التـي ــ) جلسات، باستثناء المُ 4المرحلة (

) جلســات؛ للوصــول إلــى المعيــار في 5احتاجــت إلــى (

ـــيرة في  ـــواتها القص ـــروف بأص ـــق الح ـــارة نط ـــلاث مه ث

 جلسات متتالية.

  الاحتفاظ:

للتأكد من احتفاظ المُشارِكات للمهارة المكتسبة، 

قام الباحثـان بمـا يلـي: أولاً: تقصـي اسـتجابات الطالبـة 

الأولــى بمعــدل جلســة واحــدة كــل أســبوع، لمــدة ثلاثــة 

ــجّلت  ــا، وسُ ــدخّل له ــة ت ــر جلس ــن آخ ــدءًا م ــابيع، ب أس

ي اسـتجابات ثانيًا: تقصـ البيانات في جدول الجلسات.

الطالبة الثانية للمهارة المكتسبة مرتين، بواقع جلسة كل 

ثالثًـا: تقصـي  أسبوع، بدءًا مـن آخـر جلسـة تـدخّل لهـا.

اسـتجابات الطالبـة الثالثـة في جلســة واحـدة، بعـد مــرور 

ل لها.  أسبوع من آخر جلسة تدخُّ

ولإجراء التقييم في كل مرحلـة، قـام الباحثـان أولاً 

شارِكة. ـــبة من ورقـة التقيـيم أمـام المُ بوضع نسخة الطال

) حـروف هجائيـة منفـردة 10وتضمّن التقييم قائمة مـن (

ـــة،  ـــة في الكلم ـــكالها المختلف بأصـــواتها القصـــيرة، بأش

ــن ( ــة م ــدّم 10وقائم ــم ق ــد، ث ــة مــع الم ) حــروف هجائي

الباحثــان توجيهــات للمشــارِكات (علــى ســبيل المثــال: 

ــل " ــدئي، انطقــي صــوت ك ــدما أقــول: اب حــرف مــع عن

التركيز على الحركة، ابدئي مـن أعلـى الصـفحة واقرئـي 

ــف ــبر كــل ص شارِكة في نطــق ــــ). عنــدما بــدأت المُ "ع

الحـــروف؛ تـــم تســـجيل الـــدرجات في اســـتمارة رصـــد 

شارِكات بنــاءً علــى تعليمــات ــــالتقــدم. وكــان تقيــيم المُ 

شارِكة إذا قامــت بالتصــحيح ــــمحــددة، تتمثّــل في أن المُ 

لملاحــظ بأنــه صــحيح، أمــا إذا نطقــت الــذاتي؛ يحســبه ا

المُشارِكة صوت الحرف خطأ؛ فيسـجّله الملاحـظ بأنـه 

  غير صحيح.

  الثبات في الدراسة:

ــات تطبيــق إجــراءات الدراســة: اســتعان  أولاً: ثب

الباحـــث الأول بمعلمـــة صـــعوبات الـــتعلم بوصـــفها 

ملاحظة مستقلة تتابع إجراءات تطبيق الدراسة، وتتأكـد 

ات الموجــودة في اسـتمارة ثبـات تطبيــق مـن تنفيـذ الفقـر

إجراءات الدراسة التي أعدّها الباحثان، والمحتوية على 

مجموعة من الإجراءات التي طُبّقـت في كـل جلسـة مـن 

ـــ( ل، وذلــك ل ــدخُّ %) مــن مجمــوع هــذه 33جلســات التَّ

) جلسـة، حيـث قامـت بملاحظـة 13الجلسات البالغـة (

بقســمة ) جلســات تــدخّل، وقــد حصــل علــى الثبــات 5(

مجمـــوع الخطـــوات المطبّقـــة علـــى المجمـــوع الكلـــي 

) 10للخطــــوات المُدرجــــة في الاســــتمارة والبالغــــة (

ـــغ المتوســـط العـــام 100خطـــوات ضـــرب ( ـــد بل )، وق

ــدخّل ( ــة للت ــلامة الإجرائي ــى 100للس ــدلّ عل ــا ي %)؛ مم

ثبات تطبيق الإجراءات. وتتمثّل الإجـراءات في التـالي: 

ن وأدوات التدريس (الجهاز أولاً: التأكد من تهيئة المكا
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قلـم  - ورقـة التقيـيم - حامل خشـبي - البطاقات -  اللوحي

 - طاولــة - حامــل ورق - رصــاص لتســجيل الملاحظــات 

كرسيين). ثانياً: تهيئة الطالبة من خـلال إلقـاء التحيـة عليهـا 

والسؤال عن أحوالها. ثالثًـا: تـذكير الطالبـة بهـدف التطبيـق 

ابعًــا: تنبيــه الطالبــة علــى الإلكــتروني وطريقــة اســتخدامه. ر

التركيــز في أثنــاء اســتخدام التطبيــق علــى شــكل الحركــة 

والصورة المرفقة مع الصوت. خامسًا: الطلب مـن الطالبـة 

الترديد بعد سـماع صـوت الحـرف، والانتبـاه إلـى أشـكاله 

المختلفة في الكلمة على شاشـة الجهـاز اللـوحي. سادسًـا: 

عها علـــى النطـــق تقـــديم تغذيـــة راجعـــة للطالبـــة، وتشـــجي

الصحيح للحرف. سابعًا: عرض ورقة تقيـيم علـى الطالبـة 

بعد الانتهاء من التـدريب علـى التطبيـق الإلكـتروني. ثامنـًا: 

الطلـــب مـــن الطالبـــة نطـــق الحـــروف مـــن ورقـــة التقيـــيم 

المعروضة أمامهـا مـع مراعـاة الحركـات. تاسـعًا: تسـجيل 

ح استجابات الطالبة في نطق أصـوات الحـروف مـع تصـحي

 - مـادي - رمزي - أخطائها. وأخيرًا: تقديم التعزيز (غذائي

 نشاطي) للطالبة. - اجتماعي

للتأكــد مــن ثبــات  ثانيًـا: ثبــات اتفــاق الملاحظــين:

%) مـن جميـع الجلسـات، 33اتفاق الملاحظين خـلال (

ــفها ملاحظــة  ــتعين بمعلمــة صــعوبات الــتعلم بوص اُس

  ة:خارجية، كما اُستخدمت المعادلة التالية لكل جلس

(عدد مرات الاتفاق/ (عدد مرات الاتفاق + عدد 

  )100× مرات الاختلاف) 

وكانت نسبة اتفاق الملاحظين في استجابات أفراد 

ـــة بأصـــواتها القصـــيرة  ـــة لنطـــق الحـــروف الهجائي العين

ـــة 98.18والطويلـــة ( %)، وتلـــك النســـبة تؤكّـــد أن عملي

 تسجيل استجابات الطالبات تمت بالشكل الصحيح.

  طبيق والإجراءات:صدق الت

: وذلك بالتأكد من الصـدق أولاً: الصدق الداخلي

في الإجراءات المتبعة لتنفيذ الدراسة، حيث تم التحقّـق 

(أ) تضـمّنت الدراسـة الحاليـة متغيّـرًا مسـتقلاً  مما يلي:

ز  واحدًا، تمثّل في التطبيق المبني على تقنية الواقع المُعزَّ

حرص علـى أن يكـون على جميع أفراد العينة؛ وذلك لل

التحسّــن في مهــارات ربــط أصــوات الحــروف برســمها 

ــدى المُ  ــذا المتغيّــر.ــــل (ب) تمثّــل  شارِكات بســبب ه

المتغيّر التابع في مكوّن واحد فقط من مكوّنات القـراءة، 

ــل  ــمها ويمثّ ــروف برس ــوات الح ــط أص ــوّن رب ــو مك وه

شارِكات، وفي مهـارتين ــجانب قصور أكاديمي لدى المُ 

ـــة بأصـــواتها  فـــرعيتين وهمـــا: نطـــق الحـــروف الهجائي

(ج) التأكد التام من أن المُشـارِكات  القصيرة والطويلة.

في الدراسة الحالية لا يُقدّم إليهن أي تدخّل داخل غرفـة 

المصـــادر أو خارجهـــا في أثنـــاء فـــترة تطبيـــق الدراســـة؛ 

ــط  ــالي فظهــور أي تحسّــن يطــرأ علــى مهــارات رب وبالت

شارِكات، يمكــن ــــى المُ أصــوات الحــروف برســمها لــد

(د) التقصّي المتعدّد  عزوه للتدخّل في الدراسة الحالية.

للمتغيّر التابع (مهارة ربط أصوات الحـروف برسـمها)، 
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مـــن خـــلال التســـجيل المســـتمر خـــلال الجلســـات، 

والانتقـــال المـــنظّم مـــن مرحلـــة إلـــى أخـــرى في تنفيـــذ 

ـــــات ـ(هـــــ الدراســـــة. ـــــق مـــــن صـــــدق البيان ) التحقّ

لتأكــد مــن دقــة القيــاس؛ لرفــع مســتوى ثبــات ل وثباتهــا؛

القياس، من خـلال اسـتخدام تعليمـات محـددة في أثنـاء 

تقييم الطالبة. (و) وصف الإجراءات التجريبية للدراسة 

الحالية بوضـوح ودقـة؛ ممـا يجعـل تنفيـذ الدراسـة مـرة 

  أخرى على مُشارِكات مختلفات يتم بيسر وسهولة.

الباحثان مقابلات  أجرىثانياً: الصدق الاجتماعي، 

ل الأخيرة؛ للتّعرّف على  مع كل مُشارِكة بعد جلسة التَّدخُّ

ل، عُــرض فيهــا  ــدخُّ وجهــات نظــر المُشــارِكات تجــاه التَّ

اســتغرقت كــل مقابلــة  اســتبيان علــى المُشــارِكات، وقــد

وتــم قــراءة كــل فقــرة مــن فقــرات  ) دقــائق.10حــوالي (

اس الاســـتبيان الخمســـة بصـــوت عـــالٍ، واُســـتخدم مقيـــ

: لا 2 - : لا أوافـق بشـدة1) نقـاط (4ليكرت الرباعي من (

: أوافق بشدة)، وكانت الفقـرات: (أ) 4 - أوافق 3:- أوافق

أحببتُ تعلم أصوات الحروف باسـتخدام التطبيـق. (ب) 

 أعتقــد أن تعلــم أصــوات الحــروف باســتخدام التطبيــق؛

ساعدني على تعلّم نطق الحروف بالحركات. (ج) أعتقـد 

سـاعدني  وات الحـروف باسـتخدام التطبيـق؛أن تعلّم أصـ

علـى تعلّــم نطـق الحــروف مــع المـد. (د) أعتقــد أن تعلّــم 

في الجهاز اللـوحي؛  أصوات الحروف باستخدام التطبيق

ــــتعلم مهــــارات نطــــق الحــــروف  ــــزني ل شــــجّعني وحفّ

) أنصح باستخدام التطبيق لتدريس ـبالحركات والمد. (ه

لـى الفقـرات لصـديقاتي. وكـان الـرد ع أصوات الحـروف

باختيـــارهن للوجـــه الملائـــم لدرجـــة مـــوافقتهن عليهـــا، 

والمعروضة أمامهن على ورقـة الاسـتبيان (وجـه عبـوس 

ا : غيـر 2 - : غير موافق بشـدة. وجـه عبـوس قلـيلاً 1 - جد�

: موافـق 4- : موافـق. وجـه مبـتهج3 - موافق. وجه مبتسم

بشدة). ولأن المُلاحِظة في هذه الدراسة معلمة صعوبات 

لم؛ فقــد كــان رأيهــا ذا أهميــة بالغــة في جميــع مراحــل الــتع

تنفيذ الدراسة؛ لتعزيـز الصـدق الاجتمـاعي، وقـد أجـرى 

الباحثان مقابلة معها حول ملاحظاتهـا للتطـوّر الـذي طـرأ 

 على الطالبات المُشارِكات في الدراسة.

 تحليل البيانات:

ــى  ــان إل ــأ الباحث ــة لج ــئلة الدراس ــى أس ــة عل للإجاب

دية في بعـــض المجـــالات، والتحليـــل المعالجـــة الســـر

البصــري للرســوم البيانيــة؛ للتوصّــل إلــى نتــائج الدراســة 

ــب  ــى النس ــافة إل ــا، بالإض ــارِكات فيه ــل أداء المُش وتحلي

ــــة، والمتوســــطات الحســــابية. ــــائج   المئوي ــــز نت ولتعزي

)، باسـتخدام Effect Sizeالدراسة، حُسب حجـم الأثـر (

التـداخل بـين  )، وهي طريقـة لقيـاس عـدمTau-uاختبار (

ــحيح  ــه تص ــدخل، ويمكن ــدي والت ــط القاع ــي الخ مرحلت

 ,Parker, Vannest, & Davis)الاتجاه في الخط القاعدي 

وفقًـا  -وأما عن تفسير النتـائج في هـذا الاختبـار  .(2011

 - ) Parker & Vannest, 2009لما جاء به باركر وفانسـت (
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هـذا  )؛ فـإن1 -0.93) بـين (Tau-Uفإنه إذا كانت نتيجة (

ل ذو تـأثير كبيـر، بينمـا تـدلّ النتيجـة  يدلّ على أن التَّـدخُّ

ل معتدل، وأمـا عنـدما 0.93 -0.66(بين  ) على أن تأثير التَّدخُّ

ل صغير.0.65تكون (  ) فأقل؛ فيدلّ هذا على أن تأثير التَّدخُّ

  نتائج الدراسة ومناقشتها:

ينصّ سؤال الدراسة علـى مـا يلـي: مـا فاعليـة تقنيـة 

ز في تحسين مهارات ربط أصوات الحـروف الواق ع المُعزَّ

ـــمها لـــدى الطالبـــات ذوات صـــعوبات القـــراءة في  برس

المرحلة الابتدائية بجـدة؟ وللإجابـة عـن سـؤال الدراسـة 

 يمكن الإجابة عن أسئلة الدراسة الفرعية كما يلي.

مـا " الإجابـة عـن السـؤال الأول، الـذي يـنصّ علـى:

ز في اكتســـاب مهـــارتي نطـــق فاعليـــة تقنيـــة الواقـــع المُعـــزَّ 

الحـــروف الهجائيـــة بأصـــواتها القصـــيرة والطويلـــة لـــدى 

 ."الطالبات ذوات صعوبات القراءة في المرحلة الابتدائية؟

ز في  ـــة الواقـــع المُعـــزَّ ـــة تقني للتّعـــرّف علـــى فاعلي

اكتساب الطالبات ذوات صعوبات القراءة مهـارتي نطـق 

يلة)؛ يمكن الحروف الهجائية بأصواتها (القصيرة والطو

ملاحظة ذلك من خلال بيانات مرحلتي الخط القاعدي 

والتدخّل، وقد سجّل الباحثـان اسـتجابات المُشـارِكات 

في نطق الحروف الهجائيـة بأصـواتها القصـيرة والطويلـة 

في هاتين المرحلتين، وطُوّر الرسم البياني لكل مُشارِكة، 

ات ) الرسم البياني لاستجابات الطالب2ويوضح الشكل (

على مهـارة نطـق الحـروف الهجائيـة بأصـواتها القصـيرة 

والطويلة، وفيما يلي اسـتعراض النتـائج بشـكل مسـتقل 

  لكل طالبة مُشارِكة في الدراسة الحالية.

  المُشارِكة الأولى:

يُظهر الرسم البياني أن المُشـارِكة الأولـى (الطالبـة 

الأولـــى) حقّقـــت المعيـــار المعتمـــد بهـــذه الدراســـة في 

ل الأربـــع، باســـتثناء الجلســـة الأولـــى جلســـ ـــدخُّ ات التَّ

لمهـــارة نطـــق الحـــروف الهجائيـــة بأصـــواتها الطويلـــة. 

ــي: ــا يل ــة كم ــف أداء الطالب ــن وص ــدًا يمك أولاً:  وتحدي

فلم تحقّق أي استجابة صحيحة  ؛مرحلة الخط القاعدي

لأصوات الحروف القصيرة والطويلة، واستقرت بياناتها 

ل في هـذه على الصفر. ثانيًـا: مرحلـ ل تـم التَّـدخُّ ة التَّـدخُّ

مرحلـة  ناتها فياالمرحلة مع الطالبة الأولى بعد استقرار بي

أدائهــا في  الخــط القاعــدي، ووضــوح انخفــاض مســتوى

على تقنيـة  المهارات المستهدفة؛ اُستخدم التطبيق المبني

ز، بواقع (الواقع  ، 6، 5) جلسات متتالية، أرقام: (4المُعزَّ

ل؛ وقد حقّ  )،8، 7 قت المعيار في جميع جلسـات التَّـدخُّ

ــتثناء ــة  باس ــروف الهجائي ــق الح ــدخّل لنط ــة ت أول جلس

) اســتجابات 9الطويلــة؛ فقــد حصــلت علــى ( بأصــواتها

صــحيحة مــن أصــل عشــر فقــرات لأصــوات الحـــروف 

الهجائيـــة بأصـــواتها الطويلـــة. وعنـــد حســـاب حجـــم أثـــر 

ل على المُشارِكة الأولى؛ كان ( لمحسوب ) اTau-Uالتَّدخُّ

بين الخط القاعـدي والتـدخّل متطابقًـا في المهـارتين، وهـو 

)1( )CI 90% [0.288,1] , P-Value= 0.0209،(  وتُظهـر
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ــاعلاً بدرجــة ملحوظــة  ل كــان ف ــدخُّ هــذه النتيجــة أن التَّ

ــوات  ــط أص ــارات رب ــين مه ــى في تحس ــارِكة الأول للمُش

 الحروف برسمها.

 المُشارِكة الثانية: 

ني أن المُشــارِكة الثانيــة (الطالبــة يُظهــر الرســم البيــا

ـــار المعتمـــد في هـــذه الدراســـة في  ـــة)؛ حقّقـــت المعي الثاني

ل الأربع؛ باسـتثناء الجلسـة الأولـى لمهـارة  جلسات التَّدخُّ

نطق الحروف الهجائية بأصواتها القصيرة. وتحديدًا يمكـن 

ـــط  ـــة الخ ـــي: أولاً: مرحل ـــا يل ـــة كم ـــف الأداء للطالب وص

أي اســتجابة صــحيحة لأصــوات القاعــدي؛ فلــم تحقّــق 

الحـــروف القصـــيرة والطويلـــة، واســـتقرت بياناتهـــا علـــى 

ل في هـذه المرحلـة  ل، تم التَّـدخُّ الصفر. ثانياً: مرحلة التَّدخُّ

مع الطالبة الثانية بعد اسـتقرار بياناتهـا، ووضـوح انخفـاض 

مســـتوى أدائهـــا في مرحلـــة الخـــط القاعـــدي بالمهـــارات 

ة اسُتخدم التطبيق المبني على المستهدفة، وفي هذه المرحل

ز، بواقــع ( ، 10، 9) جلســات متتاليــة (4تقنيــة الواقــع المُعــزَّ

ل؛ 12، 11 )، وقد حقّقت المعيار في جميع جلسـات التَّـدخُّ

ـــة  ـــروف الهجائي ـــق الح ـــدخّل لنط ـــة ت باســـتثناء أول جلس

ــى ( ــلت عل ــي حص ــيرة، الت ــواتها القص ــتجابات 8بأص ) اس

رت الطالبـة الثانيـة صحيحة من أصل عشـر فقـرات، وأظهـ

اكتســـابها الســـريع لمهـــارة الأصـــوات الطويلـــة، وحســـب 

ملاحظة الباحثينِ فإنها استطاعت تمييز الحـروف المـدودة 

والصوت الصحيح لها بشـكل أسـرع مـن تمييـز الحركـات 

بشكل منفرد بدون حروف المد. وعند حسـاب حجـم أثـر 

ل علـى المُشـارِكة الثانيـة؛ فقـد حصـلت علـى نت يجـة التَّدخُّ

)Tau-U نفســها للمُشــارِكة الأولــى؛ ممــا يــدلّ علــى أن (

ل كان فاعلاً بشكل كبير، وملحوظ للمُشارِكة الثانيـة  التَّدخُّ

 في تحسين مهارات ربط أصوات الحروف برسمها.

  المُشارِكة الثالثة:

يُظهـر الرســم البيـاني أن المُشــارِكة الثالثـة (الطالبــة 

ــد  ــار المعتم ــت المعي ــة) حقّق ــذه الدراســة في الثالث في ه

ثــلاث جلســات مــن أصــل خمــس جلســات تــدخّل. 

أولاً:  وتحديدًا يمكـن وصـف الأداء للطالبـة كمـا يلـي:

ـــق المشـــاركة أي  ـــم تحقّ ـــة الخـــط القاعـــدي؛ فل مرحل

ــــيرة  ــــروف القص ــــوات الح ــــحيحة لأص ــــتجابة ص اس

والطويلة، واستقرت بياناتها علـى الصـفر. ثانيًـا: مرحلـة 

ل، تم التَّدخُّ  ل في هذه المرحلـة مـع الطالبـة الثالثـة التَّدخُّ

بعد استقرار بيناتها في مرحلة الخط القاعـدي، ووضـوح 

انخفاض مسـتوى أدائهـا في المهـارات المسـتهدفة، وفي 

هذه المرحلة اُستخدم التطبيق المبني على تقنيـة الواقـع 

ز، بواقع ( ، 16، 15، 14، 13) جلسـات متتاليـة: (5المُعزَّ

ل لهـذه الطالبـة؛ )، وقد تم زيادة ع17 دد جلسات التَّدخُّ

بسبب انخفاض مستوى أدائها نسبي�ا، مقارنـةً بالطـالبتين 

السابقتين، وعدم وصولها إلى المعيار في نطق الحروف 

الهجائية بأصواتها القصـيرة في الجلسـة الثانيـة للتـدخّل، 

) 8وقــــد حصــــلت في الجلســــة الثالثــــة عشــــرة علــــى (
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قــرات للحــروف أصــل عشــر فاســتجابات صــحيحة مــن 

) اسـتجابات 7الهجائية بأصواتها القصيرة، بينما حقّقـت (

صــحيحة مــن أصــل عشــر فقــرات للحــروف الهجائيــة 

بأصــواتها الطويلــة. وفي الجلســة الرابعــة عشــرة حصــلت 

ــة علــى ( ) اســتجابات صــحيحة مــن أصــل عشــر 9الطالب

فقرات للحروف بأصواتها القصيرة؛ بينما حقّقت المعيـار 

وف الهجائية بأصواتها الطويلة، وقد ارتفـع الحر في مهارة

ـــة بأصـــواتها  مســـتوى أدائهـــا في نطـــق الحـــروف الهجائي

القصيرة، واستطاعت أن تحقّق المعيار في المهـارتين مـن 

الجلسة الخامسة عشرة إلى الجلسة السابعة عشرة. وعند 

ل على المُشارِكة الثالثة؛ فقد كان  حساب حجم أثر التَّدخُّ

)Tau-Uب بـــين الخـــط القاعـــدي والتـــدخّل ) المحســـو

 =CI 90% [0.370,1] P() 1متطابقًا في المهارتين؛ وهو (

ل كــان فــاعلا 0.0090 ــدخُّ )، وتظهــر هــذه النتيجــة أن التَّ

ا للمُشارِكة الثالثـة في تحسـين مهـارات  بدرجة عالية جد�

ــيرة  ــوات القص ــم للأص ــروف بالرس ــوات الح ــط أص رب

 والطويلة.

بيانات المُشـارِكات في ويظهر مما سبق عرضه من 

ل، وبالتحليــل  ــدخُّ مرحلــة الخــط القاعــدي ومرحلــة التَّ

البصــري للرســوم البيانيــة؛ وجــود فاعليــة لتقنيــة الواقــع 

ز في تحسين مهارتي نطق الحروف الهجائية بأصـواتها  المُعزَّ

(القصــيرة والطويلــة) لــدى المُشــارِكات الــثلاث. وكــان 

بر المُشـارِكات )، عـTau-uالمتوسط الحسـابي لـدرجات (

في الدراســـة بـــين مرحلتـــي الخـــط القاعـــدي والتـــدخّل 

)، CI 95% [0.5281,1] , P = 0.000) (1للمهــارتين (

ز  ل بتقنية الواقـع المُعـزَّ وتُشير هذه النتيجة إلى أن التَّدخُّ

في تحسين مهارات ربط أصوات الحروف برسمها لدى 

ا.  المُشارِكات كان ذا تأثير عالٍ جد�

مـا "عن السؤال الثاني، الـذي يـنصّ علـى: الإجابة 

ز في احتفـاظ الطالبـات ذوات  فاعلية تقنيـة الواقـع المُعـزَّ

صــعوبات القــراءة في المرحلــة الابتدائيــة بمهــارتي نطــق 

 ."الحروف الهجائية بأصواتها القصيرة والطويلة؟

ــات ذوات  ــاظ الطالب ــتوى احتف ــى مس للتّعــرّف عل

ــة الابت ــراءة في المرحل ــعوبات الق ــق ص ــارة نط ــة لمه دائي

الحروف الهجائية بأصواتها (القصيرة والطويلة)، سجّل 

ـــان اســـتجابات المُشـــارِكات في نطـــق الحـــروف  الباحث

ــــة  ــــة في مرحل ــــيرة والطويل ــــواتها القص ــــة بأص الهجائي

 الاحتفاظ، وفيما يلي استعراض لنتائج الطلبات:

ــاني مســتوى احتفــاظ المُشــارِكات  يُظهــر الرســم البي

ــارة الم ــدل بالمه ــتجابات بمع ــجّلت الاس ــد سُ ــبة، وق كتس

جلسة كل أسبوع، واسُتبعد المُتغيّـر المسـتقل في أثنـاء هـذه 

المرحلــة، واتضــح أن المُشــارِكتين الأولــى والثانيــة حقّقتــا 

درجــة الإتقــان في جميــع جلســات الاحتفــاظ، بحصــولهما 

) فقرات في المهـارتين؛ بينمـا كـان 10) من أصل (10على (

ــاظ ال ــتوى احتف ــا مس ــارتين منخفضً ــة بالمه ــارِكة الثالث مُش

) فقـرات للحـروف 10) من أصـل (8نسبي�ا، حيث حقّقت (
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) فقــرات 10) مــن أصــل (7بأصــواتها القصــيرة، وحقّقــت (

ــيطًا  ــا بس ــينّ انخفاضً ــا يب ــة؛ مم ــواتها الطويل للحــروف بأص

ل، ولكنها لم تعـد إلـى نفـس  مقارنة بأدائها في مرحلة التَّدخُّ

مرحلة الخط القاعدي. وما يعوق الحكم مستوى الأداء في 

ز في  ــزَّ ــع المُع ــة الواق ــتخدام تقني ل باس ــدخُّ ــة التَّ ــى فاعلي عل

احتفــاظ المُشــارِكات بالدراســة للمهــارتين المســتهدفتين؛ 

عدم تمكّن الباحثينِ مـن تسـجيل ثـلاث جلسـات تقيـيم في 

مرحلـة الاحتفـاظ للمشـاركتينِ الثانيـة والثالثـة، فيمـا تُظهــر 

ــائج  ــع النت ــة الواق ــى تقني ــي عل ــدخّل المبن ــة للت ــة عالي فاعلي

ز للمُشارِكة الأولى في الاحتفاظ بالمهارتين.   المُعزَّ

ــرت  ــد أظه ــاعي؛ فق ــدق الاجتم ــائج الص ــن نت وع

الدراسة قبولاً وإيجابية مرتفعة للتدخّل من خلال نتائج 

الاستبيان، الذي استهدف رأي المُشارِكات في الدراسة، 

)؛ ممــا يــدلّ 4) مــن (3.87( حيــث حصــل علــى متوســط

ل، وأما عن رأي معلمة  على موافقتهن بشدة على التَّدخُّ

صعوبات التعلم وملاحظاتها عن التطوّر الذي طرأ على 

ــادة  ل دور في زي ــه كــان للتــدخُّ المُشــارِكات؛ فأجابــت أن

الدافعية، ورفع مستوى تحصيل المُشارِكات في القراءة، 

ى التطبيـق التعليمـي وعبّرت عن رغبتها في الحصول علـ

وتطبيقه مع بقية الطالبات من ذوات صـعوبات القـراءة؛ 

لما له من فاعلية تظهر من خـلال التحسّـن الملحـوظ في 

 أداء الطالبات المُشارِكات. 
 

 
 ): الرسم البياني لاستجابات المُشارِكات في نطق الحروف الهجائية بأصواتها القصيرة والطويلة2شكل (
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 :ئجمناقشة النتا

هدفت الدراسة الحاليـة إلـى الكشـف عـن فاعليـة 

ز في تحسـين مهـارات ربـط أصـوات  تقنيـة الواقـع المُعـزَّ

الحروف برسمها لدى الطالبات ذوات صعوبات التعلم 

بمدينة جدة. وقد أظهرت نتائج الدراسة الحالية فاعليـة 

ز في تحســين  ــة الواقــع المُعــزَّ ل المبنــي علــى تقني ــدخُّ التَّ

أصوات الحروف برسمها في مهـارتي نطـق مهارات ربط 

ــات  ــدى الطالب ــة ل أصــوات الحــروف القصــيرة والطويل

المُشارِكات من ذوات صعوبات القراءة. وقد تطوّر أداء 

ل،  الطالبــات المُشــارِكات بالدراســة في مرحلــة التَّــدخُّ

مقارنة بالخط القاعدي بشكل ملحوظ، وكان المستوى 

ين السابقة متدني�ا جـد� في العام لأداء الطالبات في المهارت

ل تفـوق  مرحلة الخط القاعـدي، وتُظهـر مرحلـة التَّـدخُّ

المُشــارِكتين الأولــى والثانيــة في مهــارات ربــط أصــوات 

الحروف برسمها المستهدفة بشكل أسرع، ويمكن عزو 

ذلك إلى قدرات الذاكرة الجيدة لديهما، ولاستجابتهما 

ل، ودافعي تهمـا نحـو الـتعلم. السريعة في جلسات التَّـدخُّ

وفي المقابــل، أظهـــرت المُشــارِكة الثالثـــة مســـتوى أداء 

منخفض نسبي�ا في الجلستين الأولى والثانية بمهارة نطق 

الحروف بأصواتها القصيرة في مرحلة التدخل؛ مما أدّى 

ل، حيث وصلت إلى ( ) 5إلى زيادة عدد جلسات التَّدخُّ

ــا ــبب انخف ــون الس ــرجّح أن يك ــن الم ــات، وم ض جلس

دافعيتها نحو التعلم، بالإضافة إلى الفروق الفردية بينهـا 

  وبين زميلتيها.

ومع انتشار استخدام الأجهزة الالكترونيـة مـؤخرًا 

بــين الطلبــة في ممارســاتهم اليوميــة؛ بــات توظيــف هــذه 

الأجهزة والتقنيات في التعلم أمرًا ملحًا؛ لدورها في تغيير 

لم الـذاتي لـديهم. اتجاهاتهم نحـو الـتعلم، وتنشـيط الـتع

ومــن عيــوب الأجهــزة الإلكترونيــة: افتقارهــا للجوانــب 

المحسوسة، وعدم ارتباطها بالبيئات الطبيعيـة؛ ولـذلك 

ز تُسهم في ردم الفجوة بين الـتعلم  فإن تقنية الواقع المعزَّ

في الواقع الحقيقي والتعلم في الواقع الافتراضـي؛ حيـث 

طلبـة مـن اسـتخدام إنها تـربط بينهمـا. كمـا أنهـا تمكّـن ال

الأجهـزة الإلكترونيـة، مــع الاحتفـاظ باعتبـارات الواقــع 

ــة  ــة الحقيقي ــهم بالبيئ ــن إحساس ــد م ــا يزي ــي؛ مم الحقيق

باســتخدام البطاقــات التعليميــة والمجســمات وغيرهــا، 

وفي الوقت ذاتـه تمكّـنهم مـن مواكبـة العصـر الحـالي في 

 اســتخدام التقنيــة وتُشــبع رغبــاتهم، وتزيــد مــن دافعيــتهم

نحو التعلم. وفي الدراسة الحالية أسـهمت تقنيـة الواقـع 

المُعــزّز في تحســين نطــق الطالبــات لأصــوات الحــروف 

ـــة باســـتخدام الأشـــياء المحسوســـة،  القصـــيرة والطويل

كبطاقــــات الحــــروف الهجائيــــة، ووضــــعها في اللــــوح 

الخشبي بالمكان المخصص، ومن ثم عمـل التطبيـق في 

لحــرف، وظهــور الجهــاز اللــوحي علــى تفعيــل صــوت ا

أشكاله المختلفة في الكلمة؛ الأمر الذي أسهم في الـربط 

 بين صوت الحروف ورسمها لدى الطالبات.
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ــائج هــذه الدراســة  مــع  -بشــكل عــام  -وتتفــق نت

الدراســات التــي أفــادت بتحسّــن الــتعلم في مجــالات 

ــكل عــام، كدراســة جــودة ( )، التــي 2018أكاديميــة بش

شـكلات الحسـابية أشارت إلى تطـور مهـارات حـل الم

مــن خــلال تقنيــة الواقــع المعــزز، ودراســة عبــدالرحمن 

)، التـــي Abdul Rahman et al., 2020وآخــرون (

ز في  ــزَّ ــالواقع المُع ــتعلّم ب ــق ال ــة تطبي ــى فاعلي ــارت إل أش

تحسّن أداء الطلبة بالعلوم. بينما في القـراءة وهـو جـوهر 

مـع الاهتمام في هذه الدراسة؛ فقد اتفقت نتائج الدراسة 

التـي أشـارت  ،)Lin et. al., 2016دراسة لـِن وزملائـه (

ف  ز في تحسـن التَّعـرُّ إلى أثر استخدام تقنية الواقع المُعزَّ

علـــى الكلمـــات، واتفقـــت مـــع دراســـة ووك وزملائـــه 

)Wook et. al., 2020(،  ودراسـة لمسـكوات وزملائـه

)(Limsukhawat et al., 2016 التـي أشـارت نتائجهـا ،

ة أظهـروا تطـورًا واضـحًا في مهـارات ربــط إلـى أن الطلبـ

، وبقـــاء أثــــر (Phonics)أصـــوات الحـــروف برســـمها 

ل. وبالنسـبة للصــلاحية الاجتماعيـة فتتفـق نتــائج  التَّـدخُّ

 Cascalesالدراسة الحالية مع دراسة كسكليز وزملائه (

et. al., 2016(،  التـي أشـارت إلـى صـلاحية اجتماعيـة

، التـي عبـّر الطلبـة فيهـا عنـد مرتفعة لتقنية الواقع المعزّز

ــع المعــزّز  ــة الواق ســؤالهم عــن رأيهــم في اســتخدام تقني

بارتياحهم لاستخدام هذه التقنية في التعلم. كمـا اتفقـت 

) التـي Wook et. al., 2020مـع دراسـة ووك وزملائـه (

أظهرت أن الطلبـة كانـت مـواقفهم إيجابيـة نحـو الـتعلم 

ز.  باستخدام تقنية الواقع المُعزَّ

وتبـــيّن الدراســـة الراهنـــة فاعليـــة اســـتخدام تقنيـــة 

الواقع المُعزّز في تحسين أحد أهم المهارات التـي تقـود 

لتعثّر الطلبة من ذوي صعوبات التعلم في القراءة. ولعـل 

سهولة استخدام هذه التقنية وتوظيفهـا يُعـدّ أمـلاً لتعزيـز 

ممارسات تعليم الطلبة ذوي صعوبات التعلم في فصول 

صادر والفصول العامة. ويمكن استخدام هـذه غرف الم

التقنية من خلال الأجهزة اللوحية، كما يمكـن توظيفهـا 

من قِبل الأسُر عبر إضـافة التطبيـق علـى تلـك الأجهـزة. 

ومن مميزات هذه التقنية أيضًا؛ تُحسّن مستوى الدافعيـة 

والــذي ظهــر علــى الطالبــات بشــكل واضــح نحــو تعلــم 

تعلـــم بطريقـــة شـــائقة القـــراءة؛ حيـــث أتاحـــت فـــرص 

وجذّابة، ومختلفة. ويأمل الباحثان تكرار تنفيذ الدراسة 

علــى مشــاركين في منـــاطق مختلفــة بالمملكــة العربيـــة 

 السعودية.

 محددات الدراسة:

كان هناك العديد من القيود المفروضـة علـى هـذه 

الدراسة؛ فقد استطاع الباحثان أخذ آخر جلسة احتفـاظ 

، من خلال إرسال ورقـة التقيـيم لكل مُشارِكة (عن بُعد)

لأولياء الأمور، مع تأكيـد عـدم تقـديم أي مسـاعدة لهـن 

بأي شكل مـن الأشـكال، وقـد قـاموا بـدورهم بتسـجيل 

قــراءة الطالبــات لأصــوات الحــروف عــن طريــق مقطــع 
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فيديو ثـم إرسـالها للبـاحثينِ، ولـم يتمكّنـا فيمـا بعـد مـن 

الثانية  استكمال جلسات الاحتفاظ الثلاث للمشاركتينِ 

والثالثـــة؛ بســـبب تعليـــق الدراســـة في المملكـــة العربيـــة 

؛ بســـبب جائحــــة ـهـــ14/7/1441الســـعودية بتـــاريخ 

ومن القيـود أيضًـا التـي تسـبّبت في حـذف أحـد ، كورونا

ــراءة  ــين ق ــتص بتحس ــان يخ ــذي ك ــة، ال ــداف الدراس أه

كلمات من حرفين وثلاثة حروف، بالإضافة إلى إجـراء 

قييم، وذلك بعد القيـاس الأول تعديلات على أوراق الت

للمُشارِكات الثلاث، فقد كـان التقيـيم مـن خـلال قائمـة 

مـــن الكلمـــات شـــائعة الاســـتخدام مكوّنـــة مـــن ثلاثـــة 

حروف، وقد لُوحظ أن بعض الكلمـات قُرئـت مـن قبِـل 

بعض المُشارِكات بسبب الألفـة بهـا، ولـيس مـن خـلال 

 فكّ الترميز للحروف المكوّنة لها. 

 التوصيات:

أظهرت نتائج الدراسـة الحاليـة فاعليـة تقنيـة الوقـع 

ز في تحســـين مهـــارات ربـــط أصـــوات الحـــروف  المُعـــزَّ

برسمها (الأصوات القصيرة والطويلة) لدى المُشارِكات 

 في الدراسة؛ وبناء عليه يُوصي الباحثان بما يلي:

تشـــجيع المعلمـــين وحـــثّهم علـــى اســـتخدام  -1

ز في البرامج والتطبيقات المبنية على ت قنية الواقـع المُعـزَّ

تدريس ذوي صعوبات التعلم في مهارات ربط أصـوات 

 الحروف برسمها.

عقد دورات تدريبية للمعلمين حول كيفية تطبيق  - 2

ز ودمجها في الممارسات التعليمية.  تقنية الواقع المُعزَّ

تطوير عـدد مـن التطبيقـات المبنيـة علـى تقنيـة  -3

ز في مختلـف ال مهــارات التدريسـية لــذوي الواقـع المُعــزَّ

 صعوبات التعلم. 

 وأما في المجال البحثي، فيُوصي الباحثان بما يلي:

إعــــادة تنفيــــذ الدراســــة الحاليــــة بالمنهجيــــة  -1

والإجراءات نفسها بمناطق مختلفة في المملكـة العربيـة 

السعودية، على مشاركين مختلفين؛ للتحقّق لاحقًـا مـن 

حدى الممارسات المبنيـة تلبيتها للمعايير التي تجعلها إ

 على البراهين في البيئة المحلية.

تنفيذ دراسات عن فاعلية التطبيقات المرتكزة  -2

ز في تحسـين مهــارات ربــط أصــوات  علـى الواقــع المُعــزَّ

 الحروف برسمها الأخرى، ومهارات القراءة المختلفة. 

إجــراء دراســات حــول اتجاهــات الطلبــة نحــو  -3

ز.تعلم القراءة باستخدام    الواقع المُعزَّ

* * * 

 قائمة المصادر والمراجع

 المراجع العربية:أولاً: 

الحقيبـة العلاجيـة للطلبـة ). 2015أبو أسعد، أحمد عبد اللطيـف (

ــتعلم ــعوبات ال ــتعلم ذوي ص ــعوبات ال ــزء الأول: ص : الج

 . عمّان: مركز ديبونو لتعليم التفكير.القرائية

طمـوح  -مدينـة الذكيـةال). 2018إسماعيل، عبد الرؤوف محمد (

إيديولوجي عربي استراتيجية دعـم التحـول الرقمـي وإدارة 

ــة لــدول المنطقــة في تحقيــق الازدهــار وجــودة  ــة الذكي البني
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. مصر: روابط للنشـر وتقنيـة الحياة نحو مجتمعات متقدمة

 المعلومات.

أونيل، روبرت؛ مكدونيل، جون؛ جينسن، ويليـام؛ وبيلينجسـلي، 

ـــيكس ( ـــام). 2016فل ـــات تص ـــدة في البيئ ـــة الواح يم الحال

. (بنــدر بـن ناصــر العتيبـي، مُــترجم). التربويـة والمجتمعيـة
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 مهارات اللغة البراجماتية لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعلم وأقرانهم العاديينمستوى 

 »دراسة مقارنة«

 )2(الرحمن بهيان الحارثي عبد، أ. )1(محمد عبده حسيني .د

م من التلاميذ العاديين. وقد تكونـت عينـة هدفت الدراسة الحالية إلى مقارنة مهارات اللغة البراجماتية بين التلاميذ ذوي صعوبات التعلم وأقرانهالمستخلص: 

) تلميـذ مـن العـاديين، مـن التلاميـذ الملتحقـين 100) تلميـذ مـن ذوي صـعوبات الـتعلم، و(100) تلميذ من الصف الرابـع والخـامس الابتـدائي، (200الدراسة من (

) سـنة، والـذين تـم 12- 9م، والذين تراوحـت فى أعمـارهم الزمنيـة مـا بـين (2020/ـه1441بالمدارس الابتدائية التابعة لمكتب تعليم شرق الرياض في العام الدراسي 

وخيـري،  اختيارهم بطريقة عشوائية. وقد قام الباحثان باستخدام مقياس تشخيص اضطراب اللغة البراجماتية لدى الأطفـال (إعـداد/ الشـخص، والطنطـاوي،

هج الوصـفي المقـارن؛ لملائمتـه لطبيعـة الدراسـة. وقـد أشـارت نتـائج الدراسـة إلـى أن بعـض ) كأداة للدراسة. وقد استخدم الباحثان في دراسـتهما المـن2015

ت ذوي صعوبات التعلم يعانون من قصور في مهارات اللغة البراجماتيـة بشـكل يفـوق القصـور في تلـك المهـارات لـدى التلاميـذ العـاديين. كمـا أشـار التلاميذ

د يعانون من قصور في مهارات اللغة البراجماتية على نحو بسيط، أو قد لا يعانون من اضطراب اللغة البراجماتيـة. كمـا النتائج إلى أن أغلبية التلاميذ العاديين ق

ات اللغـة البراجماتيـة أسفرت النتائج إلى أن أغلبية التلاميذ ذوي صعوبات التعلم يعانون من اضطراب اللغة البراجماتية، وأن التلاميذ العاديين أفضل في مهار

ن مـن قصـور في ارنة بالتلاميذ ذوي صعوبات التعلم، ولكن يجب أن نعي أن كل� من فئة التلاميـذ ذوي صـعوبات الـتعلم، وفئـة التلاميـذ العـاديين، قـد يعـانومق

 رات لديهم.مهارات اللغة البراجماتية، ولكن بدرجات مختلفة. وهم جميعًا في حاجة إلى مزيد من البرامج التي تستهدف تحسين مستوى تلك المها

 مهارات اللغة البراجماتية، صعوبات التعلم، التلاميذ العاديين.  الكلمات المفتاحية:

_________________________________________________________________________________  

Level of Pragmatic Language Skills between Pupils with Learning Disabilities and their 
Non-disabled Peers 

"A Comparative Study" 
Dr. Mohamed Abdou Husseiny(1), and Mr. Abdulrahman Bahian Al Harthy(2) 

Abstract: The present study aimed to compare pragmatic language skills among pupils with learning disabilities and their non-disabled 
peers. The sample of the study consisted of (200) pupils from the fourth and fifth grade of primary schools, (100) students with learning 
disabilities and (100) non-disabled pupils, of pupils enrolled in the primary schools of the Office of Education in East Riyadh in the academic 
year 1440/ 2019. They were between (9-12) years of age and they were chosen randomly. The researchers used the pragmatic language 
disorder diagnostic scale for children as a tool for the study (Prepared by/ Elshakhs, Eltantawy, & Khairy, 2015). The researchers used the 
comparative descriptive method as it is suitable for the nature of the study. The results of the study indicated that some pupils with learning 
disabilities suffer from deficiencies in pragmatic language skills more than those in non-disabled pupils. The results also indicated that most 
non-disabled pupils may have little or no deficiency in pragmatic language skills. The results also showed that most students with learning 
disabilities suffer from pragmatic language disorder, and non-disabled pupils are better in pragmatic language skills compared to pupils with 
learning disabilities, but we must be aware that both pupils with learning disabilities and non-disabled pupils may suffer from a deficiency in 
pragmatic language skills, but to varying degrees. In addition, they all need more programs aiming at improving their pragmatic skill level. 

Keywords: Pragmatic Language Skills, Learning Disabilities, Non-disabled Pupils. 
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 مقدمة:

تعتبر اللغة أداة رئيسية للتعبيـر، فمـن خلالهـا يعـبر 

ــه  ــى أن ــه، إضــافة إل ــه، أو يحتاج ــعر ب ــان عمــا يش الإنس

يستطيع استخدام العبارة الواحدة لأكثـر مـن معنـى؛ لـذا 

فـــإن أي خلـــل في اللغـــة بشـــكل عـــام يســـاهم في فشـــل 

ــاب ال ــن اكتس ــد م ــم، فلاب ــن ث ــه، وم ــين أطراف ــديث ب ح

المعرفــة والمهــارة في عمليــة التواصــل، وعــلاج وتنميــة 

ل هـذه العمليـة  هذه المهارات عنـد الأفـراد الـذين تُشـكِّ

صعوبة لديهم، وخصوصًا الذين يعانون من اضطرابات 

في التواصــل، واضــطراب في اللغــة، واضــطراب الكــلام 

اجماتية، وتكمن أهميـة والصوت، واضطراب اللغة البر

اللغــة البراجماتيــة في تحقيــق النمــو الاجتمــاعي، وأي 

قصور فيها يؤدي إلى قصور في النمو الاجتماعي، وفيما 

يتعلق بالنمو، فإن اللغة البراجماتية تتصدر رأس القائمة 

في المراحــــل الأولــــى مــــن اكتســــاب عمليتــــي اللغــــة 

عنـــد والتخاطـــب، بينمـــا تعمـــل المعرفـــة البراجماتيـــة 

البــالغين، والأطفــال في مرحلــة الطفولــة المتــأخرة علــى 

تدعيم الثقة، والمهارات الشخصية، والتخاطبية للغة في 

ــن  ــارة. وم ــة الإش ــة، ولغ ــة، والمكتوب ــكالها المنطوق أش

الأهمية أيضًا أنه عند ارتفاع مستوى اللغـة البراجماتيـة، 

 ومهاراتها عند التلاميذ ربمـا يمنـع المشـكلات في الأداء

التعليمـــي اللاحـــق، ويســـاعدهم علـــى اكتســـاب الثقـــة 

 ).2007بالنفس أثناء المحادثات (وود، سميث، 

ــــى  ــــة إل ــــة البراجماتي ــــطرابات اللغ ــــؤدي اض وت

صعوبات تؤثر على المهارات الاجتماعية. والعديد من 

المصـــابين بهـــذا الاضـــطراب غيـــر قـــادرين علـــى فهـــم 

ث، الغمــوض في الرســائل الموجهــة إلــيهم أثنــاء الحــدي

ويبـــــدون غيـــــر قـــــادرين علـــــى تحديـــــد خصـــــائص 

الموضـــوعات المحــــددة، كمـــا أن محــــاولاتهم لبــــدء 

المحادثة قليلـة، ولا يشـاركون في المواقـف التواصـلية، 

ــنهم في  ــم أكــبر م ــة علــى مــن ه ويعتمــدون بدرجــة عالي

 ).2005التواصل اللفظي (الزريقات، 

ـــات إلـــى أن  ـــض الدراس ـــارت بع ـــد أش ـــذا وق ه

جههــا التلاميــذ الــذين يعــانون مــن الصــعوبات التــي يوا

صعوبات التعلم لا تـوثر فقـط علـى أدائهـم الأكـاديمي، 

ــكل  ــة بش ــدرتهم في اســتخدام اللغ ــى ق ــا عل ــن أيضً ولك

 & ,Abdoola, Flack)مناسب في السياقات الاجتماعية 

)Karrim, 2017 . 

ــذين يعــانون مــن اضــطراب في اللغــة  ــذ ال والتلامي

مهارات اللغة البرجماتية،  البرجماتية يعانون من تدني في

والتي تظهر خلال تبادل أطـراف الحـديث مـع الأقـران؛ 

مما قد يجعلهـم يتجـاهلون أسـئلة أقـرانهم، أو يجعلهـم 

أقــــل تفــــاعلاً في الحــــديث؛ مــــن حيــــث الاســــتجابة، 

يستطيعون أن يستخدموا نبرة الصوت  لا والتجاوب، أو

كمـا أثناء الحديث؛ ليعبروا عن مشاعرهم وانفعـالاتهم. 

يعاني هؤلاء التلاميذ من صعوبة في تكوين صداقات مـع 
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أقرانهم، والإبقاء على تلك الصداقات، كما ينظرون إلى 

ــزون  ــذين يتمي ــذ ال ــة بالتلامي أقــرانهم نظــرة ســلبية مقارن

 & ,Murphy, Faulkner)بمهـارات براجماتيـة جيــدة 

Farly, 2014). 

واضــطراب اللغــة البراجماتيــة يــؤدي إلــى خلــل في 

تواصــــــل الاجتمــــــاعي، والمشــــــاركة الاجتماعيــــــة، ال

والعلاقات الاجتماعية، وتـدني في التحصـيل الأكـاديمي، 

وقد يؤدي إلى عزوف التلميذ عن التفاعلات الاجتماعية 

)American Psychiatric Association, 2013.( 

ـــا  ـــرًا مهمً ـــة أم ـــة البراجماتي ـــارات اللغ ـــد مه وتع

 مواقـــف الـــتعلم للتلاميـــذ، مـــن الناحيـــة الأكاديميـــة في

ــــــاركة والعلاقــــــات  ــــــاعي، وكــــــذلك في المش الجم

ــة مهــارات  ــذ القــادرون علــى تنمي ــة. فالتلامي الاجتماعي

اللغة البراجماتية أكثر نجاحًا في تفاعلاتهم الاجتماعيـة، 

 ,Leonard, Milich)مع أقـرانهم، وأسـرهم، ومعلمـيهم 

& Lorchm, 2011). 

 مشكلة الدراسة:

ات اللغــة البراجماتيــة في مــن أهميــة مهــار انطلاقًــا

تعليم التلاميذ ذوي صـعوبات الـتعلم، ومـا تعكسـه مـن 

تحسين وتطوير في قـدرتهم علـى التواصـل الاجتمـاعي، 

والمشاركة الاجتماعية، وتكوين العلاقـات الاجتماعيـة 

الناجحــة، ورفــع وتحســين الجانــب الأكــاديمي لــديهم، 

ت والتي هـدف )Adibi, 2010( فقد أشارت دراسة اديبي

ــــة  ــــاتي (اللغ ــــوي البراجم ــــل اللغ ــــث التفاع ــــى بح إل

ــــذ  ــــدى تلامي البراجماتيــــة)، والكفــــاءة الاجتماعيــــة ل

المدارس المتوسـطة ذوي صـعوبات القـراءة والعـاديين 

أثناء تفاعلهم الثنائي معًا، أن التلاميذ الذين يعـانون مـن 

صعوبات تعلم القراءة يختلفون عن أقـرانهم في التفاعـل 

 .اللغوي البراجماتي

) Lapadat, 1991كمــا أشــارت دراســة ليبــادات (

) دراســة ســابقة قامــت 33والتــي هــدفت إلــى مراجعــة (

ـــــدى ذوي  ـــــة ل ـــــة البراجماتي ـــــارات اللغ ـــــث مه ببح

الاضــطرابات اللغويــة، وصــعوبات الــتعلم و/أو اللغــة؛ 

ــدى أقــرانهم مــن  ــة ل ــة بمهــارات اللغــة البراجماتي مقارن

علم و/أو اللغـة العاديين، أن التلاميذ ذوي صعوبات الت

يعانون من قصور براجماتي بشكل مسـتمر، وذلـك أثنـاء 

ـــين أن  ـــد تب ـــأقرانهم العـــاديين، وق ـــة ب محـــادثتهم مقارن

ــى  ــزى إل ــذ يُع ــؤلاء التلامي ــدى ه ــاتي ل ــور البراجم القص

وجود قصور لغوي لديهم أكثر من معرفتهم الاجتماعية 

غير الكافية. كمـا أوضـحت نتـائج الدراسـة أن التلاميـذ 

صــعوبات الــتعلم يمكــن وصــفهم بــأنهم مــن ذوي  ذوي

ــطرابات  ــذ ذوو الاض ــوي، وأن التلامي ــطراب اللغ الاض

اللغوية يعانون من قصـور لغـوي يظهـر بصـورة مختلفـة 

 أثناء تقدمهم في المدرسة. 

 وفي دراسة كاردلو وجارسيا ومامـاريلا وكورنولـدي

)Cardillo, Garcia, Mammarella, & Cornoldi, 2018 (
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ضحت نتائج الدراسـة أن التلاميـذ الـذين يعـانون فقد أو

من عسر القراءة، والصعوبات اللغوية المرتبطة بهـا، قـد 

يكونون أضعف من التلاميذ ذوي صعوبات التعلم غيـر 

ــة  ــام نظري ــة، ومه ــة البراجماتي ــارات اللغ ــة في مه اللفظي

ــل ــتطلاعية . العق ــة اس ــإجراء دراس ــان ب ــام الباحث ــد ق وق

رات اللغــة البراجماتيــة لــدى للتعــرف علــى طبيعــة مهــا

التلاميذ ذوي صعوبات التعلم، وأقرانهم مـن العـاديين، 

ـــك  ـــى تل ـــرف عل ـــتبيانًا للتع ـــان اس ـــمم الباحث ـــد ص وق

) معلمًـا مـن معلمـي 40المهارات، وقاما بتوزيعه علـى (

صعوبات التعلم ومعلمي الفصول العادية. واتضح مـن 

قصـور  خلال تحليل بيانات تلك الاستبانة أن هناك ثمـة

فى مهــارات اللغــة البراجماتيــة لــدى بعــض التلاميــذ ذوي 

صعوبات التعلم وأقرانهم من العاديين، الأمـر الـذي دفـع 

الباحثان إلـى بحـث تلـك المهـارات لـدى التلاميـذ ذوي 

صعوبات التعلم والتلاميذ العاديين، وبنـاء علـى مـا سـبق 

  تتحدد مشكلة الدراسة الحالية في السؤال الرئيس التالي:

مــا الفــروق ذات الدلالــة الإحصــائية عنــد مســتوى 

بــين التلاميــذ ذوي صــعوبات الــتعلم وأقــرانهم  0.01

 العاديين في مهارات اللغة البراجماتية؟

 أسئلة الدراسة:

ينبثق من التساؤل الرئيسي للدراسة عدة تساؤلات 

 فرعية، وهي: 

ـــروق ذات  -1 ـــا الف ـــد م ـــائية عن ـــة الإحص الدلال

تلاميـــذ ذوي صـــعوبات الـــتعلم بـــين ال 0.01مســـتوى 

ـــر الملائمـــة  ـــة غي ـــارة البداي ـــرانهم العـــاديين في مه وأق

 للحديث؟ 

ـــروق ذات  -2 ـــا الف ـــد م ـــائية عن ـــة الإحص الدلال

بـــين التلاميـــذ ذوي صـــعوبات الـــتعلم  0.01مســـتوى 

 وأقرانهم العاديين في مهارة ضعف التماسك المركزي؟ 

ـــروق ذات  -3 ـــا الف ـــد م ـــائية عن ـــة الإحص الدلال

بـــين التلاميـــذ ذوي صـــعوبات الـــتعلم  0.01 مســـتوى

 وأقرانهم العاديين في مهارة اللغة النمطية؟ 

ـــروق ذات  -4 ـــا الف ـــد م ـــائية عن ـــة الإحص الدلال

بـــين التلاميـــذ ذوي صـــعوبات الـــتعلم  0.01مســـتوى 

ــياق  ــتخدام الس ــور اس ــارة قص ــاديين في مه ــرانهم الع وأق

 الحواري (أثناء الحديث)؟

ـــروق ذات  -5 ـــا الف ـــةم ـــد  الدلال ـــائية عن الإحص

بـــين التلاميـــذ ذوي صـــعوبات الـــتعلم  0.01مســـتوى 

 وأقرانهم العاديين في مهارة عدم الألفة أثناء المحادثة؟ 

ـــروق ذات  -6 ـــا الف ـــد م ـــائية عن ـــة الإحص الدلال

بـــين التلاميـــذ ذوي صـــعوبات الـــتعلم  0.01مســـتوى 

وأقرانهم العاديين على مقياس تشخيص اضطراب اللغة 

 ال؟ البرجماتية للأطف

 هدف الدراسة: 

تهــدف الدارســة إلــى التعــرف علــى الفــروق ذات 

الدلالة الإحصائية بـين التلاميـذ ذوي صـعوبات الـتعلم 
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وأقرانهم العاديين في مهارات اللغـة البراجماتيـة، وذلـك 

في مهارة البداية غير الملائمة للحديث، ومهـارة ضـعف 

ــارة  ــة، ومه ــة النمطي ــارة اللغ ــزي، ومه ــك المرك التماس

ــ ــديث)، قص ــاء الح ــياق الحــواري (أثن ــتخدام الس ور اس

 ومهارة عدم الألفة أثناء المحادثة.

 أهمية الدراسة:

ــة الدراســة علــى المســتويين  يمكــن توضــيح أهمي

 النظري والتطبيقي على النحو التالي:

 أولاً: الأهمية النظرية (العلمية):

في حــــدود علــــم -الدراســــات العربيــــة  قلــــة -1

لدراسة اللغـة البراجماتيـة لـدى التي تصدت  -الباحثان

التلاميذ ذوي صعوبات الـتعلم وأقـرانهم مـن العـاديين، 

 ومعرفة طبيعتها لدى هذه الفئة.

ــوفير -2 ــة  ت ــة البراجماتي ــول اللغ ــري ح ــار نظ إط

ــعوبات  ــاديين، وذوي ص ــذ الع ــدى التلامي ــا ل ومظاهره

 التعلم.

 ثانيًا: الأهمية التطبيقية (العملية):

ــــاعدة -1 ــــي مس ــــة المتخصص ــــال التربي ن في مج

الخاصة على معرفة مستوى مهـارات اللغـة البراجماتيـة 

 لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعلم.

مقيـــاس مقـــنن علـــى البيئـــة الســـعودية  تـــوفير -2

ــــة؛ ليســــاعد  لتشــــخيص اضــــطراب اللغــــة البراجماتي

المعلمــين في التعــرف علــى مهــارات اللغــة البراجماتيــة 

 لدى التلاميذ. 

ــائج مــن الاســتفادة -3 هــذه الدراســة في إعــداد  نت

م للتلاميــذ ذوي صــعوبات الــتعلم؛  بــرامج علاجيــة تُقــدَّ

 لتحسين مستوى مهارات اللغة البراجماتية لديهم.

 :الدراسةحدود 

اقتصـــرت الدراســـة علـــى  الحـــدود الموضـــوعية:

مقارنة مستوى مهارات اللغة البراجماتية لـدى التلاميـذ 

ــتعلم بمســتوي أقــرانهم ــذ  ذوي صــعوبات ال مــن التلامي

 العاديين.

اقتصـــرت عينـــة الدراســـة علـــى  الحـــدود البشـــرية:

التلاميــــذ ذوي صــــعوبات الــــتعلم والتلاميــــذ العــــاديين، 

والخامس الابتدائي، بشرق مدينة الريـاض، بالصف الرابع 

 سنة. 12إلى  9والذين تتراوح أعمارهم الزمنية ما بين 

ــة: ــدود الزمني ــل  الح ــة في الفص ــق الدراس ــم تطبي ت

 .ـه1441دراسي الأول من العام الدراسي ال

تم إجراء الدراسـة الحاليـة علـى  الحدود المكانية:

) مدرسة من المدارس الابتدائية بشـرق مدينـة 27عدد (

 الرياض.

 مصطلحات الدراسة:

يمكــن تحديــد المصــطلحات الرئيســة فى الدراســة 

  الحالية على النحو التالى:

   Pragmatic language Skills مهارات اللغة البراجماتية

ــا ــة بأنه ــة البراجماتي ف اللغ ــة " :تُعــرَّ ــارات اللغ مه
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ــع  ــة م ــا اليومي ــتخدمها في تفاعلاتن ــي نس ــة الت الاجتماعي

الآخرين، وتشتمل على مـا نقولـه، وكيـف نقولـه، ولغـة 

الجســـد، وعمـــا إذا كانـــت مناســـبة أم لا. وتهـــتم اللغـــة 

 البراجماتية بكيفية عمل تواصل اجتماعي فعال؛ وذلـك

مع اخـتلاف البيئـات والسـياق الاجتمـاعي المسـتخدمة 

 "فيه، وكيفية انتقال الرسـائل المختلفـة بشـكل مناسـب

)Koch, 2012(. 

علــى  اوتعــرف مهــارات اللغــة البراجماتيــة إجرائيًــ

أنهــا مجموعــة مــن المهــارات، والقــدرات، والخــبرات 

اللغوية التي يجـب علـى الطفـل فهمهـا واسـتخدامها في 

جتماعية، والتي ينبغي أن يكتسبها التلاميذ السياقات الا

ــة،  ــارات اللغوي ــين المه ــتعلم؛ لتحس ــعوبات ال ذوي ص

 ورفع المستوى الأكاديمي لديهم.

 

 Pupils with Learning التلاميذ ذوو صعوبات التعلم

Disabilities  

تُعـرف وزارة التعلــيم بالمملكـة العربيــة الســعودية 

ة الخاصـة صـعوبات ) في الدليل التنظيمي للتربي1437(

اضطرابات في واحدة أو أكثر من العمليات "التعلم بأنها 

النفسية الأساسية التي تتضـمن فهـم، أو اسـتخدام اللغـة 

ـــدو في اضـــطرابات  ـــي تب ـــة، والت ـــة، أو المنطوق المكتوب

ــــة  ــــر والكــــلام، والقــــراءة، والكتاب الاســــتماع والتفكي

ــيات، والتــي لا ــط) والرياض ــر، والخ ــلاء، والتعبي  (الإم

تعود إلى أسباب تتعلق بالعوق العقلي، أو السـمعي، أو 

البصري، أو غيرها من أنواع العوق، أو ظـروف الـتعلم، 

 . "أو الرعاية الأسرية

ــ ــتعلم إجرائيً ــعوبات ال ــذ ذوو ص ــرف التلامي  اويع

بـــأنهم التلاميـــذ بالصـــف الرابـــع والخـــامس الابتـــدائي 

الملتحقــين بغــرف مصــادر الــتعلم الملحقــة بالمــدارس 

ــارات  ــب اختب ــاض، حس ــة الري ــة بمدين ــة العادي الابتدائي

ــــة  ــــيم بالمملك ــــام وزارة التعل ــــعودية للع ــــة الس العربي

 هـ.1441

 الإطار النظري والدراسات السابقة:

تعود بداية استخدام مصطلح البراجماتية إلى علم 

الأنثروبولوجيا وعلم اللغة. وقد تم استخدام المصطلح 

ــة بواســطة الفلاســ ــنفس، بصــورة تدريجي فة، وعلمــاء ال

وعلمــاء الاجتمــاع واللغــة، والــذين اســتخدموه كدلالــة 

النمـــو. وخـــلال  واضـــطراباتعلـــى الثقافـــة، والعمـــر، 

العقدين الماضـيين، تـأثرت نظريـات اللغـة البراجماتيـة 

بكل من العلاج المعرفي السلوكي، والعلاج الاجتماعي 

المعرفي في علم النفس؛ حيث قدم كـل منهمـا تصـورات 

 ).Boje, 2009لفة حول حدود اللغة البراجماتية (مخت

وتعـــد اللغـــة البراجماتيـــة أحـــد الأبعـــاد الأربعـــة 

للتواصل اللغوي، والتـي تضـم أيضًـا الـدلالات، وعلـم 

ـــد  ـــذا البع ـــم ه ـــة. ويض ـــد النحوي ـــوات، والقواع الأص

مجموعـــة كبيـــرة مـــن المهـــارات، مثـــل التعـــرف علـــى 

لعــلاج، معوقــات التواصــل، واســتخدام اســتراتيجيات ا
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ومهــــارة تبــــادل الأدوار، وبــــدء الموضــــوع، والتنقــــل 

والاحتفاظ، وفهم أهداف التواصل، واستخدام السـياق 

ليساعد على الفهم، واستخدام المصـطلحات المهذبـة، 

وأساليب الكلام الملائمة للمستمع، والقدرة على سـرد 

القصـص. ولقــد لخــص آدمــز وزمـلاؤه عــددًا كبيــرًا مــن 

ن فهـــم الاســـتدلال والقصـــص، المهـــارات، وذكـــروا أ

والقدرة على السرد هي بعض مراحـل نمـو البراجماتيـة 

والتي تبدأ في مرحلة مـا قبـل المدرسـة. وبصـرف النظـر 

عن مدى ملاءمة العمر، فإن فهم الأطفـال في مرحلـة مـا 

قبل المدرسة للغة البراجماتية، مـن خـلال القـدرة علـى 

ـــدر ـــاملة للق ـــورة ش ـــي ص ـــرد، يعط ـــتدلال والس ة الاس

ــة  ــم اللغ ــن فه ــل م ــور ك ــن منظ ــة م ــر البراجماتي والتعبي

(Adams, 2002; Adams & Lloyd, 2005; Bosco, 

Bucciarelli, & Bara, 2006; Hong-Kwan,  2014). 

وتتنــوع تعريفــات اللغــة البراجماتيــة؛ وذلــك وفقًــا 

للإطـــار النظـــري، والتعريفـــات الإجرائيـــة في البحـــوث 

النظـر عـن تنـوع هـذه  والدراسات التي تتناولها، وبغض

التعريفات وتعددها؛ إلا أن هناك اتفاقًا عامًـا بينهـا علـى 

أن استنتاج المعنـى مـن خـلال السـياق الاجتمـاعي يقـع 

ـــة المجـــال البراجمـــاتي. كمـــا أن العوامـــل  تحـــت مظل

المعرفية والاجتماعية تـؤثر علـى الجوانـب البراجماتيـة 

ــ ــد نج ــتقبالية، فق ــة أو الاس ــواء التعبيري ــة س ــنفس للغ د ل

ـــف  ـــاختلاف الموق ـــك ب ـــة؛ وذل ـــاني مختلف ـــر مع التعبي

، ولكـــن مـــن Communicative Situationالتواصـــلي 

خلال فهـم السـياق نسـتطيع فهـم مـا يقصـده المتحـدث 

Speaker's Intention (Loukusa, Eeva, Sanna, 

Katja, Marja, Nuala, & Hanna, 2009). 

ـــــك ( ـــــرف كارث ـــــة Karthik, 2013ويع ) اللغ

فـرع مـن علـم اللغويـات التـي تـدرس "اتية بأنها البراجم

كيفيــــة أن نطــــق الكــــلام يوصــــل المعنــــى في الســــياق 

الاجتمــاعي. أي أنهــا دراســة المعنــى في الموقــف، فهــي 

تعتبر الوسط الـذي ينقـل فيـه الأفـراد أنـواع مختلفـة مـن 

ــراد عــن  ــر الأف ــة تعبي ــة، أو كيفي ــتخدام اللغ ــاني باس المع

مـع مجموعـة متنوعـة مـن مجموعة متنوعة مـن المعـاني 

الأفــراد، أي أنهــا دراســة عــالم المعرفــة المتبــادل. وهــي 

ـــي  ـــدور الحقيق ـــه ال ـــدرس في ـــذي ن ـــد ال ـــام الوحي النظ

للأشخاص في استخدام اللغة، بمعنـي دراسـة اسـتخدام 

اللغــــة، ودور المتحــــدث والمســــتمع، ودور الســــياق 

الاجتماعي، ومقدار الجودة النسـبية للغـة المسـتخدمة، 

ة النسبية بين المتحدث والمستمع. ومن ناحيـة والمساف

أخرى، فإن البراجماتية تشـير إلـى أبعـد مـن الـدلالات، 

ـــول  ـــين الق ـــة ب فإنهـــا الصـــورة الشـــاملة أي أنهـــا العلاق

 . "والمعنى

ـــة للغـــة والتخاطـــب  ـــة الأمريكي وتعـــرف الجمعي

 American Speech - Language Hearingوالسـمع 

Association (ASHA) ــة ال ــااللغ ــى أنه ــة عل  :براجماتي
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الاسـتخدام الفعـال، والمناسـب للغـة لتحقيـق أهـداف "

ــــلال  ــــوعات خ ــــبط الأدوار والموض ــــة، وض اجتماعي

المحادثة، والتعبير بدرجة مناسـبة مـن الأدب، والـوعي 

ـــة، وتقـــدير احتياجـــات الآخـــرين  ـــالأدوار الاجتماعي ب

 ).Simmons, Paul, & Volkmar, 2014( "للتحدث

 ة البراجماتية:نمو مهارات اللغ

 & Bernstein)يذكر بيرنستين وتيجيرمـان فـاربير 

Tiegerman-Farber, 2009)  أن تعلم اللغة يتم في سياق

اجتمــاعي، فعنــدما يتفاعــل الأطفــال مــع القــائمين علــى 

رعايتهم (ولاحقًا مع أقرانهم)، فإن الاسـتخدامات التـي 

يوظفون بها اللغـة تتضـاعف بشـكل مسـتمر. كمـا تـزداد 

قاصد التي يرمزون إليها، ويتعلمون أن يصبحوا أكثر الم

وعيًا بالبيئة الاجتماعية ومع من يتفـاعلون معهـم داخـل 

تلك البيئات الاجتماعية. وخلال فترة ما قبل المدرسة، 

ــم  ــي ت ــداث الت ــياء والأح ــف الأش ــال وص ــتعلم الأطف ي

ــإنهم يوظفــون خــبراتهم  حــذفها مــن الســياق الحــالي. ف

اللغـــة بفاعليـــة للتعبيـــر عـــن  الشخصـــية، ويســـتخدمون

رغبــاتهم واحتياجــاتهم. بالإضــافة إلــى ذلــك، يصــبحون 

أكثر وعيًـا بالشـروط العامـة التـي تحكـم محادثـاتهم مـع 

ـــة،  ـــاء المحادث ـــادل الأدوار أثن الآخـــرين. فيتعلمـــون تب

والالتـــزام بموضـــوعها، والإدلاء بمعلومـــات جديـــدة، 

 وذات صلة بموضوع النقاش. وعلـى الـرغم مـن ظهـور

هذه القدرات في فترة ما قبل المدرسة، إلا أنها تسـتمر في 

ــنين مــع نضــوج الأطفــال إدراكيًــا  ــو علــى مــر الس النم

ويذكر المؤلفان أيضا أنه قـد تـم استكشـاف  واجتماعيًا.

 مــا قبــلعمليــة اســتخدام الأطفــال للغــة خــلال ســنوات 

المدرسة. وقد تبين أن المقاصد التي يرمـز إليهـا هـؤلاء 

سـنوات تشـمل  5إلى  2بين الفئة العمرية ما  الأطفال في

 ما يلي: 

الاستفسار عـن المعلومـات عـن طريـق طـرح  -1

هــل يمكننــي الــذهاب "مجموعــة متنوعــة مــن الأســئلة (

 ،"أيــن ســتذهب؟" ،"هــل يأكــل الحلــوى؟" ،"الآن؟

 ). "لماذا لا يمكنني الحصول عليها؟"

الرد على التسـاؤلات مـن خـلال الإجابـة عـن  -2

إنهــــا في خزانــــة "، أو تقــــديم المعلومــــات: الأســــئلة

أنـا "، "لست بالشخص الذي كسـر الكـأس"، "ملابسي

 )."لا أريد

وصف الأحداث، أو الأشـياء، أو الخصـائص  -3

ــراء"( ــاحنة حم ــاك ش ــبطء"، "هن ــا ب ــه يبنيه هــذه "، "إن

 )."شاحنة مزودة برافعة

التعبير عن الحقـائق، والمشـاعر، والمواقـف،  -4

أشـــــعر "، "حـــــدث بـــــالأمس لقـــــد"والمعتقـــــدات (

 ). "الأشباح ليست حقيقية"أنا لا أحبها، "، "بالمرض

وجـــــــدير الـــــــذكر أن التغييـــــــرات المعرفيـــــــة، 

والاجتماعية الداخلية التي تحدث للأطفـال تـؤثر علـى 

طرق اسـتخدامهم للغـة. فعلـى سـبيل المثـال، يسـتخدم 
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الأطفال في سن ما قبل المدرسة اللغـة لتوجيـه أنفسـهم، 

الحديث عن خبراتهم الحالية  وكذلكخرين، وإرشاد الآ

والسابقة. ومع ذلك، فإن الأطفال الأكبر سـنًا في مرحلـة 

ما قبل المدرسة، يضـيفون وظـائف تواصـلية للغـة أكثـر 

تعقيــدًا؛ فهــم يســتخدمون اللغــة للاســتدلال، والتفكيــر، 

وحــل المشــكلات. ويمكــن النظــر إلــى نــص المحادثــة 

 التالية؛ لتوضيح ذلك:

سـنوات): إذا لـم  5(طفلة تبلـغ مـن العمـر آري  -

 يكن السقف قويًا بما يكفي، فسوف يسقط. 

سـنوات): أعتقـد  5إيلي (طفلة تبلـغ مـن العمـر  -

 أن الشريط اللاصق سيصلحه. نعم، سأذهب للإتيان به. 

ســـنوات  5شـــيري (طفلـــة تبلـــغ مـــن العمـــر  -

ونصــف): إذا وضــعت مكعــب هنــا، ووضــعت مكعــب 

 يء، ولن يسقط السقف.هناك، فسيمسك كل ش

وفي السنوات اللاحقة لمرحلـة مـا قبـل المدرسـة، 

ـــرين،  ـــا اللغـــة لمضـــايقة الآخ ـــال أيضً يســـتخدم الأطف

وإزعاجهم، والشكوى إليهم، وانتقادهم، بالإضافة إلـى 

تهديــدهم. وتلــك الوظــائف المختلفــة لعمليــة التواصــل 

يمكـــن ملاحظتهـــا أثنـــاء تفاعـــل هـــؤلاء الأطفـــال مـــع 

ى رعـــايتهم، وأخـــواتهم، بالإضـــافة إلـــى القـــائمين علـــ

تفاعلهم أيضًا مع أقرانهم. ويمكن أن نضع في اعتبارنا ما 

يلي مـن العبـارات التـي يصـدرها الأطفـال البـالغين مـن 

 سنوات: 5العمر 

 مضايقة الآخرين: أنت بدين.  -

 إزعاج الآخرين: سأفعل ذلك مرارًا وتكرارًا.  -

 الكبيرة له.  الشكوى: أنت دائما تعطي القطعة -

 انتقاد الآخرين: صورتك قبيحة.  -

ــــك  ــــأخبر أم ــــدها وإلا س ــــرين: أع ــــد الآخ تهدي

)Bernstein & Tiegerman-Farber, 2009 .( 

أن  (Kuder, 2018)وفي هذا الصـدد، يـذكر كـودير 

خلال السنوات الدراسية ينتاب مجال اللغة البراجماتية 

في حقيقـة بعض التطورات اللغوية المفاجئة والمثيـرة. و

الأمر، فإن معظم الأطفال في مرحلـة ريـاض الأطفـال لا 

يتمتعون بالقـدرة علـى التواصـل علـى نحـو متقـدم، علـى 

 الرغم من قدرتهم على التعبير عن رغباتهم واحتياجـاتهم.

فهؤلاء الأطفال غير قادرين على معرفة بعض التفاصيل 

الدقيقة أثناء عمليـة تواصـلهم. فعلـى سـبيل المثـال، قـد 

يبدأ الطفـل في مرحلـة مـا قبـل المدرسـة بمحادثـة حـول 

هـــو اســـم  "إدواردو"، متناســـيًا إخبـــارك أن "إدواردو"

دميته. وعلى أية حال، فقد تكون محادثة الطفل بأكملها 

ـــد المناقشـــة. وخـــلال  ـــر ذات صـــلة بالموضـــوع قي غي

السنوات الدراسية، يواصل الأطفـال تطـوير كفـاءتهم في 

التعقيد عند سردهم للقصص،  المحادثة، وكذلك زيادة

وهو ما يطلق عليه مونولوج رواية القصـص. وفي مجـال 

ن الأطفال في سن المدرسة مـن  مهارات التحدث، يُحسِّ

قدرتهم على البقاء في موضوع الحديث، وذلك من أجل 
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إقامة حـوارات مطولـة، وإبـداء التعليقـات ذات الصـلة، 

قًـــا والانتقـــال بـــين الموضـــوعات، وتعـــديل لغـــتهم طب

للسياق، وطبقًا للمتحدث، والنمو في مهارات التواصـل 

ـــة  ـــال المدرس ـــدى أطف ـــة"ل ـــة الوظيفي ؛ أي أن "المرون

الأطفــال يطــورون القــدرة علــى التواصــل مــع مختلــف 

الأفــراد، وحــول العديــد مــن الموضــوعات؛ أي أنهــم 

يقومــون بالمقارنــة، وتوضــيح أوجــه الشــبه والاخــتلاف 

ــيا ــع الفرض ــوعات، ووض ــين الموض ت، والتصــنيف، ب

واستخدام الأساليب الأخرى المعقدة من الكـلام. كمـا 

ـــا  إنهـــم يتعلمـــون كيفيـــة موائمـــة أســـاليب الكـــلام طبقً

ــــا لاخــــتلاف الأفــــراد، والأمــــاكن،  للســــياق؛ أي طبقً

والموضـــوعات. وعنـــدما تقـــرأ الفقـــرة الســـابقة، ربمـــا 

تساءلت عن هؤلاء الأطفال الـذين يتمتعـون بمثـل هـذه 

اريـة الجيـدة. ربمـا تكـون قـد فكـرت في المهارات الحو

الأطفــال الــذين تعــرفهم، والــذين يقحمــون أنفســهم في 

ــــادل الأدوار،  ــــون بتب ــــذين لا ينتبه ــــات، أو ال المحادث

ـــى  ـــذين يتحـــدثون إل ـــة، أو ال ـــاء المحادث والتفاعـــل أثن

ــبعض.  ــهم ال ــدثون مــع بعض ــا يتح ــا كم المعلمــين تمامً

نريـد طرحهـا. فبالفعل فإن هذه هي الفكرة الرئيسة التي 

فإننا نتوقـع أن يكـون الأطفـال في سـن المدرسـة شـركاء 

محادثــة أكثــر كفــاءة، وأكثــر انتباهًــا. وعنــدما يخــذلوننا، 

نشعر بخيبة الأمل. ومع ذلك، ضع في اعتبارك أنـه، كمـا 

هو الحال مع الجوانب الأخرى للغة، قد تتجاوز كفـاءة 

لـى بمعنـى آخـر، ع هؤلاء الأطفال قـدرتهم علـى الأداء.

الرغم من أن الطـلاب قـد يمتلكـون القـدرة اللغويـة، إلا 

ــك  ــاراتهم، وذل ــتفادة مــن مه ــد يخفقــون في الاس أنهــم ق

 لأسباب عديدة.

 (Sarwat, 2005)وقد سبق أن أوضحت ساروات 

أن الطفــل في مرحلــة المدرســة يســتطيع تقــديم موضــوع 

للتحدث فيه، كما أنه يسـتطيع المحافظـة علـى موضـوع 

ة وجود مجموعة مـن المتحـدثين، كمـا الحديث في حال

أنــه يســتطيع أن ينهــي موضــوع الحــديث، أو ينتقــل إلــى 

سنوات يستطيع  5موضوع آخر. وبصورة عامة ففي سن 

الطفــل أن يســأل أســئلة مباشــرة بشــكل مناســب، وأن 

ســـنوات  7يســـتخدم أفعـــال الأمـــر والنهـــي، وفي ســـن 

يستطيع الطفل أن يستخدم أشكال اللغة بسـهولة بشـكل 

ير مباشر، كما أنه يستطيع أن يسـتخدم أشـكال الطلـب غ

سنوات تختلف طريقة  8غير المباشرة بسهولة، وفي سن 

كلام الطفل عند الحديث مع الآخرين حسب أعمـارهم 

 الزمنية (صغار، أقران، كبار...الخ).

ــتر  ــذكر عن ــدد ي ــذا الص أن  (Anter, 2008)وفي ه

 نحو التالي:اللغة البراجماتية تتطور لدى الطفل على ال

 :سنوات 7 -6

 .يكون قادرًا على توضيح قواعد التواصل 

  يفهــم المعــاني الضــمنية للكــلام إلــى حــد كبيــر

 (يفهم ما بين السطور).
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 :سنوات 8 -7

  يطلب مزيـدًا مـن التوضـيح أثنـاء الحـديث مـع

 الآخرين.

  ــن ــد م ــلام؛ لمزي ــر الك ــى تغيي ــدرة عل ــه الق لدي

 خرين.الإيضاح والفهم أثناء الحديث مع الآ

ــز  ــذكر أدم ــياق ي ــس الس  (Adams, 2002)وفي نف

تطور اللغة البراجماتية لدى الطفل العـادي علـى النحـو 

 التالي:

 .فيمـا بـين يسرد أحداث قصة بطريقة محبوكـة 

  .سنوات 5-7

 .7-6 فيما بين يتقن مهارات اللغة البراجماتية 

  .سنوات

 .سنوات 7 عند بلوغ يتقن إشارات الحديث. 

  عنـدما يبلـغ بمعلومـات كافيـة.ينهي الحـديث   

 .سنوات 9

 .مـــن عمـــر النمـــو الكامـــل لتعبيـــرات التـــأدب  

 .سنوات 9

ـــراهقين أو في و ـــن الم ـــال م ـــبح الأطف ـــدما يص عن

مرحلة الطفولة المتأخرة، تطرأ عليهم تغيـرات مهمـة في 

عملية التواصل. فمن بين هـذه التغيـرات، التحـدث مـع 

ــــ ى مختلــــف الأفــــراد، وإضــــافة مواضــــيع جديــــدة إل

محــادثتهم. ولا ينبغــي علينــا أن نتفاجــأ عنــدما نعلــم أن 

الباحثين قد وجدوا أن المـراهقين يقضـون وقتًـا متزايـدًا 

في التحدث مع أقرانهم. وقد وجد هؤلاء الباحثون أيضًا 

أن محادثات المراهقين لا تقل مـع أفـراد الأسـرة، علـى 

الرغم من أن تفاعلاتهم مع الأقران تكتسب أهمية أكـبر. 

يميل المراهقون إلى الحديث عن أمورهم الشخصية، و

ومواضـــيعهم العاطفيـــة (مشـــاعرهم) أكثـــر بكثيـــر مـــع 

أصـــدقائهم مقارنـــة بأســـرهم. كمـــا وجـــد البـــاحثون 

اختلافــات في جــودة محادثــات المــراهقين مــع أقــرانهم 

مقارنة بمحادثاتهم مع الكبار. فعند تحدثهم مع أقرانهم، 

سـئلة، والحصـول علـى يميلون إلى طرح المزيد مـن الأ

مزيد من المعلومات، والانتقال إلى مواضيع جديـدة في 

كثير من الأحيان، وبذل المزيد من المحـاولات للترفيـه 

 ,Kuder)عن شركائهم، خاصة باستخدام روح الدعابـة 

2018).  

أن هنـاك تطـورًا ) Kuder, 2018ويضـيف كـودير (

نوات مهمًا آخر في اللغة البراجماتيـة يحـدث خـلال السـ

الدراسية، يتمثل في زيادة مهارة رواية القصص (السرد). 

فإذا كنت تتعامل مع أطفال ما قبل المدرسة، فإنك تعلم 

أن هذه المهارة تتطور مع مرور الوقت. ويميل الأطفال 

في عمر ثلاث سنوات إلى سرد قصص غير مكتملة. فقد 

يبدءون في المنتصف، وينسـون النهايـة، ويتحـدثون عـن 

ت مجهولـة بـدون تفسـير. ومـع ذلـك، بحلـول شخصـيا

وقت دخولهم المدرسة، يكتسب معظم هؤلاء الأطفال 

القدرة على سـرد قصـة مـن البدايـة إلـى النهايـة. وتعتـبر 
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مهارات سرد القصص عـاملاً مهمًـا في معرفـة المراحـل 

ـــة، ومهمـــة للنجـــاح في  الأولـــى لـــتعلم القـــراءة والكتاب

طفـال ذكـر مـا فعلـوه المدرسة. وغالبًا ما يُطلـب مـن الأ

خلال إجـازة نهايـة الأسـبوع أو في إجـازتهم الصـيفية، أو 

ــذه  ــل ه ــي. ومث ــمَّ في الماض ــدث ت ــول ح ــة ح ــة قص كتاب

الأنشطة تتطلب مهارة سرد القصص. وعلى الـرغم مـن 

أن الأطفال الصغار يمكنهم سرد القصص، إلا أنه بينمـا 

ينضج الأطفال نجد أن قصصهم تتخذ أشـكالاً تشـبه مـا 

ــد ســرد قصصــهم، مثــل اســتخدام ي ــار عن ســتخدمه الكب

علامــات البدايــة والنهايــة (علــى ســبيل المثــال، كــان يــا 

مكـــــان، وفي النهايـــــة عاشـــــوا حيـــــاة ســـــعيدة مـــــع 

ــال  ــات الأطف ــذكر أن رواي ــدير بال ــهم...إلخ). وج بعض

 الأكبر سناً تتضمن العناصر التالية:

  ــا ــتم حله ــم ي ــي ل ــاكل الت ــن المش ــل م ــدد أق ع

 المكتملة.والحلول غير 

 .قلة التفاصيل غير المرتبطة بالموضوع 

  المزيــد مــن المؤشــرات الظــاهرة للتغيــرات في

 زمان ومكان حدوث القصة.

  زيــادة في المقدمــة، بمــا في ذلــك المكــان الــذي

 تحدث فيه القصة، والمعلومات عن أبطال القصة.

  ـــة، وردود الفعـــل ـــد بالدافعي الاهتمـــام المتزاي

 الداخلية.

 لبنية القصة. الهيكل المعقد 

 .الالتزام الشديد بنموذج عناصر القصة  

وجدير بالذكر أن عناصر القصة يُعد بمثابة العنصر 

الأخير في القائمة سالفة الذكر. فما هي عناصـر القصـة؟ 

إن القصص تتكون من عدة عناصر ذات قواعـد أساسـية 

تعطي هيكلاً للقصـة. فالقصـص تحتـوي علـى عناصـر، 

ن الأحـداث، وحبكـة القصـة. مثل: الشخصيات، ومكـا

والقصص لها بداية، ووسـط، ونهايـة. ويصـبح الأطفـال 

العــاديون أكثــر وعيًــا بهــذا الهيكــل، وتلــك القواعــد مــع 

تقدمهم في المدرسة، ويسـتخدمون هـذا الهيكـل بشـكل 

متزايد في قصصهم. ومـن الواضـح أن ذلـك يُعـد تطـورًا 

لسـنوات يمهد الطريق لنمو مهارات القراءة والكتابة في ا

ـــارات  ـــة، والمه ـــردات اللغوي ـــا أن المف ـــية. كم الدراس

اللغوية البراجماتية المتقدمة تتزايد علـى نحـو سـريع في 

الســـنوات الدراســـية. وهـــذه التطـــورات، وغيرهـــا مـــن 

التطورات اللغوية علـى حـد سـواء، تمهـد الطريـق لنمـو 

بـالتعرض إلـى  تتـأثرمهارات القراءة والكتابـة، كمـا أنهـا 

) ملخصًـا مـوجزًا لتطـور 1وضح جـدول (النصوص. وي

مهارات دلالات الكلمـات، والمهـارات البراجماتيـة في 

 السنوات الدراسية.
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 .ملخص لتطور مهارات دلالات الكلمات، والمهارات البراجماتية في السنوات الدراسية: )1جدول (

 المهارات البراجماتية مهارات دلالات الكلمات

 فردات.التزايد السريع في الم 

 .فهم الكلمات ذات المعاني المتعددة 

  :زيادة فهم اللغة المجازية، بما في ذلك 

 الاستعارة

 الفكاهة

 الأمثال

 .التنوع الكبير في شركاء المحادثة 

 .مزيد من التنوع في مواضيع المحادثة 

 .تحسُن فهم الطلب غير المباشر 

 .تطور مهارات سرد القصة 

)Kuder, 2018( Source:  

 

 ات اللغة البراجماتية لدى ذوي صعوبات التعلم:مهار

إن الأطفــال ذوو صـــعوبات الــتعلم، والإعاقـــات 

ــق  ــعوبات في النط ــن ص ــانون م ــلة يع ــيطة ذات الص البس

ــب  ــي تتطل ــف الت ــون في المواق ــم يخفق ــة. فه و/أو اللغ

تفاعلات، ومحادثات لغوية طويلة، كما أنهم أقل مهارة 

مـن أطفـال مـا  %88المحادثة. فحوالي في الاستمرار في 

  قبل المدرسة (والذين تتراوح أعمـارهم الزمنيـة مـا بـين 

ـــة  ســـنوات) 5إلـــى  3 والـــذين يتلقـــون خـــدمات التربي

ــلام.  ــة أو الك ــطرابات في اللغ ــن اض ــانون م ــة يع الخاص

وبالإضافة إلى ذلك، تعد اضطرابات اللغة و/أو الكلام 

من الحالات الشائعة بين الطلاب الأكـبر سـناً مـن ذوي 

عوبات التعلم. وغالبًا ما يستمر المراهقون والبالغون ص

ــن  ــاتهم م ــتعلم في معان ــعوبات ال ــن ص ــانون م ــذين يع ال

ضـــعف مهـــارات اللغـــة الشـــفهية ومهـــارات التواصـــل 

)Lerner & Johns, 2015 .( 

ــة  ــال التربي ــابقة في مج ــات الس ــة الدراس وبمراجع

ـــتعلم لا  ـــعوبات ال ـــذ ذوو ص الخاصـــة نجـــد أن التلامي

ــــة فحســــب، ولكــــنهم يواجهــــون  مشــــكلات أكاديمي

يواجهون أيضًـا مشـكلات في اكتسـاب اللغـة، فالتلاميـذ 

ذوو صـــعوبات الـــتعلم يعـــانون بشـــكل خـــاص مـــن 

 ,Kumari, Pyata) صـــعوبات في اللغـــة البراجماتيـــة

Afreen, & Paithankar, 2016) . 

وعلى الرغم مـن أن معظـم الأبحـاث حـول اللغـة 

ضـطرابات القـراءة، وصعوبات التعلم قد ركـزت علـى ا

إلا أن هناك طرقًا أخرى قد تؤثر بهـا اللغـة علـى الـتعلم. 

علــى ســبيل المثــال، يعــاني العديــد مــن الأطفــال الــذين 

ــرة في  ــتعلم مــن صــعوبة كبي يعــانون مــن صــعوبات في ال

جوانب نمو المهارات الاجتماعية. فقد تم التوصل إلى 

ــة  ــم اللغ ــعوبات تعل ــانون مــن ص ــذين يع ــال ال أن الأطف

يتفاعلون على نحو قليل مع أقرانهم، كما أنهم أقل تقبلاً 

كشركاء في عملية التواصل. ونتيجة لذلك، فإن الأطفال 

ـــرانهم،  ـــل أق ـــولين مـــن قب ـــر مقب ـــون غي ـــا مـــا يكون غالبً
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ويواجهــون صــعوبة في تكــوين الصــداقات. ونظــرًا لأن 

الكثير من التفاعل الاجتماعي يعتمـد علـى اللغـة، فمـن 

ــود  ــل وج ــارات الاجتماعيــة، المحتم ــين المه ــة ب علاق

ــد  ــة). وق ــل (اللغــة البراجماتي واســتخدام اللغــة للتواص

توصلت كثير من الأبحاث أن مجـال اللغـة البراجماتيـة 

يمثِّل مشكلة كبيرة للأطفال الذين يعانون من صـعوبات 

الــتعلم. ولا يواجــه هــؤلاء الطــلاب صــعوبات في اللغــة 

لقـدرة (أو المعرفـة) فحسب، بل غالبًا ما يفتقـرون إلـى ا

علــى تحليــل المواقــف الاجتماعيــة، والتخطــيط لــردود 

أفعالهم، بالإضافة إلى تقييم عواقب أفعالهم. والأطفال 

الــذين يعــانون مــن صــعوبات الــتعلم يعــانون في معظــم 

ــة،  ــة البراجماتي ــديدة في اللغ ــكلات ش ــن مش ــان م الأحي

وخاصة في مهارات التحدث. كما أنهم يجدون صـعوبة 

ــا مــا في ا ــر عــن أنفســهم بوضــوح للآخــرين، وغالبً لتعبي

يفشلون في ضبط لغتهم وفقًا لاحتياجات و/أو مسـتوى 

لغــة المســتمع، كمــا يصــعب علــيهم التصــرف عنــدما لا 

يفهمون ما يقال لهم. وهذه الصعوبات لها عواقب على 

التفاعل داخل الفصل، والعلاقات الاجتماعية، والقدرة 

 ).Kuder, 2018لمكتوبة (على فهم واستخدام اللغة ا

ويعاني بعض المراهقين من ذوي صعوبات التعلم 

والاضطرابات الانفعالية/السلوكية من قصور في اللغة. 

فقد يظهر هؤلاء الأفراد صعوبات في اللغة البراجماتيـة، 

وقد لا يفهمون نوع المعلومات التي يجب مشاركتها أو 

خـرين. مقدار المعلومات التـي يجـب مشـاركتها مـع الآ

ــلبية  ــة الس ــاعلات الاجتماعي ــإن التف ــذكر، ف ــدير بال وج

المتعلقة بعدم القـدرة علـى بـدء العلاقـات الاجتماعيـة، 

ــون نتيجــة  وتطويرهــا، والحفــاظ عليهــا، يمكــن أن تك

لضــعف مهــارات اللغــة البراجماتيــة لــدى الأفــراد ذوي 

صــــعوبات الــــتعلم، أو ذوي الاضــــطرابات الســــلوكية 

 ).Lerner & Johns, 2015والانفعالية (

 الدراسات السابقة: 

قام الباحثان بالإطلاع على مجموعة من البحـوث 

ــا،  ــوع بحثهم ــة بموض ــابقة ذات العلاق ــات الس والدراس

ويمكن عـرض أهـم تلـك البحـوث والدراسـات وذلـك 

 على النحو التالي: 

ــادات ( ــى Lapadat, 1991هــدفت دراســة لاب ) إل

ارات اللغـة ) دراسة سابقة قامت ببحث مه33مراجعة (

البراجماتية لدى ذوي الاضطرابات اللغوية وصـعوبات 

الــتعلم و/أو اللغــة مقارنــةً بمهــارات اللغــة البراجماتيــة 

لدى أقرانهم من العاديين، وقد تراوحت الأعمار الزمنية 

النتائج  سنة، وقد أسفرت 12-3لهؤلاء التلاميذ ما بين 

ـــتعلم و/أو اللغـــ ـــذ ذوي صـــعوبات ال ـــى أن التلامي ة إل

يعانون من قصور براجماتي بشكل مسـتمر، وذلـك أثنـاء 

ـــين أن  ـــد تب ـــأقرانهم العـــاديين. وق ـــةً ب محـــادثتهم مقارن

ــى  ــزى إل ــذ يُع ــؤلاء التلامي ــدى ه ــاتي ل ــور البراجم القص

وجود قصور لغوي لديهم أكثر من معرفتهم الاجتماعية 



 هـ)1442م/2021)، الرياض (16، العدد (بية الخاصةسعودية للترجلة الالم

– 67 – 

غير الكافية، وتتسق تلـك النتـائج مـع الـرأي القائـل بـأن 

صعوبات التعلم يمكن وصفهم بأنهم مـن التلاميذ ذوي 

ــــــــذ ذوو  ذوي الاضــــــــطراب اللغــــــــوي، وأن التلامي

الاضــطرابات اللغويــة يعــانون مــن قصــور لغــوي يظهــر 

 بصورة مختلفة أثناء تقدمهم في المدرسة.

) إلى Adibi, 2010كما هدفت أيضًا دراسة اديبي (

بحث التفاعـل اللغـوي البراجمـاتي (اللغـة البراجماتيـة) 

ة الاجتماعية لدى تلاميـذ المـدارس المتوسـطة والكفاء

القـــراءة وأقـــرانهم مـــن العـــاديين أثنـــاء ذوي صـــعوبات 

تفاعلهم الثنائي معًا؛ حيث قام الباحثان بمقارنة مهارات 

اللغـــة البراجماتيـــة في المحادثـــات المرتبطـــة بالكفـــاءة 

ــد  ــوعتين، وق ــاتين المجم ــل مــن ه ــدى ك ــة ل الاجتماعي

تلميذًا من تلاميذ المرحلة  30تكونت عينة الدراسة من 

إنـــــاث)، مقســـــمين إلـــــى  8ذكـــــرًا،  22المتوســـــطة (

تلميـذًا مـن ذوي  15مجموعتين، مجموعـة تتكـون مـن 

 15صعوبات القراءة، والمجموعة الأخرى تتكـون مـن 

تلميـــذًا مـــن العـــاديين. وقـــد أســـفرت نتائجهـــا إلـــى أن 

يعـــانون مـــن صـــعوبات تعلـــم القـــراءة  التلاميـــذ الـــذين

عـن أقـرانهم مـن العـاديين في التفاعـل اللغـوي يختلفون 

البراجماتي؛ حيث أظهر التلاميذ العـاديين مسـتوى عـالٍ 

من الاسـتجابة أثنـاء المحادثـات مقارنـة بالتلاميـذ ذوي 

صعوبات التعلم، كما أوضحت نتائج الدراسـة إلـى أنـه 

لا توجد علاقة دالة إحصائيًا بين كل مـن مهـارات اللغـة 

ــ ــة والكف ــذ ذوي البراجماتي ــدى التلامي ــة ل اءة الاجتماعي

 صعوبات القراءة، وكذلك التلاميذ العاديين.

هـــذا، وقـــد أشـــارت دراســـة كومـــاري وآخـــرون 

)Kumari et al., 2016 إلـى تقيــيم ومقارنــة مهــارات (

اللغة البراجماتيـة لـدى التلاميـذ ذوي صـعوبات الـتعلم 

الذين يعانون من عسر القراءة، وعسر الكتابة، بالإضـافة 

إلى التلاميذ الذين يعـانون مـن عسـر القـراءة، والكتابـة، 

والحساب، ومقارنتهم بأقرانهم من التلاميذ العاديين من 

تكونــت عينــة الدراســة مــن نفــس فئــتهم العمريــة. وقــد 

) 13-11) تلميذًا تتراوح أعمارهم الزمنية ما بين (40(

وقـد تـم تقسـيم  ) سـنة،12.4سنة بمتوسط عمر زمنـي (

 مجموعات على النحو التالي: 5ميذ إلى هؤلاء التلا

المجموعة الأولى: التلاميذ الذين يعـانون مـن  - 

 عسر القراءة.

المجموعة الثانية: التلاميـذ الـذين يعـانون مـن  - 

 عسر الكتابة.

المجموعة الثالثة: التلاميـذ الـذين يعـانون مـن  - 

 كل من عسر القراءة، وعسر الكتابة.

يعـانون مـن المجموعة الرابعة: التلاميذ الذين  - 

 عسر القراءة، وعسر الكتابة، وصعوبات الحساب.

 المجموعة الخامسة: التلاميذ العاديين. - 

قــد أوضــحت نتــائج الدراســة إلــى أن مســتوى و

ــرانهم  ــن أق ــعف م ــتعلم أض ــعوبات ال ــذ ذوي ص التلامي
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العاديين في المهارات اللفظية للغة. كما أوضحت نتائج 

الدراسة أيضـا أن التلاميـذ ذوو عسـر القـراءة، والكتابـة، 

والحســاب، أداؤهــم أقــل في مهــارات اللغــة البراجماتيــة 

ةً بالمجموعات الأخرى مـن اللفظية وغير اللفظية مقارن

ذوي صــعوبات الــتعلم وكــذلك العــاديين، ومــن ثــم، 

ــن  ــانون م ــتعلم يع ــعوبات ال ــذ ذوو ص يتضــح أن التلامي

قصور في مهارات اللغة البراجماتية، كما يختلفـون فيمـا 

بينهم في مستوى المهـارات لـديهم طبقًـا لنـوع الصـعوبة 

 التي يعانون منها.

 ,.Cardillo et al)وعـن دراسـة كـاردلو وآخـرين 

فقد هدفت إلى البحث عـن القصـور في مهـارات  (2018

اللغــة البراجماتيــة، ونظريــة العقــل لــدى الأطفــال ذوي 

عسر القراءة المرتبط بالمشكلات اللغوية، أو صعوبات 

الـــتعلم غيـــر اللفظيـــة، وذلـــك مقارنـــة بمجموعـــة مـــن 

الأطفال العاديين مـن نفـس النـوع والفئـة العمريـة. وقـد 

نتائج الدراسة إلى أن الأطفال ذوو عسر القراءة أشارت 

ــة  ــام اللغ ــم مه ــاديين في معظ ــال الع ــن الأطف ــل أداء م أق

البراجماتية التي تم قياسـها في الدراسـة، كمـا كـانوا أقـل 

أداء أيضًا في أحد مهام نظرية العقل المقاسة في الدراسة. 

وعلـــى الجانـــب الأخـــر فقـــد كـــان أداء الأطفـــال ذوي 

م غير اللفظيـة أفضـل مـن الأطفـال ذوي صعوبات التعل

عســر القــراءة، في حــين كــان أداؤهــم أســوأ مــن الأطفــال 

ـــى  ـــارات الاســـتعارة القائمـــة عل ـــط في مه ـــاديين فق الع

المثيـرات البصــرية. وقــد خلصـت الدراســة إلــى عكــس 

ــذين  ــال ال ــى أن الأطف ــلت إل ــائد، وتوص الافــتراض الس

مرتبطـة يعانون من عسر القـراءة والصـعوبات اللغويـة ال

بهــا، قــد يكونــون أضــعف مــن الأطفــال ذوي صــعوبات 

التعلم غير اللفظية في مهارات اللغة البراجماتية، ومهـام 

 نظرية العقل.

ــدالعال ( ــى 2019وفي دراســة عب ) فقــد هــدفت إل

التعرف على العلاقة بين اضطراب التواصل الاجتماعي 

وعلاقتــه بفاعليــة الــذات، والثقــة بــالنفس  "البراجمــاتي"

ــــدى التلاميــــذ ذوي صــــعوبات الــــتعلم بالمرحلــــة  ل

) 300الابتدائية. وقد تكونت عينة الدراسة الأولية من (

تلميــذ وتلميــذة بالمرحلــة الابتدائيــة، تــتراوح أعمــارهم 

ـــين ( ـــا ب ـــة م ـــع 11-10الزمني ـــف الراب ـــنة، في الص ) س

والخــامس الابتــدائي، وقــد تــم اختيــار عينــة نهائيــة مــن 

) تلميـذًا وتلميـذة مـع 120هؤلاء التلاميذ تكونت مـن (

مراعـــاة التكـــافؤ بـــين أفـــراد العينـــة في العمـــر العقلـــي، 

والمســتوى الاجتمــاعي، والاقتصــادي، والثقــافي. وقــد 

أسفرت النتائج عن وجود علاقة بين اضطراب التواصل 

ـــاعي  ـــاتي"الاجتم ـــذات، والثقـــة  "البراجم ـــة ال وفاعلي

 بالنفس لدى التلاميـذ ذوي صـعوبات الـتعلم بالمرحلـة

 الابتدائية.

ــرين   ــرفي وآخ  ,.Murphy et al)وفي دراســة مي

فقد تم الإشـارة إلـى أن هنـاك عـدد مـن الأطفـال  (2019
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يواجهون قصورًا في التواصـل الاجتمـاعي، الأمـر الـذي 

يكون له آثار ضارة طويلة الأجل على صحتهم العقليـة، 

ــدف  ــد ه ــيمهم. وق ــذلك تعل ــاعي، وك ونمــوهم الاجتم

هذه الدراسـة المقترحـة إلـى وصـف  هؤلاء الباحثون في

دراســـة جــــدوى؛ لإجـــراء تجربــــة لاختبـــار التــــدخل 

الذي يهدف إلـى تقـديم  "اللعب الإلكتروني"باستخدام 

الدعم للأطفـال ذوي اضـطراب التواصـل الاجتمـاعي، 

ـــة،  والعمـــل علـــى تحســـين مهـــارات اللغـــة البراجماتي

والقـــدرة علـــى التعـــاون لـــدى هـــؤلاء الأطفـــال. ومـــن 

ــة الدراســة مــن مجموعــة مــن المفــترض  أن تتكــون عين

 7إلـى  4الأطفال الذين تتراوح أعمارهم الزمنية مـا بـين 

سنوات، والذين سيتم تقسيمهم إلـى مجموعـة تجريبيـة 

ــابطة  ــرى ض ــوتر، وأخ ــاب الكمبي ــلاج بألع ــع للع تخض

ستخضــع للعــلاج بالطريقــة العاديــة. وفي النهايــة، يــرى 

أن ألعـاب الكمبيـوتر الباحثون أن هناك احتمالية كبيرة بـ

ســيكون لهــا تــأثير إيجــابي علــى تعلــم اللغــة للأطفــال؛ 

حيث إن التدخل، كونه لعبة كمبيوتر، يمكن بسـهولة أن 

ــع  ــوفرة في جمي ــيطة المت ــا البس ــى التكنولوجي ــد عل يعتم

المـدارس. وســتكون الفوائــد التـي تعــود علــى الأطفــال 

الذين يعانون من اضطراب التواصل الاجتماعي كبيـرة، 

ــة التواصــل، والتعــاون  ــز عملي ــن أن تشــمل تعزي ويمك

المثمـر بـين الأقـران، وتحسـين العلاقـات بـين الأطفــال 

 داخل الفصل الدراسي.

 تعقيب على الدراسات السابقة:

لقد تعددت الدراسات التي تناولت مهارات اللغة 

البراجماتية لـدى التلاميـذ ذوي صـعوبات الـتعلم، فقـد 

بقة مقارنـة مهـارات اللغـة تناولت بعض الدراسات السا

البراجماتية بين التلاميذ ذوي صعوبات التعلم وأقرانهم 

) التــي Adibi, 2010مـن العـاديين، مثـل دراســة أديبـي (

هدفت إلى بحث التفاعل اللغوي البراجمـاتي (مهـارات 

اللغــة البراجماتيــة) والكفــاءة الاجتماعيــة لــدى تلاميــذ 

وأقــرانهم  المــدارس المتوســطة ذوي صــعوبات القــراءة

من العـاديين أثنـاء تفـاعلهم الثنـائي معًـا. وهنـاك دراسـة 

ــرون ( ــاري وآخ ) والتــي Kumari et al., 2016كوم

هــدفت إلــى تقيــيم ومقارنــة مهــارات اللغــة البراجماتيــة 

لدى التلاميذ ذوي صـعوبات الـتعلم الـذين يعـانون مـن 

ــذ  عســر القــراءة، وعســر الكتابــة، بالإضــافة إلــى التلامي

انون مـن عسـر القـراءة، والكتابـة، والحسـاب، الذين يعـ

ومقارنتهم بأقرانهم من التلاميذ العاديين من نفس فئتهم 

العمرية. وهناك دراسة هدفت إلى البحث عـن القصـور 

ـــدى  ـــل ل ـــة العق ـــة ونظري ـــة البراجماتي ـــارات اللغ في مه

الأطفال ذوي عسر القراءة المرتبط بالمشكلات اللغوية، 

اللفظية، وذلك مقارنة بمجموعة أو صعوبات التعلم غير 

من الأطفال العاديين من نفس النوع والفئة العمرية، وهي 

أمـا  ).Cardillo et al., 2018دراسـة كـاردلو وآخـرون (

) فقـد هـدفت إلـى التعـرف علـى 2019دراسة عبـدالعال (



 ...مستوى مهارات اللغة البراجماتية لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعلم وأقرانهم العاديين :الرحمن بهيان الحارثي عبد، و أ. محمد عبده حسيني .د

– 70 – 

 "البراجماتي"العلاقة بين اضطراب التواصل الاجتماعي 

بـالنفس لـدى التلاميــذ  وعلاقتـه بفاعليـة الـذات، والثقـة

ذوي صعوبات التعلم بالمرحلة الابتدائية. وقـد اسـتفاد 

الباحثان من هذه الدراسات في تحديد هدف دراستهما، 

وكذلك اختيار العينة والمنهج المناسب للدراسـة، كمـا 

أن الدراسة الحاليـة تختلـف عـن غيرهـا مـن الدراسـات 

اجماتيـة السابقة بأنها تقـارن مسـتوى مهـارات اللغـة البر

لدى التلاميذ ذوي صعوبات الـتعلم وأقـرانهم العـاديين 

 في أحد البيئات العربية. 

وجاءت أهمية هذه الدراسة في دراستها لمهـارات 

اللغة البراجماتيـة لـدى التلاميـذ ذوي صـعوبات الـتعلم 

وأقـــرانهم العـــاديين؛ حيـــث إن هنـــاك قلـــة في البحـــوث 

تلـك المهـارات والدراسات العربية التي تناولت دراسة 

لدى هذه الفئة. الأمر الذي قد يسـاعد علـى فهـم طبيعـة 

هذه المهارات وإتاحة الفرصة لدراسات أخـرى لوضـع 

برامج لتحسين مهارات اللغة البراجماتية في حالة ثبوت 

 وجود قصور بها لدي التلاميذ ذوي صعوبات التعلم. 

 منهجية وإجراءات الدراسة:

 منهج الدراسة:

ــ ان علــى المــنهج الوصــفي المقــارن اعتمــد الباحث

لمناســبته لطبيعــة الدراســة؛ حيــث يتنــاول هــذا المــنهج 

دراســـات وظـــواهر وأحـــداث قائمـــة موجـــودة متاحـــة 

للدراســـة والقيـــاس كمـــا هـــي دون تـــدخل الباحـــث في 

مجرياتهــا، ويســتطيع الباحــث أن يتفاعــل معهــا فيصــفها 

ج أكثـر أنـواع المنـاه" :ويقارنها. وقد عرفه العزاوي بأنه

انتشارا في دراسة الظواهر النفسية والتربوية، وأنه يمكـن 

اعتباره يشابه دراسة استطلاعية تمهد لأبحاث تجريبية، 

ــدأ  ــا تب ــه فروضً ــون نتائج ــن أن تك ــاث إذ يمك ــا الأبح به

 .)2007،100 :(العزاوي "التجريبية

 :الدراسة مجتمع

) تلميـذًا مـن 4752يتكون مجتمـع الدراسـة مـن (

ــتعلم 429العــاديين، و( ــذًا مــن ذوي صــعوبات ال ) تلمي

ــرق  ــدارس ش ــدائي بم ــامس الابت ــع والخ ــف الراب بالص

الريـــاض، وذلـــك طبقـــا لإحصـــائيات قســـم البحـــوث 

والدراســـات بـــإدارة التعلـــيم بمنطقـــة الريـــاض (وزارة 

 ).ـه1440التعليم بالمملكة العربية السعودية، 

 عينة الدراسة:

يـذًا، ) تلم200تكونت عينة الدراسة الحالية مـن (

 ) تلميــــذًا مــــن ذوي صــــعوبات الــــتعلم،100مــــنهم (

) تلميذًا من ذوي صعوبات الـتعلم، الملتحقـين 100(و

بالصف الرابع والخامس الابتدائي بالمدارس الابتدائية 

ــارهم  ــم اختي ــذين ت ــاض، وال ــة الري ــة بشــرق مدين العادي

بطريقة عشوائية، وقد تراوحت الأعمـار الزمنيـة لهـؤلاء 

سـنة. وقـد تـم تقـدير مسـتوى  12إلـى  9 التلاميذ ما بين

هؤلاء التلاميذ في مهارات اللغة البراجماتيـة مـن خـلال 

تطبيق أداة الدراسـة علـى والـديهم ومعلمـيهم كمقيـاس 
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 تقدير لتلك المهارات لدي التلاميذ. 

 أداة الدراسة: 

 استخدم الباحثان في دراستهما الأداة التالية:

جماتيـة مقياس تشخيص اضـطراب اللغـة البرا - 

ــري،  ــاوي، وخي ــخص، والطنط ــداد/ الش ــال (إع للأطف

2015(. 

 وفيما يلي توضيح لهذا المقياس: 

يســــتخدم مقيــــاس تشــــخيص اضــــطراب اللغــــة 

البراجماتية للأطفال في تقيـيم الجوانـب المختلفـة التـي 

ـــألف  تنطـــوي عليهـــا مهـــارات اللغـــة البراجماتيـــة، ويت

فرعية  ) أبعاد5) عبارة موزعين على (65المقياس من (

ــة)،  ــل كــل منهــا إحــدى مهــارات اللغــة البراجماتي (يمث

 ويمكن توضيح تلك الأبعاد على النحو التالي: 

البعــد الأول: البدايــة غيــر الملائمــة للحــديث،  - 

 ) عبارة.11ويشمل (

ـــاني: ضـــعف التماســـك المركـــزي،  -  البعـــد الث

 ) عبارة.17ويشمل (

) 8البعـــد الثالـــث: اللغـــة النمطيـــة، ويشـــمل ( - 

 عبارات.

البعد الرابع: قصور استخدام السياق الحواري  - 

 ) عبارة.16(أثناء الحديث)، ويشمل (

البعــد الخــامس: عــدم الألفــة أثنــاء المحادثــة،  - 

 ) عبارة.13ويشمل (

 الصدق والثبات: 

قـــد قـــام الباحثـــان في دراســـتهما الحاليـــة بتقنـــين 

المقياس على البيئة السعودية وحساب معاملات صدق 

ذلك من خلال تطبيق المقياس علـى وثبات المقياس، و

ـــن ( ـــة م ـــة مكون ـــذ ذوي 200عين ـــن التلامي ـــذًا م ) تلمي

صـــعوبات الـــتعلم وأقـــرانهم العـــاديين بالصـــف الرابـــع 

والخــامس الابتــدائي بالمرحلــة الابتدائيــة بشــرق مدينــة 

 100تلميذ من ذوي صعوبات التعلم، و 100الرياض (

حـو تلميذ من العاديين). ويمكن توضـيح ذلـك علـى الن

 التالي: 

 أولاً: التحقق من صدق الاتساق الداخلي:

ـــداخلي لمقيـــاس  ـــن الاتســـاق ال ـــم التحقـــق م ت

تشــخيص اضــطراب اللغــة البراجماتيــة للأطفــال مــن 

 خلال اتباع الخطوات الآتية:

ــين درجــة كــل  -1 ــاط ب حســاب معــاملات الارتب

ــذه  ــه ه ــي إلي ــذي تنتم ــد ال ــة للبع ــة الكلي ــردة والدرج مف

 المفردة.

معاملات الارتباط بين الدرجة الكلية حساب  -2

 لكل بعد من أبعاد المقياس والدرجة الكلية للمقياس.

) الآتي صـــــدق الاتســـــاق 2ويوضـــــح جـــــدول (

الـداخلي للمقيــاس مــن خـلال معــاملات الارتبــاط بــين 

درجة كل مفردة والدرجة الكلية للبعد الذي تنتمـي إليـه 

 هذه المفردة.
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  .ن درجة كل مفردة والدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي إليه هذه المفردة): معاملات الارتباط بي2جدول (

 البعد الخامس البعد الرابع البعد الثالث البعد الثاني البعد الأول

 اللغة النمطية ضعف التماسك المركزي البداية غير الملائمة للحديث
قصور استخدام السياق 

 الحواري (أثناء الحديث)
 محادثةعدم الألفة أثناء ال

 معامل الارتباط المفردة معامل الارتباط المفردة معامل الارتباط المفردة معامل الارتباط المفردة معامل الارتباط المفردة

1 .663** 12 .774** 29 .663** 37 .802** 53 .703** 
2 .591** 13 .731** 30 .659** 38 .821** 54 .762** 
3 .551** 14 .620** 31 .821** 39 .849** 55 .764** 
4 .718** 15 .804** 32 .791** 40 .707** 56 .787** 
5 .626** 16 .643** 33 .855** 41 .683** 57 .733** 
6 .653** 17 .728** 34 .794** 42 .786** 58 .816** 
7 .659** 18 .588** 35 .708** 43 .846** 59 .784** 
8 .625** 19 .795** 36 .791** 44 .804** 60 .832** 
9 .588** 20 .632**   45 .831** 61 .781** 
10 .725** 21 .729**   46 .777** 62 .814** 
11 .694** 22 .825**   47 .688** 63 .794** 
  23 .776**   48 .613** 64 .816** 
  24 .766**   49 .759** 65 .726** 
  25 .813**   50 .535**   
  26 .852**   51 .823**   
  27 .780**   52 .785**   
  28 .826**       

     )0.01(**) دالة عند مستوى (

 

ويتضح من الجدول السابق أن معاملات الارتباط 

بين درجة كل مفردة والدرجة الكلية للبعد الـذي تنتمـي 

). وهذه النتيجـة تـدل علـى 0.01إليه دالة عند مستوى (

 ساق داخلي مرتفع.أن المقياس يتمتع بدرجة صدق ات

) الآتي صـــــدق الاتســـــاق 3ويوضـــــح جـــــدول (

الداخلي للمقياس من خلال حساب معاملات الارتباط 

 بين الدرجة الكلية لكل بعد والدرجة الكلية للمقياس.

 

  .معاملات الارتباط بين الدرجة الكلية لكل بعد والدرجة الكلية للمقياس: )3جدول (

 المحاور

الأول: 

البداية غير 

لائمة الم

  للحديث

: الثاني

ضعف 

التماسك 

 المركزي

 : الثالث

  اللغة النمطية

 : الرابع

قصور استخدام 

السياق الحواري 

 (أثناء الحديث)

الخامس: 

عدم الألفة 

أثناء 

 المحادثة

الدرجة الكلية 

 للمقياس

 **785. **518. **484. **742. **717. 1 ضعف التماسك المركزيالأول: 

 **861. **538. **613. **669. 1  خدام السياق الحواري (أثناء الحديث)قصور استالثاني: 
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  .)3جدول (تابع/ 

 المحاور

الأول: 

البداية غير 

الملائمة 

  للحديث

: الثاني

ضعف 

التماسك 

 المركزي

 : الثالث

  اللغة النمطية

 : الرابع

قصور استخدام 

السياق الحواري 

 (أثناء الحديث)

الخامس: 

عدم الألفة 

ء أثنا

 المحادثة

الدرجة الكلية 

 للمقياس

 **795. **555. **565. 1   : عدم الألفة أثناء المحادثةالثالث

 **875. **863. 1    : البداية غير الملائمة للحديثالرابع

 **848. 1     : اللغة النمطيةالخامس

 1      الدرجة الكلية للمقياس

 )0.01(**) دالة عند مستوى (

 

جـدول السـابق أن جميـع معـاملات ويتضح من ال

ارتبــاط بــين الدرجــة الكليــة لكــل بعــد والدرجــة الكليــة 

)، وهـذا دال علـى أن 0.01للمقياس دالة عند مستوى (

 المقياس يتمتع بدرجة صدق اتساق داخلي مرتفعة.

 ثانيًا: التحقق من ثبات المقياس:

تم التحقق من ثبات المقياس باستخدام طريقتين، 

 هما:

الأولــــى: معامــــل ثبــــات كرونبــــاخ ألفــــا الطريقــــة 

Cronbach's Alpha 

تم استخدام معامـل ثبـات كرونبـاخ ألفـا لحسـاب 

معامــل الثبــات لكــل بعــد مــن أبعــاد المقيــاس، ومعامــل 

) 4الكلــي للمقيــاس. ويوضــح ذلــك الجــدول (الثبــات 

 الآتي: 

 

  .معاملات الثبات بطريقة كرونباخ ألفا: )4جدول (

 ثبات كرونباخ ألفامعامل  أبعاد المقياس

 859. البداية غير الملائمة للحديث الأول

 950. ضعف التماسك المركزي  الثاني

 896. اللغة النمطية الثالث

 941. قصور استخدام السياق الحواري (أثناء الحديث) الرابع

 945. عدم الألفة أثناء المحادثة الخامس

 975. الدرجة الكلية للمقياس
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ــات يتضــح مــن الجــ دول الســابق أن معــاملات ثب

ـــين ( ـــا ب ـــت م ـــاس تراوح ـــد الأول 0.859المقي ) للبع

) للبعد الثاني 0.950(البداية غير الملائمة للحديث) و(

(ضعف التماسك المركزي). في حين بلغ معامل الثبات 

 )، وهو معامل ثبات مرتفع.0.975الكلي للمقياس (

 

 

  Split-Halfالطريقة الثانية: التجزئة النصفية 

ــاب  ــفية لحس ــة النص ــة التجزئ ــتخدام طريق ــم اس ت

معامل ثبات المقيـاس لجميـع أبعـاده، والدرجـة الكليـة 

للمقياس، وذلك عن طريق حساب معامل الارتباط بين 

نصفي المقياس، وتصـحيحه بمعادلـة سـبيرمان بـراون. 

 ) الآتي:5ويوضح ذلك الجدول (

  

 .صفيةمعاملات الثبات بطريقة التجزئة الن: )5جدول (

 براون -معامل الثبات بالتجزئة النصفية بعد تصحيحه بمعادلة سبيرمان أبعاد المقياس

 919. عدم الألفة أثناء المحادثة الأول

 957. ضعف التماسك المركزي الثاني

 920. اللغة النمطية الثالث

 966. قصور استخدام السياق الحواري (أثناء الحديث) الرابع

 942. ر الملائمة للحديثالبداية غي الخامس

 987. الدرجة الكلية للمقياس

 

ــات  يتضــح مــن الجــدول الســابق أن معــاملات ثب

ــين ( ــاس تراوحــت ب ) للبعــد الأول (عــدم 0.919المقي

) للبعد الرابـع (قصـور 0.966الألفة أثناء المحادثة) و(

استخدام السياق الحواري). في حين بلغ معامل الثبـات 

 )، وهو معامل ثبات مرتفع.0.987الكلي للمقياس (

 الأساليب الإحصائية: 

قــام الباحثــان باســتخدام مجموعــة مــن الأســاليب 

ـــامج الـــرزم الإحصـــائية للعلـــوم  الإحصـــائية مـــن برن

الاجتماعيـة؛ فقــد تـم اســتخدام معامـل ارتبــاط بيرســون 

ـــاس تشـــخيص  للتحقـــق مـــن الاتســـاق الـــداخلي لمقي

ــة للأطفــال العــاديي ن وذوي اضــطراب اللغــة البراجماتي

الاحتياجـــات الخاصـــة، كمـــا تـــم اســـتخدام معامـــل 

كررونباخ ألفا لحساب معامل الثبات لكل بعد من أبعاد 

ـــا  ـــاس. كم ـــي للمقي ـــات الكل ـــل الثب ـــاس، ومعام المقي

وتصحيحها بمعادلـة  استخدم الباحثان التجزئة النصفية

سبيرمان براون وذلـك لحسـاب معامـل ثبـات المقيـاس 

كلية للمقيـاس المسـتخدم في لجميع أبعاده، والدرجة ال

الدراسة. وللإجابة عن تساؤلات الدراسة تـم اسـتخدام 

للعينات المسـتقلة لمقارنـة متوسـطي  T-Testاختبار ت 

ــعوبات  ــذ ذوي ص ــاديين والتلامي ــذ الع ــات التلامي درج
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في كل بعد مـن أبعـاد مقيـاس تشـخيص اضـطراب  العلم

علـى اللغة البراجماتية للأطفال وكذلك الدرجة الكليـة 

 المقياس.

 نتائج الدراسة ومناقشتها:

هدفت الدراسة الحالية إلى التعرف علـى الفـروق 

ذات الدلالة الإحصائية بين التلاميذ العاديين والتلاميـذ 

ــة،  ــتعلم في مهــارات اللغــة البراجماتي ذوي صــعوبات ال

 وفيما يلي عرض لنتائج الدراسة: 

الأول: يــنص علــى أنــه: مــا الفــروق ذات  التســاؤل

بين التلاميـذ ذوي  0.01لدلالة الإحصائية عند مستوى ا

صعوبات التعلم وأقرانهم العاديين في مهارة البدايـة غيـر 

 الملائمة للحديث؟

وللتحقــق مــن صــحة هــذا التســاؤل قــام الباحثــان 

بمقارنة متوسطي درجـات التلاميـذ العـاديين والتلاميـذ 

في بعـــد البدايـــة غيـــر الملائمـــة  العلـــمذوي صـــعوبات 

ديث مــــن مقيــــاس تشــــخيص اضــــطراب اللغــــة للحــــ

-T اختبـارالبراجماتية للأطفال. وقد اسـتخدم الباحثـان 

test  للعينات المستقلة للكشف عـن دلالـة الفـروق بـين

) الآتي مـــا توصـــل إليـــه 6العينتـــين. ويوضـــح جـــدول (

 الباحثان من نتائج في هذا التساؤل:

 

 .)200يذ ذوي صعوبات التعلم وأقرانهم العاديين على مهارة البداية غير الملائمة للحديث (ن= دلالة الفروق بين متوسطي درجات التلام: )6جدول (

 العينة البعد
عدد 

 العينة

المتوسط 

 العينة

الانحراف 

 المعياري

درجات 

 الحرية

 قيمة 

T 

الدلالة 

 الإحصائية

 البداية غير الملائمة للحديث الأول
 4.563 18.22 100 العاديين

198 4.730 .01 
 4.909 21.39 100 صعوبات التعلم

 

يتضح من الجدول السـابق أنـه توجـد فـروق ذات 

ــتوى ( ــائية عنــد مس ــة إحص ــين متوســطي 0.01دلال ) ب

ــعوبات  ــذ ذوي ص ــاديين والتلامي ــذ الع ــات التلامي درج

ـــة  ـــر الملائم ـــة غي ـــارة البداي ـــى مه ـــك عل ـــتعلم، وذل ال

للحـــديث؛ حيـــث بلـــغ المتوســـط الحســـابي للأطفـــال 

ـــاد ـــط الحســـابي 18.22يين (الع ـــغ المتوس ـــا بل )، بينم

)، وبهــــذه 21.39للأطفــــال ذوي صــــعوبات الــــتعلم (

النتيجة يتضح قصور أداء التلاميذ ذوي صعوبات التعلم 

في مهارة البداية غير الملائمة للحديث عن أداء التلاميذ 

 .العاديين

: يــنص علــى أنــه: مــا الفــروق ذات الثــانيالتســاؤل 

بين التلاميـذ ذوي  0.01ند مستوى الدلالة الإحصائية ع

ــعف  ــرانهم العــاديين في مهــارة ض ــتعلم وأق صــعوبات ال

 التماسك المركزي؟

وللتحقــق مــن صــحة هــذا التســاؤل قــام الباحثــان 

بمقارنة متوسطي درجـات التلاميـذ العـاديين والتلاميـذ 
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ذوي صعوبات العلم في بعد ضعف التماسك المركـزي 

ـــة مـــن مقيـــاس تشـــخيص اضـــطراب اللغـــة ال براجماتي

للعينات  T-test  للأطفال. وقد استخدم الباحثان اختبار

ــين.  ــين العينت ــروق ب ــة الف ــن دلال ــف ع ــتقلة للكش المس

) الآتي مـا توصـل إليـه الباحثـان مـن 7ويوضح جـدول (

 نتائج في هذا التساؤل:

 

 .)200هم العاديين على مهارة ضعف التماسك المركزي (ن= دلالة الفروق بين متوسطي درجات درجات التلاميذ ذوي صعوبات التعلم وأقران: )7جدول (

 العينة البعد
عدد 

 العينة

المتوسط 

 العينة

الانحراف 

 المعياري

درجات 

 الحرية

 قيمة 

T 

الدلالة 

 الإحصائية

 ضعف التماسك المركزي الثاني
 8.248 27.87 100 العاديين

198 6.849 .01 
 8.248 36.08 100 صعوبات التعلم

 

ضح من الجدول السـابق أنـه توجـد فـروق ذات يت

ــتوى ( ــائية عنــد مس ــة إحص ــين متوســطي 0.01دلال ) ب

ـــات  ـــتعلم وأقـــرانهم درج ـــعوبات ال ـــذ ذوي ص التلامي

، وذلك على مهارة ضعف التماسك المركزي؛ العاديين

ـــط  ـــغ المتوس ـــث بل ـــابيحي ـــذ العـــاديين  الحس للتلامي

ي )، بينما بلغ المتوسط الحسـابي للتلاميـذ ذو27.87(

)، وبهذه النتيجة يتضح قصور 36.08صعوبات التعلم (

ــعف  ــارة ض ــتعلم في مه ــعوبات ال ــذ ذوي ص أداء التلامي

 التماسك المركزي عن أداء التلاميذ العاديين.

الثالث: يـنص علـى أنـه: مـا الفـروق ذات  التساؤل

بين التلاميـذ  0.01ذات الدلالة الإحصائية عند مستوى 

العـاديين في مهـارة اللغـة  ذوي صعوبات التعلم وأقرانهم

 النمطية؟

وللتحقــق مــن صــحة هــذا التســاؤل قــام الباحثــان 

بمقارنة متوسطي درجات التلاميـذ ذوي صـعوبات الـتعلم 

ـــاس  ـــة مـــن مقي ـــرانهم العـــاديين في بعـــد اللغـــة النمطي وأق

تشـــخيص اضـــطراب اللغـــة البراجماتيـــة للأطفـــال. وقـــد 

ســــتقلة للعينــــات الم T-test  اســـتخدم الباحثــــان اختبــــار

للكشف عن دلالة الفروق بـين العينتـين. ويوضـح جـدول 

 ) الآتي ما توصل إليه الباحثين من نتائج في هذا التساؤل:8(

 

 .)200دلالة الفروق بين متوسطي درجات التلاميذ ذوي صعوبات التعلم وأقرانهم العاديين على مهارة اللغة النمطية (ن= : )8جدول (

 العينة البعد
عدد 

 العينة

لمتوسط ا

 العينة

الانحراف 

 المعياري

درجات 

 الحرية

 قيمة 

T 

الدلالة 

 الإحصائية

 اللغة النمطية الثالث
 3.853 13.31 100 العاديين

198 4.803 .01 
 4.122 16.02 100 صعوبات التعلم
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: ينص على أنـه: الرابعالتساؤل ) بين 0.01مستوى (

 0.01مسـتوى ما الفروق ذات ذات الدلالة الإحصائية عند 

بــين التلاميــذ ذوي صــعوبات الــتعلم وأقــرانهم العــاديين في 

 مهارة قصور استخدام السياق الحواري (أثناء الحديث)؟

وللتحقــق مــن صــحة هــذا التســاؤل قــام الباحثــان 

بمقارنـــة متوســـطي درجـــات التلاميـــذ ذوي صـــعوبات 

التعلم وأقرانهم العاديين في بعد قصور استخدام السـياق 

ـــواري (أ ـــخيص الح ـــاس تش ـــن مقي ـــديث) م ـــاء الح ثن

ــتخدم  ــد اس ــال. وق ــة للأطف ــة البراجماتي ــطراب اللغ اض

للعينات المستقلة للكشف عـن  T-test  الباحثان اختبار

) الآتي ما 9دلالة الفروق بين العينتين. ويوضح جدول (

 توصل إليه الباحثان من نتائج في هذا التساؤل:

 

جــات التلاميـذ ذوي صـعوبات الــتعلم وأقـرانهم العـاديين علــى مهـارة قصـور اســتخدام السـياق الحـواري (أثنــاء دلالـة الفــروق بـين متوسـطي در: )9جـدول (

 .)200الحديث) (ن= 

 العينة البعد
عدد 

 العينة

المتوسط 

 العينة

الانحراف 

 المعياري

درجات 

 الحرية

 قيمة 

T 

الدلالة 

 الإحصائية

 ث)قصور استخدام السياق الحواري (أثناء الحدي الرابع
 7.158 25.60 100 العاديين

198 7.189 .01 
 8.154 33.40 100 صعوبات التعلم

 

يتضح من الجدول السـابق أنـه توجـد فـروق ذات 

ــتوى ( ــائية عنــد مس ــة إحص ــين متوســطي 0.01دلال ) ب

ـــتعلم وأقـــرانهم  ـــعوبات ال ـــذ ذوي ص ـــات التلامي درج

العــاديين، وذلــك علــى مهــارة قصــور اســتخدام الســياق 

ـــوار ـــط الح ـــاء الحـــديث)؛ حيـــث بلـــغ المتوس ي (أثن

)، بينمـــا بلــــغ 25.60الحســـابي للتلاميـــذ العــــاديين (

المتوســط الحســـابي للتلاميـــذ ذوي صـــعوبات الـــتعلم 

ــذ 33.40( ــور أداء التلامي ــح قص ــة يتض )، وبهــذه النتيج

ذوي صعوبات التعلم في مهارة قصور استخدام السـياق 

 العاديين.الحواري (أثناء الحديث) عن أداء التلاميذ 

: ينص على أنه: ما الفـروق ذات الخامسالتساؤل 

بين التلاميـذ  0.01ذات الدلالة الإحصائية عند مستوى 

ذوي صعوبات التعلم وأقرانهم العـاديين في مهـارة عـدم 

 الألفة أثناء المحادثة؟

وللتحقــق مــن صــحة هــذا التســاؤل قــام الباحثــان 

بمقارنـــة متوســـطي درجـــات التلاميـــذ ذوي صـــعوبات 

الألفـــة أثنـــاء  عـــدمالـــتعلم وأقـــرانهم العـــاديين في بعـــد 

المحادثــــة مــــن مقيــــاس تشــــخيص اضــــطراب اللغــــة 

ــار ــان اختب ــتخدم الباحث ــد اس ــال. وق ــة للأطف    البراجماتي

 T-test  للعينات المسـتقلة للكشـف عـن دلالـة الفـروق

) الآتي ما توصل إليـه 10بين العينتين. ويوضح جدول (

 التساؤل:الباحثان من نتائج في هذا 
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 .)200دلالة الفروق بين متوسطي درجات التلاميذ ذوي صعوبات التعلم وأقرانهم العاديين على مهارة عدم الألفة أثناء المحادثة (ن= : )10جدول (

 عدد العينة العينة البعد
المتوسط 

 العينة

الانحراف 

 المعياري

درجات 

 الحرية

 قيمة 

T 

الدلالة 

 الإحصائية

 أثناء المحادثة عدم الألفة الخامس
 6.355 20.32 100 العاديين

198 6.555 .01 
 6.672 26.36 100 صعوبات التعلم

 

يتضح من الجدول السـابق أنـه توجـد فـروق ذات 

ــتوى ( ــائية عنــد مس ــة إحص ــين متوســطي 0.01دلال ) ب

ـــتعلم وأقـــرانهم  ـــعوبات ال ـــذ ذوي ص ـــات التلامي درج

نـاء المحادثـة؛ العاديين، وذلك على مهارة عدم الألفة أث

ـــاديين  ـــال الع ـــابي للأطف ـــط الحس ـــغ المتوس ـــث بل حي

)، بينما بلغ المتوسط الحسـابي للأطفـال ذوي 25.60(

)، وبهذه النتيجة يتضح قصور 33.40صعوبات التعلم (

أداء التلاميذ ذوي صعوبات التعلم في مهارة عدم الألفـة 

 أثناء المحادثة عن أداء التلاميذ العاديين.

: ينص على أنه: مـا الفـروق ذات سالسادالتساؤل 

بين التلاميـذ  0.01ذات الدلالة الإحصائية عند مستوى 

ذوي صعوبات الـتعلم وأقـرانهم العـاديين علـى مقيـاس 

 تشخيص اضطراب اللغة البرجماتية للأطفال؟

وللتحقــق مــن صــحة هــذا التســاؤل قــام الباحثــان 

بمقارنـــة متوســـطي درجـــات التلاميـــذ ذوي صـــعوبات 

ـــتعلم وأقـــ ـــخيص ال ـــاس تش ـــى مقي ـــاديين عل رانهم الع

ــد اســتخدم  ــال. وق ــة البرجماتيــة للأطف ــطراب اللغ اض

عـن  للكشفللعينات المستقلة  T-test  الباحثان اختبار

) الآتي 11دلالة الفروق بين العينتين. ويوضـح جـدول (

 ما توصل إليه الباحثان من نتائج في هذا التساؤل:

 

التلاميذ ذوي صعوبات التعلم وأقرانهم العاديين على مقياس تشخيص اضطراب اللغـة البرجماتيـة للأطفـال  ي درجاتلة الفروق بين متوسطدلا: )11جدول (

 .)200(ن= 

 العينة المقياس
عدد 

 العينة

المتوسط 

 العينة

الانحراف 

 المعياري

درجات 

 الحرية

 قيمة 

T 

الدلالة 

 الإحصائية

 مقياس تشخيص اضطراب اللغة البرجماتية للأطفال
 25.147 105.32 100 عاديينال

198 7.773 .01 
 25.668 133.25 100 صعوبات التعلم

 

يتضح من الجدول السـابق أنـه توجـد فـروق ذات 

ــتوى ( ــائية عنــد مس ــة إحص ــين متوســطي 0.01دلال ) ب

ـــتعلم وأقـــرانهم  ـــعوبات ال ـــذ ذوي ص ـــات التلامي درج

العاديين، وذلك على مقياس تشخيص اضـطراب اللغـة 

ــ ــابي البرجماتي ــط الحس ــغ المتوس ــث بل ــال؛ حي ة للأطف

)، بينمـــا بلـــغ المتوســـط 105.32للأطفـــال العـــاديين (
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)، 133.25الحسابي للأطفال ذوي صـعوبات الـتعلم (

وبهذه النتيجة يتضح قصور أداء التلاميذ ذوي صعوبات 

 البرجماتيةالتعلم على مقياس تشخيص اضطراب اللغة 

 للأطفال عن أداء التلاميذ العاديين.

 :ناقشة النتائجم

في ضــــوء نتــــائج التحليــــل الإحصــــائي لبيانــــات 

الدراســـة، يتضـــح أن بعـــض التلاميـــذ ذوي صـــعوبات 

التعلم يعانون مـن قصـور في مهـارات اللغـة البراجماتيـة 

بشكل يفوق القصـور في تلـك المهـارات لـدى التلاميـذ 

العـــاديين. فبمقارنـــة مهـــارات اللغـــة البراجماتيـــة بـــين 

ت الـتعلم، وأقـرانهم مـن التلاميـذ التلاميذ ذوي صـعوبا

العاديين على كل بُعْد من أبعاد مقياس الدراسة، اتضـح 

توجد فـروق ذات دلالـة إحصـائية من نتائج الدراسة أنه 

) بــين متوســطي درجــات التلاميــذ 0.01عنــد مســتوى (

العاديين والتلاميذ ذوي صعوبات التعلم. وبهذه النتيجة 

ــع ــذ ذوي ص ــور أداء التلامي ــح قص ــتعلم في يتض وبات ال

مهارة البدايـة غيـر الملائمـة للحـديث عـن أداء التلاميـذ 

. كمــا تبــين أيضًــا أنــه توجــد فــروق ذات دلالــة العــاديين

) بـين متوسـطي درجـات 0.01إحصائية عنـد مسـتوى (

التلاميــذ العـــاديين والتلاميـــذ ذوي صـــعوبات الـــتعلم، 

وذلك على مهارة ضعف التماسك المركـزي. ويوضـح 

داء التلاميذ ذوي صعوبات التعلم في مهارة ذلك قصور أ

ضعف التماسك المركـزي عـن أداء التلاميـذ العـاديين. 

أما عن مهارة اللغة النمطية فقد تبـين وجـود فـروق ذات 

ــتوى ( ــائية عنــد مس ــة إحص ــين متوســطي 0.01دلال ) ب

ــعوبات  ــذ ذوي ص ــاديين والتلامي ــذ الع ــات التلامي درج

ـــور أداء ال ـــحت قص ـــي أوض ـــتعلم، والت ـــذ ذوي ال تلامي

صعوبات التعلم في مهارة اللغة النمطية عن أداء التلاميذ 

العـــاديين. أمـــا عـــن مهـــارة قصـــور اســـتخدام الســـياق 

الحواري (أثناء الحديث)، فإنه توجد أيضًـا فـروق ذات 

ــتوى ( ــائية عنــد مس ــة إحص ــين متوســطي 0.01دلال ) ب

ــعوبات  ــذ ذوي ص ــاديين والتلامي ــذ الع ــات التلامي درج

ى توضــح أن أداء التلاميــذ ذوي صــعوبات الــتعلم، والتــ

التعلم في مهارة قصور استخدام السياق الحواري (أثنـاء 

الحديث) عن أداء التلاميذ العاديين. وأخيرًا، عن مهارة 

عدم الألفة أثناء المحادثة، فقد تبـين وجـود فـروق ذات 

ــتوى ( ــائية عنــد مس ــة إحص ــين متوســطي 0.01دلال ) ب

ــاديين و ــذ الع ــات التلامي ــعوبات درج ــذ ذوي ص التلامي

التعلم. ويوضح ذلك أيضًا قصور في أداء التلاميـذ ذوي 

صعوبات التعلم في مهارة عدم الألفة أثناء المحادثة عن 

 أداء التلاميذ العاديين. 

كما أوضحت نتـائج الدراسـة أيضًـا وجـود فـروق 

) بين متوسـطي 0.01ذات دلالة إحصائية عند مستوى (

ــاديين ــذ الع ــات التلامي ــذ درج ــعوبات  والتلامي ذوي ص

التعلم، وذلـك علـى الدرجـة الكليـة لمقيـاس تشـخيص 

اضطراب اللغة البرجماتية لدى الأطفال. وبهذه النتيجة 
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يتضح قصور أداء التلاميـذ ذوي صـعوبات الـتعلم علـى 

عــن أداء  البرجماتيــةمقيــاس تشــخيص اضــطراب اللغــة 

 التلاميذ العاديين. 

اســة الحاليــة وبشــكل عــام، يتضــح مــن نتــائج الدر

قصـور أداء التلاميـذ ذوي صـعوبات الـتعلم في مهــارات 

، وتتفق نتائج اللغة البراجماتية عن أداء التلاميذ العاديين

الدراسة الحالية مـع نتـائج بعـض البحـوث والدراسـات 

)، والتـي Lapadat, 1991السابقة، مثل دراسة لابادات (

و/أو أظهرت نتائجها أن التلاميذ ذوي صعوبات التعلم 

اللغة يعانون من قصور براجماتي بشكل مستمر، وذلـك 

أثناء محادثاتهم مقارنة بـأقرانهم العـاديين. وقـد تبـين أن 

ــى  ــزى إل ــذ يُعْ ــؤلاء التلامي ــدى ه ــاتي ل ــور البراجم القص

وجود قصور لغوي لديهم أكثر من معرفتهم الاجتماعية 

 غير الكافية. 

 وتتفــق نتـــائج الدراســـة أيضًــا مـــع دراســـة أديبـــي

)Adibi, 2010 والتـــي توصـــلت في نتائجهـــا إلـــى أن (

التلاميـــذ الـــذين يعـــانون مـــن صـــعوبات تعلـــم القـــراءة 

يختلفون عـن أقـرانهم مـن العـاديين في التفاعـل اللغـوي 

البراجماتي؛ حيث أظهر التلاميذ العاديون مسـتوى عـالٍ 

من الاسـتجابة أثنـاء المحادثـات مقارنـة بالتلاميـذ ذوي 

 صعوبات التعلم. 

ما تتفـق تلـك النتـائج أيضًـا مـع دراسـة كومـاري ك

ــي أظهــرت في  (Kumari et al., 2016)وآخــرين  والت

ــة،  نتائجهــا أن أداء التلاميــذ ذوي عســر القــراءة، والكتاب

والحســاب أقــل في مهــارات اللغــة البراجماتيــة اللفظيــة، 

وغير اللفظيـة مقارنـة بالمجموعـات الأخـرى مـن ذوي 

اديين، ومن ثم، يتضـح أن صعوبات التعلم، وكذلك الع

ــور في  ــن قص ــانون م ــتعلم يع ــعوبات ال ــذ ذوو ص التلامي

مهارات اللغة البراجماتية، كما أنهم يختلفون فيما بينهم 

في مســتوى المهــارات لــديهم طبقــا لنــوع الصــعوبة التــي 

 يعانون منها. 

ـــرون  ـــاردلو وآخ ـــة ك ـــائج دراس ـــرت نت ـــا أظه كم

(Cardillo et al., 2018) و عسـر القـراءة أن الأطفـال ذو

ــة  ــام اللغ ــم مه ــاديين في معظ ــال الع ــن الأطف ــل أداء م أق

ــذين  ــال ال ــا أن الأطف ــحت أيضً ــا أوض ــة، كم البراجماتي

يعانون من عسر القراءة، والصعوبات اللغويـة المرتبطـة 

بهــا، قــد يكونــون أضــعف مــن الأطفــال ذوي صــعوبات 

 التعلم غير اللفظية في مهارات اللغة البراجماتية.

 :التوصيات

في ضوء النتائج التـي توصـلت إليهـا الدراسـة فإنـه 

 يمكن تقديم التوصيات الآتية:

  أن تولي وزارة التعليم اهتمامًا بمهـارات اللغـة

ـــينها في  ـــطة لتحس ـــع أنش ـــلال وض ـــن خ ـــة م البراجماتي

 المناهج الدراسية المختلفة.

  أن تهــــتم البحــــوث والدراســــات المســــتقبلية

ـــ ـــين مه ـــة لتحس ـــات تجريبي ـــإجراء دراس ـــة ب ارات اللغ
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 البراجماتية لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعلم. 

  أن تولي الأسرة اهتمامًا بتعلـيم مهـارات اللغـة

ـــتعلم،  ـــعوبات ال ـــن ذوي ص ـــالهم م ـــة لأطف البراجماتي

وإتاحة الفرصـة لأطفـالهم باسـتخدام مهـاراتهم اللغويـة 

 في الحياة اليومية. 
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 فعالية استراتيجية تدريس الأقران في تحسين التحصيل الأكاديمي للتلميذات

 ذوات الإعاقة الفكرية من وجهة نظر المعلمات

 )2(ريم علي حسن آل سلطان القحطانيأ. و ، )1(أ.د. عبد العزيز بن محمد العبدالجبار

تحسين التحصيل الأكاديمي للتلميـذات ذوات الإعاقـة الفكريـة، ومعوقـات  هدفت الدراسة إلى بحث فعالية استراتيجية تدريس الأقران في المستخلص:

علـى عينـة مكونـة  توظيفها من وجهة نظر المعلمات، واستخدمَت الدراسة المنهج الوصفي التحليلي. والاستبانة كأداةٍ لجمع البيانات، وقد تم تطبيق الدراسة

فكرية بمـدارس ومعاهـد ومراكـز التربيـة الخاصـة بمدينـة الريـاض، تـم اختيـارهن بطريقـة عشـوائية. ) معلمة من معلمات التلميذات ذوات الإعاقة ال200من (

هنـاك العديـد مـن وتوصلت نتائج الدراسة إلى فعالية استراتيجية تدريس الأقران في تحسين التحصيل الدراسي الأكاديمي للتلميذات ذوات الإعاقة الفكرية، و

تراتيجية تـدريس الأقـران في تحسـين التحصـيل الدراسـي الأكـاديمي للتلميـذات ذوات الإعاقـة الفكريـة، ومنهـا: ضـعف المعوقات التي تحد من استخدام اسـ

حقيقيـة في التفاعـل  قدرات القرين المعلِّم في استخدام استراتيجية تدريس الأقران، وأن الكثير من التلميذات اعتدن على دور المتلقي، ولا يوجـد لـديهن رغبـة

 الإضافة إلى نقص الوسائل التعليمية اللازمة.النَّشِط، ب

 استراتيجية تدريس الأقران، التحصيل الأكاديمي، ذوي الإعاقة. الكلمات المفتاحية:

_________________________________________________________________________________  

The Effectiveness of peer Tutoring Strategy in Improving the Academic Achievement Of 
Female Pupils with Intellectual Disabilities 

Prof. Abdulziz M.Abduljabbar(1), and Mrs. Reem Ali Hassan Al-Qahtani(2) 

Abstract: The study aimed to examine the Effectiveness of peer Tutoring strategy in improving the academic achievement of pupils 
with intellectual disability, and to explore the obstacles of employing peer Tutoring in teaching pupils with intellectual disability from the 
viewpoint of teachers. The study used the descriptive analytical approach, and the questionnaire was used as a tool to collect data. The study 
was applied to a sample of (200) teachers who were randomly selected. The results of the study found that the peer Tutoring strategy has an 
effective role in improving the academic achievement of female students with intellectual disability by improving and increasing the 
interaction between female students, and supporting female students to preserve their knowledge. There are many obstacles that limit the use 
of peer-to-peer Tutoring strategy to improve the academic achievement of female students with intellectual disability, including: The weak 
capacities of the peer-teacher in using peer-to-peer Tutoring strategy; many pupils are accustomed to the role of the recipient; and have no 
real desire for active interaction, and lack of the necessary teaching aids. 

Key words: peer Tutoring strategy, Academic achievement, people with disabilities. 
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 المقدمة:

ــو ــالم الي ــرات يمــر ع ــارعة ومتغي ــديات متس م بتح

متنوعة تفرض التعامل مع تطورات تتجدد يومي�ا، وهـذه 

التغيرات السريعة تمثل تحديًا في تأهيل العناصر البشرية 

للتكيف مع متطلبات العصـر، كمـا تفـرض علـى الـدول 

ضرورة الاستفادة مـن كافـة العناصـر البشـرية المتـوافرة 

 لهم.لديها من خلال تجويد وتحسين تأهي

ويعتبر العنصر البشري من أهمّ مصادر الثروة التي 

تملكها المجتمعات، لذلك تحـرص كافـة المجتمعـات 

علــى تنميــة هــذا العنصــر والارتقــاء بــه، علــى اعتبــار أن 

جهود تنميـة العنصـر البشـري حتميـة حضـارية يفرضـها 

التحدي العلمي الـذي تشـهده المجتمعـات الحديثـة في 

التعلــيم أكــبر الفــرص التنمويــة  الوقــت الحــالي، ويُعتــبر

التي يمكن أن تقدمها المجتمعات إلـى أفرادهـا، لتعزيـز 

م أي مجتمع بما يقدمه لأفراده مـن  قدراتهم، ويُقاس تقدُّ

خــدمات دون تفرقــة بــين العــاديين وذوي الإعاقــة حتــى 

يمكــن الاســتفادة مــن قــدراتهم علــى حــد ســواء في دفــع 

 ).2015عجلة الإنتاج (الدوسري، 

الوقـــت الحـــالي، يـــتم دعـــم فكـــرة الاهتمـــام  وفي

ــلاب ذوي  ــق الط ــة، فح ــة الفكري ــالطلاب ذوي الإعاق ب

الإعاقة الفكرية في التعليم تدعمه اتفاقيـات دوليـة، مثـل 

اتفاقية الأمم المتحدة لحقوق الأشخاص ذوي الإعاقـة 

(United Nations, 2006)  وبيـان اليونسـكو سـالامانكا

مارســـة في تعلـــيم ذوي بشـــأن المبـــادئ والسياســـة والم

وقـد اعتمـدت العديـد مـن  (UNESCO, 1994)الإعاقـة 

الدول تشريعات لصالح التعليم الشـامل للأطفـال ذوي 

 ,Dessemontet, R. S., Bless, G., & Morin) الإعاقـة

D., 2011) . 

وقد شهدت السنوات الأخيـرة تطـورًا متسـارعًا في 

اقـة الفكريـة العملية التعليمية عمومًا، وتعلـيم ذوي الإع

خصوصًـا؛ وذلـك مواكبـةً للتطــور الـذي اهـتمّ بجوانــب 

عديدة من الحياة، كما يعمل علماء التربية الخاصة على 

ـــد مـــن طـــرق وأســـاليب  ـــل مـــا هـــو جدي توظيـــف ك

واســـتراتيجيات تدريســـية مـــن شـــأنها الارتقـــاء بتعلـــيم 

الطــــلاب ذوي الإعاقــــة الفكريــــة، وتحســــين أدائهــــم 

ت التحصيل لديهم (الرويلي الأكاديمي، وزيادة مستويا

 ).2015والصعيدي، 

ـــد  ـــدريس أح ـــتراتيجيات الت ـــق واس ـــبر طرائ وتعت

المجالات التي تدخل عليها التطويرات والإصلاحات، 

ولــذلك ظهــر العديــد مــن اســتراتيجيات التــدريس التــي 

تركز علـى الـدور الفاعـل للتلميـذ في العمليـة التعليميـة، 

تـدريس الأقـران؛  ومن تلك الاستراتيجيات اسـتراتيجية

ا يشجع على تحسين مهـارات الاتصـال،  حيث توفر جو�

ويشــجع الــتعلم المســتقل، ويســاعد علــى تطــوير الثقــة 

بالنفس؛ كونه يُشـرك الطـلاب بنشـاط في عمليـة الـتعلم، 

ويكتســب الطــلاب إحساسًــا بالإشــراف علــى تعلمهــم؛ 
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حيـث يـتم تشـجيعهم علـى الـتعلم مـن بعضـهم الــبعض 

 (Lim, 2014)  ة.وكذلك من المعلم

وقــد تــم توظيــف اســتراتيجية تــدريس الأقــران في 

العديد مـن الـبرامج التعليميـة، وتـم الاسـتفادة مـن هـذه 

الاستراتيجية في زيادة مهارات التفكيـر والتواصـل لـدى 

المتعلمين، وزيادة عمق التعلم، والاحتفـاظ بالمعـارف 

والمهــارات لكــلٍّ مــن المعلمــين والمتعلمــين، وكــذلك 

ة المخاوف المرتبطة بالعملية التعليمية، والـتخلص إزال

 ,Seenan, Chris. Jennie)مـــن الشـــعور بـــالحرج 

Stewart. Shanmugam, Sivaram, 2016). 

 مشكلة الدراسة: 

على الرغم من الإصلاحات والجهود الكبيرة لـدعم 

تعليم ذوي الإعاقة الفكريـة إلا أن نتـائج بعـض الدراسـات 

وة كبيــرة في التحصــيل في القــراءة، تشــير إلــى أنــه توجــد فجــ

ـــين  ـــة ب ـــات الاجتماعي ـــوم، والدراس ـــيات، والعل والرياض

ـــلاب  ـــن الط ـــأقرانهم م ـــةً ب ـــة مقارن ـــلاب ذوي الإعاق الط

) إلـى أن المـواد 2009العاديين، حيث تؤكد دراسة (همام، 

الدراسية تثيـر الكثيـر مـن التحـدي للطـلاب ذوي الإعاقـة، 

تؤكـد دراسـة (علـي، وخصوص� الحسـاب والقـراءة، كمـا 

الطـلاب ذوي الإعاقـة العقليـة يعـانون مـن  أن) على 2018

مشكلات تتعلق باكتساب مفاهيم الرياضيات، كما أكـدت 

) على وجـود فـروق بـين الأطفـال 2018دراسة (إمام وطه، 

ذوي الإعاقة العقلية القابلين للتعلم والأطفـال العـاديين في 

 المهارات اللغوية لصالح العاديين.

ا أن أكثر من ثلاثة أرباع الطـلاب ذوي الإعاقـة كم

ــن المتوســط  في الاختبــارات الفرعيــة يســجلون أقــل م

مقارنـــة بعمـــوم الطـــلاب العـــاديين، كمـــا أن معـــدلات 

ـــة أقـــل مـــن  ـــة الفكري التحصـــيل للطـــلاب ذوي الإعاق

متوســطات أقــرانهم العــاديين، وقــد يرجــع ذلــك إلــى 

لإعاقة الفكرية، الصعوبات التي يُواجِهها الطلابُ ذوو ا

ــة  ــة التعليمي ــات العملي ــوير مكون ــى تط ــاج إل ــذا يحت وه

لمســاعدة الطــلاب ذوي الإعاقــة علــى تحســين أدائهــم، 

خاصــة تلــك المكونــات التــي تــؤثر علــى أداء الطــلاب 

 ,Wagner, M., Newman, L., Cameto) بشكل واضح

R., & Levine, P., 2006). 

ـــدان الترب ـــة في مي ـــلال تواجـــد الباحث ـــن خ ـــة وم ي

ــلاب ذوي  ــد أن الط ــة تعتق ــةالخاص ــام  الإعاق ــكل ع بش

العقليــة بحاجــة إلــى مزيــد مــن  الإعاقــةوالطــلاب ذوي 

الاهتمام من اجل تعويض القصور الناتج عـن إعـاقتهم، 

حيث يحتاج هؤلاء الطلاب إلـى اسـتراتيجيات تعليميـة 

مناسبة تراعي احتياجـاتهم وتلبـي تطلعـاتهم وتوقعـاتهم، 

ــ ــاعدتهم عل ــاول مس ــة وتح ــتويات تعليمي ــق مس ى تحقي

 تقارب أقرانهم العاديين.

وتعتبر استراتيجيات التدريس أحـد أهـمّ العوامـل 

التي تؤثر على تحصـيل الطـلاب بشـكل عـامّ والطـلاب 

ذوي الإعاقـــة بشـــكل خـــاصّ، فـــالطلاب ذوو الإعاقـــة 
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الفكريـــة بحاجـــة إلـــى اســـتراتيجيات تدريســـية تراعـــي 

روف في الاعتبـار ظروفهم واحتياجاتهم، وتضع هذه الظ

 ).2018(السليم، 

كمـا أن الطــلاب ذوي الإعاقــة الفكريــة يحتــاجون 

إلى مزيد من الرعاية والعناية لنتمكن من رفع مستويات 

تحصــيلهم؛ حيــث اســتراتيجيات التــدريس التقليديــة لا 

يمكن أن تحقق لهم مستوى التحصيل المناسب، ولعل 

ــن ت ــة م ــة الفكري ــلاب ذوي الإعاق ــن الط ــا يمكّ ــق م حقي

مستويات مناسبة من التحصيل أن يكونـوا فـاعلين أثنـاء 

ــوا نَشِــطين ومشــاركين، وهــذا تــوفره  الدراســة، ويكون

استراتيجيات التعلم الحديثة التي تعتمد على التلميذات 

أنفسهن وعلى مشاركتهن؛ حيـث يبنـي المـتعلم معارفـه 

بنفسه، وتؤكد على الدور النشط للمـتعلم، والـتعلم ذي 

ــى، و ــا أن المعن ــتمرة، كم ــطة ومس ــة نش ــتعلم عملي أن ال

المشـاركة الإيجابيــة في عمليــة الــتعلم تــدل علــى وجــود 

تفاعُــل في الموقــف التعليمــي؛ ممــا يجعلهــا أكثــر إثــارة 

 ).50، 2013للدوافع نحو التعلم (ابن ياسين، 

وربما تكـون اسـتراتيجية تـدريس الأقـران إحـدى 

ياجــات هــذه الاســتراتيجيات الحديثــة التــي تلبــي احت

ــذ ذوي الإعاقــة ومعلمــيهم، وأكــدت  وتوقعــات التلامي

ـــة (البجحـــان،  ـــتراتيجية 2013دراس ـــة اس ـــى فاعلي ) عل

ــة؛  ــة الفكري ــلاب ذوي الإعاق ــع الط ــران م ــدريس الأق ت

حيث كشفت نتائج الدراسة فاعليـة ونجـاح اسـتراتيجية 

ــدول  ــارات ج ــاب مه ــوير وإكس ــران في تط ــدريس الأق ت

ة الفكريـــة، كمـــا الضـــرب لـــدى الطـــلاب ذوي الإعاقـــ

) إلــى 2011توصــلت نتــائج دراســة (الحيــالي وهنــدي، 

تــأثير اســتراتيجية تــدريس الأقــران بشــكل إيجــابي علــى 

مهارات القراءة لـدى تلميـذات التربيـة الخاصـة، وهـذه 

النتائج تؤكد على فعاليـة اسـتخدام اسـتراتيجية تـدريس 

 الأقران مع التلميذات ذوات الإعاقة الفكرية.

لاطـــلاع علـــى عمليـــة تعلـــيم ذوي ومـــن خـــلال ا

ـــذات ذوات  ـــة أن التلمي ـــم ملاحظ ـــة، ت ـــة الفكري الإعاق

الإعاقة الفكرية بحاجة شديدة إلى استراتيجيات جديدة 

ــــت  ــــد كان ــــاديمي، وق ــــيل الأك ــــاعدهم في التحص لتس

الدراســـات الســـابقة أثبتـــت فعاليـــة الاســـتراتيجية مـــع 

 التلاميذ، وجاءت هذه الدراسـة للتأكـد مـن فعاليـة تلـك

 الاستراتيجية مع التلميذات.

وفي ضـــوء مـــا ســـبق تتحـــدد مشـــكلة الدراســـة في 

 التساؤل الرئيس التالي:

ما فعالية استخدام اسـتراتيجية تـدريس الأقـران في 

تحســـين التحصـــيل الدراســـي لـــدى التلميـــذات ذوات 

 ؟الإعاقة الفكرية من وجهة نظر المعلمات

 أسئلة الدراسة: 

تيجية تدريس الأقران ما فعالية استخدام استرا -1

في تحســين التحصــيل الدراســي لــدى التلميــذات ذوات 

 ؟الإعاقة الفكرية من وجهة نظر المعلمات
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ما المعوقات التي تواجه استخدام استراتيجية  -2

تدريس الأقران لتعليم التلميذات ذوات الإعاقة الفكرية 

 ؟من وجهة نظر المعلمات

 أهداف الدراسة: 

 ة إلى:تهدف الدراسة الحالي

ـــدريس  -1 ـــتراتيجية ت ـــة اس ـــى فعالي ـــرف عل التع

الأقران في تحسين التحصيل الأكاديمي مـن وجهـة نظـر 

 .المعلمات

ــتراتيجية  -2 ــف اس ــات توظي ــن معوق ــف ع الكش

تـــدريس الأقـــران في تعلـــيم التلميـــذات ذوات الإعاقـــة 

 .الفكرية من وجهة نظر المعلمات

 أهمية الدراسة:

 في جانبين هما: تتمثل أهمية الدراسة الحالية

 ):النظرية( العلمية الأهمية: أولاً 

ــة  ــة في أهمي ــذه الدراس ــة له ــة النظري ــل الأهمي تتمث

موضــــوع الدراســــة المتعلــــق بإحــــدى اســــتراتيجيات 

التــدريس الحديثــة، وأهميــة فئــة ذوي الإعاقــة الفكريــة، 

ـــوعها  ـــدة في موض ـــافة جدي ـــل هـــذه الدراســـة إض وتُمثِّ

هميــة النظريــة للدراســة للمكتبـة العربيــة، كمــا تتمثــل الأ

الحالية في تميزها عن الدراسات السابقة مـن حيـث بيئـة 

 الدراسة وعينتها وهدفها.

 ثانيًا: الأهمية العملية (التطبيقية): 

تتمثل الأهمية التطبيقية لهذه الدراسة فيمـا يمكـن 

أن تتوصـل إليـه مـن نتــائج وتوصـيات يمكـن أن تســاعد 

اسـتراتيجيات تـدريس على تقييم العلاقة بـين اسـتخدام 

الأقران في تحسين التحصيل الأكاديمي لدى التلميذات 

ـــن المعلمـــات مـــن  ـــة، بمـــا يمكّ ذوات الإعاقـــة الفكري

استخدام نتائج هذه الدراسـة في تطـوير الأداء التدريسـي 

المتعلق بتوظيف استراتيجية تـدريس الأقـران، وكـذلك 

الكشـف عـن المعوقـات التــي يمكـن ان تحـد مـن قــدرة 

لمات على استخدام استراتيجية التدريس بـالأقران المع

 ووضع توصيات لمواجهتها وتذليلها.

 حدود الدراسة:

: تمثلــت في دراســة فعاليــة الحــدود الموضــوعية

ــــادة تحصــــيل  ــــران في زي ــــدريس الأق اســــتراتيجيات ت

  .التلميذات ذوات الإعاقة الفكرية

تــم تطبيـق هــذه الدراســة خــلال : الحـدود الزمانيــة

/ ـهـــ1441دراســـي الثـــاني للعـــام الدراســـي الفصـــل ال

  م.2020

 علـى الدراسة هذه تطبيق اقتصر: الحدود المكانية

 بمدينـة الخاصة التربية ومراكز ومعاهد، مدارس، بعض

 .الرياض

 مـن عينـة على الدراسة اقتصرت: الحدود البشرية

 الخاصـة التربيـة ومراكـز ومعاهد، بمدارس، المعلمات

 .الرياض بمدينة
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 ت الدراسة:مصطلحا

 :Peer Tutoring Strategy)استراتيجية تدريس الأقران (

ل  إن تدريس الأقران يعني اشتراك الطلاب في تحمُّ

مهمة التدريس لبعضهم البعض؛ وذلك بتنظيم الموقف 

التعليمــي بشــكل يجعلهــم يتحملــون مســؤولية التعلــيم 

والــتعلم، والحصــول علــى المــادة التعليميــة وعرضــها، 

ــم؛ وإدارة المو ــق القــرين المعلِّ قــف التعليمــي عــن طري

حيـث يقــوم كـل طالــب بـدور القــرين المعلِّـم، والقــرين 

 ).2017المتعلِّم بالتبادل (شواهنة، 

ف إجرائي�ا بأنها: اسـتراتيجية تدريسـية تعمـل  وتُعرَّ

المعلمات فيها على ضبط الموقف التعليمي، وتوظيف 

ت التـي التلميذات المتميزات لنقـل المعـارف والمهـارا

اكتســبْنَها لأقــرانهنَّ تحــت إشــراف المعلمــة، مــع العمــل 

 على تبادُل الأدوار بين التلميذات.

  ):Academic Achievementالتحصيل الأكاديمي (

ويمكن تعريفه بأنه: مـا يتعلمـه الفـرد في المدرسـة 

ــة، ومــا يدركــه  مــن معلومــات خــلال دراســة مــادة معين

لومات، وما يستنبطه المتعلم من العلاقات بين هذه المع

منهــا مــن حقــائق تــنعكس في أداء المــتعلم علــى اختبــار 

ـن مـن تقـدير أداء المـتعلم  يُوضَع وَفْق قواعد معينـة تُمكِّ

كمي�ا بما يسمى بـ (درجات التحصيل) (الأكوع، فضـل؛ 

 ).16، 2016 ،الرميمة، محمود؛ والجبوبي، زياد

ف إجرائي�ا بأنه له التلميذات مقدار ما تحص" :ويُعرَّ

ـــة في المـــواد الدراســـية المقـــررة  ذوات الإعاقـــة الفكري

عليهنَّ مـن خـلال اسـتخدام المعلمـات لاسـتراتيجيات 

تدريس الأقران ويقدر ذلك كميا مـن خـلال مـا تحصـل 

 ."عليه الطالبة من درجات

 Female Students)التلميذات ذوات الإعاقة الفكريـة 

with Intellectual Disability):  

 يعرف (وزارة التعليم بالمملكة العربية السـعودية،

انخفـاض ملحـوظ " :) الإعاقة الفكرية بأنها10، ـه1437

في مستوى الأداء العقلي العامّ في مرحلة النمو، ويصحبه 

عجز واضـح في مجـالين أو أكثـر مـن مجـالات السـلوك 

التكيفــي الآتيــة: التواصــل والعنايــة بالــذات، والحيــاة 

هارات الاجتماعيـة، واسـتخدام المصـادر المنزلية، والم

ـــلامة،  ـــحة والس ـــذاتي، والص ـــه ال ـــة، والتوجي المجتمعي

ـــراغ،  ـــت الف ـــة ووق ـــة، والوظيفي ـــارات الأكاديمي والمه

 ."ومهارات العمل

وتُعرف التلميذات ذوات الإعاقة الفكرية إجرائي�ا: 

بأنهن التلميذات اللاتي لديهن انخفاضٌ ذو دلالة في كـل 

ـــ ـــن الأداء الفك ـــام م ـــا لنظ ـــي وفقً ـــلوك التكيف ري والس

التشــخيص في التربيــة الخاصــة، والملحقــين بمــدارس، 

 ومعاهد، ومراكز التربية الخاصة بمدينة الرياض.

 :الإطار النظري والدراسات السابقة

 :أولاً: الإطار النظري

الإعاقة الفكرية تؤثر على الفرد سلبًا؛ حيث تتدنَّى 
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لوك التوافقي لديـه، قدراته العقلية ويضعف مستوى الس

ــام  ــطة والمه ــبعض الأنش ــام ب ــل في القي ــئ بالفش ــا تنب كم

الحياتية المتنوعة، كما أن الإعاقة الفكريـة تجعـل الفـرد 

أكثر عرضةً للمشكلات الاجتماعية والانفعاليـة، والتـي 

تتحـــول فيمـــا بعـــد إلـــى مشـــكلات ســـلوكية، وكـــذلك 

 ). 2018اضطرابات نفسية (المعيقل والعتيبي، 

ـــد ت ـــة وق ـــة الفكري ـــذوي الإعاق ـــام ب ـــد الاهتم زاي

وتعلــيمهم والاســتراتيجيات التدريســية التــي تناســبهم، 

مــة لهــذه  ر الــبرامج المقدَّ ويظهــر هــذا الاهتمــام في تطــوُّ

الفئة، وتطوير استراتيجيات التدريس التـي تمكـنهم مـن 

وتسـعى الـدول إلـى دمـج  تحسين مستويات التحصيل،

ع والمدرســة، وتعمــل ذوي الإعاقـة الفكريــة في المجتمــ

على توفير كل ما تحتاجه هذه الفئة بالإضـافة إلـى تهيئـة 

البيئات التعليميـة المناسـبة لتحقيـق الأهـداف التعليميـة 

ابـن راجـح، محمـد و (هوساوي، علي بـن محمـد بكـر،

 ،.2015أحمد، 

وفيما يتعلق باسـتراتيجيات تـدريس وتعلـيم ذوي 

ــتر ــن الاس ــد م ــرت العدي ــة ظه ــة الفكري اتيجيات الإعاق

والطـــــرق المتعـــــددة، وقـــــد بنـــــى المهتمـــــون هـــــذه 

ــمات  ــائص والس ــى الخص ــرق عل ــتراتيجيات والط الاس

المختلفة التي يتميز بها أفراد هذه الفئة، كما تم توظيـف 

عدد من نظريات التعلم للاستفادة منها في أساليب تعليم 

فئــة ذوي الإعاقــة الفكريــة، وتعتــبر اســتراتيجية تــدريس 

هــم اســتراتيجيات التــدريس الحديثــة، الأقــران إحــدى أ

التــــي تســــاعد المتعلمــــين علــــى اكتســــاب المعــــارف 

 ).230، 2015(الثابت،  والخبرات والمهارات

 مفهوم الإعاقة الفكرية: 

من المفاهيم التي حظيت باهتمـام  الفكريةالإعاقة 

ولذلك توجد العديد كبير من قبل علماء التربية الخاصة 

ــه، و ــاولات لتعريف ــن المح ــم م ــة ه ــة الفكري ذوو الإعاق

الأطفال الذين لديهم انخفاض في الأداء العقلـي العـامّ "

عن المتوسط بدرجة ملحوظة مصـحوبًا بوجـود قصـور 

ذي علاقـــة بمجـــالين أو أكثـــر مـــن مجـــالات مهـــارات 

الســلوك التكيفــي التاليــة: التواصــل، والرعايــة الذاتيــة، 

ــتخ ــة، واس ــارات الاجتماعي ــة، والمه ــاة المنزلي دام والحي

ــحة  ــذاتي، والص ــه ال ــة، والتوجي ــة الاجتماعي ــادر البيئ مص

والسلامة، والمهارات الأكاديمية، والمهارات الوظيفيـة، 

وقضاء وقت الفراغ، بالإضافة إلى مجال العمـل، ويظهـر 

  .(Ezeabasili, 2010) "قبل سن الثامنة عشرة

وقـد عرّفــت الجمعيــة الأمريكيــة للإعاقــة الفكريــة 

 American Association on Intellectual)والنمائيـة 

and Developmental Disabilities) (AAIDD)  الأفراد

الـذين يوجـد لـديهم  الأفـرادذوي الإعاقة الفكرية بأنهم 

ــلوك  ــري والس ــن الأداء الفك ــل م ــة في ك ــورٌ ذو دلال قص

التكيُّفـــي، والتـــي تغطـــي العديـــد مـــن مهـــارات الحيـــاة 

هذا القصور ينشأ قبل اليومية، والاجتماعية، والعملية، و
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 ).AAIDD, 2010عامًا ( 18سن 

) 490، 2017ويعـــــرّف (العجمـــــي والطلاســـــي، 

قصـور في القـدرة العقليـة العامـة " :الإعاقة الفكرية بأنها

يصاحبها تـدني في السـلوك التكيفـي، وينـتج عنـه العديـد 

ـــطرابات النفســـية والمشـــكلات الســـلوكية،  ـــن الاض م

لفكريــة ينحــرف عــن وتجعــل الفــرد مــن ذوي الإعاقــة ا

 ."المسار الطبيعي إذا ما تم مقارنته بأقرانه الأسوياء

 تصنيف الإعاقة الفكرية: 

إن ما ينطبق علـى تعريـف الإعاقـة الفكريـة ينطبـق 

ـــن  ـــد م ـــاك العدي ـــث إن هن ـــنيفها؛ حي ـــى تص ـــا عل أيضً

التصنيفات التي تم وضـعها للإعاقـة الفكريـة، وتنوّعـت 

ي، والتصـــنيف هـــذه التصـــنيفات بـــين التصـــنيف الطبـــ

الاجتمــاعي والنفســي، والتصــنيف التعليمــي التربــوي، 

  ووَفْق دليل تشـخيص الاضـطرابات النفسـية وإحصـائها 

)، وجمعية الطب النفسي DSM 5الإصدار الخامس ( -

ــة ــة  - الأمريكي ــى أربع ــة إل ــة الفكري ــنيف الإعاق ــم تص ت

 مستويات كما يلي: 

فـراد لـدى الأ وتكـون :البسيطـــــة الفكرية الإعاقة

الذين يتعلمـون بـبطء في المـدارس، ويسـتطيعون إنجـاز 

ــم المهــارات الأكاديميــة إلــى المســتوى  ــام، وتعلُّ المه

السادس، كما أن قـدراتهم الاجتماعيـة والمهنيـة تسـمح 

لهم بالعمل والحياة بشكل مستقلّ؛ إذا ما حصـلوا علـى 

 .قدر بسيط من المساندة والمتابعة

تشـير إلـى الأفـراد : ــــةالمتـــوسط الفكريـة الإعاقة

الذين تـنخفض مهـاراتهم الأكاديميـة إلـى الصـف الثـاني 

على الأكثر، ولكـنهم قـابلون للتـدريب علـى المهـارات 

الحياتية، والتكيف الاجتماعي، كما يحتاجون لإشراف 

 كامل في أعمالهم. 

ــة الإعاقــة ـــدة الفكري تشــير إلــى الأفــراد : الشـــديــ

لية محــدودة، ويفهمــون الــذين يملكــون قــدرات تواصُــ

المعلومات الأساسية فقط، ولديهم درجات من العجـز 

الجســمي، مثــل: اضــطرابات النطــق والكــلام، وتحتــاج 

 هذه الفئة إلى الإشراف والمتابعة الشاملة في أعمالهم.

تشـير إلـى الأفـراد الـذين : الحـادة الفكريـة الإعاقة

يتسمون بدرجة واضحة مـن العجـز ويحتـاجون بشـكل 

للتدريب والمتابعة والمساندة والرعاية المركـزة  مستمر

)American psychiatric Association, 2013 .( 

ــة  ــة الأمريكي ــنيف الجمعي ــدو أن تص ــا يب ــى م وعل

للإعاقة الفكرية من التصـنيفات المناسـبة جـدًا للمجـال 

التربـــوي التعليمـــي، وتظهـــر أهميـــة هـــذا التصـــنيف في 

اد إليــه في تحديــد المجــال التربــوي في إمكانيــة الاســتن

ــات ذوي  ــة مــن فئ ــة لكــل فئ ــدخل والرعاي مجــالات الت

الإعاقــة الفكريــة بحســب حــدتها، وقــدرة كــل فئــة علــى 

 التعلم، واكتساب المهارات.

 أسباب الإعاقة الفكرية: 

هناك العديد من الأسباب التي تقف خلف الإعاقة 
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وتحديــد ســبب الإعاقــة الفكريــة يعتــبر عمليــة الفكريــة، 

كل عامّ يتم تصنيف أسباب الإعاقة الفكرية صعبة، وبش

إلى أسباب ما قبل الولادة وأسباب ما بعد الـولادة فمـن 

أســباب قبــل الــولادة الأســباب الوراثيــة مثــل تشــوهات 

الجينات الموروثة من الوالدين، والأخطاء عندما تتحـد 

ــاء  ــي تحــدث أثن ــات الت ــات، أو اضــطرابات الجين الجين

شــعة الســينية، وبعــض الحمــل، والتعــرض المفــرط للأ

المرتبطة بالإعاقة الفكريـة، والأدويـة  الوراثيةالأمراض 

التـــي يـــتم تناولهـــا، أو إصـــابة الأم بـــبعض الأمـــراض، 

 المشــكلات مثــل بــالولادة المتعلقــة الأســباب وكــذلك

تعثُّر وصول الدم للمخّ،  ومنها الولادة أثناء تحدث التي

بينمــا  ونقــص الأكســجين، والاختنــاق، وعســر الــولادة،

 على تؤثر التي الأمراض في تتمثلأسباب ما بعد الولادة 

 والالتهـاب ،Meningitis السـحايا التهـاب ومنها المخّ،

 التي والحوادث التغذية، وسوء ،Encephalitis الدماغي

 مثـل الثقافيـة أو البيئية الأسباب وكذلك المخّ  على تؤثر

 التغذيـــة، وســـوء الحرمـــان لمخـــاطر والتعـــرض الفقـــر

 الصــحية الرعايــة ونقــص الصــحية للمخــاطر التعــرضو

(Tomac, V., Pušeljić, S., Škrlec, I., Anđelić, M., 

)Kos, M., & Wagner, J., 2017 . 

 خصائص ذوي الإعاقة الفكرية: 

يتصف أصـحاب الإعاقـة الفكريـة بمجموعـة مـن 

الخصائص التي تساعد على تحديد احتياجاتهم وآليات 

)، ويمكـــــن تصـــــنيف هـــــذه 2015تلبيتهـــــا (الثابـــــت، 

 الخصائص كما يلي:

ر في  الخصــائص الجســمية والحركيــة: ومنهــا تــأخُّ

ر في النمــو الحركــي،  النمــو الجســمي بشــكل عــامّ، تــأخُّ

الشـعور بسـرعة التعــب والإجهـاد، وصـعوبة في الاتــزان 

ــــلي  ــــاز العض ــــتحكم في الجه ــــعوبة ال ــــي، وص الحرك

(Young‐Southward, G., Philo, C., & Cooper, 

S. A.., 2017). 

ــة والعقليــة ومنهــا انخفــاضٌ : الخصــائص المعرفي

واضــحٌ في الأداء العقلــي والســلوك التكيُّفــي (الثابــت، 

). وقد يكون الأشخاص ذوو الإعاقة الفكرية أكثر 2015

. (Prasher, 2010)عرضــةً للإصــابة بــأمراض ذهانيــة 

ويعـــانون مـــن ضـــعف القـــدرة علـــى الانتبـــاه والتـــذكر 

لتفكيـــر، وإدراك العلاقـــات بـــين الأشـــياء، والتمييـــز، وا

 ).2018والتخيل والتصرف (عبد الحميد، 

تتسـم : الخصائص النفسية والانفعالية والسـلوكية

ـــدّة  ـــب وبالحِ ـــة بالتقل ـــة الفكري ـــالات ذوي الإعاق انفع

والاضــطراب الانفعــالي، كمــا أنهــم يتصــفون بــالانطواء 

ذّاتِ؛ وفرط حساسيتهم، عِلاوةً علـى النظـرة السـلبية للِـ

بالإضافة إلى بعض المشكلات السلوكية، مثل: العنـاد، 

والعدوان، والنشـاط الزائـد (القحطـاني وشـمس الـدين، 

2014.( 

ونتيجـــة للضـــرر الـــذي : الخصـــائص الأكاديميـــة
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يلحــــق بمعظــــم الأبعــــاد النمائيــــة، فــــإن المســــتويات 

 -عـادةً -الأكاديمية التي يُظهرها أفـراد هـذه الفئـة تتسـم 

ــبب  بالانخفــاض عــن المعــدل الطبيعــي في المعظــم بس

 ).2015معدلات التعلم البطيئة لديهم (الثابت، 

 استراتيجية تدريس الأقران: 

 تــدريس إلــى" الأقــران تــدريس اســتراتيجية تشــير

 المعرفـــة، وراء مـــا تعـــزز فهـــي آخـــر، لطالـــب الطالـــب

 التلميــذ عمــل عنــد تحقيقــه يمكــن ممــا أســرع وبمعــدل

 عـن عبـارة الأقـران ستـدري وأسـلوب ،"مسـتقلّ  بشكل

 فـرد كـل أزواج، في الفريـق أفراد تنظيم فيه يتم أسلوب"

 ويقـوم الراجعـة، التغذية عملية في دور له الزوج هذا من

ــذ ــر التلامي ــدرة الأكث ــاعدة ق ــذ بمس ــل التلامي ــدرة الأق  ق

 يـتم صغيرة مجموعات أو تعاونية عمل بثنائيات للتعلم

 ."محترف معلِّم قِبل من بعناية تنظيمها

 المهمة الأساليب من الأقران تدريس واستراتيجية

 بـين تـتم تفاعُليـة اسـتراتيجية" وهي حداثتها، عن فضلاً 

 دور يأخذ والآخر المعلِّم دور يأخذ أحدهما شخصين،

ــذ، ــذ كــان وإذا التلمي ــم هــو نفســه التلمي ــه المعلِّ  أن فعلي

 تعلـيم لـه يتسـنَّى كـي التعليمـي؛ الهـدف أتقـن قـد يكون

 الأقـران وتـدريس ،"بعـدُ  الهـدف يـتقن لم لذيا التلميذ

 عـن هـذا ويـتم تلميـذ، لكـل معلـم تهيئـة" عـن عبارة هو

 ويقـوم الأدوار، يتبادلان ثم الزوجية، التشكيلات طريق

 الـذي لقرينـه الطالب تعليم أساس على الأقران تدريس

 ).2018 محمدين،( "مساعدة إلى يحتاج

 نماذج استراتيجية تدريس الأقران: 

عدة طرق مختلفـة يمكـن مـن خلالهـا تنفيـذ  كهنا

 استراتيجية تدريس الأقران ومنها:

حيـث يـتم  :علـى مسـتوى الفصـل الأقرانتدريس 

بأكمله إلى أزواج، أو مجموعات صغيرة  الفصلتقسيم 

لا يزيــد حجمهــا عــن خمســة، وتشــمل المجموعــات 

طلابًا بمستويات مختلفة من القـدرات، وعـادة يتضـمن 

راءات منظمـة للغايـة، ويشـارك الفصـل هذا النموذج إج

 بأكمله في أنشطة تدريب الأقران. 

 إقـران يـتم: المختلفـة الأعمار بين الأقران تدريس

 والطالــب ســن�ا، أكــبر طالــب مــع ســن�ا الأصــغر الطــلاب

 وظيفيـة أو سـلوكية مهـارات لتصميم موجود سن�ا الأكبر

 . جيدة اجتماعية أو تكيُّفية أو

 أكثــر أو طالبـان يتبــادل: متبـادَلال الأقــران تـدريس

 عـادل وقت مع جلسة، كل خلال ومعلِّم كطالب العمل

 مـع العـالي الأداء ذوي الطـلاب إقران ويتم دور، كل في

 .المنخفض الأداء ذوي الطلاب

يــتم إقــران الطــلاب : العمــر نفــس في الأقــران تــدريس

الــذين تتســاوى أعمــارهم مــع بعضــهم الــبعض، ويجــب أن 

لاب قــدرات متشــابهة وفهــم متســاوٍ لمــوادّ يكــون لــدى الطــ

   ).Wessel, 2015)؛ (Sukrajh, 2018ومفاهيم المحتوى. (
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 مراحل تنفيذ استراتيجية تدريس الأقران: 

 مــن الأقــران تــدريس اســتراتيجية مراحــل تتكــون

 :يلي كما تناوُلها يمكن مراحل ثلاث

 المعلــم يعمــل المرحلــة هــذه في :مرحلــة الإعــداد

ـــا كـــل إعـــداد علـــى ـــق يحتاجـــه م  الاســـتراتيجية، تطبي

: في المتمثلة الفرعية الخطوات الإعداد مرحلة وتتضمن

 المهام تحديد العمل، مجموعات تحديد الطلاب، تهيئة

 تحضـــير المعلمـــين، الأقـــران تـــدريب والمســـؤوليات،

 ).2016 دياب،( التقييم أدوات إعداد التعليمية، الموادّ 

داخــل  اتيجيةالاســتريبــدأ تنفيــذ  :مرحلــة التطبيــق

الحجرات التعليمية في هذه المرحلة؛ حيث يقوم القرين 

ــــم بالتــــدريس للأقــــران المتعلمــــين، ثــــم يقــــوم  المعلِّ

باســتخدام إجــراءات تصــحيح الأخطــاء كلمــا تطلــب 

  ).2004(عطية،  الموقف ذلك، ثم يتم تبادُل الأدوار

يـرتبط  الاستراتيجيةالتقييم في هذه  :مرحلة التقييم

هما: عمليـة التـدريس نفسـها، وتـرتبط بكيفيـة بعمليتين 

السير في الاستراتيجية واضعًا في الاعتبار الوقت المتاح، 

ــف،  ــة وإدارة الص ــادة التعليمي ــن الم ــتمكن م ــة ال وعملي

وهذا يرتبط بالقرين المعلِّـم، وكـذلك اسـتجابة الأقـران 

المتعلمين وتفاعُلهم معه في الوقت التعليمي (أبو النور، 

الفتـاح، آمـال؛ فرحـات، جمـال؛ محمـود،  محمد؛ عبـد

 .)2012سامية، 

 

 فوائد ومميزات استراتيجية تدريس الأقران: 

ــف  ــزات لتوظي ــد والممي ــن الفوائ ــد م ــاك العدي هن

اســتراتيجية تــدريس الأقــران، وقــد عــددت الدراســات 

 والبحوث هذه الفوائد والمميزات، ومن أهمها ما يلي:

ــيم  - ــد تعل ــرانيفي ــ الأق ــق مب ــاد في تحقي دأ الاعتم

)، بين Positive inter dependenceالإيجابي المتبادل (

 .)2010المتعلمين (أمين، 

مـن سـلوكيات المـتعلم  يحسـن الأقرانتدريس  -

ـــه  في الصـــف فضـــلاً عـــن تحســـين مفهـــوم الـــذات لدي

 .)2011(الحيالي، وهندي، 

لقد ثبـت أن الـتعلم مـن الأقـران مشـروع نـاجح  -

ن مهارات الطلاب الأكاديميـة عندما يتعلق الأمر بتحسي

 ).Mengping, 2014ومهاراتهم المعرفية الاجتماعية (

) الفوائـــد Kapil & Malini 2017ويضـــيف (

 والمميزات التالية:

استراتيجية تدريس الأقران تُسهم في زيادة نسـبة  -

 معرفة القراءة والكتابة.

تحســين مهــارات التفكيــر المنطقــي والتفكيــر  -

 الناقد.

الثقــة ومهــارات التعامــل مــع الآخــرين  تحســين -

 وتحسين قدرات التواصل.

زيادة الراحة والانفتاح؛ فالطلاب يتعـاملون مـع  -

 الأقران بشكل أكثر انفتاحًا مقارنة بالمعلمين.
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 ثانيًا: الدراسات السابقة:

يتنـــاول هـــذا المحـــور الدراســـات الســـابقة التـــي 

ـــيل ـــالأقران والتحص ـــدريس ب ـــتراتيجية الت ـــت اس  تناول

 ، وذلك كما يلي:الأكاديمي عند ذوي الإعاقة الفكرية

ـــــوجريس  ـــــتينهوف وليجني ـــــة س ـــــدفت دراس ه

(Stenhoff & Lignugaris / Kraft, 2007)  إلـى بحـث

ــة اســتراتيجية تــدريس الأقــران مــع الطــلاب ذوي  فعالي

الإعاقـة الفكريـة الخفيفــة، واسـتخدمت الدراسـة مــنهج 

يـل بعـدي تحليل المحتـوى، وعمـل الباحثـان علـى تحل

دراســة حــول اســتراتيجية تــدريس الأقــران،  20لعــدد 

ووجدت الدراسة أن استراتيجية تدريس الأقران تـؤدي 

إلى تحسين الأداء الأكـاديمي للطـلاب ذوي الإعاقـات 

الفكرية الخفيفة، وأن تدريب المعلمين على كيفية تنفيذ 

ــة  ــائج عملي ــى نت ــر عل ــأثير كبي ــه ت ــتج عن الاســتراتيجية ين

 التدريس.

ف 2008وهدفت دراسة العتيبي والحـارثي ( ) تعـرُّ

فاعلية استراتيجية تـدريس الأقـران في إكسـاب التلاميـذ 

ذوي الإعاقــة الفكريــة كلمــات وظيفيــة ذات أهميــة في 

حياتهم، واستخدمت الدراسة تصـاميم الحالـة الواحـدة 

وهو تصميم التقصي المتعدد، وتضمنت عينـة الدراسـة 

الدراســة أن هنــاك علاقــة  ) تلاميــذ. وأظهــرت نتــائج6(

وظيفية إيجابية بين تدريس الأقران واكتساب الكلمـات 

الوظيفيـــة بالنســـبة للتلاميـــذ ذوي الإعاقـــة الفكريـــة؛ إذ 

الكلمـات الوظيفيـة  اكتسـابتمكن جميـع التلاميـذ مـن 

 والاحتفاظ بها وتعميمها.

ـــاني ( ـــة القحط ـــدفت دراس ـــا ه ـــث 2009كم ) بح

خدمة مـن قِبـل معلِّمـي الاستراتيجيات التدريسية المسـت

ــــةمعاهــــد وبــــرامج  ــــاض  التربي الفكريــــة بمدينــــة الري

ومعوقاتهـــا؛ واســـتخدمت الدراســـة المـــنهج الوصـــفي 

) معلمًـا، 289التحليلي، واستبانة طُبِّقت على عينة مـن (

ـــلت ـــر  وتوص ـــتراتيجيات الأكث ـــى أن الاس ـــة إل الدراس

اســتخدامًا هــي: اســتراتيجيةُ الأســئلة الصــفية، والــتعلم 

ـــــتعلم حـــــتى الإتقـــــان، واســــتراتيجيةُ المـــــ برمج، وال

ـــاب  ـــتراتيجيتَا الألع ـــي، واس ـــان العمل ـــة والبي الممارس

، كما أن المعوقات التي تواجـه تطبيـق والقصةالتعليمية 

بعض طرق التدريس جاء من أهمها كثرة أعداد التلاميذ 

ــم تدريســهم، وغيــاب تعــاوُن أوليــاء  الــذين يعهــد للمعلِّ

وصـي الدراسـة بضـرورة التعامـل مـع أمور التلاميـذ، وت

 معوقات توظيف استراتيجيات التدريس الحديثة.

إلى الكشف عن  )2013وسعت دراسة البجحان (

ــران بالمرحلــة  ــر اســتخدام اســتراتيجية تــدريس الأق أث

التعليمية المتوسطة في: تطوير مهارات مسائل الضرب، 

ة وتنمية الاتجاهات الإيجابية لدى التلاميذ ذوي الإعاق

الفكريــة نحـــو مـــادة الرياضـــيات، وتنميـــة الاتجاهـــات 

الإيجابية لدى التلاميـذ العـاديين نحـو أقـرانهم التلاميـذ 

ذوي الإعاقــة الفكريــة، واســتخدمت الدراســة: مقيــاس 
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الاتجاه نحو ذوي الإعاقة، ومقيـاس الاتجـاه نحـو مـادة 

ــة، وتكونــت  الرياضــيات للتلاميــذ ذوي الإعاقــة الفكري

  مــنهم تلاميــذ عــاديون،  4تلميــذًا،  12 عينــة الدراســة مــن

تلاميــذ مــن ذوي الإعاقــة الفكريــة القــابلين للــتعلم،  8و

وتوصـــلت الدراســـة إلـــى فاعليـــة ونجـــاح اســـتراتيجية 

ــائل  ــارات مس ــاب مه ــوير وإكس ــران في تط ــدريس الأق ت

 الضرب عند تلاميذ المجموعة التجريبية.

 & ,Klavina) روديونوفاو كلافيناوهدفت دراسة 

Rodionova, 2015)  بحــث أثــر تــدريس الأقــران علــى

سلوكيات التفاعـل البـدني والتعليمـي والاجتمـاعي بـين 

طلاب المدرسة المتوسطة من ذوي الإعاقات الشـديدة 

والمتعـــددة والأقـــران العـــاديين، واســـتخدمت الدراســـة 

المنهج الوصفي التحليلي، وطبقت على عينة مكونـة مـن 

لملاحظـة، وتسـجيلات طالباً، واستخدمت الدراسـة ا 25

الفيديو لجمع البيانات وتحليلهـا، وقارنـت الدارسـة بـين 

الــدعم التعليمــي للطــلاب الــذين يعــانون مــن الإعاقــات 

المتعددة: (أ) موجّه من المعلِّم، و(ب) بوساطة الأقـران، 

خلال الظروف التي يوجهها المعلِّم. وتوصلت الدراسـة 

ية للطلاب ذوي إلى أن التفاعلات الاجتماعية والأكاديم

الإعاقات الشديدة والمتعددة كانت منخفضة طـوال فـترة 

 الدراسة مقارنة بالطلاب العاديين.

بحـث  (Kavanagh, 2018) كافانه وهدفت دراسة

آثــار تــدريس الأقــران علــى اكتســاب المفــردات عنــد 

الطــــــلاب ذوي الإعاقــــــة في المدرســــــة الإعداديــــــة، 

ـــــي، واســـــتخدمت الدراســـــة المـــــنهج شِـــــبْه التجري ب

واستخدمت اختبار التعرف علـى المفـردات لتقيـيم أداء 

ــى ( ــة عل ــت الدراس ــلاب، وطُبِّق ــل 12الط ــا، وعم ) طالبً

الطلاب المشاركون في أزواج لمدة اثني عشـر أسـبوعًا. 

وتوصلت الدراسـة إلـى فعاليـة اسـتراتيجيات التـدريس 

 بالأقران لاكتساب المفردات.

ــي،  ) 2019كمــا هــدفت دراســة (الشــهراني والزعب

ف أثـر اسـتراتيجية تـدريس الأقـران في تحســين  إلـى تعـرُّ

المهــــارات الأساســــية بالرياضــــيات لــــدى تلميــــذات 

صعوبات التعلّم، واستخدمت الدراسة الأدوات التالية: 

اختبار المهارات الأساسية في الرياضيات، ودليل تطبيق 

اســتراتيجية التــدريس بواســطة الأقــران، وتكونــت عينــة 

ــم في مــادة  42الدراســة مــن  ــة ذوات صــعوبات تعلّ طالب

ــار  ــم اختي ــران، وت ــة نج ــتين بمدين ــيات، بمدرس الرياض

إحدى المدرستين ضابطة والأخرى تجريبية. وأظهرت 

النتــائج فعاليــة اســتراتيجية تــدريس الأقــران التــي تــم 

اســتخدامها مــع المجموعــة التجريبيــة؛ حيــث أســهمت 

صـيل استراتيجية تدريس الأقران في تحسين مسـتوى تح

 الرياضيات لدى التلميذات.

 ,Malone, K. W., Fodor)وهدفت دراسة مالون 

J. A., & Hollingshead, A., 2019)  بحــث دور

اسـتراتيجية تــدريس الأقــران في زيــادة مشــاركة الطــلاب 
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ذوي الإعاقـــة الفكريـــة في العمليـــة التعليميـــة، وطُبِّقـــت 

في الدراسة على ثلاثة طلاب مـن ذوي الإعاقـة الفكريـة 

المرحلة الثانوية، واستخدم البـاحثون المـنهج الكيفـي، 

والملاحظة كأداة لجمع البيانات، وقام الباحثون بقياس 

مشاركة الطلاب في الكتابة، أو التوجيه إلـى التعليمـات، 

أو التحدث إلى الزملاء حول النشاط التعليمي، أو رفـع 

يس. اليد للتحدث، أو قراءة المواد التعليمية أثنـاء التـدر

وأظهـرت النتــائج زيــادة في المشـاركة مــن قِبــل الطــلاب 

ذوي الإعاقة الفكرية عند استخدام اسـتراتيجية تـدريس 

 الأقران.

 تعقيب على الدراسات السابقة: 

من خـلال اسـتعراض الدراسـات السـابقة العربيـة 

والأجنبيــة يتضــح الاهتمــام الكبيـــر الــذي حظيــت بـــه 

ارت نتـائج أغلـب استراتيجية تدريس الأقـران، وقـد أشـ

الدراســـات الســـابقة إلـــى فعاليـــة اســـتراتيجية تـــدريس 

ــة، ومــن ذلــك دراســة    الأقــران مــع ذوي الإعاقــة الفكري

)، وكـذلك دراسـة (رشـوان، أحمــد؛ 2013(بـن صـباح، 

)، ودراسـة 2015عبد المالك، هند؛ سيد، عبد الوهاب، 

ــي،  ــهراني والزعب ــذه 2019(الش ــائج ه ــارت نت ــد أش ) وق

فعاليـة اسـتراتيجية تـدريس الأقـران مـع الدراسـات إلـى 

 الطلاب ذوي الإعاقة.

وتتفق هذه الدراسة مع معظـم الدراسـات السـابقة 

في: تناوُلهــا لاســتراتيجية تــدريس الأقــران مــع التلاميــذ 

ذوي الإعاقة الفكريـة، ولكـن تختلـف الدراسـة الحاليـة 

مــع الدراســات الســابقة في اســتخدام المــنهج الوصــفي 

ة الاسـتبانة، كمـا اختلفَـت هـذه الدراسـة التحليلي، وأدا

عن الدراساتِ السابقة في: اختيار عينة الدراسـة، والبيئـة 

التي أُجريت عليها هذه الدراسة، وقد استفادت الدراسة 

الحاليـــة مـــن الدراســـات الســـابقة في إعـــداد الاســـتبانة 

والمســاعدة في صــياغة العبــارات، كمــا ســاهمت في بنــاء 

 ة، واختيار الأساليب الإحصائية. الإطار النظري للدراس

وتتميز الدراسة الحالية عن الدراسـات السـابقة في 

التركيــز علــى دور الاســتراتيجية في التحصــيل الدراســي 

بشكل خاص لـدى التلميـذات ذوات الإعاقـة الفكريـة، 

والاهتمـــام بدارســـة المعوقـــات التـــي تصـــعّب عمليـــة 

ــر ــة نظ ــران مــن وجه ــدريس الأق ــتراتيجية ت ــف اس  توظي

 المعلِّمات.

 :منهجية وإجراءات الدراسة

عـــرض يســـتهدف الجـــزء الحـــالي مـــن الدراســـة 

ــي تمثلــت في مــنهج الدراســة،  إجــراءات الدراســة، والت

ومجتمـع وعينـة الدراسـة، والأداة المسـتخدَمة في جمـع 

البيانات وكيفية بنائها، والإجـراءات التـي تـمَّ اتباعهـا في 

 التأكد من صِدقها وثباتها. 

 لدراسة:منهج ا

اســتخدمت الدراســة المــنهج الوصــفي التحليلــي 

لكونه المنهج المناسب لأهداف الدراسة؛ حيث يتناول 
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ــــداث  ــــواهر والأح ــــي الظ ــــفي التحليل المــــنهج الوص

الموجودة بالفعل والمتاحة للدراسة والقيـاس كمـا هـي 

ل من الباحث في مجرياتها، ويسـتطيع الباحـث  دون تدخُّ

حللهــا، ويُعــرف المــنهج أن يتفاعــل معهــا فيصــفها وي

أحد أشـكال التحليـل والتفسـير العلمـي "الوصفي بأنه: 

المنظم لوصف مشكلة محددة وتصويرها كمي�ا أو كيفي�ا 

أو الاثنين معًا، عن طريق جمع بيانات ومعلومات معينة 

عن تلـك المشـكلة، وتصـنيفها، وتحليلهـا، وإخضـاعها 

 )2008(عبد المؤمن،  "للدراسة الدقيقة

 ع الدراسة:مجتم

يتكون مجتمـع الدراسـة مـن معلِّمـات التلميـذات 

ذوات الإعاقة الفكرية بمدارس ومعاهد ومراكـز التربيـة 

) معلمة، 993الخاصة بمدينة الرياض، والبالغ عددهن (

(وزارة  هـــ1441وذلــك في الفصــل الدراســي الثــاني عــام 

 ).1438التعليم، الإدارة العامة للتعليم بمنطقة الرياض، 

 ة الدراسة:عين

) 200تــم تطبيــق الدراســة علــى عينــة مكونــة مــن ( 

معلمة مـن معلِّمـات التلميـذات ذوات الإعاقـة الفكريـة 

ـــة  ـــة الخاصـــة بمدين بمـــدارس ومعاهـــد ومراكـــز التربي

 الرياض، واللاتي تم اختيارهن بطريقة عشوائية.

 خصائص عينة الدراسة:

لقــد ســعت الدراســة إلــى تحقيــق تــوازن في عينــة  

ة كـــي تمثـــل خصـــائص المجتمـــع الأصـــلي الدراســـ

المستهدف، ولبيان خصائص عينة الدراسـة تـم حسـاب 

التكرارات والنسـب المئويَّـة لأفـراد عينـة الدراسـة وفقًـا 

 للمتغيرات الآتية:

العينـــــة وفقـــــ� لمتغيـــــر المؤهـــــل العلمـــــي  -أ

 .(بكالوريوس، دبلوم عالي، ماجستير، دكتوراه)

العلمــي كمــا  جــاءت العينــة وفقــا لمتغيــر المؤهــل

 بالجدول التالي:

 

 .وصف عينة الدراسة وفقا لمتغير المؤهل العلمي: )1(جدول 

 النسبة المئوية العدد المؤهل

 %76 152 بكالوريوس

 %8 16 دبلوم عالي

 %9 18 ماجستير

 %7 14 دكتوراه

 %100 200 الإجمالي

 

السـابق أن توزيـع العينـة جـاء  يتضح من الجـدول 

المجتمـع مـن حيـث المؤهـل العلمـي ممثلاً لخصائص 

حيث تم تمثيل الحاصلات على الدكتوراه والماجستير 

من المعلمات وكذلك الحاصلين علـى الـدبلوم العـالي 

 والبكالوريوس.

العينة وفق� لمتغير سـنوات الخبـرة (أقـل مـن  -ب

ـــن  ـــرســـنوات،  10-6خمـــس ســـنوات، م ـــن  أكث  10م

  .سنوات)

كمـا بالجـدول  الخـبرةجاءت العينـة وفقـا لمتغيـر 

 التالي:
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وصــف عينــة الدراســة وفقــا لمتغيــر الخبــرة (أقــل مــن خمــس : )2(جــدول 

 .سنوات) 10سنوات، اكثر من  10-6سنوات، من 

 النسبة المئوية العدد الخبرة

 %25 50 أقل من خمس سنوات

 %28 56 سنوات 10-6من 

 %47 94 سنوات 10كثر من أ

 %100 200 الإجمالي

 

الجـدول السـابق أن توزيـع العينـة جـاء  يتضح من 

ممــثلاً لخصــائص المجتمــع الأصــلي مــن حيــث متغيــر 

ــث  ــة مــن حي ــات المختلف ــل الفئ ــم تمثي الخــبرة حيــث ت

 الخبرة.

سنة،  35إلى  22العينة وفق� لمتغير العمر (من  -ج

  .سنة) 45سنة، أكثر من  45إلى  36من 

ة عدد الـدورات التدريبيـجاءت العينة وفقا لمتغير 

 كما بالجدول التالي:

 

وصف عينة الدراسة وفقا لمتغير عدد الدورات التدريبيـة (أقـل : )3(جدول 

 .دورات) 10دورات، أكثر من  10-6من خمس دورات، من 

 النسبة المئوية العدد العمر

 %19.5 39 سنة 35إلى  22من 

 %49 98 سنة 45إلى  36من 

 %31.5 63 سنة 45أكثر من 

 %100 200 الإجمالي

 

يتضح مـن الجـدول السـابق أن توزيـع العينـة جـاء 

ممــثلاً لخصــائص المجتمــع الأصــلي مــن حيــث متغيــر 

 العمر حيث تم تمثيل الفئات العمرية المختلفة.

ــة  -د ــة وفقــ� لمتغيــر عــدد الــدورات التدريبي العين

 10دورات، أكثر من  10-6(أقل من خمس دورات، من 

  .دورات)

عدد الـدورات التدريبيـة  جاءت العينة وفقا لمتغير

 كما بالجدول التالي:

 

وصف عينة الدراسة وفقا لمتغير عدد الدورات التدريبيـة (أقـل : )4(جدول 

 .دورات) 10دورات، أكثر من  10-6من خمس دورات، من 

 النسبة المئوية العدد عدد الدورات التدريبية

 %19 38 أقل من خمس دورات

 %46.5 93 دورات 10-6من 

 %34.5 69 دورات 10من كثر أ

 %100 200 الإجمالي

 

يتضح مـن الجـدول السـابق أن توزيـع العينـة جـاء 

ممــثلاً لخصــائص المجتمــع الأصــلي مــن حيــث متغيــر 

عدد الدورات التدريبية حيث تم تمثيل الفئات المختلفة 

 من حيث الحصول على الدورات التدريبية.

 أداة الدراسة: 

اســتراتيجية تــدريس تــم اســتخدام اســتبانة فعاليــة  

الأقــران في تحســين التحصــيل الأكــاديمي للتلميــذات 

مـن "ذوات الإعاقة الفكرية مـن وجهـة نظـر المعلمـات 

إعداد الباحثين، وذلك مـن خـلال الاطـلاع علـى بعـض 

الدراســات الســابقة، وعلــى بعــض الأدوات التــي تـــم 

استخدامها في ذات مجال الدراسة، ومن أهم الدراسات 

تمــاد عليهــا: دراســة (الشــهراني والزغبــي، التــي تــم الاع
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(رشـــوان، )، ودراســـة 2018)، ودراســـة (ســـالم، 2019

)، 2015أحمد؛ عبد المالك، هند؛ سـيد، عبـد الوهـاب، 

ـــة،  ـــعبان وعفان ـــو ش ـــة (أب ـــى 2010ودراس ـــافة إل )، إض

الاعتمـــاد علـــى الإطـــار النظـــري الـــذي توصـــلت إليـــه 

لـه في الدراسة الحالية، بحيث تـم الاسـتفادة مـن ذلـك ك

تحديد المحاور الرئيسـة للاسـتبانة، وصـياغة العبـارات 

الفرعية داخل كل محور من محاورها وهو ما يعـبر عـن 

 الصورة الأولية للاستبانة.

 وفيما يلي توضيح لهذه الاستبانة:

ــرف علــى آراء  ــمَّ تصــميم الاســتبانة بهــدف التع ت

معلمــات التلميــذات ذوات الإعاقــة الفكريــة حــول دور 

ية تـــدريس الأقـــران في تحســـين التحصـــيل اســـتراتيج

الأكـــاديمي للتلميـــذات ذوات الإعاقـــة الفكريـــة، وقـــد 

 احتوت الاستبانة على محورين هما:

المحـــور الأول: فعاليـــة اســـتراتيجية تـــدريس  - 

ـــاديمي  ـــي الأك ـــيل الدراس ـــين التحص ـــران في تحس الأق

للتلميذات ذوات الإعاقة الفكرية وبلغ عدد فقرات هذا 

 قرة.) ف14المحور (

المحور الثاني: معوقـات اسـتخدام اسـتراتيجية  - 

ــــي  ــــيل الدراس ــــين التحص ــــران في تحس ــــدريس الأق ت

الأكاديمي للتلميذات ذوات الإعاقة الفكرية، وبلغ عدد 

ــور ( ــدد 12فقــرات هــذا المح ــغ إجمــالي ع ) فقــرة، وبل

 ) فقرة.26فقرات الاستبانة (

 :وصف الاستبانة -أ

ــتبانة  ــدد فقــرات الاس ــالي ع ــغ إجم ــرة 26( بل ) فق

ـــدريس  ـــتراتيجية ت ـــا: دور اس ـــورين هم ـــاءت في مح ج

ـــاديمي  ـــي الأك ـــيل الدراس ـــين التحص ـــران في تحس الأق

للتلميذات ذوات الإعاقة الفكرية وبلغ عدد فقرات هذا 

ــور ( ــرة14المح ــتراتيجية ، ) فق ــتخدام اس ــات اس ومعوق

ــــي  ــــيل الدراس ــــين التحص ــــران في تحس ــــدريس الأق ت

عاقة الفكرية، وبلغ عدد الأكاديمي للتلميذات ذوات الإ

 .) فقرة12فقرات هذا المحور (

  :صِدْق الاستبانة -ب

 تم حساب صِدْق أداة الدراسة كما يلي: 

دْق  -   Face Validity(الظاهري)  الخارجيالصِّ

ـــن   ـــة م ـــى مجموع ـــة عل ـــرض أداة الدراس ـــم ع ت

المحكّمين المتخصصين وذوي الخبرة في مجال التربية 

مها وإبداء الرأي فيها، وبنـاءً علـى الخاصة للقيام بتحكي

ملاحظـــات الســـادة المحكّمـــين وآرائهـــم، تـــم إضـــافة 

ــتبانة  ــبحت الاس ــث أص ــارات، بحي ــذف بعــض العب وح

ــة؛ حيــث تــم قبــول  صــالحة للتطبيــق في صــورتها النهائي

%) 85العبارات التي وصلت نسبة اتفـاقهم حولهـا إلـى (

 فأكثر.

 Internal Consistencyالداخلي:  الاتساقصِدْق  -

تمَّ التحقق من صِدْق الاسـتبانة عـن طريـق صِـدْق 

ــاط  ــل ارتب ــتخدام معام ــك باس ــداخلي، وذل ــاق ال الاتس
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ــة  ــين الدرج ــاط ب ــاملات الارتب ــاب مع ــون في حس بيرس

الكلية لكل محور من محاور الاستبانة والدرجة الكليـة 

للاستبانة وجاءت معاملات الارتباط كما هي موضـحة 

 بالجدول التالي:

 

معاملات الارتباط بين الدرجة الكليـة لكـل محـور مـن محـاور : )5ل (جدو

 .الاستبانة والدرجة الكلية للاستبانة

 الدرجة الكلية الثاني الأول المحور

 **0.884 **0.636 1 الأول

 **0.923 1  الثاني

 1   الدرجة الكلية

 )0.01(**) دالّة عند مستوى (

 

ملات ويشــير الجــدول الســابق إلــى أن كــل معــا

الارتباط بين درجات كـل محـور مـن محـاور الاسـتبانة 

)، مما 0.01والدرجة الكلية للاستبانة دالّة عند مستوى (

يــدل علــى أن الاســتبانة تتمتــع بدرجــة صِــدْق اتّســاق 

 داخلي مرتفعة.

 :ثبات الاستبانة -ج

 تمَّ التحقق من ثبات الاستبانة من خلال:

  :بمعامل كرونباخ ألفا الثبات -

د تمَّ  راسَة أداة ثبات من التأكُّ  معادلة باستخدام الدِّ

ــا  ــاخ ألف ــد )، وذلــكCronbach’s Alpha(كرونب  بع

راسَـة عيّنـة علـى تطبيقهـا ، وجـاءت درجـات الثبـات الدِّ

 كما يلي:

 .ثبات أداة الدراسة بمحاورها بطريقة كرونباخ ألفا: )6جدول (

 الثبات المحاور

ريس الأقــــران في تحســــين دور اســــتراتيجية تـــد المحـــور الأول:

 التحصيل الدراسي الأكاديمي للتلميذات ذوات الإعاقة الفكرية
0.923 

: معوقـات اسـتخدام اسـتراتيجية تـدريس الأقـران في المحور الثاني

تحسين التحصيل الدراسـي الأكـاديمي للتلميـذات ذوات الإعاقـة 

 الفكرية

0.863 

 0.931 الإجمالي

 

)، 0.931الي بلـغ (ن معدل الثبات الإجمأويتضح 

ا، وهـذا يـدل علـى إمكانيـة ثبـات  وهو معدل مرتفع جـد�

النتــائج التــي يمكـــن أن تســفر عنهـــا الدراســة الحاليـــة 

 وإمكانية تعميمها

 :بطريقة التجزئة النصفية الثبات -

 "بـراون-سـبيرمان"لقد تم الاعتماد علـى معادلـة 

لحســاب الثبــات مــن خــلال التجزئــة النصــفية، ويتضــح 

 خلال الجدول التالي:ذلك من 

 

 .ثبات أداة الدراسة بمحاورها بطريقة التجزئة النصفية: )7جدول (

 الثبات المحاور

ـــور الأول: دور اســـتراتيجية تـــدريس الأقـــران في تحســـين  المح

 التحصيل الدراسي الأكاديمي للتلميذات ذوات الإعاقة الفكرية
0.784 

دريس الأقـران في : معوقات اسـتخدام اسـتراتيجية تـالمحور الثاني

تحسين التحصيل الدراسي الأكـاديمي للتلميـذات ذوات الإعاقـة 

 الفكرية

0.846 

 0.797 الإجمالي

 

 :الأساليب الإحصائية

ــا في   ــم تفريغه ــتبانة وتجميعهــا ت ــق الاس بعــد تطبي



 هـ)1442م/2021)، الرياض (16، العدد (سعودية للتربية الخاصةجلة الالم

– 101 – 

ــن  ــائي�ا م ــا إحص ــرارات ومعالجته ــر التك ــداول لحص ج

 خلال الأساليب التالية: 

: Pearson Correlationن معامـل ارتبـاط بيرسـو - 1

 وذلك التأكد من صدق الاتساق الداخلي للاستبانة.

: Alpha Cronbachمعامل ثبات كرونباخ ألفا  -2

 وذلك التأكد من ثبات الاستبانة.

 التجزئة النصفية: لحساب صِدْق أداة الدراسة -3

النســبة المئويــة في حســاب التكــرارات: حيــث  -4

 عبيرًا عن الأرقام الخام.تعتبر النسبة المئوية أكثر ت

 المتوسط الحسابي أو الوزن النسبي. -5

ــدى  -6 ــد م ــاري: لتحدي ــراف المعي ــة الانح دراس

 تشتُّت استجابة أفراد العينة عن متوسطها الحسابي.

: لمعرفـة الفـروق بـين اسـتجابات 2حساب كـا -7

 العينة على كل عبارة على حدة. 

 

 :نتائج الدراسة ومناقشتها

دراسة الحاليـة بحـث دور اسـتخدام لقد هدفت ال 

اســـتراتيجية تـــدريس الأقـــران في تحســـين التحصـــيل 

الدراســي لــدى التلميــذات ذوات الإعاقــة الفكريــة مــن 

ــم  ــا ت وجهــة نظــر المعلمــات، وفيمــا يلــي اســتعراض م

 التوصل إليه من نتائج:

 الأول: السؤالأولاً: نتائج الإجابة عن 

الأقـران في ا فعالية استخدام اسـتراتيجية تـدريس "

تحســـين التحصـــيل الدراســـي لـــدى التلميـــذات ذوات 

 "الإعاقة الفكرية من وجهة نظر المعلمات؟

للإجابة عن هـذا السـؤال؛ تـمَّ حسـاب التكـرارات 

ـــــا ـــــاري وك ـــــراف المعي ـــــة والانح  2والنســـــب المئوي

ــارة مــن  ــة الدراســة علــى كــلِّ عب لاســتجابات أفــراد عين

مـــا هـــي عبـــارات المحـــور الأول، وجـــاءت النتـــائج ك

 موضحة في الجدول التالي:
 

فعالية استخدام استراتيجية تدريس الأقران في تحسين التحصيل الدراسي لـدى التلميـذات ذوات الإعاقـة الفكريـة  متوسط الاستجابة على عبارات: )8جدول (

 .من وجهة نظر المعلمات

 العبارة

 الاستجابة

 المتوسط الوزني
الانحراف 

 المعياري
موافق  الدلالة 2كا

 بشدة
 غير موافق محايد موافق

غير موافق 

 بشدة

1 
 3 11 22 109 55 التكرار

4.010 0.8623 188.000 0.000 
% 27.5% %54.5 %11 5.5% 1.5% 

4 . 
 9 16 24 108 43 التكرار

3.800 1.0125 160.650 0.000 
% 21.5% 54% 12% 8% 4.5% 

14 
 5 17 26 119 33 التكرار

3.790 0.9055 206.000 0.000 
% %16.5 59.5% 13% 8.5% 2.5% 
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 .)8جدول (تابع/ 

 العبارة

 الاستجابة

 المتوسط الوزني
الانحراف 

 المعياري
موافق  الدلالة 2كا

 بشدة
 غير موافق محايد موافق

غير موافق 

 بشدة

3 
 9 16 24 110 41 التكرار

3.790 1.0055 167.350 0.000 
% 20.5% 55% 12% 8% 4.5% 

7 -  
 9 15 23 124 29 التكرار

3.770 0.8950 238.200 0.000 
% 14.5% 62% 11.5% 7.5% 4.5% 

6 
 6 16 24 126 28 التكرار

3.745 0.9511 226.300 0.000 
% 14% 63% 12% 8% 3% 

2 
 8 17 32 105 38 التكرار

3.740 0.9936 146.150 0.000 
% 19% 52.5% 16% 8.4% 4% 

8 
 9 9 32 126 24 التكرار

3.735 0.8937 240.950 0.000 
% 12% 63% %16 4.5% 4.5% 

13 
 8 12 33 123 24 التكرار

3.715 0.8988 225.050 0.000 
% %12 61.5% 16.5% 6% 4% 

9 
 11 15 18 135 21 التكرار

3.700 0.9511 283.400 0.000 
% 10.5% 67.5% 9% 7.5% 5.5% 

10 
 14 15 16 128 27 التكرار

3.695 1.0282 244.750 0.000 
% 13.5% 64% 8% 7.5% 7% 

5 . 
 10 20 24 119 27 التكرار

3.665 0.9989 199.150 0.000 
% 13.5% 59.5% 12% 10% 5% 

11 
 15 16 37 86 46 التكرار

3.660 1.1406 84.050 0.000 
% 23% 43% 18.5% 8% 7.5% 

12 
 12 17 13 117 23 التكرار

3.610 1.0015 190.300 0.000 
% 11.5% 58.5% 15.5% 8.5% 6% 

 0.96702 3.744 الإجمالي

 

في كافـة عبـارات  2كا) أن قيمة 8يتبيَّن من جدول (

ـــة إحصـــائي�ا عنـــد مســـتوى دلالـــة  المحـــور جـــاءت دالّ

ــر تكــرارً 0.01( ا؛ )، وذلــك لصــالح الاســتجابات الأكث

ــة  ــارات بدرج ــى العب ــة عل ــتوى الموافق ــاء مس ــث ج حي

ــاري  ــراف المعي ــا أن الانح ــارات، كم ــل العب ــق لك مواف

ــــين ( ــــراوح ب ــــور ت ــــارات المح ــــين 0.8623لعب ) وب

ـــتت في 1.1406( ـــاض التش ـــى انخف )، وهـــذا يشـــير إل

 استجابات أفراد عينة الدراسة.
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تسـاعد ") والتـي تشـير إلـى 1جاءت العبارة رقم (

ــد ــين اســتراتيجية ت ــل ب ــادة التفاع ــى زي ــران عل ريس الأق

)، 4.010في المرتبــة الأولــى؛ بمتوســط ( "التلميــذات

)، وقد يرجع ذلك إلـى أن 0.8623وانحراف معياري (

استراتيجية تدريس الأقران تمكـن التلميـذات مـن إزالـة 

الحواجز بينهن وبين المعلِّم؛ كون المعلِّم القرين تكون 

ــه أقــرب ممــا يحفــزهن ع لــى التفاعــل معــه، علاقــتهن ب

) Malone et al., 2019وتتفق هـذه النتـائج مـع دراسـة (

التــي أكــدت علــى دور اســتراتيجية تــدريس الأقــران في 

 زيادة مشاركة وتفاعُل الطلاب ذوي الإعاقة الفكرية.

تسـاعد ") والتي تشير إلى 4وجاءت العبارة رقم (

استراتيجية تدريس الأقران التلميذات على بقاء وانتقال 

)؛ 3.800في المرتبـــة الثانيـــة؛ بمتوســـط ( "أثـــر الـــتعلم

) وقد يرجـع ذلـك إلـى أن 1.0125وانحراف معياري (

ــران تســمح للتلاميــذ بتكــرار  اســتراتيجية تــدريس الأق

مراجعة المعارف والمعلومات، عـلاوة علـى الحصـول 

على تغذيـة راجعـة تثبـت الـتعلم، وهـذا يتفـق مـع نتـائج 

) التــي أشــارت إلــى 2008دراســة العتيبــي والحــارثي (

ــــــدريس الأقــــــران في الاحتفــــــاظ  دور اســــــتراتيجية ت

 بالمعلومات وبقائها.

ـــارة رقـــم ( ـــى 14وجـــاءت العب ـــي تشـــير إل ) والت

تساعد استراتيجية تدريس الأقران على دمـج الطـلاب "

ـــة ـــة التعليمي ـــة  "ضـــعاف التحصـــيل في العملي في المرتب

ـــــة؛ بمتوســـــط ( ـــــاري 3.970الثالث )، وانحـــــراف معي

)؛ وقد يرجع ذلك إلـى مـا تـوفِّره اسـتراتيجية 0.9055(

تدريس الأقـران مـن تحفيـز الطـلاب علـى المشـاركة في 

 العملية التعليمية.

تنمـي ") والتي تشير إلى 12وجاءت العبارة رقم (

اســـتراتيجية تـــدريس الأقـــران مســـتويات الـــتعلم لـــدى 

)، 3.610في المرتبــة الأخيــرة بمتوســـط ( "التلميــذات

ــار ــراف معي ــن أن 1.0015ي (وانح ــرغم م ــى ال )، وعل

هـــذه العبـــارة جـــاءت في المرتبـــة الأخيـــرة مـــن حيـــث 

الترتيب، إلا أنها جاءت بدرجـة موافـق، وقـد يشـير هـذا 

إلـــى أهميـــة اســـتراتيجية تـــدريس الأقـــران في تحســـين 

مســتوى الــتعلم لــدى الطــلاب، ويتفــق ذلــك مــع نتــائج 

) التـــــي أشـــــارت إلـــــى دور 2018دراســـــة (ســـــالم، 

ة تـــدريس الأقـــران في تحســـين مســـتويات اســـتراتيجي

 التحصيل العلمي للطلاب ذوي الإعاقة.

ـــارة رقـــم ( ـــى 11وجـــاءت العب ـــي تشـــير إل ) والت

تناســب التلميــذات الــلاتي يفضــلن الــتعلم الفــردي (أو "

ــــوائيين) ــــط  "الانط ــــرة بمتوس ــــل الأخي ــــة قب في المرتب

)، وهـذا يشـير 1.1406)، وانحراف معياري (3.660(

يجية تــدريس الأقــران في تعزيــز تفاعُــل إلــى دور اســترات

ـــتعلم  ـــن ال ـــاوفهم م ـــة مخ ـــوائيين وإزال الطـــلاب الانط

) في المرتبة الثانية 5الجماعي، كما جاءت العبارة رقم (

ـــــاري 3.665عشـــــرة؛ بمتوســـــط ( )، وانحـــــراف معي
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ــم 0.9989( )، وقــد يرجــع ذلــك إلــى أن القــرين المعلِّ

ن عنـد يتمكن من الوصول إلى مسـتوى أقرانـه المتعلمـي

 & ,Klavinaالشـرح، وتتفـق هـذه النتـائج مـع دراسـة (

Rodionova, 2015 التـي توصـلت إلـى أن اسـتراتيجية (

ز  ــن التفاعــل الاجتمــاعي وتعــزِّ ــران تحسِّ تــدريس الأق

 الأداء الأكاديمي.

 ثانيًا: نتائج الإجابة عن السؤال الثاني:

ــي تواجــه اســتخدام اســتراتيجية  مــا المعوقــات الت

ان لتعليم التلميذات ذوات الإعاقة الفكريـة تدريس الأقر

 من وجهة نظر المعلِّمات؟

للإجابة عن هذا السؤال؛ تـمَّ حسـاب التكـرارات  

ـــــا ـــــاري وك ـــــراف المعي ـــــة والانح  2والنســـــب المئوي

لاستجابات أفراد الدراسة على كـلِّ عبـارة مـن عبـارات 

ـــائج كمـــا هـــي موضـــحة  المحـــور الثـــاني، فكانـــت النت

 بالجدول التالي:

 

قات استخدام استراتيجية تدريس الأقران لتعليم التلميذات ذوات الإعاقة الفكرية من وجهة نظر المعلم: )9جدول (  .اتمتوسط الاستجابة على عبارات معوِّ

 العبارة

 الاستجابة
المتوسط 

 الوزني

الانحراف 

 المعياري
 الدلالة 2كا

 غير موافق محايد موافق موافق بشدة
غير موافق 

 بشدة

8 
 3 17 21 102 57 التكرار

3.965 0.9317 159.800 0.000 
% 28.5% 51% %10.5 %8.5 1.5% 

11 

 7 17 25 97 54 التكرار
3.870 1.0190 132.200 0.000 

% 27% 48.5% 12.5% 8.5% 3.5% 

7 
 8 24 23 83 62 التكرار

3.835 1.1153 97.550 0.000 
% 31% 41.5% %11.5 12% 4% 

12 
 8 17 31 103 41 التكرار

3.760 1.0037 140.100 0.000 
% 20.5% 51.5% 15.5% 8.5% 4% 

10 
 10 21 27 95 47 التكرار

3.740 1.0855 112.600 0.000 
% 23.5% 47.5% 13.5% 10.5% 5% 

9 - 
 7 21 32 105 35 التكرار

3.700 0.9924 144.100 0.000 
% 17.5% 52.5% 16% 10.5% 3.5% 

6 
 10 14 37 115 24 التكرار

3.645 0.9558 186.650 0.000 
% 12% 57.5% 18.5% 7% 5% 

1 
 12 24 34 90 40 التكرار

3.610 1.1154 89.400 0.000 
% 20% 45% 17% 12% 6% 
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 .)9جدول (تابع/ 

 العبارة

 الاستجابة
المتوسط 

 الوزني

الانحراف 

 المعياري
 الدلالة 2كا

 غير موافق محايد موافق موافق بشدة
غير موافق 

 بشدة

4 
 8 25 41 98 28 التكرار

3.565 1.0104 118.950 0.000 
% %14 49% 20.5% 12.5% 4% 

 5 29 41 103 22 التكرار 2
3.540 0.9555 141.000 0.000 

% 11% 51.5% 20.5% 14.5% %2.5 

 13 32 39 91 25 التكرار 3
3.415 1.0995 90.500 0.000 

% 12.5% %45.5 19.5% 16% 6.5% 

5 
 18 31 44 86 21 التكرار

3.305 1.1306 76.450 0.000 
% 10.5% 43% 22% %15.5 9% 

 1.034571 3.6625 الإجمالي

 

في كافـة عبـارات  2) أن قيمة كـا9يتبيَّن من جدول (

ـــة إحصـــائي�ا عنـــد مســـتوى دلالـــة  المحـــور جـــاءت دالّ

ــر تكــرارًا، 0.01( )، وذلــك لصــالح الاســتجابات الأكث

كما جاء مستوى الموافقة على العبارات بدرجـة موافـق 

ــاري  ــراف المعي ــا أن الانح ــور، كم ــارات المح ــل عب لك

ــــين ( ــــراوح ب ــــور ت ــــارات المح ــــين 0.9317لعب ) وب

ـــتت في 1.1306( ـــاض التش ـــى انخف )، وهـــذا يشـــير إل

 استجابات أفراد عينة الدراسة.

ــاءت ــد ج ــم ( وق ــارة رق ــى 8العب ــير إل ــي تش ) والت

الحاجة إلى تدريب القرين المعلـم قبـل بـدء اسـتخدام "

)، 3.965في المرتبــة الأولــى بمتوســط ( "الاســتراتيجية

ــراف معيــاري ( )، وقــد يرجــع ذلــك أن 0.9317وانح

استراتيجية تدريس الأقران عمليـة منظمـة وتحتـاج إلـى 

ريس، ويتفـق مهارات معينة كغيرها من استراتيجيات التد

ــة  ــع دراس ــك م  ,Stenhoff, & Lignugaris/Kraft)ذل

ــم  (2007 التــي أكــدت علــى أهميــة تــدريب القــرين المعلِّ

 وفعالية التدريب في تحسين نتائج التدريس.

) والتــي تشــير إلــى 11وقــد جــاءت العبــارة رقــم (

ـــرح المـــادة " ـــم في ش ـــى المعل ـــذات عل ـــاد التلمي اعتم

ــــة ــــة "التعليمي ــــة الثاني ــــط ( في المرتب )، 3.870بمتوس

ــراف معيــاري ( ــع ذلــك أن 1.0190وانح )، وقــد يرج

ــية  ــب المــواد الدراس ــهم في أغل ــلاب يتلقــون دروس الط

ـــم بالشـــرح ويظـــل  بشـــكل نَمَطـــيّ؛ حيـــث يقـــوم المعلِّ

الطلاب متلقين سلبيين، وقـد اعتـاد الطـلاب علـى هـذه 

 الطريقة.

صعوبة ") والتي تشير إلى 7وجاءت العبارة رقم (



 ...فعالية استراتيجية تدريس الأقران في تحسين التحصيل الأكاديمي للتلميذات :ريم علي حسن القحطاني، أ. أ.د. عبد العزيز محمد العبد الجبار

– 106 – 

يئــة والوســائل التعليميــة اللازمــة لاســتراتيجية تــوفير الب

)، 3.835في المرتبة الثالثـة بمتوسـط ( "تدريس الأقران

)، وقــد يرجــع ذلــك إلــى 1.1153وانحــراف معيــاري (

ضــعف قــدرة المــدارس علــى تــوفير الوســائل التعليميــة 

اللازمة أو إلـى حاجـة اسـتراتيجية تـدريس الأقـران إلـى 

 وأفضل تجهيزًا.بيئة تعليمية أكثر انضباطًا 

رفـض ") والتي تشير إلـى 5وجاءت العبارة رقم (

في  "مـــديري المـــدارس لاســـتراتيجية تـــدريس الأقـــران

)، وانحراف معياري 3.305المرتبة الأخيرة؛ بمتوسط (

)، وقد يشير ذلك إلى أن مديري المدارس لا 1.1306(

ــدريس الأقــران علــى  ــون اســتخدام اســتراتيجية ت يعوق

الموافقــة علــى هــذه العبــارة جــاءت  الــرغم مــن أن نســبة

بدرجــة موافــق، وهــذا يتفــق مــع دراســة (أبــو شــعبان 

ــة،  ــديري 2010وعفان ــض م ــى أن بع ــدت عل ــي أك ) الت

المدارس يتحفظون على اسـتخدام اسـتراتيجية تـدريس 

 الأقران.

زيـادة ") والتـي تشـير إلـى 3وجاءت العبارة رقم (

ن أعــداد الطــلاب ذوي الإعاقــة الفكريــة ممــا يصــعب مــ

في المرتبـة قبــل  "اسـتخدام اسـتراتيجية تــدريس الأقـران

ــــرة؛ بمتوســــط ( ــــاري 3.415الأخي )، وانحــــراف معي

ـــداد 1.0995( ـــادة أع ـــى أن زي ـــك إل ـــير ذل ـــد يش )، وق

الطلاب قد تصعّب عملية التنظيم وتصعّب عملية ضبط 

 الصفّ وتعوق تنفيذ الاستراتيجية بشكل عامّ.

صعوبة "لى ) والتي تشير إ2وجاءت العبارة رقم (

ضـــبط الصـــف الدراســـي أثنـــاء اســـتخدام اســـتراتيجية 

ــــران ــــدريس الأق ــــط  "ت ــــرة؛ بمتوس ــــة العاش في المرتب

)، وهـذا يتفـق 0.9555)، وانحراف معياري (3.540(

حيــث يــرتبط ضــبط الصــفّ  مــع نتــائج العبــارة الســابقة؛

المدرسي بعدد الطلاب، كمـا أن التفاعـل بـين الطـلاب 

ان قـد يعطـي فرصـة لـبعض في استراتيجية تدريس الأقـر

الطلاب بخرق النظام أثناء انشغال المعلِّم. ويتفق ذلـك 

ــائج دراســة ( )، Kodabux & Hoolash, 2015مــع نت

ــود ( ــة عب ــى Abaoud, 2016ودراس ــارتا إل ــين أش ) اللت

وجود صعوبات في توظيف استراتيجية تدريس الأقـران 

 مع الطلاب ذوي الإعاقة.

 مناقشة النتائج:

ــؤال  ــنص الس ــتخدام ي ــة اس ــا فعالي ــى: م الأول عل

اســـتراتيجية تـــدريس الأقـــران في تحســـين التحصـــيل 

الدراســي لــدى التلميــذات ذوات الإعاقــة الفكريــة مــن 

 وجهة نظر المعلمات؟

ومن خلال التحليل اتضح أن استراتيجية تـدريس 

الأقـــران فعالـــة في تحســـين التحصـــيل الدراســـي لـــدى 

ـــة مـــن و ـــة الفكري ـــذات ذوات الإعاق ـــر التلمي ـــة نظ جه

المعلمات؛ حيث وافقت المعلمات على أن استراتيجية 

ن التحصـيل الدراسـي للتلميـذات  تدريس الأقران تحسِّ

 ."موافق"ذوات الإعاقة الفكرية بدرجة 
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وهـــذا يتفـــق مـــع دراســـة (رشـــوان، أحمـــد؛ عبـــد 

)، التي أشـارت 2015المالك، هند؛ سيد، عبد الوهاب، 

ان في تنميــة بعــض إلــى فاعليــة اســتراتيجية تعلــيم الأقــر

مهارات الكتابـة لـدى التلاميـذ ذوي صـعوبات الـتعلم، 

) التي تؤكد 2017كما تتفق مع دراسة (فتيحة والكيلاني، 

علــى أن اســتراتيجية تــدريس الأقــران تســهم في تحســين 

التحصيل بشكل عامّ، كما تتفق نتائج الدراسة مع نتـائج 

ى أن ) التي أشـارت إلـ2019دراسة (الشهراني والزعبي، 

استراتيجية تدريس الأقران تساعد في تحسين المهارات 

 الأساسية في الرياضيات لدى الطلاب.

ينص السؤال الثاني على: ما المعوقات التي تواجه 

استخدام استراتيجية تدريس الأقران لتعلـيم التلميـذات 

 ذوات الإعاقة الفكرية من وجهة نظر المعلِّمات؟

تــــي تعــــوق وجــــدت الدراســــة أن المعوقــــات ال

ــران في  ــدريس الأق ــتراتيجية ت ــات لاس ــتخدام المعلِّم اس

تعليم التلميذات ذوات الإعاقة الفكرية مـن وجهـة نظـر 

ــى "موافــق"المعلمــات، جــاءت بدرجــة  ، ممــا يشــير إل

وجود معوقات تحدّ من قدرة المعلمـات علـى توظيـف 

 استراتيجية تدريس الأقران والاستفادة من مزاياها.

 , Abaoud) ق مـع دراسـة عبـودوهـذه النتـائج تتفـ

ــدريب  (2016 ــي أكــدت علــى حاجــة المعلمــين للت الت

لاستخدام استراتيجية تدريس الأقران، وتتفق مع نتـائج 

) التـــي تؤكـــد علـــى وجـــود 2009دراســـة (القحطـــاني، 

معوقـــات تحـــول دون اســـتخدام بعـــض اســـتراتيجيات 

التـــدريس، مثـــل: كثـــرة أعـــداد التلاميـــذ ذوي الإعاقـــة 

ذين يُعهـد للمعلـم تدريسـهم، وغيـاب تعـاوُن الفكرية ال

أولياء أمور التلاميذ، ووجود تلاميذ غيـر قـابلين للـتعلم 

داخـــل الصـــف الدراســـي، وقلـــة الوســـائل والتقنيـــات 

 التعليمية، وطبيعة محتوى المنهج الدراسـي.

 توصيات الدراسة: 

 الأقران تدريس استراتيجية استخدام في التوسع -

 الانطوائيين خاصة الفكرية لإعاقةا ذوات التلميذات مع

 التركيـــز ذوي والطـــلاب تحصـــيلاً  الأقـــل والطـــلاب

 .المنخفض

 الأقـران تـدريس اسـتراتيجية بتوظيـف الاهتمام -

 .والحساب والكتابة القراءة مهارات تعليم في

ــدريس اســتراتيجية مــن الاســتفادة - ــران ت  في الأق

 قديموت دقة أكثر بشكل وملاحظتهم الطلاب، أداء تقييم

 .لهم المناسبة الراجعة التغذية

 عمليـة تواجـه التـي العقبـات تـذليل على العمل -

ــــف ــــتراتيجية توظي ــــدريس اس ــــران ت ــــين في الأق  تحس

 الإعاقة ذوات للتلميذات الأكاديمي الدراسي التحصيل

 : خلال من الفكرية

 الاتجاهـات علـى المدرسـية القيـادات تدريب 

 .التدريس في الحديثة

 مــن للمعلمــين المســاعدة يمتقــد علــى العمــل 
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 اسـتخدام علـى الطـلاب لـبعض جمـاعي تدريب خلال

 .الأقران تدريس استراتيجية

 ــوفير ــائل ت ــة الوس ــبة التعليمي ــف المناس  لتوظي

 .الأقران تدريس استراتيجية

* * * 

 المراجعقائمة المصادر و

 أولاً المراجع العربية:

ط وتنميــة ). اســتراتيجيات الــتعلم النشــ2013ابــن ياســين، ثنــاء (

عمليـــات العلـــم: الأهميـــة والمعوقـــات مـــن وجهـــة نظـــر 

، دراسـات عربيـة في التربيـة وعلـم الـنفسمعلمات العلوم. 

2)44 (47 - 104. 

أبو النور، محمد؛ عبـد الفتـاح، آمـال؛ فرحـات، جمـال؛ محمـود، 

). فاعلية استخدام استراتيجية 2012، 5، 23-22سامية (

الأساســية في اللغــة  تــدريس الأقــران في تنميــة المهــارات

ـــين  ـــر المتخصص ـــة غي ـــة التربي ـــدى طـــلاب كلي ـــة ل العربي

المـؤتمر العلمـي واتجاهاتهم نحو استخدام الاسـتراتيجية. 

. الحادي عشر بعنوان أزمة القـيم في المؤسسـات التعليميـة

 الفيوم. جامعة الفيوم.

أثر اسـتخدام اسـتراتيجية ). 2010أبو شعبان، نادر؛ عفانة، عزو (

قــران علــى تنميــة مهــارات التفكيــر الناقــد في تــدريس الأ

الرياضيات لدى طالبات الصف الحادي عشر قسم العلوم 

. . (رسـالة ماجسـتير غيـر منشـورة)الإنسانية (الأدبي) بغـزة

 كلية التربية، الجامعة الإسلامية غزة، فلسطين. 

). أثـر 2016الأكوع، فضل؛ الرميمة، محمود؛ والجبوبي، زياد. (

ــتر ــتخدام اس ــدريس مقــرر اس ــط في ت ــتعلم النش اتيجيات ال

الأجهزة الطبية على تحصيل طلبة المستوى الرابـع هندسـة 

المجلـة طبية حيوية بجامعة العلـوم والتكنولوجيـا اليمنيـة. 

 .16-3) 24(9العربية لضمان جودة التعليم الجامعي، 

ـــود ( ـــد محم ـــدي محم ـــين، مج ـــل-10أم ـــة 2010أبري ). فاعلي

ان في تنميـــة مهـــارات تخطـــيط اســـتراتيجية تـــدريس الأقـــر

وتنفيــذ وتقــويم دروس مــادة التربيــة الفنيــة وفي بقــاء أثــر 

جامعــة –تعلمهــا لــدى المعلمــين بكليــة التربيــة النوعيــة 

ــاهرة.  الــدولي  -المــؤتمر الســنوي (العربــي الخــامسالق

الثــاني) الاتجاهــات الحديثــة في تطــوير الأداء المؤسســي 

لي النـوعي في مصـر والأكاديمي في مؤسسـات التعلـيم العـا

 . القاهرة. المنصورة، جامعة القاهرة.والعالم العربي

ــى ( ــان، عيس ــدريس 2013البجح ــتراتيجية ت ــتخدام اس ــر اس ). أث

الأقران في تطور المهارات الحسابية للتلاميذ ذوي الإعاقـة 

)، 4(2، المجلــة التربويــة الدوليــة المتخصصـــةالفكريــة. 

364-387. 

أهـــداف ومكونـــات البيئـــة متعـــددة ). 2015الثابــت، إبـــراهيم. (

الحـواس وتطبيقاتهـا في مجــال تعلـيم الأفـراد ذوي الإعاقــة 

–423)، 9(3 مجلــة التربيــة الخاصــة والتأهيــل،الفكريــة. 

458. 

). أثر استخدام استراتيجية 2011الحيالي، أحمد؛ هندي، عمار (

ــة  ــراءة الجهري ــارات الق ــض مه ــة بع ــران في تنمي ــيم الأق تعل

دى تلاميذ التربية الخاصة في مـادة القـراءة. والاحتفاظ بها ل

  .36-1)، 2(11مجلة أبحاث كلية التربية الأساسية، 

). المهارات اللغوية لدى 2015الدوسري، مبارك سعد الوزرة. (

معاهـد وبـرامج  التلاميذ ذوى الإعاقـة الفكريـة البسـيطة في

مدينــة  التربيــة الفكريــة الملحقــة بمــدارس التعلــيم العــام في

كلية الدراسات  -العلوم التربوية: جامعة القاهرة ياض. الر

 .292 - 245 ،)4(23العليا للتربية، 
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ـــدريس الأقـــران في 2016ديـــاب، مـــي ( ـــة اســـتراتيجية ت ). فعالي

ـــة بعـــض  ـــة علـــى التحصـــيل وتنمي الدراســـات الاجتماعي

ــة.  ــة الإعدادي ــذ المرحل ــدى تلامي ــة ل المهــارات الاجتماعي

)، 76(عراســات الاجتماعيــة، مجلــة الجمعيــة التربويــة للد

241-262. 

). 2015رشوان، أحمد؛ عبد المالك، هند؛ سـيد، عبـد الوهـاب (

فاعليـة اسـتراتيجية تعلـيم الأقـران في تنميـة بعـض مهـارات 

ــة  ــة بالمرحل ــعوبات الكتاب ــذ ذوي ص ــدى التلامي ــة ل الكتاب

 .278-249)، 1(31مجلة كلية التربية، الابتدائية. 

ـــايض؛  ـــد ع ـــي، عاي ـــيد الرويل ـــمير الس ـــور س ـــعيدي، منص والص

ــتعلم 2015(أغســطس  ــتراتيجية ال ــة اســتخدام اس ). فاعلي

باللعـــب في تـــدريس الرياضـــيات علـــى مســـتوى الدافعيـــة 

ـــا.  ـــذ المعـــاقين فكري� ـــدى التلامي والتحصـــيل الدراســـي ل

ــم  ــيم وتعلُّ ــر: تعل ــؤتمر العلمــي الســنوي الخــامس عش الم

ــادي والع ــرن الح ــارات الق ــة مه ــيات وتنمي ــرينالرياض . ش

 القاهرة. مصر، جامعة عين شمس.

). اسـتراتيجيات تـدريس قائمـة علـى تحليـل 2018سالم، هيـام (

ــم الأقــران لتنميــة التحصــيل المعــرفي وبعــض  المهمــة وتعلُّ

لـــدى  "أصـــول فـــنّ الطهـــو"المهـــارات العمليـــة في مـــادة 

الطالبات ذوات صعوبات التعلم بالمدارس الثانوية الفنية. 

-16)، 232(ع وطــرق التــدريس، دراســات في المنــاهج

54. 

). أثـــر تطبيـــق 2018الســـليم، غاليـــة بنـــت حمـــد بـــن ســـليمان (

ـــة  ـــددة في تنمي ـــذكاءات المتع ـــى ال ـــة عل ـــتراتيجية قائم اس

مجلـة القـراءة التحصيل لدى تلميذات المرحلة الابتدائيـة. 

 .124-109)، 203(ع والمعرفة،

أثـــر ). 2019الشــهراني، نــورة ســياف والزعبــي، ســهيل محمــود (

استراتيجية التدريس بواسطة الأقران في تحسين المهـارات 

الأساســية بالرياضــيات لــدى تلميــذات صعـــوبات الــتعلّم. 

 . 45-28)، 14(مجلة العلوم التربوية، 

). فعاليــة اسـتخدام اســتراتيجية تــدريس 2017شـواهنة، عــاكف (

. العلـوم الأقران في تنمية الثقة بالنفس وعلاقتها بالتحصـيل

 .432 -400)، 4(25وية، الترب

). فعاليـة برنــامج تــدريبي في خفــض 2018عبـد الحميــد، ســعيد (

اضـــطراب الطلاقـــة اللفظيـــة لـــدى أطفـــال الروضـــة ذوي 

ــة.  ــرتهم اللفظي ــى ذاك ــره عل ــيطة وأث ــة البس ــة الفكري الإعاق

 المجلـة الدوليــة لـلآداب والعلــوم الإنسـانية والاجتماعيــة،

 .200-164)، 3(ع

ــــي. ( ــــد المــــؤمن، عل ــــوم ). 2008عب ــــاهج البحــــث في العل من

 7الاجتماعية الأساسـيات والتقنيـات والأسـاليب. جامعـة 

 ، بنغازي، ليبيا.أكتوبر، الإدارة العامة للمكتبات

). اســتخدام اســتراتيجية 2008العتيبــي، بنــدر؛ الحــارثي، منــى. (

تــدريس الأقــران في اكتســاب الكلمــات الوظيفيــة للتلاميــذ 

ــة ــا بدرج ــين عقلي� ــطة.  المتخلف ــة، متوس ــة التربي ــة كلي مجل

1)32 ،(79-116 . 

ــدى 2015العجمــي، ناصــر ( ). الاضــطرابات النفســية الشــائعة ل

رســالة التربيــة وعلــم المــراهقين ذوي الإعاقــة الفكريــة. 

 .71-43)، 51(ع النفس،

). فعاليـة اســتراتيجية 2017العجمـي، ناصـر؛ الطلاســي، هشـام (

والحركة للتلاميـذ  تدريس الأقران في إكساب مهارة التوجه

ــاض.  ــور بالري د العــوق بمعهــد الن ــة ذوي تعــدُّ ــة التربي مجل

 .24-1)، 21(6 الخاصة والتأهيل،

ــال ( ــة، جم ــران في 2004عطي ــدريس الأق ــتراتيجية ت ــة اس ). فعالي

تنميـــة مهـــارات القـــراءة الجهريـــة لـــدى تلاميـــذ المرحلـــة 
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)، 96(ع  دراسات في المناهج وطرق التـدريس،الابتدائية. 

46-83 . 

). استراتيجية مقترحة لتنميـة 2018علي، ميرفت محمود محمد (

بعــض مفـــاهيم الرياضــيات لـــدى التلاميــذ ذوى الإعاقـــة 

مجلـــة تربويـــات الرياضـــيات: العقليـــة القـــابلين للـــتعلم. 

 - 6)، 7( 21الجمعيــة المصــرية لتربويــات الرياضــيات، 

40. 

ية الـتعلم ). أثر استراتيج2017فتيحة، محمود؛ الكيلاني، أحمد (

بالأقران ونموذج دورة التعلم السباعية في تحصـيل طـلاب 

مجلة الصف العاشر الأساسي في مبحث التربية الإسلامية. 

 .62-49)، 2(20، البلقاء للبحوث والدراسات

الاســــــتراتيجيات التدريســــــية ). 2009القحطــــــاني، معجبــــــة (

المستخدمة من قبِل معلِّمي معاهد وبرامج التربيـة الفكريـة 

جامعـة  ،قسم التربية الخاصة، كلية التربيـة بمدينة الرياض.
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النفسية والاجتماعية والأكاديمية للتلميذات ذوات الإعاقة 

بمدينة تبـوك وبـرامج الـدعم المقدمـة لهـن في ضـوء بعـض 

ـــرات.  ـــة الخالمتغي ـــة التربي ـــل، مجل )، 2(ع1اصـــة والتأهي

264- 302. 

طـه، و محمد، أماني محمود أبـوبكر، إمـام، نجـوى السـيد محمـد،

). مهــارات اللغــة التعبيريــة 2018هبــة حســين إســماعيل (

والسلوك التكيـف لـدى الأطفـال المعـاقين عقليـا القـابلين 

مجلة البحث العلمـي في التربيـة: جامعـة للتعلم والعاديين. 

نـــــات لـــــلآداب والعلـــــوم كليـــــة الب -عـــــين شـــــمس 

 .122 - 101)، 19(5والتربية،

ـــود أحمـــد. ( ـــد محم ـــدين، محم ـــر إســـتخدام 2018محم ). أث

إسـتراتيجية التعلـيم بـالإقران في تـدريس وحـدة مقترحــة في 

الجغرافيا الطبية لتنمية الوعي الصحي والمفـاهيم الصـحية 

مجلـة كليـة التربيـة: لدى تلاميذ الصـف الأول الإعـدادي. 

 .494 - 453، )2(18 كلية التربية، -الشيخ  جامعة كفر

ــذاري. ( ــي، ع ــراهيم؛ العتيب ــر المصــير 2018المعيقــل، إب ). تقري

ــة ومعوقــات اكتســابه.  ــذ ذوي الإعاقــة الفكري لــدى التلامي

 201-166)، 27(7مجلة التربية الخاصة والتأهيل، 

). تعليم الأقران كاستراتيجية 2009همام، نجوان عباس محمد (

زيادة التحصيل الأكاديمي والتفاعـل الاجتمـاعي تدريسية ل

 -المـؤتمر الـدولي السـابع لذوي الإعاقة: دراسة تحليلية. 

الـتعلم  -الإتاحـة  -الجودة  .التعليم في مطلع الألفية الثالثة

معهـد الدراسـات التربويـة،  -مدى الحياة: جامعة القـاهرة 

 .269 - 244 ،1مج 

ــر، ــد بك ــن محم ــي ب ــاوي، عل ــن راو هوس ــد اب ــد أحم ــح، محم ج

). معوقات دمج التلاميذ ذوي الإعاقـة الفكريـة في 2015(

المدارس العامة مـن وجهـة نظـر معلمـو ومعلمـات التربيـة 

مجلــة التربيــة الخاصــة والتأهيــل: الفكريــة بمدينــة جــازان. 

 .151 - 115)، 7( 2مؤسسة التربية الخاصة والتأهيل، 
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ه). 1438وزارة التعليم، الإدارة العامة للتعليم بمنطقة الرياض. (

ـــة  ـــلاب وهيئ ـــول والط ـــدارس والفص ـــة الم ـــة عام خلاص

التدريس والإداريين المساعدين والمستخدمين المتفرغين 

حسب مراحل وأنـواع التعلـيم بمـدارس البنـين والبنـات في 

  .كة العربية السعوديةالممل

 

 



 هـ)1442م/2021)، الرياض (16، العدد (سعودية للتربية الخاصةجلة الالم

– 111 – 

 :ثانيًا: المراجع الأجنبية

Abaoud, A. A. (2016). Implementation of Peer Tutoring 
Strategies in Teaching Students with ADHD: 
Teachers' Attitudes in Saudi Education. Journal of 
Education and Practice, 7(30), 52-59. 

American Association on Intellectual and Developmental 
Disabilities (AAIDD). (2010). Definition of 
Intellectual Disability. United States of America. 

American Psychiatric Association (2013). Diagnostic and 
statistical manual of mental disorders. (5th ed.). 
Washington, DC: APA.  

Dessemontet, R. S., Bless, G., & Morin, D. (November 
2011). Effects of inclusion on the academic 
achievement and adaptive behaviour of children with 
intellectual disabilities. Journal of Intellectual 
Disability Research, 56(6), 579-587. 

Ezeabasili, S. (2010). The interplay of leadership and job 
satisfaction in the organizational management of 
people with mental retardation. Capella University.   

Kapil, Y., & Malini, S. J. (2017). Peer tutoring an 
instructional strategy: A systematic approach. 
Scholarly Research Journal for Humanity Science & 
English Language, 6(27), 7792-7798. 

Kavanagh, M. P. (2018). Peer tutoring for vocabulary for 
students with disabilities. (Master Thesis), Rowan 
University. 

Klavina, A., & Rodionova, K. (2015). The Effect of Peer 
Tutoring in Physical Education for Middle School 
Students with Severe Disabilities. European Journal 
of Adapted Physical Activity, 8(2), 3-17. 

Kodabux, A., & Hoolash, B. K. A. (2015). Peer learning 
strategies: Acknowledging lecturers’ concerns of the 
Student Learning Assistant scheme on a new higher 
education campus. Journal of Peer Learning, 8(1), 
59-84. 

Lim, Leng. (2014). A Case Study on Peer-Teaching. Open 
Journal of Social Sciences, (2), 35-40 . 

Malone, K. W., Fodor, J. A., & Hollingshead, A. (2019). 
Peer tutoring to support inclusion of students with the 
most significant cognitive disabilities at the 
secondary level. Inclusion, 7(1), 1-11.  

Mengping, T. (2014). Mathematics Synchronous Peer 
Tutoring System for Students with Learning 
Disabilities. Journal of Educational Technology & 
Society, 17(1), 115-127. 

NESCO. (1994). Salamanca Statement on Principles, 
Policy and Practice in Special Needs Education. 
Paris, France. 

Nguyen, M. (2013). Peer tutoring as a strategy to promote 
academic success. Duke University. Research Brief, 
Duke University. 

Prasher, V. P. (2010). Contemporary Issues in Intellectual 
Disabilities. Nova Science.   

Seenan, Chris. Jennie, Stewart. Shanmugam, Sivaram. 
(November 2016). Group peer teaching: A strategy 
for building confidence in communication and 
teamwork skills in physical therapy students. Journal 
of Physical Therapy Education, 30(3), 40-49. 

Stenhoff, D. M., & Lignugaris/Kraft, B. (2007). A review 
of the effects of peer tutoring on students with mild 
disabilities in secondary settings. Exceptional 
children, 74(1), 8-30.  

Sukrajh, V. (2018). The use of peer teaching to promote 
active learning amongst senior medical students. 
(Doctoral dissertation). Stellenbosch, Stellenbosch 
University.  

Tomac, V., Pušeljić, S., Škrlec, I., Anđelić, M., Kos, M., & 
Wagner, J. (2017). Etiology and the genetic basis of 
intellectual disability in the pediatric population. 
SEEMEDJ, 1(1), 144-153. 

United Nations Educational, Scientific and Cultural 
Organization (UNESCO). (1994). The Salamanca 
statement and framework for action on special needs 
education.  

United Nations. (2006). United Nations Convention on the 
Rights of Persons with Disabilities (CRPD). United 
States of America . 

Wagner, M., Newman, L., Cameto, R., & Levine, P. (2006). 
The Academic Achievement and Functional 
Performance of Youth with Disabilities. U.S. 
department of Education. National Center for Special 
Education Research. 

Wessel, A. (2015). Peer learning strategies in the 
classroom. Journal on Best Tutoring Practices, 2(1), 
14-16. 

Young-Southward, G., Philo, C., & Cooper, S. A. (2017). 
What effect does transition have on health and well-
being in young people with intellectual disabilities? 
A systematic review. Journal of Applied Research in 
Intellectual Disabilities, 30(5), 805-823.  

* * * 



 ...فعالية استراتيجية تدريس الأقران في تحسين التحصيل الأكاديمي للتلميذات :ريم علي حسن القحطاني، أ. أ.د. عبد العزيز محمد العبد الجبار

– 112 – 

 

 

 



 هـ)1442م/2021)، الرياض (16، العدد (سعودية للتربية الخاصةجلة الالم

– 113 – 

)هـ1442م/2021، الرياض (150 - 113 )، ص ص16، العدد (سعودية للتربية الخاصةجلة الالم

  
 

 الانتباه وتشتت الحركة فرط اضطراب ذوي التلاميذ معلمي تطبيق مستوى

 تطبيقه ومعوقات التطبيقي، السلوك لتحليل

 )2(الحسين حسين الكريم عبد. د، و )1(الحارثي رده حنان .أ

بـاه لتحليـل السـلوك التطبيقـي، هدفت هذه الدراسة إلـى قيـاس مسـتوى تطبيـق معلمـي التلاميـذ ذوي اضـطراب فـرط الحركـة وتشـتت الانت: المستخلص

ل تصـميم والتعرف على المعوقات التي تحول دون تنفيذه، بالإضافة إلى قياس العلاقة بينهما، ولتحقيق ذلـك تـم تطبيـق المـنهج الوصـفي المسـحي مـن خـلا

اسـة أن مسـتوى تطبيـق المعلمـين لتحليـل ) مـن معلمـي التلاميـذ ذوي اضـطراب فـرط الحركـة وتشـتت الانتبـاه، وأظهـرت نتـائج الدر96استبانة طبقت على (

حليـل السـلوك السلوك التطبيقي ضعيف، وتمثلت أبرز المعوقات التي تحول دون تنفيذه في اعتقاد المعلمين بعدم فاعلية الممارسـات المسـتندة علـى مبـادئ ت

، بالإضافة إلى أنها تتطلب المزيد مـن الجهـد والوقـت، كمـا التطبيقي، وضعف معرفتهم به، واعتقادهم بأن استخدام تلك الممارسات غير ملائم مع تلاميذهم

التوصـيات التـي قـد  توصلت النتائج إلى أنه لا يوجد علاقة ارتباط بين تطبيق تحليل السلوك التطبيقي، ومعوقات تطبيقه، وتم مناقشة النتائج، وتقديم عدد مـن

 وقات التي تحول دون تنفيذه.تساعد المعلمين في تطبيق تحليل السلوك التطبيقي، وتحد من المع

 التقييم الوظيفي، الممارسات المبنية على الأدلة، دعم السلوك الإيجابي، إدارة السلوك، التدخلات السلوكية. مفتاحية:الكلمات ال

_________________________________________________________________________________  

The level of implementing applied behavior analysis (ABA) by Teachers of Students 
with Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) and the obstacles to implement it 

Mrs. Hanan Ruddah Alharthi(1), and Dr. Abdulkarim Hussain Alhossein(2) 

Abstract: This study aimed to measure the level of implementing applied behavior analysis by teachers of students who are categorized 
as having Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD). It also aimed at recognizing obstacles that refrain them from carrying out 
applied behavior analysis, and how they were correlated. To this end, a survey descriptive approach has been used via designing a 
questionnaire that was administered to 96 teaches of students with ADHD. Findings of the current study revealed that the level of applied 
behavior analysis done by teachers was weak. The most prominent obstacles that prevent teachers from implementing it was the teachers' 
views of the ineffectiveness of practices-based on the principles of applied behavior analysis, their poor knowledge about it, their belief that 
the use of such practices was not appropriate for their students, and further efforts and time were needed. Findings of this study also indicated 
that there was no correlation between implementing the applied behavior analysis and the obstacles to its application. Findings have been 
discussed and many recommendations have been suggested which may assist teachers in implementing an applied behavior analysis and 
limit constraints that could impede implementing it.  

Keywords: Functional assessment, Evidence based practices, positive behavior support, behavior management, behavior interventions. 
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ـــة  ـــات مهم ـــذ ذوي الإعاق ـــدريس التلامي ـــبر ت يعت

صعبة؛ لأنها تستلزم الإلمام والمعرفة من معلمي التربية 

الخاصة بالأساليب الفعّالة، والملائمة لتلبية احتياجات 

ي الإعاقــات، وتنفيــذها بدقــة جميــع فئــات التلاميــذ ذو

للوصول إلى أعلى درجة ممكنة من الاسـتقلالية، فكمـا 

أن العديــد مــن المعلمــين  (Ford, 2007) أشــار فــورد

معرضون لمواجهة السلوكيات الصـعبة بنسـبة عاليـة إلا 

أنهم غير مستعدين للتعامل مع هـذه السـلوكيات بشـكل 

 جيــد، الأمــر الــذي يتطلــب ضــرورة إلمــام المعلمــين

بالتـــدخلات الفعّالـــة، ومـــن ضـــمنها تحليـــل الســـلوك 

 ).,ABA Applied Behavior Analysis( التطبيقي

أحـد الممارسـات  تحليـل السـلوك التطبيقـي يُعـدُّ 

 ,What Works Clearinghouse)المبنيـة علـى الأدلـة 

وأحد فـروع علـم تحليـل السـلوك، وهـو مـنهج  ،(2010

مسـتندة علـى علمي يتم من خلالـه تنفيـذ إسـتراتيجيات 

النظرية السلوكية بنسق معين، ومنـتظم لسـلوكيات ذات 

أهميــة اجتماعيــة بهــدف تحســين تلــك الســلوكيات مــن 

 خــلال معرفــة المثيــرات القبليــة والبعديــة المــؤثرة فيهــا

)Cooper, et. al., 2007 وقد ظهرت إسهامات سكنر ،(

)Skinner بشـــكل واضـــح في تأســـيس علـــم تحليـــل (

لــه نشــأ مجــال تحليــل الســلوك الســلوك الــذي مــن خلا

 ). Morris, et. al., 2005التطبيقي (

ــا  ــد أنه ــة يج ــريعات العالمي ــى التش ــع عل إن المطل

أولت اهتمام� بتحليـل السـلوك التطبيقـي، حيـث صـدر 

 Individuals with)قـانون تعلـيم الأفـراد ذوي الإعاقـة 

Disabilities Education Act, IDEA) ) 1997عــام (

علمــين بــإجراء التقيــيم الــوظيفي لســلوك الــذي ألــزم الم

ــل  ــاس لتحلي ــر الأس ــوة الحج ــذه الخط ــد ه ــذ، وتع التلامي

) علـى 2004السلوك التطبيقي، كمـا شـدد القـانون في عـام (

ضـــرورة اســـتخدام المعلمـــين لتـــدخلات إيجابيـــة فعّالـــة 

وتقــديم المســاعدة لجميــع التلاميــذ ذوي الإعاقــات لتلبيــة 

ك التدخلات تحليل السلوك كافة احتياجاتهم، ومن بين تل

 ).Shepley & Grisham-Brown, 2018التطبيقي (

ويُعــــدُّ تحليــــل الســــلوك التطبيقــــي مــــن أفضــــل 

ــل  ــتخدامها داخ ــين اس ــن للمعلم ــي يمك ــدخلات الت الت

الفصول الدراسية، حيث أشارت الدراسات أنه يحسّـن 

الأداء الأكــاديمي، والســلوكي، ولـــه آثــار إيجابيــة مـــع 

؛ عبـــدالرحيم 2004عاقـــات (حســـن، التلاميـــذ ذوي الإ

 ,Fielding؛Burner, 2011 Dawson &؛ 2010 وآخرون،

et. al., 2013  ،بل إن الأثر الإيجابي 2016؛ عبدالعال ،(

ممتد ليصل معلمي التربية الخاصة عنـد اسـتخدام تلـك 

التدخلات؛ لدورها في التخفيف مـن الاحـتراق النفسـي 

ه قـد يـؤثر في حيث إن الضغط، والجهـد الـذي يمـرون بـ

 ,Wong) جودة التدريس، كما قد يؤثر في نتائج التلاميذ

et. al., 2017) الأمر الـذي يتسـبب في نشـوء اتجاهـات ،



 هـ)1442م/2021)، الرياض (16، العدد (سعودية للتربية الخاصةجلة الالم

– 115 – 

 سلبية من قبل المعلمين تجاه التلاميذ ذوي الإعاقات.

ويعتبر اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه مـن 

 .Schnoes, et) الاضطرابات الشائعة في مرحلة الطفولة

al., 2006; Furman, 2005; Gomez, 2009)،  فقد أشار

الدليل التشخيصي والإحصائي للاضطرابات العقلية في 

 Diagnostic and statistical manual)النسخة الخامسة 

of mental disorders, DSM-5) ) مـن الأطفـال ) %5أن

ــاه  ــتت الانتب ــة وتش ــرط الحرك ــطراب ف ــن اض ــانون م يع

American Psychiatric Association, 2013) كمـا ،(

 & AlModayfer) والعتيــق أظهــرت دراســة المــديفر

Alatiq, 2015)  أن نسبة انتشـار اضـطراب فـرط الحركـة

، )٪8.4(وتشـــتت الانتبـــاه في مدينـــة الريـــاض تقـــدر بــــــ

ويُعــرّف بأنــه اضــطراب عصــبي يظهــر خــلال فــترة نمــو 

الفــــرد، ويتمثــــل في عــــدم الانتبــــاه، وفــــرط الحركــــة، 

دفاعية، وتسـتمر الأعـراض لفـترة لا تقـل عـن سـتة والان

أشهر، كما أنه يضعف التحصيل الأكاديمي، والمستوى 

 ).APA, 2013الاجتماعي، والمهني للفرد (

ولســـوء الحـــظ، فـــإن توجهـــات المعلمـــين نحـــو 

التلاميذ ذوي فرط الحركة وتشـتت الانتبـاه سـلبية نظـراً 

نهم التـي لعدم قدرتهم على إدارة السلوكيات الصادرة م

 ,.Youssef , et. al) تتسبب في إربـاك الصـف الدراسـي

%) مــن 80أكثــر مــن ( حيــث يقضــي المعلمــون ،(2015

)، (Scott, 2017وقــتهم في إدارة مثــل تلــك الســلوكيات 

وقد يرجـع السـبب في ذلـك إلـى عـدم تطبيـق المعلمـين 

ـــداد  ـــرامج إع ـــار ب ـــة لافتق ـــة؛ نتيج ـــات الفعّال للممارس

ول أفضـل الممارسـات الفعّالـة، المعلمين للتـدريب حـ

والمبنية على الأدلة كتحليل السلوك التطبيقـي؛ ولـذلك 

فإن تحليل السلوك التطبيقي يعد أحد أهـم الممارسـات 

الفعّالـة والإيجابيـة التـي يجــدر بـالمعلمين الإلمـام بهــا، 

الإعاقـات بشـكل عـام،  واسـتخدامها مـع التلاميـذ ذوي

ــتت  ــة وتش ــرط الحرك ــذ ذوي ف ــكل والتلامي ــاه بش الانتب

 خاص.

  :مشكلة الدراسة

يعــد تحليــل الســلوك التطبيقــي أحــد الممارســات 

المبنيـــة علـــى الأدلـــة لتربيـــة التلاميـــذ ذوي الإعاقـــات 

وتعليمهم، وقد أشـارت العديـد مـن الدراسـات العربيـة 

ـــن،  ـــه (حس ـــى فاعليت ـــة إل ـــدالرحيم 2004والأجنبي ؛ عب

ال، ؛ عبدالع& Burner, 2011 Dawso ؛2010وآخرون، 

) إلا أن المتتبع للدراسات السـابقة يجـد أن هنـاك 2016

قصــوراً واضــح� لــدى بعــض المعلمــين في معرفــة هــذا 

المجال والإلمـام بـه، وعلـى تطبيـق ممارسـات مسـتندة 

؛ 2015على مبادئ تحليل السلوك التطبيقـي (الحسـين، 

 ,Fennell & Dillenburger ؛2011العايد وأبو هـواش، 

حيث يلجأ بعض المعلمـين إلـى  )،2011 ؛جريج،2018

اســــتخدام أســــاليب تخــــرج عــــن الإطــــار العلمــــي 

)Landrum, et. al.,2003 مما ينتج عنه ضـياع الوقـت ،(



 ...الانتباه وتشتت الحركة فرط اضطراب ذوي التلاميذ معلمي تطبيق مستوى :الحسين حسين الكريم عبد. د ، والحارثي رده حنان.أ

– 116 – 

المخصـــص للتـــدريس، وإخفـــاق المعلمـــين في ضـــبط 

ســلوكيات التلاميــذ، كمــا يتســبب في رغبــة المعلمــين 

العالية في الابتعاد عن مجـال التـدريس، ومـن هنـا تظهـر 

ماســـة إلـــى تطبيـــق المعلمـــين للممارســـات الحاجـــة ال

الفعّالة، والقائمة على الأدلة كتحليل السلوك التطبيقي. 

(Wehby & Kern, 2014; Lewis, et. al., 2017; 

Wood, et. al., 2018). 

ــة  ــع رؤي ــة م ــاءت متوافق ــة ج ــذه الدراس ــا أن ه كم

) التي نوّهت بضـرورة 2030المملكة العربية السعودية (

ــيم ــوفير التعل ــات ذوي  ت ــع فئ ــب لجمي ــد، والمناس الجي

الإعاقــات للحصــول علــى فــرص متســاوية في التعلــيم، 

)، 1440ولتمكيــــــنهم في المجتمــــــع (وزارة التعلــــــيم، 

المعلمـين  ولتحقيـق ذلـك يسـتلزم التأكـد مـن اسـتخدام

ـــل الســـلوك  ـــة كتحلي ـــة علـــى الأدل للممارســـات المبني

اء التطبيقي؛ فنجاح التلاميذ ذوي الإعاقـات مرهـون بـأد

المعلمين وكفاءاتهم، واستخدامهم لممارسات الفعّالة، 

ومن خـلال خـبرة الباحثـان في الميـدان وجـدا أن بعـض 

المعلمــين لا يلتزمــون بتنفيــذ مبــادئ تحليــل الســلوك 

التطبيقي، وقـد يعـود ذلـك إلـى وجـود معوقـات تحـول 

ــذا  ــث في ه ــب البح ــذي تطل ــر ال ــه؛ الأم ــذهم ل دون تنفي

مـا الدراسـة في التسـاؤل الآتي: المجال، وتتبلور مشـكلة 

ــرط  ــطراب ف ــذ ذوي اض ــي التلامي ــق معلم ــتوى تطبي مس

الحركة وتشتت الانتباه لتحليـل السـلوك التطبيقـي، ومـا 

 معوقات تطبيقه؟

 :أسئلة الدراسة

ــق يتفــرع مــن التســاؤل الــرئيس:  ــا مســتوى تطبي م

معلمــي التلاميــذ ذوي اضــطراب فــرط الحركــة وتشــتت 

 التطبيقي، وما معوقـات تطبيقـه؟ الانتباه لتحليل السلوك

 الأسئلة الآتية:

ـــق معلمـــي التلاميـــذ ذوي  مســـتوىمـــا  -1 تطبي

اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه لتحليـل السـلوك 

 التطبيقي؟ 

تطبيق تحليل السلوك التطبيقي من  معوقاتما  -2

وجهة نظر معلمي التلاميذ ذوي اضطراب فرط الحركة 

 وتشتت الانتباه؟

ك علاقــة بــين مســتوى تطبيــق معلمــي هــل هنــا -3

التلاميــذ ذوي اضــطراب فــرط الحركــة وتشــتت الانتبــاه 

 لتحليل السلوك التطبيقي، وبين معوقات تطبيقه؟

 :هدف الدراسة

 :هدفت الدراسة الحالية إلى

ــذ ذوي  -1 ــق معلمــي التلامي ــاس مســتوى تطبي قي

اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه لتحليـل السـلوك 

 .التطبيقي

 على المعوقات التي تحول دون تنفيذ التعرف -2

معلمي التلاميـذ ذوي اضـطراب فـرط الحركـة وتشـتت 

 الانتباه لتحليل السلوك التطبيقي.
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العلاقــة بــين مســتوى تطبيــق معلمــي  قيــاس -3

التلاميــذ ذوي اضــطراب فــرط الحركــة وتشــتت الانتبــاه 

لتحليل السلوك التطبيقي، والمعوقات التي تحـول دون 

 . تنفيذه

  :أهمية الدراسة

 :الأهمية النظرية

تهتم الدراسـة بتحليـل السـلوك التطبيقـي كأحـد  - 1

الممارسات المبنية على الأدلة التي تـؤثر بشـكل إيجـابي 

في التلاميــذ ذوي الإعاقــات بشــكل عــام، والتلاميــذ ذوي 

اضـطراب فـرط الحركـة وتشـتت الانتبـاه بشـكل خــاص، 

والســلوكية كمــا حيــث إنهــا تحســن الجوانــب الأكاديميــة 

ـــن،  ـــات (حس ـــه الدراس ـــارت إلي ـــدالرحيم 2004أش ؛ عب

؛ عبـدالعال، & Burner, 2011 Dawso  ؛2010وآخرون، 

2016(. 

تركــز الدراســة علــى جانــب معوقــات تطبيــق  - 2

تحليل السلوك التطبيقي مع التلاميذ ذوي اضطراب فرط 

الحركة وتشتت الانتباه، وهو جانب لم يلقَ اهتمام� كبيراً 

 الدراسات السابقة، على حد علم الباحثان.في 

ــال  -3 ــين بمج ــاحثين والمهتم ــة الب ــزود الدراس ت

تحليـل السـلوك التطبيقـي بمعلومــات مفيـدة مـن خــلال 

 الإطار النظري لها.

 :الأهمية التطبيقية

تفيد نتائج الدراسـة الحاليـة في تطـوير الـبرامج  -1

ة التدريبية لمعلمي التلاميذ ذوي اضطراب فـرط الحركـ

 وتشتت الانتباه في مجال تحليل السلوك التطبيقي. 

تساعد الدراسة في إعـداد دليـل تعليمـي حـول  -2

تحليــل الســلوك التطبيقــي، وتطبيقاتــه داخــل المدرســة، 

مما يكون له أثر في تسهيل تطبيقهم له، أو استمرارهم في 

 التطبيق. 

تساهم الدراسة بالتعرف على المعوقات التـي  -3

تطبيـق معلمـي التلاميـذ ذوي اضـطراب قد تحـول دون 

فرط الحركة لتحليل السلوك التطبيقي؛ الأمر الذي يفيد 

 أصحاب القرار في إيجاد حلول لها.

 :حدود الدراسة

اقتصـــرت الدراســـة علـــى  الحـــدود الموضـــوعية:

معرفـة مسـتوى تطبيـق معلمـي التلاميـذ ذوي اضــطراب 

قـي، فرط الحركة وتشتت الانتباه لتحليل السـلوك التطبي

 ومعوقات تطبيقه.

تم تطبيق الدراسـة في المـدارس الحدود المكانية: 

الحكوميــة للبنــين والبنــات المطبــق بهــا برنــامج فــرط 

الحركة وتشتت الانتباه بمدينة الرياض، والبـالغ عـددها 

 ) برنامج�.31(

ــة: تــم تطبيــق الدراســة في الفصــل  الحــدود الزماني

 هـ.1440الدراسي الثاني من العام الدراسي 

اقتصـرت الدراسـة علـى معلمـي الحدود البشرية: 

ومعلمات التلاميذ ذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت 
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الانتبــاه، العــاملون في المــدارس الحكوميــة المطبــق بهــا 

 برنامج فرط الحركة وتشتت الانتباه.

  :مصطلحات الدراسة

 اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه 

:)Attention Deficit Hyperactivity Disorder( 

اضطرابات عصبية وسلوكية، تظهـر في "تُعرف بأنها: 

صورة تشتت الانتباه، وعدم القدرة على التركيز مـدة كافيـة 

لتنفيذ المهمة المطلوبة، كمـا قـد يظهـر فـرط الحركـة علـى 

شكل سلوك يتسم بحركة زائدة، ونشاط مفرط غير هـادف 

 "معــ�يعــوق تعلــم الطالــب، وقــد تقــترن هاتــان الظاهرتــان 

 ).11هـ، ص.1436(الدليل التنظيمي للتربية الخاصة، 

ــا بأنــه الاضــطراب الــذي  ويعرّفــه الباحثــان إجرائي�

يتســـم بقصـــور في الانتبـــاه، وعـــدم القـــدرة علـــى اتبـــاع 

التعليمات، كما أن صاحبه يظهر نشـاطًا زائـدًا، وتهـورًا، 

بالإضافة إلى قصـور في تكـوين علاقـات مـع الآخـرين، 

 يؤثر بشكل سلبي في أدائه الدراسي.الأمر الذي 

 تحليل السلوك التطبيقي

 :Applied Behavior Analysis)( 

مــنهج علمــي يــتم مــن خلالــه تنفيــذ إســتراتيجيات 

مســتندة علــى النظريــة الســلوكية بنســق معــين، ومنــتظم 

لســلوكيات ذات أهميــة اجتماعيــة بهــدف تحســين تلــك 

والبعديـة  السلوكيات من خلال معرفة المثيرات القبلية،

 ).Cooper, et. al., 2007المؤثرة فيها (

ـــة مـــن  ـــه مجموع ـــان إجرائي�ـــا بأن ـــه الباحث ويعرف

التي مـن خلالهـا نسـتطيع ملاحظـة السـلوك  الإجراءات

ـــاس مـــدى وجـــوده، والتعـــرف علـــى  المســـتهدف وقي

ــــذ  ــــتم تنفي ــــك الســــلوك؛ لي ــــرات المــــؤثرة في ذل المثي

سـلوك، أو إستراتيجيات معينة بهدف الزيادة مـن ذلـك ال

الحد منه، أو تشكيل سلوكيات جديدة؛ مما يساعد على 

 تعميمها في مواقف مختلقة.

 :الإطار النظري والدراسات السابقة

  .المحور الأول: اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه

أولاً: التطور التاريخي لاضطراب فرط الحركة وتشـتت 

 .الانتباه

تبـاه منـذ عُرِف اضطراب فرط الحركة وتشتت الان

القرن التاسع عشر، إذ تم اكتشافه للمرة الأولى مـن قِبَـل 

ــارد ( ــور آدم ويك )، Melchior Adam Weikardملكي

حيث وصف الأفراد الذين يعانون من هـذا الاضـطراب 

بـأن لــديهم قصـورًا في الإدراك، وتشــتت انتبـاه، وتهــورًا، 

ونشاطًا حركي�ا زائدًا، وأرجع سبب ظهوره إلى أنـه نـاتج 

ـــل  ـــض العوام ـــى بع ـــافة إل ـــربيتهم، بالإض ـــوء ت ـــن س م

البيولوجية التي من المحتمل أن تسهم في ظهوره، ومـن 

 .Lange, et) مقترحاته للعلاج عزل الحـالات الشـديدة

al., 2010; Barkley, 2014) . 

ـــام ( ـــنس 1908في ع ـــام كليم  Sam)) أطلـــق س

Clements)، ) وجون بيـترJohn Peters مسـمى التلـف (
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ــدماغي ا ــيط ال  ,Minimal Brain Dysfunction)لبس

MBD) اعتقاداً أن السبب الكامن وراء هذا الاضطراب ،

تلف في الدماغ، لكن ظهرت انتقادات شديدة نحـو هـذا 

المســمى نظــراً إلــى أن الخلــل في الــدماغ وصــف عــام، 

وغير دقيق؛ فهـو يظهـر كـذلك في الاضـطرابات النفسـية 

تلف في الدماغ الأخرى، كما وُجِدَت حالات شُخّصت ب

  لكــن لــم يظهــر عليهــا نشــاط حركــي زائــد، إضــافة إلــى 

عــدم وجــود إثباتــات علميــة كافيــة تؤكــد ذلــك، وعليــه 

  استبدل مسمى التلف الدماغي البسيط بمسميات أخرى 

أكثر دقة تصف السلوك مثل: فرط الحركـة، وصـعوبات 

  الــــــتعلم، وعســــــر القــــــراءة، واضــــــطرابات اللغــــــة. 

  لازمــــة فــــرط الحركــــة تــــلا ذلــــك ظهــــور مســــمى مت

)The Hyperactivity Syndrome،(  إذ تم التركيـز علـى

الجوانب السلوكية التي يُعتقد أنه ينفرد بها الاضـطراب، 

بدلاً من اعتبارها أنها ناتجـة فقـط عـن أمـراض عضـوية، 

الدليل التشخيصـي والإحصـائي  وهو ما اتفق وصفه مع

، فقـد DSM-l)للاضطرابات العقلية في نسخته الأولـى (

وُصِــفَ الاضــطراب كمتلازمــة ســلوكية تحــت مســمى 

اضـــطراب رد فعـــل فـــرط الحركـــة في مرحلـــة الطفولـــة 

)Hyperkinetic Reaction of Childhood واســتمر ،(

ـــــدليل التشخيصـــــي والإحصـــــائي  المســـــمى في ال

ـــة ( ـــخة الثاني ـــة في النس ، DSM-ll)للاضـــطرابات العقلي

ــد، ووُصِــفَ الاضــطراب بأنــه يتميــز بنشــاط حركــي  زائ

ــــى أن  ــــاه قصــــيرة، مــــع الإشــــارة إل وأرق، وفــــترة انتب

 ,.Lange, et. al) الاضـطراب يقـل في مرحلـة المراهقـة

2010; Barkley, 2014; Conners, 2015). 

ــــن 1980في عــــام ( ــــة م   ) ظهــــرت النســــخة الثالث

الــدليل التشخيصــي والإحصــائي للاضــطرابات العقليــة 

)(DSM- lll ،كيـز، فلـم وأصبح نقص الانتبـاه محـل التر

يعد فرط الحركة هو العرَض الأساسي للتشخيص بهـذا 

ـــرط  ـــدون ف ـــد يحـــدث الاضـــطراب ب الاضـــطراب، فق

الحركة، وعليه أصبح المسمى اضطراب نقـص الانتبـاه 

 Attention Deficit)أو بدونـــه  مـــع فـــرط الحركـــة

Disorder with and Without Hyperactivity) 

)Lange, et. al., 2010; Barkley, 2014 .( 

وفي النســــخة الرابعــــة مــــن الــــدليل التشخيصــــي 

تم تسـمية  -DSM)4والإحصائي للاضطرابات العقلية (

الاضــطراب باضــطراب فــرط الحركــة وتشــتت الانتبــاه، 

واعتبــار أن الاضــطراب مســتمر إلــى بلــوغ الفــرد، وغيــر 

مقتصــر علــى مرحلــة الطفولــة، واســتمر المســمى حتــى 

تشخيصــــي صــــدور الطبعــــة الخامســــة مــــن الــــدليل ال

ــة ( ــطرابات العقلي ــائي للاض ــر -DSM)5والإحص ، وآخ

وصف تم الاعتماد عليه عالمي�ا هو أنه من الاضطرابات 

النمائية، العصبية التي تظهـر علـى شـكل نسـق متواصـل 

من عدم الانتباه، والنشاط الحركي الزائد، والاندفاعيـة، 

وتستمر الأعراض لفترة لا تقل عن ستة أشـهر، كمـا أنـه 
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لتحصيل الأكـاديمي، والمسـتوى الاجتمـاعي، يضعف ا

 ).APA, 2013( والمهني للفرد

ــــــائي  ــــــي والإحص ــــــدليل التشخيص ويشــــــير ال

ــة ( ــخة الخامس ــة في النس ــطرابات العقلي  -DSM)5للاض

إلــى ضــرورة تــوفر مــا لا يقــل عــن ســتة مــن الأعــراض 

ــة  ــرط الحرك ــاه، أو ف ــتت الانتب ــال بتش ــخيص الأطف لتش

 بد لتشخيص المراهقين من والاندفاعية، أو كليهما، ولا

توفر خمسة أعراض على الأقل، علـى أن يسـتمر ظهـور 

تقـل عـن سـتة أشـهر، مـؤثرة في  تلك الأعـراض لمـدة لا

الجوانــب الاجتماعيــة، والأكاديميــة، والمهنيــة للفــرد 

ــة  ــة النمائي ــب مــع المرحل ــا لا تتناس ــلبية، كم ــورة س بص

 للفرد، ولابد أن تظهـر بعـض الأعـراض في موضـعين أو

كما يلزم  -على سبيل المثال - أكثر كالمنزل والمدرسة

ــرد ( ــوغ الف ــل بل ــراض قب ــود بعــض الأع ــا، 12وج ) عامً

وفيمــا يلــي بعــض الأعــراض لتشــخيص الفــرد بتشــتت 

كثـرة ارتكـاب الأخطـاء  الانتباه منها على سبيل المثـال:

خلال تأديـة المهـام، وعـدم إتمـام المهمـة، وصـعوبة في 

ي تطلـب منـه، والميـل إلـى القيـام الاستجابة للأوامر الت

تتطلب تركيزًا عاليًا، بالإضافة إلى نسيان  بالمهام التي لا

أداء الأعمال اليومية، وعدم المحافظة على الممتلكات 

الشخصــية، وفقــدها بصــورة مســتمرة، ومــن الأعــراض 

لتشخيص الفرد بفـرط الحركـة والاندفاعيـة: صـعوبة في 

خـرين في أثنـاء التحـدث انتظار الدور، وكثرة مقاطعة الآ

أو القيــام بالمهــام، والتســرع في الإجابــة، بالإضــافة إلــى 

كثرة الحديث بشكل مبالغ فيه، ويشخص الفـرد بتشـتت 

الانتباه مع فرط الحركة والاندفاعيـة (الـنمط المشـترك) 

في حال تـوفرت أعـراض بتشـتت الانتبـاه بالإضـافة إلـى 

 .(APA, 2013) أعراض فرط الحركة والاندفاعية

ثانيــا: التــدخلات التربويــة مــع التلاميــذ ذوي اضــطراب 

  .فرط الحركة وتشتت الانتباه

ــي  ــريعات الت ــوانين والتش ــن الق ــد م ــرت العدي ظه

اهتمت بتقديم خدمات تربوية للتلاميذ ذوي اضـطراب 

فــرط الحركــة وتشــتت الانتبــاه؛ إذ صــدر القــانون العــام 

ى قـانون )، وقانون إعادة التأهيل، بالإضافة إل94-142(

التـــي ألزمـــت  IDEA)تعلـــيم الأفـــراد ذوي الإعاقـــة (

بوجــوب تلقــي تعلــيم ملائــم، ومجــاني لجميــع التلاميــذ 

ذوي الإعاقات، بالإضـافة إلـى تـوفير خـدمات تعليميـة 

لهم، وتقديم حوافز مالية ساهمت في تنفيذها، فتم تنفيذ 

ـــلوكية  ـــطرابات الس ـــتعلم، والاض ـــعوبات ال ـــرامج ص ب

رابات اللغـة، وغيرهـا في المـدارس، والانفعالية، واضـط

 No Child Left)كما صـدر قـانون عـدم تـرك أي طفـل 

Behind, NCLB) ) الذي ألـزم المـدارس 2001في عام (

بتنفيــذ ممارســات قائمــة علــى الأدلــة كتحليــل الســلوك 

) كمـا Yell, et. al., 2006; Barkley, 2014( التطبيقـي

ثلة في استخدام تم التركيز على التدخلات التربوية المتم

إستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي مع التلاميذ ذوي 
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الاضطرابات السـلوكية باعتبارهـا الحـل الأمثـل لضـبط 

سلوكيات التلاميذ التخريبيـة في الفصـول الدراسـية بعـد 

أن بينت الدراسـات نجاحهـا مـع التلاميـذ ذوي الإعاقـة 

 ).Barkley, 2014( الفكرية

ــلوكي ــدخلات الس ــد الت ــدخلات وتع ــر الت ــن أكث ة م

الشائعة التي يتم تنفيذها مع التلاميذ ذوي اضطراب فرط 

الحركة وتشتت الانتباه، وتشتمل على إجراء تعديلات في 

ــالفرد مــن خــلال تطبيــق إســتراتيجيات  البيئــة المحيطــة ب

ترتكز على السـوابق، والعواقـب؛ للحـد مـن السـلوكيات 

 ).DuPaul, et. al., 2011( غير المرغوب فيها

ومحلي�ا تولي المملكة العربيـة السـعودية اهتمامـ� 

كبيــراً بتقــديم خــدمات تعليميــة في المــدارس الحكوميــة 

للتلاميــذ ذوي الإعاقــات، ومــن ضــمنهم التلاميــذ ذوي 

اضطراب فرط الحركة وتشـتت الانتبـاه، إذ أُقـِرَّ مشـروع 

وطني يتضمن افتتاح برامج فرط حركة وتشتت انتبـاه في 

)، وتهـدف هـذه الـبرامج إلـى 1430عـام ( المدارس منـذ

ـــل  ـــة، وتفعي دمجهـــم مـــع أقـــرانهم في المـــدارس العادي

ــة قــدراتهم،  ــى تنمي أدوارهــم في المجتمــع، بالإضــافة إل

وإمكانياتهم من خلال تدريبهم، وتعلـيمهم، بمـا يتـواءم 

 ).1440(وزارة التعليم،  مع مستوى أدائهم

زمـة ومع الاهتمام المتزايـد بتقـديم الخـدمات اللا

يصـعب قيـاس مـدى  -ولسـوء الحـظ - لهذه الفئة، فإنه

تـــأثير هـــذه الـــبرامج في التلاميـــذ ذوي اضـــطراب فـــرط 

الحركة وتشـتت الانتبـاه؛ لأن هـؤلاء التلاميـذ غالبـ� مـا 

يصاحب إعاقتهم إعاقات أخرى مثل صعوبات الـتعلم، 

واضطرابات اللغة، ونحوه، كما أن القوانين الدوليـة لـم 

ــديم ال ــمل تق ــة وتشــتت تش ــرط الحرك ــة ف ــدمات لفئ خ

الانتباه تحديـداً، إلا بعـد قيـام وزارة التعلـيم الأمريكيـة، 

مــؤخراً بتضــمين هــذه الفئــة،  ومكتــب التربيــة الخاصــة

والسماح لهم بالاستفادة من الخدمات التعليميـة تحـت 

بنــد الإعاقــات الصــحية مــن قــانون تعلــيم الأفــراد ذوي 

 ).Barkley, 2014( الإعاقة

 .الثاني: تحليل السلوك التطبيقي المحور

 .أولاً: التطور التاريخي لتحليل السلوك التطبيقي

بــدأ مجــال تحليــل الســلوك كفــرع في مجــال علــم 

ــي:  ــروع، وه ــة ف ــى ثلاث ــال عل ــتمل المج ــنفس، إذ اش ال

) التـي تتمحـور حـول النظريـة Behaviorismالسلوكية (

 التــي يقــوم بهــا مجــال تحليــل الســلوك، والفــرع الثــاني:

 Experimental Analysis) التحليل التجريبي للسـلوك

of Behavior)  ـــة ـــادئ الرئيس ـــى المب ـــز عل ـــذي يرك ال

للسلوك، والفرع الثالث: تحليل السلوك التطبيقي الذي 

ــرد،  ــدى الف ــة ل يهــتم بتحســين الســلوكيات ذات الأهمي

والمجتمــع المحــيط مــن حولــه بالاســتناد علــى مبــادئ 

 ).Fisher, et. al., 2011تحليل السلوك (

 Ivan)) قــام إيفــان بــافلوف 1928-927في عــام (

Pavlov)  بتفســــــير نمــــــوذج الأشــــــراط الاســــــتجابي
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)Respondent Conditioning Model ــذا ــز ه )، ويرك

النمــوذج علــى المثيــرات التــي تســبق حــدوث الســلوك، 

وتوصل إلى ذلك عن طريـق قيـاس لعـاب كلـب في كـل 

قبـل وضـع مرة يضع فيه الطعـام، وبعـد إحـداث صـوت 

الطعام وجد أن الصوت نفسه يؤدي إلى سيلان اللعاب، 

ومن هنـا اكتشـف العلاقـة بـين المثيـرات، كمـا اكتشـف 

بعــض المبــادئ الســلوكية، وهــي مبــدأ التعمــيم، ومبــدأ 

 ).2011/2014؛ ميلتنبرجر، 2014الخطيب،  (التمييز

) في عــام John Watson( وقــام جــون واطســون

ــال1879-1958( ــتحداث مج ــلوكية كفــرع في  ) باس الس

مجــال علــم الــنفس، وقــد أكــد مــن خلالهــا أن الســلوك 

ـــة  ـــه العوامـــل الخارجي ـــتحكم في ـــه، وت يمكـــن ملاحظت

كالأحداث البيئية، وليس العوامل الداخلية كالعلميـات 

 النفسية، أو العقلية، كما فسر نظرية المثير، والاستجابة

)Stimulus-Response Theory التـي مـن خلالهـا يـتم (

رفة أثر الأحـداث البيئيـة في اسـتجابة الفـرد، وتوصـل مع

إلــى ذلــك مــن خــلال تجربتــه التــي أجراهــا مــع الطفــل 

) إذ قام بتقيـيم مـدى خـوف الطفـل عنـد Albertألبرت (

تقديم حيوان إليه، بعد ذلـك أحـدث صـوتًا مخيفًـا عنـد 

تقديم الحيوان مرة أخرى؛ مما نتج عنه خوف الطفل في 

ــــ ــــرى فيهــــا الحي ــــرة ي ــــب، كــــل م ؛ 2014وان (الخطي

 ).2014/ 2011ميلتنبرجر، 

ــلوك  ــل الس ــال تحلي ــد رواد مج ــكينر أح ــد س ويع

ـــام بتطبيـــق القـــوانين الســـلوكية علـــى  ـــي، إذ ق التطبيق

ــر العلاقــة بــين المتغيــرات علــى  ســلوكيات الفــرد، وفسَّ

ــية  ــادئ الأساس ــت المب ــا عُرِف ــن خلاله ــي م الســلوك الت

بــادئ، مبــدأ لتحليــل الســلوك التطبيقــي، ومــن تلــك الم

ــز ( ــزة الأساســية في  Reinforcement)التعزي ــدُّ الركي ويُعَ

مجال تحليل السلوك التطبيقي، ويقوم على تقديم شيء 

محبب، أو إزالة شيء غير محبب لدى الفـرد عنـد قيامـه 

بسلوك مرغـوب فيـه؛ ممـا يعمـل علـى اسـتمرار ظهـوره 

 ).2014(الخطيب،  لاحق�

التطبيقـي  ويعزى ظهور مصـطلح تحليـل السـلوك

إلــى الاتهامــات الســلبية التــي ألصــقت بمســمى تعــديل 

السلوك، فقد كان قائمًا في بدايـة ظهـوره علـى إجـراءات 

غير أخلاقية لتغيير سلوكيات الفرد كالتعذيب، والعلاج 

بالصــــدمات الكهربائيــــة، وكثــــرة اســــتخدام أســــاليب 

ــة،  ــر مقبول ــورة غي ــززات بص ــتخدام المع ــاب، واس العق

أثــر بصــورة ســلبية في قبولــه، واســتمر ونحــو ذلــك، ممــا 

 ). Sarafino, 2012( التأثير السلبي حتى الثمانينيات

 .ثاني�: مزايا تحليل السلوك التطبيقي

تلـــزم القـــوانين الفيدراليـــة المـــدارس باســـتخدام 

الأساليب السلوكية مع التلاميذ لضبط سلوكياتهم، كمـا 

املين أن قطاعات التعليم الحكومية التزمت بتدريب الع

في المــدارس بأســاليب تحليــل الســلوك التطبيقــي؛ نظــراً 

لفاعليته في ضبط سلوكيات التلاميـذ مـن ذوي الإعاقـة، 
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)، ويُعزى Axelrod, 2008 Bloh &(والتلاميذ العاديين 

تأثيره الإيجابي إلى المزايا التي يتفرد بها تحليل السلوك 

التطبيقــي عــن غيــره مــن المنــاهج؛ ممــا أســهم في اتســاع 

نطـــاق اســـتخدامه؛ إذ لا يقتصـــر علـــى مجـــال التعلـــيم 

ــالات متنوعــة مثــل: الطــب،  ــب، بــل يشــمل مج فحس

واللغـة، والاضـطرابات النفسـية، والشـيخوخة، وإدمـان 

 ;Leaf, et. al., 2018) المخـدرات، وجـرائم الأحـداث

Weiss, et. al., 2010; Bloh & Axelrod, 2008)، كما 

ئ تحليـل السـلوك الممارسـات المسـتندة علـى مبـاد أن

التطبيقي بالإمكان تطبيقها في بيئات مختلفة كالمدارس، 

ــجون ــفيات، والس  ;Bear, et. al., 1968) والمستش

Cunningham, et. al., 2007) 

ــه تطبيقــي  وبــالنظر إلــى مزايــاه الأخــرى نجــد أن

)Applied ويهتم بمعرفة العلاقة الوثيقـة بـين مثيـرات ،(

ى الســلوكيات الهامــة محــددة واســتجاباتها، ويركــز علــ

بالنســبة للفــرد، وللمحيطــين مــن حولــه؛ إذ يــتم تحديــد 

الســـلوكيات ذات الأســـبقية في الأهميــــة التـــي يجــــب 

ــة ــذ ذي الإعاق ــد تعلــيم التلمي  -اكتســابها، أو تعــديلها عن

تحديـد هـدف تقليـد الأصـوات، أو - فعلى سبيل المثال

ــد  ــف التوح ــذٍ ذي اضــطراب طي ــب لتلمي ــارات الطل مه

ارات التواصــــل مــــن خــــلال الصــــور، أو يفتقــــد مهــــ

ــا؛ لأنهــا مهمــة  ــاءات، كــل ذلــك يُعَــدُّ هــدفًا مهم� الإيم

للتلميذ، وللمحيطـين مـن حولـه، ولـيس لأنهـا مهمـة في 

 .Bear, et. al)  الأدبيـات البحثيـة، أو لسـهولة قياسـها

1968; Fisher, et. al. 2011) 

كما يتميز بتركيزه على السـلوكيات الظـاهرة لـدى 

ـــاس، والأخـــذ بعـــين الفـــر ـــة للملاحظـــة والقي د، القابل

الاعتبار الأحداث التي تسبق السـلوك مباشـرة، وتسـمى 

السوابق، والأحداث التي تلي السلوك، وتسمى النتائج، 

بالإضافة إلى السلوك نفسه، دون التركيز على العمليات 

يرتكـز  (Behavioral) النفسية، والعقلية؛ أي إنه سـلوكي

م التي أثبتتها الدراسـات العلميـة، إلـى على مبادئ التعل

بمعنـى قـدرة الفـرد علـى  (Analytic) جانب أنه تحليلي

التحكم بالسلوك من خلال إيقافه أو زيـادة معـدل حدوثـه، 

ويعتمـــد اتخـــاذ القـــرار علـــى البيانـــات التـــي تـــم جمعهـــا 

ـــتخدم في  ـــدخل المس ـــأثير الت ـــدى ت ـــة م ـــتمرار لمعرف باس

تطلب الأمر ذلك، ويتضح السلوك، وإجراء التعديلات إن 

ذلك من خلال التصاميم البحثية المسـتخدمة، ومـن أشـهر 

التصاميم التجريبية التي توضح هذه الميـزة هـي: التصـميم 

)، وتصــــميم الخطــــوط Reversal Designeالعكســــي (

 ، (Multiple Baseline Designe)القاعديـــة المتعـــددة 

)(Bear, et. al., 1968; Leaf, et. al., 2018. 

ويتميـــز تحليـــل الســـلوك التطبيقـــي بأنـــه تقنـــي 

(Technological) ــب ــدخل يج ــذ الت ــدء بتنفي ــل الب ، فقب

تحديــــد المفهــــوم الإجرائــــي، ووصــــف الإجــــراءات 

المســتخدمة، وطريقــة تنفيــذها بشــكل دقيــق، وواضــح؛ 
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ن أيُّ قــارئ مــن تطبيــق نفــس الإجــراء بعــد قــراءة  ليــتمكَّ

إعـادة تطبيـق المفهوم الإجرائي فقـط، ومـن ثَـمَّ يسـمح ب

الدراسة مرة أخرى، فعلى سبيل المثال لا يمكـن القـول 

ــأن ــم( ب ــاء المعل ــب وصــف ) ثن ــي، إذ يج ــطلح تقن مص

 .Cooper, 1982; Bear, et)الاستجابات اللفظيـة بدقـة 

al., 1968; Leaf, et. al., 2018) 

كمــا أن إجراءاتــه تســتند علــى المبــادئ الرئيســة 

حث، الإطفاء، العقاب، للسلوك المتمثلة في: التعزيز، ال

ضـــبط المثيـــر، وغيرهـــا، والتـــي تســـتند علـــى النظريـــة 

السلوكية، والتي تقوم على افتراض مؤداه أن سـلوكيات 

الفرد مكتسبة من البيئة التي يتفاعـل بهـا، كمـا أنهـا تركـز 

علــى الســلوكيات الظــاهرة لــدى الفــرد، ولــيس علــى 

ــة  ــن ملاحظ ــن الممك ــمَّ م ــن ثَ ــة، وم ــات الداخلي العملي

سلوكيات الفرد، وقياسها من خلال التغير الظاهر فيهـا، 

ـــة،  ـــة للملاحظ ـــة قابل ـــتعلم بطريق ـــداف ال ـــد أه وتحدي

ــا  Conceptually) والقيــاس، أي إنــه مــنهج مــنظم نظري�

Systematic). (Cunningham, et. al., 2007; Fisher, 

et. al., 2011) 

إذ يحدث تغييرات  (Effective)كما يتميز بفعاليته 

ابية على سلوكيات الفـرد إذا تـم تطبيـق الإجـراءات إيج

ـــــــالتعميم  ـــــــز ب ـــــــق، ويتمي ـــــــم، ودقي ـــــــكل ملائ بش

(Generalization)  إذ يمكــن تعمــيم تلــك الســلوكيات

المكتســبة في عــدة أمــاكن، وعــبر أشــخاص آخــرين، وفي 

 .(Bear, et. al. 1968) .سلوكيات مختلفة.

) Cooper, et. al., 2007( وآخـرون ويشـير كـوبر

أن منهج تحليل السلوك التطبيقي يتميـز بأنـه عملـي إلى 

)Doable فبوسع المعلمين، وأولياء الأمور، بل حتـى ،(

المشاركين تنفيذه؛ إذ إن بعض إجراءاته تتسم بالسهولة، 

ولا تتطلب الكثير من الجهد، كما أنه منهج يبعـث علـى 

)، فعندما تكون البيئة هي المسبب Optimistic( التفاؤل

كيات الفــرد، فإنــه بالإمكــان التعــرف علــى لظهــور ســلو

العوامل التي ساهمت في ظهـور تلـك السـلوكيات؛ ممـا 

يسهل إعداد تدخلات ملائمة، ومن ثَـمَّ الحصـول علـى 

نتــائج إيجابيــة، كمــا أن القيــاس المســتمر يعطــي مؤشــرًا 

بالتحســـن الـــذي حـــدث في الســـلوك، ومـــدى جـــدوى 

د مــن التــدخلات المســتخدمة، فضــلاً عــن ظهــور العديــ

الدراسات التي بينت نجاح تحليل السلوك التطبيقي مع 

 التلاميذ ذوي الإعاقات.

وأخيــراً، تتميــز إجراءاتــه المســتخدمة بأنهــا تتســم 

ــه  ،(Social Validity)بالصــدق الاجتمــاعي  ويقصــد ب

ــلوك  ــدثت في س ــي ح ــرات الت ــراد للتغي ــل الأف ــدى تقب م

فعلــى  -الفـرد، ومــدى تقــبلهم للإجــراءات المســتخدمة

يُعَدُّ ظهور السلوك غير المرغوب فيه مـن  -سبيل المثال

عشرين مرة إلى خمس مرات مقبولاً، بخـلاف لـو ظهـر 

السلوك غير المرغوب فيه مـن عشـرين مـرة إلـى خمـس 

 )، ويعد كازدين وولـف(Leaf, et. al., 2018  عشرة مرة
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(Kazdin & Wolf)  أول مـن أشـارا إلـى ضـرورة قيـاس

ــدخ ــاعي للت ــر الصــدق الاجتم ــتخدمة، وتظه لات المس

أهمية قياس الصدق الاجتماعي للتدخلات في أنها تزيد 

من تقبل الأفراد لها، وتعطي معلومات حول التدخلات 

الأكثــر أخلاقيــة؛ ومــن ثَــمَّ تزيــد مــن احتماليــة تنفيــذها، 

) إلـى ثلاثـة Wolf, 1978والاستمرار بها، ويشير ولـف (

الاجتمـاعي، أمور رئيسة يتم من خلالهـا تقيـيم الصـدق 

وهــي: الأهميــة الاجتماعيــة للأهــداف، ومــدى ملائمــة 

 .Carr, et)الإجـراءات، والأهميـة الاجتماعيـة للنتـائج 

al., 1999; Kennedy, 1992; Wolf, 1978; Kelly, 

Barnes- Holmes, 2014) 

  .ثالث�: أهمية تطبيق تحليل السلوك التطبيقي

علـيمهم يتلقى العديد من التلاميذ ذوي الإعاقـات ت

في المدارس العادية، وهذا يحـتم علـى المعلمـين امـتلاك 

ــة  المعــارف، والمهــارات العاليــة حــول الأســاليب الفعّال

لإدارة الفصـــول الدراســـية؛ إذ يواجـــه بعـــض المعلمـــين 

صـــعوبات في ضـــبط الســـلوكيات التـــي يظهرهـــا هـــؤلاء 

ـــة  ـــن المهم ـــروج ع ـــب، والخ ـــات الغض ـــذ كنوب التلامي

اتباع التعليمات، بالإضافة إلـى  المطلوب تنفيذها، وعدم

تــدني تحصــيلهم الدراســي، وممــا يــدعو إلــى الاطمئنــان 

وجــود العديــد مــن الممارســات الفعّالــة، والقائمــة علــى 

كتحليل السلوك التطبيقي، التـي تسـاعد المعلمـين ،الأدلة

 ;Wehby & Kern, 2014) علـى مواجهـة تلـك العقبـات

Lewis, et. al., 2017; Wood, et. al., 2018). 

ــلوك  ــل الس ــق تحلي ــة تطبي ــى أهمي ــا تتجل ــن هن وم

التطبيقي في مساعدة المعلمين على فهم السلوكيات غير 

المرغوب فيها، فقبل البدء في تنفيـذ التـدخلات اللازمـة 

يتعين على المعلمين إجراء تقييم وظيفي للسـلوك، فهـو 

يعد المفتاح الذي من خلاله يمكن التعرف علـى الغايـة 

سـلوكيات غيـر المرغـوب فيهـا، عـن طريـق من ظهور ال

استخدام عدة طرائق، سواء بشكل مباشر أو غير مباشر، 

ـــة  ـــاييس، وملاحظ ـــق المق ـــابلات، وتطبي كـــإجراء المق

ـــر  المثيـــرات التـــي تحـــدث قبـــل حـــدوث الســـلوك غي

المرغـــوب فيـــه، وبعـــده، وفي أثنائـــه؛ ومـــن ثَـــمَّ يمكـــن 

 للمعلمين تحديد تدخلات فعّالة تـؤدي نفـس الغـرض،

 .Lewis, et) وبديلة عن السلوكيات غير المرغوب فيها

al., 2017; Wood, et. al., 2018). 

ـــة  ـــي المنهجي ـــلوك التطبيق ـــل الس ـــح تحلي ويوض

الملائمــة لتطبيــق الممارســات التعليميــة، وذلــك باتبــاع 

المــنهج التجريبــي تصــاميم الحالــة الواحــدة بعــد أن تــم 

لهــا في  تطويرهــا؛ لتكــون ملائمــة لاســتخدام المعلمــين

الفصـــول الدراســـية، فقـــد شـــملت الأبحـــاث العلميـــة 

المنشورة في مجلة تحليل السلوك التطبيقي على وصف 

طريقة تنفيذ التدخلات، وإجـراءات القيـاس، والاتفـاق 

بين الملاحظين، مما ساهم في استخدامها، كمـا زاد مـن 

ـــة  ـــوط القاعدي ـــذ تصـــميم الخط ـــين لتنفي ـــل المعلم تقب

اء الأكاديمي لتلاميـذهم، كمـا أنهـا المتعددة لقياس الأد
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أتاحـت قيـاس مـدى تـأثير الممارسـات المطبقـة، وهــذا 

بدوره يجنب المعلمين القيام بممارسـات تعليميـة ذات 

 .(Cooper, 1982)  فاعلية غير مؤكدة

ـــلوكيات  ـــومي لس ـــر، والي ـــاس المباش ـــد القي ويع

التلاميذ أحـد إجـراءات تحليـل السـلوك التطبيقـي التـي 

ا حول مـدى اسـتجابة التلاميـذ للتـدخلات تعطي مؤشرً 

باسـتمرار، كمـا أنهـا تسـمح للمعلمـين بتمثيـل  المطبقـة

البيانات، وتحليلها، ومعرفة اتجاه الأداء؛ ومـن ثَـمَّ تقـل 

نسبة الحصـول علـى معلومـات مغلوطـة عـن أدائهـم في 

 (Cooper, 1982). حال حدوث ظروف غير متوقعة

معلمــين مــن ويمُكّــن تحليــل الســلوك التطبيقــي ال

ــب  مســاعدة تلاميــذهم الــذين يظهــرون ضــعفًا في الجان

الأكــاديمي علــى إتقــان المهــارات الأكاديميــة، ومتابعــة 

مستوى أدائهم، وتحفيزهم على تكوين علاقات إيجابية 

)، Alberto & Troutman, 2006مـــع زملائهـــم (

بالإضــــافة إلــــى مــــا دلــــت عليــــه الأدبيــــات الســــابقة 

)Chowdhury & Benson, 2011 ،؛2012؛ عبـدالعزيز  

Ivy, et.al.,2014 ،؛ 2017؛ الغرايبـةPyle & Fabiano, 

) حول النتـائج الإيجابيـة عنـد تطبيـق 2018بنيان،  2017

الممارســـات المســـتندة علـــى مبـــادئ تحليـــل الســـلوك 

التطبيقــي، إذ ســاهمت في خفــض المشــاكل الســلوكية، 

ــنت الانتبــاه، ت مــن الســلوكيات العدوانيــة، وحسَّ  وحــدَّ

كما أنها قلَّلت مـن مسـتوى فـرط الحركـة لـدى التلاميـذ 

وآخــــــرون  ذوي الإعاقــــــات. ويشــــــير ماكلينــــــدون

(McClendon, et. al., 2019)  إلـى أن لتحليـل السـلوك

ــــة،  ــــارات الاجتماعي ــــين المه ــــي دورًا في تحس التطبيق

واكتســاب اللغــة، ومهــارات الحيــاة اليوميــة، فضــلاً عــن 

 زيادة نسبة الذكاء.

آخـر يمكـن لمعلمـي مـا قبـل الخدمـة ومن جانب 

ــى  ــق الممارســات المســتندة عل اكتســاب مهــارات تطبي

مبادئ تحليل السلوك التطبيقي قبـل البـدء في التـدريس، 

مما يجعله يحدث تأثيرًا ملموسًا في التقليل من الإحباط 

في مرحلــــة التــــدريس؛ لأنهــــم قــــادرون علــــى تفــــادي 

  (Cooper, 1982). المشكلات الصفية قبل وقوعها

  .رابع�: معوقات تطبيق تحليل السلوك التطبيقي

يقف أمام معلمي التربية الخاصة معوقـات تحـول 

دون تنفيــذهم لممارســـات فعّالـــة ومبنيــة علـــى الأدلـــة 

ــالنظر إلــى طبيعــة تلــك  كتحليــل الســلوك التطبيقــي، وب

ــالمعلمين، وبالأبحــاث  المعوقــات نجــد أنهــا مرتبطــة ب

ـــل ا ـــة، وبمصـــطلحات تحلي لســـلوك التطبيقـــي، العلمي

ــات  ــه بعــض الدراس ــارت إلي وإدارة المدرســة، كمــا أش

(Axelrod, et. al., 1990; Rolider, et. al., 1998; 
Landrum, et. al., 2003; Fielding, et al., 2013; 

Alotaibi, 2015 ; ،وتتمثـل المعوقـات )2017الحسـين ،

ــة  ــاهيم خاطئ ــهم مف ــي بعض ــالمعلمين في تبن ــة ب المرتبط

ــــول تح ــــدون أن ح ــــي؛ إذ يعتق ــــلوك التطبيق ــــل الس لي

الممارســـات المســـتندة علـــى مبـــادئ تحليـــل الســـلوك 
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التطبيقي لا تُنفّذ إلا على التلاميذ ذوي اضطراب طيـف 

 التوحـــد دون غيـــرهم مـــن فئـــات الإعاقـــات الأخـــرى

)Fielding, et al., 2013; Trump et al., 2018 ولكن ،(

 هنــــاك العديــــد مــــن الدراســــات التــــي اســــتخدمت

الممارســـات المســـتندة علـــى مبـــادئ تحليـــل الســـلوك 

ــن  ــرى م ــات أخ ــع فئ ــا م ــحت فاعليته ــي، ووض التطبيق

الإعاقات مثل: اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتبـاه، 

ــــة  ــــتعلم، والإعاق ــــة، وصــــعوبات ال ــــة الفكري والإعاق

؛ Chowdhury & Benson, 2011(البصــرية، وغيرهــا 

ــز،  ــد العزي ــة،  ؛Ivy, et. al., 2014  ؛2012عب الغرايب

)، كمــا 2018بنيــان،  Pyle & Fabiano, 2017؛ 2017

ــــتخدام  ــــن اس ــــه لا يمك ــــين أن ــــض المعلم ــــد بع يعتق

الممارســـات المســـتندة علـــى مبـــادئ تحليـــل الســـلوك 

التطبيقي داخل الفصول الدراسية، رغم ما أشـارت إليـه 

نتائج الدراسات مـن أنهـا أكثـر فاعليـة إذا تـم تنفيـذها في 

ن للبيئــة الطبيعيــة مثــل: الفصــول أمــاكن أقــرب مــا تكــو

الدراسية، إلا أنه تبين قلة اسـتخدام المعلمـين لهـا، كمـا 

ــذ بأنهــا  ــى تفســير ســلوكيات التلامي ــل المعلمــون إل يمي

ناتجة من عوامل داخليـة، وهـو مـا يتعـارض مـع مبـادئ 

)، Fielding, et al., 2013تحليــل الســلوك التطبيقــي (

بــأن الممارســات  بالإضــافة إلــى أن المعلمــين يعتقــدون

المستندة على مبادئ تحليل السلوك التطبيقي غير فعّالة 

حيــث يلجــأ بعضــهم إلــى تنفيــذ ممارســات لــم تــدعمها 

الأبحاث العلمية؛ لأنهم يرونها فعّالة، فيتم الحكم علـى 

ـــى آراء  ـــاربهم، وعل ـــى تج ـــاء عل ـــات بن ـــك الممارس تل

الآخرين حولهـا، ولعـل تـدني معرفـة المعلمـين بتحليـل 

وك التطبيقــي، وبطريقــة تنفيــذه بصــورة صــحيحة، الســل

ودقيقـــة، وعـــدم اســـتمرارية بعضـــهم في تنفيـــذ تلـــك 

ـــــا ـــــدم فاعليته ـــــدون بع ـــــم يعتق ـــــات جعله  الممارس

)Rosenfield, 1985; Landrum, et. al., 2003  ،جـريج

2011 ;Fennell & Dillenburger, 2018;  العايـــد

؛ الـدوخي وجـرار، 2015؛ الحسـين، 2011وأبوهواش، 

)، ويعزى ذلك إلى عـدم تلقـيهم التـدريب الكـافي 2015

حـول الممارســات الفعّالــة كتحليــل الســلوك التطبيقــي، 

وهو ما يُعد أحد المعوقات التي تواجه بعض المعلمين، 

الجدد أنهـم غيـر  حيث يشعر بعض معلمي التعليم العام

مستعدين للعمل مع التلاميذ ذوي الإعاقات في الفصول 

)، إذ يرغــب بعــض ,.Smith, et. al 2010الدراســية (

المعلمين في الحصول على تدريب حول إسـتراتيجيات 

)، حيــث تُعَــدُّ Fielding, et al., 2013( إدارة الســلوك

ــى  ــي يجــب عل ــارات الت ــن المه ــارة إدارة الســلوك م مه

المعلمين امتلاكها، إلا أن بعض برامج إعداد المعلمـين 

 ;Randazzo, 2011)لا تُضَــمّنهْا في برامجهــا التدريبيــة

Oliver & Reschly, 2010). 

كمـــا أن اتجاهـــات بعـــض المعلمـــين نحـــو تلـــك 

الممارسات سلبية؛ نظـراً لمـا تتطلبـه تلـك الممارسـات 
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من إجراءات طويلة لجمع البيانات باستمرار، وتتضمن 

ــى  ــافة إل ــزة، بالإض ــر محف ــة، وغي ــون ممل ــد تك ــام ق مه

ء، والتوبيخ، اشتمالها على إجراءات عقابية مثل: الإقصا

رغــم تطــور مجــال تحليــل الســلوك التطبيقــي واشــتماله 

علــى تعليمــات اســتخدام تلــك الإجــراءات العقابيــة، 

وتوضيح الآثار السلبية منهـا، وتطـوير إجـراءات أخـرى 

قائمة علـى الإجـراءات الوقائيـة، والتـدخلات الوظيفيـة 

التي تمثل حلا� بديلاً إيجابيَّـا للإجـراءات العقابيـة، كمـا 

يعتقد البعض أن تحليل السلوك التطبيقي يتضمن تقديم 

رشوة لتعديل سلوكيات التلاميذ، وهذه الاتهامات التـي 

ألصـــقت بتحليـــل الســـلوك التطبيقـــي أثـــرت ســـلبي�ا في 

 ;Axelrod, 1996) اتجاهـات بعـض المعلمــين نحـوه

Trump, et al., 2018) ويمكن تفادي هذا الأمـر بعقـد ،(

ليـل السـلوك التطبيقـي لتحسـين دورات تدريبية حول تح

 اتجاهات المعلمين نحوه، فقد كشفت دراسة ألين وبـولز

) (Allen & Bowles, 2014 أن اتجاهــات المعلمــين

أصــبحت إيجابيــة نحــو تحليــل الســلوك التطبيقــي بعــد 

تطبيق حلقة نقاش قصيرة حوله، بـل إنهـم أظهـروا رغبـة 

 في تطبيقه.

ندة ومــن الملاحــظ أن بعــض الممارســات المســت

علــى مبــادئ تحليــل الســلوك التطبيقــي صــعبة التنفيــذ، 

وتتطلب الكثير من الوقت، والجهد؛ لذا يفضـل العديـد 

من المعلمين تجنبها، ويميلون إلى استخدام ممارسات 

ــذها  ــدهم، وتنفي ــتهم، وجه ــوفر وق ــهولة، وت ــم بالس تتس

مناسب في الفصول الدراسـية، كمـا أن نتائجهـا تظهـر في 

 ,.Landrum, et. al., 2003; Fielding, et al) الحـال

ومن الأمور الجديرة بالذكر أن بعض المعلمين ،  (2013

ــز  ــن التعزي ــولاً م ــر قب ــة أكث ــاب كطريق ــتخدمون العق يس

إذ نجـد أن )، Maag, 2001( لضبط سلوكيات تلاميذهم

بعض المعلمين يلجؤون إلـى اسـتخدام التـوبيخ بنسـب 

ب أن تكـــون ريـــ ، ومـــن ثَـــمَّ لا(Ozder, 2011)عاليـــة 

الفصــول الدراســية بيئــات غيــر محببــة لــبعض التلاميــذ؛ 

الأمر الذي يسهم في ظهور سلوكيات غير مرغوب فيها؛ 

مما يؤدي إلى ضياع الوقت المخصص للتدريس لضبط 

، وفي هـذا الصـدد (Wehby, et al., 1998)سـلوكياتهم 

) إظهار الممارسات الفعّالـة Axelrod( يقترح أكسيلرود

جاذبية، وتبسيطها؛ لتحفيـز المعلمـين علـى  بصورة أكثر

اســتخدامها، وقــد لا تكــون صــعوبة تلــك الممارســات 

وأخذها الكثير من الوقت والجهد هو سبب في حد ذاتـه 

لعزوف بعض المعلمين؛ إذ نجـد أن هنـاك مـن يقومـون 

بأعمــال أكثــر مشــقة، ولكــن في المقابــل يحصــلون علــى 

ــر الجهــد المبــذول، بخــلاف المع لــم الــذي حــوافز نظي

يســتخدم ممارســات فعّالــة، ومبنيــة علــى الأدلــة فإنــه لا 

تقدم له الحوافز، وعليه يجـب تقـديم حـوافز للمعلمـين 

 .Axelrod, 1996)( الذين يقومون بتنفيذها

علاوة على ذلك يفضل بعض المعلمين استخدام 
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ممارسات تتسم بالحداثة، وتتماشى مع التوجه الحـالي 

مارســات المســتندة علــى في المجتمــع، ويــرون أن الم

مبادئ تحليل السلوك التطبيقي قديمة، علـى الـرغم مـن 

 فاعليتها، وهو ما دلت عليه العديد من الأبحاث العلمية

(Morrow & Gochros, 1970; Courtade, et al., 

2014). 

وتُعَدُّ نتائج الأبحاث العلمية المنشورة أحـد تلـك 

لســـلوك المعوقـــات؛ إذ إنهـــا تـــدعم اســـتخدام تحليـــل ا

التطبيقـــي بكثـــرة مـــع التلاميـــذ ذوي اضـــطراب طيـــف 

 التوحــــد مقارنــــة بالفئــــات الأخــــرى مــــن الإعاقــــات

)Fielding, et al., 2013 كمــا أن بعــض الأبحــاث ،(

العلمية لم تعطِ اهتمامًا كافيًا لتلبية الاحتياجات الفعليـة 

)، Axelrod, et al., 1990( للمعلمين، والوقـوف عليهـا

علمين أن نتائج الأبحاث العلمية غير كما يرى بعض الم

قابلــة للتطبيــق، وغيــر واقعيــة، وبعيــدة عــن الممارســات 

)، فغالب� ما يتم Lunenberg, et al., 2007الخاصة بهم (

ـــق  ـــلال تطبي ـــن خ ـــات م ـــك الممارس ـــن تل ـــق م التحق

الدراســات التجريبيــة دراســة الحالــة، وهــذا لــيس كافيًــا 

، Morrow & Gochros, 1970)( لإثبـــات فاعليتهـــا

بالإضافة إلى أن بعـض المعلمـين يواجهـون صـعوبة في 

الوصول إلى الأبحاث التي توضح الممارسات الفعّالة، 

 والمبنيــــة علــــى الأدلــــة كتحليــــل الســــلوك التطبيقــــي

 ). 2017(الحسين، 

ويُعَدُّ عدم وضوح المصطلحات في مجال تحليـل 

السلوك التطبيقي أحد تلـك المعوقـات؛ إذ إن اسـتخدام 

ـــل: العقـــاب، والإطفـــاء، والتصـــحيح مصـــ طلحات مث

الزائــد، قــد تنفــر المعلمــين مــن اســتخدامها؛ لأنهــا غيــر 

ـــام  ـــر كالقي ـــوم آخ ـــوحي بمفه ـــد ت ـــديهم، وق ـــة ل مألوف

بإجراءات قاسية نحو التلميذ كالإيذاء الجسدي ونحـوه 

عند قيـام التلميـذ بسـلوك غيـر مرغـوب فيـه، وهـو مـا لا 

تحليــل الســلوك  يتفــق مــع مفهــوم المختصــين في مجــال

، وعليه يوصي بعـض (Rolider, et al., 1998)التطبيقي 

المختصـــين بضـــرورة اســـتخدام مصـــطلحات مقبولـــة، 

ومفهومـــة، وواضـــحة، والابتعـــاد عـــن المصـــطلحات 

 ;2017Rosenfield, 1985(الحسـين،  العلميـة الصـعبة

Skinner & Hales, 1992; .( 

ولإدارة المدرســـة دور في عـــدم دعـــم المعلمـــين 

 تنفيـــذ الممارســـات الفعّالـــة والمبنيـــة علـــى الأدلـــةل

ــل الســلوك  ــادئ تحلي ــى مب ــتندة عل ــات المس كالممارس

التطبيقي، ومـن الملاحـظ عـدم تـوفر الـدعم الكـافي مـن 

المدرسة للمعلمين الذين يستخدمون ممارسـات فعّالـة 

(Wehby, et al., 1998) مع أن تقديم الدعم للمعلمين ،

يد من فعالية المعلمين، ويسهل أمر بالغ الأهمية؛ فهو يز

عملية التدريس، ويخفف من الضـغوطات التـي يمـرون 

، وقد وجد أن المديرين (Billingsley, et al., 2011)بها 

الذين لديهم معرفة بتحليل السلوك التطبيقي أكثر دعم� 
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لمعلمي التلاميذ ذوي اضطراب طيـف التوحـد، وعليـه 

علـى اسـتعداد  يتعين على مـديري المـدراس أن يكونـوا

بمعرفة الممارسات الفعّالة المبنيـة علـى الأدلـة، ودعـم 

، )Loiacono & Palumbo, 2011(المعلمـين لتنفيـذها 

إلى أن أحد المعوقات  )(Alotaibi, 2015ويشير العتيبي 

التي تقـف حـاجزًا أمـام المعلمـين لتنفيـذ إسـتراتيجيات 

 تحليل السلوك التطبيقي هي عـدم وجـود الـدعم الكـافي

 من إدارة المدرسة.

  :الدراسات السابقة

 .المحور الأول: تطبيق تحليل السلوك التطبيقي

ــد الأدبيــات والقــوانين ذات العلاقــة بأهميــة  تؤك

تطبيـــق الممارســـات المســـتندة علـــى الأدلـــة كتحليـــل 

السلوك التطبيقي مـع التلاميـذ ذوي الإعاقـات؛ لـذا قـام 

يقهـا، بعض الباحثين بدراسات للتعـرف علـى مـدى تطب

ــز،  ــا بيرن ــام به ــحية ق ــة مس ــات دراس ــك الدراس ــن تل وم

للتعــرف  ) ,2008Burns & Ysseldyke(ويســلدايك 

ــة  علــى أكثــر الممارســات التعليميــة القائمــة علــى الأدل

استخدام� في تعليم التلاميذ ذوي الإعاقة، ومنها تحليل 

ـــث شـــارك ( ـــة 174الســـلوك التطبيقـــي حي ) معلـــم تربي

ا نفســــي�ا، اختيــــروا بطريقــــة ) أخصــــائي� 333خاصـــة، و(

عشوائية، وأظهرت النتائج أن تحليل السـلوك التطبيقـي 

 يتم تطبيقه بدرجة متوسطة. 

 )McCormick, 2011(وهدفت دراسـة ماكورميـك 

لقياس مدى استخدام معلمي التربية الخاصة، ومعلمـي 

التعليم العام لتحليل السلوك التطبيقي بمدارس التعلـيم 

تهم بــه، واتجاهــاتهم نحــوه، وقــد الشــامل، ومــدى معــرف

) معلمًـا، وبينـت النتـائج أن مسـتوى معرفـة 159شارك (

معلمي التربية الخاصة لتحليل السلوك التطبيقي جيـدة، 

كمــــا أن اتجاهــــاتهم نحــــوه إيجابيــــة، ممــــا ســــاهم في 

  استخدامهم له.

) بدراسـة 2014وفي دراسة أخرى قامت القدسي (

اسـتخدام� مـن قبـل للتعرف على أكثر أساليب العقـاب 

معلمي التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية لضـبط سـلوكيات 

ــة ( ــت العين ــذهم، بلغ ــث 70تلامي ــا ومعلمــة، حي ) معلمً

كشفت النتائج أن معلمي التلاميذ ذوي الإعاقة الفكريـة 

يستخدمون بكثـرة إسـتراتيجية تكلفـة الاسـتجابة، تليهـا 

 ب البدني.إستراتيجية الإقصاء، ثم التوبيخ، وأخيراً العقا

) بالتعرف علـى مـدى 2016وقام ورغي والزقاي (

ــزي في  ــز الرم ــة للتعزي ــة الخاص ــي التربي ــتخدام معلم اس

ــة  ــذ ذوي الإعاق ــدى التلامي ــدواني ل تعــديل الســلوك الع

الفكرية، ومدى معرفتهم به، وإدراكهم لأهميـة تطبيقـه، 

ــة الخاصــة، 38شــارك في الدراســة ( ) مــن معلمــي التربي

ن معلمــي التربيــة الخاصــة يســتخدمون وبينــت النتــائج أ

ــه لا  ــا أن ــه، كم ــة حول ــون معرف ــزي، ويملك ــز الرم التعزي

يوجد فروق حول مدى إدراكهم لأهميته تعود للجنس، 

 أو الخبرة.
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ـــل ( ـــزت دراســـة المقب ) علـــى قيـــاس 2017ورك

استخدام معلمي التلاميذ ذوي اضـطراب فـرط  مستوى

السـلوك الحركة وتشتت الانتباه لإسـتراتيجيات تحليـل 

) 182التطبيقي، ومدى معرفتهم به، وتكونت العينة من (

معلمًا ومعلمة، وأظهـرت النتـائج أن مسـتوى اسـتخدام 

معلمي التلاميـذ ذوي اضـطراب فـرط الحركـة وتشـتت 

الانتبــــاه ومعــــرفتهم بإســــتراتيجيات تحليــــل الســــلوك 

التطبيقــي متوســط، كمــا أنــه توجــد علاقــة إيجابيــة بــين 

اتيجيات تحليــــل الســــلوك مســــتوى معــــرفتهم لإســــتر

 التطبيقي، واستخدامهم لها. 

) سـعت 2019وفي دراسة حديثة قام بها الشـمري (

للتعرف على مستوى استخدام إسـتراتيجيات التـدريس 

الســـلوكية المثبتـــة علميـــ�، ومنهـــا التـــدريس المباشـــر، 

والتحليـــل الســـلوكي الـــوظيفي، لتعلـــيم التلاميـــذ ذوي 

ائية بمدارس الدمج، شـارك الإعاقات في المرحلة الابتد

ــة ( ــوائية، 120في الدراس ــة عش ــروا بطريق ــة، اختي ) معلم

ـــل  ـــي يمي ـــر الإســـتراتيجيات الت ـــائج أن أكث ـــت النت وبين

المعلمــات إلــى اســتخدامها بدرجــة مرتفعــة جــداً، هــي 

ـــل  ـــلاه التحلي ـــى، ت ـــة الأول ـــر بالمرتب ـــدريس المباش الت

الســلوكي الــوظيفي، كمــا أنــه يوجــد فــروق في اســتخدام 

ــا تعــود إ ســتراتيجيات التــدريس الســلوكية المثبتــة علمي�

ــــة الخاصــــة دون المــــؤهلات  لصــــالح معلمــــي التربي

 الأخرى.

  .المحور الثاني: معوقات تطبيق تحليل السلوك التطبيقي

بعد الاطلاع على الدراسات ذات العلاقة بتحليل 

ــت  ــي اهتم ــات الت ــة الدراس ــين قل ــي تب ــلوك التطبيق الس

ات التــي تحــول دون تنفيــذه مــع بــالتعرف علــى المعوقــ

ــــدازو  ــــدُّ دراســــة ران ــــات، إذ تُعَ ــــذ ذوي الإعاق التلامي

(Randazzo, 2011) حســـب  -مــن أوائـــل الدراســات

ـــان ـــى  -اطـــلاع الباحث ـــى التعـــرف عل ـــي هـــدفت إل الت

المعوقـــات التـــي تقـــف أمـــام معلمـــي التعلـــيم العـــام، 

ـــد  ـــة عن ـــة الابتدائي ـــة الخاصـــة بالمرحل ومعلمـــي التربي

ستراتيجيات تحليل السـلوك التطبيقـي، وقـد تنفيذهم لإ

) من المعلمين والمعلمات، 203أجريت الدراسة على (

وبينت النتائج أن ضعف المعرفة، والافتقار للمهـارات، 

ــــه  ــــص التوجي ــــة، ونق ــــة الراجع ــــوفر التغذي ــــدم ت وع

ــير  ــا تش ــات، كم ــك المعوق ــرز تل ــد أب ــتخدامها، تع لاس

ــبرامج ت ــين ل ــى أن تلقــي المعلم ــائج إل دريبيــة قبــل النت

الخدمة، أو في أثنائها يمكـن أن يكـون لـه أثـر إيجـابي في 

معرفتهم، واستخدامهم لإستراتيجيات تحليـل السـلوك 

 التطبيقي. 

) (Alotaibi, 2015وفي دراسة مماثلة، قام العتيبـي 

ــذ  بدراســة للتعــرف علــى الحــواجز التــي تحــد مــن تنفي

معلمــــي التلاميـــــذ ذوي اضــــطراب طيـــــف التوحـــــد 

جيات تحليل السلوك التطبيقي، بالإضـافة إلـى لإستراتي

قيــاس مســتوى معــرفتهم بهــا، ومــدى اســتخدامهم لهــا، 
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) معلمًا ومعلمة، وبينت النتـائج أن 158وشملت العينة (

ــة  ــدني معرف ــة، وت ــن إدارة المدرس ــدعم م ــوفر ال ــدم ت ع

ـــة  ـــب نقـــص التغذي ـــى جان المشـــاركين ومهـــاراتهم، إل

زملاء تعد مـن أكـبر الراجعة، والموارد، والتشجيع من ال

ـــول  ـــين ح ـــورات المعلم ـــين أن تص ـــات، في ح المعوق

فعاليتها، وعدم تحقيقها للأهداف، واستهلاكها الوقت، 

والجهد، بالإضافة إلى أنها غير ملائمة مع تلاميـذهم في 

ــا  ــات، كم ــل المعوق ــن أق ــاءت م ــية ج ــول الدراس الفص

ـــتخدام  ـــة، والاس ـــتوى المعرف ـــائج أن مس ـــارت النت أش

تراتيجيات تحليـل السـلوك التطبيقـي يعـود المرتفع لإس

لصالح الإناث، ولمن تلقوا تدريبًا حول تحليل السلوك 

 التطبيقي.

ويعد ضعف معرفة معلمي التربية الخاصة بتحليل 

السلوك التطبيقي من أهم العوائق التي تحد مـن تنفيـذه، 

) بدراسة سعت للتعرف 2015فقد قام الدوخي وجرار (

مـي التربيـة الخاصـة في مـدارس على مستوى معرفة معل

ــة  ــة النظري ــديل الســلوك مــن الناحي ــاليب تع ــدمج بأس ال

) معلم� ومعلمة، 141والعملية، وقد شارك في الدراسة (

وأظهـرت النتــائج أن مســتوى المعرفـة بأســاليب تعــديل 

السلوك متدنٍ في كلا الجانبين النظري والعملـي، بـل إن 

ى الجانــب تفــوقهم في الجانــب النظــري لــم يــنعكس علــ

العملي، كما لا توجد فروق تعود للمتغيرات: الجـنس، 

 والخبرة، والمؤهل العلمي، والدورات التدريبية. 

) التـــي كشـــفت عـــن 2015وفي دراســـة الحســـين (

مستوى معرفـة معلمـي مـا قبـل الخدمـة بفنيـات تحليـل 

) طالبًـا 123السلوك التطبيقي حيث شـارك في الدراسـة (

يــاس فنيــات تحليــل الســلوك وطالبــة، وتــم اســتخدام مق

التطبيقي، وأظهرت النتائج أن مستوى معرفة معلمي مـا 

قبل الخدمة متـدنٍ جـداً، وأن مسـتوى المعرفـة المرتفـع 

لفنيات تحليل السلوك التطبيقـي يعـود لصـالح الإنـاث، 

وللمختصين في التربية الخاصة مقارنة بذوي المؤهلات 

ة مقررات العلمية الأخرى، ولصالح من سبق لهم دراس

حول تحليل السلوك التطبيقي، كما أوضحت النتائج أن 

دافعية معلمي ما قبل الخدمـة لاسـتخدام فنيـات تحليـل 

 السلوك التطبيقي منخفضة على الرغم من معرفتهم بها.

إلـــى  (Herron, 2017)وســـعت دراســـة هيـــرون 

المعوقات التي تواجه معلمي التعليم العام  التعرف على

مارســـات القائمــة علـــى الأدلـــة مـــع عنــد تنفيـــذهم للم

التلاميذ ذوي الإعاقات في فصـولهم الدراسـية، وقيـاس 

مدى استخدامهم لهـا؛ إذ تـم اسـتخدام المـنهج النـوعي 

) مـن معلمـي التعلـيم 18من خلال عمل مقـابلات مـع (

ـــ ــديو ل ــجيلات في ــة تس ــام، وملاحظ ــم 30(الع ــا ت ) درسً

هم اختيـــــارهم عشـــــوائي�ا؛ لأداء المعلمـــــين في فصـــــول

الدراســية، وأوضــحت النتــائج أن ضــيق الوقــت، وعــدم 

تـــوفر المـــوارد، والـــدعم المـــادي، إلـــى جانـــب تـــدني 

معرفتهم في الاختيار والتنفيذ للممارسـات المبنيـة علـى 
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الأدلة الملائمـة للتلاميـذ ذوي الإعاقـات تعـد مـن أبـرز 

المعوقـــــات، وبينـــــت النتـــــائج أيضـــــ� أن المعلمـــــين 

 ئمة على الأدلة باستمرار. يستخدمون الممارسات القا

) Dutt, et al., 2018وآخـرون ( دوت وقد أجـرى

دراســة ســعت إلــى الكشــف عــن مســتوى المهــارات 

ــلوك  ــيم الــوظيفي للس ــات التدريبيــة في التقي والاحتياج

)FBA(  ـــــة ـــــدخلات الســـــلوكية بمـــــدارس التربي والت

) معلـم تربيـة خاصـة، 378الخاصة، شارك في الدراسـة (

تدريس الداعمة، وتم اسـتخدام قـوائم ) من هيئة ال38و(

المهــارات والاحتياجــات التدريبيــة في التقيــيم الــوظيفي 

، وأظهـرت النتـائج )SNI-FBAI(للسـلوك والتـدخلات 

أن مهارات المعلمين في التقييم الوظيفي للسلوك متدنية 

مقارنة بمهاراتهم في التدخلات السـلوكية، كمـا أشـارت 

تدريبية لتنمية مهاراتهم  الدراسة إلى حاجتهم إلى برامج

في مجـــالي التقيـــيم الـــوظيفي، والتـــدخلات الســـلوكية 

 للسلوكيات الصعبة الشديدة. 

 :التعليق على الدراسات السابقة

 ,Randazzo) يتبين من بعـض الدراسـات السـابقة

2011: Alotaibi, 2015 ،أنها هدفت إلى 2017:المقبل (

ــل ــل الس ــتراتيجيات تحلي ــتخدام إس ــدى اس ــاس م وك قي

التطبيقــي، والتعــرف علــى المعوقــات التــي تحــول دون 

تنفيذه، إلا أن هـذه الدراسـة الحاليـة هـدفت إلـى قيـاس 

استخدام تحليل السلوك التطبيقي بشكل عام، وشـملت 

إســتراتيجياته بالإضــافة إلــى التقيــيم الــوظيفي للســلوك، 

والتعـــرف علـــى المعوقـــات التـــي تحـــول دون تنفيـــذه، 

ــع ــى أن جمي ــافة إل ــتم  بالإض ــم ته ــابقة ل ــات الس الدراس

بقيــاس العلاقــة بــين مســتوى التطبيــق لتحليــل الســلوك 

ـــة  ـــا في هـــذه الدراس ـــه كم ـــات تطبيق ـــي، ومعوق التطبيق

 ,Alotaibi)كمــا نجــد أن الدراســات الســابقة ، الحاليــة

2015; Randazzo, 2011)  ركزت على معلمي التلاميـذ

ــل ــة المقب ــدا دراس ــد، ماع ــف التوح  ذوي اضــطراب طي

ـــذ ذوي 2017( ـــى معلمـــي التلامي ـــي اقتصـــرت عل ) الت

اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه، وقد اتفقـت مـع 

 عينة الدراسة الحالية. 

ـــتخدمة في  ـــوع الأدوات المس ـــظ تن ـــن الملاح وم

ـــابلات،  ـــين اســـتبانات، ومق ـــا ب الدراســـات الســـابقة م

ومقــاييس، وقــد اتفقــت الدراســة الحاليــة مــع جميـــع 

الدراسات السابقة في استخدام الاستبانة كأداة للدراسة، 

؛ Herron, 2017؛ 2015(الحســين،  عــدا الدراســات مــا

Dutt, et al., 2018)  المقـــاييس، التـــي اســـتخدمت

والمقــابلات كــأدوات للدراســة، كمــا اتفقــت الدراســة 

الحالية مع الدراسات السـابقة في أن المـنهج المتبـع هـو 

المــنهج الوصــفي، إلا أنهــا اختلفــت مــع دراســة هيــرون 

(Herron, 2017)  التـي اتبعـت المـنهج النـوعي، وتتميـز

ـــع الدراســـات الســـابقة في  ـــة عـــن جمي الدراســـة الحالي

لمعوقــات التــي تواجــه معلمــي التلاميــذ التعــرف علــى ا
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ــلوك  ــاه لتحليــل الس ــرط الحركــة وتشــتت الانتب ذوي ف

التطبيقي، بالإضافة إلى قياس العلاقة بين تطبيق تحليل 

الســلوك التطبيقــي، ومعوقــات تطبيقــه، ويمكــن تحديــد 

أوجه الاستفادة من الدراسات السابقة في تحديد الفجوة 

ــة، و ــاء أداة للدراس ــة، وبن ــري، البحثي ــار النظ ــراء الإط إث

 بالإضافة إلى المقارنة بنتائج الدراسة الحالية.

 :منهجية الدراسة وإجراءاتها

  :منهج الدراسة

تم استخدام المنهج الوصفي المسحي الذي يركز 

علــى وصــف الظــاهرة المــراد دراســتها فقــط مــن خــلال 

جمع المعلومات من جميـع مجتمـع الدراسـة أو بعضـه 

 ).2013(القاضي، 

 :تمع الدراسة وعينتهمج

اشتمل مجتمع الدراسة وعينته على جميع المعلمين 

والمعلمات للتلاميذ ذوي اضطراب فرط الحركة وتشـتت 

ــاه العــاملين في المــدارس الحكوميــة للبنــين والبنــات  الانتب

المطبــق بهــا برنــامج فــرط الحركــة وتشــتت الانتبــاه بمدينــة 

بـرامج فـرط ، ويبلغ عـدد 1440الرياض من العام الدراسي 

) برنامجــ�، جميعهــا 18الحركــة وتشــتت الانتبــاه للــذكور (

للمرحلـــة الابتدائيــــة باســـتثناء أحــــد الـــبرامج للمرحلــــة 

المتوسطة، في حين أن برامج فرط الحركة وتشـتت الانتبـاه 

) برنامجًا، موزعة كالتـالي: برنامجـان لمرحلـة 13للإناث (

ـــرامج للمرحلـــة الابتدائ ـــة، ريـــاض الأطفـــال، وعشـــرة ب ي

وبرنامج للمرحلة المتوسطة، ويبلـغ عـدد معلمـي التلاميـذ 

) مــن 105ذوي اضــطراب فــرط الحركــة وتشــتت الانتبــاه (

) معلمًـا (وزارة 67) معلمـة، و(38المعلمين والمعلمات، (

)، وبعـــد توزيـــع الاســـتبانات، واســـتلامها 1440التعلـــيم، 

ـــذلك أصـــبح عـــدد  اســـتبعد بعضـــها لعـــدم اكتمالهـــا، وب

) اســتبانة، 96الصــالحة للتحليــل الإحصــائي (الاســتبانات 

) 1( %)، ويوضح الجدول رقم 91وبلغت نسبة الاستجابة(

توزيع أفراد الدراسة حسب متغيري الجـنس وبـرامج فـرط 

 الحركة وتشتت الانتباه.
 

 ): توزيع أفراد الدراسة حسب متغيري الجنس والبرامج.1جدول رقم(

 الإجمالي دالعـــــد مستويات المتغير المتغيرات

 الجنس
 67 معلمون

91% 
 38 معلمات

 برامج فرط الحركة وتشتت الانتباه

 ذكور

 0 مرحلة رياض الأطفال

 17 المرحلة الابتدائية برنامج 18

 1 المرحلة المتوسطة

 إناث

 2 مرحلة رياض الأطفال

 10 المرحلة الابتدائية برنامج 13

 1 المرحلة المتوسطة
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 :الدراسة أداة

  بعــــد الاطــــلاع علــــى الدراســــات الســــابقة ذات 

؛ Randazzo, 2011العلاقـة بتحليـل السـلوك التطبيقـي (

Alotaibi, 2015،  ،تم بناء استبانة تألفت 2017المقبل ،(

مــن محــورين، المحــور الأول: تطبيــق تحليــل الســلوك 

التطبيقـــي، والمحـــور الثـــاني: معوقـــات تطبيـــق تحليـــل 

ــلوك التطبيقــي، و تضــمن المحــور الأول، بعــدين، الس

) 8البعـــد الأول: التقيـــيم الـــوظيفي للســـلوك، وشـــمل (

عبــارات، والبعــد الثــاني: إســتراتيجيات تحليــل الســلوك 

) عبـارة، وتكـوّن المحـور الثـاني: 14التطبيقي، وشـمل (

) 10معوقـــات تطبيـــق تحليـــل الســـلوك التطبيقـــي مـــن (

ـــة في  ـــرات أداة الدراس ـــذلك اشـــتملت فق ـــارات، وب عب

 ) عبارة. 32ورتها النهائية على (ص

وقــد تـــم تحديــد شـــكل اســتجابات المشـــاركين 

ـــل الســـلوك التطبيقـــي)،  ـــق تحلي للمحـــور الأول (تطبي

والمحـور الثـاني (معوقـات تطبيقـه)، باسـتخدام مقيـاس 

ليكــرت الربــاعي علــى النحــو التــالي: تســتخدم/ عــائق 

ـــة ـــة عالي ـــة  4( بدرج ـــائق بدرج ـــتخدم/ ع ـــاط)، تس نق

ــطة ــعيفة ن 3( متوس ــة ض ــائق بدرج ــتخدم/ ع ــاط)، تس ق

 (نقطتان)، لا تستخدم/ لا تُعَدُّ عائقًا (نقطة واحدة).

وللــتمكن مــن تفســير المتوســطات الحســابية، تــم 

 =حساب المدى من خلال المعادلة التاليـة: طـول الفئـة

)/ 1-4(= أصغر قيمة)/ عدد بـدائل الأداة -(أكبر قيمة

ــــم (، 0.75=4 ــــة ) طــــول ال2ويوضــــح الجــــدول رق فئ

 للمتوسطات الحسابية، وتفسيرها لكلا المحورين.

 

 .وتفسيرها الحسابية، للمتوسطات الفئة طول :)2( رقم جدول

 تفسير المتوسطات الحسابية طول الفئة للمتوسطات الحسابية بدائل الأداة

 لا تستخدم/ لا تُعَدُّ عائقًا 1.75- 1 1

 يفةتستخدم بدرجة ضعيفة/ عائق بدرجة ضع 1.76-2.51 2

 تستخدم بدرجة متوسطة/ عائق بدرجة متوسطة 2.52-3.27 3

 تستخدم بدرجة عالية/ عائق بدرجة عالية 3.28-4 4

 

 :صدق أداة الدراسة

عُرضــت الاســتبانة بصــورتها  :صــدق المحكمــين

الأولية على ثمانية محكمين من أعضـاء هيئـة التـدريس 

في قســـم التربيـــة الخاصـــة مـــن مختلـــف الجامعـــات في 

ملكة العربية السعودية؛ للتعرف علـى مـدى وضـوح الم

عبارات الاستبانة، ومدى ارتباط الفقـرات بالبعـد الـذي 

تنتمي إليه، وتم الأخذ بملاحظات المحكمين، وإجـراء 

تعديلات على بعض فقرات الاستبانة، وحذف بعضها، 

 وإخراجها بصورتها النهائية. 

تم التحقق من صـدق الاتسـاق الاتساق الداخلي: 
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الداخلي للاستبيان بحساب معامل ارتباط بيرسون بـين 

درجات كل فقرة مـن فقـرات المحـاور بالدرجـة الكليـة 

للمحور الـذي تنتمـي إليـه الفقـرة، ويتبـين مـن الجـدول 

ــيم ") معــاملات الارتبــاط في البعــد الأول: 3رقــم ( التقي

ــوظيفي للســلوك ــين ( "ال ــا ب ــي تراوحــت م -**628.الت

) معــاملات 4الجــدول رقــم ( )، كمــا يتبــين مــن**660.

إستراتيجيات تحليل السـلوك "الارتباط في البعد الثاني: 

)، **400.-**456.التــي تراوحــت مــا بــين ( "التطبيقــي

لعبـارات المحـور الثـاني:  وتراوحت معاملات الارتباط

ــي" ــلوك التطبيق ــل الس ــق تحلي ــات تطبي ــين  "معوق ــا ب م

ــم **668.-**635.( ــدول رق ــح في الج ــو موض ــا ه )كم

ـــاملات 5( ـــات مع ـــع درج ـــى أن جمي ـــدل عل ـــا ي )؛ مم

)، وهذا يعطي 0.01الارتباط عالية عند مستوي الدلالة (

دلالة على ارتفاع الاتساق الداخلي لعبـارات المحـاور، 

  وأن أداة الدارسة صالحة للاستخدام الميداني.

 

 التقيــيم" الأول البعــد لعبــارات بيرســون ارتبــاط معــاملات :)3( رقــم جــدول

 "التطبيقـي السـلوك تحليل تطبيق" لمحور "للسلوك الوظيفي

 .للمحور الكلية بالدرجة

رقم 

 العبارة

 معامل 

 الارتباط

رقم 

 العبارة

 معامل 

 الارتباط

1 .628** 5 .439** 
2 .590** 6 .481** 
3 .601** 7 .529** 
4 .352** 8 .660** 

 0.01** ارتباط عند مستوى الدلالة  

 

ـــدول  الثـــاني البعـــد لعبـــارات بيرســـون ارتبـــاط تمعـــاملا :)4( رقـــم ج

 تطبيـق" لمحور "التطبيقي السلوك تحليل إستراتيجيات"

 .للمحور الكلية بالدرجة "التطبيقي السلوك تحليل

رقم 

 العبارة

 معامل

 الارتباط 

رقم 

 العبارة

 معامل 

 الارتباط

1 .456** 8 .580** 
2 .529** 9 .374** 
3 .318** 10 .577** 
4 .335** 11 489** 
5 .322** 12 .276** 
6 .394** 13 .399** 
7 .408** 14 .400** 

 0.01** ارتباط عند مستوى الدلالة  

 
 الثـــاني المحـــور لعبـــارات بيرســـون ارتبـــاط معـــاملات :)5( رقـــم جـــدول

 بالدرجــة "التطبيقــي الســلوك تحليــل تطبيــق معوقــات"

 .للمحور الكلية

 رقم

 العبارة

 معامل

 الارتباط 

 رقم

 لعبارةا

 معامل 

 الارتباط

1 .635** 6 .475** 
2 .571** 7 .667** 
3 .493** 8 .464** 
4 .507** 9 .574** 
5 .482** 10 .668** 

 0.01** ارتباط عند مستوى الدلالة  

 

 :ثبات أداة الدراسة

اسُتخدم معامل ثبات ألفا كرونباخ لتحديد مدى ثبات 

أن معامـل الثبـات  )6الاستبانة، ويتضـح مـن الجـدول رقـم (

)، 0.818للمحــور الأول: تطبيــق تحليــل الســلوك التطبيقــي (

وبلغ معامل الثبـات للبعـد الأول: التقيـيم الـوظيفي للسـلوك 

ـــاني: 0.802( ـــات للبعـــد الث إســـتراتيجيات ")، ومعامـــل الثب

)، في حـين أنـه بلـغ معامـل 0.706( "تحليل السلوك التطبيقي

ــاني:  طبيــق تحليــل الســلوك معوقــات ت"الثبــات للمحــور الث



 هـ)1442م/2021)، الرياض (16، العدد (سعودية للتربية الخاصةجلة الالم

– 137 – 

ـــي ـــام لأداة 7480.( "التطبيق ـــات الع ـــل الثب ـــا أن معام )، كم

ـــى أن 0.801الدراســـة ( ـــدل عل ـــة مرتفعـــة، وت ـــي قيم )، وه

الاستبانة تتمتع بدرجة عالية من الثبات، مما يشير إلـى ثبـات 

 النتائج التي يمكن أن تسفر عنها الدراسة عند الاستخدام. 

 

 .الاستبانة ثبات لتحديد ونباخكر ألفا معامل :)6( رقم جدول

 معامل ألفا كرونباخ عدد العبارات البعد

 0.802 8 البعد الأول: التقييم الوظيفي للسلوك

 0.706 14 البعد الثاني: إستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي

 0.818 22 المحور الأول: تطبيق تحليل السلوك التطبيقي

 7480. 10 السلوك التطبيقي المحور الثاني: معوقات تطبيق تحليل

 0.801 32 الثبات العام لأداة الدراسة

 

 :نتائج الدراسة

ما مستوى تطبيـق معلمـي التلاميـذ  :السؤال الأول

ذوي اضــطراب فــرط الحركــة وتشــتت الانتبــاه لتحليــل 

 السلوك التطبيقي؟ 

للإجابة على هذا السؤال تم حساب المتوسـطات 

ريــة، لاســتجابات أفــراد الحســابية، والانحرافــات المعيا

الدراســة علــى المحــور الأول: تطبيــق تحليــل الســلوك 

التطبيقــي، وقــد اشــتمل علــى بعــدي (التقيــيم الــوظيفي 

للسلوك، وإستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقـي) كمـا 

 ). 7هو موضح في الجدول رقم (

 
 .التطبيقي السلوك تحليل تطبيق الأول المحور على الدراسة أفراد لاستجابات المعيارية، والانحرافات الحسابية، المتوسطات) 7( رقم جدول

 الدرجة الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــارة

 ضعيف 0.310 2.47 المحور الأول: تطبيق تحليل السلوك التطبيقي

 ضعيف 0.406 2.47 البعد الأول: التقييم الوظيفي للسلوك

 ضعيف 0.323 2.48 البعد الثاني: إستراتيجيات تحليل السلوك التطبيقي

 

) إلـى أن مسـتوى 7تشير النتائج في الجدول رقـم (

ــة  ــذ ذوي اضــطراب فــرط الحرك ــق معلمــي التلامي تطبي

وتشــتت الانتبــاه لتحليــل الســلوك التطبيقــي بشــكل عــام 

 )، كمــا أتــى2.47ضــعيف؛ إذ بلــغ المتوســط الحســابي (

، والبعد الثاني: "التقييم الوظيفي للسلوك"البعد الأول: 

 "إســـتراتيجيات تحليـــل الســـلوك التطبيقـــي للســـلوك"

)، وفيمـا يلـي 2.48 -2.47بمتوسطات حسـابية ضـعيفة (

نتائج الدراسة حول عبارات كل بعد على حدة، كما هو 

 ).9)، والجدول رقم (8موضح في الجدول رقم (
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 لمحـور "للسـلوك الـوظيفي التقيـيم" الأول البعـد علـى الدراسـة أفـراد لاسـتجابات والرتب المعيارية، والانحرافات الحسابية، اتالمتوسط :)8( رقم جدول

 .تنازلي�ا مرتبة "التطبيقي السلوك تحليل تطبيق"

 العبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــارة الرقم
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الدرجة ترتيبال

 متوسط 1 0.649 2.65 أقوم بتقييم مدى فاعلية التدخل السلوكي. 8

 متوسط 2 0.677 2.57 أضع فرضيات تفسر الغرض من وراء السلوك غير المرغوب فيه قبل البدء في إجراءات التدخل اللازمة. 7

 متوسط 3 0.678 2.56 أحدد وقت الملاحظة، ومدتها، ومكانها قبل البدء في تنفيذها. 5

 متوسط 4 0.632 2.5 أقوم بجمع البيانات بشكل مستمر حول السلوك المستهدف الذي يقوم به التلميذ. 2

 ضعيف 5 0.709 2.45 أقوم باتباع طريقة معينة في ملاحظة السلوك المستهدف مثل: تسجيل تكرار حدوث السلوك، ومدته. 3

 ضعيف 6 0.548 2.38 القياس.أصف السلوك المستهدف بطريقة قابلة للملاحظة و 1

4 
أجمع بيانات حول السلوك المستهدف باستخدام أساليب متنوعة مثل: المقابلة، والملاحظة المباشرة أو غير 

 المباشرة، وقوائم التقدير السلوكية.
 ضعيف 7 0.562 2.35

6 
معرفـة وقـت حدوثـه، أقوم بجمع البيانات لمعرفة المثيرات التي تحفز ظهور السـلوك غيـر المرغـوب فيـه، و

 ومكانه.
 ضعيف 7 0.542 2.35

 ضعيف  0.406 2.47 المتوسط الحسابي العام للبعد الأول

 

) البعـــد الأول: 8يمثـــل الجـــدول الســـابق رقـــم (

، وقــد تكــون مــن ثمــاني "التقيــيم الــوظيفي للســلوك"

عبارات جاءت أربع عبارات منهـا بمتوسـطات حسـابية 

لـى اسـتخدامها بدرجـة تشير إلى أن المعلمـين يميلـون إ

)، بينما جـاءت 8، 7، 5، 2متوسطة، وهي العبارات رقم (

ـــع الأخـــرى رقـــم ( ـــارات الأرب ) بدرجـــة 3، 1، 4، 6العب

استخدام ضعيفة، ولم تـأتِ أي عبـارة مـن عبـارات هـذا 

البعــد بمتوســطات حســابية تشــير إلــى درجــة اســتخدام 

عالية، أو لم تسـتخدم مـن قبـل، وهـذا مـا انعكـس علـى 

) أي 2.47ور ككل، فقد جاء بمتوسط حسابي بلغ (المح

 الاستخدام بدرجة ضعيفة.

أقوم بتقيـيم مـدى فاعليـة ") 8جاءت العبارة رقم (

في الترتيـب الأول بـين عبـارات هـذا  "التدخل السلوكي

) أي الاســـتخدام 2.65البعـــد بمتوســـط حســـابي بلـــغ (

)، يليها 0.649بدرجة متوسطة، وبانحراف معياري بلغ (

أضع فرضيات تفسر الغرض مـن وراء ") 7رة رقم (العبا

الســلوك غيـــر المرغــوب فيـــه قبــل البـــدء في إجـــراءات 

ــة ــدخل اللازم ــغ ( "الت ــابي بل ــط حس ــم 2.57بمتوس )، ث

أحـــدد وقـــت الملاحظـــة، ومـــدتها، ") 5العبـــارة رقـــم (

بمتوســط حســابي بلــغ  "ومكانهــا قبــل البــدء في تنفيــذها

ــم (2.56( ــارة رق ــاءت العب ــا ج ــع ") 2)، بينم ــوم بجم أق

البيانات بشكل مستمر حول السلوك المسـتهدف الـذي 

في الترتيب الرابع بمتوسط حسابي بلـغ  "يقوم به التلميذ

) أي درجـــة الاســـتخدام متوســـطة، وجميـــع هـــذه 2.5(
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ـــطة،  ـــة متوس ـــتخدام بدرج ـــى الاس ـــير إل ـــارات تش العب

 وجميعها جاءت بانحرافات معيارية متوسطة.

ع الأخرى بمتوسطات بينما جاءت العبارات الأرب

تشير إلى درجة استخدام ضعيفة حيث جـاء في الترتيـب 

ــم ( ــارة رق ــع العب ــة في ") 3الراب ــة معين ــاع طريق ــوم باتب أق

ملاحظـــة الســـلوك المســـتهدف مثـــل: تســـجيل تكـــرار 

)، 2.45بمتوسط حسابي بلغ ( "حدوث السلوك، ومدته

)، 0.709وانحراف معياري كبير بالنسبة لهذا البعد بلـغ (

أصـف السـلوك المسـتهدف ") 1ءت العبـارة رقـم (وجا

في الترتيـب السـادس  "بطريقة قابلة للملاحظة والقيـاس

) تليهـا العبارتـان 2.38بهذا البعد بمتوسط حسابي بلـغ (

أجمــع بيانــات حــول الســلوك المســتهدف ") 4رقــم (

باستخدام أسـاليب متنوعـة مثـل: المقابلـة، والملاحظـة 

، "قـوائم التقـدير السـلوكيةالمباشرة أو غير المباشـرة، و

أقوم بجمع البيانات لمعرفـة المثيـرات التـي ") 6ورقم (

تحفز ظهور السلوك غير المرغـوب فيـه، ومعرفـة وقـت 

) أي 2.35بمتوســـط حســـابي بلـــغ ( "حدوثـــه، ومكانـــه

 استخدام بدرجة ضعيفة.
 

 التطبيقـي السـلوك تحليـل إسـتراتيجيات الثـاني البعـد علـى الدراسة أفراد اتلاستجاب والرتب المعيارية، والانحرافات الحسابية، المتوسطات :)9( رقم جدول

 .تنازلي�ا مرتبة التطبيقي السلوك تحليل تطبيق لمحور

 العبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــارة الرقم
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الدرجة الترتيب

13 
لسلوك النقيض الذي يقوم على تعزيز التلميذ عند قيامه بالسلوك المضاد للسلوك أستخدم التعزيز التفاضلي ل

 غير المرغوب فيه
 متوسط 1 0.845 2.71

3 
أستخدم العقاب عن طريق تقديم شيء غير محبب، أو إزالة شيء محبب لدى التلميذ عند قيامـه بسـلوك غيـر 

 مرغوب فيه.
 متوسط 2 0.761 2.6

12 
د من خلال الطلب من التلميذ إصلاح الضرر الناتج من السـلوك غيـر المرغـوب فيـه، أستخدم التصحيح الزائ

 وأكثر من ذلك.
 متوسط 3 0.646 2.56

10 
أستخدم تكلفة الاستجابة بأخذ بعـض الأشـياء الماديـة مثـل: الكوبونـات، أو النجـوم مـن التلميـذ عنـد قيامـه 

 بالسلوك غير المرغوب فيه.
 متوسط 4 0.767 2.54

14 
خدم العقـد السـلوكي مـن خـلال كتابـة اتفـاق مـع التلميـذ يوضـح المهمـة المطلوبـة منـه، والمكافـأة التـي أست

 سيحصل عليها عند تنفيذها.
 متوسط 5 0.917 2.52

 ضعيف 6 0.649 2.51 أستخدم الإطفاء من خلال تجاهل السلوكيات غير المرغوب فيها التي يقوم بها التلميذ. 9

 ضعيف 7 0.598 2.5 لال القيام بشكل مستمر بتعزيز استجابات التلميذ عند اقترابها من السلوك النهائي.أستخدم التشكيل من خ 6

4 
أستخدم أسلوب تحليل المهمة من خلال تقسيم المهمة إلى مهمـات صـغيرة، وأدرب التلميـذ عليهـا، وأقـوم 

 بتعزيزه عند أداء كل خطوة، وتحفيزه لأداء الخطوة التالية.
 ضعيف 8 0.649 2.48

11 
ــل: الكوبونــات، أو النجــوم عنــد قيــام التلميــذ بالســلوك  ــة مث أســتخدم الاقتصــاد الرمــزي بتقــديم أشــياء مادي

 المرغوب فيه، ويقوم التلميذ باستبدالها في وقت لاحق بمعزز يرغب فيه.
 ضعيف 8 0.710 2.48
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 .)9( رقم جدولتابع/ 

 ــــــــارةالعبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الرقم
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الدرجة الترتيب

 ضعيف 9 0.557 2.43 أستخدم النمذجة بعرض السلوك المرغوب فيه أمام التلميذ وأطلب منه تقليد ذلك السلوك 7

5 
دريجي�ا أستخدم التلقين والإخفاء من خلال تقديم توجيهات لفظية، وجسدية، وإيمائية، أو إحداها، وتقليلها ت

 عند التقدم في الأداء.
 ضعيف 10 0.556 2.42

 ضعيف 11 0.864 2.4 أستخدم الإقصاء بإبعاد التلميذ عن البيئة المعززة بعد قيامه بالسلوك غير المرغوب فيه. 8

 ضعيف 12 0.835 2.36 أستخدم التعزيز السلبي بإزالة شيء غير محبب لدى التلميذ عند قيامه بسلوك مرغوب فيه. 2

 ضعيف 13 0.416 2.22 أستخدم التعزيز الإيجابي بتقديم شيء محبب لدى التلميذ عند قيامه بالسلوك المرغوب فيه. 1

 ضعيف  0.323 2.48 المتوسط الحسابي العام للبعد الثاني

 

ـــم ( ـــابق رق ـــدول الس ـــل الج ـــاني 9يمث ـــد الث ) البع

، وقـد تكـون "إستراتيجيات تحليـل السـلوك التطبيقـي"

عشـــرة عبـــارة جـــاءت ســـبع عبـــارات منهـــا مـــن أربـــع 

بمتوسطات حسابية تشير إلى أن المعلمين يميلـون إلـى 

، 14استخدامها بدرجة متوسـطة، وهـي العبـارات رقـم (

)، بينمــــــا جــــــاءت الســــــبعة الأخــــــرى 13، 3، 12، 10

بمتوسطات تشير إلى أنها تستخدم بدرجة ضـعيفة وهـي 

ولم تأتِ أي )، 9 ،6، 4، 11، 7، 5، 8، 2، 1العبارات رقم (

عبارة من عبارات هذا البعـد بمتوسـطات حسـابية تشـير 

إلى درجة استخدام عالية، أو لم تستخدم من قبل، وهذا 

ــط  ــاء بمتوس ــد ج ــل، فق ــور كك ــى المح ــس عل ــا انعك م

 ) أي الاستخدام بدرجة ضعيفة. 2.48حسابي بلغ (

ويتضح من الجدول أن أكثر إستراتيجيات تحليـل 

أستخدم ") 13ام� العبارة رقم (السلوك التطبيقي استخد

ــز التفاضــلي للســلوك النقــيض الــذي يقــوم علــى  التعزي

تعزيز التلميذ عند قيامه بالسـلوك المضـاد للسـلوك غيـر 

؛ إذ احتلـــت الترتيـــب الأول مـــن بـــين "المرغـــوب فيـــه

)؛ أي إنهــا 2.71عبــارات هــذا البعــد بمتوســط حســابي (

بلـغ  تستخدم بدرجة متوسطة، وبانحراف معيـاري كبيـر

ـــم (0.845( ـــارة رق ـــاني العب ـــب الث ـــاء في الترتي ) 3)، وج

أستخدم العقاب عن طريق تقديم شيء غير محبب، أو "

إزالة شيء محبب لـدى التلميـذ عنـد قيامـه بسـلوك غيـر 

)، ثـم العبـارة رقـم 2.6بمتوسـط حسـابي ( "مرغوب فيه

أستخدم التصحيح الزائد مـن خـلال الطلـب مـن ") 12(

الناتج من السلوك غير المرغوب  التلميذ إصلاح الضرر

)، ثـم العبـارة رقـم 2.56بمتوسـط ( "فيه، وأكثر من ذلك

أستخدم تكلفـة الاسـتجابة بأخـذ بعـض الأشـياء ") 10(

الماديــة مثــل: الكوبونــات، أو النجــوم مــن التلميــذ عنــد 

في الترتيــب الرابــع  "قيامــه بالســلوك غيــر المرغــوب فيــه

أسـتخدم ") 14()، وجاءت العبارة رقـم 2.54بمتوسط (



 هـ)1442م/2021)، الرياض (16، العدد (سعودية للتربية الخاصةجلة الالم

– 141 – 

العقد السلوكي من خلال كتابة اتفاق مع التلميذ يوضح 

المهمة المطلوبـة منـه، والمكافـأة التـي سيحصـل عليهـا 

)، وبانحراف معياري كبير 2.52بمتوسط ( "عند تنفيذها

أسـتخدم الإطفـاء ") 9)، يليها العبـارة رقـم (0.917بلغ (

 من خلال تجاهل السلوكيات غير المرغـوب فيهـا التـي

)، وجـاءت أقـل عبـارة 2.51بمتوسط ( "يقوم بها التلميذ

يشير المتوسط الحسابي لها بدرجـة اسـتخدام متوسـطة 

أستخدم التشكيل من خلال القيام ") 6هي العبارة رقم (

بشكل مستمر بتعزيز استجابات التلميذ عند اقترابها مـن 

  ).2.5التي جاءت بمتوسط ( "السلوك النهائي

ت السبع الأخرى بمتوسـطات بينما جاءت العبارا

تشير إلى درجة استخدام ضعيفة حيث جـاء في الترتيـب 

ــم ( ــان رق ــامن العبارت ــل ") 4الث ــتخدم أســلوب تحلي أس

المهمة من خلال تقسـيم المهمـة إلـى مهمـات صـغيرة، 

وأدرب التلميـــذ عليهـــا، وأقـــوم بتعزيـــزه عنـــد أداء كـــل 

 والعبــارة رقــم "خطــوة، وتحفيــزه لأداء الخطــوة التاليــة

أســتخدم الاقتصــاد الرمــزي بتقــديم أشــياء ماديــة ") 11(

مثل: الكوبونات، أو النجوم عند قيـام التلميـذ بالسـلوك 

المرغوب فيه، ويقوم التلميذ باستبدالها في وقـت لاحـق 

) لكل منهما، 2.48بمتوسط حسابي ( "بمعزز يرغب فيه

أســتخدم النمذجــة بعــرض ") 7وجــاءت العبــارة رقــم (

يـه أمـام التلميـذ وأطلـب منـه تقليـد السلوك المرغـوب ف

ــلوك ــك الس ــط ( "ذل ــع بمتوس ــب التاس )، 2.43في الترتي

أسـتخدم التلقـين والإخفـاء مـن ") 5يليها العبـارة رقـم (

خــلال تقــديم توجيهــات لفظيــة، وجســدية، وإيمائيــة أو 

 "إحــــداها، وتقليلهــــا تــــدريجي�ا عنــــد التقــــدم في الأداء

بالنسـبة لهـذه  )، وانحراف معياري قليـل2.42بمتوسط (

ــــغ ( ــــارة بل ــــم (0.556العب ــــارة رق ــــاءت العب ) 8)، وج

أستخدم الإقصاء بإبعاد التلميذ عن البيئة المعززة بعـد "

في الترتيـب الحـادي  "قيامه بالسلوك غير المرغـوب فيـه

أسـتخدم التعزيـز ") 2) يليها العبارة رقم (2.4بمتوسط (

مـه السلبي بإزالة شيء غير محبب لـدى التلميـذ عنـد قيا

)، وأخيـراً 2.36بمتوسط حسـابي ( "بسلوك مرغوب فيه

جاءت أقل عبارة من عبارات هذا البعد هي العبارة رقـم 

أســتخدم التعزيــز الإيجــابي بتقــديم شــيء محبــب ") 1(

 ."لـــدى التلميـــذ عنـــد قيامـــه بالســـلوك المرغـــوب فيـــه

)، وأقـل انحـراف معيـاري بلـغ 2.22بمتوسط قليل بلغ (

ـــتر0.416( ـــى اش ـــدل عل ـــة في )؛ لي ـــة الدراس اك آراء عين

 ضعف استخدامهم للتعزيز الإيجابي.

ما معوقـات تطبيـق تحليـل السـلوك  :السؤال الثاني

التطبيقي من وجهة نظر معلمي التلاميـذ ذوي اضـطراب 

 فرط الحركة وتشتت الانتباه؟

للإجابة على هذا السؤال تم حساب المتوسـطات 

لاستجابات الحسابية، والانحرافات المعيارية، والرتب 

 ). 10أفراد الدراسة، كما هو موضح في الجدول رقم (
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 السـلوك تحليـل تطبيـق معوقـات الثـاني المحـور علـى الدراسـة أفـراد لاسـتجابات والرتـب المعيارية، والانحرافات الحسابية، المتوسطات :)10( رقم جدول

 .تنازلي�ا مرتبة التطبيقي،

 الترتيب الدرجة
الانحراف 

 المعياري

توسط الم

 الحسابي
 الرقم العبــارة

 4 لا أعتقد أن الممارسات المستندة على مبادئ تحليل السلوك التطبيقي فعّالة. 2.94 1.15 1 متوسط

 1 لا أملك المعرفة الكافية حول الممارسات المستندة على مبادئ تحليل السلوك التطبيقي. 2.86 1.022 2 متوسط

 9 ات المستندة على مبادئ تحليل السلوك التطبيقي غير ملائم مع تلاميذي.استخدام الممارس 2.77 1.1 3 متوسط

 6 يتطلب تنفيذ الممارسات المستندة على مبادئ تحليل السلوك التطبيقي المزيد من الجهد. 2.76 0.778 4 متوسط

 8 زيد من الوقت.يتطلب تنفيذ الممارسات المستندة على مبادئ تحليل السلوك التطبيقي الم 2.75 0.795 5 متوسط

 2 لا يوجد تدريب كافٍ في مجال تحليل السلوك التطبيقي. 2.74 0.811 6 متوسط

 5 لم تتح لي الفرصة في الجامعة لدراسة مقررات حول تحليل السلوك التطبيقي. 2.72 1.053 7 متوسط

 10 لتنفيذ.الممارسات المستندة على مبادئ تحليل السلوك التطبيقي صعبة ا 2.68 1.091 8 متوسط

 7 لا يوجد دعم من إدارة المدرسة لتنفيذ ممارسات مستندة على مبادئ تحليل السلوك التطبيقي. 2.6 1.031 9 متوسط

 3 تعوق كثرةُ أعداد التلاميذ في الصف الدراسي تنفيذَ أساليبَ تستند على مبادئ تحليل السلوك التطبيقي 2.59 0.776 10 متوسط

 توسط الحسابي العامالم 2.74 0.537  متوسط

 

) المعوقـات التـي تحـول 10أظهر الجـدول رقـم (

دون تنفيذ معلمي التلاميذ ذوي اضطراب فرط الحركـة 

وتشتت الانتبـاه لتحليـل السـلوك التطبيقـي، حيـث جـاء 

)، 2.74المتوسط الحسـابي العـام لهـذا المحـور بقيمـة (

ــغ ( ــاري بل ــانحراف معي ــى أن 0.537وب ــدل عل ــا ي )، مم

ك المعوقات متوسطة، وتكـوّن هـذا المحـور مستوى تل

من عشر عبـارات جميعهـا جـاءت بمتوسـطات حسـابية 

 ).2.94 -2.59متوسطة تراوحت ما بين (

وجاءت أعلى المعوقات التي تقف أمام المعلمين 

عند تنفيذهم لتحليـل السـلوك التطبيقـي في العبـارة رقـم 

ــادئ ") 4( ــى مب ــتندة عل ــات المس ــد أن الممارس لا أعتق

ــةتحل ــب "يــل الســلوك التطبيقــي فعّال ؛ إذ احتلــت الترتي

) أي 2.94الأول من بين العبارات بمتوسط حسابي بلغ (

)، 1.15بدرجة متوسـطة وبـانحراف معيـاري كبيـر بلـغ (

ــم ( ــارة رق ــاءت العب ــة ") 1وج ــة الكافي ــك المعرف لا أمل

حول الممارسات المستندة على مبادئ تحليل السـلوك 

)، ثم العبارة 2.86ثاني بمتوسط (في الترتيب ال "التطبيقي

استخدام الممارسـات المسـتندة علـى مبـادئ ") 9رقم (

ــع تلاميــذي ــم م ــر ملائ ــي غي ــلوك التطبيق ــل الس  "تحلي

يتطلـب ") 6)، بينما جاءت العبارة رقم (2.77بمتوسط (

تنفيذ الممارسات المستندة على مبادئ تحليل السـلوك 

لرابع بمتوسـط في الترتيب ا "التطبيقي المزيد من الجهد

يتطلــب تنفيــذ ") 8)، تليهــا العبــارة رقــم (2.76حســابي (

الممارســـات المســـتندة علـــى مبـــادئ تحليـــل الســـلوك 
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)، وفي 2.75بمتوســـط ( "التطبيقــي المزيــد مـــن الوقــت

ــم ( ــارة رق ــاءت العب ــادس ج ــب الس ــد ") 2الترتي لا يوج

ـــل الســـلوك التطبيقـــي  "تـــدريب كـــافٍ في مجـــال تحلي

لــم تــتح لــي ") 5العبــارة رقــم ( )، تليهــا2.74بمتوســط (

الفرصـــة في الجامعـــة لدراســـة مقـــررات حـــول تحليـــل 

)، وفي الترتيب الثامن 2.72بمتوسط ( "السلوك التطبيقي

الممارسـات المسـتندة علـى ") 10جاءت العبارة رقـم (

بمتوسـط  "مبادئ تحليل السلوك التطبيقي صعبة التنفيذ

)2.68.( 

م مـن إدارة وأظهرت النتائج أيض� عدم وجود دعـ

ــا  ــو م ــي، وه ــلوك التطبيق ــل الس ــق تحلي ــة لتطبي المدرس

ـــم ( ـــارة رق ـــه العب لا يوجـــد دعـــم مـــن إدارة ") 7أظهرت

المدرسة لتنفيذ ممارسات مسـتندة علـى مبـادئ تحليـل 

ـــــي ـــــلوك التطبيق ـــــط ("الس ـــــاءت بمتوس )، 2.6؛ إذ ج

ــاري ( ــراف معي ــم (1.031وانح ــارة رق ــل العب ) 3)، وتمث

ميـذ في الصـف الدراسـي تنفيـذَ تعوق كثـرةُ أعـداد التلا"

 "أساليبَ تسـتند علـى مبـادئ تحليـل السـلوك التطبيقـي

ـــاءت  ـــين؛ إذ ج ـــه المعلم ـــي تواج ـــات الت ـــل المعوق أق

) أي بدرجـة 2.59بالمرتبة العاشرة والأخيرة، بمتوسط (

 متوسطة.

هل هناك علاقة بين مستوى تطبيق  :السؤال الثالث

وتشــتت معلمــي التلاميــذ ذوي اضــطراب فــرط الحركــة 

 الانتباه لتحليل السلوك التطبيقي ومعوقات تطبيقه؟

تم حساب معامل ارتباط بيرسون لتحديد العلاقـة 

بين مستوى تطبيق معلمي التلاميذ ذوي اضطراب فـرط 

الحركــة وتشــتت الانتبــاه لتحليــل الســلوك التطبيقــي، 

ــم  ــدول رق ــح في الج ــا هــو موض ــه، كم ــات تطبيق ومعوق

)11.( 

 

 التطبيقـي السـلوك لتحليـل الانتبـاه وتشـتت الحركـة فـرط اضـطراب ذوي التلاميـذ معلمـي تطبيق بين العلاقة لتحديد بيرسون ارتباط املمع :)11( رقم جدول

 .تطبيقه ومعوقات

 مستوى الدلالة معامل الارتباط المــحور

 المحور الأول: تطبيق تحليل السلوك التطبيقي
0.166 0.107 

 تحليل السلوك التطبيقيالمحور الثاني: معوقات تطبيق 

 

) بـين المحـور 0.107يلاحظ أن مسـتوى الدلالـة (

الأول تطبيق تحليل السلوك التطبيقـي، والمحـور الثـاني 

معوقــات تطبيـــق تحليـــل الســلوك التطبيقـــي أكـــبر مـــن 

) أي لا توجـد علاقـة ارتبـاط بـين 0.05مستوي الدلالة (

 تطبيق تحليل السلوك التطبيقي، ومعوقات تطبيقه. 

 :مناقشة النتائج

هــدفت الدراســة الحاليــة إلــى قيــاس مســتوى تطبيــق 

ــتت  ــة وتش ــرط الحرك ــطراب ف ــذ ذوي اض ــي التلامي معلم
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الانتبــــاه لتحليــــل الســــلوك التطبيقــــي، والتعــــرف علــــى 

المعوقــات التــي تحــول دون تنفيــذه، بالإضــافة إلــى قيــاس 

العلاقة بينهما، وتبين من خـلال النتـائج أن هنـاك ضـعفًا في 

معلمـــي التلاميـــذ ذوي اضـــطراب فـــرط الحركـــة  تطبيـــق

وتشتت الانتباه لتحليل السلوك التطبيقي في كـلا الجـانبين: 

التقييم الوظيفي للسـلوك، وإسـتراتيجيات تحليـل السـلوك 

 التطبيقـي، وتختلـف هـذه النتيجــة عمّـا جـاءت بـه دراســتي

)2008Burnsand & Ysseldyke, ــل ؛ ، 2017) ، المقب

ليــل الســلوك التطبيقــي يــتم تطبيقــه اللتــان أظهرتــا أن تح

بدرجة متوسطة، ويمكن تفسير ذلك إلـى وجـود معوقـات 

تحــول دون تنفيــذهم لهــا، وهــو مــا أظهرتــه نتــائج الدراســة 

 الحالية.

ــات التــي  ــى المعوق ــرت النتــائج أن أعل ــا أظه كم

تحول دون تنفيذ معلمي التلاميـذ ذوي اضـطراب فـرط 

التطبيقـي هـي  الحركة وتشتت الانتبـاه لتحليـل السـلوك

معوقــات ذات علاقــة بــالمعلمين تمثلــت في التصــورات 

الخاطئة لديهم إلى جانب ضعف معرفتهم بها، كما جاء 

لا أعتقـد أن الممارسـات المسـتندة "في العبارات التالية 

لا "، وعبارة "على مبادئ تحليل السلوك التطبيقي فعّالة

ى أملك المعرفة الكافية حول الممارسات المستندة علـ

اســتخدام "، وعبــارة "مبــادئ تحليــل الســلوك التطبيقــي

الممارســـات المســـتندة علـــى مبـــادئ تحليـــل الســـلوك 

، وجاءت هذه النتيجة "التطبيقي غير ملائم مع تلاميذي

متفقـــة مـــع العديـــد مـــن الدراســـات كدراســـة رانـــدازو 

)Randazzo, 2011( ودراسة العتيبـي ،)Alotaibi, 2015(، 

ــرار، ــدوخي وج ــتي (ال ــين، 2015 ودراس ) 2015؛ الحس

اللتان أشـارتا إلـى تـدني معرفـة معلمـي التربيـة الخاصـة 

بتحليل السـلوك التطبيقـي، إلا أنهـا جـاءت مختلفـة عـن 

في أن أقـل المعوقـات  )Alotaibi, 2015(دراسة العتيبي 

تمثلت في تصورات المعلمين حول فعاليتهـا، بالإضـافة 

 .ول الدراسيةإلى أنها غير ملائمة مع تلاميذهم في الفص

ويمكـــن تفســـير عـــدم اعتقـــاد المعلمـــين بفعاليـــة 

الممارســـات المســـتندة علـــى مبـــادئ تحليـــل الســـلوك 

ـــى آراء  ـــة عل ـــدات مبني ـــذه المعتق ـــى أن ه ـــي إل التطبيق

الآخرين، أو من خلال تجاربهم الشخصية، وليس علـى 

نتائج الأبحاث العلمية، كما أن هذه الممارسات تتطلب 

يــؤدي إلــى فتــورهم عــن تنفيــذها  وقتًــا وجهــدًا؛ ممــا قــد

باســتمرار بالإضــافة إلــى اســتعجالهم في ظهــور النتــائج 

  الإيجابيــة، وهــو مــا يجعلهــم يعتقــدون بعــدم فاعليتهــا، 

  كمـــا أن تلـــك الممارســـات تتطلـــب امـــتلاك مهـــارات 

ـــات،  ـــاس، وتســـجيل البيان ـــة في الملاحظـــة، والقي   عالي

   ولعـــل افتقـــارهم لتلـــك المهـــارات أدى إلـــى تنفيـــذها

بصــورة خاطئــة، وغيــر دقيقــة، وهــو مــا تســبب في عــدم 

 ,.Rosenfield, 1985; Landrum, et. al) فاعليتهــا

2003; Fielding et al., 2013) فضــلاً عــن ضــعف ،

؛  Alotaibi, 2015 ؛Randazzo, 2011معــرفتهم بهــا (
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)، وهــذا يعــد 2015؛ الحســين، 2015الــدوخي وجــرار، 

ــي ــق معلم ــول دون تطبي ــر يح ــ� آخ ــذ ذوي  عائق التلامي

اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه لتحليـل السـلوك 

ــين  ــي المعلم ــة وع ــى قل ــك إل ــود ذل ــد يع ــي، وق التطبيق

بأهميتها، كما أن بعض المعلمـين يواجهـون صـعوبة في 

الوصول إلى الأبحاث التي توضح الممارسات الفعّالة، 

والمبنيــــة علــــى الأدلــــة كتحليــــل الســــلوك التطبيقــــي 

)، إلى جانـب نقـص الـبرامج التدريبيـة 2017(الحسين، 

التي تُعنى بهذا المجال قبـل الخدمـة وفي أثنائهـا، ويشـير 

إلـى أن تـدريب المعلمـين  )Randazzo, 2011(راندازو 

قبل الخدمة، أو في أثنائها يمكن أن يكون له أثـر إيجـابي 

في معــــرفتهم، واســــتخدامهم لإســــتراتيجيات تحليــــل 

ــولي الســلوك التطبيقــي، كمــا أن بعــ ض الجامعــات لا ت

اهتمامًا بتضمين مقررات حول تحليل السلوك التطبيقي 

في برامجها الأكاديمية، وهو الأمر الذي قد انعكس على 

مستوى معرفتهم بها، إذ أشـارت نتـائج دراسـة الحسـين 

) إلى أن مستوى المعرفة المرتفع لفنيات تحليـل 2015(

ســة الســلوك التطبيقــي يعــود لصــالح مــن ســبق لهــم درا

 مقررات حول تحليل السلوك التطبيقي. 

ـــاد المعلمـــين أن اســـتخدام  ويمكـــن تفســـير اعتق

الممارســـات المســـتندة علـــى مبـــادئ تحليـــل الســـلوك 

التطبيقي غير ملائمة مع تلاميذهم، إلى أن كثيراً ما يُربَط 

ـــي بالتلاميـــذ ذوي  ـــطلح تحليـــل الســـلوك التطبيق مص

عاقات اضطراب طيف التوحد دون غيرهم من فئات الإ

 ,.Fielding et al., 2013; Trump, et al) الأخـرى،

ــــى ازدحــــام الفصــــول الدراســــية  (2018 بالإضــــافة إل

بالتلاميذ؛ ممـا قـد يجعـل مـن غيـر الملائـم تنفيـذها مـع 

 تلاميذهم، فضلاً عن تصوراتهم الخاطئة بعدم فاعليتها.

ــة  ــود علاق ــدم وج ــ� ع ــائج أيض ــرت النت ــا أظه كم

ل السـلوك التطبيقـي، ومعوقـات ارتباط بين تطبيق تحليـ

تطبيقــه، وقــد يعــود ذلـــك إلــى عــدم رغبــة المعلمـــين 

) إلى أن 2015لاستخدامها؛ إذ أشارت دراسة الحسين (

دافعية معلمي ما قبل الخدمـة لاسـتخدام فنيـات تحليـل 

السلوك التطبيقي منخفضة على الرغم من معرفتهم بهـا. 

التـي وقد يكون عدم حصولهم على حوافز من العوامل 

، فضــلاً Axelrod, 1996)(ســاهمت في تــدني دافعيــتهم 

عــن ميــل بعــض المعلمــين إلــى اســتخدام الممارســات 

 ,.Courtade, et al)الحديثة التي لها توجه في المجتمـع 

2014; Morrow & Gochros, 1970). 

 وفي ضوء نتائج الدراسة يُوصي الباحثان بالآتي: 

مـة بــرامج أداء المعلمـين مـن خـلال إقا تطـوير -1

 تدريبية في مجال تحليل السلوك التطبيقي.

المعلمين على اسـتخدام الممارسـات  تشجيع -2

المبنية على الأدلـة مـن خـلال تقـديم حـوافز لمـن يقـوم 

 بتنفيذها. 

ـــمين -3 ـــات  تض ـــة في الجامع ـــبرامج الأكاديمي ال
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 حول تحليل السلوك التطبيقي. بمقررات

يل إجـــراء دراســـات علميـــة تهـــدف إلـــى تعـــد -4

التصورات الخاطئة عن تحليـل السـلوك التطبيقـي لـدى 

 المعلمين.

إجراء دراسات علمية تهدف إلى التعرف على  -5

المعوقات التـي تحـول دون تنفيـذ الممارسـات القائمـة 

 على الأدلة مع فئات أخرى من الإعاقة.

* * * 

 قائمة المصادر والمراجع

 العربية: المراجعأولاً: 

ــز ). ف2018بنيــان، ع. ( اعليــة أســلوبي التعاقــد الســلوكي والتعزي
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  -398 .354)، 1(19،مجلة العلوم التربوية

فعاليـــة التـــدخل المبكـــر المكثـــف في  .)2004حســـن، م. خ. (

تحســين الســلوك التكيفــي للأطفــال التوحــديين باســتخدام 

ـــــل التطبيقـــــي للســـــلوك ـــــة التحلي ـــــة التربي ـــــة كلي . مجل

 . 266 - 188)، 1(47بالزقازيق،

مــين بفنيــات ). مســتوى معرفــة الطلبـة المعل2015الحسـين، ع. (

. مجلـة تحليل السلوك التطبيقي وعلاقته ببعض المتغيرات

  -158.184)، 13(1بجامعة الزقازيق، التربية الخاصة

). الممارسات المبنية على الأدلـة في التربيـة 2017الحسين، ع. (

ــــة ذوي  ــــى للتعامــــل مــــع الطلب ــــة المثل الخاصــــة الطريق

 - 52)، 21(6،مجلة التربية الخاصـة والتأهيـل الإعاقات.

91 . 

). دار 7(ط.تعـــديل الســـلوك الإنســـاني ). 2014الخطيـــب، ج. (

 الفكر.

). مـدى إلمـام معلمـي التلاميـذ 2015الدوخي، ف وجـرار، ع. (

ذوي الإعاقة في صفوف الدمج بأساليب تعديل السـلوك في 

  -49.70)، 138،(رسالة الخليج العربي دولة الكويت.

يات التدريس السـلوكية ). توظيف إستراتيج2019لشمري، ز. (ا

المثبتة علمي�ا وذات حجم التأثير بمدارس الدمج الابتدائيـة 

)، 2(34المجلــة الدوليــة للأبحــاث التربويــة،في الكويــت. 

180-208. 

). معرفة معلمي التربية الخاصـة 2011وأبو هواش، ر. (و العايد،

ـــــويين  ـــــدين الترب ـــــاديين والمرش ـــــة الع ـــــي الطلب ومعلم

ــديل ــتراتيجيات تع ــلوك. بإس ــوث  الس ــة للبح ــة التربي مجل

  – 41 .11)، 146،(التربوية والنفسية والاجتماعية

ـــة 2010اليمـــاني، س والحســـن، ن (و عبـــد الـــرحيم، ف ). فعالي

ــض  ــفية في خف ــة الص ــامج تعــديل الســلوك وضــبط البيئ برن

السلوكيات غير المقبولة لدى تلاميذ ذوي التخلف العقلي 

 .523-487 )،97(25،المجلة التربويةالبسيط. 

). فاعلية برنامج التعزيـز الرمـزي وتكلفـة 2012عبد العزيز، ع. (

ــاط  ــض النش ــاه وخف ــتوى الانتب ــين مس ــتجابة في تحس الاس

مجلـة  .الزائد لدى عينة من التلاميذ ذوي صعوبات الـتعلم

 197-229.)،1(151،التربية

). فعاليـــة التـــدخل المبكـــر المكثـــف في 2016عبـــدالعال، ش. (

النمطـــي التكـــراري للأطفـــال الـــذاتويين تعـــديل الســـلوك 

ــــي ــــلوك التطبيق ــــل الس ــــتخدام تحلي ــــة  .باس ــــة كلي مجل

  .-513554)، 62،(التربية
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). فاعليـــة أســـلوب التعزيـــز التفاضـــلي في 2017الغرايبـــة، ب. (

تحسين الانتبـاه وخفـض النشـاط الزائـد لـدى الطلبـة ذوي 

دراسـات العلـوم  اضطراب ضعف الانتباه والنشاط الزائد.

 .17-1)، 44،(بويةالتر

اســـتراتيجيات البحـــث العلمـــي دليــــل ). 2013القاضـــي، م. (

 . طيبة للنشر والتوزيع.المهارات التطبيقية للباحثين

). استخدام معلمي التربية الخاصة لأسـاليب 2014القدسي، د. (

العقاب في ضبط سـلوك التلاميـذ المعـوقين عقلي�ـا في ضـوء 

ــة مجلــة جامعــة دمشــق  .بعــض المتغيــرات للعلــوم التربوي

 . 365 - 329)، 1،(والنفسية

معرفة معلمي التلاميذ ذوي اضطراب فـرط ). 2017المقبل، م. (

الحركة وتشـتت الانتبـاه بفنيـات تحليـل السـلوك التطبيقـي 

. ]رســالة ماجســتير غيــر منشــورة[ومســتوى اســتخدامها 
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 فاعلية الألعاب اللغوية الإلكترونية في تحسين المهارات اللغوية للأطفال

 ذوي متلازمة داون في البيئة السعودية

 )1(د. حمود بن عبداالله المغيره

تلازمـة داون في هدفت الدراسة الحالية إلى التحقق من فاعلية الألعـاب اللغويـة الإلكترونيـة في تحسـين المهـارات اللغويـة للأطفـال ذوي م المستخلص:

) طفلاً من الـذكور تـم اختيـارهم قصـدي� مـن أربعـة بـرامج مخصصـة للأطفـال 20( من عينة الدراسة باستخدام المنهج شبه التجريبي. تكونتالبيئة السعودية 

� بالتســاوي إلــى مجمــوعتين: وتقســيمهم عشـوائيالمــدارس الخاصـة بمدينــة الريــاض في المملكــة العربيـة الســعودية،  مــن مدرســتينذوي متلازمـة داون في 

الباحث بتطبيق مقياس المهارات اللغوية (الاسـتقبالية والتعبيريـة) للأطفـال ذوي الإعاقـة الفكريـة (إعـداد المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة. وقد قام 

 المجموعـة علـى لعبـة لغويـة إلكترونيـة تـم تطبيقهـا) 13) على مجموعتي الدراسة بعد التأكـد مـن صـدقة وثباتـه. كمـا تـم تصـميم (2013الأخزمي وآخرين، 

لأطفـال  (الاسـتقبالية والتعبيريـة)لعاب اللغوية الإلكترونية في تحسـين المهـارات اللغويـة برنامج الأوأظهرت النتائج فاعلية  ) جلسة تدريبية.32في ( التجريبية

وجـود فـروق دالـة إحصـائي� بـين متوسـطات رتـب أطفـال المجموعـة رت النتـائج المجموعة التجريبية والمحافظة على هذا التحسن بمرور الزمن، حيث أظه

توسـطات رتـب التجريبية في القياسين القبلي والبعدي على مقياس المهارات اللغوية لصالح التطبيق البعدي، وكذلك عـدم وجـود فـروق دالـة إحصـائي� بـين م

 لى مقياس المهارات اللغوية بعد شهر من تطبيق البرنامج.أطفال المجموعة التجريبية في القياسين البعدي والتتبعي ع

 الألعاب اللغوية الإلكترونية، المهارات اللغوية، اللغة الاستقبالية، اللغة التعبيرية، متلازمة داون، السعودية.  الكلمات المفتاحية:

_________________________________________________________________________________  

The Effectiveness of Electronic Language Games in the Improvement of Language Skills 
for Children with Down Syndrome in the Saudi Environment 

Dr. Homoud Abdullah Almoghyrah(1) 

Abstract: The current study aimed to investigate the effectiveness of electronic language games in the improvement of language skills 
for children with Down syndrome in the Saudi environment by using the quasi-experimental approach. The study sample consisted of (20) 
male children who were intentionally chosen from four programs designated for children with Down syndrome in two private schools in 
Riyadh in the Kingdom of Saudi Arabia, and randomly divided them equally into two groups: the experimental group and the control group, 
so that they achieve the principle of parity. The researcher applied the scale of language skills (receptive and expressive) for children with 
intellectual disabilities (Prepared by Al-Akhzami et al., 2013) to the two study groups after verifying its validity and reliability. Also, (13) 
electronic language games were designed and applied to the experimental group in (32) training sessions. The results showed the 
effectiveness of the electronic language games program in improving the language skills (receptive and expressive) of the children of the 
experimental group and maintaining this improvement over time, as the results showed statistically significant differences between the 
average ranks of the children of the experimental group in the pre and post measurements on the scale of language skills in favor of post-
measurement. Likewise, there were no statistically significant differences between the average ranks of the children of the experimental 
group in the post and consecutive measurements on the language skills scale after one month of implementing the program. 

Key words: Electronic Language Games, Language Skills, Receptive Language, Expressive Language, Down Syndrome, Saudi Arabia. 
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 المقدمة 

تنــتج متلازمــة داون عــن اضــطراب كروموســومي 

الـــذي يمثـــل أحـــد الأســـباب الأكثـــر شـــيوع� للإعاقـــة 

الفكرية، كما يتمتع الأفراد ذوي متلازمـة داون بسـمات 

جسدية مميزة تجعل من السهل تمييـزهم عـن الآخـرين 

(Cohen, 2005)مــا أن النمــو اللغــوي للفــرد يــرتبط . وب

ـــة داون  ـــخاص ذوي متلازم ـــإن الأش ـــي، ف ـــالنمو العقل ب

يطورون القدرات اللغوية بشكل بطيء مقارنةً مـع غيرهـا 

مسـتويات  من القدرات الأخرى، ولديهم تأخر واضح في

اللغوي بمقارنتهم مع أقرانهم في نفس الفئة العمرية  الأداء

(Daunhauer, Fidler, & Will, 2014) وهــذا بــدوره .

ينعكس بصورة سلبية على تحقيقهم مستويات جيـدة مـن 

. مــن (Hornby, 2010)التوافــق الشخصــي والاجتمــاعي 

هنــا، اهتمــت العديــد مـــن بــرامج الرعايــة والدراســـات 

ــتراتيجيات  ــل الاس ــن أفض ــث ع ــة بالبح ــة الخاص التربوي

التعليمية والتدريبية لتمكين هذه الفئة من تنميـة وتحسـين 

ئها اللغوي بالتركيز علـى الأدوات والسـياقات الماديـة أدا

 ,Bourazeri)المحسوسـة والبعـد عـن الأشـياء المجـردة 

Bellamy-Wood, & Arnab, 2017). 

وفي هذا الإطار، أظهرت العديد من برامج الرعاية 

ــدور المحــوري لاســتراتيجية اللعــب في  والدراســات ال

اقـــة تحســـين القـــدرات اللغويـــة للأشـــخاص ذوي الإع

الفكرية، حيث تُعد هذه الاستراتيجية هامة علـى صـعيد 

تكــوين وبنــاء شخصــية الطفــل علــى المســتوى المعــرفي 

ـــى  ـــافة إل ـــالي، بالإض ـــي والانفع ـــاعي والنفس والاجتم

إحداث تغيرات جوهرية في التكوين العقلي والجسـدي 

ــلوك  ــى س ــاف عل ــة المط ــنعكس في نهاي ــا ي ــي بم والنفس

نمائيــة لديــه وبشــكل الطفــل التحصــيلي والجوانــب ال

تعاقبي حسـب المراحـل النمائيـة التـي يمـر بهـا  (البكـار 

 ). 2018والزريقات، 

وفي الســــنوات الأخيــــرة، اســــتحوذت الألعــــاب 

التربوية ومنها اللغوية على اهتمام علماء النفس والتربية 

كمــدخل لتحســين عمليــة الــتعلم لــدى الأفــراد وخاصــةً 

الأدائية اللغويـة، الذين يواجهون صعوبات في الجوانب 

آخذين بعين الاعتبار الاختلاف في قدرات الأفراد علـى 

التعلم والتجاوب مع هذه الألعاب ومدى اهتمامهم بها، 

ــة ــنهم بالصــحّة العقلي والنفســية  وكــذلك الاخــتلاف بي

ــــث أن اســــتخدام (Kablan, 2010)والجســــمية  . حي

، التدريب الألعاب التربوية اللغوية، كنوع من التعليم أو

يتطلب تحديد نظام تربوي ممنهج ومدروس يقوم على 

أساس طبيعة الإعاقـة وشـدتها ومسـتوى النمـو المعـرفي 

والانفعــالي الوجــداني والنفســحركي لهــؤلاء الأفــراد، 

حيــث أنــه متــى أحســن تخطيطهــا وتنفيــذها والإشــراف 

ــع  ــن المتوق ــه م ــا، فإن ــن  -عليه ــد م ــارت العدي ــا أش كم

هذه الألعـاب في إكسـاب أن تسهم  - الدراسات السابقة

ذوي الإعاقـــة المعرفـــة ومهـــارات التواصـــل  الأفـــراد
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 ,Kebritchi, Hirumi, & Bai)والتفاعـل مـع الآخـرين 

2010) . 

ومع ظهور ثورة المعلومات وما صاحبها من توسع 

في استخدام الحاسب الآلي والتقنيات ذات العلاقة، بات 

تعلـيم  من الضروري الاسـتفادة الأمثـل مـن مخرجاتهـا في

وتدريب ذوي الإعاقة؛ لما لها من فوائد ومزايا جمة على 

إلـى أن الألعـاب  Karl (2012)هذا الصعيد، حيـث يشـير 

التعليمية الإلكترونيـة التـي توفرهـا برمجيـات الحاسـب 

الآلي تُعد من التقنيات التربوية الحديثة في ميدان التعليم 

ذوي  التــي أثبتــت فعاليتهــا في تعلــيم وتــدريب الأطفــال

ـــة الكثيـــر مـــن احتياجـــاتهم التربويـــة  الإعاقـــة، ومقابل

علـى  Holly (2014)والاجتماعيـة الخاصـة. كمـا يؤكـد 

فعالية الاستراتيجيات التدريسية القائمـة علـى الألعـاب 

الإلكترونية المحوسـبة في إكسـاب ذوي الإعاقـة الكثيـر 

مــن القــدرات والمهــارات التــي مــن الممكــن أن تلعــب 

) 2017حياتهم المستقبلية. كما تشير علي ( دوراً هام� في

إلى أن استخدام هذه الألعاب في مدارس الأطفـال ذوي 

يسهم بشكل في تحقيق أكبر قدر مـن الأهـداف "الإعاقة 

التربوية المنشودة في تلك المدارس ويحقق الفائـدة مـن 

 ). 4(ص. "التقنية الحديثة

 لذا تسعى الدراسة الحالية إلى التحقق مـن فاعليـة

ـــة في تحســـين المهـــارات  ـــة الإلكتروني الألعـــاب اللغوي

 اللغوية للأطفال ذوي متلازمة داون.

 :مشكلة الدراسة

يُعــد انخفــاض القــدرات العقليــة للأطفــال ذوي 

متلازمـــة داون مـــن أهـــم العوامـــل المحـــددة لنمـــوهم 

اللغوي، مما ينعكس بالمقابل على تـوافقهم الشخصـي 

). فقـد أشـار Scott & Cogburn, 2019والاجتمـاعي (

 (Takriti, Atkinson, & Elhoweris, 2019)كـل مـن 

إلى أن اضطرابات التواصل اللفظي وغير اللفظـي لهـذه 

ــرفي  ــوهم المع ــى نم ــلب� عل ــؤثر س ــال ت ــن الأطف ــة م الفئ

وتفاعلهم الاجتماعي في المواقف المختلفة. وفي سـياق 

ــة  ــابقة (كدراس ــات الس ــن الدراس ــد م ــه العدي ــا أظهرت م

)، ودراسـة العجمـي واليـامي 2016الخـولي (والسبيعي 

 ، ودراسـةO'sulivan, et al. (2017))، ودراسـة 2016(

Pelosi, Teixeira, & Nascimento (2019) بـأن اتبـاع (

استراتيجيات وبرامج خاصة في تعليم وتدريب الأطفال 

ــل  ــوي، مثّ ــم اللغ ــين أدائه ــهم في تحس ــة يس ذوي الإعاق

يات والــبرامج. فقــد اللعــب أحــد أهــم هــذه الاســتراتيج

توصلت هذه الدراسات بأن اللعب نشـاط كـامن يمكّـن 

الطفل من التعبير عن اسـتجابته الفرديـة للبيئـة، كمـا أنـه 

يساعده في الوقـوف علـى معـاني الأشـياء التـي يلاحظهـا 

ــالي إكســابه  ــا ويفحصــها، وبالت ــتعملها ويلعــب به ويس

  تدريجي� المهارات اللغوية وحسن التعبير الكلامي.

 Brandao, Moreira, & Vasconcelosويرى كل من 

ــوير  (2016) ــال تط ــرة في مج ــادرات كثي ــد مب ــه لا توج أن
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الألعـــاب ومنهـــا الإلكترونيـــة للأطفـــال ذوي الإعاقـــة، 

ـــن  ـــالرغم م ـــة داون، ب ـــال ذوي متلازم ـــة الأطف وخاص

أهميتهــــا في تحفيــــز القــــدرات المعرفيــــة كالتقليــــد، 

قيقـة، والتنسـيق بـين والإدراك، والمهارات الحركيـة الد

اليــد والعــين، وأخيــراً اللغــة الاســتقبالية والتعبيريــة. وفي 

البيئة العربيـة، ومنهـا السـعودية، لـم يختلـف هـذا الأمـر 

على أرض الواقع، حيث لاحظ الباحـث خـلال زياراتـه 

الاستطلاعية لبعض المدارس والمراكز بمدينة الرياض 

عاقـة الفكريـة التي تقدّم خـدماتها لفئـة الأطفـال ذوي الإ

ومــنهم الأطفــال ذوي متلازمــة داون غيــاب لمثــل هــذه 

المبــــادرات وخاصـــــةً في مجـــــال الألعـــــاب اللغويـــــة 

الإلكترونية. وبالتوازي مع هذا الغياب لمثل المبادرات 

الهامــة علــى صــعيد معالجــة المشــكلات اللغويــة لهــذه 

الفئــة مــن الأطفــال وتحســين تفــاعلهم الاجتمــاعي مــن 

الدراســات الســابقة التــي تناولــت  جهــة أخــرى، جــاءت

فاعلية برامج الألعـاب ومنهـا اللغويـة الإلكترونيـة علـى 

داون وخاصـةً للأطفال ذوي متلازمة المهارات اللغوية 

. - حسـب حـد علـم الباحـث–في البيئة السعودية مغيبة 

وعليـــه، تحـــددت مشـــكلة الدراســـة مـــن خـــلال طـــرح 

لعاب اللغوية التساؤل الرئيس التالي: ما مدى فاعلية الأ

ذوي الإلكترونية في تحسين المهـارات اللغويـة لأطفـال 

 متلازمة داون بالتطبيق على البيئة السعودية؟ 

 

 :أسئلة الدراسة

ــد  -1 ــل توج ــروقه ــين  ف ــائية ب ــة إحص ذات دلال

ــاس  ــى مقي ــة عل ــة التجريبي ــب المجموع ــطات رت متوس

المهــــارات اللغويــــة ومتوســــطات رتــــب المجموعــــة 

 ق برنامج الألعاب الإلكترونية؟الضابطة بعد تطبي

ــين  -2 ــائية ب ــة إحص ــروق ذات دلال ــد ف ــل توج ه

ــاس  ــى مقي ــة عل ــة التجريبي ــب المجموع ــطات رت متوس

ــــامج الألعــــاب  ــــق برن ــــة بعــــد تطبي المهــــارات اللغوي

الإلكترونية ومتوسط رتب هـذه المجموعـة قبـل تطبيـق 

 البرنامج؟

ــل  -3 ــده ــين  توج ــائية ب ــة إحص ــروق ذات دلال ف

ــب ــطات رت ــاس  متوس ــى مقي ــة عل ــة التجريبي المجموع

ــــامج الألعــــاب  ــــق برن ــــة بعــــد تطبي المهــــارات اللغوي

الإلكترونية ومتوسط رتـب هـذه المجموعـة بعـد مـرور 

 شهر على تطبيق البرنامج؟

 :أهداف الدراسة

 الحالية إلى: الدراسة تهدف

ـــــة  التحقـــــق -1 مـــــن فاعليـــــة الألعـــــاب اللغوي

ـــة  ـــارات اللغوي ـــين المه ـــة في تحس ـــال الإلكتروني لأطف

 متلازمة داون بالتطبيق على البيئة السعودية.

التحقق مـن أثـر الألعـاب اللغويـة الإلكترونيـة  -2

الحالي والمستمر في تحسين المهارات اللغوية لأطفـال 

 متلازمة داون بالتطبيق على البيئة السعودية.



 هـ)1442م/2021)، الرياض (16، العدد (سعودية للتربية الخاصةجلة الالم

– 155 – 

 :أهمية الدراسة

الحاليــة كونهــا الدراســة  الدراســة أهميــة تكمــن

ــى  ــب  -الأول ــثحس ــم الباح ــد عل ــت  - ح ــي تناول الت

موضوع فاعلية الألعاب اللغوية الإلكترونيـة في تحسـين 

المهارات اللغوية لأطفال متلازمة داون خاصةً في البيئة 

 العربية ومنها السعودية، وبالتالي توجيه اهتمام العاملين

الخاصـة وأوليـاء أمـور هـذه الفئـة مـن  التربيـة مجـال في

الألعــاب ودورهــا في تنميــة  نحــو أهميــة هــذه الأطفــال

ــبرز  ــا ت ــة داون. كم ــة لأطفــال متلازم ــارات اللغوي المه

أهمية هذه الدراسة في الإثراء المعرفي حول الخصـائص 

اللغوية لأطفال متلازمة داون وإمكانية تنميتهـا في ضـوء 

الاستفادة من التقنية الحديثـة في هـذا المجـال، وبالتـالي 

التقنيــة ودورهــا في توليــد اتجاهــات ايجابيــة حــول هــذه 

تعزيز هذه الخصائص لهذه الفئة التي لم تنال حقها مـن 

 الناحية التطبيقية والبحثية. 

كما وتنبـع أهميـة هـذه الدراسـة مـن كونهـا تتنـاول 

المهارات اللغوية بشقيها الاستقبالية والتعبيرية واللذين 

يــؤثران في بعضــهما الــبعض؛ ممــا يجعــل هــذه الدراســة 

ــة. كمــا إضــافة مهمــة في م ــة الفكري جــال بحــوث الإعاق

 العمليـة يمكن لنتائج هذه الدراسة أن تسـهم في تسـهيل

والطلبـة ذوي  المعلمين والمعلمـات من لكل التعليمية

متلازمة داون، وكذلك توجيه الأبحاث المستقبلية نحو 

ــتعلم  ــز مجــالات ال ــة في تعزي ــة الحديث دراســة دور التقني

 لذوي متلازمة داون.

 :حدود الدراسة

اقتصر تنفيـذ هـذه الدراسـة علـى  الحدود الزمانية:

 . م2020 -2019هـ /1441-1440العام الدراسي 

اقتصر تطبيق هذه الدراسة علـى  الحدود المكانية:

أربعــة بــرامج للإعاقــة الفكريــة مخصصــة لأطفــال ذوي 

 متلازمة داون في مدرستين خاصتين بمدينة الرياض.

الدراسـة علـى اقتصر تطبيق هـذه  الحدود البشرية:

 الأطفال الذكور من ذوي متلازمة داون.

ــوعية ــدود الموض ــة الح ــوع الدراس ــر موض : اقتص

على التحقق من فاعلية الألعاب اللغويـة الإلكترونيـة في 

 . متلازمة داونتحسين المهارات اللغوية لأطفال 

 :مصطلحات الدراسة

ــة ــة الإلكتروني ــاب اللغوي ــي الألع ــم ": ه ــاب ت ألع

لكتروني باسـتخدام برنـامج الفـلاش أو إعدادها بشكل إ

ـــة مجموعـــة مـــن  ـــره مـــن الوســـائط المتعـــددة لتنمي غي

). وإجرائيـ�، 18: 2017(علي،  "المفاهيم لدى المتعلم

هي مجموعة من الألعاب التـي يـتم عرضـها مـن خـلال 

الحاسب الآلي بأسلوب تربوي مشوق ومدعم بالصـور 

ــلا ــيقى والك ــوص والموس ــة والنص ــة والثابت م، المتحرك

ــم ــة ض ــة التجريبي ــة الدراس ــال عين ــا الأطف ن يشــترك فيه

المعلـم  وإشراف مـن وبتوجيه معينة، وتعليمات قواعد

تنمية مهاراتهم اللغوية بما يتوافق مـع  والباحث، لغرض
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 قدراتهم العقلية واللغوية.  

قـدرة الطفـل علـى فهـم ": هـــي المهارات اللغوية

(اللغــــة وإدراك المعلومــــات اللفظيــــة وغيــــر اللفظيــــة 

الاستقبالية)، وقدرته على التعبير عـن أفكـاره ومشـاعره 

 "بالألفـــاظ والكلمـــات والإشـــارات (اللغـــة التعبيريـــة)

). وإجرائي�، تتمثل بالدرجـة التـي 521، 2019(عاشور، 

يحصل عليها الأطفال عينة الدراسة التجريبية والضابطة 

على مقيـاس المهـارات اللغويـة للأطفـال ذوي الإعاقـة 

 ).2013كرية (الأخزمي وآخرون، الف

هـــم الأطفـــال المصـــابين  :أطفـــال متلازمـــة داون

ــن  ــة م ــخة ثالث ــود نس ــن وج ــاتج ع ــي ن ــطراب وراث باض

بالكامل أو جزء منها، وعادةً مـا تـرتبط  21الكروموسوم 

ـــى  ـــة إل ـــة خفيف ـــة عقلي ـــأخر النمـــو الجســـمي، وإعاق بت

 ,.Daunhauer et al)متوسطة، وخصائص وجـه مميـزة 

إجرائيــ�، هــم الأطفــال الــذين تــم تشخيصــهم . و(2014

بمتلازمة داون في التقارير التشخيصية حيث أتضح أنهـم 

ـــم ( ـــوم رق ـــل في الكروموس ـــديهم خل ـــتراوح 21ل )، وت

) ســـنة، وملتحقـــين بـــبرامج 11-8أعمـــارهم مـــا بـــين (

الإعاقـة الفكريـة بالمــدارس الخاصـة في مدينـة الريــاض 

 بالسعودية.

 :السابقةالإطار النظري والدراسات 

يعاني الأطفال ذوي متلازمة داون من اختلافـات في 

المظهر الخارجي مقارنةً مع الأطفال العاديين، مـع تـأخر 

واضح في النمو الحركي العصبي مع جوانب مـن الإعاقـة 

الفكرية، والتـي عـادةً يـتم التعبيـر عنهـا مـن خـلال وجـود 

ي قيود كبيرة على كل من الأداء المعرفي والسـلوك التكيفـ

للمهارات المفاهيميـة والاجتماعيـة والعمليـة، بالإضـافة 

إلى قيود على الجوانب الجسدية والمضاعفات السريرية 

التي تؤثر على تطوّر مهاراتهم الحركية والتواصلية، وكـل 

الـذي  ذلـك يعـود إلـى خلـل في الانقسـام الكروموسـومي

 21يــؤدي إلــى زيــادة عــدد الكروموســومات مــن الــزوج 

ة مخصــبة بثلاثــة كروموســومات مــن هــذا بويضــ وإنتـاج

 ). Pelosi, et al., 2019الزوج (

وتلعب التدخلات النمائية والتعليمية المبكرة إلى 

جانــب تــوفير بيئــة منزليــة مناســبة ورعايــة مســتمرة دوراً 

هام� على صعيد تعزيز التطور الإيجابي للأطفـال ذوي 

ــاتهم  ــة حي ــة داون ونوعي  ,.Bourazeri et al)متلازم

. ويعتبر بناء القدرات اللغوية والكلام للعديد من (2017

الأطفال ذوي متلازمة داون تحدي� خاص�، بحيث تتجه 

العديد من العائلات إلى تعلـم الطـرق والأسـاليب التـي 

ــــل  ــــل والتفاع ــــارات التواص ــــم مه ــــن دع ــــنهم م تُمك

الاجتمــاعي لأطفــالهم. مــع العلــم بــأن مهــارات الكــلام 

� كبيراً بين الأطفال ذوي متلازمة واللغة تختلف اختلاف

داون، فقد يطور العديد من الأطفال ذوي متلازمة داون 

مهارات غير لفظية كالإيماءات في وقت أبكر من تطـوير 

مهارات الاتصال اللفظي، كما أنه مع تقـدم تطـور اللغـة 
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لديهم، فإنهم غالب� ما يتعلمون مفـردات جديـدة بشـكل 

 Daunhauer)بنـاء الجملـة  أيسر وأسهل من تعلم كيفية

& Fidler, 2011) . 

وفي الوضـع الطبيعـي، فــإن مهـارات مــا قبـل اللغــة 

ـــري  ـــاه البص ـــوات والانتب ـــد الأص ـــى تقلي ـــدرة عل كالق

والسمعي ومهارات اللعب وغيرها، تتطور عند الأطفال 

ــادةً  ــلام، وع ــاج الك ــى انت ــاعدتهم عل ــر لمس ــكلٍ مبك بش

لقليلـة الأولـى تتطور بعض هـذه المهـارات في الأشـهر ا

من عمر الطفل، كمـا يتطـور بعضـها الآخـر بشـكل أبطـأ 

). أمـا بالنسـبة 2013على مدى عـدة سـنوات (الناشـف، 

للأطفال ذوي متلازمـة داون، فـإن القـدرة علـى التطـور 

المعرفي، ومشاكل السمع لدى بعضهم، وانخفاض قـوة 

العضلات ومدى التنسيق وقوته في الفم والحنجرة تمثل 

شــكلات التــي تــؤثر علــى تطــور الكــلام واللغــة أبــرز الم

. وعليه، فقد يختلـف (Bird & Buckley, 1994)لديهم 

توقيت تطور الكلمات الأولى اختلاف� كبيراً في الأطفال 

ذوي متلازمــة داون، حيــث يــتراوح ذلــك مــا بــين العــام 

الواحد والخمسـة أعـوام. وفي الغالـب، يكـون الأطفـال 

ى تعلم اسـتخدام العلامـات ذوي متلازمة داون أقدر عل

أو الصــور لغايــات التواصــل في وقــت أقــرب بكثيــر مــن 

). ويرى 2010تطوير مهارات الكلام اللفظي (الحجار، 

Daunhauer & Fidler, (2011)  ــالات ــاك مج أن هن

ــة لــدى  متعــددة يمكــن أن تــؤثر علــى القــدرات الكلامي

أطفـــال متلازمـــة داون، وهـــي: قـــوة وتوقيـــت وتنســـيق 

ت العضلات للكلام، وتنسيق الحركات حركات عضلا

بــين عضــلات التــنفس والأحبــال الصــوتية والشــفتين 

واللسان، وكذلك تعبيـرات الوجـه أثنـاء الكـلام، وتـرك 

 الأصوات الختامية للكلمات.  

ويمكــن النظــر للمهــارات اللغويــة لــذوي الإعاقــة 

أنفســهم،  عــن التعبيــر مــدى قــدرتهم علــى"علــى أنهــا 

، الحيــاة المتنوعــة مواقــف لغــة فياســتخدام ال وكيفيــة

لـديهم، وقـدرتهم  اللغويـة الحصـيلة بالإضافة إلى تنوع

 "بهـم أقـرانهم والمحيطـين مـع اللفظـي علـى التواصـل

)، بحيـــــث تتضـــــمن هـــــذه 223، 2010(عبدالواحـــــد، 

المهارات الاستماع والتحدث ومـا ينـدرج تحتهمـا مـن 

ـــر  ـــى الأداء اللغـــوي غي ـــة، بالإضـــافة إل مهـــارات فرعي

صوتي وبشكل يتميز بالسرعة والدقة ومراعـاة القواعـد ال

). من جهـةٍ أخـرى، يمكـن النظـر 2015اللغوية (عليان، 

إلى المهارات اللغوية مـن جـانبين همـا: مهـارات اللغـة 

التعبيرية ومهـارات اللغـة الاسـتقبالية؛ ويقصـد بـالأولى 

قدرة الفرد على التعبير عن أفكـاره ومشـاعره باسـتخدام 

لألفاظ والإيماءات، بالإضافة إلـى التعـرف الكلمات وا

علــى المــدلولات المفاهيميــة للأشــياء، في حــين يقصــد 

بالثانية قدرة الفرد علـى فهـم المعلومـات اللفظيـة وغيـر 

). وبصـورة 2019اللفظية المقدمة له وادراكها (عاشور، 

عامة، تشكل المهارات اللغوية التعبيرية تحـدي� خاصـ� 
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ـــال ذوي متلا ـــدى الأطف ـــرت ل ـــث أظه ـــة داون، حي زم

الأبحاث أن أكثر مجالات الكلام واللغة صعوبةً بالنسبة 

 ,Daunhauer & Fidler)لــذوي متلازمــة داون، هــي 

2011): 

: والتـي تشــمل علـى القواعــد، النحـو والصــرف -

ــى  ــرف عل ــات، والتع ــب الكلم ــال، وترتي ــان الأفع وأزم

 جذور الكلمات وغيرها.

وهــذه الفجــوة  ية:الفجــوة الاســتقبالية/التعبير -

تحدث عندما يكون فهم اللغة أعلى من التعبير عنـه عـن 

 طريق الاتصال الشفهي أو المكتوب.

وعادةً تقسّم المهارات اللغوية إلى أربعة مجالات 

ــدث  ــارات التح ــتماع ومه ــارات الاس ــي: مه ــة وه رئيس

ــارة،  ــة (عم ــارات الكتاب ــراءة ومه ــارات الق ). 2015ومه

ع والتحدث همـا أسـاس النمـو وبما أن مهاراتي الاستما

اللغوي عند الأطفال، فسيتم في الدراسة الحالية التركيـز 

على هاتين المهـارتين فقـط؛ وذلـك في ضـوء خصـائص 

الفئة المستهدفة بالدراسة وهـي الأطفـال ذوي متلازمـة 

داون. وبما أن مهارة الاستماع تمثل القدرة علـى تفسـير 

وين اللغــــة المنطوقــــة لفهــــم مــــا هــــو مطلــــوب وتكــــ

الاستجابات المناسبة لذلك، فهـي تُعـد المـدخل الأول 

، Horndy (2014)). ويـرى 2019لتعلم اللغة (عاشـور، 

أن هذه المهارة تحتاج إلى مسـتويات هامـة مـن التركيـز 

واليقظة للجوانب اللفظيـة وغيـر اللفظيـة، وعليـه يجـب 

ــا أن  ــا أردن ــة إذا م ــذوي الإعاق ــتماع ل ــارة الاس ــة مه تنمي

ــراهم يعملــ ــع وأن يصــبحوا أفــراداً ن ون داخــل المجتم

 منتجين وفاعلين فيه.

ــدث  ــلال التح ــل خ ــوم الطف ــة أخــرى، يق مــن جه

بتحويل خبراته المعرفية والشعورية إلـى دلالات لغويـة 

مفهومة له وللأشـخاص المقـابلين في عمليـة التواصـل؛ 

فالتواصل ببساطة هو الطريقـة التـي نرسـل بهـا الرسـائل 

اللغــة والإيمــاءات ولغــة -الكــلامونســتقبلها باســتخدام 

الجسد والعلامات اليدوية والصـور/الرموز وتعبيـرات 

التحـدث ") أن 523، 2019الوجه. وعليه، يرى عاشور (

 يأتي حيث اللغوي، التواصل في الإيجابي يمثل الجانب

ــدث ــل التح ــتماع مقاب ــض "الاس ــرت بع ــا وأظه . كم

 الدراســات أن مهــارة التحــدث تــؤثر في نمــو الطفــل مــن

الناحية الحـس حركيـة والناحيـة المعرفيـة والاجتماعيـة 

والنفسية، ويلعب تـدريب الطفـل ذو الإعاقـة علـى هـذا 

المهارة من خلال تقديم البرامج المناسبة دوراً هامـ� في 

تنميتهــا بشــكل جــذري وتمكينــه مــن التواصــل بكفــاءة 

   ).2015(جميل، وفاعلية 

ــة (اللغــة الا ــاء المهــارات اللغوي ســتقبالية يمثــل بن

واللغة التعبيرية) المرتبطة بالاسـتماع والتحـدث لـذوي 

الإعاقة الفكريـة ومنهـا ذوي متلازمـة داون، وذلـك مـن 

ــو  ــرورة للنم ــة، ض ــة اللغوي ــرامج التنمي ــل ب ــلال تفعي خ

ـــرى كـــل مـــن  ـــة. وي الشـــامل لهـــم ولقـــدراتهم المعرفي
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Bourazeri, et al. (2017)  ــكل ــل وبش ضــرورة العم

تراتيجيات علاجية وبرامج تربوية مستمر على تطوير اس

وتعليميــة لمســاعدة ذوي متلازمــة داون علــى الــتخلص 

من الاضـطرابات اللغويـة التـي يعـانون منهـا مـن خـلال 

تحســين قـــدراتهم التواصــلية بطلاقـــة وزيــادة كفـــاءتهم 

وحصيلتهم اللغوية، وذلك بتضافر جهود كل من أولياء 

 مـع كـر،الأمـور والعـاملين في هـذا المجـال وبشـكل مب

اليوميـة تمثـل  الحيـاة مواقـف الأخـذ بعـين الاعتبـار أن

ـــتراتيجيات  ـــه هـــذه الاس ـــوي علي ـــذي تنط ـــاس ال الأس

 الظـروف والبرامج؛ كونها تساعد على التطور في سـياق

  .الطبيعية التي يعايشونها

وفي عصـرنا الحــالي، أصــبحت الألعـاب مــن أهــم 

ي تسـهم الاستراتيجيات والبرامج التربوية والتعليمية الت

ــد  ــرد، فق ــرفي للف ــي والمع ــو العقل ــل في النم ــكل فاع بش

أضحى اللعب من أهم الاستراتيجيات المعاصرة لتنمية 

الأداء اللغوي؛ كونه يسهم في تمكين الفرد من المشاركة 

الفاعلة في المواقف التعليمية مع محاكاة مواقف الحيـاة 

ــة  ــاه تنمي ــة بأســلوب مثيــر ومشــوق يجلــب في ثناي اليومي

تبـــاه والإدراك والـــتمعن بجانـــب التخيـــل والابـــداع الان

). وفي هــذا الإطــار، يشــير Griffiths, 2012والابتكــار (

) أن تعلــيم المهــارات اللغويــة مــن خــلال 2011الــبري (

ــن حيــث الأســاليب  اللعــب قــد أخــذ منحــى متنــوع م

والطرائـق والإعـداد، مـن أبرزهـا الألعـاب اللغويـة ذات 

 )24، 2011ة. ويضيف البري (الأغراض التربوية والتعليمي

 طريــق عــن بالأشــياء اتصــال الطفــل المباشــر"أن 

 مسـاعد هـو أكـبر بهـا اللعـب أو واستعمالها ملاحظتها

فهـم  علـى ويسـاعده الأشـياء، هـذه معـاني علـى يوقفـه

 في يسـهم ممـا سـليم�، اسـتعمالاً  واسـتعمالها الألفـاظ

 . "المهارات اللغوية إكسابه

بـــع مراحـــل متمـــايزة لقـــد حـــدد جـــون بياجيـــه أر

ومتسلسلة للنمو العقلي والتطـور المعـرفي عنـد الطفـل، 

ــي:  ــر "وه ــة التفكي ــة، ومرحل ــية الحركي ــة الحس المرحل

مـــا قبـــل العمليـــات، ومرحلـــة العمليـــات  -التصـــوري

ـــردة  ـــات المج ـــة العملي ـــة، ومرحل ـــة المحسوس المادي

). وفي حالـة (Crain, 2014: 120)(نقلاً عن  "(الشكلية)

ــكلا ــود مش ــه وج ــة، فإن ــة الفكري ــرد كالإعاق ــد الف ت عن

يحدث وبشكل كبير تأخر وعدم اكتمال لهـذه المراحـل 

الأربعــة. فعلــى ســبيل المثــال، لا يــتمكن ذوي متلازمــة 

إلـــى المرحلــة الأخيـــرة (مرحلـــة  داون مــن الوصـــول

النمــو العقلــي  يتوقــف حيــث المجــردة)، العمليــات

 أحسن قبل العمليات في ما مستوى في والتطور المعرفي

ــى النمــو اللغــوي  ــأثير ســلب� عل ــالي الت الحــالات، وبالت

). ومن جهـة أخـرى، Scott & Cogburn, 2019لديهم (

نشـاط� ينشـأ بشـكل ذاتي  اللعـب بياجيـه أن يـرى جـون

 وكامن داخل نفس الطفل، ويرتبط بشكل قوي بـالقوى

 الإبداعيـةالتخيلية للطفل، ويسـهم في تنميـة المجـالات 
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). 2017اتية للواقع المحـيط بـه (علـي، ذ كاستجابة لديه

وبمـا أن الغايـة الأساسـية وراء تقـديم المفـاهيم اللغويـة 

لأطفال متلازمة داون يكمن في زيادة حصيلتهم اللغوية، 

ــتخدام الكلمــات المنطوقــة  ــذلك تمكيــنهم مــن اس وك

ـــه  ـــارهم، فإن ـــاعرهم وأفك ـــاتهم ومش ـــن رغب ـــر ع للتعبي

للعب مـن خـلال  الفطري الميل هذا بالإمكان استغلال

اختيار النوع الملائم والصـحيح، وبمـا يتوافـق مـع عمـر 

 للطفل تقديمه ثم الطفل وشدة إصابته وقدراته العقلية،

تربوي واجتماعي ونفسي وتشـاركي مـا أمكـن.  إطار في

حيث من الممكن للألعاب وخاصة التربوية منها تعزيـز 

التطور المعرفي للأطفال ذوي متلازمـة داون مـن خـلال 

ــا، كونهــا  ــياء ووظائفه ــة الأش ــن إدراك ماهي ــنهم م تمكي

تسمح لهم من معاينة المعلومـات بوسـائل حسـية، كمـا 

تمكنهم من اكتساب اللغـة الاسـتقبالية واللغـة التعبيريـة 

 .(Daunhauer & Fidler, 2011)بشكلٍ جيد 

وعليه، يُعد اللعب أمـراً أساسـي� لنمـو الطفـل، إلا 

ولوجي. فظهور التقنية الحديثـة أنه يتغير مع التقدم التكن

أثر بشكلٍ جوهري على استراتيجية اللعب ومداخلـه في 

وقتنـــا الحـــالي، فظهــــرت اليـــوم الألعـــاب التعليميــــة 

الإلكترونيــة كمجــال لاســتخدام وتوظيــف التكنولوجيــا 

الإلكترونية في مجال التعليم. وبما إن استخدام الألعاب 

ومنهــا الحاســب  التربويــة القائمــة علــى التقنيــة الحديثــة

ــن  ــاديين، فم ــال الع ــهم في تحســين أداء الأطف ــي أس الآل

ومنهـا  ذوي الإعاقـة مـع اسـتخدامهالمحتمـل جـداً أن 

 حاجـة في فاعليـة، وذلـك كـونهم أكثـر الفكرية سـيكون

قد تسـهم في  الحواس، متعددة تعليمية ماسة إلى وسيلة

ودفعهـم نحـو الـتعلم  زيادة وتنمية تفكيرهم وانتبـاههم،

 أن إلـى بالإضـافة سـة وتشـوق لمـا هـو جديـد،بحما

تعتـبر مـن الألعاب التربوية القائمة على التقنيـة الحديثـة 

وبالتالي إمكانية مسـاهمتها في  الأدوات الترفيهية الفعالة

تحسين التوافـق اللغـوي والاجتمـاعي والنفسـي لـذوي 

  ).2017الإعاقة الفكرية (علي، 

لـي يمكـن الآ إن الألعاب التربويـة علـى الحاسـب

 كثيـر علـى التغلـب على الإعاقة أن تساعد الطلبة ذوي

القـراءة أو  تعلـم أثنـاء تـواجههم التـي مـن الصـعوبات

 التعليميـة المـادة حيث توفر لهم هذه الألعـاب الكتابة،

 يحققونـه مـن مـا مـدى تُمكـن مـن رصـد كمـا اللازمة،

(جـاب  المناسـبة العلاجيـة تقدّم، مع منحهم المسـاعدة

ــــة 2013االله،  ــــة الإلكتروني ــــاز الألعــــاب اللغوي ). وتمت

بالمرونــــة والتفاعليــــة والفرديــــة والتكامليــــة والتنــــوع 

ــبر مــن  ــرات معــ�، كمــا أنهــا تعت ــين عــدة مثي ــزامن ب والت

الوسائل التعليمية الغير مباشـرة التـي تعمـد إلـى تنشـيط 

الــذهن وجــذب الانتبــاه، مــع تمكــين الأطفــال مــن فهــم 

ومـتقن وممتـع وجـذاب،  المادة التعليمية بشـكل سـريع

وتساعده على تثبيـت وإثـراء المهـارات اللغويـة (علـي، 

). ولتحقيق الفعاليـة المنشـودة يجـب أن يتـوفر في 2017
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هذا النوع من الألعاب كلاً من الجاذبية وتوظيف جميع 

ــة الــتحكم ومراعــاة المراحــل  الحــواس والامتــاع وحري

اه العمرية ووضـوح التعليمـات وتنشـيط عمليـات الانتبـ

 ).2010والتركيز والتذكر والتفكير (الحيلة، 

ولأهمية الموضـوع محـل الدراسـة، فقـد تناولـت 

ــض الدراســات الغربيــة والعربيــة أثــر اللعــب علــى  بع

قام علـي  المهارات اللغوية للأطفال ذوي الإعاقة،  فقد

) في دراسته بإعداد برنامج� تدريبي� لغوي� بهدف 2009(

التعبيريــة اللفظيــة للأطفــال  تحســين المهــارات اللغويــة

ـــــدة  ـــــارات المتح ـــــة الإم ـــــة داون في دول ذوي متلازم

مستخدم� المنهج التجريبي. وتكونت عينة الدراسة من 

) ســنة، 12-8) أطفــال تراوحــت أعمــارهم مــا بــين (10(

وتوصلت الدراسة إلى وجود تأثير قـوي لهـذا البرنـامج 

للأطفـال على تنمية المهارات اللغوية التعبيرية اللفظيـة 

) للتعرف 2010جاءت دراسة حسن ( المستهدفين. كما

م على استخدا على تأثير برنامج مصمم حاسوبي� وقائم

ت والعمليـا في تنميـة الأداء اللغـوي الوسـائط المتعـددة

 في ) أطفال من ذوي الإعاقـة الفكريـة10لدى ( المعرفية

الفكريــة بجمهوريــة مصــر مســتخدمة  التربيــة مــدارس

نتـائج دراسـته وجـود  التجريبـي. وأظهـرتالمنهج شبه 

ن القياسـي في أداء الأطفـال بـين إحصـائي� فـروق دالـة

البعـدي. وتوصـلت  الاختبـار والبعـدي لصـالح القبلـي

الدراسة إلى وجـود أهميـة عاليـة لهـذا النـوع مـن بـرامج 

تعلـيم الأطفـال ذوي  في المتعـددة الوسـائط اسـتخدام

 الإعاقة الفكرية. 

)، فقــد ســعت لإعــداد 2012(أمــا دراســة حمــاد 

برنــامج تــدريبي للحــد مــن اضــطرابات الكــلام لــدى 

س بمـدار للتعلم القابلين ذوي الإعاقة الفكرية الأطفال

ت جلســا الفكريــة بجمهوريــة مصــر باســتخدام التربيــة

مع تنشيط المهارات  والكلام والنطق بالتخاطب خاصة

ــد ــتخدام التقلي ــة واس ــة اللغوي والمحاكــاة.  والنمذج

تخدام المنهج شبه التجريبـي، اسـتهدفت الدراسـة وباس

إلـــى  تقســـيمهم ) طفـــلاً تـــم16عينـــة بلـــغ قوامهـــا (

وضــابطة. وأظهــرت النتــائج أن  تجريبيــة مجمــوعتين:

ــة ــهم في تنمي ــد أس ــامج ق ــلام والأدا البرن ــتوى الك ء مس

ح لصــال الكــلام معــدل اضــطرابات وتقليــل اللغــوي

راسـة التجريبيـة. مـن جهـةٍ أخـرى، سـعت د المجموعـة

) إلــى اســتهداف الأطفــال ذوي 2015القحطــاني وعيــد (

ــة مصــر للتعــرف  ــة المتوســطة بجمهوري ــة الفكري الإعاق

ة اللغويــ مهــاراتهم علــى تــأثير أنشــطة اللعــب في تنميــة

اللفظيــة ومهــاراتهم الاجتماعيــة. وباســتخدام المــنهج 

) 10التجريبـي وتطبيقـه علــى مجمـوعتين: تجريبيــة (ن=

 نتــائج هــذه الدراســة عــن )، أســفرت10وضــابطة (ن=

وجــود تــأثير فعــال لأنشــطة اللعــب في مجــالات التنميــة 

 المستهدفة لهذه الفئة من الأطفال.

) إلــى 2016وهــدفت دراســة الســبيعي والخــولي (
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م الـتعل بيئـة في الفيـديو نمذجـة معرفـة تـأثير اسـتخدام

المهـارات  في العقـل نظريـة علـى الافتراضـية القائمـة

ي ذو الأطفــال لــدى الاســتقباليةو التعبيريــة اللغويــة

م واسـتخد البسـيطة بجمهوريـة مصـر. الفكريـة الإعاقـة

) 5شـبه التجريبـي علـى عينـة بلغـت ( المـنهج الباحثـان

تـأثير لهـذا البرنـامج علـى  أطفـال، وتوصـلا إلـى وجـود

ن في القياسـي التعبيريـة والاسـتقبالية اللغويـة المهـارات

كمـا وسـعت البعـدي.  القيـاس لصـالح القبلي والبعدي

) إلى معرفة أثر استخدام 2016دراسة العجمي واليامي (

مجموعة مـن التطبيقـات التعليميـة عـبر الألـواح الذكيـة 

(Ipad)  علــى مهــارات تعلــم حــروف الهجــاء باســتخدام

مــن ذوي  شخصــيات كرتونيــة مشــهورة لــدى الأطفــال

الإعاقة الفكرية باستخدام المنهج شبه التجريبـي. ولقـد 

ج تحســن ملحـوظ لــدى الطــلاب الثلاثــة أظهـرت النتــائ

عينة الدراسة في قراءة وتمييز الحروف الهجائية بعد عدة 

 تدريبات مخططة. 

لتقيـيم  O'sulivan, et al. (2017)وجـاءت دراسـة 

ــة  المهــارات برنــامج محوســب لتنميــة فعاليــة اللغوي

البسـيطة. وباسـتخدام  الفكريـة الإعاقة الأساسية لذوي

ى عينة من طفلين من ذوي الإعاقـة عل التجريبي المنهج

الفكرية البسيطة في أحـد المـدارس البريطانيـة، أظهـرت 

النتــائج أثــر ايجــابي للبرنــامج المطبــق علــى المهــارات 

) 2017اللغوية لديهما. في حـين جـاءت دراسـة متـولي (

ــامج ــر برن ــن أث ــق م ــدف التحق ــدريبي به ــتخدا ت م باس

ل صــالتــوافقي والتوا علــى الســلوك الآلــي الحاســب

) طفــلاً في مــدارس 15علــى عينــة بلــغ قوامهــا ( اللفظــي

ذوي الإعاقة الفكرية بجمهورية مصر باستخدام المنهج 

التجريبي. وأظهرت النتائج أن البرنـامج المسـتخدم قـد 

اللفظـي  أسهم في تحسـين السـلوك التـوافقي والتواصـل

 لفئة الأطفال المستهدفة ولصالح المجموعة التجريبية.

يــة الألعــاب اللغويــة الإلكترونيــة في ولمعرفــة فاعل

تنمية بعض مهـارات الاسـتعداد القرائـي لـدى الأطفـال 

بمرحلـة التهيئـة، جـاءت  للـتعلم ذوي الإعاقـة القـابلين

) لتحقيــق هــذا الغــرض مــن خــلال 2017دراســة علــي (

استخدام المـنهج شـبه التجريبـي. حيـث قامـت الباحثـة 

ة التهيئـة مـن ) طفلاً بمرحلـ16باختيار عينة قصدية من (

ــة  ــة في جمهوري ــة الغردق ــة بمدين ــة الفكري ــة التربي مدرس

ســنوات)، كمــا  8-6مصــر، وتراوحــت أعمــارهم مــن (

ــين ( ــا ب ــائهم م ــب ذك ــت نس ــرت 75-55تراوح ). وأظه

نتــــائج الدراســــة فاعليــــة برمجيــــة الألعــــاب اللغويــــة 

الإلكترونيــة في تنميــة مهــارات الاســتعداد القرائــي لــدى 

ة مع استمرارية ذلك بمرور الزمن. الأطفال عينة الدراس

ن ع )، فقد هدفت إلى الكشف2019أما دراسة عاشور (

الآلـي لتنميـة  باستخدام الحاسب تدريبي برنامج فعالية

ل الأطفـا لـدى المهارات اللغوية والسـلوك الاجتمـاعي

ــــبه  ــــنهج ش ــــتخدام الم ــــة، وباس ــــة الفكري ذوي الإعاق
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ــام ال ــد ق ــدف، فق ــذا اله ــق ه ــي. ولتحقي باحــث التجريب

ى ) طفـــلاً إلـــ20بتقســـيم عينـــة الدراســـة التـــي بلغـــت (

التجريبيــــة  مجمــــوعتين متســــاويتين: المجموعــــة

والمجموعة الضابطة. وتوصـلت هـذه الدراسـة إلـى أن 

المســتخدم كــان فعــالاً في تحقيــق  التــدريبي البرنــامج

 التي أعد من أجلها. الأهداف

بهــدف  Pelosi, et al. (2019)وجــاءت دراســة 

ى تـأثير الألعـاب التفاعليـة الإلكترونيـة علـى التعرف عل

ـــة  ـــت عين ـــة داون. وتكون ـــال ذوي متلازم ـــم الأطف تعلّ

) طفلاً في مرحلة المدرسة في البرتغال. 13الدراسة من (

) ألعـــاب تفاعليـــة إلكترونيـــة 6واســـتخدمت الدراســـة (

وتسجيل سلوك الأطفال في بروتوكول تصنيف وتحليل 

، والــذي يتضــمن Esarالمــواد المرحــة المســمى بنظــام 

مجــــالات التقيــــيم الآتيــــة: الســــلوكيات المعرفيــــة، 

والمهارات الوظيفية، والسلوكيات العاطفية. وأظهـرت 

ـــة  ـــأثير واضـــح للألعـــاب التفاعلي ـــائج أن هنالـــك ت النت

الإلكترونية المستخدمة بالدراسة على مجالات التقيـيم 

 الثلاث للأطفال عينة الدراسة.

  بقة:الدراسات السا على تعقيب

يتضح لنا بعد عرض مجموعة هامة من الدراسات 

السابقة أن استراتيجية اللعب تعتـبر مـن الاسـتراتيجيات 

المعـرفي والمهـارات اللغويـة  الهامـة علـى صـعيد النمـو

ــة  ــن جه ــة. م ــة الفكري ــال ذوي الإعاق ــلية للأطف التواص

أخـرى، نلاحـظ توجـه الدراسـات الحديثـة نحـو تطــوير 

ــ ــة وتربوي ــرامج تدريبي ــي، ب ــب الآل ــى الحاس ــة عل ة قائم

ودراسة أثر هذه البرامج على بعض المهارات المعرفيـة 

ـــراءة  ـــتعلم والق ـــة وصـــعوبات ال ـــة والاجتماعي واللغوي

والكتابــة وغيرهــا للأطفــال ذوي الإعاقــة الفكريــة. كمــا 

يلاحظ على هذه الدراسات أيض�، أن نصـيب الأطفـال 

ا بشـكلٍ ذوي متلازمة داون كان محدوداً جـداً وتركيزهـ

عام على الأطفال ذوي الإعاقـة الفكريـة؛ ممـا يحـدّ مـن 

ــا بمــدى فاعليــة الألعــاب ومنهــا الألعــاب  مــدى معرفتن

اللغوية الإلكترونية في تعليم فئة الأطفـال ذوي متلازمـة 

داون وتعزيـــز بعـــض المهـــارات لـــديهم كالمهـــارات 

اللغوية. وعليه، تختلف الدراسة الحالية عن غيرهـا مـن 

ــات  ــى الدراس ــوء عل ــليط الض ــا تس ــابقة في محاولته الس

ــــين  ــــة في تحس ــــة الإلكتروني ــــاب اللغوي ــــة الألع فاعلي

ـــــة للأطفـــــال ذوي متلازمـــــة داون  المهـــــارات اللغوي

كمحاولة لسد الفجوة البحثية في هذا السياق، مما يعطي 

هـــذه الدراســـة نوعـــ� مـــن التفـــرد مقارنـــةً بغيرهـــا مـــن 

 الدراسات السابقة.

 :راسةمنهجية وإجراءات الد

 :منهج الدراسة

التجريبـي  اعتمدت الدراسة الحاليـة المـنهج شـبه

والذي يعتـبر مـن المنـاهج التـي تسـتخدم لتقـدير التـأثير 

الســــببي للتــــدخل علــــى المجتمــــع المســــتهدف دون 



 ذوي متلازمة داون... فاعلية الألعاب اللغوية الإلكترونية في تحسين المهارات اللغوية للأطفال :بن عبداالله المغيرهد. حمود 

– 164 – 

ــالمتغيرات  تخصــيص عشــوائي للمعالجــة أو الــتحكم ب

(DeRue, 2012: 998) حيــث تــم في الدراســة الحاليــة .

برنامج الألعاب  عليها يطبق تجريبية استخدام مجموعة

الدراسـة ومجموعـة  في المسـتخدم اللغويـة المحوسـبة

هذا البرنامج، وتحديد إذا ما كـان  عليها لا يطبق ضابطة

ـــة  ـــارات اللغوي ـــى المه ـــامج عل ـــذا البرن ـــر له ـــاك أث هن

 للمجموعة التجريبية.  

 :مجتمع وعينة الدراسة

زمـة يتمثل مجتمع الدراسة من الأطفـال ذوي متلا

ــين ( ــارهم مــا ب ــن تــتراوح أعم ) ســنة في 11-8داون مم

المـــدارس الخاصـــة للـــذكور بمدينـــة الريـــاض. وقـــام 

الباحث باختيـار مدرسـتين مـن هـذه المـدارس قصـدي� 

) 20بسبب توافر العينة فيهما. وتضمنت عينة الدراسـة (

طفــلاً ملتحقــ� بأحــد بــرامج الإعاقــة الفكريــة في هــاتين 

اختيارهم قصدي� أيض� من أربعة المدرستين، بحيث تم 

برامج وتقسيمهم إلى مجموعتين عشوائي�: المجموعـة 

) أطفــال بمتوســط عمــري 10التجريبيــة: وتكونــت مــن (

) سنة، ودرجـة 1.08) سنة وبانحراف معياري (9.6بلغ (

للذكاء تتراوح ما بـين  بنية ستانفورد اختبار ذكائهم على

ف معياري بلغ ) درجة وانحرا60.6) بمتوسط (52-70(

) درجــة، والمجموعــة الضــابطة: وتكونــت مــن 6.18(

) سـنة وبـانحراف 9.8) أطفال بمتوسط عمري بلغ (10(

ــاري ( ــى1.12معي ــائهم عل ــة ذك ــنة، ودرج ــار  ) س اختب

) بمتوسـط 70-52للذكاء تتراوح ما بـين ( بنية ستانفورد

ــغ (60.8( ــاري بل ــراف معي ــة وانح ــة. 5.92) درج ) درج

ار العينــة بالإضــافة لكــل مــن فئــة وراعــى الباحــث باختيــ

ـــة، التكـــافؤ الاجتمـــاعي  ـــة العمري درجـــة الـــذكاء والفئ

ــل  ــون الطف ــال، وأن لا يك ــافي للأطف ــادي والثق والاقتص

مصــاب� بــأمراض عضــوية ذات تــأثير علــى نطــق الكــلام 

لديه، وذلك من خلال توجيـه الاسـئلة بهـذا الخصـوص 

 لمشرفي البرامج الأربعة.

 :أدوات الدراسة

  Binet-Stanfordللـذكاء بينيـه : مقياس ستانفوردأولاً 

الطبعة الخامسة، تعريب وتقنـين الباحـث صـفوت فـرج 

)2011 :( 

) اختبـارات أساسـية 10يتكون هذا المقياس مـن (

) اختبارات 5) مجالات للقدرة المعرفية، مع (5تتناول (

) اختيارات أدائية غيـر لفظيـة. ويمكـن 5فرعية لفظية و(

) 80) سـنة ولغايـة (2على الأعمار مـن ( تطبيق المقياس

سنة. ولقد أظهر هذا المقياس مسـتويات ثبـات وصـدق 

؛ أبو النيـل وآخـرون، 2011عالية في البيئة العربية (فرج، 

ـــذ2011 ـــق ه ـــم تطبي ـــد ت ـــة، فق ـــة الحالي  ا). وفي الدراس

المقياس على عينة الدراسة من قبل الباحث وبمسـاعدة 

ــع في المد ــبرامج الأرب ــرفي ال ــة مش ــل الدراس رســتين مح

 لقياس درجة ذكاء الأطفال عينة الدراسة. 
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: مقياس المهارات اللغوية (الاستقبالية والتعبيريـة) ثاني�

للأطفــــال ذوي الإعاقــــة الفكريــــة (إعــــداد الأخزمــــي 

 ): 2013وآخرين، 

يتكون هذا المقياس مـن مقياسـين فـرعيين، همـا: 

فقـرة)  71بــبعـداً  11مقياس مهـارات اللغـة الاسـتقبالية (

فقـرة)  59بــأبعـاد  10ومقياس مهـارات اللغـة التعبيريـة (

مهـارات اللغـة  أبعـاد) سنة. ومن 12-9وللفئة العمرية (

فهـم اسـتعمالات الأشـياء، وفهـم  الاستقبالية للمقياس:

استعمالات الحواس، والتعرف على الألوان، والتعرف 

على المفاهيم، والتعرف على المفرد والجمع وغيرهـا، 

وأمـــا مـــن أبعـــاد مهـــارات اللغـــة التعبيريـــة للمقيـــاس: 

استخدام الضمائر والمفاهيم والمفرد والجمع، وتسمية 

المضــادات، ونطــق الكلمــات، وســرد قصــة مــن خــلال 

 الصور المتتابعة وغيرها.

ولقد أظهر هذا المقياس مستويات ثبـات وصـدق 

عاليــــة في الدراســــة التــــي أجراهــــا معــــدي المقيــــاس 

ت ). وفي ضــــوء تعليمــــا2013ن، (الأخزمــــي وآخــــرو

ن م المقياس على الأداء المقياس، تم تصحيح تصحيح

والمعلمــين في الــبرامج محــل الدراســة،  قبــل الباحــث

حيث تم تطبيق مقياس مهارات اللغـة الاسـتقبالية أولاً، 

ويعطـى "تلاها تطبيق مقيـاس مهـارات اللغـة التعبيريـة. 

قـف عـن الطفل درجة عن كل إجابة صحيحة، ويتم التو

تقديم المقيـاس إذا حصـل الطفـل علـى درجـة صـفر في 

) أبعاد متتالية. تحسب درجات الطفل علـى كـل بعـد 6(

وتستبدل علامة (++) بدرجة واحدة إذا كانـت الإجابـة 

صحيحة في المحاولة الأولى، وعلامة (+) نصف درجة 

في حالة الإجابة الصحيحة من المحاولة الثانية، في حين 

ـــتبدل علامـــة  ـــة الغيـــر -(تس ـــة الإجاب ـــفر في حال ) بص

 ). 56: 2013(الأخزمي وآخرون،  "صحيحة

ة الألعــاب اللغويــة الإلكترونيــة لتنميــ برنــامجثالثــ�: 

 :ذوي متلازمة داون الأطفال لدى اللغوية المهارات

: يهــدف هــذا البرنــامج إلــى الهــدف مــن البرنــامج

تنميـــة المهـــارات اللغويـــة (اللغـــة الاســـتقبالية واللغـــة 

 تعبيرية) للأطفال ذوي متلازمة داون.ال

: بعد اطلاع الباحث علـى إعداد وتصميم البرنامج

ــي  ــة عل بعــض نمــاذج التصــميم التعليمــي كنمــوذج رقي

؛ تم اسـتخدامهما Karl Kapp (2012)) ونموذج 2017(

كنقــاط مرجعيــة في تصــميم برنــامج الألعــاب اللغويــة 

شـمولية الإلكترونية الخاص بالدراسة الحالية، في ضوء 

هذين النمـوذجين لجميـع عمليـات التصـميم والتطـوير 

التعليمـي، واحتوائهمـا علـى مراحـل متسلسـلة ومنظمـة 

وبسيطة تمتاز بالمرونة وقابلية التطبيق والتقييم والتغذية 

ـــة الدراســـة  العكســـية، بالإضـــافة إلـــى ملاءمتهمـــا لعين

 وطبيعتها.

في  وقد تم بناء برنامج الألعاب اللغوية الإلكترونية

 ضوء مراحل هذين النموذجين وعلى النحو التالي:
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ـــل -1 ـــة التحلي ـــة مرحل : وتتضـــمن هـــذه المرحل

تحديد خصائص الفئة المستهدفة (وهـم الأطفـال ذوي 

متلازمــة داون)، وتحديــد الحاجــات التعليميــة اللغويــة 

لديهم (تنمية المهارات اللغوية)، بالإضافة إلـى تحديـد 

ـــذ تـــوافر المـــوارد والمصـــادر التع ـــة اللازمـــة لتنفي ليمي

البرنامج (معمل حاسب آلي وجهاز عرض تقديمي) مع 

 التأكد من جوانب الأمن السلامة. 

وتتضـمن هـذه المرحلـة كـل  مرحلة التصميم: -2

 من الخطوات التالية:

 صياغة الأهداف التعليمية للبرنامج:  -أ

تــم صــياغة هــذه الأهــداف بشــكل ســلوكي وعلــى 

 النحو التالي: 

ن الطفل قادراً علـى فهـم الكلمـات التـي أن يكو -

 يسمعها من الآخرين.

أن يكون الطفل قادراً علـى اسـتيعاب الكلمـات  -

 التي يسمعها من الآخرين.

أن يكون الطفل قادراً على تذكر الكلمـات التـي  -

 يسمعها من الآخرين.

أن يكون الطفل قـادراً علـى التعبيـر عـن خبراتـه  -

 ومعارفه. 

قادراً على التعبير عـن حاجـات  أن يكون الطفل -

 ومشاعره.

أن يكون الطفل قادراً على اكتساب المدلولات  -

 اللفظية ونطقها.

ــوله  - ــادة محص ــادراً علــى زي ــون الطفــل ق أن يك

 اللغوي من المفردات المتعلقة بالحياة اليومية.

  تحديد عناصر المحتوى التعليمي للبرنامج: -ب

تضمن المهـارات تم في هذه الخطوة إعداد قائمة ت

اللغويــة (اللغــة الاســتقبالية واللغــة التعبيريــة) للأطفــال 

ذوي متلازمة داون في ضـوء مقيـاس المهـارات اللغويـة 

للأطفــــال ذوي الإعاقــــة الفكريــــة (إعــــداد الأخزمــــي 

) مــن المحكمــين 3)، وعرضــها علــى (2013وآخــرين، 

والمتخصصــين بمنــاهج واســتراتيجيات تــدريس اللغــة 

ن المحكمـين في مجـال التربيـة الخاصـة، ) م2العربية و(

 % فأكثر.80وتم الأخذ بما اتفقوا عليه بنسبة 

ــزة  -ج ــاعدة أجه ــيم بمس ــتعلم للتعل ــرات ال ــار خب اختي

 : الآليالحاسب 

في ضـــوء قائمـــة المهـــارات اللغويـــة، تـــم تحديـــد 

خــبرات الــتعلم المنشــودة، وتــم تجميــع الأطفــال عينــة 

ـــال برامج محـــل الدراســـة في معمـــل الحاســـب الآلـــي ب

الدراسة، وتم تقسيم الأطفـال إلـى مجموعـات لغايـات 

 التعاون في تنفيذ الألعاب اللغوية الإلكترونية.

 : اختيار الوسائط التعليمية والتسهيلات -د

ــائط  ــار الوس ــث باختي ــام الباح ــوة، ق ــذا الخط في ه

ــة المتعــددة (صــور ونصــوص كتابــة ومــؤثرات  التعليمي

اللغويـة الإلكترونيـة  صوتية) كأسـاس لإعـداد الألعـاب
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وفي ضـــوء مجموعـــة مـــن الأســـس والمعـــايير التربويـــة 

 والتقنية ذات العلاقة.

ـــ ــوب  -ه ــائط المطل ــى الوس ــي عل ــيناريو تعليم ــاء س بن

 : إنتاجها

قام الباحث بالاسـتعانة بأحـد المختصـين بمجـال 

برمجيات الحاسب الآلي لغايات إنتاج الألعاب اللغوية 

. وتضمنت هذه الألعاب كل الإلكترونية محور الدراسة

 من المستويات التالية: 

لعبة نطق الحـروف، ولعبـة نطـق  المستوى الأول:

 الكلمات، ولعبة نطق الجمل.

ــاني: ــتوى الث ــى  المس ــال (عل ــتخدام الأفع ــة اس لعب

ــماء،  ــتخدام الأس ــة اس ــر)، ولعب ــات وأوام ــكل تعليم ش

ـــة كلمـــات  ـــتخدام أدوات الاســـتفهام، ولعب ـــة اس ولعب

 واليقين.الرفض والشك 

لعبــة التــذكر، ولعبــة الوصــف، المســتوى الثالــث: 

ولعبــة التمييــز، ولعبــة الحكايــات، ولعبــة الــرأي، ولعبــة 

 المعلومات.

وقد روعي في هذه الألعاب توفير عنصر الحركـة   

ــة الراجعــة  ــز الفــوري والتغذي والتشــويق وتقــديم التعزي

 المباشرة للطفل ذي متلازمة داون. 

تنفيـــذ الـــتعلم والتفاعـــل مـــع  تصـــميم اســـتراتيجية -و

 : البرنامج

) مســتويات لكــل 3وتــم ذلــك مــن خــلال إدراج (

ـــث  ـــدرجي مـــن حي ـــة وبشـــكل ت ـــة إلكتروني ـــة لغوي لعب

 الصعوبة.  

: وفي هذه المرحلة تـم مرحلة الإنتاج والإنشاء -3

استخدام وسـائط تعليميـة مناسـبة للمحتـوى التعليمـي، 

ء المحكمين وإجراء بعض التعديلات عليها في ضوء أرا

وتقليــل التكــاليف المتوقعــة. كمــا تــم في هــذه المرحلــة 

ــل  ــن قب ــة م ــة الإلكتروني ــاب اللغوي ــامج الألع ــاج برن إنت

 المختص وباستخدام البرمجيات المناسبة. 

تضمنت هـذه المرحلـة إجـراء مرحلة التقويم:  -4

تجريــب مصــغر للبرنــامج للتحقــق مــن ســلامته اللغويــة 

ـــ ـــه عل ـــي، وعرض ـــواه العلم ـــين ذوي ومحت ى المحكم

الاختصاص؛ وإجراء التعـديلات في ضـوء ملاحظـاتهم، 

وعليه أصبح برنامج الألعاب اللغوية الإلكترونية جاهزاً 

للتطبيــق علــى الأطفــال عينــة الدراســة. كمــا تــم في هــذه 

المرحلــة إجــراء تجريــب موســع علــى عينــة اســتطلاعية 

) أطفــال مــن ذوي متلازمــة داون مــن خــارج 10بلغــت (

دراســة الأصــلية بأحــد الــبرامج محــل الدراســة. عينــة ال

ـــائج  ـــد االله -وأظهـــرت النت ـــجيل أي  -وبحم ـــدم تس ع

 ملاحظات أو صعوبات أثناء تطبيق البرنامج.

في هذه المرحلة تم تدريب مرحلة الاستخدام:  -5

ـــامج  ـــى برن ـــة عل ـــل الدراس ـــبرامج مح المعلمـــين في ال

ـــداف  ـــث الأه ـــن حي ـــة م ـــة الإلكتروني الألعـــاب اللغوي

وائد وكيفية التطبيق. وبعد ذلك، تم تطبيق البرنامج والف
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ــة)  ــة التجريبي ــة (المجموع ــة الدراس ــال عين ــى الأطف عل

، هــ1439/1440خلال الفصل الدراسي الأول من العام 

مـــع متابعـــة مســـتمرة وتوجيـــه وإشـــراف مـــن الباحـــث 

ــة،  ــل الدراس ــبرامج مح ــين في ال ــن المعلم ــاعديه م ومس

 سية المباشرة.    وتقديم التعزيز والتغذية العك

 :الصدق والثبات

للذكاء على عينة  بينيه بعد تطبيق مقياس ستانفورد

الدراســة، تــم التأكــد مــن صــدقه مــن خــلال تطبيقــه مــع 

ــب  ــد الرقي ــين عب ــب وتقن ــذكاء تعري ــلر لل ــاس وكس مقي

ل ) كمحـك خــارجي، حيـث بلـغ معامــ2017البحيـري (

عن  ) وكان دال إحصائي�0.79بين المقياسين ( الارتباط

ــة ( ــدق α≥0.01مســتوى الدلال )، ممــا يؤشــر علــى الص

ــة ــل الدراس ــاس مح ــالي للمقي ــات  .الع ــن ثب ــد م وللتأك

المقياس، فقـد تـم تطبيقـه وإعـادة تطبيقـه بفاصـل زمنـي 

) طفـلاً مـن ذوي متلازمـة داون مـن 12أسـبوعين علـى (

خارج عينة الدراسـة وفي نفـس الـبرامج محـل الدراسـة، 

درجـــات التطبيقـــين دال وجـــاء معامـــل الارتبـــاط بـــين 

)، ممــا يــدل علــى الثبــات العــالي 0.87إحصــائي� وبلــغ (

 لهذا المقياس. 

ولغايــات التأكــد مــن صــدق مقيــاس المهــارات 

اللغوية المستخدم في الدراسـة الحاليـة، فقـد تـم تطبيقـه 

) 2014مع مقياس المهارات اللغوية لفاروق الروسـان (

ــي الارتبــاط كمحــك خــارجي، حيــث بلــغ معامــل ن ب

) وكـــان دال إحصـــائي� عـــن مســـتوى 0.84المقياســـين (

)، ممــا يؤشــر علــى الصــدق العــالي α≥0.01الدلالــة (

وللتأكـد مـن ثبـات المقيـاس،  .للمقياس محـل الدراسـة

فقــد تــم تطبيقــه وإعــادة تطبيقــه بفاصــل زمنــي أســبوعين 

) طفلاً من ذوي متلازمة داون من خـارج عينـة 12على (

ــاملات الا ــة، وجــاءت مع ــين درجــات الدراس رتبــاط ب

مهـارات اللغـة التطبيقين دال إحصائي� لكل من مقيـاس 

الاستقبالية ومقياس مهارات اللغـة التعبيريـة والمقيـاس 

 ) علـى التـوالي.0.89)، (0.86) و(0.88ككل، وبلغـت (

كمــا وجــاءت قــيم معامــل الفاكرونبــاخ عاليــة لكــل مــن 

لغة مهارات اللغة الاستقبالية ومقياس مهارات المقياس 

)، 0.95التعبيريــــة والمقيــــاس ككــــل؛ حيــــث بلغــــت (

ممــا يـدل علــى الثبــات ) علـى التــوالي، 0.96)، (0.93و(

 العالي لهذا المقياس.

 :الدراسة أسئلةأساليب المعالجة الإحصائية وربطها مع 

لقد تم استخدام برنامج الحزمة الإحصائية للعلوم 

ـــة  ـــ SPSSالاجتماعي ـــة الت ـــات الأولي ـــل البيان ي في تحلي

، أسـئلتهاجمعها لأغراض هـذه الدراسـة وللإجابـة عـن 

ومنه تم استخراج المتوسطات الحسـابية والانحرافـات 

ــد درجــات مجمــوعتي الدراســة علــى  ــة لتحدي المعياري

مقيــاس المهــارات اللغويــة في القيــاس القبلــي والبعــدي 

لمعرفة  "ويلككسون"والتتبعي. كما تم استخدم اختبار 

والضابطة في القياس  التجريبية نالمجموعتي التكافؤ بين
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ب رت بين متوسطي الفرق القبلي، وكذلك تحديد اتجاه

ى لــد والبعــدي والتتبعــي القبلــي القياســين درجــات

مقيـاس المهـارات اللغويـة.  علـى التجريبيـة المجموعة

ت للعينـا "مـان وتنـي"في حين استخدم الباحث اختبـار 

ت امتوســط بـين الفـرق المرتبطـة لتحديـد دلالـة غيـر

 في والضـابطة المجمـوعتين التجريبيـة درجـات أطفـال

 المهارات اللغوية. على البعدي القياس

 :والضابطة التجريبية المجموعتين بين التكافؤ

ـــامج الألعـــاب اللغويـــة  ـــل البـــدء بتطبيـــق برن قب

على المجموعة التجريبية، تم مجانسة هـذه  الإلكترونية

يــرات المجموعــة مــع المجموعــة الضــابطة في عــدة متغ

ــة،  ــذكاء، ومســتوى المهــارات اللغوي وهــي: مســتوى ال

ــين الجــدول رقــم ( ــائج هــذه 1والعمــر الزمنــي. ويب ) نت

 المجانسة.

 

  .والضابطة في القياس القبلي التجريبية المجموعتين ): التكافؤ بين1جدول رقم (

 المتغير
 )-الرتب السالبة ( الرتب الموجبة (+)

 مستوى الدلالة Zقيمة الإحصائي 
 المجموع المتوسط المجموع المتوسط

 غير دالة 0.341 20 6 15 5 مستوى الذكاء

 غير دالة 0.842 5.2 3.12 1.57 1.57 مستوى المهارات اللغوية

 غير دالة 1.357 3 1.4 0 0 العمر الزمني

 

 ) عـدم1النتائج الواردة بالجدول رقـم ( من يتبين

ى الدلالـة إحصـائية عنـد مسـتو دلالة ذات فروق وجود

)α≥0.05 بين مجموعتي الدراسة في ضـوء المتغيـرات (

الوسيطة (مستوى الذكاء، ومستوى المهـارات اللغويـة، 

 الدراسـة أن مجمـوعتي والعمر الزمني)، مما يدل على

 .القبلي الأداء على متكافئة

 :تطبيق البرنامج على المجموعة التجريبية

) 32بــ( ) أسابيع تقريب�8استغرق تطبيق البرنامج (

ــى 4جلســة بمعــدل ( ) جلســات أســبوعي�، بالإضــافة إل

) جلســـات لتطبيـــق الاختبـــارات 3جلســـة للتعـــارف و(

القبليــة والبعديــة والتتبعيــة، كمــا وكــان زمــن كــل جلســة 

) دقيقــة، وفي نهايــة تطبيــق البرنــامج تــم عقــد جلســة 60(

ختاميــة قــدّم فيهــا الباحــث الشــكر لجميــع المتعــاونين، 

لأبرز النتائج. ويبين الجدول رقم  وعرض فيها ملخص�

 ) ملخص جلسات البرنامج. 2(
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 .): ملخص جلسات برنامج الألعاب اللغوية الإلكترونية المستخدم بالدراسة2جدول رقم (

 زمن الجلسة المحتوى عنوان الجلسة رقم الجلسة

 دقيقة 60 عرض أهداف البرنامج وآليات التطبيق التهيئة والتعارف 1

 دقيقة 60 تطبيق مقياس الذكاء ومقياس المهارات اللغوية التطبيق القبلي  2

 دقيقة/جلسة 60 تطبيق لعبة نطق الحروف ولعبة نطق الكلمات ولعبة نطق الجمل ألعاب المستوى الأول 12- 3

 ألعاب المستوى الثاني 13-22
م الأسماء ولعبة استخدام أدوات تطبيق لعبة استخدام الأفعال (على شكل تعليمات وأوامر) ولعبة استخدا

 الاستفهام ولعبة كلمات الرفض والشك واليقين
 دقيقة/جلسة 60

 دقيقة/جلسة 60 تطبيق لعبة التذكر ولعبة الوصف ولعبة التمييز ولعبة الحكايات ولعبة الرأي ولعبة المعلومات ألعاب المستوى الثالث 23-34

 دقيقة 60 للغوية بعد انتهاء البرنامجتطبيق مقياس المهارات ا التطبيق البعدي 35

 دقيقة 60 تطبيق مقياس المهارات اللغوية بعد مرور شهر التطبيق التتبعي 36

 دقيقة 60 عرض النتائج وتقديم الشكر الجلسة الختامية 37

 

وأما فيما يتعلق بـالتطبيق البعـدي للدراسـة، فبعـد 

ت تطبيق البرنـامج قـام الباحـث بتطبيـق مقيـاس المهـارا

ــام  ــا ق ــة، كم ــال مجمــوعتي الدراس ــى الأطف ــة عل اللغوي

ــق البعــدي،  الباحــث بعــد مــرور شــهر علــى هــذا التطبي

ــة علــى هــؤلاء  بإعــادة تطبيــق مقيــاس المهــارات اللغوي

ـــة  ـــدى فاعلي ـــة م ـــي)؛ لمعرف ـــق التتبع ـــال (التطبي الأطف

البرنــامج المســتخدم مــع الــزمن واســتمرارية مــا تعلمــه 

 ) من مهارات لغوية.الأطفال (المجموعة التجريبية

 

 

 :نتائج الدراسة ومناقشتها

 فيما يلي عرض� لنتائج الدراسة في ضوء اسئلتها:

ـــة  ـــروق ذات دلال ـــد ف ـــل توج ـــؤال الأول: ه الس

إحصائية بين متوسطات رتب المجموعة التجريبية على 

مقياس المهارات اللغوية ومتوسطات رتـب المجموعـة 

 لكترونية؟الضابطة بعد تطبيق برنامج الألعاب الإ

) 3للإجابة عن هذا السـؤال، يبـين الجـدول رقـم (

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات 

ــة  ــارات اللغوي ــاس المه ــى مقي ــة عل ــوعتي الدراس مجم

 المستخدم في هذه الدراسة في القياس البعدي.

 

 تي الدراسة على مقياس المهارات اللغوية في القياس البعدي ): المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات مجموع3جدول رقم (

 القياس المتغير
 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي الانحراف المعياري المتوسط الحسابي

 1.208 33.8 2.472 112.8 بعدي مستوى المهارات اللغوية



 هـ)1442م/2021)، الرياض (16، العدد (سعودية للتربية الخاصةجلة الالم

– 171 – 

) أن 3الجـــدول رقـــم ( تُظهـــر النتـــائج الـــواردة في

متوســـطات درجـــات أطفـــال المجموعـــة التجريبيـــة في 

القيــاس البعـــدي أعلـــى منـــه لـــدى أطفـــال المجموعـــة 

الضابطة وذلك في مستوى المهارات اللغوية. ولاختبـار 

معنوية هذا الفـرق بـين المتوسـطات، اسـتخدم الباحـث 

المرتبطــة، ويبــين  غيــر للعينــات "مــان وتنــي"اختبــار 

 ) نتائج هذا الاختبار.4الجدول رقم (

 
 مقياس المهارات اللغوية على البعدي القياس في والضابطة التجريبية المجموعتين أطفال درجات متوسطات بين الفرق ): دلالة4جدول رقم (

 مستوى الدلالة Zقيمة الإحصائي  مجموع الرتب متوسط الرتب العدد المجموعة المتغير

مستوى المهارات 

 اللغوية

 164 15.8 10 بيةالتجري
3.784 0.01** 

 64 6.7 10 الضابطة

 )α≥0.01**دال إحصائي� عند مستوى الدلالة (

 

 ذات فـروق وجـود )4رقـم ( الجـدول من يتضح

ــين %)1عنــد مســتوى الدلالــة ( إحصــائية دلالــة  ب

 أطفال المجموعتين التجريبية درجات رتب متوسطات

لمهـارات البعـدي علـى مقيـاس ا في القيـاس والضـابطة

ــة، وبمــا  ــة  أناللغوي متوســط رتــب المجموعــة التجريبي

) للمجموعــة الضـابطة فــإن هــذه 6.7) في مقابـل (15.8(

 التجريبية.  المجموعة الفروق تكون في اتجاه

ـــة  ـــروق ذات دلال ـــد ف ـــل توج ـــاني: ه ـــؤال الث الس

إحصائية بين متوسطات رتب المجموعة التجريبية على 

طبيـق برنـامج الألعـاب مقياس المهـارات اللغويـة بعـد ت

الإلكترونية ومتوسط رتـب هـذه المجموعـة قبـل تطبيـق 

 البرنامج؟

) 5للإجابة عن هذا السـؤال، يبـين الجـدول رقـم (

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات 

المجموعــة التجريبيــة علــى مقيــاس المهــارات اللغويــة 

 لبعدي.المستخدم في هذه الدراسة في القياس القبلي وا

 

 ): المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات المجموعة التجريبية على مقياس المهارات اللغوية في القياس القبلي والبعدي 5جدول رقم (

 القياس المتغير
 المجموعة التجريبية

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي

 مستوى المهارات اللغوية
 3.014 35.6 قبلي

 2.472 112.8 بعدي

 

متوســـطات درجـــات أطفـــال المجموعـــة التجريبيـــة في ) أن 5تُظهـــر النتـــائج الـــواردة في الجـــدول رقـــم (
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القيــاس البعــدي أعلــى منــه في القيــاس القبلــي وذلــك في 

مستوى المهارات اللغوية. ولاختبار معنوية هذا الفـرق 

بــــــين المتوســــــطات، اســــــتخدم الباحــــــث اختبــــــار 

دلالـــة الفـــروق بـــين عينتـــين لحســـاب  "ويلككســـون"

 ) نتائج هذا الاختبار.6مرتبطتين، ويبين الجدول رقم (

 

 .المهارات اللغوية مقياس على التجريبية المجموعة لدى والبعدي القبلي القياسين درجات رتب متوسطي بين الفرق ): اتجاه6جدول رقم (

 المتغير
 )-الرتب السالبة ( الرتب الموجبة (+)

 حجم التأثير مستوى الدلالة Z قيمة الإحصائي
 المجموع المتوسط المجموع المتوسط

 0.839 **0.01 3.754 0 0 63 6.5 مستوى المهارات اللغوية

 )α≥0.01دال إحصائي� عند مستوى الدلالة ( **

 

) وجــود فــروق ذات 6يتضــح مــن الجــدول رقــم (

دالة إحصـائية بـين متوسـطات رتـب أطفـال المجموعـة 

ـــة ـــتوى  التجريبي ـــدي في مس ـــي والبع ـــين القبل في القياس

 "Z"المهارات اللغويـة، حيـث بلغـت قيمـة الإحصـائي 

ــتوى (3.754( ــد مس ــائي� عن ــة إحص ــت دال %). 1)، وكان

) 0) في مقابـل (6.5ولما كان متوسـط الرتـب الموجبـة (

للرتـــب الســـالبة، فـــإن ذلـــك يعنـــي أن هنـــاك زيـــادة في 

روق في اتجـاه الدرجات على القياس البعدي؛ أي أن الف

)؛ ممـا 0.839القياس البعـدي. كمـا بلـغ حجـم التـأثير (

%) مــــن تبــــاين درجــــات المجموعــــة 83.9يعنــــي أن (

التجريبية في القياسين يعود لأثر البرنامج المطبق. وهـذا 

النتيجــة تشــير إلــى حــدوث تغيــر في مســتوى المهــارات 

اللغوية لدى الأطفال الـذين خضـعوا لبرنـامج الألعـاب 

 الالكترونية وبدرجة عالية.اللغوية 

السـبيعي والخـولي وتتفق هذه النتيجة مـع دراسـة 

ودراســة  O'sulivan, et al. (2017)) ودراســة 2016(

) ودراسـة عاشـور 2017) ودراسـة علـي (2017متولي (

) التــي أظهــرت في جهــةٍ 2010) ودراســة حســن (2019(

منهـــا أن الألعـــاب الإلكترونيـــة ومنهـــا اللغويـــة تســـهم 

فاعل في تنمية المهارات اللغوية لـدى الأطفـال وبشكل 

ذوي الإعاقــة الفكريــة. ويمكــن تفســير هــذه  النتيجــة في 

ـــ ــرفي ل ــوازن المع ــتلال الت ــة اخ ــوء نظري  Van Eckض

، والتـي تــنص علــى أن النمــو المعــرفي واللغــوي (2006)

يســــتند أساســــ� علــــى ثلاثــــة عناصــــر وهــــي الإدراك 

في هذه العناصـر خلال إوالاستيعاب والتكيف، وإن أي 

 Van Eckيؤدي إلـى اخـتلال التـوازن المعـرفي، ويـرى 

أن الألعــاب الإلكترونيـــة تعــزز هـــذه العناصـــر  (2006)

الثلاث من خلال جعـل المـتعلم يشـعر بحالـة مـن عـدم 

ــول  ــة للوص ــتمرة في المتابع ــة مس ــرفي ورغب ــا المع الرض

للنجــاح باللعبــة، حيــث يبــدأ بالاستكشــاف ســعي� وراء 
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ــ� بعنصــر التكيــف الــوعي والف هــم والاســتيعاب ومنتهي

والانــدماج لتحقيــق المطلــوب. مــن جهــة أخــرى، تــرى 

) أن اعتمــاد الألعــاب اللغويــة الإلكترونيــة 2017علــي (

على الحواس ومخاطبتها لأكثـر مـن حاسـة تعتـبر نقطـة 

مهمة في تنمية المهارات اللغوية للأطفـال ذوي الإعاقـة 

 الفكرية. 

د فـــروق ذات دلالـــة الســـؤال الثالـــث: هـــل توجـــ

إحصائية بين متوسطات رتب المجموعة التجريبية على 

مقياس المهـارات اللغويـة بعـد تطبيـق برنـامج الألعـاب 

الإلكترونية ومتوسـط رتـب هـذه المجموعـة بعـد مـرور 

 شهر على تطبيق البرنامج؟

) 7للإجابة عن هذا السـؤال، يبـين الجـدول رقـم (

لمعيارية لدرجات المتوسطات الحسابية والانحرافات ا

المجموعــة التجريبيــة علــى مقيــاس المهــارات اللغويــة 

المستخدم في هذه الدراسة في القياس البعـدي والقيـاس 

 التتبعي (أي بعد مرور شهر على التطبيق).

 

 وية في القياس البعدي والتتبعي): المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات المجموعة التجريبية على مقياس المهارات اللغ7جدول رقم (

 القياس المتغير
 المجموعة التجريبية

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي

 مستوى المهارات اللغوية
 2.472 112.8 بعدي

 3.332 112.9 تتبعي

 

) أن 7تُظهـــر النتـــائج الـــواردة في الجـــدول رقـــم (

متوســـطات درجـــات أطفـــال المجموعـــة التجريبيـــة في 

ــدرجاتهم في القيــاس البعــدي  القيــاس ــة ل التتبعــي مقارب

وذلك في مستوى المهارات اللغويـة. وللتأكـد مـن عـدم 

وجود فروق معنوية بين المتوسطات، استخدم الباحث 

) نتــائج 8، ويبــين الجــدول رقــم ("ويلككســون"اختبــار 

 هذا الاختبار.

 

 المهارات اللغوية مقياس على التجريبية المجموعة لدى عدي والتتبعيالب القياسين درجات رتب متوسطي بين الفرق ): اتجاه8جدول رقم (

 المتغير
 )-الرتب السالبة ( الرتب الموجبة (+)

 مستوى الدلالة Zقيمة الإحصائي 
 المجموع المتوسط المجموع المتوسط

 0.785 0.879 10 4 4 2 مستوى المهارات اللغوية

 )α≥0.01**دال إحصائي� عند مستوى الدلالة (
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) عــدم وجــود فــروق 8يتضــح مــن الجــدول رقــم (

ذات دالــــة إحصــــائية بــــين متوســــطات رتــــب أطفــــال 

المجموعـة التجريبيــة في التطبيقــين البعــدي والتتبعــي في 

مســــتوى المهــــارات اللغويــــة، حيــــث جــــاءت قيمــــة 

%). 1غير دالـة إحصـائيًا عنـد مسـتوى ( "Z"الإحصائي 

وهري في وهذا النتيجة تؤشر إلـى عـدم حـدوث تغيـر جـ

مســـتوى المهـــارات اللغويـــة لـــدى أطفـــال المجموعـــة 

التجريبية بعد مرور شهر من تطبيق البرنامج المسـتخدم 

وبالتــالي اســـتمرارية مـــا تعلمـــه الأطفـــال (المجموعـــة 

 التجريبية) من مهارات لغوية.

السـبيعي والخـولي وتتفق هذه النتيجة مـع دراسـة 

ودراســة  O'sulivan, et al. (2017)) ودراســة 2016(

) ودراسـة عاشـور 2017) ودراسـة علـي (2017متولي (

) التي أظهرت أن هنالـك تـأثير مسـتمر للألعـاب 2019(

الإلكترونيــة ومنهــا اللغويــة في تنميــة المهــارات اللغويــة 

لــدى الأطفــال ذوي الإعاقــة الفكريــة. وقــد تعــزى هــذه 

إلى  Korbey (2014)النتيجة إلى ما توصلت إليه دراسة 

المــؤثرات السـمعية والبصــرية في الألعــاب  أن اسـتخدام

استخدام  الإلكترونية ومنها اللغوية يساعد المتعلم على

أكثر من حاسة مما يجعل الـتعلم مـن خلالهـا أبقـى أثـراً 

ــأثيراً  ــر ت ــاب  .وأكث ــا الألع ــي توفره ــزات الت ــا أن المي كم

ـــة، وامكانيـــات  الإلكترونيـــة مـــن خاصـــية تكـــرار اللعب

لطفـل واللعبـة وزملائـه ومعلمـه، التفاعل المتاحـة بـين ا

ــة الــذاكرة  وتــوفير تغذيــة راجعــة مباشــرة، وكــذلك تنمي

طويلة المدى عند المتعلم، وزيادة درجـة انتبـاه الطفـل، 

ــاظ  ــل في الاحتف ــاعدة الطف ــ� في مس ــب دوراً جوهري تلع

 Rezaiyan et)بالتعلم وانتقال أثر التعلم للحياة اليومية 

al., 2007) . 

 :التوصيات

وء النتائج التي توصلت إليها هـذه الدراسـة، في ض

 يوصي الباحث بالآتي: 

ضــرورة تبنــي مــدارس ومراكــز ومؤسســات  -1

التربية الخاصة منهجية الألعاب اللغويـة الإلكترونيـة في 

تعليم الأطفال ذوي متلازمة داون لما لهـا مـن دور هـام 

 وجوهري في تحسين المهارات اللغوية لديهم.

أمور الأطفال ذوي متلازمة داون توعية أولياء  -2

بأهميــة الألعــاب اللغويــة الإلكترونيــة ودورهــا في تنميــة 

 مهارات أطفالهم اللغوية. 

عقــد دورات تدريبيــة لمعلمــي (تعلــيم عــام أو  -3

خاص) الأطفال ذوي متلازمة داون حول استراتيجيات 

الــتعلم باللعــب وخاصــة الألعــاب اللغويــة الإلكترونيــة 

 وتنفيذها. وكيفية إعدادها

قيــام وزارة التربيــة والتعلــيم بالاهتمــام بتــوفير  -4

أجهزة الحاسب الآلي في المؤسسات التعليمية الخاصة 

بذوي الإعاقة مع تشجيع المبـدعين والمبتكـرين بإنتـاج 

ألعــاب لغويــة إلكترونيــة لهــذه الفئــة وتنفيــذها تحــت 
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إشــراف أفــراد متخصصــين ومعلمــي ومعلمــات التربيــة 

 الخاصة.  

إجــــراء دراســــات مســــتقبلية للتعــــرف علــــى  -5

ــرامج  ــق ب ــو تطبي ــات نح ــين والمعلم ــات المعلم اتجاه

الألعاب اللغوية الإلكترونية وتحديد أبرز معوقات هـذا 

 التطبيق على فئة الأطفال ذوي متلازمة داون.

* * * 
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الفــروق في المهــارات اللغويــة والتفاعــل الاجتمــاعي لــدى 
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 اللغـة منهـاج في اللغويـة الألعاب استخدام ). أثر2011البري، قاسم (
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 الاستثارات الفائقة وعلاقتها بمفهوم الذات لدى الطلبة الموهوبين

 في مدرسة الملك عبداالله الثاني للتميز في محافظة جرش

 )1(كوثر إسماعيل الربيعد. 

مدرسـة الملـك عبـداالله  لدى الطلبة الموهـوبين فيهدفت الدراسة الحالية إلى الكشف عن العلاقة ما بين الاستثارات الفائقة ومفهوم الذات المستخلص: 

الدراسة والتـي الثاني للتميز في جرش، وكذلك معرفة مستوى كل من الاستثارات الفائقة ومفهوم الذات لدى أفراد الدراسة، والكشف عن الفروق في متغيرات 

من والتاسع. ولتحقيق أهـداف الدراسـة قامـت طالبا وطالبة من الصف السابع والثا 250تعزى للنوع الاجتماعي، والصف الدراسي. وتكون أفراد الدراسة من 

اسـة إلـى أن الباحثة بتصميم مقياسي الدراسة (الاستثارات الفائقة، ومفهوم الذات)، واستخدمت الدراسة المـنهج الوصـفي الارتبـاطي. وتوصـلت نتـائج الدر

لترتيب الأول وبمستوى مرتفع. كما توصلت النتائج إلـى أن درجـة درجة مقياس الاستثارات الفائقة الكلية جاءت بدرجة متوسطة وجاءت الاستثارة العقلية با

فـراد العينـة مقياس مفهوم الذات ككل جاءت مرتفعة وجاء بعد مفهوم الذات الأسري بالمرتبة الأولى وبدرجة مرتفعة، وبالنسبة للفروق في متوسـط درجـات أ

لـة إحصـائية علـى مقيـاس الاسـتثارات الفائقـة، بينمـا أظهـرت فـروق ذات دلالـة حسب النوع الاجتماعي والصف الدراسي لم تظهـر الدراسـة فـروق ذات دلا

تضـمين الأبعـاد إحصائية على مقياس مفهوم الذات تعزى لمتغيري النوع لصالح الإناث والصف الدراسي لصالح الصف الثامن. وأوصت الدراسـة بضـرورة 

 ج الإرشادية للطلبة الموهوبين من أجل تعزيزها وتطويرها.المتعلقة بكل من الاستثارات الفائقة ومفهوم الذات في البرام

 الاستثارات الفائقة، مفهوم الذات، الطلبة الموهوبين، مدرسة الملك عبداالله الثاني للتميز.الكلمات المفتاحية: 

_________________________________________________________________________________  

The overexcitability and their relationship to the concept of self among gifted students at 
King Abdullah II School of Excellence in Jerash Governorate 

Dr. Kawther Ismail Al Rabei(1) 

Abstract: The current study aimed to revealing the relationship between overexcitability and self-concept among gifted students at King 
Abdullah II School of Excellence in Jerash, as well as to know the level of both overexcitability and self-concept among study individuals, 
and to reveal differences in the study variables that are attributed to gender and the classroom. The study sample members consisted of 250 
male and female students from grades seven, eight and nine. To achieve the objectives of the study, the researcher designed two study scales 
(overexcitability, and the self-concept), and the study used the correlational descriptive approach. The results of the study concluded that the 
overall degree of the overexcitability scale was moderate, and mental overexcitability came the first and at a high level. The results also 
found that the degree of the self-concept scale as a whole was high and the family self concept came in the first place and with a high degree, 
and for the differences in the average scores of the sample members according to gender and academic grade, the study did not show 
statistically significant differences on the scale of overexcitability, while it showed statistically significant differences on the self-concept 
scale attributed to the two variables of gender in favor of females and the classroom in favor of the eighth grade. The study recommended the 
necessity to include the dimensions related to both overexcitability and self-concept in the mentorship programs for gifted students in order 
to enhance and develop them. 

Key words: overexcitability, self-concept, gifted students, King Abdullah II School of Excellence. 
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 مقدمة

الموهبة صفة فطريـة تشـير إلـى مجموعـة مـن تعد 

القدرات الذهنية والأدائيـة، وهـي تميـز الفـرد عـن غيـره 

من الأفراد، وقد تكون هذه الموهبة في المجال العقلـي، 

أو الرياضي، أو الفنـي، أو غيرهـا مـن القـدرات. بحيـث 

 يمكن أن يتميز الفرد بقدرة واحدة أو عدد من القدرات.

أساســــيا للعديــــد مــــن وتمثــــل الموهبــــة هــــدفا 

المجتمعات التي تريد أن تسطر لنفسـها تاريخًـا ناصـعًا، 

فهي تسـعى مبكـرًا للتعـرف علـى الموهـوبين والكشـف 

عنهم وذلـك منـذ وقـت مبكـر مـن حيـاتهم بنـاء علـى مـا 

يظهــره مثــل هــؤلاء الأطفــال مــن مؤشــرات تــدل علــى 

مواهبهم المختلفة، فتعمل جاهدة على إشباع حاجـاتهم 

عـــداد المـــدارس الخاصـــة بهـــم وتصـــميم مـــن خـــلال إ

البرامج المناسبة لهم وتخطـيط المنـاهج التـي تلائمهـم 

وتطويرها بشكل مستمر يعكس آخر المسـتجدات علـى 

المستوى العالمي حتى يمكـن لتلـك المنـاهج أن تمثـل 

تحديا لهؤلاء الأفراد ولقدراتهم المختلفة، وذلك تجنبـا 

حقــيقهم لتعرضــهم للعديــد مــن الضــغوط جــراء عــدم ت

لتوقعاتهم أنفسهم أو تلك التي كان الآخرون المحيطون 

 ).2005بهم يتوقعونها منهم (محمد، 

ويتمتع الطلبة الموهوبين بمجموعة مـن السـمات 

الشخصـــية التـــي تميـــزهم عـــن الطلبـــة العـــاديين منهـــا 

الحساســية المفرطــة، والإحســاس بالعدالــة، والمثاليــة، 

لبة الموهـوبين في والسعي وراء الكمال. حيث يظهر الط

المراحل الدراسية المختلفة استجابات تجـاه المثيـرات 

الحســـية والانفعاليـــة والعقليـــة المختلفـــة (أبـــو قـــورة، 

2019.(  

وأشارت العديد مـن الدراسـات كدراسـة كـل مـن 

(Bouchet & Falk, 2011) ) ودراسـةTieso, 2007a (

أن هنــاك علاقــة قويــة بــين الموهبــة والاســتثارة النفســية 

ــــاديين،  ــــوبين والع ــــين الموه ــــز ب ــــا في التميي وفاعليته

فالخصائص المتضمنة بالاستثارات الفائقة أكثر انتشارا 

لــدى الموهــوبين مقارنــة بغيــرهم مــن العــاديين، حيــث 

ــا في  ــذلك دورا مهم ــية ب ــتثارة النفس ــوم الاس ــؤدي مفه ي

كيفية التعرف والكشف عن الطلبة الموهوبين بالإضافة 

 التي تستخدم في التشخيص.  إلى المحكات الأخرى

ويعــد مفهــوم الــذات حجــر الزاويــة في الشخصــية 

وهو من الأبعاد المهمـة في حيـاة الأفـراد حيـث إنـه يعـبر 

عن اعتزازهم بأنفسـهم، وثقـتهم بهـا، ويـرتبط بقـدراتهم 

واسـتعداداتهم وإنجــازاتهم، فوظيفــة مفهــوم الــذات هــي 

الســعي نحــو تكامــل واتســاق الشخصــية ليكــون الفــرد 

ــا  ــه محبوب ــا، ويجعل ــيش فيه ــي يع ــة الت ــا مــع البيئ متوافق

ــلوب  ــد أس ــؤثر في تحدي ــا ي ــرين، كم ــن الآخ ــزا ع ومتمي

ـــة  ـــب دورا في كيفي ـــذلك يلع ـــه، ل ـــرين مع ـــل الآخ تعام

استجابة الفرد للمثيـرات المختلفـة، وكيفيـة تعبيـره عـن 

 ).2017الاستثارات الفائقة لديه (بوعلاوي، 
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روق في وأشــارت بعــض الدراســات إلــى وجــود فــ

الاســـتثارات الفائقـــة لـــدى الموهـــوبين حســـب النـــوع 

الاجتمـــاعي (ذكـــورا أو إناثـــا)، حيـــث ظهـــرت بعـــض 

الاستثارات مرتفعة لدى الإناث وبعضها الآخـر مرتفعـا 

 ،(Bouchet & Falk, 2011)لــدى الــذكور، كدراســة 

 ,.Piirtoa, et al))، ودراسـة Tieso, 2007aودراسـة (

ــورة ( ،(2008 ــو ق ــة أب ــن 2019ودراس ــل م ــة ك )، ودراس

ــبيعي ( ــري والس ــزات والمطي ــارت 2013العني ــا أش ). كم

بعض الدراسات إلى وجود فروق في الاسـتثارات الفائقـة 

لـــدى الموهـــوبين حســـب الصـــف الدراســـي، كدراســـة 

 ).(Rinn, et al., 2010 )، ودراسة2008المطيري (

كما أشارت بعض الدراسـات كـذلك إلـى وجـود  

دى الموهـوبين حسـب النـوع فروق في مفهـوم الـذات لـ

)، ودراسـة (Shi& Zhang, 2008الاجتمـاعي كدراسـة 

Rudasill, et al., 2009)) بـوعلاوي 2017)، الباشـا ،(

)، وكــذلك وجــود فــروق في 2017( )، الرشــيدي2017(

مفهوم الذات لدى الموهوبين حسب الصف الدراسي، 

 ).(Rudasill, et al., 2009كدراسة كل من 

 :مشكلة الدراسة

ــة  ــة وطاق ــة عاطفي ــوبين بكثاف ــة الموه ــع الطلب يتمت

ــبر  ــزهم أك ــالهم وإمكانيــة تحفي ــة تجعــل ردود أفع عالي

وأعمق من أقرانهم. وقد تفسر طاقتهم الزائـدة علـى أنهـا 

ــة،  ــتقلاليتهم معارض ــلط، واس ــالاتهم تس ــاج، وانفع إزع

فيصـبحون مختلفــين عــن الآخــرين، ويســاء فهمهــم مــن 

ممـا يجعلهـم يواجهـون  ).2017قبل الآخـرين (العلـي، 

تحديات في بناء العلاقات مـع الآخـرين بسـبب تمـتعهم 

بقدرات استثنائية، وبالتالي فهم بحاجة دعم وإرشاد من 

الأشخاص الـذين يفهمـون وضـعهم الفريـد وذلـك مـن 

خـــلال تهيئـــة البيئـــة التـــي تســـهل لهـــم بنـــاء العلاقـــات 

 ).(Cross, et al., 2015الاجتماعية مع الآخرين 

لال خــــبرة الباحثــــة كمشــــرفة للطلبــــة ومــــن خــــ

الموهوبين لأكثر مـن عشـر سـنوات لاحظـت أن الطلبـة 

الموهــوبين يمتــازون بعــدد مــن الخصــائص الشخصــية 

 الاهتمـام علـى تحـظ والاجتماعية والنفسـية والتـي لـم

 تركـز فقـد لهـم، العقلية به الجوانب حظيت الذي ذاته

 هـذه لـدى والقـدرات العقليـة بالخصـائص الاهتمـام

الفئة. لـذلك جـاءت هـذه الدراسـة للتركيـز علـى بعـض 

الجوانب المهمـة في شخصـية الطلبـة الموهـوبين والتـي 

لها علاقة بالاستثارات الفائقة واستجاباتهم في المواقف 

المختلفة والتعبير عنها، وكـذلك للتركيـز علـى الجانـب 

النفسي متمثلا بمفهـوم الـذات لـدى الطلبـة الموهـوبين 

بموقـــف المجتمـــع مـــن الموهـــوبين  والـــذي قـــد يتـــأثر

بالقبول أو الرفض وقيام بعض الطلبة الموهوبين بإخفاء 

يمتلكونه من قدرات خوفا مـن رفـض المجتمـع لهـم  ما

 واعتبارهم فئة شاذة عنهم.

 يتصــفون كفئــة الموهــوبين أن إلــى وبــالنظر



 ...الاستثارات الفائقة وعلاقتها بمفهوم الذات لدى الطلبة الموهوبين في مدرسة الملك عبداالله الثاني :كوثر إسماعيل الربيعد. 

– 182 – 

عـن  تميـزهم ونفسـية واجتماعيـة شخصـية بخصـائص

 خصـائص تلكـونيم فهـم بالصـف، العـاديين أقـرانهم

والإحبـاط،  الألـم نحـو المرهفـة العاطفيـة كالحساسـية

س ومقـايي الكماليـة، نحـو مفـرط واتجـاه حادة، ومثالية

ه قيــاس هــذ عـن تقصــر التقليديـة والقــدرات الـذكاء

ــا ــدول المحك ــم ال ــث تســتخدم معظ ت الخصــائص حي

عـن  والكشـف التعـرف في الـذكاء كاختبـارات التقليدية

ــوبين، ــافة الموه ــك إض ــيل، لمح ــ التحص ض وبع

هنـا  ومـن الغربيـة، للثقافـة المتحيـزة الإبـداع اختبارات

ن الموهــوبي الطــلاب علــى التعــرف ضــرورة تــأتي

تعـد  ولا الكشـف لبطاريـة تضـاف أدوات باسـتخدام

ت والســما الخصــائص عــن وتكشــف عنهــا بــديلاً 

ب من الطلا غيرهم عن الموهوبين تميز التي الشخصية

 ).2012العاديين (عبود، 

د توصلت نتائج بعـض الدراسـات إلـى ارتبـاط وق

المستويات المرتفعة من الاستثارات الفائقـة بالموهبـة، 

)، 2008)، والمطيــــري (,et al.2008 Piirtكدراســــة (

)، (Bouchet & Falk, 2011)، ودراسة 2011( وجروان

 . )(Alias, et al., 2013ودراسة 

وأشــارت نتــائج بعـــض الدراســات إلــى ارتبـــاط 

الأعلــــى مــــن الاســــتثارات الفائقــــة لــــدى الــــدرجات 

الموهوبين بمستويات مرتفعـة مـن المشـكلات النفسـية 

ــد مــن  ــالي لا ب كــالأرق والخــوف مــن المجهــول، وبالت

تطوير الجانب الانفعالي والاجتماعي واللعب التخيلي 

ــــي  ــــاد النفس ــــة الإرش ــــأتي أهمي ــــا ت ــــترخاء وهن والاس

 ,Harrison) للموهــوبين بمراعــاة اســتثاراتهم الفائقــة

Haneghan, 2011). 

ويعـد مفهــوم الــذات مهمـا في حيــاة الطلبــة بشــكل 

عام والموهوبين بشكل خـاص، فهـو مـن العوامـل التـي 

لهــــــا دور في النجــــــاح الأكــــــاديمي، والشخصــــــي، 

والاجتمـــاعي، ممـــا يـــنعكس علـــى تفاعـــل الطالـــب 

الموهـــوب مـــع ذاتـــه ومـــع الآخـــرين إيجابـــا أو ســـلبا، 

الـذات يسـهم في توظيـف  فالمستوى المرتفع من مفهوم

المهارات التي يمتلكهـا الموهـوب في توجيـه والسـيطرة 

علـــى الاســـتثارات الفائقـــة لديـــه (الزعبـــي، ويوســـف، 

2014.( 

ــوم  ــة مفه ــابقة في علاق ــات الس ــق الدراس ــم تتف ول

الذات بالموهبة، فبعض الدراسات توصلت إلى ارتباط 

 ,Rinn)مفهوم الذات بالموهبة بشكل ايجـابي كدراسـة 

et al., 2010)، ) ودراسة(Gross, et al., 2007 في حين ،

) إلى ارتبـاط مفهـوم (Shi, et al., 2008توصلت دراسة 

ـــض  ـــلت بع ـــلبي. وتوص ـــكل س ـــة بش ـــذات بالموهب ال

الدراســات كــذلك إلــى ارتبــاط مفهــوم الــذات المرتفــع 

لــدى الموهــوبين مــع مســتوى مرتفــع مــن الاســتثارات 

 ,.Gross, et al)راسـة )، ود(Rinn, et al. 2010الفائقـة 

2007) . 
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س الــنف (الفائقــة المختلفــة وتحتــاج الاســتثارات

لـدى (الانفعاليـة التخيليـة، العقليـة، الحسـية، حركيـة،

ا علاقتهـ ومعرفـة طبيعتهـا اسـتجلاء إلـى الموهـوبين

ى مـد ومعرفـة الأفراد هؤلاء الأخرى لدى بالخصائص

ن مزيـد مـ أجـل مـن المتغيـرات مـن بالعديـد ارتباطهـا

الموهــوبين. لــذلك جــاءت هــذه  لاحتياجــات لفهــما

 الدراسة لتجيب عن الأسئلة التالية:

 :أسئلة الدراسة

جــاءت الدراســة الحاليــة للإجابــة عــن الأســئلة 

 التالية:

ما مستوى الاستثارات الفائقة لدى السؤال الأول: 

الطلبة الموهوبين في مدرسة الملك عبداالله الثاني للتميـز 

 في محافظة جرش؟

ما الفروق ذات الدلالـة الإحصـائية ؤال الثاني: الس

في متوسط درجات الطلبة الموهوبين في مدرسة الملـك 

ــاس  ــز في محافظــة جــرش علــى مقي ــاني للتمي ــداالله الث عب

الاستثارات الفائقة تعزى لمتغيرات (النوع الاجتماعي، 

 الصف).

مــا مســتوى مفهــوم الــذات لــدى الســؤال الثالــث: 

درسة الملك عبداالله الثاني للتميـز الطلبة الموهوبين في م

 في محافظة جرش؟

ما الفروق ذات الدلالة الإحصـائية السؤال الرابع: 

في متوسط درجات الطلبة الموهوبين في مدرسة الملـك 

ــاس  ــز في محافظــة جــرش علــى مقي ــاني للتمي ــداالله الث عب

ــاعي،  ــوع الاجتم ــرات (الن ــزى لمتغي ــذات تع ــوم ال مفه

 الصف).

العلاقـة مـا بـين الاسـتثارات  مـاالسؤال الخـامس: 

الفائقة ومفهوم الذات لدى الطلبة الموهوبين في مدرسة 

 الملك عبداالله الثاني للتميز في محافظة جرش؟

 أهداف الدراسة:

 تهدف الدراسة إلى ما يلي:

الفائقة لدى الطلبـة  الاستثارات مستوىمعرفة  -1

ــز في  ــاني للتمي ــداالله الث الموهــوبين في مدرســة الملــك عب

 محافظة جرش.

مفهــوم الــذات لــدى الطلبــة  مســتوىمعرفــة  -2

ــز في  ــاني للتمي ــداالله الث الموهــوبين في مدرســة الملــك عب

 محافظة جرش.

عــن الفــروق الفرديــة في الاســتثارات  الكشــف -3

الفائقــة والتــي تعــزى لمتغيــرات (النــوع الاجتمــاعي، 

الصـــف) لـــدى الطلبـــة الموهـــوبين في مدرســـة الملـــك 

 للتميز في محافظة جرش.عبداالله الثاني 

الكشف عن الفروق الفرديـة في مفهـوم الـذات  -4

والتي تعزى لمتغيرات(النوع الاجتماعي، الصف) لدى 

الطلبة الموهوبين في مدرسة الملك عبداالله الثاني للتميـز 

 في محافظة جرش.

طبيعـة العلاقـة بـين الاسـتثارات  علـىالتعرف  -5
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لموهوبين في مدرسة الفائقة ومفهوم الذات لدى الطلبة ا

 الملك عبداالله الثاني للتميز في محافظة جرش.

 :أهمية الدراسة

تتضـح أهميـة هـذه الدراسـة مـن  الأهمية النظريـة:

كونها تناولت علاقة الاستثارات الفائقة بمفهـوم الـذات 

لــدى الطلبــة الموهــوبين كونهــا تعــد الدراســة الأولــى في 

ة عربيــة حــدود علــم الباحثــة حيــث لــم تتــوفر أي دراســ

تناولــت هــذان الموضــوعان معــا، وتوصــلت الباحثــة 

لدراستين أجنبيتـين فقـط. ممـا يسـاهم بتزويـد البـاحثين 

والمهتمـين بــالموهوبين بــالأدب النظــري المتعلــق بهــذا 

الجانــب. وتــوفير مقــاييس لقيــاس الاســتثارات الفائقــة 

 ومفهوم الذات لدى الطلبة الموهوبين.

نتـائج هـذه الدراسـة  قـد تسـاهم الأهمية التطبيقية:

بتزويـد أصــحاب القــرار والقـائمين علــى رعايــة وتعلــيم 

الطلبـة الموهــوبين ســواء أكــانوا معلمــين أم مرشــدين أم 

واضــعي المنــاهج بالمعلومــات اللازمــة مــن أجــل فهــم 

الاســتثارات الفائقــة وعلاقتهــا بمفهــوم الــذات ومــن ثــم 

ــا  ــديهم وم ــا ل ــا لم ــوبين وفق ــة الموه ــع الطلب ــل م التعام

تاجونـــه فعـــلا. وقـــد تفـــتح هـــذه الدراســـة المجـــال يح

لدراســات أخــرى تتنــاول الاســتثارات الفائقــة ومفهــوم 

 الذات وعلاقاتها بأبعاد أخرى. 

 حدود الدراسة:

تتحــدد الدراســة الحاليــة تبعــا للحــدود البشــرية 

والمكانيــة والزمنيــة والتــي يمكــن عرضــها علــى النحــو 

 التالي:

الموهــوبين في  لطلبــةتتمثــل باالحــدود البشــرية: 

مدرسة الملـك عبـداالله الثـاني للتميـز في محافظـة جـرش 

 طالبا وطالبة. 265بالأردن والبالغ عددهم 

ــة:  مدرســة الملــك عبــداالله الثــاني الحــدود المكاني

 للتميز في محافظة جرش بالأردن.

تم تطبيق الدراسـة خـلال الفصـل  الحدود الزمنية:

 .م2019/2020الصيفي من العام الدراسي 

بالاسـتثارات الفائقـة  تتمثـلالحدود الموضـوعية: 

ــوبين في  ــة الموه ــدى الطلب ــذات ل ــوم ال ــا بمفه وعلاقته

 مدرسة الملك عبداالله الثاني للتميز في محافظة جرش.

 :مصطلحات الدراسة

هـي إحــدى مدرسـة الملـك عبـداالله الثـاني للتميـز: 

المدارس التي تـم إنشـائها برعايـة ملكيـة مـن قبـل ملـك 

ـــة ا ـــة المملك ـــة الطلب ـــك لرعاي ـــمية وذل ـــة الهاش لأردني

الموهوبين في كل محافظة من محافظات المملكة والتي 

تستقبل الطلبة من الصـف السـابع ولغايـة الصـف الثـاني 

 (نهاية المرحلة الثانوية). ثانوي

هـم أولئـك الطلبـة الـذين يـتم الطلبة الموهوبـون: 

ــين،  ــؤهلين متخصص ــراد م ــل أف ــن قب ــيهم م ــرف عل التع

لديهم قدرة على الأداء الرفيع، ويحتـاجون إلـى  والذين

برامج تربويـة متميـزة وخـدمات إضـافية فـوق مـا يقدمـه 
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البرنامج المدرسي العادي بهـدف تمكيـنهم مـن تحقيـق 

 .)(Coleman, 2004, p.10فائدة لهم وللمجتمع معا 

وإجرائيــا هــم الطلبــة الملتحقــين بمدرســة الملــك 

 جرش بالأردن. عبداالله الثاني للتميز في محافظة

يعرفهــــــا دابروســــــكي الاســــــتثارات الفائقــــــة: 

)Dabrowski ـــى أنهـــا اســـتجابة تفـــوق المـــؤثرات ) عل

المسببة لها، وتظهر على هيئة ردود فعـل قويـة لمثيـرات 

داخليــة أو خارجيــة في مجــالات الاســتثارات النفســية 

الفائقة النفسحركية، أو الحسية، أو التخيلية، أو العقلية، 

  ).164، 2011ية (جروان، أو الانفعال

ــــرف إجرائيــــ� ــــذا البحــــث بمتوســــط  وتع في ه

الـــدرجات التـــي يحصـــل عليهـــا الطلبـــة علـــى مقيـــاس 

 الاستثارات الفائقة.

يعــرف مفهــوم الــذات بأنــه تصــور مفهــوم الــذات: 

الفــرد لاتجاهاتــه ومشــاعره ومعرفتــه بمواهبــه وكفاءتــه، 

 ).(Shi, et al., 2008, 482ومظهره والقبول الاجتماعي 

ويعرف إجرائيا في هذا البحث بمتوسط الدرجات 

 التي يحصل عليها الطلبة على مقياس مفهوم الذات.

 :الإطار النظري والدراسات السابقة

ز تميـ التـي الخصائص بدراسة الباحثون لقد أهتم

ــوث الدراســات الموهــوبين وتعــددت ــو والبح ل ح

ن العديـد مـ وقُـدمت وسـمات شخصـيتهم خصائصـهم

م نموه وطبيعة خصائصهم فهم حاولت تيال النظريات

ة الإيجابيــ الانقســامات نظريــة النظريــات هــذه ومــن

Theory of Positive Disintegration (TPD) ــ ي الت

نمـــو شخصـــية  والتـــي تـــرى أن Dabrowski  قـــدمها

انتقـال  عـن ينـتج حيـث معينـة، بطريقة يسير الموهوبين

العـادي  المعـرفي العقلـي التوظيف مرحلة من الشخص

 التفكير (صـراع في المهارات العليا توظيف مرحلة إلى

جـزءًا  تعـد السـلبية الانفعـالات فـان لـذلك ،)داخلـي

 دليلا الأشخاص، وهي هؤلاء أساسيا من نمو شخصية

ة عمليـ مـن الأول الجـزء ويتضـح النمو الإيجابي، على

ة العقليـة الموجـود البُنـى تـذويب في الإيجابي الانقسام

ن يظهـرا والخـارجي الـداخلي الصـراعين يجعـل ممـا

ي الذ والعالم القائم العالم حائرًا بين الشخص ويصبح

الــذاتي  الــوعي قــوة وتعمــل عليــه، يكــون يتمنــى أن

ر تفكيـ مسـتويات خلـق علـى الذاتي والتوجه للشخصية

ع الصـرا حـل علـى متكاملـة قـادرة عقليـة وبُنـى عليـا

 ).2017الداخلي (الطنطاوي، 

سـتعدادات أو المقـدرات وتعرف الموهبة بأنها الا

الخاصــة التــي تمكــن الفــرد مــن التفــوق في مجــالات أو 

ــة  ــادة الاجتماعي ــة كــالفنون والقي ــر أكاديمي نشــاطات غي

والموسـيقى والشـعر والتمثيـل والمهـارات الميكانيكيـة 

 ).2004(القريطي، 

الموهـوبين بـأنهم أولئـك الأطفـال  ويعرف الطلبـة

متميـــزة في أحـــد بـــأدائهم وقـــدراتهم الالـــذين يمتـــازون 
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ـــة العامـــة، الكفـــاءة  ـــة: القـــدرة العقلي المجـــالات التالي

الأكاديمية، التفكير الإبداعي، وقدرات القيادة، والفنون 

 ).398ص، 2008المسرحية والبصرية (جروان، 

ويظهر الأطفال الموهوبـون حساسـية شـديدة لمـا 

يدور حـولهم سـواء كـان ذلـك في محـيطهم الأسـري أو 

تمـــاعي، فهـــم يشـــعرون بـــالحزن أو المدرســـي أو الاج

الفرح لمواقف قد تبدو عادية للآخرين. كذلك يتصفون 

بحدة الانفعال في استجاباتهم للمواقف التـي يتعرضـون 

لها، مما يسبب لهم العديد من المشـكلات في البيـت أو 

المدرسة، سواء كان ذلك من الموهـوب نفسـه لإدراكـه 

ره وردود أفعاله بأنه مختلف عن أقرانه في مشاعره وأفكا

للأمور، أو من المحيطين به الذين قد ينظرون له أنه شاذ 

ـــة والشـــديدة  ـــه وحساســـيته القوي نظـــرا لحـــدة انفعالات

 ).2011(جروان، 

وتعد الاستثارات الفائقة رؤى متعددة الأوجه مـن 

أجــل التعــرف علــى الخصــائص المميــزة للشخصــية في 

لوك الاســـتجابة للمواقـــف والتجـــارب الحياتيـــة والســـ

بشكل عام عندما تكون تعابير الاستثارة فـوق مـا يمكـن 

اعتباره شائعا أو متوقعا من قبل الأفراد العـاديين، حيـث 

يعــبر عــن الاســتثارة مــن خــلال الشــدة أو الحــدة وهــذه 

ــراد  ــد الأف ــوحا عن ــارا ووض ــر انتش ــد أكث الخصــائص تع

ــرهم مــن الأفــراد العــاديين  الموهــوبين مقارنــة مــع غي

  ).2017عاج، (الربيعي، والب

ويمكــن تعريــف مفهــوم الاســتثارات الفائقــة بأنهــا 

قدرة فائقة تظهر على شكل رد فعل كبير على المثيـرات 

الداخلية والخارجية مـن خـلال رغبـة جامحـة بـالتعلم، 

وخيــال بالحيويــة، وطاقــة حســية وجســدية، وحساســية 

العنيـــزات، والمطيـــري، (زائــدة وحـــدة في الانفعــالات 

 ).428 ،2013والسبيعي، 

ــكال  ــة أش ــة عــبر خمس ــتثارات الفائق وتظهــر الاس

ــة،  ــة، والتخيلي ــية، والعقلي ــحركية، والحس ــي: النفس وه

والانفعالية حيث يمكن توضـيحها بشـيء مـن التفصـيل 

 كما يلي:

ــحركية:  -1 ــة النفس ــتثارة الفائق ــا الاس ــبر عنه وبع

ــة  ــتثارة الفائق ــامبالاس ــبي، ويمكــن  للنظ ــلي العص العض

ــلال  ــن خ ــا م ــي ملاحظته ــاط الحرك ــى النش ــدرة عل الق

ــــل  ــــل للعم ــــاس المتواص ــــة والحم ــــف والحيوي العني

والاستغراق فيه، وحب الحركـة والضـجر مـن البقـاء في 

مكان واحـد، وكـذلك الميـل إلـى التصـرف المنـدفع في 

، 2017المواقــف والتســرع في اتخــاذ القــرارات (العلــي، 

 ).2019أبو قورة، 

لتعبيـر عنهـا يكـون ا الاستثارة الفائقة الحسـية: -2

ردود أفعــال قويــة نحــو المثيــرات التــي يــتم  خــلالمــن 

تلقيهـــا بواســـطة الحـــواس الخمـــس، والأفـــراد الـــذين 

ــدخلات  ــن الم ــعة م ــبرة واس ــون خ ــا يمتلك ــزون به يتمي

الحسية أكثر مما لدى الأشـخاص العـاديين، وتقـديرهم 
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ــرهم،  ــن غي ــة م ــر أناق ــم أكث ــة وه ــع الجمالي ــدم للمت متق

ــون محــط ويهتمــون بمظهــرهم ويت لــذذون حينمــا يكون

الأنظـــار، ردود أفعـــالهم قويـــة للأصـــوات المزعجـــة 

ـــة كرائحـــة الطـــين  ـــروائح معين والضـــجيج، يتعلقـــون ب

والأعشــاب، قــدرتهم علــى تمييــز الطعــم والاســتمتاع 

ــرة  ــة كبي ــاظر الطبيعي ــياء والمن ــس الأش ــات وملم بالنكه

 ).2011(جروان، 

ل تظهــر مــن خــلا الاســتثارة الفائقــة التخيليــة: -3

ــارة ــة،  المه ــلام اليقظ ــال وأح ــتخدام الخي ــة في اس العالي

والأفـــراد الـــذين يتميـــزون بهـــذا النـــوع مـــن الاســـتثارة 

يستخدمون الخيال بشكل متكـرر، اسـتخدام المجـاز في 

التعبيرات الشفهية، اختراع القصص، إحسـاس شـعري، 

يتذكرون تفصيلات أحلامهم، تظهر هذه الاستثارة منـذ 

يـل الأصـدقاء مـن الحيوانـات أو الطفولة مـن خـلال تخ

الألعـاب واخـتراع القصـص الخياليـة. أمـا الكبـار فــإنهم 

غالبا ما يفكرون بصـور تعـبر عـن أشـياء ماديـة. ويمكـن 

ــلام  ــاه وأح ــتت الانتب ــلال تش ــن خ ــا م ــتدلال عليه الاس

ــف،   نجــم،، 2017اليقظــة والميــل نحــو الخيــال (يوس

 .)2019 ورشيد،

كثـرة  خلالتظهر من  الاستثارة الفائقة العقلية: -4

ــاب  ــم واكتس ــة والســعي للفه ــه والحاج التســاؤل وعمق

المعرفة والتحليل والتـأليف، والشـغف بـالقراءة وحـب 

الاســتطلاع وتركيــز الانتبــاه والاحتفــاظ بــه، والأفــراد 

ــزون بهــذه الاســتثارة لــديهم عقــولا نشــطة  الــذين يتمي

ــة،  ــن المعرف ــد م ــى المزي ــول عل ــة بالحص ــديهم رغب ول

قــــة الملاحظــــة ورغبــــة قويــــة في حــــل الفضــــول ود

المشـكلات، وفي الجانـب الأخلاقـي لـديهم اهتمامـات 

بالمسائل الأخلاقية. يتمتعون بالتفكير التحليلي الناقـد، 

قــدرة علــى التأمــل الــذاتي والتخطــيط الــدقيق المفصــل 

 ).2015(الشياب، والخطيب، 

 وأول ما أقوىتعد  الاستثارة الفائقة الانفعالية: -5

ـــتم ملا ـــزون بهـــذه ت ـــذين يتمي ـــراد ال ـــى الأف ـــه عل حظت

ــــم  ــــديدة للأل ــــالهم ســــريعة وش الاســــتثارة، ردود أفع

وللانفعالات في حالتي الفرح والحزن والكبت والتوتر، 

يظهرون مستويات عاطفية عالية وعميقة، يقومون بالنقد 

الذاتي، يتعاطفون مـع مشـاعر الآخـرين، علاقـاتهم قويـة 

ي (الربيعي، والبعـاج، بأصدقائهم، يحبون العمل الخير

2017.( 

 :الاستثارات الفائقة لدى الطلبة الموهوبين

ـــاط،  ـــة والنش ـــوبين بالحيوي ـــة الموه ـــز الطلب يتمي

ــذلك  ــات، ك ــأداء المهم ــزام ب ــل والالت ــاس للعم والحم

ــن  ــة م ــتويات مرتفع ــرة ومس ــية كبي ــدرة حس يتمتعــون بق

الحساسية وسرعة التأثر الانفعالي، ومنهم من يعاني مـن 

أخلاقية مفرطة، ويصدرون ردود أفعال شديدة حساسية 

تجاه المثيرات المختلفة مما يؤدي بهم إلى تكوين ميول 

نحو الكمال والمثالية ومن ثم المعاناة من عـدم التوافـق 
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 ).2015النفسي والعقلي (العازمي، 

توصلت بعض الدراسات إلى ارتباط الاستثارات 

ت الفائقــة الفائقــة المرتفعــة بالموهبــة خاصــة الاســتثارا

). Limont, et al., 2014العقليـة، التخيليـة، الانفعاليـة (

ودلت الدراسات التي أجريت على الاستثارات الفائقـة 

بهدف فهم الموهبة الكامنـة أن لهـا دور كبيـر في التعـرف 

والكشــف عــن الموهــوبين، حيــث أشــارت إلــى وجــود 

 علاقة قوية بين الموهبة والاسـتثارات الفائقـة في التمييـز

ــائص  ــاديين، أي أن الخص ــوبين والع ــة الموه ــين الطلب ب

التــي تضــمنتها الاســتثارات الفائقــة كانــت أكثــر انتشــارا 

لــدى الموهــوبين مقارنــة بغيــرهم مــن العــاديين، حيــث 

ــف  ــب دورا في الكش ــة تلع ــتثارات الفائق ــبحت الاس أص

والتعــرف علــى الموهــوبين إضــافة لمحكــات أخــرى 

 ).2012(عبود، 

 :مفهوم الذات

مفهـــوم الـــذات تصـــور الفـــرد أو شـــعوره أو  يعـــد

معرفتــــه حــــول قدراتــــه وكفاءتــــه ومظهــــره والقبــــول 

الاجتمـاعي، ويتشـكل حسـب خـبرات الفـرد وتجاربــه، 

فهو يتشكل تدريجيًا من خلال التفاعل بـين الأشـخاص 

وتجــاربهم في المواقــف الاجتماعيــة. مــثلا هنــاك علاقــة 

مـــابين مفهـــوم الـــذات الايجـــابي وخـــبرات النجـــاح 

). (Shi, et al., 2008المدرســية والتحصــيل المرتفــع 

ويتأثر مفهوم الذات بالبيئة المحيطة بالأفراد وبمـا يطـرأ 

ــف،  ــي، وبوس ــرات (الزعب ــن تغي ــا م ــا 2014عليه ). كم

أشارت بعض الدراسات إلى أن مفهوم الذات لا يتطور 

بشكل ايجابي تزامنا مع العمـر، حيـث يكـون مرتفعـا في 

ة ثم يتراجع في المرحلة الإعدادية، ثـم المرحلة الابتدائي

يزداد خلال فترة المراهقـة، ثـم يتراجـع مـرة أخـرى بعـد 

التخرج من الجامعـة حتـى منتصـف العمـر، تليهـا زيـادة 

ــر،  ــد منتصــف العم ــائي بطــيء بع ــاض نه ــة وانخف لاحق

وتوصلت بعض الدراسات أن مفهـوم الـذات يـنخفض 

في  ويــزداد بعــد الصــف التاســع 9-7خــلال الصــفوف 

 ).(Shi et al., 2008 الصفين العاشر والحادي عشر

 تعريف مفهوم الذات:

) على أنه تكوين معرفي مـنظم 2003( يعرفه زهران

ومــتعلم للمــدركات الشــعورية والتصــورات الخاصــة 

حــول الــذات يبلورهــا الفــرد ويعــد تعريفــا نفســيا لذاتــه 

 ويتكون من أفكار الفرد الذاتية المنسقة المحددة الأبعاد

عن العناصر المختلفة لمكوناته الداخلية أو الخارجيـة، 

ــائص  ــدد خص ــي تح ــورات الت ــدركات والتص ــي الم وه

 الذات ووصف الفرد لذاته كما يتصورها هو.

ويعــرف كــذلك علــى أنــه تكــوين معــرفي مــنظم 

يتضمن خبرات وآراء ومشاعر واتجاهات وتقيـيم الفـرد 

براتـه لذاته من خلال تفاعلـه مـع الواقـع الاجتمـاعي وخ

). وهـو الصـورة الكليـة التـي 2017عن ذاته (بوعلاوي، 

ــه الخــاص  ــه كيان ــخص ل ــه كش ــن نفس ــرد ع ــا الف يكونه
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 ).2013وإمكاناته وقدراته وحاجاته (حافظ، 

وقد تناولت الدراسات الأولى مفهوم الذات كبعد 

ما الدراسات الحديثة فقد اعتبرتـه مفهـوم متعـدد أواحد 

 ،Shi, et al., 2008يلي ( بمابعاد وتتمثل هذه الأبعاد الأ

 :)2017بوعلاوي، 

ويقصد به نظرة الفـرد مفهوم الذات الجسمي:  -1

ـــى  ـــه الصـــحية ومظهـــره الخـــارجي، جســـمهإل ، وحالت

 ومهاراته، ودرجة رضاه عن مظهره ووضعه الصحي.

هـو نظـرة الفـرد إلـى مفهوم الذات الأخلاقـي:  -2

خلاقيـة مثالي وأخلاقي، وقيمـه الأ مرجعيذاته في إطار 

وإحساسه بكونه شخصـا طيبـا أم لا، أي وصـف الـذات 

من منطلق أخلاقي وقيمي وديني، مع درجـة رضـاه عـن 

ـــاالله  ـــه ب ســـلوكه الشخصـــي الأخلاقـــي الـــديني وعلاقت

 .سبحانه وتعالى

ويقصد به نظرة الفرد مفهوم الذات الشخصي:  -3

بقيمتـه الشخصـية وتقييمـه لشخصـيته  وإحساسهلنفسه، 

واجتمـاعي بعيـدا عـن نظرتـه لجسـمه أو  من منطلق ذاتي

 .عن علاقته بالآخرين

ويقصد بـه فكـرة الفـرد مفهوم الذات الأسري:  -4

في أسرته ومـدى تقبلـه لهـا وتقبلهـا لـه،  كعضوعن نفسه 

ونوعيــة المشــاعر التــي يحملهــا الفــرد لأســرته، ومــدى 

شعور الفرد بالكفاية والتقـدير بصـفته عضـوا في أسـرته، 

علاقته بأسرته ومشاعره تجاه دعمهـم ودرجة رضاه عن 

 وتشجيعهم له.

وهــو نظــرة الفــرد مفهــوم الــذات الاجتمــاعي:  -5

ـــــه في  ـــــهلنفس ـــــه  علاقت ـــــه بقيمت ـــــالآخرين وإحساس ب

الاجتماعية، وإدراكـه للعلاقـات الشخصـية التـي تربطـه 

بأصــدقائه، ودرجــة تــوافر المهــارات الاجتماعيــة لديــه، 

 وإحساسه بحب الآخرين.

الـذات لـدى الأفـراد بمجموعـة مـن  ويتأثر مفهوم

العوامل فهو يتكون لدى الفرد منذ اللحظات الأولـى في 

 نفسـه عـن تجميـع المعلومـات في يبـدأ حياتـه، حيـث

، فالإنسان لا يولد ولديه مفهوم به المحيطين والآخرين

ــور ــذا المفهــوم ويتط ــل ينمــو ه ــه  ذات، ب ــة خبرات نتيج

 يكبر حتى غرالص منذ والمواقف التي يتعرض لها الفرد

 .الصورة وتكتمل

 مفهوم الذات والموهبة:

إن تطــوير مفهــوم الــذات لــه دور كبيــر في انســجام 

الموهوب مع نفسه ومع من حوله، وعلى القائمين على 

رعايته من أسرة ومدرسة مساعدته على ضـبط ذاتـه مـن 

خــلال التعــرف علــى جوانــب القــوة ومــواطن الضــعف 

ثر سـلبا علـى مفهـوم لديه، وهناك بعض الأمور التـي تـؤ

الذات لدى الموهوبين منها وجود الموهوب في مجتمع 

ــف عنــه في المســتوى العقلــي والاجتمــاعي ممــا  مختل

يشعره بأنه شاذ عن أفراد المجموعة، وكذلك التوقعات 

المرتفعة مـن قبـل الآخـرين منـه ممـا يجعلهـم يشـعرون 
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بعدم الأمان ويجعلهم يعيشون حياتهم لإرضاء توقعات 

 ).2017ين عنهم (بوعلاوي، الآخر

ولم تتفـق نتـائج الدراسـات السـابقة حـول مفهـوم 

ــض  ــائج بع ــلت نت ــد توص ــوبين. فق ــدى الموه ــذات ل ال

الدراســات أن مســتوى مفهــوم الــذات لــدى الأطفــال 

الموهوبين أعلى منه لدى الأطفـال غيـر الموهـوبين. في 

حــين توصــلت دراســات أخــرى أن أهــم قضــية بالنســبة 

هقين هي كيفية تحسـين مفهـوم الـذات للموهوبين المرا

الإيجـابي لـديهم. وهنـاك دراسـات لـم تجـد فروقـا بـين 

الموهوبين والعاديين في مستوى مفهـوم الـذات لـديهم، 

ودراسات أخرى توصلت إلى أن وجـود الموهـوبين في 

فصول دراسية عادية متجانسة يحقق لهم مستوى مرتفع 

حــل مــن مفهــوم الــذات وبشــكل عــام هنــاك بعــض المرا

يكن فيها مفهوم الذات منخفضا لديهم ومراحل أخـرى 

 ).(Shi, Li & Zhang, 2008 يكن فيها مرتفعا

بدراسـة  Gross, et al., 2007)( وقـد قـام كـل مـن

م ومفهوة الاستثارة الفائق بين العلاقة فحص هدفت إلى

ة معرفـ وكـذلك عقليـا، المتفـوقين الطلاب لدى الذات

ة درجـ علـى راسـيالد والصـف مـن النـوع كـل تـأثير

ا طالبًـ 248 الدراسـة مـن عينة الاستثارة الفائقة وتكونت

ر العاشـ بالصف الملتحقين عقليًا المتفوقين من وطالبة

س مقيـا على درجة 115 أكبر من ذكاءهم وكانت درجة

ت حصول الإناث على درجـا وأظهرت النتائج وكسلر،

ة مقيـاس الاسـتثار مـن التاليـة الفرعية الأبعاد في مرتفعة

، بالذكور التخيلية، الانفعالية) مقارنة الفائقة: (الحسية،

ى إلـ تعـزى العقليـة الاسـتثارة في وجـدت فـروق كمـا

و تأثير للنوع أ يوجد لا بينما الدراسي، الصف اختلاف

ووجـدت .النفسـحركية الاسـتثارة علـى الصف مستوى

علاقة ارتباطية موجبة مابين الاستثارات الفائقة ومفهوم 

 الذات.

دراســة  )(Rinn, et al., 2010 جــرى كــل مــنوأ

هدفت الكشف عن العلاقة بـين الاسـتثارة الفائقـة لـدى 

المراهقين الموهوبين ومفهوم الذات، وكذلك الكشف 

عن الفروق في مسـتوى درجـة الاسـتثارة الفائقـة حسـب 

) 379متغير النوع والصف، وتكونت عينة الدراسة مـن (

اوح أعمارهم مـابين من المراهقين الموهوبين الذين تتر

) سنة. تـم اسـتخدام مقياسـي الاسـتثارة الفائقـة 11-16(

ومفهــوم الــذات. وتوصــلت نتــائج الدراســة إلــى وجــود 

أربــع مجموعــات حســب مســتوى الاســتثارات الفائقــة 

هي: مجموعة الاستثارة التخيلية المنخفضة، الاسـتثارة 

العقليــــة المرتفعــــة، مجموعــــة الاســــتثارة التخيليــــة 

والنفسحركية المرتفعة، والمجموعة الرابعة  المنخفضة

الاســـتثارة النفســـحركية المنخفضـــة. كـــذلك فـــروق في 

مفهــوم الــذات مفهــوم ذات مــنخفض لــدى المجموعــة 

ــــع  ــــة م ــــحركية مقارن ــــتثارة النفس ــــة في الاس المنخفض

الاستثارات الفائقة الأخرى، فروق ذات دلالة إحصائية 
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ــــة في متوســــط درجــــات الاســــتثارة الحســــية والتخ يلي

ــة  ــروق ذات دلال ــود ف ــاث. وج ــالح الإن ــة لص والعاطفي

إحصــائية في متوســط درجــات الاســتثارة العقليــة تعــزى 

ــط  ــروق في متوس ــد ف ــم توج ــا ل ــف. بينم ــتوى الص لمس

ــتوى  ــوع أو مس ــزى للن ــة تع ــتثارة الحركي ــات الاس درج

ــة  ــتثارة الفائق ــين الاس ــة ب ــة ايجابي ــود علاق ــف. وج الص

هــوم الـذات تعــزى ومفهـوم الـذات. وجــود فـروق في مف

للنوع تمثلت في انخفاض مفهوم الذات في بعدي مظهـر 

 ناث.الجسد والقدرة البدنية لدى الإ

) والتـي Bouchet & Falk )2011 كـل مـن ةدراسـ

هدفت بحـث العلاقـة بـين الموهبـة والنـوع الاجتمـاعي 

) 562والاســتثارة الفائقــة وتكونــت عينــة الدراســة مــن (

مـن طلبـة جامعـه مـاكرون طالبا وطالبـه مـن الموهـوبين 

وتــم اســتخدام مقيــاس الاســتثارات الفائقــة. وأظهــرت 

ـــ ـــود علاق ـــائج وج ـــه ةالنت ـــة  ارتباطي ـــين الموهب ـــة ب دال

ــة  والاســتثارات الفائقــة كمــا أظهــرت وجــود فــروق دال

تعزى للنوع في الاسـتثارات العقليـة والتخيليـة  إحصائي�

والنفسحركية لصـالح الـذكور فيمـا كانـت الفـروق دالـة 

في بعـدي الاسـتثارة الانفعاليـة  الإنـاثلصالح  حصائي�إ

 والحسية. 

) إلـــى معرفـــة Tieso, 2007a( وهـــدفت دراســـة

ــروق بــين المتفــوقين عقليــا والعــاديين علــى أبعــاد  الف

مقياس الاستثارة الفائقة، وكذلك الفـروق بـين درجـات 

ــب  ــة حس ــتثارة الفائق ــاس الاس ــى مقي ــة عل ــة الدراس عين

حلــة التعليميــة. وتكونــت عينــة متغيــري النــوع، والمر

ــن  ــة م ــة  480الدراس ــلاب المرحل ــن ط ــة م ــا وطالب طالب

ــنهم  ــة، م ــة والثانوي ــذكور 217الابتدائي مــن  263و مــن ال

 231و منهم ملتحقين بالمدارس الابتدائية، 249 ،الإناث

 296و مـن العـاديين، 184 ،ملتحقين بالمـدارس الثانويـة

راســة وجــود مــن المتفــوقين عقليــا، وأظهــرت نتــائج الد

فروق دالة إحصـائيا بـين الـذكور والإنـاث علـى الأبعـاد 

الفرعيــة لمقيــاس الاســتثارة الفائقــة، وكانــت الفــروق 

لصالح الإناث في درجـات الأبعـاد الوجدانيـة والحسـية 

للمقيـاس، ولصـالح الــذكور في الجوانـب النفســحركية، 

حســب المتفــوقين عقليــا  حصــائي�إووجــود فــروق دالــة 

 صالح المتفوقين.والعاديين ل

) إلـى التعـرف (Tieso, 2007bكما هدفت دراسـة 

على أنماط الاستثارات الفائقة عند الطلاب الموهـوبين 

الملتحقــين ببرنــامج صــيفي للموهــوبين والتعــرف علــى 

) OEQ11هذه الأنماط كما يراها آباءهم وطبق مقياس (

لقياس حدة الاستثارات الفائقة لـدى الموهـوبين البـالغ 

 15 - 5طالبا وطالبة تراوحت أعمارهم بني  143عددهم 

) وبينـت النتـائج 161سنة، في حـين بلـغ عـدد الوالـدين (

ـــن  ـــل م ـــاث في ك ـــذكور والإن ـــين ال ـــات ب وجـــود فروق

الاستثارات الفائقة الحسـية والانفعاليـة لصـالح الإنـاث 

فيمــا تفــوق الــذكور بالاســتثارة العقليــة، وكــان هنــاك 
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سرة على الاستثارة الفائقة تأثيرات ذات دلالة لدخل الأ

 التخيلية والحسية.

فقـد هــدفت  )(Piirtoa, et al., 2008 أمـا دراسـة

مقارنــة الاســتثارات الفائقــة لدابروســكي لــدى الطــلاب 

الموهـــوبين في المرحلـــة الثانويـــة في أمريكـــا وكوريـــا 

الجنوبيــة اســتنادا إلــى متغيــر الجــنس. ولتحقيــق هــدف 

رات الفائقـــــة الدراســـــة اســـــتخدام مقيـــــاس الاســـــتثا

)OEQ11 طالبا تـم  227).حيث تم تطبيق الاستبانة على

تصـــنفيهم كموهـــوبين في المـــدارس الثانويـــة في ولايـــة 

موهـوب  341وإناث)  139ذكور،  88أوهايو الأمريكية (

ــا ( ــت  224ذكــور،  117في ســيؤول في كوري إنــاث). وبين

نتائج الدراسة أن الطـلاب الموهـوبين الكـوريين ذكـورا 

حصــــلوا علــــى درجــــات أعلــــى مــــن أقــــرانهم وإناثـــا 

الأمريكيين على بعد الاستثارات النفسـحركية، في حـين 

تفوق الطلبـة الأمـريكيين في بعـد الاسـتثارات التخيليـة، 

ولم تكن هنـاك فروقـات في الاسـتثارات الفائقـة العقليـة 

ــــة  ــــائج المتعلق ــــة والحســــية. وأظهــــرت النت والعاطفي

ـــوع وجـــود فـــروق ذ ـــة بالفروقـــات حســـب الن ات دلال

إحصــائية في بعــدي الاســـتثارة التخيليــة والنفســـحركية 

ــة  ــية والعقلي ــتثارة الحس ــدي الاس ــاث، وبع ــالح الإن لص

 والعاطفية لصالح الذكور. 

) دراسـة هـدفت فحـص 2008وأجرى المطيـري (

العلاقــة بــين أنمــاط الاســـتثارات الفائقــة وفــق نظريـــة 

ا دابروسكي وبين الذكاء والتحصيل الدراسـي وفاعليتهـ

في الكشف عن الطلبة الموهوبين في المرحلة المتوسطة 

واستخدم الباحث مقياس الاستثارات الفائقة على عينـة 

من طلبـة وطالبـات الصـفين السـابع والتاسـع المتوسـط 

ــددها ( ــغ ع ــت وبل ــة الكوي ــث 1021بدول ــق الباح ) وطب

اختبار المصفوفات المتتابعة لرافن كمحك للـذكاء مـن 

ينة إلى مجموعتين موهـوبين وغيـر أجل توزيع أفراد الع

موهوبين. وتوصـلت نتـائج الدراسـة إلـى وجـود فـروق 

ـــة  ـــات الطلب ـــط درج ـــين متوس ـــائية ب ـــة إحص ذات دلال

الموهوبين وغير الموهـوبين علـى جميـع أبعـاد مقيـاس 

الاســتثارات الفائقــة باســتثناء الاســتثارة الحســية وذلــك 

ــة الموهــوبين، وكــذلك وجــود  لصــالح مجموعــة الطلب

ذات دلالة إحصـائية بـين درجـات الأداء  ارتباطيهقة علا

على اختبار الذكاء لصالح الموهوبين. وبالنسـبة لمتغيـر 

ـــة  ـــروق ذات دلال ـــدت ف ـــد وج ـــاعي فق ـــوع الاجتم الن

إحصائية على بعد الاستثارة النفسحركية لصالح الذكور 

وعلى بعد الاستثارة الانفعالية لصالح الإناث. وكـذلك 

ات الــدرجات علــى مقيــاس وجــود فــروق في متوســط

الاستثارة العقلية تعزى لمتغير الصف الدراسي لصـالح 

طلبة الصف التاسع في حين لم تكن هناك فروقات علـى 

 بقية المقاييس الفرعية.

) التعــرف علـــى 2011وهــدفت دراســة جـــروان (

فاعليـــة مقيـــاس الاســـتثارات الفائقـــة في الكشـــف عـــن 
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الفـروق في  الموهوبين أكاديميـا، وكـذلك التعـرف علـى

الأداء على هذا المقياس تبعا لمتغيري النوع الاجتماعي 

) 289والفئة العمرية، وطبقـت الدراسـة علـى عينـة مـن (

) منهم مـن موهـوبي الصـف التاسـع 115طالبا وطالبة، (

) مـن الصـف 174والحادي عشر في مدرسة اليوبيـل، و(

التاســـع والحـــادي عشـــر مـــن المـــدارس الحكوميـــة في 

وجـدت الدراسـة  OEQ11) خدام مقيـاس (الأردن باست

ــى  ــوبين عل ــالح الموه ــائية لص ــة إحص ــا ذات دلال فروق

ـــة  ـــاس ووجـــدت فـــروق ذات دلال جميـــع أبعـــاد المقي

إحصـائية بـين درجـات الـذكور والإنـاث علـى درجـات 

بعـــد الاســـتثارة الانفعاليـــة لصـــالح الإنـــاث والتخيليـــة 

لصالح الذكور، ولم توجـد فـروق ذات دلالـة إحصـائية 

ـــ ـــاد تع ـــع أبع ـــى جمي ـــة عل ـــة العمري ـــف أو للفئ ود للص

 المقياس.

وهـــدفت دراســـة كـــل مـــن العنيـــزات والمطيـــري 

) إلى التعرف على أثـر كـل مـن الثقافـة 2013والسبيعي (

والنوع الاجتماعي على فرط الاستثارات الفائقة حسب 

طالبـا  115نظريه دابروسكي. وتألفت عينه الدراسة مـن 

تيارهم بطريقه عشوائية مـن وطالبه من الموهوبين تم اخ

مـــن دولـــه  57و مـــنهم مـــن الأردن 58الصـــف التاســـع، 

ــت  ــة، وبين ــتثارات الفائق ــاس الاس ــق مقي ــت، وطب الكوي

النتــائج وجــود فــروق ذات دلالــه إحصــائية في أنمــاط 

الاســتثارات تعــزى لمتغيــري: العوامــل الثقافيــة والنــوع 

ــدين  ــائيا في البع ــة إحص ــروق دال ــود ف ــاعي، وج الاجتم

ســــحركي لصــــالح الــــذكور، والانفعــــالي لصــــالح النف

 الإناث.

 ,Alias, Rahman, Abd Majid & Yassin دراسة

ــتثارة  )(2013 ــاط الاس ــى أنم ــرف إل ــدفت التع ــي ه والت

الفائقة وفـق نظريـه دابروسـكي لـدى الطلبـة الموهـوبين 

ـــور  ـــه كوالالمب ـــة في مدين ـــدارس الثانوي ـــة الم ـــن طلب م

طالبا وطالبـه  335ن م وتكونت عينه الدراسة الماليزية.

ــم  ــة ت ــدأن الدراس ــق أه ــوبين ولتحقي ــة الموه ــن الطلب م

استخدام مقياس الاستثارة الفائقة. وأشارت النتائج إلى 

% من الطلبة الموهوبين المشاركين في الدراسة قد 88أن 

أظهروا مستويات مرتفعة في نمط واحد علـى الأقـل مـن 

رة الفائقــة وأن أنمـاط الاسـتثا أنمـاط الاسـتثارة الفائقـة،

لدى الطلبـة الموهـوبين تشـير  حسب نظريه دابروسكي

ـــل  ـــدرات التخي ـــن ق ـــة م ـــتويات عالي ـــود مس ـــى وج إل

 والقدرات النفسحركيه.

) والتــي هــدفت Limont, et al., 2014( ةدراســ

ــة  ــتثارات الفائق ــواع الاس ــين أن ــة ب ــى العلاق ــرف عل التع

والأنمــاط الخمســة الكــبرى للشخصــية وبــين الموهبــة. 

ــت  ــة وتكون ــوعتين: المجموع ــن مجم ــة م ــه الدراس عين

 132الأولى من المـراهقين الموهـوبين عقليـا وعـددهم 

والمجموعة الثانية من الطلبة غيـر الموهـوبين وعـددهم 

، ولتحقيـــق أهـــداف الدراســـة تـــم تطبيـــق مقيـــاس 130
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ـــذكاء.  ـــاس ال ـــن لقي ـــار راف ـــة واختب الاســـتثارات الفائق

بــــة وأســـفرت نتـــائج الدراســــة عـــن أن درجـــات الطل

الموهوبون جاءت أعلى مـن التـي حصـل عليهـا الطلبـة 

غير الموهوبين في الاستثارة العقلية والتخيلية والانفتاح 

على الخبرة، ودرجة أقل في العصابيه. وجـاءت العلاقـة 

بــين كــل مــن الاســتثارة الحســية والانفتــاح علــى الخــبرة 

وبــين الاســتثارة النفســحركيه والانبســاط أعلــى لــدى 

هوبين بينما جاءت العلاقـة بـين الاسـتثارات الطلبة المو

الحسـية والعقليـة والتخيليـة وبـين الانبسـاط ذات دلالــة 

 إحصائية لدى الطلبة غير الموهوبين فقط. 

) حيـث هـدفت 2015دراسة الشـياب والخطيـب (

التعرف على العلاقة بـين أنمـاط الاسـتثارة الفائقـة وفـق 

ى الطلبـة نظرية دابروسـكي وبـين التفكيـر الإبـداعي لـد

الموهــــوبين والطلبــــة العــــاديين في مــــدارس الســــلط. 

طالبًـا وطالبـة مـن طلبـة  336وتكونت عينة الدراسة مـن 

ــة  ــدارس التابع ــع في الم ــف التاس ــابع والص ــف الس الص

عبد االله الثاني  لمديرية التربية والتعليم، ومدارس الملك

من  ) طالبًا وطالبة100للتميز في مدارس السلط، منهم (

ـــ ـــة  236وة الموهـــوبين، الطلب ـــة مـــن الطلب ـــا وطالب طالبً

العـــاديون. ولتحقيـــق أهـــداف الدراســـة تـــم اســـتخدام 

المنهج الوصفي الارتباطي، وأظهرت النتائج أن أنمـاط 

الاسـتثارة الفائقـة لــدى الطلبـة الموهــوبين جـاءت علــى 

ـــة  ـــة جـــاء بالمرتب ـــط الاســـتثارة العقلي ـــو الآتي: نم النح

ثـم الحسـية، ثـم التخيليـة، الأولى، تلاه الـنفس حركيـة، 

وجاء نمـط الاسـتثارة الانفعاليـة بالمرتبـة الأخيـرة. كمـا 

أظهرت النتائج أن أنماط الاسـتثارة الفائقـة لـدى الطلبـة 

العـــاديون جـــاءت علـــى النحـــو الآتي: نمـــط الاســـتثارة 

الحسية جاء بالمرتبة الأولى، تـلاه التخيليـة، ثـم الـنفس 

ــة، وجــاء نمــط  ــم الانفعالي ــة، ث ــة حركي الاســتثارة العقلي

بالمرتبة الأخيـرة. وأظهـرت النتـائج وجـود فـروق ذات 

ــر  ــة إحصــائية في أنمــاط الاســتثارة الفائقــة، والتفكي دلال

الإبــداعي بـــين الطلبـــة الموهـــوبين والطلبـــة العـــاديين، 

لصالح الموهوبين. وبينت النتائج وجود علاقة ارتباطية 

) α = 0,05إيجابية دالة إحصـائيا عنـد مسـتوى الدلالـة (

بين أنماط الاستثارة الفائقة وبين التفكير الإبداعي لـدى 

 الطلبة العاديين والطلبة الموهوبين.

) إلى الكشف عـن 2019وهدفت دراسة أبو قورة (

مســـتوى كـــل مـــن فاعليـــة الـــذات الإبداعيـــة، وأنمـــاط 

الاستثارة الفائقة وأساليب التعلم النوعيـة، وتـأثير النـوع 

يـر مـنهم، بالإضـأنة إلـى الكشـف الاجتماعي في كل متغ

عــن طبيعــة العلاقــات الارتباطيــة بــين فاعليــة الــذات 

الإبداعية، وكلا من: أنماط الاستثارة الفائقة، وأسـاليب 

) طالبًـا 269التعلم النوعية، وتكونت عينة الدراسة مـن (

وطالبة من طلبـة الصـفوف الـثلاث بمدرسـة المتفـوقين 

ـــا ـــوم والتكنولوجي ـــة في العل ـــور، 140( الثانوي  129و ذك

إنــاث). وتوصــلت النتــائج إلــى ارتفــاع مســتوى فاعليــة 
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الذات الإبداعية السـائدة لـدى طلبـة مدرسـة المتفـوقين 

ــــتوى  ــــان مس ــــا، وك ــــوم والتكنولوجي ــــة في العل الثانوي

ــاد  ــع الأبع ــا في جمي ــة مرتفعً ــية الفائق ــتثارات النفس الاس

ـــتواها  ـــان مس ـــة فك ـــة الفائق ـــتثارة الانفعالي ـــدا الاس ماع

ــة بمســتوى م ــتعلم النوعي ــاءت أســاليب ال ــطًا، وج توس

مرتفع، وأسـفرت النتـائج عـن وجـود فـروق ذات دلالـة 

ــوع،  ــزى للن ــة تع ــتثارة الفائق ــات الاس ــائية في درج إحص

ــة  حيــث جــاءت درجــات الاســتثارة الحســية والانفعالي

الفائقـــة لصـــالح الإنـــاث، في حـــين جـــاءت الفـــروق في 

 الاستثارة التخيلية لصالح الذكور.

) دراسة هدفت (Shi, et al., 2008وأجرى كل من 

الكشف عن مفهوم الذات لدى الطلبة الموهوبين الذين 

) سـنة في مـدارس الصـين، 13-9تتراوح أعمـارهم مـن (

) 94حيث تم تطبيق مقاييس الدراسة على عينة قوامهـا (

ــوبين ــة الموه ــة مــن الطلب ــب وطالب ــب 200(و طال ) طال

وطالبة من الطلبـة غيـر الموهـوبين. وتوصـلت الدراسـة 

إلى وجود فروق في مسـتوى تطـور مفهـوم الـذات لـدى 

ــوبين،  ــر الموه ــة غي ــدى الطلب ــه ل ــوبين عن ــة الموه الطلب

حيث ارتفعت درجات مفهوم الـذات بشـكل عـام لـدى 

الطلبة غير الموهوبين خاصة الذين تراوحـت أعمـارهم 

انخفضــت درجــات مفهــوم ) ســنة في حــين 13-11مــن (

 الذات لدى الطلبة الموهوبين من الفئة العمرية ذاتها.

) فقـد هـدفت (Rudasill, et al., 2009أمـا دراسـة 

الكشف عن علاقة الصـف والنـوع الاجتمـاعي بمفهـوم 

الذات لدى الطلبة الموهوبين في أمريكـا، حيـث طبقـت 

 ،) طالـب260استبانة مفهوم الـذات علـى عينـة قوامهـا (

) طالبـــة مـــن الطلبـــة الموهـــوبين الأكـــبر ســـنا في 159(و

) طالبــة 171(و ،) طالــب300(و )،11-8الصــفوف مــن (

). 7-5في الصــفوف مــن ( مــن الموهــوبين الأصــغر ســن�

ـــة  ـــات الطلب ـــى أن درج ـــة إل ـــائج الدراس ـــلت نت وتوص

الموهوبين الأكبر سنا علـى مقيـاس مفهـوم الـذات أقـل 

ا باستثناء مفهوم من درجات الطلبة الموهوبين الأقل سنً 

الذات المدرسي فجاء مرتفعا، حيث كان لديهم مفهـوم 

ذات مرتفـــع نســـبيا، وأظهـــرت النتـــائج كـــذلك وجـــود 

ــــة  ــــدى الطلب ــــذات ل اخــــتلاف في مســــتوى مفهــــوم ال

الموهوبين تعزى إلى كل من الصف والنوع الاجتماعي 

نـاث. بينمـا جـاء مفهـوم الـذات فجاء منخفضًـا لـدى الإ

الح الــذكور، وكــذلك وجــود الجســمي والجســدي لصــ

فروق حسب الصف الدراسي حيث تفوق الطلاب على 

الطالبات في بعدين همـا الاجتمـاعي والسـلوكي وذلـك 

ــفوف  ــابع والص ــل مــن الس ــامن مقاب ــالح الصــف الث لص

الأصغر تفوقت في البعد الرياضي والجسـدي والدرجـة 

 الكلية مقابل الصفوف الأكبر.

) دراسـة هـدفت (Cross, et al., 2015كما أجـرى 

إلـى التعــرف علـى علاقــة التكيـف الاجتمــاعي ومفهــوم 

ـــوبين الشـــباب في ايرلنـــدا  ـــذات بـــين الطلبـــة الموه ال
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والولايات المتحدة الأمريكية، وتكونـت عينـة الدراسـة 

) 134(و ) طالبا وطالبة من الموهوبين الايرلنـديين115(

مــن الموهــوبين الأمــريكيين في الصــفوف  ةطالبــا وطالبــ

وتوصلت الدراسة إلى أن تجاهل الموهبة لدى  ).3-8(

الطلبة الموهوبين يـؤثر علـى علاقـتهم بـأقرانهم ويـؤدي 

ــين،  ــذات لــديهم في كــلا العينت إلــى انخفــاض مفهــوم ال

وظهــــر ارتبــــاط تجاهــــل الموهبــــة لــــدى الموهــــوبين 

 الايرلنديين بمفهوم الذات الإيجابي.

) التعرف على مفهـوم 2017هدفت دراسة الباشا (

ات وعلاقته بالتوافق النفسي لدى عينـة مـن التلاميـذ الذ

الموهوبين، والتعرف على الفروق بين الذكور والإناث 

) 203( في متغيرات الدراسة، وتكونت عينة الدراسة مـن

ــدارس  ــوبين بالم ــن الموه ــذات م ــذ والتلمي ــن التلامي م

ــة بمحافظــة  ــة التابعــة لإدارة الحســينية التعليمي الإعدادي

) عامًا ويتجاوز 15- 12وح أعمارهم ما بين (الشرقية وتترا

ـــائهم ( ـــتوى ذك ـــة. 130مس ـــون بالموهب ـــة ويتمتع ) درج

ــة  ــود علاق ــى وج ــة إل ــائج الدراس ــلت نت ــهوتوص  ارتباطي

موجبة دالة إحصائيا بين متوسـط درجـات مفهـوم الـذات 

ــة  ــوبين بالمرحل ــذ الموه ــدى التلامي ــي ل ــق النفس والتواف

ــين مت ــة ب ــروق دال ــود ف ــة، ووج ــذكور الإعدادي ــطي ال وس

والإناث من الموهوبين في مفهوم الذات لصـالح الـذكور 

وعدم وجود فروق دالة إحصـائيا بـين متوسـطي درجـات 

 النفسي. الذكور والإناث من الموهوبين في التوافق

ــوعلاوي ( ــة ب ــا دراس ــى 2017أم ــدفت إل ــد ه ) فق

الكشف عن معيقات الإبداع الشخصية ودرجة ارتباطها 

لم المـنظم ذاتيـا لـدى عينـة قوامهـا بمفهوم الذات والـتع

) من الطلبة الموهوبين في الصـف الثـاني الثـانوي في 80(

المســــارين العلمــــي والتجــــاري بالمــــدارس الثانويــــة 

 2016بمحافظـــات مملكـــة البحـــرين للعـــام الدراســـي 

. وتوصلت النتائج إلى أن أكثر معيقات الإبداع م2017/

لاجتمـاعي تواجدا لدى الطلبـة الموهـوبين هـي القمـع ا

وأقلهــا غيــاب الدافعيــة، وأن أكثــر أبعــاد مفهــوم الــذات 

تواجدا لدى الطلبـة الموهـوبين الـذات الأسـرية وأقلهـا 

تواجدا لـديهم الـذات الجسـمية، وان أعلـى اسـتراتيجية 

التعلم المنظم لديهم هي الضـبط البيئـي وأقلهـا البحـث 

سـلبية  ارتباطيـهعن المعلومات، وكـذلك وجـود علاقـة 

ــة إ ــذات، دال ــوم ال ــداع ومفه ــات الإب ــين معيق ــائيا ب حص

  ووجود فروق في الذات الاجتماعية لصالح الذكور.

 :التعقيب على الدراسات السابقة

 :الهدفمن حيث  -

ــابقة أن  ــات الس ــرض الدراس ــلال ع ــن خ ــر م يظه

بعضــها هــدفت إلــى معرفــة العلاقــة مــابين الاســتثارات 

 ,.Rinn, et al) كـل مـن الفائـة ومفهـوم الـذات كدراسـة

)، (Bouchet & Falk, 2011 ودراسـة كـل مـن ،(2010

وبعض الدراسات هدفت إلى معرفة علاقة الاسـتثارات 

ــى Tieso, 2007a( الفائقــة بأبعــاد أخــرى، كدراســة ) إل
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ــوقين  ــين المتف ــة ب ــتثارات الفائق ــروق في الاس ــة الف معرف

عقليـــا والعـــاديين حســـب متغيـــري النـــوع، والمرحلـــة 

التي هـدفت  )(Piirtoa, et al., 2008التعليمية، ودراسة 

مقارنــة الاســتثارات الفائقــة لدابروســكي لــدى الطــلاب 

الموهـــوبين في المرحلـــة الثانويـــة في أمريكـــا وكوريـــا 

المطيـري ، ودراسـة الجنوبية استنادا إلـى متغيـر الجـنس

) التــــي هــــدفت فحــــص العلاقــــة بــــين أنمــــاط 2008(

الـذكاء  الاستثارات الفائقة وفق نظرية دابروسـكي وبـين

والتحصيل الدراسـي وفاعليتهـا في الكشـف عـن الطلبـة 

 (Harrison, Haneghan, 2011)دراســه ، والموهــوبين

والتــي هــدفت إلــى فحــص العلاقــة مــابين الاســتثارات 

 الفائقة لدابروسكي وبعض المشكلات لدى الموهوبين

، كــالأرق والقلــق مــن المــوت والخــوف مــن المجهــول

) 2013مطيري والسـبيعي (ودراسة كل من العنيزات وال

التي هدفت إلى التعرف على أثر كل من الثقافـة والنـوع 

ــة ــة، ودراس ــتثارات الفائق ــرط الاس ــى ف ــاعي عل  الاجتم

Alias, et al., 2013)(  والتي هدفت التعرف إلى أنمـاط

الاســتثارة الفائقــة وفــق نظريــه دابروســكي لــدى الطلبــة 

يـث ) ح2015الموهوبين، ودراسة الشـياب والخطيـب (

هدفت التعرف على العلاقة بين أنماط الاستثارة الفائقة 

ــداعي لــدى  ــر الإب ــين التفكي ــة دابروســكي وب وفــق نظري

الطلبة الموهوبين والطلبـة العـاديين، ودراسـة أبـو قـورة 

) والتي هدفت إلى الكشف عن مستوى كـل مـن 2019(

فاعليـــة الـــذات الإبداعيـــة، وأنمـــاط الاســـتثارة الفائقـــة 

م النوعيـة. أمـا الدراسـات الأخـرى فقـد وأساليب الـتعل

كدراسـة  ،تناولت مفهوم الذات لدى الطلبة الموهـوبين

ــة كــل مــن ، )(Shi & Zhang, 2008كــل مــن  ودراس

Rudasill, et al., 2009) والتـي هـدفت الكشـف عـن (

علاقة الصف والنـوع الاجتمـاعي بمفهـوم الـذات لـدى 

 ,.Cross, et al)الطلبـة الموهـوبين، ودراســة كـل مــن 

والتــــي هــــدفت إلــــى التعــــرف علــــى التكيــــف  (2015

ــة الموهــوبين،  ــين الطلب ــذات ب ــوم ال ــاعي ومفه الاجتم

) والتــي هــدفت التعــرف علــى 2017ودراســة الباشــا (

مفهوم الذات وعلاقتـه بـالتوافق النفسـي لـدى عينـة مـن 

) والتـي 2017التلاميذ الموهوبين، ودراسـة بـوعلاوي (

داع الشخصــية هــدفت إلــى الكشــف عــن معيقــات الإبــ

ودرجـة ارتباطهـا بمفهـوم الـذات والـتعلم المـنظم ذاتيــا 

الطلبة الموهوبين. أما الدراسة الحالية فقد هـدفت  لدى

إلــى الكشــف عــن العلاقــة مــا بــين الاســتثارات الفائقــة 

ومفهوم الذات لدى الطلبة الموهوبين في مدرسة الملك 

عبداالله الثاني للتميـز في جـرش، وكـذلك معرفـة مسـتوى 

كل من الاسـتثارات الفائقـة ومفهـوم الـذات لـدى أفـراد 

الدراســة، والكشــف عــن الفــروق في متغيــرات الدراســة 

 والتي تعزى للنوع الاجتماعي، والصف الدراسي.

 :من حيث العينة -

أمــا مــا يخــص العينــة فقــد كانــت عينــة الدراســة في 
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جميـــع الدراســـات مـــن الطلبـــة الموهـــوبين، واتفقـــت 

الدراسات السابقة في عينـة الدراسـة  الدراسة الحالية مع

 وهي الطلبة الموهوبين.

 :من حيث المنهج -

وفيما يتعلق بمنهج الدراسة فقد استخدمت بعض 

ــــاطي كدراســــة  الدراســــات المــــنهج الوصــــفي الارتب

)(Gross, Rinn, Jamieson, 2007 Rinn, et al., 

)، ودراسـة (Bouchet & Falk, 2011، ودراسـة )(2010

)، 2015)، ودراسة الشياب والخطيب (2008المطيري (

Rudasill, et al., 2009)) 2017)، ودراســة الباشــا ،(

). وبعضـها اسـتخدم المـنهج 2017ودراسـة بـوعلاوي (

)، ودراسـة Tieso, 2007a( الوصفي المسـحي كدراسـة

Tieso, 2007b)ودراسـة ،(Alias, Rahman, et al., 

 ,Shi, Li & Zhang)، 2019، ودراسة أبو قورة ()(2013

وبعضــها اســتخدم المــنهج الوصــفي المقــارن  )،(2008

 ,Tieso) ، ودراســة)(Piirtoa, et al., 2008كدراســة 

2007a) واتفقت الدراسة الحالية مع بعض الدراسـات .

 في استخدام المنهج الوصفي الارتباطي.

  ما يميز هذه الدراسة: -

الدراسة عـن الدراسـات السـابقة كونهـا  هذهتتميز 

ت بعد جديد مع بعد الاستثارات الفائقة وهـو بعـد تناول

حيث لا توجد أي  مفهوم الذات لدى الطلبة الموهوبين

دراســة عربيــة (في حــدود علــم الباحثــة) تناولــت هــذان 

 البعدان وعلاقتهما معا. 

ــات  ــة مــن الدراس ــد اســتفادت الدراســة الحالي وق

ـــراء  النظـــري وفي صـــياغة فقـــرات  الأدبالســـابقة في إث

ــــة وكــــذلك اختيــــار مــــنهج الدراســــة أدوات ا لدراس

 المناسب.

 :منهجية وإجراءات الدراسة

يتناول هذا الفصل وصـفا لمـنهج الدراسـة وأفـراد 

ـــراءات تحقيـــق  ـــة والأدوات المســـتخدمة وإج الدراس

صدقها وثباتها والطرق الإحصائية المستخدمة للوصول 

ـــا  ـــة ونتائجه ـــراءات الدراس ـــة وإج ـــائج الدراس ـــى نت إل

 لمقترحات.والتوصيات وا

ـــة:  ـــنهج الدراس اســـتخدمت الدراســـة المـــنهج م

الوصفي الارتباطي وذلك لأنه يناسب الدراسة الحاليـة 

حيث يساعد في معرفة العلاقة مابين الاستثارات الفائقـة 

ومفهــوم الــذات لــدى الطلبــة في مدرســة الملــك عبــداالله 

والمنهج الارتباطي هـو  الثاني للتميز في محافظة جرش.

يهتم بالكشف عن العلاقة بين متغيـرين أو  المنهج الذي

أكثر لمعرفة قـوة واتجـاه الارتبـاط بـين هـذه المتغيـرات 

 ).2011رقام (أبو علام، والتعبير عنها بالأ

 مجتمع وعينة الدراسة:

طالبـا وطالبـة مـن  265تكون مجتمع الدراسة مـن 

الطلبة الموهوبين في مدرسة الملك عبداالله الثاني للتميـز 

جرش، وكانت عينـة الدراسـة نفـس مجتمـع  في محافظة
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الدراسـة، حيـث قامـت الباحثـة بتوزيـع أدوات الدراسـة 

) 260على جميع أفراد الدراسة وكان المسـترجع منهـا (

) 10ن هنــاك (أاســتبانة وبعــد مراجعــة الاســتبانات تبــين 

اســتبانة غيــر صــالحة للتحليــل، وبلــغ عــدد الاســتبانات 

) 1، جـدول رقـم ()250الصالحة للتحليـل الإحصـائي (

راسة.  يوضح توزيع أفراد العيّنة تبع� لمتغيرات الدِّ

 

   .توزيع أفراد العيّنة تبع� للمتغيرات الشخصية :)1جدول (

 النسبة المئوية التكرار المستوى المتغير

 الجنس

 %40.0 100  ذكر

 %60.0 150 أنثى

 100.0% 250 المجموع

 

 الصف

 %24.0 60 السابع

 %43.2 108 الثامن

 %32.8 82 التاسع

 %100.0 250 المجموع

 .)250(ن=

 

 :ةأدوات الدراس

قامت الباحثة بتصميم مقاييس الدراسة وذلك بعد 

ــتفادة منهــا في بنــاء  مراجعــة الدراســات الســابقة والاس

فقـرات مقــاييس الدراسـة وتمثلــت أدوات الدراسـة بمــا 

 يلي:

 

 ):2) أبعاد كما هو موضح في الجدول (5فقرة موزعة على ( 50تكون من مقياس الاستثارات الفائقة حيث  :أولاً 

 .أبعاد مقياس الاستثارات الفائقة :)2جدول (

 رقم الفقرات عدد الفقرات البعد الرقم

 9- 1 9 الاستثارة النفسحركية  1

 20-10 11 الاستثارة الحسية  2

 30-21 10 الاستثارة العقلية  3

 40-31 10 الاستثارة التخيلية  4

 50-41 10 الاستثارة الانفعالية  5
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 ) أبعاد هي:5فقرة موزعة على ( 55: مقياس مفهوم الذات حيث تكون من ثاني�

 .أبعاد مقياس مفهوم الذات :)3جدول (

 رقم الفقرات عدد الفقرات البعد الرقم

 11- 1 11 مفهوم الذات الجسمي  1

 21-12 10 مفهوم الذات الأخلاقي 2

 33-22 12 وم الذات الشخصي مفه 3

 44-34 11 مفهوم الذات الأسري  4

 55-45 11 مفهوم الذات الاجتماعي  5

 

 :الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة

 :الصدق

 :(المحكمين) الصدق الظاهري

للتحقــق مــن صــدق أدوات الدراســة، تــم عــرض 

المقياسين على مجموعة من المحكمين المتخصصين، 

ع على اقتراحاتهم وملاحظـاتهم تـم اعتمـاد وبعد الاطلا

الفقرات التـي تـم الاتفـاق عليهـا، وتـم حـذف الفقـرات 

التي لم تكن ممثلـة تمامـا للمحـور الـذي وضـعت فيـه، 

وتــم اســتبعاد جميــع الفقــرات التــي اتفــق علــى عــدم 

صلاحيتها، وتم تعـديل بعـض الفقـرات بمـا يـتلاءم مـع 

 طبيعة الدراسة.

 الثبات:

ت أدوات الدراسة تم تطبيقها علـى للتحقق من ثبا

) طالبا وطالبة من خارج 30(عينة استطلاعية تتكون من 

عينــة الدراســة، وتــم تطبيــق معادلــة كرونبــاخ ألفــا علــى 

ــة ــاد أدوات الدراس ــع أبع ــدول ( ،جمي ــح 4والج ) يوض

 معاملات الثبات لأبعاد أداة الدراسة.

 

 .ات الأداة بطريقة (كرونباخ الفا)معامل ثبات التطبيق بطريقة معامل الثب :)4جدول (

 الأبعاد المقياس
 معامل الثبات بطريقة

 (كرونباخ الفا) 

 الاستثارات الفائقة

 0.72 الاستثارة النفسحركية

 0.76 الاستثارة الحسية

 0.79 الاستثارة العقلية

 0.81 الاستثارة التخيلية

 0.80 الاستثارة الانفعالية

 0.90 ائقة ككل مقياس الاستثارات الف
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 .)4جدول (تابع/ 

 الأبعاد المقياس
 معامل الثبات بطريقة

 (كرونباخ الفا) 

 مفهوم الذات

 0.64 الذات الجسمي

 0.76 الذات الأخلاقي

 0.70 الذات الشخصي

 0.63 الذات الأسري

 0.68 الذات الاجتماعي

 0.90 مقياس مفهوم الذات ككل 

 

معاملات ثبات بطريقة ) 4يظهر من الجدول رقم (

)Chronbach Alpha راسة تراوحت بين ) لمجالات الدِّ

ـــراض 0.64-0.90( ـــة لأغ ـــة ومقبول ـــيم عالي ـــي ق )، وه

راسات إلى أن نسـبة قبـول  التطبيق؛ إذ أشارت معظم الدِّ

 ).0.60معامل الثبات (

 :إجراءات الدراسة 

ــق أهــداف الدراســة قامــت الباحثــة باتبــاع  لتحقي

 الخطوات التالية:

مراجعــة الأدب النظــري والدراســات الســابقة  -

ــار  بهــدف الاســتفادة منــه في إثــراء الأدب النظــري واختي

 أدوات الدراسة ومناقشة وتفسير نتائج الدراسة.

أدوات الدراسة من خلال الاستفادة من  تصميم -

 الأدب النظري والدراسات السابقة.

الحصـــول علـــى الخطابـــات اللازمـــة لتســـهيل  -

 ت الدراسة. تطبيق أدوا

التحقــق مــن الخصــائص الســيكومترية لأدوات  -

الدراسة من خلال تطبيقهمـا علـى عينـة اسـتطلاعية مـن 

ـــة 30خـــارج عينـــة الدراســـة بلـــغ عـــددها ( ) مـــن الطلب

 الموهوبين.

تطبيق أدوات الدراسة على أفراد الدراسـة ومـن  -

 .SPSSثم تحليل البيانات من خلال برنامج 

ئج ومقارنتهــــا بنتــــائج مناقشــــة وتفســــير النتــــا -

الدراســات الســابقة، وتقــديم توصــيات ومقترحــات في 

 ضوء نتائج الدراسة.

 :الأساليب الإحصائية

تم استخدام الأساليب الإحصائية التالية للوصول 

  إلى نتائج الدراسة:

الحسـابية والانحرافـات المعياريـة  المتوسطات -

 للإجابة عن السؤالين الأول والثاني.

رتباط بيرسون لاسـتخراج العلاقـة مـا الا معامل -

 بين الاستثارات الفائقة ومفهوم الذات.

لاسـتخراج الفـروق  )ANOVA( تحليل التباين -
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في متوسط درجات الاستثارات الفائقـة ومفهـوم الـذات 

 حسب الصف الدراسي.

للتحقـق مـن ثبـات  ألفـا كرونبـاخ الثباتمعامل  -

 أدوات الدراسة.

خراج الفــروق في متوســط لاســت )t-test( اختبــار -

ــب  ــذات حس ــوم ال ــة ومفه ــتثارات الفائق ــات الاس درج

 النوع الاجتماعي.

 :مفتاح تصحيح أدوات الدراسة

لتسهيل تفسـير النتـائج اسـتخدمت الباحثـة مفتـاح 

التصــــحيح التــــالي مــــن أجــــل الحكــــم علــــى درجــــة 

المتوســطات الحســابية لاســتجابة أفــراد الدراســة علــى 

 يلي:أدوات الدراسة وذلك كما 

 الدرجة المدى

 درجة منخفضة جدا  1.80-1من 

 درجة منخفضة 2,60 -1,80أكثر من 

 درجة متوسطة 3.40-  2.60أكثر من 

 درجة مرتفعة 4.20 -3.40أكثر من 

 درجة مرتفعة جدا 5-4.20أكثر من 

 

راسة ومناقشتها  :نتائج الدِّ

يتضمن هذا الجزء عرضـ� لنتـائج الدراسـة والتـي 

ف علـــى الاســـتثارات الفائقـــة وعلاقتهـــا هـــدفت التعـــر

بمفهوم الذات لـدى الطلبـة الموهـوبين مدرسـة الملـك 

ــن  ــك ع ــة جــرش، وذل ــز في محافظ ــاني للتمي ــد االله الث عب

راســة، وفيمــا يلــي عــرض  طريــق الإجابــة عــن أســئلة الدِّ

راسة.  النتائج التي توصلت إليها الدِّ

ا مأولاً: نتائج السؤال الأول ومناقشتها وتفسيرها: 

الفائقـة لـدى الطلبـة الموهـوبين في  الاسـتثاراتمستوى 

 مدرسة الملك عبد االله الثاني للتميز في محافظة جرش؟

للإجابة عن هذا السؤال تم استخراج المتوسطات 

الحســـابية والانحرافـــات المعياريـــة لإجابـــات أفـــراد 

راسة عن أبعاد مقياس الاستثارات الفائقة والمقياس  الدِّ

 يوضح ذلك.) 5ككل، جدول (

 ."الاستثارات الفائقة "المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإجابات أفراد عن أبعاد مقياس  :)5جدول (

 الرتبة  مستوى تقييم الانحراف المعياري المتوسط الحسابي بُعد  الرقم

 1 مرتفع  0.64 3.73 الاستثارة العقلية 3

 2 وسط مت 0.72 3.53 الاستثارة الانفعالية 5

 3 متوسط  0.65 3.48 الاستثارة الحسية 2

 4 متوسط  0.64 3.45 الاستثارة النفسحركية 1

 5 متوسط  0.79 3.32 الاستثارة التخيلية 4

 متوسط 0.48 3.50 ككل مجال الاستثارات الفائقة

 )250(ن= 
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 ) أن المتوســطات الحســابية5يظهــر مــن جــدول (

الاسـتثارات الفائقـة  لإجابات أفراد الدراسة علـى أبعـاد

لدى الطلبة الموهوبين في مدرسـة الملـك عبـداالله الثـاني 

- 3.32للتميــز في محافظــة جــرش تراوحــت مــا بــين (

بمتوسـط  "الاسـتثارة العقليـة")، كان أعلاهـا بُعـد 3.73

) ومســـتوى تقيــيم مرتفـــع، وفي المرتبـــة 3.73حســابي (

سـابي بمتوسـط ح "الاستثارة الانفعالية"الثانية جاء بُعد 

) ومستوى تقييم متوسط، وجاء في المرتبة الثالثـة 3.53(

) 3.48بمتوســـط حســـابي ( "الاســـتثارة الحســـية"بُعـــد 

ومســتوى تقيــيم متوســط، وفي المرتبــة الرابعــة جــاء بُعــد 

ـــحركية" ـــتثارة النفس ـــابي ( "الاس ـــط حس ) 3.45بمتوس

 "الاستثارة التخيلية"ومستوى تقييم متوسط، وجاء بُعد 

، والأخيـرة) في المرتبة الخامسة 3.32(بمتوسط حسابي 

) 3.50وبلـــغ المتوســــط الحســـابي للمقيــــاس ككــــل (

 بمستوى تقييم متوسط. 

ــة  ــتثارة الفائق ــة بحصــول الاس ــذه النتيج وتفســر ه

العقلية على الترتيب الأول وبمستوى مرتفع في انسـجام 

خصائص الطلبة الموهوبين في الرغبة في  هذه النتيجة مع

متعمق بالإضافة لتمـتعهم بالاسـتقلالية التعلم والفهم ال

في التفكير ودقة وشدة ملاحظة وتحليل وتنظيم الأفكـار 

وتســاؤلاتهم عــن الأشــياء وحــب التعامــل مــع الأفكــار 

 الجديدة. 

ــائج دراســة ــع نت ــق هــذه النتيجــة م ــن وتتف   كــل م

Rinn, et al., 2010)(  والتــي توصــلت إلــى حصــول

ــع. ــتوى مرتف ــى مس ــة عل ــتثارة العقلي ــة  الاس ــع دراس وم

  ) والتــــــي أظهــــــرت أن 2015الشــــــياب والخطيــــــب (

نمــط الاســتثارة العقليــة جــاء بالمرتبــة الأولــى، وكــذلك 

) والتــي توصــلت نتيجتهــا إلــى 2019أبــو قــورة ( دراســة

حصــول الاســتثارة الفائقــة العقليــة علــى الترتيــب الأول 

 وبمستوى مرتفع، بينما اختلفت هذه النتيجـة مـع نتيجـة

ــة ــلت  )(Alias, et al., 2013 دراس ــي توص ــى والت إل

ــة والنفســحركية علــى أعلــى  حصــول الاســتثارة التخيلي

 مستوى.

مـا وتفسيرها:  ومناقشتهاثاني�: نتائج السؤال الثاني 

ــات  ــط درج ــائية في متوس ــة الإحص ــروق ذات الدلال الف

الثاني للتميـز  عبداهللالطلبة الموهوبين في مدرسة الملك 

لاستثارات الفائقة تعزى في محافظة جرش على مقياس ا

 لمتغيرات (النوع الاجتماعي، الصف)؟ 

ـــار  ـــق اختب ـــم تطبي ـــؤال ت ـــن هـــذا الس ـــة ع للإجاب

)Independent Samples T-Test علــــى مقيــــاس (

(الاستثارات الفائقة) تبع� لمتغير (النـوع الاجتمـاعي)، 

)علـى ANOVAكما تم تطبيق تحليل التباين الأحادي (

، "الصــف"ئقــة) تبعــ� لمتغيــر مقيــاس (الاســتثارات الفا

 ) يوضحان ذلك.7 ،6والجدولين (
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 .(الاستثارات الفائقة) تبع� لمتغير النوع الاجتماعي ) على مجالIndependent Samples T-Testنتائج تطبيق اختبار( ):6جدول (

 الدلالة الإحصائية T الانحراف المعياري المتوسط الحسابي الجنس

 0.58 3.49 ذكر
-0.40 0.69 

 0.41 3.51 أنثى

  

) عدم وجود فروق ذات 6يظهر من الجدول رقم (

راء آ) بـين α≥0.05دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة (

أفــراد الدراســة حــول مقيــاس الاســتثارات الفائقــة تبعــ� 

 )- T) (0.40( لمتغير النوع الاجتماعي، حيث بلغت قيمة

هذه النتيجة دالة إحصائيًا. ويمكن تفسير  وهي قيمة غير

بأن أفراد العينة هم ضمن مرحلة عمرية واحدة وبالتالي 

 لا توجــد فــروق واضــحة في الاســتثارات الفائقــة لــديهم

ـــة  ـــة والتخيلي ـــث الاســـتثارة العقلي ويتشـــابهون مـــن حي

والانفعاليــة والفروقــات بيــنهم  والحســية والنفســحركية

  غير دالة إحصائيا.

أبـو قـورة  واختلفت هذه النتيجة مع نتيجـة دراسـة

) والتــي توصــلت إلــى وجــود فــروق ذات دلالــة 2019(

إحصــائية مــابين الــذكور والإنــاث في الاســتثارة الحســية 

والانفعالية لصالح الإنـاث وجـاءت الاسـتثارة التخيليـة 

ــذكور. ــالح ال ــة  لص ــائج دراس ــع نت ــذلك م ــت ك واختلف

)(Gross, et al., 2007  والتــي توصــلت إلــى حصــول

تفعــة في كــل مــن الاســتثارة الإنــاث علــى درجــات مر

التخيلية والانفعاليـة. كمـا اختلفـت مـع نتيجـة و الحسية

ــن ــة كــل م والتــي  (Bouchet & Falk, 2011) دراس

ــة  ــوع في  إحصــائي�أظهــرت وجــود فــروق دال تعــزى للن

ــة والنفســحركية لصــالح  ــتثارات العقليــة والتخيلي الاس

 ناثلصالح الإ حصائي�إالذكور فيما كانت الفروق دالة 

في بعدي الاسـتثارة الانفعاليـة والحسـية. واختلفـت مـع 

) والتــي أظهــرت وجــود Tieso, 2007a( نتــائج دراســة

فروق دالة إحصـائيا بـين الـذكور والإنـاث علـى الأبعـاد 

الفرعيــة لمقيــاس الاســتثارة الفائقــة، وكانــت الفــروق 

لصالح الإناث في درجات الأبعاد الوجدانيـة والحسـية، 

الجوانــب النفســحركية، واختلفــت ولصــالح الــذكور في 

) والتـي بينـت نتائجهـا (Tieso, 2007bمع نتـائج دراسـة 

ـــن  ـــل م ـــاث في ك ـــذكور والإن ـــين ال ـــات ب وجـــود فروق

الاستثارات الفائقة الحسـية والانفعاليـة لصـالح الإنـاث 

فيمــا تفــوق الــذكور بالاســتثارة العقليــة، واختلفــت مــع 

أظهــرت حيــث ) (Piirtoa, et al., 2008 نتــائج دراســة

وجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائية في بعــدي الاســتثارة 

ــــدي  ــــاث، وبع ــــالح الإن ــــحركية لص ــــة والنفس التخيلي

الاستثارة الحسـية والعقليـة والعاطفيـة لصـالح الـذكور. 

) والتــي توصــلت إلــى وجــود 2008المطيــري ( ودراســة

فــــروق ذات دلالــــة إحصــــائية علــــى بعــــد الاســــتثارة 
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ـــذكور وعلـــى  بعـــد الاســـتثارة النفســـحركية لصـــالح ال

وكــذلك دراســة كــل مــن  الانفعاليــة لصــالح الإنــاث.

ــبيعي ( ــري والس ــزات والمطي والتــي بينــت  )2013العني

نتائجهــا وجــود فــروق ذات دلالــه إحصــائية في البعــدين 

النفســــحركي لصــــالح الــــذكور، والانفعــــالي لصــــالح 

 الإناث.

 

ــــاين الأحــــادي ( :)7جــــدول ( ــــل التب ــــاس ANOVAتحلي ) علــــى مقي

 .رات الفائقة تبع� لمتغير الصفالاستثا

  الصف
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
F 

الدلالة 

 الإحصائية

 0.47 3.44 السابع 

 0.52 3.55 الثامن  0.39 0.96

 0.45 3.49 التاسع 

  

 عــدم وجــود فــروق) 7يظهــر مــن الجــدول رقــم ( 

) بين α≥0.05ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة (

فراد الدراسة حول مجال الاستثارات الفائقة تبعـ� أ راءآ

) وهي قيمة T) (0.96( لمتغير الصف، حيث بلغت قيمة

 دالة إحصائيًا. غير

ويمكن تفسير هـذه النتيجـة أن الطلبـة الموهـوبين 

ينتمون لمرحلة دراسية واحدة وبالتالي فهم يتشابهون في 

 الاستثارات الفائقة المختلفة.

الدراســة مــع دراســة جــروان  واتفقــت نتيجــة هــذه

ــى عــدم وجــود فــروق ذات 2011( ) والتــي توصــلت إل

دلالة إحصائية تعود للصف على جميع أبعاد المقياس. 

 وكذلك اتفقت مع نتيجة دراسة كل 

) والتي توصلت إلى عدم (Rinn, et al., 2010 من

وجـود فــروق ذات دلالــة إحصــائية في متوســط درجــات 

ـــزى لم ـــة تع ـــتثارة الحركي ـــا الاس ـــف. بينم ـــتوى الص س

اختلفت في وجود فـروق في متوسـط درجـات الاسـتثارة 

العقلية. واختلفت هـذه النتيجـة أيضـا مـع نتيجـة دراسـة 

)(Gross, et al., 2007  والتي توصلت إلى وجود فروق

العقليــــة تعـــزى إلــــى اخـــتلاف الصــــف  في الاســـتثارة

) 2008الدراسي، واختلفت مع نتيجة دراسة المطيـري (

صــــلت إلــــى وجــــود فــــروق في متوســــطات والتــــي تو

الدرجات على مقياس الاسـتثارة العقليـة تعـزى لمتغيـر 

 الصف الدراسي لصالح طلبة الصف التاسع. 

 ثالث�: نتائج السؤال الثالـث ومناقشـتها وتفسـيرها:

  مـــا مســـتوى مفهـــوم الـــذات لـــدى الطلبـــة الموهـــوبين 

في مدرســـة الملـــك عبـــداالله الثـــاني للتميـــز في محافظـــة 

 ؟جرش

للإجابة عن هذا السؤال تم استخراج المتوسطات 

الحسابية والانحرافـات المعياريـة لإجابـات أفـراد عيّنـة 

ــاس  ــذات والمقي ــال مفهــوم ال ــى أبعــاد مج راســة عل الدِّ

 .) يوضح ذلك8ككل، جدول (
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   ."فهوم الذاتم"المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإجابات أفراد العيّنة عن أبعاد مجال  :)8جدول (

 الرتبة  مستوى تقييم الانحراف المعياري المتوسط الحسابي البُعد  الرقم

 مفهوم الذات الأسري 4
3.86 0.55 

 1 مرتفع

 مفهوم الذات الجسمي 1
3.85 0.56 

 2 مرتفع

 مفهوم الذات الأخلاقي 2
3.84 0.64 

 3 مرتفع

 مفهوم الذات الشخصي 3
3.72 0.59 

 4 مرتفع

 ات الاجتماعيمفهوم الذ 5
3.68 0.61 

 5 مرتفع

 ككل مقياس مفهوم الذات
3.79 0.48 

 مرتفع

 )250(ن= 

 

 ) أن المتوســطات الحســابية8يظهــر مــن جــدول (

مفهـوم الـذات لـدى الطلبـة  لإجابات أفراد الدراسة عن

ــز في  ــاني للتمي ــداالله الث الموهــوبين في مدرســة الملــك عب

، كــان )3.86- 3.68محافظــة جــرش تراوحــت مــا بــين (

بمتوسط حسـابي  "مفهوم الذات الأسري"أعلاها لبُعد 

) ومستوى تقييم مرتفـع، وفي المرتبـة الثانيـة جـاء 3.86(

) 3.85بمتوسط حسابي ( "مفهوم الذات الجسمي"بُعد 

ــد  ــة بُع ــة الثالث ــاء في المرتب ــع، وج ــيم مرتف ــتوى تقي ومس

) 3.84بمتوســط حســابي ( "مفهــوم الــذات الأخلاقــي"

ــيم م ــة الرابعــة جــاء بُعــدومســتوى تقي  رتفــع، وفي المرتب

) 3.72بمتوســط حســابي ( "مفهــوم الــذات الشخصــي"

مفهـــوم الـــذات "جـــاء بُعـــد ومســـتوى تقيـــيم مرتفـــع، و

ــــة 3.68بمتوســــط حســــابي ( "الاجتمــــاعي ) في المرتب

 خيـرة، وبلـغ المتوسـط الحسـابي للمجـالالخامسة والأ

  .) بمستوى تقييم مرتفع3.97ككل (

ـــذات  وتفســـر هـــذه النتيجـــة بحصـــول مفهـــوم ال

ــأن  ــع ب ــتوى مرتف ــى وبمس ــة الأول ــى المرتب ــري عل الأس

الطلبة الموهوبين يشعرون بالكفاية والتقدير كأعضاء في 

أســرتهم، ويحصــلون علــى المســاندة والــدعم المســتمر 

ويشــعرون بالرضــى عــن التفــاعلات والعلاقــات داخــل 

  أسرهم.

 ,.Shi, et al)واتفقت هذه النتيجة مع نتيجة دراسة 

ــى  (2008 ــى حصــول الموهــوبين عل والتــي توصــلت إل

ــذلك  ــذات، وك ــوم ال ــاس مفه ــى مقي ــة عل ــة مرتفع درج

ـــي 2017اتفقـــت مـــع نتيجـــة دراســـة بـــوعلاوي ( ) والت

توصلت إلى أن أكثر أبعـاد مفهـوم الـذات تواجـدا لـدى 

 .الطلبة الموهوبين هي الذات الأسرية

 رابع�: نتائج السؤال الرابع ومناقشـتها وتفسـيرها:

ما الفروق ذات الدلالة الإحصـائية في متوسـط درجـات 

الطلبة الموهوبين في مدرسة الملك عبداالله الثاني للتميـز 

في محافظــة جــرش علــى مقيــاس مفهــوم الــذات تعــزى 

 لمتغيرات (النوع الاجتماعي، الصف)؟
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ـــار  ـــق اختب ـــم تطبي ـــؤال ت ـــن هـــذا الس ـــة ع للإجاب

)Independent Samples T-Testوم ) على مجال (مفهـ

، كما تم تطبيـق "النوع الاجتماعي"الذات) تبع� لمتغير 

علـــى مجـــال  )ANOVAتحليـــل التبـــاين الأحـــادي (

 ،9( ، والجدولين"الصف"(مفهوم الذات) تبع� لمتغير 

 ) يوضحان ذلك.10

 

ــدول ( ــار( ):9ج ــق اختب ــائج تطبي -Independent Samples Tنت

Testنـــوع ) علـــى مقيـــاس (مفهـــوم الـــذات) تبعـــ� لمتغيـــر ال

 .الاجتماعي

النوع 

 الاجتماعي

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
T 

الدلالة 

 الإحصائية

 0.47 3.67 ذكر
-3.20 0.00 

 0.47 3.87 أنثى

  

 ) وجــود فــروق ذات9يظهــر مــن الجــدول رقــم ( 

راء آ) في α≥0.05دلالة إحصـائية عنـد مسـتوى الدلالـة (

عـ� لمتغيـر أفراد الدراسـة حـول مجـال مفهـوم الـذات تب

) وهي -T) (3.20( النوع الاجتماعي، حيث بلغت قيمة

نـاث حيـث بلـغ المتوسـط قيمة دالة إحصائيًا لصالح الإ

)، بينما بلغ المتوسط الحسابي للـذكور 3.87الحسابي (

ــة 3.67( ــوء طبيع ــة في ض ــذه النتيج ــير ه ــن تفس ). ويمك

الفـروق الفرديــة مــابين الــذكور والإنــاث في الخصــائص 

الاجتماعية التي تكون مفهوم الذات من حيث النفسية و

نظـــرة كـــل مـــن الـــذكور والإنـــاث إلـــى أنفســـهم وإلـــى 

مظهـــرهم وعلاقـــاتهم الاجتماعيـــة والأســـرية وكـــذلك 

الفروقات في انفعالاتهم وأحاسيسهم. حيث تظهر لـدى 

الإناث بشكل أوضح منها لدى الـذكور الـذين يركـزون 

مـع الـزملاء  اهتماماتهم على مواضيع مختلفة كعلاقاتهم

ــــة  ــــات الاجتماعي ــــاط العلاق ــــبعض أنم ــــهم ل ولرفض

 والأسرية.

 ,Rudasill)واتفقت هذه النتيجة مع نتيجة دراسـة 

et al.,2009)  والتي توصلت إلى أن مفهـوم الـذات جـاء

منخفضا لدى الإناث، بينما جاء مفهوم الذات الجسمي 

والجســـدي لصـــالح الـــذكور، وكـــذلك دراســـة الباشـــا 

ــي 2017( ــة بــين ) والت ــروق دال ــى وجــود ف ــلت إل توص

ــوم  ــوبين في مفه ــن الموه ــاث م ــذكور والإن ــطي ال متوس

واتفقت هـذه النتيجـة مـع نتيجـة الذات لصالح الذكور، 

والتي توصلت إلى وجـود  )(Rinn, et al., 2010 دراسة

فروق في مفهوم الذات تعزى للنوع تمثلت في انخفـاض 

لبدنيــة مفهـوم الــذات في بعــدي مظهــر الجســد والقــدرة ا

 .الإناثلدى 

 

) علـى مجـال مفهــوم ANOVAتحليـل التبـاين الأحــادي ( :)10جـدول (

  .تبع� لمتغير الصف الذات

  الصف
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
F 

الدلالة 

 الإحصائية

 0.50 3.66 السابع 

 0.43 3.89 الثامن  0.01 5.27

 0.50 3.74 التاسع 



 ...الاستثارات الفائقة وعلاقتها بمفهوم الذات لدى الطلبة الموهوبين في مدرسة الملك عبداالله الثاني :كوثر إسماعيل الربيعد. 

– 208 – 

فروق ذات دلالة  وجود )10يظهر من الجدول رقم (

 أفــراد) بــين آراء α≥0.05إحصــائية عنــد مســتوى الدلالــة (

العينــة حــول مجــال مفهــوم الــذات تبعــ� لمتغيــر الصــف، 

) وهـي قيمـة دالـة إحصـائي�، F) (5.27حيث بلغـت قيمـة (

ــيفيه  ــة ش ــق طريق ــم تطبي ــروق ت ــذه الف ــادر ه ــة مص ولمعرف

)Scheffe) ح ذلك.) يوض11) للمقارنات البعدية، جدول 

 

) للمقارنـات البعديـة Scheffeنتـائج تطبيـق طريقـة شـيفيه ( :)11جدول (

 على مقياس مفهوم الذات تبعا لمتغير الصف

 التاسع الثامن  السابع  المتوسط الحسابي الصف 

 0.08 *0.23  3.66 السابع 

 -0.15   3.89 الثامن 

    3.74 التاسع 

 ).α =0.05*دالة إحصائي� عند مستوى الدلالة ( 

 

ــم ( ــدول رق ــن الج ــر م ــروق11يظه ــادر الف  ) أن مص

كانت بين صفوف (لسابع، الثامن) لصالح الصف(الثامن) 

)، بينمــا بلــغ المتوســط الحســابي 3.89بمتوســط حســابي (

). ويمكن تفسـير هـذه النتيجـة بـأن 3.66للصف (السابع) (

ــة المراهقــة وفي هــذه  ــامن ينتمــون لمرحل ــة الصــف الث طلب

أ الطلبـــة بإثبـــات أنفســـهم وتحقيـــق ذاتهـــم. دالمرحلـــة يبـــ

 ,.Rudasill, et al)واتفقت هـذه النتيجـة مـع نتيجـة دراسـة 

والتــي توصــلت إلــى وجــود فــروق حســب الصــف  (2009

 .الدراسي وذلك لصالح الصف الثامن

ـــامس ومناقشـــتها  ـــؤال الخ ـــائج الس ـــ�: نت خامس

بـين الاسـتثارات الفائقـة ومفهـوم  العلاقـةما  وتفسيرها:

ت لدى الطلبة الموهوبين في مدرسة الملـك عبـداالله الذا

 الثاني للتميز في محافظة جرش؟

للإجابة عن هـذا السـؤال تـم اسـتخراج معـاملات 

) بـين Pearson Correlationالارتباط بطريقـة بيرسـون (

ــذات)،  أبعــاد مقياســي (الاســتثارات الفائقــة، مفهــوم ال

 ) يوضح ذلك.12الجدول رقم (
 

 .) بين أبعاد مقياسي (الاستثارات الفائقة، مفهوم الذات)Pearson Correlationمعاملات الارتباط بطريقة بيرسون ( :)12جدول رقم (

 الاستثارات الفائقة

 مفهوم الذات

الذات  الذات الجسمي

 الأخلاقي

الذات 

 الشخصي

 الذات 

 الأسري

الذات 

 الاجتماعي

مجال مفهوم 

 الذات ككل 

 *0.253 *0.641 *0.556 *0.410 *0.801 *0.776 الاستثارة النفسحركية

 *0.364 *0.379 *0.202 *0.327 *0.635 *0.308 الاستثارة الحسية

 *0.525 *0.496 *0.523 *0.441 *0.702 *0.214 الاستثارة العقلية

 *0.247 *0.685 *0.824 *0.418 *0.207 *0.750 الاستثارة التخيلية

 *0.232 *0.712 *0.714 *0.419 *0.232 *0.580 الاستثارة الانفعالية

 *0.207 *0.679 *0.790 *0.495 *0.208 *0.367 مجال الاستثارات الفائقة ككل 

 ).α≥0.05*دالة إحصائي� عند مستوى الدلالة (
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 ) أن هنـــاك علاقـــة12يظهـــر مـــن الجـــدول رقـــم (

موجبة ما بين أبعاد مقياس الاسـتثارات الفائقـة  ارتباطيه

الذات لـدى الطلبـة الموهـوبين في  وأبعاد مقياس مفهوم

مدرسة الملك عبداالله الثـاني للتميـز في محافظـة جـرش، 

حيث كانت جميع قيم معاملات الارتباط موجبة ودالـة 

 ).α≥0.05إحصائي� عند مستوى الدلالة (

ويمكـــن تفســـير هـــذه النتيجـــة في ضـــوء في ضـــوء 

ــة والنفســحركية  ــة والانفعالي ــة والتخيلي القــدرات العقلي

سية والتـي تـرتبط إيجابيـا بكـل مـن مفهـوم الـذات والح

الجســــــمي والأخلاقــــــي والشخصــــــي والأســــــري 

والاجتمـــاعي، حيـــث أن نظـــرة الفـــرد لمظهـــره ولذاتـــه 

ــه الأســرية  ــة وتفاعلات ــه الاجتماعي ولشخصــيته وعلاقات

ــؤثر علــى رغبــة الفــرد بالحركــة والكــلام والمشــاعر  ت

جـود والأحاسيس وعلى تفكيره وانفعالاته، مما يعني و

تــأثير متبــادل مــابين كــل مــن أبعــاد الاســتثارات الفائقــة 

 وأبعاد مفهوم الذات. 

 Gross, et)مع نتائج دراسة ( واتفقت هذه النتيجة

al., 2007  والتــي توصــلت نتائجهــا إلــى وجــود علاقــة

موجبـــة مـــابين الاســـتثارات الفائقـــة ومفهـــوم  ارتباطيـــه

والتـي  )(Rinn, et al., 2010الذات. ومـع نتـائج دراسـة 

ــة  ــود علاق ــى وج ــلت إل ــهتوص ــين  ارتباطي ــا ب ــة م موجب

 الاستثارة الفائقة ومفهوم الذات

 

 التوصيات والمقترحات:

في ضوء نتائج الدراسة الحالية توصي الباحثـة بمـا 

 يلي:

تضـــمين الأبعـــاد المتعلقـــة بمفهـــوم الـــذات في  -

 البرامج الإرشادية للطلبة الموهوبين من أجل تعزيزها.

ستثارات الفائقة في البرامج التعليمية توظيف الا -

والإرشـــادية للطلبــــة الموهـــوبين مــــن أجـــل تنميتهــــا 

 وتطويرها.

وفي ضــوء نتـــائج الدراســة تقـــترح الباحثــة تنفيـــذ 

 الدراسات التالية:

إجراء دراسات مقارنة ما بين الطلبة الموهـوبين  -

والطلبــة العــاديين في كــل مــن أبعــاد الاســتثارات الفائقــة 

 لذات.ومفهوم ا

إجــراء دراســات تجريبيــة لمعرفــة أثــر اســتخدام  -

برنــامج إرشــادي في تنميــة وتطــوير الاســتثارات الفائقــة 

 لدى الطلبة الموهوبين.

إجـــــراء دراســـــات أخـــــرى لمعرفـــــة علاقـــــة  -

ــــة  ــــدى الطلب ــــرى ل ــــاد أخ ــــة بأبع ــــتثارات الفائق الاس

 الموهوبين.

إجــراء دراســات أخــرى لمعرفــة علاقــة مفهــوم  -

 أخرى لدى الطلبة الموهوبين. الذات بأبعاد

* * * 
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 المراجعقائمة المصادر و

 :: المراجع العربيةأولاً  

). مفهـوم الـذات وعلاقتـه بـالتوافق 2017الباشا، إبراهيم أحمد (

ــة  ــوبين بالمرحل ــراهقين الموه ــذ الم ــدى التلامي ــي ل النفس

)، 21، جامعـة بورسـعيد، ع(مجلـة كليـة التربيـةالإعدادية. 

554-582. 

معيقات الإبداع الشخصية ). 2017وي، بدرية عبدالعزيز (بوعلا 

وعلاقتها بمفهوم الذات والتعلم المنظم ذاتيا تبعـا للمسـار 

(رسـالة  الثانوي والنوع الاجتماعي لدى الطلبة الموهوبين

ــة  ــا، جامع ــات العلي ــة الدراس ــورة). كلي ــر منش ــوراة غي دكت

 الخليج العربي.

). دار 7(ط تفوق والإبـداعالموهبة وال. )2008جروان، فتحي. (

 الفكر للطباعة والنشر.

). فاعليــة مقيــاس الاســتثارات الفائقــة في 2011جــروان، فتحــي (

، 19، مـجالعلوم التربويةالكشف عن الموهوبين أكاديميا، 

 .184-160،:3ع

). أثر استخدام اسـتراتيجية تعلـم الأقـران 2013حافظ، محمود (

لـذات والاتجـاه نحـو في تدريس التاريخ على تنمية مفهوم ا

مجلـة الجمعيـة المادة لدى طلاب الصـف الأول الثـانوي، 

 ).55ع( ،التربوية للدراسات الاجتماعية

دراسـات في الصـحة النفسـية ). 2003زهران، حامد عبدالسلام (

 . عالم الكتب.والإرشاد النفسي

). العلاقـة 2014الزعبي، أحمد محمد، ويوسف، رمزي خليل ( 

ــارات الق ــين المه ــراهقين ب ــدى الم ــذات ل ــدير ال ــة وتق يادي

مجلـة الموهوبين في مدارس الملـك عبـداالله الثـاني للتميـز، 

 .62-39)، 60(15، الطفولة العربية

). أنمــاط 2017الربيعــي، فاضــل جبــار، والبعــاج، رؤى مهــدي (

الاســتثارة الفائقــة وعلاقتهــا باســتراتيجيات تنظــيم الــذات 

، بطة التربويين العـرب. راواتخاذ القرار لدى طلبة الجامعة

 .296-261)، 82ع(

). العلاقـة 2015الشياب، آلاء يوسف، والخطيب، بـلال عـادل (

بني أنماط الاستثارة الفائقة (وفق نظرية دابروسـكي) وبـين 

التفكري الإبداعي لدى الطلبة الموهوبين والطلبة العاديين 

، المجلـة الدوليـة التربويـة المتخصصـةفي مدارس السـلط. 

 ).2)، عدد (4مجلد(

 وبعـض الفائقـة ). الاسـتثارات2015العـازمي، مشـعل حمـود (

 الموهـوبين وأقـرانهم الطـلاب من كل لدي الشخصية أبعاد

 الدولي المؤتمرالكويت.  بدولة الثانوية بالمرحلة العاديين

ــاني ــوبين الث ــوقين للموه ــةوالمتف ــة ، كلي ــة، جامع  التربي

 المتحدة. العربية الإمارات

). العلاقـة بـين أنمـاط الاسـتثارات الفائقـة 2012(عبود، يسري. 

ــوبين  ــلاب الموه ــن الط ــة م ــدى عين ــية ل ــدرة المدرس والق

. والعــاديين في المرحلــة المتوســطة في محافظــة الإحســاء

)، 2(ع22، جامعــة الإســكندرية، مــجمجلــة كليــة التربيــة

263-423. 

أثــر برنــامج إرشـادي قــائم علــى ). 2017العلـي، صــفاء محمـد ( 

ابروســكي في تنميــة الاســتثارات الفائقــة الانفعاليــة نظريــة د

 والحســية لــدى التلميــذات الموهوبــات بالصــف الخــامس

(رســالة ماجســتير غيــر منشــورة). كليــة الدراســات العليــا، 

 جامعة الخليج العربي.

ــاء محمــود. ( ــو عــلام، رج ــوم ). 2011أب ــاهج البحــث في العل من

 .، دار النشر للجامعات7، طالنفسية والتربوية

العنيــزات، صــباح حســن، والمطيــري، ثــامر فهــد، والســبيعي،  

). تــأثير العوامــل الثقافيــة والجــنس 2013معيــوف طلــق (
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على فرط الاستثارات لـدى الطلبـة الموهـوبين في الكويـت 

ـــة).  ـــبر ثقافي ـــة ع ـــة والأردن (دراس ـــوم التربوي ـــة العل مجل

 .457-423)، ص ص2)، ع(14مج(،،والنفسية

 الفائقـة الاسـتثارة ). أنمـاط2017د (الطنطـاوي، محمـود محمـ 

مجلـة بمسـتوى الكماليـة.  وعلاقتهـا عقليـا المتفـوقين لدى

، كليــة علــوم الإعاقــة والتأهيــل، جامعــة التربيــة الخاصــة

 .360-308)، 20الزقازيق، ع(

الموهـوبين والمتفوقــون ). 2004القريطـي، عبـدالمطلب أمـين ( 

 عالم الكتب.خصائصهم واكتشافهم ورعايتهم. 

). فاعلية الذات الإبداعية وعلاقتها 2019أبو قورة، كوثر قطب ( 

 بأنمــــاط الاســــتثارة الفائقــــة وأســــاليب الــــتعلم النوعيــــة

)Memletics(  لـــدى طلبـــة مدرســـة المتفـــوقين الثانويـــة في

، عــدد المجلــة التربويــة. )STEM(العلــوم والتكنولوجيــا 

 .73-1ص ص )، جامعة سوهاج، كلية التربية،63(

ـــا  ـــد، ع ـــداالله (محم ـــة). 2005دل عب ـــيكولوجية الموهب . دار س

 الرشاد.

العلاقة بـين أنمـاط الاسـتثارات الفائقـة ). 2008المطيري، ثامر( 

وفق نظرية دابروسـكي وبـين الـذكاء والتحصـيل الدراسـي 

وفاعليتهــا في الكشــف عــن الطلبــة الموهــوبين في المرحلــة 

(رسـالة دكتـوراه غيـر منشـورة). التموسطة بدولـة الكويـت

 جامعة عمان العربية للدراسات العليا. 

). بنــاء مقيــاس 2019نجــم، مــرو طالــب، ورشــيد، أزهــا هــادي ( 

ــة، مركــز البحــوث النفســيةالاســتثارة الفائقــة.  ــة التربي ، كلي

 .560-515)، 2)، ع(30جامعة بغداد، مج(

). الأداء النيوروسيكولوجي 2017( يوسف، سليمان عبدالواحد 

حركيـة في ضـوء أنمـاط -الـنفس لوظائف المخ المعرفيـة و

ــة دابروســكي ــتثارات الفائقــة وفــق نظري لــدي  OES الاس

الموهـــوبين ذوي صـــعوبات الـــتعلم مـــن طـــلاب التعلـــيم 
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