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    هوية المجلةهوية المجلةهوية المجلةهوية المجلة
Identity of the Journal  

 

    
 About the Journal        نشأة المجلةنشأة المجلةنشأة المجلةنشأة المجلة

                      

المجلة السعودية للتربية الخاصة تعد أول دورية 
محكمة متخصصة في مجال التربية الخاصة وا]عاقة 

وتصدر من دار جامعة الملك سعود . بالعالم العربي
وتضم . للنشر التي تعد أول دار نشر بجامعة عربية

لمجلة أكاديميين متخصصين في مجال هيئة تحرير ا
التربية الخاصة جميعهم أعضاء هيئة تدريس بقسم 
التربية الخاصة بجامعة الملك سعود الذي يعد اDفضل 

كأول قسم )  ه1404(واDول حيث أنشئ في عام 
أكاديمي في العالم العربي يمنح درجة البكالوريوس في 

 تحرير كما تضم المجلة هيئة. مجال التربية الخاصة
استشارية دولية من نخبة المتخصصين في مجال 

   البحث والنشر في مجال التربية الخاصة وا]عاقة

  The Saudi Journal of Special Education (SJSE) 
is the first peer-reviewed journal in the Arab 
world that specializes in the field of special 
education and disability studies. The SJSE is 
published by King Saud University Press (KSU 
Press) which is the first university-owned 
Press in the Arab world. The SJSE has 
Associate Editors that are experts in their 
particular areas. All The SJSE Associate Editors 
are PhD professors and members of the 
faculty of Special Education Department at 
King Saud University which is the best and 
the first of its kind in the Arab world. The SJSE 
also has an international advisory editorial 
board consisting of experienced and disting-
uished researchers in the field of special 
education and disability studies. 

                    
  

 Vision     الرؤيةالرؤيةالرؤيةالرؤية
       

رفة ذات العلاقة بمجال ا]عاقة التميز في نشر المع
  . التربية الخاصةو

  Excellence in the dissemination of knowledge 
related to the field of disability and special 
education. 

     
   

   Mission                الرسالةالرسالةالرسالةالرسالة

                      

توفير مصدر معرفة متميز لكل من اDفراد الذين 
 نلديهم إعاقة أو الموهوبين وأسرهم، المهنيي

والممارسين، صناع القرار وا]داريين، المتخصصين 
  .والباحثين

  Provide an excellent knowledge resource for 
individuals with disability or giftedness and 
their families, professionals and practitioners, 
policy-maker and administrators, and special-
ist and researchers.   

   

    
  



 Aims and Scope         ا*هداف والمجال ا*هداف والمجال ا*هداف والمجال ا*هداف والمجال 

تهدف المجلة لنشر بحوث متميزة ومحكمة بمجال 
م من تركيز المجلة على بالرغ. ا]عاقة والتربية الخاصة

المنطقة العربية إلا أنها تتطلع للحصول على مكانه 
دولية لتصبح وعاء نشر عالمي متعدد التخصصات 
ينشر البحوث باللغتين العربية والانجليزية من جميع 

وهذه المواضيع . أنحاء العالم في مواضيع متنوعة
  :تشمل ولا تنحصر فيما يلي

  

The journal aims to publish high quality peer-
reviewed research pertaining to the field of 
disability and special education. Although the 
journal focuses on the Arab region, the 
journal also is looking to acquire 
international status and become a global 
interdisciplinary scholarly publication that 
publishes contributions in both Arabic and 
English from around the world on a variety 
of topics. These topics include, but are not 
limited to the following:   

       

   Creativity and giftedness ⇒    الموهبة والتفوق  ⇐

 All Categories of  Disability ⇒   جميع فئات ا]عاقة  ⇐

 Prevention of Disability ⇒  الوقاية من ا]عاقة  ⇐

 Early Intervention ⇒  التدخل المبكر  ⇐

 Diagnosis and Classification of Disabilities ⇒  تشخيص وتصنيف ا]عاقات    ⇐

 Rights of individuals with Disabilities ⇒   حقوق اDفراد الذين لديهم إعاقة  ⇐

القـــوانين والتــــشريعات ذات العلاقـــة با]عاقــــة والتربيــــة    ⇐
 Laws and Regulations Related to Disability and ⇒   الخاصة

Special Education 

 Preparation of Special Education Teachers ⇒  إعداد معلمي التربية الخاصة  ⇐

 Parent Training ⇒  تدريب أولياء اDمور  ⇐

  Counseling and Rehabilitation ⇒  ا]رشاد وإعادة التأهيل  ⇐

 Mental Health and disability ⇒  الصحة النفسية وا]عاقة  ⇐

  Disability and Health Care ⇒  ا]عاقة والرعاية الصحة  ⇐

 Occupational Therapy ⇒  لعلاج الوظيفيا  ⇐

 Nutrition and Disability ⇒   التغذية وا]عاقة  ⇐

 Disability Support Services ⇒   الخدمات المساندة   ⇐

 Transition Services ⇒  الخدمات الانتقالية  ⇐

 Recreation Services ⇒  الخدمات الترفيهية  ⇐

 Assistive Technology ⇒  التقنية المساعدة  ⇐

  Least Restrictive Environment ⇒  البيئة اDقل تقييدا  ⇐

 Inclusion ⇒   الدمج الشامل  ⇐

 Universal Design ⇒  التصميم الشامل  ⇐

   Disability and Higher Education ⇒  ا]عاقة والتعليم العالي  ⇐

 Research and Disability ⇒  البحث العلمي وا]عاقة  ⇐

 Applied Behavior Analysis ⇒   تحليل السلوك التطبيقي  ⇐

 Positive Behavior Support ⇒   دعم السلوك الايجابي  ⇐

 Evidence Based Interventions ⇒  التدخلات المبنية على البراهين  ⇐

 Response to Interventions ⇒  الاستجابة للتدخل  ⇐

    Disability and Media ⇒  ا]عاقة وا]علام  ⇐

 Disability and Economy ⇒  ا]عاقة والاقتصاد  ⇐

 Employment and Disability ⇒  التوظيف وا]عاقة  ⇐

 Sexuality and Disability ⇒  ا]عاقة والجنس  ⇐

 Quality of life and Disability ⇒   نوعية الحياة وا]عاقة  ⇐

 Other Areas of Disability and Special ⇒    .وغيرها من مجالات ا]عاقة والتربية الخاصة  ⇐
Education. 



  

   
 Types of Articles the Journal Publishes        أنواع البحوث التي تنشرها المجلةأنواع البحوث التي تنشرها المجلةأنواع البحوث التي تنشرها المجلةأنواع البحوث التي تنشرها المجلة

        
 The journal primarily publishes the following    :تعنى المجلة بالدرجة اDولى بنشر أنواع البحوث التالية

types of articles: 
وتشمل الدراسات : اDبحاث الميدانية والتجريبية  ⇐

الكمية والنوعية، المجموعات التجريبية الكبيرة 
  .والعينات الفردية

  ⇒ Field and experimental researches: including 
qualitative and quantitative studies, large 
group or single-subject design studies. 

وتتضمن تحليل شمولي ناقد : لنظريةاDبحاث ا  ⇐
  .لمجال أو أكثر لدراسات ا]عاقة والتربية الخاصة

  

⇒ Theoretical researches, including compre-
hensive and critical analyses of researches 
in one or more areas of disability and 
special education.  

ي أن تلخص محتوى المراجعة ينبغ: مراجعة الكتب  ⇐
ويقوم . الكتاب بأسلوب شيق مع مناقشة علمية

  .بتحكيم المراجعة محرر مراجعة الكتب

  ⇒ Book Reviews: the review should summa-
rize the contents of the book and be 
written in an engaging scholarly discussion 
style. Reviews will undergo review by the 
Book Review Editor.  

     
      

     

  

 The Logo          شعار المجلةشعار المجلةشعار المجلةشعار المجلة

تصميم . شعارنا يرمز إلى التمكين من خلال المعرفة
رمز ا]عاقة : الشعار من وحي رمزان متناقضان

عجلة (ورمز القدرة أو التحكم ) الكرسي المتحرك(
يتكون الشعار من كتاب على نصف عجلة ). الترس

كرسي متحرك يخلو من ترس ويجسدان معا شكل 
في تصميم شعارنا غيرنا الشكل . وصمة ا]عاقة

التقليدي للكرسي المتحرك باستبدال الفرد الجالس 
على الكرسي كمعاق إلى كتاب يرمز للمعرفة، وحولنا 

والتي تعد رمز ) wheelchair(عجلة الكرسي المتحرك 
إلى عجلة الترس ) disability sign(لtعاقة 

)cogwheel (تي ترمز للقدرة والتحكم وال(control 

and "ability" sign) . بالمجمل شعارنا يرمز إلى أن
المعرفة التي نساهم في صنعها ونشرها بالمجلة 
السعودية للتربية الخاصة تسهم في تحويل العجز 

. المرتبط با]عاقة إلى تمكين وقدره على التحكم
واستخدمنا لون شعار جامعة الملك سعود للدلالة 
على فخرنا بالانتماء Dول جامعة عربية تنشئ قسم 

  .أكاديمي للتربية الخاصة

  Our logo symbolizes empowerment through 
knowledge. The logo design is inspired by two 
opposite signs: disability sign (wheelchair) and 
control or “ability” sign (cogwheel).  The logo 
consists of an open book united with sprocket 
wheel to form a wheelchair without the stigma 
of disability. We replaced the traditional form 
of a wheelchair by replacing the shape of  
a person sitting on the wheelchair as  
a disabled to the shape of an open book 
symbolizes knowledge. We also replaced the 
wheel of a wheelchair which symbolizes 
disability (as a disability sign) with a sprocket 
wheel which symbolizes ability and control (as 
a control and “ability” sign). In total, our logo 
depicts that the knowledge that we create and 
disseminate through the Saudi Journal of 
Special Education (SJSE) will contribute to 
transforming disability into ability. We used the 
color of King Saud University’s logotype to 
signify our pride of belonging to the first 
university in the Arab world to establish an 
academic department for special education. 

   

 

  



    سياسات وإجراءات التقديم سياسات وإجراءات التقديم سياسات وإجراءات التقديم سياسات وإجراءات التقديم     
Submission Policies and Procedures  

        
التقديم للمجلة السعودية للتربية الخاصة يجب أن يتوافق 

 :مع السياسات وا]جراءات التالية
 Submissions to the Saudi Journal of Special 

Education (SJSE) must comply with the following 
policies and procedures: 

       

تبنى المجلة سياسة مفتوحة لاستقبال البحوث، حيث ت  ⇐
  .يمكن تقديم البحوث في أي وقت

  ⇒ The journal has an open submissions policy, 
submission of original manuscripts will be 
accepted at any time.  

 The journal accept manuscripts written in ⇒  .ا]نجليزيةالمجلة تقبل البحوث المكتوبة باللغة العربية أو   ⇐
Arabic or English. 

المجلة ترفض قبول البحوث والدراسات التي تحت المراجعة   ⇐
 .والتحكيم للنشر من قبل مجلة أو جهة نشر أخرى

 ⇒ The journal does not accept manuscripts that 
under review by other journals or consid-
eration for publication elsewhere.   

تنشر المجلة البحوث والدراسات اDصيلة، وترفض   ⇐
المجلة قبول البحوث والدراسات التي سبق نشرها أو تم 

 .استلالها من دراسة منشوره

 ⇒ The journal publishes original manuscripts 
and does not accept previously published or 
concurrent manuscripts that essentially 
describe the same subject matter. 

المجلة تقبل فقط البحوث والدراسات المتصلة بأهدافها   ⇐
 .ومجالاتها

 ⇒ The journal only accept manuscripts that are 
consistent with the aims and scope of the 
journal. 

 The)معايير لجنة أخلاقيات النشر المجلة تلتزم ب  ⇐

Committee on Publication Ethics, COPE) وتتبع ،
سياسة عدم التسامح مطلقا إزاء انتهاك معايير لجنة 

وعليه البحوث والدراسات المقدمة . أخلاقيات النشر
 .للمجلة يجب أن تلتزم كلياً بمعايير لجنة أخلاقيات النشر

 ⇒ The journal committed to the standards of the 
Committee on Publication Ethics (COPE). The 
journal has a zero-tolerance policy for any 
type of infringements of COPE’s ethical stand-
ards. Manuscripts submitted to the journal 
must adhere strictly to the COPE’s ethical 
standards. 

 كما. جب أن يقدم البحث للمجلة بواسطة أحد الباحثيني  ⇐
يجب أن يكون التقديم بموافقة جميع الباحثين المشاركين 

ويتوجب تقديم موافقة خطية على الصيغة . بالبحث
 .النهائية للبحث من جميع الباحثين المشاركين بالبحث

 ⇒ Submission of the manuscript must be by one 
of the authors. Submission must be with the 
approval of all authors. The final version of the 
manuscript must be approved in writing by all 
authors. 

يجب أن يقدم البحث إلكترونياً عبر موقع المجلة على   ⇐
نظام جامعة الملك سعود للمجلات العلمية 

أو من خلال البريد ) http://prsj.ksu.edu.sa(المحكمة   
في أوضاع ) SJSE@ksu.edu.sa(الكتروني للمجلة 

محددة مثل عدم القدرة على إتمام التقديم إلكترونياً 
 .بسبب خلل فني

 ⇒ Submission of the manuscript must be electr-
onically through the online manuscript subm-
ission system established by King Saud 
University (http://prsj.ksu.edu.sa). Under certain 
circumstances, such as the inability to complete 
the online submission for some technical 
reason, the manuscript can be submitted as 
an attached file by e-mail to the journal’s 
address (SJSE@ksu.edu.sa). 

 صفحة 30-15بين  تفضل المجلة أن يكون البحث ما  ⇐
 ). كلمة4000-8000(

 ⇒ The journal’s preferred length for manuscript 
is 4000-8000 words (15-30 pages).  

المجلة تتبع نمط التحرير للجمعية اDمريكية لعلم النفس   ⇐
دليل النشر للجمعية اDمريكية لعلم النفس، الطبعة (

 ). Template(كما هو محدد في الملف القالب ) ادسةالس

 ⇒ The journal follows the APA Editorial Style 
(Publication Manual of the American Psycho-
logical Association, 6th Edition) as outlined in 
the template.  

للحصول على المزيد من المعلومات والتفاصيل يرجى  ⇐
 ). http://www.sjse.ksu.edu.sa(موقع المجلة على زيارة 

 ⇒ For more information and further details, 
please visit the journal's website at 
http://www.sjse.ksu.edu.sa 



  

    آلية تحكيم ونشر البحوث بالمجلة السعودية للتربية الخاصةآلية تحكيم ونشر البحوث بالمجلة السعودية للتربية الخاصةآلية تحكيم ونشر البحوث بالمجلة السعودية للتربية الخاصةآلية تحكيم ونشر البحوث بالمجلة السعودية للتربية الخاصة
The Review Process and Publishing at The Saudi Journal 

of Special Education  

    
السعودية للتربية الخاصة على ضمان المجلة تحرص 

تلقي جميع البحوث التي تستقبلها على تقييم 
موضوعي وسريع وذلك من خلال تبني الثلاث مراحل 

 :التالية

 The Saudi Journal of Special Education 
(SJSE) strive to ensure that all manuscripts 
receive fast and objective evaluation 
through the adoption of the following three 
stages: 

       

                استلام البحث استلام البحث استلام البحث استلام البحث : : : : المرحلة ا*ولىالمرحلة ا*ولىالمرحلة ا*ولىالمرحلة ا*ولى
The first stage: Receiving the manu-

script 
 على يكون استلام البحث إلكترونياً عبر موقع المجلة    

نظام جامعة الملك سعود للمجلات العلمية 
 أو من خلال (http://prsj.ksu.edu.sa)المحكمة 

 في  (SJSE@ksu.edu.sa)البريد الكتروني للمجلة
أوضاع محددة مثل عدم القدرة على إتمام التقديم 

يتم تبليغ الباحث باستلام . إلكترونياً بسبب خلل فني
نظام أو البريد آلياً من خلال ال(المجلة للبحث 

خلال ثلاثة أيام من استلام ) الالكتروني أو رسالة جوال
تبدأ عملية المتابعة والتحكيم . البحث كحد أقصى

منذ لحظة استلام البحث من خلال التوثيق لبيانات 
 reference)البحث حيث يسجل للبحث رقم مرجعي 

number) يستخدم في جميع المراحل التالية لعملية 
 initial)عد ذلك يتم مسح أولى ب. التحكيم

screening)  للتأكد من اكتمال النماذج التي يلزم 
. تقديمها مع البحث كنموذج إقرار الملكية الفكرية

كما يخضع البحث للفحص ببرامج التحقق من التشابه 
 ,iThenticateمثل برنامج قارنت (بين النصوص 

Plagiarism Detector, Turnitin .( تتبنى المجلة
سياسة عدم التسامح مطلقا إزاء انتهاك حقوق 

 zero tolerance towards)ة ـالملكية الفكري

plagiarism)   وعليه فإن أي انتهاك أو تعدي سوف
وبعد . يؤدي إلى رفض البحث وإيقاف عملية التحكيم

اجتياز المسح اDولّي يرسل البحث إلى أحد أعضاء هيئة 
        ).preliminary evaluation(التحرير للتقييم المبدئي 

        The manuscript must be submitted electro-
nically through the online manuscript subm-
ission system established by King Saud 
University (http://prsj.ksu.edu.sa). Under certain 
circumstances, such as the inability to com-
plete the online submission for some tech-
nical reason, the manuscript can be subm-
itted as an attached file by e-mail to the 
journal’s address (SJSE@ksu.edu.sa). The 
author will be notified about the successful 
submission within three days of manuscript 
submission by receiving an automatic resp-
onse text message or an email confirmation 
acknowledging receipt of the manu-script. 
Once the manuscript is submitted, the 
process of peer review begins immediately 
with the manuscript is assigned a manuscript 
reference number to be used for all future 
correspondences. An initial screening is 
carried out to check that all the necessary 
forms associated with the submission, such 
as the declaration of intellectual property 
form, have been received. The manuscript will 
also be run through plagiarism detection 
software (e.g., Turnitin, iThenticate, Qarnet, 
Plagiarism Detector) to verify originality. The 
journal has a zero tolerance policy towards 
plagiarism; therefore identifying any copy-
right violation or infringement will result in the 
rejection of the manuscript without further 
review. When the initial screening is comp-
leted successfully, the manuscript will be sent 
to a member of the associate editors for 
preliminary evaluation. 

    



 The second stage: Peer review   التحكيمالتحكيمالتحكيمالتحكيم: : : : المرحلة الثانيةالمرحلة الثانيةالمرحلة الثانيةالمرحلة الثانية

 :This stage consists of three steps as follows  :تتكون هذه المرحلة من ثلاث خطوات كما يلي

     
  

    The first step: Preliminary EvaluationThe first step: Preliminary EvaluationThe first step: Preliminary EvaluationThe first step: Preliminary Evaluation                التقييم المبدئيالتقييم المبدئيالتقييم المبدئيالتقييم المبدئي: : : : الخطوة ا*ولىالخطوة ا*ولىالخطوة ا*ولىالخطوة ا*ولى

يتم تقييم البحث مبدئيا من قبل أحد أعضاء هيئة 
ت تحرير المجلة لتقرير مدى التوافق مع سياسا

يرفض البحث الذي لا يجتاز التقييم .  وإجراءات التقديم
إما . ويبلغ الباحث بسبب الرفض خلال عشرة أيام عمل

البحث الذي يجتاز التقييم يرسل للتحكيم من قبل 
  .  محكمان يرشحهم عضو هيئة التحرير

  The manuscript will be preliminarily evaluated by 
one of the journal’s associate editors for compliance 
with the journal’s policies and guidelines. If the 
manuscript does not meet the journal’s require-
ments, it will be rejected and returned within ten 
working days to the author with an explanation for 
its rejection. If the manuscript adhering to journal 
requirements, it will enter a blind peer review 
process. The associate editor will assigned the 
manuscript to two outside reviewers. 

       

 The second step: PeerThe second step: PeerThe second step: PeerThe second step: Peer----reviewreviewreviewreview                فحص المحكمينفحص المحكمينفحص المحكمينفحص المحكمين: : : : الخطوة الثانيةالخطوة الثانيةالخطوة الثانيةالخطوة الثانية

 متخصصين، عضو  يتم تحكيم البحث من قبل ثلاثة
هيئة التحرير الذي قام بالتقييم المبدئي للبحث 
با]ضافة الى محكمين خارجيين من ذوي الخبرة في 

يقوم المحكمين . المواضيع التي تناولها البحث
بتقييم البحث وتعبئه نموذج التحكيم في غضون 

  . ثلاثة أسابيع

  The manuscript will be critically peer reviewed by 
three reviewers. The associate editor (who has 
preliminary evaluated the manuscript) and two 
outside reviewers with expertise in the topics 
covered in the manuscript. Reviewers are requ-
ested to evaluate the manuscript and complete 
the review form within three weeks. 

       

 The third step: Decision of the Associate The third step: Decision of the Associate The third step: Decision of the Associate The third step: Decision of the Associate                قرار هيئة التحرير  قرار هيئة التحرير  قرار هيئة التحرير  قرار هيئة التحرير  : : : : الخطوة الثالثةالخطوة الثالثةالخطوة الثالثةالخطوة الثالثة
EditorsEditorsEditorsEditors 

يقرر أعضاء هيئة التحرير رفض أو قبول البحث للنشر 
في حال . على أساس تقييم وتوصيات المحكمين

اختلاف أعضاء هيئة التحرير فسوف يكون تحكيم 
ذي قام بالتقييم المبدئي للبحث عضو هيئة التحرير ال

يتلقى الباحث خلال يومين من اتخاذ . مرجح لصنع القرار
القرار تقرير شامل يتضمن قرار المجلة النهائي 

   .وملحوظات المحكمين

  Based on the reviewers’ evaluation and recomm-
endations, the associate editors make a decision to 
reject, request revisions and resubmissions, or 
accept the manuscript for publishing. In cases 
where the associate editors disagree in their 
decision-making, the judgment of the associate 
editor who has preliminary evaluated the manus-
cript will be the tiebreaker. Within two days of the 
decision being made, the author will receive a 
comprehensive report including the journal’s final 
decision and reviewers’ comments on the manu-
script. 

       

 The third stage: Publication     النشرالنشرالنشرالنشر: : : : المرحلة الثالثةالمرحلة الثالثةالمرحلة الثالثةالمرحلة الثالثة

 فأنه يتم إرسال النسخة إذا تم قبول البحث للنشر
للباحث لمراجعتها ) PDFبصيغة (المنقحة من البحث 

تنشر النسخة . بصورتها النهائية واعتمادها للطباعة
للبحث على الموقع ) Online First(ا]لكترونية 

أما النسخة . ا]لكتروني للمجلة في غضون ثلاثة أسابيع
 يرسل .الورقية يتم نشرها في العدد التالي من المجلة

للباحث إشعار بنشر البحث ويزود بنسخة الكترونية 
  . من البحث المنشور) PDFبصيغة (

  When the decision to accept the manuscript for 
publication is taken, the author will receive galley 
proofs (in PDF format) of the edited manuscript 
for final checking and confirmation. An electronic 
version of the manuscript will be published as 
Online First on the journal's website within three 
weeks. The paper version of the manuscript will 
be included in the next issue of the journal. The 
author will receive a publication notice and will 
be provided with a PDF file of the published 
manuscript.  



  

    دعوة لتقديم ا لبحوثدعوة لتقديم ا لبحوثدعوة لتقديم ا لبحوثدعوة لتقديم ا لبحوث 
    هـ1447 ثاني ربيع ال-  والثلاثون والثامن والثلاثونسابعالالسادس والثلاثون والعدد 

Call for Manuscripts  
Issue No. 36, 37, & 38 - October 2025  

  

دية للتربية الخاصة أن تدعو الباحثين في يسر المجلة السعو
بحوثهم للنشر  مجال التربية الخاصة وا]عاقة لتقديم

 من المجلة والذي سيصدران إن شاء 38 و37و 36 باDعداد
النشر . م2025هـ الموافق أكتوبر 1447 ثانياالله في ربيع ال

من خلال المجلة السعودية للتربية الخاصة فرصة للباحثين 
ركة إنتاجهم العلمي في مجلة عالية المستوى لنشر ومشا

تمكن القارئ والباحث من الحصول على المعلومات بيسر 
 :با]ضافة إلى العديد من المزايا منها

 The Saudi Journal of Special Education (SJSE) is 
pleased to invite researchers in the field of special 
education and disability to submit their 
manuscripts for publishing in Issue No. 36, 37, & 38 
of the Journal which is scheduled to be published 
on October 2025. Publishing with the SJSE is an 
opportunity for researchers to present and share 
their latest research in a high quality peer-
reviewed journal that provide readers and 
researchers with easy access to the information, 
along with various benefits. Such as; 

      

 Commitment to upholding the highest level of ⇒    . الالتزام بالتمسك بأعلى مستوى من أخلاقيات النشر  ⇐
publication ethics. 

استخدام نظام فعال ]دارة المجلة ييسر عملية   ⇐
 .التواصل بين المؤلفين والمحكمين وهيئة التحرير

 ⇒ Using effective editorial management system 
that facilitates communication between 
authors, reviewers, and the editorial office. 

 للجميع ويمكن جميع البحوث المنشورة متاحة  ⇐
الحصول عليها بيسر في أي مكان بالعالم وذلك 

 .]يصالها Dكبر عدد ممكن من القراء

 ⇒ All published articles are open access and 
accessible to everyone anywhere in the world 
to reach out to a broader readership. 

 إلكترونية منشورة تصدر بنسختينجميع البحوث ال  ⇐
 .مطبوعةو

 ⇒ All published articles is issued in both online 
and print version. 

النشر ا]لكتروني السريع، حيث تنشر البحوث المقبولة   ⇐
خلال خمسة أيام عمل من ) Online First(الكترونيا 

ويمكن الاستشهاد والاقتباس من . تاريخ قبول البحث
اشرة بعد النشر الكترونيا البحث كمرجع علمي مب

)Online First ( حيث يسجل لكل بحث معرف رقمي
من ) Online First(النسخة ا]لكترونية ). DOI(دائم 

البحث تعد نسخة منشورة رسميا له وتوفر أسرع 
السبل للوصول إلى أكبر عدد من القراء في جميع أنحاء 

 .العالم في مدة زمنية قصيرة جدا

 ⇒ Rapid electronic publication, which makes 
accepted articles published Online First within 
five working days of final acceptance. Articles 
can be cited immediately after online 
publication as each article will be assigned a 
unique permanent Digital Object Identifier 
(DOI). The Online First version of an article is a 
published version that provide the fastest 
mean for reaching to the largest number of 
reader in very short duration around the globe. 

جميع البحوث المنشورة سوف تدرج في العديد من   ⇐
 .قواعد البيانات العالمية

 ⇒ All published articles will be indexed in major 
Abstracting/Indexing databases. 

 .Issue of the Certificate for each published article ⇒  إصدار شهادة نشر لكل بحث ينشر بالمجلة  ⇐

       

المجلة السعودية للتربية الخاصة لا تتوقف عند نشر 
يسعدنا استلام أحدث . االبحوث بل تعمل على انتشاره

. إنتاجك العلمي للنشر بالمجلة السعودية للتربية الخاصة
للمزيد من المعلومات يرجى زيارة الموقع الرسمي للمجلة 

)http://www.sjse.ksu.edu.sa .( كما نرجو ونقدر لك
تعميم ونشر المعلومات عن المجلة السعودية للتربية 

مين بالبحث العلمي الخاصة بين زملائك والباحثين المهت
  . في مجال التربية الخاصة

  
The SJSE not only publish articles, but also 
promote them. We will be delighted to receive 
your recent manuscript for publication in the 
SJSE. For more information, visit the official 
website of the journal http://www.sjse.ksu.edu.sa.  
It is appreciated if you could circulate this this 
information about the SJSE to your known 
interested colleagues or fellow researchers. 
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 افتتاحية العددافتتاحية العددافتتاحية العددافتتاحية العدد
 

Dمين، محمد بـن عبـد االله إمـام البـررة،        الحمد الله رب العالمين، والصلاة والسلام على النبي ا        
  :أما بعد. وعلى آله وصحابته أجمعين

الكـرام  والقـراء    أن تقـدم للبـاحثين       »الـسعودية للتربيـة الخاصـة     مجلة  ال«  تحرير هيئةفيسر  
متخصصة في  )  محكمة - علمية   -دورية  ( التي تعد أول     المجلةمن   »الخامس والثلاثون «العدد  

بمتابعـة نخبـة مـن أعـضاء هيئـة تحريـر، وهيئـة              ]عاقة بالعالم العربـي،     مجال التربية الخاصة وا   
ــا، ويــشرف عليهــا مجلــس إدارة الجمعيــة الــسعودية للتربيــة الخاصــة    ــا ودوليً استــشارية محليً

تهدف إلى إتاحة الفرصة للباحثين فـي جميع بلدان العـالم لنـشر   ، والتابعة لجامعة الملك سعود 
ــالات ا   ـــي مج ــي ف ــاجهم العلم ــدة،      إنت ــالة والج ــه اDص ــوافر في ــذي تت ــة؛ ال ــة الخاص ــة والتربي ]عاق

  .وأخلاقيات البحث العلمي، والمنهجية العلمية
أعلى معايير الجودة وا]تقان من حيث التحكيم والنشر؛ ومن وتعتمد المجلة في النشر على    

 مـن  بحـوث  أربعـة  علـى  العـدد  هـذا  اشتمل وقد،  حيث ضبط المحتوى العلمي للبحوث المقبولة     
مـستوى تطبيـق أعـضاء هيئـة     مختلفـة داخـل المملكـة، أحـدها       جامعات من متميزين باحثين

، والثـاني تطبيـق نظـام     التدريس لمبادئ التـصميم الـشامل للـتعلم مـن وجهـة نظـر الطالبـات               
مــسارات الثانويــة علــى الطلبــة ذوو صــعوبات الــتَّعلَ�م مــن وجهــة نظــر معلمــي التعلــيم العــام   

اصـة، والثالـث الكفايـات المهنيـة لمعُلمّـي اللغـة العربيـة والرياضـيات عنـد                 ومعلمي التربيـة الخ   
تــدريس الطلبــة ذوي صــعوبات الــتعلم بــصفوف التعلــيم العــام فـــي ضــوء متُطلَّبــات التعلــيم   

   ).2024 إلى 1990من (البستنة كوسيلة علاجية لذوي اضطراب طيف التوحد الشامل، والرابع 

دد إلـى تطبيـق رؤيتهـا فـي التميـز فـي نـشر المعرفـة ذات                وتسعى المجلة مـن خـلال هـذا الع ـ        
العلاقة بمجال ا]عاقة والتربية الخاصة، ورسـالتها فـي تـوفير مـصدر معرفـة متميـز لكـل مـن                 
اDفــراد الــذين لــديهم إعاقــة أو الموهــوبين وأســرهم، والمهنيــين والممارســين، وصــناع القــرار   

 ،التربية الخاصة  مجالات فـيلهم   علمية عيةمرج وتكوينوا]داريين، والمتخصصين والباحثين،    
  .وعالمياً ،وإقليمياً ،محلياً تهمحاج وتلبية

 بمزيد من التطوير العلمي، والبحثي،    من خلال اDعداد القادمة   والباحثين  قراءها  عد المجلة   وتَ
 وتأمـل مـنهم  . التـي تتمثـل فـي مجـال ا]عاقـة والتربيـة الخاصـة           المهمـة   واختيار الموضـوعات    

 مــن خــلال إتحافهــا ،مــن جميــع الجوانــب والرفــع مــن مــستواها شاركة فــي تطــوير المجلــةالمــ
   .بآرائهم ومقترحاتهم، وتزويدها بملحوظاتهم، وتؤكد أن ذلك سيكون محل عناية وتقدير

        رئيس هيئة تحريررئيس هيئة تحريررئيس هيئة تحريررئيس هيئة تحرير   .واالله الموفق
        الخاصةالخاصةالخاصةالخاصةمجلة السعودية للتربية مجلة السعودية للتربية مجلة السعودية للتربية مجلة السعودية للتربية الالالال

 عبد الرحمن بن عبد االله أبا عودعبد الرحمن بن عبد االله أبا عودعبد الرحمن بن عبد االله أبا عودعبد الرحمن بن عبد االله أبا عود. . . . دددد. . . . أأأأ
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 مستوى تطبيق أعضاء هيئة التدريس لمبادئ التصميم الشامل للتعلم من وجهة نظر الطالبات

 )2(وداد عبدالرحمن أبا حسين. د. ، أ)1(أماني عبداالله المعمر .أ

حـدى جامعـات هدفت الدراسة للكشف عن مستوى تطبيق أعضاء هيئة التدريس لمبادئ التصميم الشامل للتعلم مـن وجهـة نظـر طالبـات إ :المستخلص

 إذا كان هناك فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات تقييم الطالبات لمستوى تطبيق أعضاء هيئـة التـدريس للتـصميم الـشامل ماالمنطقة الوسطى، والكشف ع

 ولتحقيـق .الوصـفي المـسحي الدراسـة المـنهج اتبعـت). الكلية، الدرجة العلمية للبرنامج، مع إعاقة أو بدونها، نوع الإعاقـة( للتعلم تُعزى إلى المتغيرات التالية

 ،)Blackboard(  المبـادئ الأساسـية عـلى نظـام إدارة الـتعلم هذهوتطبيق  المبادئ الأساسية للتصميم الشامل للتعلم،حولأعدت الباحثتان استبانة ؛ أهداف الدراسة

 توصـلت النتـائج إلى أن هنـاك . من ذوي الإعاقةطالبة) 21( ية التطبيقية من بينهم من الكليات الإنسانية والكلطالبة) 385( بلغ عدد المشاركات في هذه الدراسة

يوجـد   النتـائج أنـه لاأوضحت كما . لمبادئ التصميم الشامل للتعلم والمتعلقة بتوفير خيارات مرنة للمشاركة، وعرض المعلومات، والأداء والتعبيرا مرتفعً تطبيقًا

 والدرجـة  الكليـةاتالطالبات لمستوى تطبيق أعضاء هيئة التدريس للتصميم الـشامل للـتعلم تُعـزى إلى متغـيرت تقييم متوسطافروق ذات دلالة إحصائية بين 

 . لاتجاه الطالبات ذوات الإعاقة الحركيةلمتغير نوع الإعاقة ، إلا أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائيةالعلمية للبرنامج ووجود الإعاقة

 .العالي، التعليم الشامل، التنوع، الطلبة ذوي الإعاقة التعليم :الكلمات المفتاحية
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The Level of Faculty members Implementation of The Principles of Universal Design for 
learning from students’ perspectives  

Mrs. Amani Abdullah Almoammar(1), and Prof. Wedad Abdurrahman Abahusain(2) 

Abstract: The study aimed to investigate the level of Faculty members Implementation of The principles of universal 
design for learning from female students’ perspectives at one of the universities of the Central Region, and to examine 
differences between the averages of students' perspectives about the level of implementing by faculty members the Principles 
of universal design of learning attributed to the following variables (college, scientific degree, with or without disability, type 
of disability). The study followed the quantitative descriptive approach. and to achieve the objectives of the study; the 
researchers prepared a survey about the principles of universal design for learning, and the Application of these principles to 
the learning management system (Blackboard), the number of participants in this study reached (385) female students from 
Colleges of Humanities and Applied College, including (21) female students from people with disabilities, the results showed 
that there is a high implementing of the principles of related to providing flexible options for participation, presentation of 
information, performance and expression. Furthermore, the results indicated that there are no differences between averages of 
female students’ perspectives of the level of implementing faculty members principles of universal design of learning 
attributed to the college, scientific degree, and presence of disability variables, but there are differences between the average 
of female students’ perspectives according to disability type variable towards physical disability. 

Keywords: Higher Education, Inclusive Education, Diversity, Students with Disabilities. 
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 :مقدمة

يُعد الاهتمام بالتنوع والشمول أحد المتطلبات المتزايدة 

 إذ يُــشكل تنــوع الطلبــة في ؛في مؤســسات التعلــيم العــالي

الجوانـب الشخـصية والثقافيـة والاجتماعيـة والاقتـصادية 

تحديات جديدة لأعضاء هيئة التدريس وللطلبـة أنفـسهم، 

 لاهتمام تحقيقًا لأهداف التنميـة المـستدامة لعـامويأتي هذا ا

الـذي يؤكـد عـلى أهميـة ،  والمتمثلة في الهدف الرابـع2030

ضمان تكافؤ الفرص لجميع الطلبـة للحـصول عـلى تعلـيم 

فــالتعليم ). 2015 الأمــم المتحــدة،( الجــودةوعــالي  جيــد

الشامل يركز على تنمية مجتمع متنوع يعترف بالاحتياجـات 

عـزز الفهــم والقبـول للتنــوع، وتحقيـق التنميــة الفرديـة وي

 ).Jardinez & Natividad, 2024(الطلبة الشاملة لجميع 

ــة ــداد بيئ ــوع والإإن إع ــزز التن ــة تع ــصاف  تعليمي ن

والشمول في التعلـيم العـالي يتطلـب تحـولاً في الاتجاهـات 

والالتزام بالشمولية، والتعرف على العوائق التـي يواجههـا 

، )Chukwuma & Walstra, 2023(اقـة  الإعوالطلبة ذو

ــة،  ومــا ــديات معرفي ــشكل عــام مــن تح ــة ب يواجــه الطلب

ومشكلات في أساليب التدريس مختلفة عما اعتادوا عليه في 

)Koivuniemi et al ;2015 ,.Fook et al., العام التعليم 

)2020 ,William & Stephen ;2017،  والعمــل عــلى

بيئـات شـاملة تـسهل وضع الحلول للتقليل منهـا وإنـشاء 

 .المشاركة الفعالة لجميع الطلبة

أن ) Morina, 2016(مورينا تذكر ، ومن هذا المنطلق

هناك سلسلة من الإجراءات والتحولات تقـع عـلى عـاتق 

المؤسسة التعليمية فيما تختص المسؤوليات الأخرى بأعضاء 

هيئة التدريس لضمان دعم جميع الطلبة والوصول إلى بيئات 

بدايـةً مـن وضـع سياسـيات قبـول مرحبـة . لاً أكثر شـمو

ــالتنوع ــوذج )Mosia & Phasha, 2017( ب ــاع النم ، واتب

 الاجتماعي كحل للتغلب على الاتجاهات والممارسات التميزيـة

)2023 ,Zhou .( كما يتطلب توفير الشمولية في الحرم الجامعي

ــمان التــصميم الــشامل ــق )Universal design( ض  لمراف

 والخـدمات ، والبيئات الافتراضية،ت التعلم وبيئا،الجامعة

ــات ــراءات والمعلوم ــق ، والإج ــية بطري ــط الدراس والخط

 والتنقـل ،تضمن تلبية احتياجات جميع الطلبة في التـسجيل

 والبقاء والتواصـل والدراسـة والحـصول عـلى المعلومـات

)2018 ,.Ortiz Colón et al( ، ــة ــود سياس وضرورة وج

يم العالي للطلبة ذوي الإعاقـة وذلـك تعمل على تهيئة بيئة التعل

 ). 2017 الوابلي،( بتوفير التسهيلات والخدمات المساندة

إضافة إلى ذلك، يتحتم على مؤسسات التعليم العـالي 

 ممارسات شـاملة مـن -تها التعليميةاضمن سياس-أن تنفذ 

خلال تدريب أعضاء هيئة التدريس لتطوير اسـتراتيجيات 

  إلى تعزيز الطلبة ذوي الإعاقـةتدريس وتقييم شاملة تهدف

)2020 ,.Jácome et al( ، والعمل على زيادة وعي أعضاء

ــشامل ــصميم ال ــوظفين بالت ــدريس والم ــة الت ) UD( هيئ

ـــة ، )UDL( والتـــصميم الـــشامل للـــتعلم وكيفيـــة تلبي

احتياجات الطلبة بشكل أفـضل مـن خـلال تقـديم ورش 

هنـي العمل، والاجتماعـات الدوريـة، وبـرامج التطـوير الم

)Lister et al; 2020 ,.Gilson et al., 2022 ; المـستمر
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)2019 ,Osborne; 2021 ,Orozco &Morina . 

  أما على مـستوى أعـضاء هيئـة التـدريس فمـن المهـم 

أن يعملوا عـلى تعزيـز التواصـل والثقـة فـيما بيـنهم وبـين 

    وتقـديم الـدعم الـلازم لهـم،الطلبة، وتفهـم احتياجـاتهم

)2023 ,Zhou(التعاون مع مراكـز دعـم ذوي الإعاقـة ، و

لتوفير التعديلات اللازمة للطلبة ذوي الإعاقة المسجلين في 

كـما يـشير كوتـان . ) Aguirre et al. ,2021( مقـرراتهم

إلى أهمية استخدام أعضاء ) Cotán et al., 2021( وآخرون

 لما لها من نتـائج في ؛هيئة التدريس أساليب التدريس النشط

لذلك ينبغـي عـلى أعـضاء . ت التعلم لطلابهمتعزيز عمليا

ـــصميم مقـــرراتهم بطريقـــة شـــاملة    هيئـــة التـــدريس ت

لزيـادة  وذلـك بتطبيـق مبـادئ التـصميم الـشامل للـتعلم

 احتمالية حصول كل طالب عـلى فرصـة عادلـة للمـشاركة

)2021 ,Hughson & Desjardine(،  ــات ــذه الممارس فه

فاءة الذاتية في تعزيز تساعد على تحسين الشعور بالانتماء والك

 ).Brame & Dewsbury, 2019(بيئات دراسية شاملة 

إن تطبيق مثل هذه الممارسـات التـي ف ؛استنادا لما سبق

تجمع بين الممارسات الشاملة والتقنيات، من منظور التنـوع 

بدلاً من الإعاقة يسهم في تغيـير ثقافـة مؤسـسات التعلـيم 

طـوير بيئـات تعليميـة العالي وتبني النموذج الاجتماعـي لت

 Dewsbury, 2017; Zorec et)تراعي التنـوع والـشمول

al., 2022)   فللجميع الحـق بالحـصول عـلى تعلـيم عـادل

ــضيلاتهم  ــي تف ــة، ويلب ــاتهم الفردي ــع احتياج ــب م يتناس

ــة ــول إلى ، المتنوع ــة للوص ــارات مرن ــوفير خي ــك بت وذل

المعلومات، والتعبير عما تعلمـوه، والأسـاليب التـي تعـزز 

 .) Orozco& Morina, 2021(مشاركتهم 

 :مشكلة الدراسة

 The Higherيؤكـد قــانون فـرص التعلــيم العــالي 

Education Opportunity Act (HEOA) (2008) أهمية 

دمج التصميم الشامل للتعلم في تدريس الطلبة بعد المرحلة 

الثانوية، وتأهيل الموظفين من أعضاء التـدريس والمـوظفين 

زمة لتلبيـة الاحتياجـات الأكاديميـة لجميـع بالمهارات اللا

  .(U.S. Department of Education, 2008)الطلبة 

ــسعودية بحقــوق  ــة العربيــة ال ــما أقــرت المملك ك

ذوي الإعاقة حيث جاء في المـادة الثامنـة أهميـة الأشخاص 

 وأيـضاً ذوي الإعاقة، لأشخاص تقديم الخدمات اللازمة ل

ية عـلى اتفاقيـة حقـوق صادقت المملكـة العربيـة الـسعود

 والتي أكدت على أهمية م2008  في عامالأفراد ذوي الإعاقة

 هيئـة رعايـة الأشـخاص ذوي الإعاقـة،(الـشامل التعليم 

إن التعلــيم الــشامل يتطلــب خلــق ثقافــة شــاملة ). 2023

ممـا يتطلـب  ؛)Morina, 2016(شـاملة وتنفيـذ سياسـات 

ــة وم ــة وتعليمي ــة وتنظيمي ــيرات هيكلي ــة إجــراء تغي نهجي

 .لمواجهة الاحتياجات المتنوعة

 Capp, 2017; Davies)الدراسـاتتشير العديد من 

et al., 2013; Dean et al., 2017; Gidden & Jones 

et al., 2021) فعالية مبادئ التصميم الشامل للتعلم في إلى 

فهو نهج قابـل للتطبيـق ؛ تحسين الممارسات في التعليم العالي

 كـل دراسـةكما تـشير . يع المتعلمينومواجهة احتياجات جم
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إلى  (Griful-Freixenet, 2017; Seok et al., 2018) مـن

 لمبــادئ التــصميم الــشامل للــتعلم في مواجهــة هــمالــدور الم

؛ احتياجــات الطلبــة ذوي الإعاقــة في المحــاضرات الدراســية

خدمات مراكـز دعـم إلى تقليل حاجة أعضاء هيئة التدريس و

 .) Wideman& Kumar, 2014( ذوي الإعاقة

ــازال  ــاتهم م ــة واحتياج ــوع الطلب ــتمام بتن إلا أن الاه

فأعضاء هيئة التدريس لـديهم ؛ يشكل تحديا أمام الجامعات

نقص في معرفـة احتياجـات الطلبـة، وانخفـاض مـستوى 

وعيهم باحتياجات الطلاب فـيما يتعلـق بتقـديم المـساعدة 

ــيم  & Sandoval et al., 2021; Vlachou)والتقي

Papananou, 2018).  فأعضاء هيئة التـدريس قـد يكـون

لديهم خبرة في تخصص معين، إلا أنهـم غالبـا يفتقـرون إلى 

ــة إلىالمهــارات اللازمــة للتعــرف   الاحتياجــات الأكاديمي

المحــددة للطالــب والاســتجابة والتكييــف مــع تلــك 

  ).Calentine, 2020( الاحتياجات

سـعة في فمعظم أعضاء هيئة التدريس لديهم خـبرة وا

تقديم مقرراتهم من خـلال المحـاضرات التقليديـة واتبـاع 

 غـير الأساليب التي تناسب الجميع، إلا أن هذه الأسـاليب

 في مراعاة احتياجات الـتعلم )مثل إلقاء المحاضرات(فعالة 

) Bills, 2021; Kim et al., 2023( المتنوعة لـدى الطلبـة

 التدريس إلى  أن يسعى أعضاء هيئة بمكان فمن الأهمية؛لذا

 ولـيس فقـط نقـل ،ضمان وصول المحتوى لجميـع الطلبـة

، فـدمج مبـادئ (Kohler-Evans et al., 2019)  المعرفـة

التصميم الشامل للـتعلم في بيئـات التعلـيم العـالي لم تعـد 

 ؟المبـادئ وإنـما كيـف سـتطبق هـذه ؟مسألة متـى سـتطبق

(Saha-Gupta et al., 2019). 

 وجهات نظر أعضاء هيئة وقد تباينت الدراسات حول

 فيذكر ؛التدريس نحو تطبيق مبادئ التصميم الشامل للتعلم

 أن (Kohler-Evans et al., 2019)كوهلر إيفـان وآخـرون 

القليل من أعضاء هيئة التدريس يفكـرون في تطبيـق مبـادئ 

التـصميم الــشامل للــتعلم، في حــين تــشير دراســة ويــستين 

 اهـتمام أعـضاء هيئـة إلى) Westine et al., 2019( نيوآخر

التدريس بمعرفـة المزيـد عـن إرشـادات التـصميم الـشامل 

  أما في الجامعات السعودية فتشير دراسـة العجـاجي.للتعلم

)Alajaji, 2021 ( ــدريس ــة الت ــضاء هيئ ــات أع إلى اتجاه

ــشاملة ــتراتيجيات ال ــوفير الاس ــة لت ــة ،الإيجابي  إلا أن نتيج

فجـوة بـين مواقـف تشير إلى وجود ) Li, 2020( مراجعة لي

مـن جانـب  .أعضاء هيئة التدريس الإيجابية والتطبيق الفعلي

آخر؛ تشهد الجامعات زيادة في أعداد الطلبة ذوي الإعاقـة إذ 

، )2022 العاصـم والقرينـي،(طالبًـا ) 5676(يبلغ عـددهم 

وبالتالي فإن ذلك يحتم عـلى أعـضاء هيئـة التـدريس تطبيـق 

 .جات جميع الطلبةالممارسات الشاملة لتلبية احتيا

تظهـر الحاجـة إلى إجـراء هـذه فإنه  ؛قبناء على ما سب

؛ للكشف عن واقع الممارسات التدريـسية الـشاملة الدراسة

المطبقة في الجامعات الـسعودية، ومـستوى تطبيـق أعـضاء 

هيئة التدريس لمبـادئ التـصميم الـشامل للـتعلم، ومـدى 

قلـة ا لقدرتهم عـلى مواجهـة الاحتياجـات المتنوعـة، نظـرً 

 التي تناولـت -على حد علم الباحثتين- الدراسات العربية
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تقييم تطبيق التصميم الشامل للتعلم في التعليم العـالي مـن 

لذا فإن مشكلة الدراسة تتمثـل . وجهة نظر الطلبة أنفسهم

 :في السؤال الرئيس التالي

مــستوى تطبيــق أعــضاء هيئــة التــدريس لمبــادئ  مــا

  وجهة نظر الطالبات؟ التصميم الشامل للتعلم من

 :أسئلة الدراسة

مستوى تطبيق أعـضاء هيئـة التـدريس لمبـادئ   ما-1

 التصميم الشامل للتعلم من وجهة نظر الطالبات؟ 

ــد  -2 ــصائية عن ــة إح ــروق ذات دلال ــد ف ــل توج ه

بين متوسطات تقييم الطالبات لمستوى ) α≥0.05(مستوى 

لم للـتعتطبيق أعـضاء هيئـة التـدريس للتـصميم الـشامل 

ــةتُعــزى ــة ( : إلى المتغــيرات التالي ــة، الدرجــة العلمي الكلي

 ؟)للبرنامج، مع إعاقة أو بدونها، نوع الإعاقة

 :أهداف الدراسة

تهدف هذه الدراسة إلى الكشف عـن مـستوى تطبيـق 

أعضاء هيئة التدريس لمبادئ التـصميم الـشامل للـتعلم في 

روق إذا كانت توجد ف وما .مقرراتهم من وجهة نظر الطلبة

في متوسطات تقييمات الطالبـات حـول تقيـيمهم لمـستوى 

تطبيق أعـضاء هيئـة التـدريس للتـصميم الـشامل للـتعلم 

ــة ــيرات التالي ــزى للمتغ ــة،( :تع ــة  الكلي ــة العلمي الدرج

 ).مع إعاقة أو بدونها، نوع الإعاقة للبرنامج،

 :أهمية الدراسة

تبرز أهمية الدراسـة النظريـة والتطبيقيـة عـلى النحـو 

 :تيالآ

تسهم هذه الدراسـة في إلقـاء الـضوء  :الأهمية النظرية

على الممارسات التدريسية الشاملة في بيئات التعليم العـالي، 

والكشف عن مستوى تطبيق أعضاء هيئـة التـدريس لهـذه 

وإبراز الدور الهام لمبادئ التـصميم . الممارسات في مقرراتهم

 بيئات التعليم الشامل للتعلم في تحسين العملية التعليمية في

ــضورية  ــتعلم الح ــات ال ــه في بيئ ــة تطبيق ــالي، وإمكاني الع

كــما تــسهم هــذه الدراســة في إثــراء المكتبــة . والإلكترونيـة

العربية حول مراحـل تنفيـذ التـصميم الـشامل للـتعلم في 

 .التعليم العالي

أعضاء قد توجه نتائج هذه الدراسة  :الأهمية التطبيقية

ر في ممارسـاتهم داخـل القاعـات هيئة التدريس لإعادة النظ

، وتمكينهم من اختيار الاستراتيجيات والأساليب الدراسية

وإرشـاد المـصممين . الملائمة لتلبية احتياجات جميع الطلبة

التعليمين في الجامعات بالتوجيهـات التـي يجـب مراعاتهـا 

كـما يمكـن أن تـسهم . عند تصميم المقـررات الإلكترونيـة

توجيــه المــسؤولين في مؤســسات نتــائج هــذه الدراســة في 

التعليم العالي على وضـع سياسـيات شـاملة لـدعم الطلبـة 

ــاتهم ــدراتهم واحتياج ــوعين في ق ــادات . المتن ــه القي وتوجي

لتقديم برامج تدريبية وإعداد الأدلة العملية لأعضاء هيئـة 

تطبيــق مبــادئ التــصميم الــشامل التــدريس حــول كيفيــة 

أن تـدعم نتـائج هـذه بالإضافة إلى ذلـك؛ يمكـن . للتعلم

الدراسة وتوصياتها الباحثين لإجراء المزيد مـن الدراسـات 

حـول أثــر تطبيـق التــصميم الـشامل للــتعلم عـلى الطلبــة 

 .والعاملين بشكل عام
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 :حدود الدراسة

 اقتـصرت الدراسـة الحاليـة عـلى :الحدود الموضوعية

تقييم الطالبات لمستوى تطبيق أعضاء هيئة التدريس لمبادئ 

 .يم الشامل للتعلمالتصم

 .هـ1445 الفصل الدراسي الثاني لعام :الحدود الزمانية

ــشرية ــدود الب ــات :الح ــات بالكلي ــات الملتحق  الطالب

الإنسانية والكليـة التطبيقيـة في إحـدى جامعـات المنطقـة 

 .الوسطى

 إحدى جامعات المنطقـة الوسـطى في :الحدود المكانية

 .المملكة العربية السعودية

 :راسةمصطلحات الد

 )8، ص2023(تعرفــه الزدجاليــة : (Level)مــستوى 

التعبير الذي يعبر فيه عن مستوى تطبيق معلمات برنـامج "

كبـير، (صعوبات التعلم لمبادئ التـصميم الـشامل للـتعلم 

ويُعرف إجرائيًـا في هـذه الدراسـة بأنـه . ")متوسط، صغير

درجة تطبيق أعضاء هيئة التدريس لمبادئ التصميم الشامل 

علم، والتي يمكن قياسها من خلال اسـتجابة الطالبـات للت

 .على فقرات الاستبانة

ـــق ـــراءات : (Implementation) تطبي ـــي الإج ه

المتخـــذة لتحـــسين الأداء، والتغيـــير، وزيـــادة الفاعليـــة 

)Sharples et al., 2019.(  وتُعرفه الباحثتان إجرائيا بأنـه

ليب تنفيذ أعضاء هيئة التـدريس للاسـتراتيجيات والأسـا

والممارسات القائمة على مبادئ التصميم الشامل للـتعلم في 

  .مقرراتهم

كل " :(Faculty members) التدريسأعضاء هيئة 

من يحمل مؤهلاً عاليًا في إحدى مجالات العلـوم الإنـسانية 

والتطبيقية، ويشغل إحدى الـدرجات العلميـة المنـصوص 

ــا ــثمان،( "عليه ــه الباحثوتُ ). 290ص ،2018 ع ــاعرف  نت

إجرائيًــا بــأنهم جميــع مــن يقومــون بتــدريس الطالبــات في 

 .الجامعة التي ستطبق فيها الدراسة

 Universal design of) للـتعلمالتصميم الـشامل 

)learning:يُعرف مركـز التكنولوجيـا الخاصـة  Center 

for Applied Special Technology  التـصميم الـشامل

دف إلى تعزيـز بأنه إطـار تعليمـي مـرن يهـ) UDL(للتعلم 

العدالة والشمولية بين الطلبة، مما يسمح لهـم بالتقـدم بنـاء 

عــلى قــدراتهم الفرديــة وإزالــة العقبــات التــي تعيــق نمــو 

المتعلمين الخبراء، وبالتالي القـضاء عـلى الحاجـة إلى إجـراء 

وتعرفــه ). Cast, 2011( تعـديلات أو تكييفــات لاحقــة

دف إلى تـوفير خيـارات  إجرائيًا بأنه إطار عمل يهتانالباحث

متنوعة ومرنة لعرض المعلومـات، وخيـارات للمـشاركة، 

لضمان تحقيق تكـافؤ ؛ وخيارات للأداء والتعبير عن فهمهم

 .الفرص بين جميع الطلبة

 :الإطار النظري والدراسات السابقة

  ):UDL(للتعلم التصميم الشامل 

عـلى (UDL)  للـتعلميستند مفهوم التصميم الشامل 

والـذي يهـدف إلى تـوفير بيئـات ) UD(  الـشاملالتصميم

قام كل من الـدكتور  1984مادية مناسبة للجميع، ففي عام 

ــز  ــة مرك ــيس شرك ــاير بتأس ــدكتورة آن م ــد روز وال ديفي
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 Center for Applied)  الخاصـةالتكنولوجيـا التطبيقيـة 

Special Technology)، ـــي ـــف  الت ـــدفت إلى توظي ه

 في بدايـة .لطلبة ذوي الإعاقـةالتكنولوجيا لتفريد التعليم ل

التسعينات تحول تركيز الباحثين في المركز من التركيـز عـلى 

العوائق المادية إلى الوقوف عـلى عقبـات المنـاهج الدراسـية 

لتحقيق الدمج، وعلى ذلـك جـاء الاهـتمام بتطبيـق مبـادئ 

التصميم الشامل للتعلم للتقليل من هذه الحـواجز لتـشمل 

 ومرنة لعرض المعلومـات بـدلا مـن توفير خيارات متنوعة

 ).Meyer & Rose, 2002(التركيز على الإعاقات الفردية 

) CAST(الخاصة يعرف مركز التكنولوجيا التطبيقية 

بأنــه هيكــل اســتباقي ) UDL( التــصميم الــشامل للــتعلم

، يهدف إلى تعزيز التنوع والمـساواة والإنـصاف بـين الطلبـة

ة لتقليل العوائـق التـي تقديم خيارات مرنة ومتنوعوذلك ب

جـوفرث  ويعرفـه ).Cast, 2011(قد تمنعهم مـن التقـدم 

بأنـه إطـار تعليمـي ) Melroy-Goforth, 2014( ميلروي

فـيما . لتطوير بيئات تعليميـة مرنـة لتلبيـة الفـروق الفرديـة

بأنـه طريقـة لتـصميم المقـرر ) Mayes, 2020(مايز تعرفه 

 مجـة؛ حتـىمدالدراسي والتـدريس الـذي يـوفر خيـارات 

ــات  ــة مــن التفاعــل مــع المحتــوى والواجب ــتمكن الطلب ي

باستخدام الأساليب الأكثر ملاءمـة لاحتياجـاتهم الفرديـة 

بأنـه ) Cusick ,2023( وتعرفه كوزيـك .وأساليب التعلم

إطار لتصميم تجارب تعليمية فعالة لجميع المتعلمين بغـض 

طـار النظر عن قدراتهم أو خلفياتهم أو تفضيلاتهم، هذا الإ

 إلى توفير فـرص تعلـم ، ويهدفيرى بأن المتعلمين فريدون

شاملة ومرنة، مـن خـلال إعـداد بيئـات وتجـارب تـسمح 

بطــرق متعــددة لــلأداء والتعبــير والمــشاركة، كــما يــساعد 

ــول إلى  ــارات للمتعلمــين للوص ــوفير خي المعلمــين عــلى ت

 .المعلومة والمشاركة في الأنشطة وإظهار فهمهم

 عرضـه، يمكـن تعريـف التـصميم سـبق بناء على ما

الشامل للتعلم في التعليم العالي بأنه إطار مرن وفعال يُسهم 

في تقليل الحواجز التي تواجه الطلبة المتنـوعين في قـدراتهم 

وتفضيلاتهم مـن خـلال الخيـارات المتنوعـة التـي يقـدمها 

أعــضاء هيئــة التــدريس لعــرض المعلومــات، والمــشاركة، 

وه، والابتعاد عن أسلوب التـصميم وإظهار فهمهم لما تعلم

 .الواحد للجميع

 :) UDL( للتعلممبادئ التصميم الشامل 

ــتعلم  ــشامل لل ــشأ إطــار التــصميم ال مــن  )UDL(ن

مجموعة واسعة من الأبحاث المتعلقـة بالعمليـات المعرفيـة 

ــة  ــة والمعرفي ــشبكات العاطفي ــشمل ال ــي ت ــدماغ، والت لل

واسعة من البحوث والاستراتيجية، كما يعتمد على مجموعة 

ــاجح  ــيم الن ــية للتعل ــاصر الأساس ــة بالعن ــة المرتبط التربوي

 يهدف هذا الإطار .والمتمثلة في الممارسات الفعالة للتدريس

إلى تعزيز المشاركة النشطة وتسهيل اكتساب المعرفة، وتنمية 

 مبـادئ Castوقـد طـور البـاحثون في . المهارات الأساسية

يار وتطبيق أدوات وأسـاليب التصميم الثلاثة لتوجيه واخت

وبيئات التعلم، وقد خضعت هذه المبـادئ للمراجعـة منـذ 

:  إلا أنها ظلت كما هـي بـشكل أسـاسي وهـي،أول إصدار

 تـوفير وسـائل ،)لمـاذا؟( توفير وسائل متعـددة للمـشاركة
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توفير وسـائل متعـددة ، )ماذا؟( متعددة لعرض المعلومات

 ). alMeyer et., 2014() ؟كيفية( للأداء والتعبير

 تــوفير وســائل متعــددة للمــشاركة :المبــدأ الأول

(Multiple Means of Engagement) يختلف الطلبة فيما ،

 هنـاك العديـد مـن ؛ إذ إنبينهم في دوافعهـم ومـشاركتهم

 مــن ذلــك علــم ، التبــاين الفــرديفيالمــصادر التــي تــؤثر 

الأعصاب والثقافة والأهمية الشخـصية والذاتيـة والمعرفـة 

ــةالخ ــل . لفي ــة في أداء العم ــضيلات الطلب ــف تف ــما تختل ك

 فإن هذا المبـدأ يركـز عـلى ،لذا. بمفردهم أو بشكل جماعي

توفير خيارات تعزز مشاركة الطلبة في البيئـات التعليميـة، 

يتضمن هذا المبـدأ . وكيفية إثارة اهتمامهم وتحفيزهم للتعلم

ثلاثة مبادئ توجيهية وهي تقـديم خيـارات لجـذب انتبـاه 

ــابرة،  والطلبــة، الحفــاظ عــلى الجهــد   التنظــيم الــذاتي والمث

)cast, 2018.( توفير أدوات للتفاعل الاجتماعي بين : مثال

الطلبة عبر منتـديات المناقـشة المفتوحـة عـلى البلاكبـورد، 

 توفير ملاحظات سريعة ومـستمرة لتحـسين أداء الطلبـةو

)Dzaman et al., 2022.( 

المعلومـات ل متعددة لعـرض  توفير وسائ:المبدأ الثاني

(Multiple Means of Representation) يركز هذا المبدأ 

ــصادر  ــوى وم ــدريس لمحت ــة الت ــضاء هيئ ــديم أع ــلى تق ع

المعلومات بطرق وأساليب مرنة تتناسـب مـع احتياجـات 

حيث يختلف الطلبة فيما بيـنهم في طـرق معـالجتهم . الطلبة

 أو الـسمعية للمعلومات فبعضهم يدرك المعلومات المرئيـة

بطرق أسرع من المعلومـات المكتوبـة، كـما أن الطلبـة ذوي 

 يحتـاجون إلى طـرق -مثل ذوي الإعاقة البـصرية- الإعاقة

يندرج تحت هـذا المبـدأ ثلاثـة . بديلة للوصول إلى المحتوى

ــة ــادئ توجيهي ــم وإدراك ،مب ــارات لفه ــوفير خي ــي ت  وه

ت المعلومــات المعروضــة، تــوفير خيــارات للغــة والمفــردا

ــارات لإرشــاد  ــوفير خي ــستخدمة، وأخــيرا ت   الرياضــية الم

 الطلبة لكيفية تحويل المعلومـات إلى معرفـة قابلـة للتطبيـق

)cast, 2018.( إتاحة نص بديل للرسـوم البيانيـة أو :مثال 

 المـنظمات الرسـومية لإبـراز واسـتخدامالصور المعروضة، 

 ).Graff, 2022( الأفكار الرئيسية للوحدة

 والتعبـير تـوفير وسـائل متعـدد لـلأداء :الثالمبدأ الث

(Multiple Means of Action & Expression) يختلف ،

المتعلمون فيما بينهم في التعبير عن فهمهم لما تعلموه، فقد يجد 

بعض المتعلمون صـعوبة في أداء المهـام الـشفهية والتواصـل 

 فـإن هـذا المبـدأ يتـضمن تـوفير طـرق ، وعلى ذلك.اللفظي

ــة بــالتعبير عــن إدراكهــم وأســاليب  متنوعــة تــسمح للطلب

يتـضمن هـذا المبـدأ ثلاثـة مبـادئ . للمحتوى الذي تعلموه

ــارات للعمــل البــدني، تقــديم ،توجيهيــة  وهــي تقــديم خي

خيارات للتعبـير والتواصـل، وتقـديم خيـارات للوظـائف 

المرونـة : مثال ).cast, 2018( التنفيذية لتحسين نتائج التعلم

عروض تقديميـة - من خلال تنسيقات مختلفة في إكمال المهام 

 .(Evmenova, 2018) - ةأو منظمات رسومية أو الكتاب

ــة  ــست قائم ــادئ لي ــذه المب ــذكر إلى أن ه ــدير بال وج

مرجعية يجب عـلى عـضو هيئـة التـدريس تطبيقهـا في كـل 

السياقات، وإنما هـي دليـل عمـلي مـرن يتـيح لهـم اختيـار 
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المتعلمـين حتياجات الأساليب والأدوات التي تتوافق مع ا

)Meyer et al., 2014( .تطبيــق هــذه  بالإضــافة إلى أن

المبادئ في بيئات التعلم الرقميـة مثـل أنظمـة إدارة الـتعلم 

يسهم في دعم الطلبة بشكل استباقي، فالأدوات والتقنيات 

الرقمية تمُكن عـضو هيئـة التـدريس مـن تـوفير خيـارات 

م بطـرق متنوعـة متعددة لزيادة مشاركة الطلبة، وتزويـده

للوصول إلى المحتوى، وإتاحـة بـدائل تقيـيم مرنـة تراعـي 

 .(Rao, 2021)خصائص الطلبة 

في التعلـيم  (UDL) للـتعلمأهمية تطبيق التصميم الـشامل 

 :العالي

تتضح أهمية تطبيق مبادئ التـصميم الـشامل للـتعلم في 

 التعليم العالي في إرسائه لفلسفة التعليم الشامل، فهو يعد أحـد

وتفـضيلاتهم الأساليب التي تهـتم بتنـوع احتياجـات الطلبـة 

)Sánchez Serrano, 2022( وتحقيــق تكــافؤ الفــرص ،

التعليمية وذلك بضمان تعلـيم عـادل ومتـساو لجميـع الطلبـة 

 ,Yinzhi & Selvaratnam) وفقــا لقــدراتهم وإمكانيــاتهم

 فإن تطبيق هـذه المبـادئ في القاعـات ،إضافة إلى ذلك. (2023

راسية يستند إلى النموذج الاجتماعي الذي يرى أن مـشكلة الد

وصول الطلبة تكمن في بيئة التعلم، والابتعاد عن النموذج 

الطبي الذي يرى بأن تقديم الخدمات والتسهيلات مـرتبط 

ــه ــه وحاجت ــت إعاقت ــي تثب ــائق الت ــديم الوث ــك  إلى بتق تل

 . (Kumar & Wideman, 2014) الخدمات

ن التصميم الشامل للـتعلم يقـدم وتجدر الإشارة إلى أ

ــست إ ــة، ولي ــتباقية وتكاملي ــسية اس ــتراتيجيات تدري س

ــسب  ــة ح ــدم للطلب ــافية تق ــات إض ــديلات أو تكييف تع

،كما يـشير ) Hughson & Desjardine, 2021( احتياجهم

أن  إلى )Alazawei et al., 2016( العــزاوي وآخــرون

ظمـة التصميم الشامل للـتعلم نهـج قابـل للتطبيـق في الأن

يبتعــد عــن أسـلوب واحــد يناســب للجميــع،  التعليميـة،

فمبادئ وإرشادات التصميم الشامل للتعلم تقدم خيارات 

متنوعــة ومرنــة تمُكــن أعــضاء هيئــة التــدريس مــن تلبيــة 

 فإن هذه المبـادئ ،علاوة على ذلك. احتياجات جميع الطلبة

يمكن تطبيقها في التخصصات المتنوعة وفي بيئات تعليميـة 

 ).Basham et al., 2020(العمرية ة، وعبر الفئات مختلف

 عـلى أعـضاء (UDL)  للـتعلمأثر تطبيق التصميم الشامل 

 :هيئة التدريس والطلبة

إن تطبيق أعضاء هيئة التـدريس لإرشـادات التـصميم 

 فهـو ؛الشامل للتعلم يحدث تحـولا إيجابيًـا في بيئـات الـتعلم

 وتعزيز تفاعلهم  تلبية احتياجات جميع الطلبة، علىيساعدهم

كومار ووايدمان تشير نتائج تجربة  .ومشاركتهم بشكل فعال

)2014 ,Wideman& Kumar  ( ــادئ ــق مب إلى أن تطبي

التصميم الشامل زاد من رضا أعـضاء هيئـة التـدريس عـن 

مقــرراتهم، كــما أدى إلى قلــة اســتعانتهم بمراكــز دعــم ذوي 

 ,Sánchez Serrano)، يـذكر الـسياق نفـسهوفي . الإعاقـة

 تحـسين المتغـيرات أسـهم في بأن تطبيق هذه المبادئ (2022

 والثقــة ، الكفــاءة الذاتيــة: مثــل،المهمــة الأخــرى للمهنــة

 عـلى ونوشعورهم بأنهم قـادر  والرضا الوظيفي،،بالنفس

 بالإضـافة إلى .مواجهة تنوع الطلبة واحتياجاتهم التعليميـة
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ادئ أن أعضاء هيئة التدريس يـستطيعون تطبيـق هـذه المبـ

باتباع عملية التخطيط المنهجي للتـصميم الـشامل بسهولة 

للتعلم على الدورات التدريبية بـأي شـكل مـن الأشـكال 

 & Evmenova)بعــد  عــن م حــضورية أتكانــأســواء 

Hollingashead, 2024). 

 )Azawei et al-Al., 2016(  العزاوي وآخـرونويشير

  هيئـة لأعـضاء يقدم فرصـةإلى أن التصميم الشامل للتعلم

ــدريس ــصميم الت ــوجيههم في ت ــدراتهم وت ــاق ق ــيع نط  لتوس

 تقـديم  فيكما أنه يـسهم. دورات منهجية يسهل الوصول إليها

الدعم المتبادل بين أعضاء هيئة التدريس، ومـشاركة الخـبرات 

 وبـما أن ).Rice & Xie, 2021(الجـامعي الناجحة في الحـرم 

لانعكاسـية هذه المبادئ تطبق بشكل متكرر فإن التأملات ا

من قبل الطلبة وأعضاء هيئة التدريس، تساعد أعضاء هيئة 

 التــدريس عــلى اختيــار أفــضل الممارســات لجميــع الطلبــة

)2015 ,Stokes & Dinmore.( 

أما بالنسبة للطلبة فهناك العديـد مـن النتـائج الإيجابيـة 

التي يحققها تطبيق التصميم الشامل للتعلم في بيئات التعلـيم 

أن  )James, 2025( تـشير نتـائج دراسـة جـيمسالعالي، إذ 

 في زيادة حضور الطلبـة، وتقليـل أسهمتطبيق هذه المبادئ 

تعملوه   سمح للطلبة بتطبيق ماكذلك. انسحابهم من المقرر

في ســياق حقيقــي، وتلقــي التغذيــة الراجعــة قبــل تقــديم 

 غـير المقيـدالمتطلبات والواجبات بشكل نهائي، والوصول 

 فــإن الطلبــة شــعروا ،إضــافة إلى ذلــك. ةللمــوارد الرقميــ

باستعدادهم الجيد للفصل الدراسي، وثقتهم في فهم محتوى 

 في تمكينهم باختيار أفـضل أسهمالمقرر، فدمج هذه المبادئ 

الطرق لتعلمهم، وإكمال المهام بطرق إبداعيـة تمكـنهم مـن 

 ,.Evmenova et al) الشخـصيعرض أفكارهم ورؤيتهم 

 فـإن دمـج هـذه الإرشـادات في ،من جانب آخـر. (2024

وارتبـاط  المقررات الإلكترونيـة عـزز مـن تركيـز الطلبـة،

 وتقليــل عوامــل التــشتيت وتجــاربهم، الــتعلم باهتمامــاتهم

)Levicky-Townley, 2021.( 

بالإضافة إلى ذلك، فإن المقررات التي صـممت وفـق 

مبادئ التـصميم الـشامل للـتعلم أدت إلى زيـادة مـستوى 

ــة  ــا الطلب ــال رض ــشكل فع ــشاركتهم ب ــة وم   ذوي الإعاق

)Al-Azawei et al., 2016( فتطبيـق هـذه الإرشـادات ،

 & Kennette)أسهم في زيادة استقلالية تعلم هؤلاء الطلبة 

Wilson, 2019) ـــة إلى ، وضـــمان وصـــول ذوي الإعاق

المحتوى بطرق متعددة تراعي الفروق الفردية فيما بينهم ممـا 

ام تعلمهم، وشعورهم بالاندماج أدى إلى تقليل الحواجز أم

، وانخفـاض حـاجتهم )Evmenova, 2018(مع زملائهم 

) Kumarإلى خدمات مراكز دعم ذوي الإعاقة في الجامعة 

)2014 ,Wideman& . 

 :دورة التصميم الشامل للتعلم في التعليم العالي

تقدم مبادئ التصميم الشامل للتعلم مخططًا لتـصميم 

فر إرشادات هذا النهج خيـارات المنهج الدراسي، حيث تو

مرنة وعملية لأعضاء هيئة التدريس تمكنهم مـن التخطـيط 

 ,Luke) المتنوعينلمقرراتهم بفعالية لدعم احتياجات الطلبة 

ولتنفيذ ذلك بشكل عملي في التعليم العـالي ومـن . (2021
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 ,.Hills et al)خـلال الاطـلاع عـلى الدراسـات الـسابقة 

2022; Meo, 2008; Rao & Meo, 2016)تقــترح ؛ 

الباحثتين دورة لتنفيذ التصميم الشامل للـتعلم في التعلـيم 

العالي، يتضمن هذا المقترح ثلاث مراحل أساسـية لتنفيـذه 

في بيئات التعليم العالي بفعالية، مع التأكيد أن هذه العمليـة 

مستمرة وتحتـاج إلى تقيـيم دوري لـضمان مواصـلة تطبيـق 

يوضح الـشكل .  الحرم الجامعيالاستراتيجيات الشاملة في

 .التصور المقترح للمراحل الثلاث) 1( رقم

 

 
  دورة التصميم الشامل للتعلم في التعليم العالي):1(الشكل رقم 

 

 :التهيئة والتدريب: المرحلة الأولى

يتطلب التطبيق الفعال للتـصميم الـشامل للـتعلم في 

ع مؤسسات التعليم العالي صـياغة رؤيـة واضـحة، ووضـ

ــسؤولين في  ــادة والم ــبرز دور الق ــا ي ــددة وهن ــداف مح أه

ــدعم  ــديم ال ــل في تق ــالي؛ والمتمث ــيم الع ــسات التعل مؤس

والاهتمام لأعضاء هيئة التدريس خلال رحلتهم في تطبيـق 

ــتعلم ــشامل لل ــصميم ال ــة إذ إن ؛الت ــتعلم رحل ــة ال  رحل

 مما يؤكـد الحاجـة ؛شخصية سيتعلم كل عضو بطرق مختلفة

ات متعددة لتبني التـصميم الـشامل للـتعلم إلى توفير خيار

ولــذلك . Kramer, 2019)(مقــرراتهم وكيفيـة تنفيـذه في 

 العالي تقديم بـرامج تطـوير مهنيـة يمؤسسات التعللمينبغي 

مـستمرة فهـي مهمـة لتعزيـز التعلـيم الـشامل في البيئــات 

، وأن تهـدف هـذه )Olivier & Potvin, 2021(الدراسية 

 ؛ياج الفعلي لأعـضاء هيئـة التـدريسالبرامج إلى سد الاحت

علاوة ). Caap, 2018(المبادئ لزيادة ثقتهم في تطبيق هذه 

 لابد من مراعاة التنـوع في أشـكال تقـديم هـذه ،على ذلك

البرامج بحيث تتضمن برامج تجمـع بـين التـدريب الـذاتي 

ــزامن  ــين المت ــي الهج ــتعلم المهن ــع ال ــزامن، ومجتم ــير المت غ

ــاعلي،  ــديمالتف ــلال  الاوتق ــن خ ــة م ــشارات والمتابع ست

ــادات ــيمات والــدعم المــستمر مــن القي  Bahlmann) التقي

Bollinger et al., 2023) ،ترى موريناو )(Morina, 2019 

أهمية تقـديم الـبرامج التدريبيـة التـي تركـز عـلى التطبيـق 
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العملي، ومراعـاة اختيـار الأنـشطة والمنهجيـات التعليميـة 

  .المستخدمة في عملية التدريب

ــم ــب دع ــال يتطل ــذ الفع ــاملينإن التنفي ــع الع   جمي

 صــانعي الــسياسيات التعليميــة وتــدريبهم، يــشمل ذلــك

وكبار المسؤولين، والمتخصصين في تكنولوجيا المعلومـات، 

ــين، ــصممين التعليم ــة  والم ــائط التعليمي ــي الوس ومنتج

)Kaplan-Rakowski & Heap, 2023( إضــافة إلى ،

ــك ــشير،ذل ــمان ي ــولينجر وآ بهل ــرون ب  Bahlmann) خ

Bollinger et al., 2023)  إلى دور القادة في العمل على ربـط

أصحاب المصلحة في الحرم الجامعي، وذلـك عـبر المنـصات 

. الرقمية، والمعامـل، والعمـل الميـداني، والبيئـات الـسريرية

 :مثـل(ومن المهم كذلك الجمع بين نهج من الأعلى للأسـفل 

ة التـدريس للتــدريب إنـشاء مجتمعـات تعلـم لأعــضاء هيئـ

 تعيـين منـسق :مثـل( ومن الأسفل للأعلى )وتبادل الخبرات

ــسم ــل ق ــتعلم لك ــشامل لل ــذ ؛)للتــصميم ال ــشجيع تنفي  لت

 .(Hills et al., 2022) ممارسات التصميم الشامل للتعلم

 :الإعداد والتخطيط: المرحلة الثانية

هناك أربعـة مكونـات مترابطـة للغايـة تـشكل مـنهج 

الأهداف والأساليب والمـواد : مل للتعلم وهيالتصميم الشا

  لأعضاء هيئة التـدريسلذا؛ لابد، )cast, 2011( والتقييمات

 التخطيط لجعل مقـرراتهم الدراسـية مناسـبة حتى يمكنهم- 

  :تيةمراعاة المكونات الآمن  - لجميع الطلبة

 ويقصد بهـا التوقعـات التـي تـشمل ،الأهداف :أولاً 

 المتعلمين، والتـي تركـز عـلى تنـوع المعرفة والمفاهيم لجميع

المتعلمين، تركـز الأسـاليب التقليديـة عـلى أهـداف المحتـوى 

والأداء، في حين يركز التصميم الـشامل عـلى تـوفير خيـارات 

 تقان، فهو يركز على تطـوير المتعلمـين الخـبراءمرنة لتحقيق الإ

)cast, 2011 .( اختيـار عـلىإن تحديد هدف واضـح يـساعد 

 .)Rao & Meo, 2016( د وتقيـيمات مناسـبةأسـاليب ومـوا

 على أعضاء هيئة التدريس تحديـد المعـارف والمهـارات ؛لذا

المطلوبة لتحقيق الهدف، والتفكير في الحواجز المحتملة التي 

 ).Rao, 2021( قد يواجهها الطلبة لتحقيق الهدف

هـي ف الأساليب، هي جـوهر العمليـة التعليميـة؛ :ثانياً 

ي يستخدمها أعضاء هيئة التدريس لتنفيذ الاستراتيجيات الت

الدرس لنقـل المعلومـات وإشراك الطلبـة في عمليـة تطـوير 

تتميـز . )Rao & Meo, 2016( إتقـان المهـارات والمحتـوى

أساليب التعلم المبنية على التصميم الـشامل للـتعلم بالمرونـة 

والتنوع، ويُعدل أعضاء هيئة التدريس عـلى هـذه الأسـاليب 

 ).cast, 2011( راقبة المستمرة لتقدم المتعلمبناء على الم

 التقييمات، تهدف التقيـيمات إلى قيـاس مـستوى :ثالثاً 

اكتــساب الطلبــة للمعــارف والمهــارات اللازمــة لنمــوهم 

يمكــن  ).Olanike et al., 2023( الأكــاديمي والمهنــي

ــيمات  ــن التقي ــل م ــتخدام ك ــدريس اس ــة الت ــضاء هيئ لأع

دم المـستمر للطلبـة، والتقيـيمات التكوينية التي تتعقب التق

). Rao & Meo, 2016( النهائية التي تقييم التعلم النهائي

إن التقييمات المبنية عـلى التـصميم الـشامل للـتعلم تراعـي 

تنوع جميع الطلبة وتزيل الحواجز التي قد يواجههـا الطلبـة 

 ).cast, 2011( لإظهار معرفتهم بالمحتوى
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يع المواد التـي يـستخدمها ويقصد بها جم:  المواد:رابعاً 

عضو هيئة التدريس في مواقف التدريس لتحقيـق أهـداف 

 & Mazgon)التعلم، وتسهيل عمليـة التـدريس والـتعلم

Stefanc, 2012). يمكن أن تشمل مواد بدون تكنولوجيا، 

ــل ــا :مث ــواد ذات تكنولوجي ــوعات، أو م ــب والموس  الكت

الملاحظـــات ، و المـــنظمات الرســـومية: مثـــل،منخفـــضة

 الحاسـوب أجهـزة :اللاصقة، أو أدوات عالية التقنية، مثل

تتميز المواد في  ).Rao & Meo, 2016( والأجهزة اللوحية

إطار التصميم الشامل للتعلم بالتنوع والمرونـة، كـما تقـدم 

ــم  ــول إلى الفه ــة للوص ــلازم للطلب ــدعم ال ــواد ال ــذه الم ه

والتحليل والتنظيم وإظهاره بطـرق متنوعـة، مـع تـسهيل 

شاركة بطرق متنوعة، فهي تسمح للطلبة باختيار المصادر الم

  مما يحافظ عـلى اهـتمامهم ودافعيـتهم؛الملائمة لاحتياجاتهم

)cast, 2011.( 

 :والمراجعة التنفيذ: المرحلة الثالثة

في هذه المرحلة يُطبـق الـدرس المـصمم وفقـا لمبـادئ 

 لجميـع اإذا كان الـدرس ناجحًـفالتصميم الشامل للتعلم، 

 يبدأ أعضاء هيئة التدريس بـالتفكير في درس آخـر، ؛طلبةال

 يُعيــد عــضو هيئــة ؛إذا كــان الــدرس بحاجــة إلى مراجعــة

التدريس النظر في الحـواجز التـي تمنـع الطلبـة مـن تحقيـق 

 الخطـوات الناجحـة -بعين الاعتبار-خذ مع الأ .الأهداف

التي ساعدت في تطبيق الـدرس بـشكل فعـال، والجوانـب 

 ).Rao & Meo, 2016(تعديلها ومراجعتها التي ينبغي 

بأنه من المهـم أن يطلـب ) Mann, 2014( ويرى مان

من أعضاء هيئة التدريس الممارسة التأملية لتحسين الممارسـات 

 هـو حجـر )Juma, 2024(  فالتأمل الذاتي كما يذكر؛التعليمية

الأساس لممارسات التدريس الفعالة فهو يسمح لهم بتقيـيم 

 تعزيـز من ثـمتربوية، وتحديد فرص التطوير، وأساليبهم ال

. التحسين المستمر في الفعالية التعليمية ونتائج تعلم الطلبـة

أن هنـاك أدوات للتأمـل ) Faerm & Quinn, 2023(يـذكر 

الذاتي من خلال الكتابة أو تدوين اليوميات، أو مناقشة الطلبـة 

ــرر،  ــيمهم للمق ــاتهم وتقي ــتماع لملاحظ ــلال الاس ــن خ أو م

موعات الـدعم المهنـي التـي يمكـن مـن خلالهـا اكتـساب مج

وجهات نظر جديدة حـول الممارسـات التعليميـة مـن خـلال 

الرجوع إلى الأدبيات العلمية التي تـسهم ، أو تجارب الآخرين

 . في عرض رؤى مختلفة عن الممارسات والأساليب الشاملة

  : الدراسات السابقة

ــار ــة كوم ــدفت دراس ــدمانه  & Kumar) وواي

Wideman, 2014) الكشف عـن تـأثير تطبيـق مبـادئ إلى 

على مقـرر دراسي للـسنة ) UDL( التصميم الشامل للتعلم

الأولى من الجامعة من وجهة نظر أعـضاء هيئـة التـدريس، 

والطلبة، ومقدمي خدمات ذوي الإعاقة، اتبعت الدراسـة 

) 50(  حيث طبق الباحثون استبانة على عدد؛المنهج المزجي

  اثنـان مـن هـؤلاء الطلبـة مـن ذوي الإعاقـة،من الطلبة،

ــة  ــضاء هيئ ــة وأع ــن آراء الطلب ــشف ع ــابلات للك ومق

كشفت النتـائج . التدريس، ومقدمي خدمات ذوي الإعاقة

ردود فعل إيجابية من الطلبة تجاه تصميم المقرر وفق مبـادئ 

 إذ أدى ذلـك إلى زيـادة المرونـة، ؛التصميم الشامل للـتعلم
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 وتقليــل مــشاعر التــوتر والقلــق والتواصــل الاجتماعــي،

لديهم، وتعزيز الإنجاز، وتمكينهم من الشعور بالاستقلالية 

خلال رحلة تعلمهم، واتخاذ قرارات فردية تعـزز تقـدمهم 

وارتفاع مـستوى رضـا عـضو هيئـة التـدريس، . التعليمي

وتقليل الحاجة إلى تدخل مركـز خـدمات ذوي الإعاقـة في 

 .الجامعة

 ,.Black et al)  وآخـرونكما هـدفت دراسـة بـلاك

إلى تقييم وجهات نظر الطلبـة الجـامعيين مـن ذوي  (2015

الإعاقة أو بدونها حول طـرق التـدريس والاسـتراتيجيات 

التي تساعد على تعلمهـم، وتقيـيم كيفيـة توافـق وجهـات 

نظرهم مـع مبـادئ التـصميم الـشامل للـتعلم والتـصميم 

 12الطلبـة،  مـن 15 بلغ عـدد المـشاركين .الشامل للتعليم

طالب لديه إعاقـة وثلاثـة بـدون إعاقـة، اتبعـت الدراسـة 

 حيث أجرى الباحثون مقـابلات ؛المنهج النوعي الظاهراتي

 النتـائج إلى أن هنـاك حـواجز أمـام وضـحت. مع المشاركين

تعلــم الطلبــة ذوي الإعاقــة تتمثــل في عــدم رغبــتهم عــن 

ــي  ــدم تلق ــمة، وع ــسبب الوص ــاقتهم ب ــن إع ــشف ع الك

ــديلا ــة ذوالتع ــاد الطلب ــة، وأف ــير وت الملائم ــة وغ  الإعاق

ــتعلم،  ــضيلات ال ــن تف ــة م ــامتلاكهم لمجموع ــاقين ب المع

وصنفوا مبادئ التصميم الشامل للتعلم والتصميم الشامل 

 .أنها مفيدة في تحسين تعلمهمبللتدريس 

) Capp, 2018( من جانب آخر، هدفت دراسة كـاب

 التصميم الـشامل إلى قياس ثقة المعلمين في تطبيقهم لمبادئ

 وذلـك بتطبيـق ،للتعلم، اتبعت الدراسة المـنهج الوصـفي

في مراحل التعلـيم  معلماً ) 96(  على عينة بلغ عددهاانةاستب

 النتائج إلى أن معلمي المرحلة الابتدائية كانوا وضحالعام، ت

كثر ثقة في تطبيـق مبـادئ التـصميم الـشامل للـتعلم مـن أ

أوضـحت كـلا المجمـوعتين معلمي المرحلة الثانوية، وقد 

 وقــد كــان معلمــي المرحلــة ،ثقــتهم في تنفيــذ المبــدأ الأول

الابتدائية والثانوية أكثر ثقـة في تنفيـذ المبـدأ الأول، أمـا في 

ــة  ــدأ الثــاني والثالــث فقــد كــان معلمــي المرحل تنفيــذ المب

 .الابتدائية أكثر ثقة من المرحلة الثانوية

 ,Kennette & Wilson) كينيت وويلسونى وقد أجر

 وأسـاتذتهم هدفت إلى استطلاع آراء الطلبـةراسة  د(2019

في كلية دورهـام في أورنتـو كنـدا عـن مـستوى اسـتخدام 

مبادئ التـصميم الـشامل للـتعلم في المقـررات، ومـستوى 

اتبعت الدراسة المنهج .  الطلبةأهمية توفر هذه المبادئ لتعلم

،  للطلبـة أعد الباحثان اسـتبانة موجـه؛ إذالوصفي الكمي

) 17(العينـة ، بلـغ عـدد للأسـاتذةواستبانة أخرى موجـه 

اتفاق كل مـن الطلبـة  النتائج وضحت. أستاذًا (11)طالبًا، و

 لمبـادئ التـصميم الـشامل اعلى أن هناك تطبيقًـوالأساتذة 

ــتعلم ــسبة . لل ــة في للأســاتذةبالن ــاصر المطبق  فكانــت العن

 إدارة نـشر المحتـوى عـلى نظـام(  بـشكل متكـررمقرراتهم

ــتعلم ــة،ال ــع الطلب ــل م ــة ) والتواص ــسبة للطلب ــا بالن ، أم

وســائل عــرض المعلومــات، (هــي  فالإرشــادات المطبقــة

 .)وإتاحة الخيارات المرنة لإظهـار إتقـانهم لمحتـوى المقـرر

  حـول العنـاصر الهامـة للـتعلم؛وقد اختلفـت المجـوعتين

معــايير (أهميــة هــذه العنــاصر في تعلمهــم فالطلبــة يــرون 
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، )م، التواصل، مشاركة العروض التقديميـة للمقـررالتقيي

نـشر (أهمية هذه العناصر في تعلم الطلبة  الأساتذةبينما يرى 

المحتوى على نظـام إدارة الـتعلم، أنـشطة الـتعلم العمـلي، 

 ).التواصل، وعرض الدرجات ومراقبة تقدمهم

وآخـرون ، هدفت دراسـة ويـستين  نفسهالسياق وفي

)Westine et al., 2019 ( إلى الكشف عن معرفـة أعـضاء

هيئــة التــدريس واســتخدامهم لمبــادئ التــصميم الــشامل 

للــتعلم في المقــررات الدراســية عــبر الانترنــت في جامعــة 

جنوب شرق الولايات المتحدة الأمريكية، أعـدّ البـاحثون 

 لتحقيق أهداف الدراسة، تكونت عينة الدراسة من انةاستب

من أعضاء هيئـة % 71ن  النتائج إلى أتوضح .عضوا) 150(

التدريس أفادوا بإلمامهم بمبادئ التصميم الشامل للـتعلم، 

وكان أعلى مـستوى لتطبيـق إرشـادات التـصميم الـشامل 

للتعلم لخيارات الفهم والتعبير والتواصل، وأدنى مـستوى 

كما أشارت . للتطبيق لخيارات العمل البدني واللغة والدعم

فع إلى متوسط بمعرفة المزيد نتائج الاستطلاع إلى اهتمام مرت

 . عن إرشادات التصميم الشامل للتعلم

وعما إذا كان هنـاك اخـتلاف في معرفـة أعـضاء هيئـة 

التدريس بالتصميم الشامل للتعلم وتطبيقهم لمبادئـه وفقـا 

دراسـة  )Moreno, 2020(مورينـو لتخصصاتهم، أجرت 

هدفت إلى المقارنـة بـين أعـضاء هيئـة التـدريس مـن كليـة 

بية والكليات الأخرى في معرفـة واسـتخدام التـصميم التر

اتبعت الباحثة المنهج الكمي وذلك بتطبيق  .الشامل للتعلم

 أعــضاء هيئــة نمــ) 185(عــددها  عــلى عينــة بلــغ اسـتبانة

ــدريس  ــات المتحــدة )38(في الت ــة في الولاي ــح. ولاي  توض

توجـد فـروق ذات دلالـه إحـصائية بـين  النتائج إلى أنه لا

اء هيئـة التـدريس في كليـة التربيـة والكليـات معرفة أعـض

توجـد فـروق ذات دلالـة إحـصائية في  كما أنه لا. الأخرى

استخدام مبادئ التصميم الشامل للـتعلم في كليـة التربيـة 

 . والكليات الأخرى

وللكشف عـن أثـر تطبيـق مبـادئ التـصميم الـشامل 

 Celestini)وآخـرون للتعلم على الطلبة، أجرى سيليستيني 

et al., 2021) دراسة هـدفت إلى تقيـيم كيفيـة تعزيـز مقـرر 

صمم وفقا لمبادئ التصميم الشامل للتعلم للشمولية للطلبـة 

ــسنة الأولى ــريض في ال ــوعين في تخــصص التم ــت .المتن  اتبع

 حيث قام الباحثون بتطبيـق اسـتبانة ؛الدراسة المنهج المزجي

هدفت للكشف عن وجهات نظـر الطلبـة حـول التـصميم 

ل للتعلم والتعليم الشامل، ومن ثـم إجـراء مقـابلات الشام

جماعية مع الطلبة في نهاية الفصل الدراسي حول تجاربهم مـع 

بلـغ عـدد  استراتيجيات التصميم الشامل للتعلم في المقـرر،

طالبًـا حـصلوا عـلى ) 17(ضـمنهم طالبًا مـن ) 223( العينة

ادوا بأن تشير النتائج إلى أن المشاركين أف .تسهيلات أكاديمية

ميزات التصميم الشامل للتعلم ساهمت في تقليل الـضغوط، 

 .وزادت من ثقتهم، ودعمت إكمالهم للمقرر

ــاجي ــة العج ــدفت دراس إلى ) Alajaji, 2021( وه

الكشف عن اتجاهات أعضاء هيئـة التـدريس نحـو تـوفير 

استراتيجيات تـدريس شـاملة متعلقـة بالتـصميم الـشامل 

اتبعـت الدراسـة المـنهج . للطلاب الصم وضعاف الـسمع
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 حيث قامت الباحثـة بتطبيـق اسـتبانة عـلى عينـة ؛الوصفي

عضوا من إحدى جامعـات المملكـة العربيـة ) 352(بلغت 

توصلت النتائج إلى أن هناك تبـاين في اتجاهـات  .السعودية

ــسية،  ــبرتهم التدري ــلى خ ــاء ع ــدريس بن ــة الت ــضاء هيئ أع

تدريبيـة وتخصصاتهم الأكاديمية، والحـصول عـلى دورات 

المتعلقة بذوي الإعاقة، كما اختلف المشاركون في معـرفتهم 

 .هابمفاهيم الإعاقة وقوانين

لهـا دورا هامًـا  لأن بيئات التعلم الافتراضية أصـبحو

 فهي تعمل على تحسين جـودة ؛ضمن منظومة التعليم العالي

التعليم وزيادة إمكانية الوصول لجميع الطلبة، فقد أجـرت 

ــ ــك ويل ــة هــدفت إلى  د(BeckWells, 2022) زبي راس

الكشف عن تـصورات الطلبـة وتـأثير التـصميم الـشامل 

مجموعـات  )أ(: للتعلم في أشكال التعلم الافتراضي التاليـة

) ب( ،)virtual study group( الدراســة الافتراضــية

الدراســة  )ج (،)online course( الــتعلم عــبر الانترنــت

ت الدراسـة المـنهج ، اتبع)Independent study( المستقلة

مـشاركا ) 57(  حيث طبقت الباحثة اسـتبانة عـلى؛المختلط

مــن طلبــة البكــالوريوس، ثــم طُــرح عــلى الطلبــة أســئلة 

للكشف بشكل موسع عن أفضل الطرق لـدعم المتعلمـين 

ــائج إلى أن أعــلى متوســط وضــحت. في التعلــيم العــالي  النت

اسة لتطبيق التصميم الشامل للتعلم كان في مجموعات الدر

الافتراضية تليها الدورة التدريبيـة عـبر الانترنـت وبعـدها 

أما في إجابة الأسئلة فأشار الطلبـة إلى أن . الدراسة المستقلة

الملاحظات والتعلـيمات والمعـايير الواضـحة كانـت مهمـة 

 أعضاء هيئة التـدريس وربطللطلبة في التعليم الافتراضي، 

ــلا ــن خ ــة م ــاة الواقعي ــري بالحي ــب النظ ــة الجان ل الأمثل

والتجارب، وتزويدهم بمصادر القـراءة المناسـبة هـو أمـر 

 .مهم لنجاحهم

ـــشيو ـــماعيلوف وت ـــرى إس ـــصدد، أج  وفي ذات ال

)Ismailov & Chiu, 2022 (إذا ما دراسة هدفت للكشف عـ

كان التعليم المتزامن القائم على التصميم الشامل للـتعلم يلبـي 

اديميـة، وإذا كـان الإدماج والتنوع عبر الجـنس والخلفيـة الأك

 .التصميم التعليمي يدعم مشاركة المتعلم ويلبـي احتياجـاتهم

ــة ــداف الدراس ــق أه ــذ ؛ولتحقي ــير نف ــين غ ــان دورت  الباحث

 أسبوع لاختبـار فعاليتهـا بـين 15متزامنتين عبر الانترنت لمدة 

مـن طلبـة أحـد ) 225(المـشاركين بلـغ عـدد وطلبة الجامعة، 

اتبعـت الدراسـة المـنهج و الجامعات في شـمال شرق طوكيـو،

 حيـث قـام الباحثـان بتطبيـق ؛التفسيري المتسلـسل المخـتلط

 توصـلت النتـائج .استبانة تحتوي على أسئلة مغلقة ومفتوحـة

إلى أن تصميم الدورة ساهم في دعمهم وشـعورهم بالمـساواة، 

كما أن التصميم الشامل للتعلم يدعم الاستقلالية والكفاءة إلا 

ات الطلبـة للارتبـاط بـشكل كامـل بـنفس  احتياجأنه لم يلبِ 

 . فعالية التعليم بين الأقران في بيئة متزامنة أو مادية

وللكشف عن وجهة نظر الطلبة ذوي الإعاقـة حـول 

 أجـرى العـودات ؛تطبيق مبادئ التصميم الشامل للـتعلم

 اتبعــت الدراســة .دراســة حــول ذلــك) 2023(والغرايبــة 

استبانة عـلى عينـة بلـغ  حيث طبق الباحثان ؛المنهج المزجي

 طالبا من ذوي الإعاقـة في جامعـة اليرمـوك (121) عددها
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بالمملكة الأردنية الهاشمية، ومن ثم أجرى الباحثان مقابلـة 

مـع أربعــة مــن الطـلاب، توصــلت النتــائج إلى أن تطبيــق 

مبادئ التصميم الشامل للتعلم جـاء بدرجـة متوسـطة، في 

ود فـروق ذات حين أن أظهرت نتائج الدراسـة عـدم وجـ

 . دلالة إحصائية تعزى لمتغير الإعاقة أو الجنس

 Varadhan)وآخرون في حين هدفت دراسة فارادان 

et al., 2023) إلى اسـتطلاع آراء أعـضاء هيئـة التـدريس 

ممارسـة ) 16(مـع والطلبة في كلية الهندسة حـول تجـاربهم 

لتصميم دورة تدريبية قائمة على التصميم الـشامل للـتعلم 

ائد ذلـك في جامعـة إلينـوي، اتبعـت الدراسـة المـنهج وفو

 أعد الباحثون اسـتبانة ؛الوصفي، ولتحقيق هدف الدراسة

 .موجهة لأعضاء هيئة التـدريس وأخـرى موجهـه للطلبـة

 عضوا، في حـين بلـغ (25)  التدريسكان عدد أعضاء هيئة 

 تـشير . من ضمنهم طلبة لديهم إعاقـات(145) الطلبةعدد 

 أفضل ممارسـات التـصميم الـشامل للـتعلم النتائج إلى أن

التي اتفق عليها كل من أعضاء هيئة التدريس والطلبة هـي 

تـوفر النـصوص وتوفر أشكال مختلفة لعرض المعلومـات، 

منـصة المناقـشة ووالتعليقات التوضيحية لمقاطع الفيـديو، 

في حــين يــرى أعــضاء هيئــة التــدريس أن هــذه . الرســمية

لاختبـارات منخفـضة المخـاطر،  ا:هي، والممارسات مفيدة

ــرأي ــإن . اســتطلاعات ال ــة ف أمــا مــن وجهــة نظــر الطلب

 المحـاضرات :الممارسات التي تعـود علـيهم بالفائـدة هـي

المسجلة التي تسمح للطلبة بـالتكرار والرجـوع لهـا وقـت 

تشير النتـائج كـذلك و. المهام ذات المواعيد المرنةوالحاجة، 

ا بـأن ممارسـات التـصميم إلى أن الطلبة ذوي الإعاقة أفادو

أفادت والشامل للتعلم تتكرر بشكل أقل مقارنة بنظرائهم، 

 كـما .الطالبات بتكرار أقـل للممارسـات مقارنـة بالـذكور

يواجهون  توصلت الدراسة إلى أن أعضاء هيئة التدريس لا

 لتنفيـذ معظـم ممارسـات التـصميم الـشامل كلاتأي مش

ــتعلم ــزات؛لل ــة بممي ــص معرف ــديهم نق ــن ل ــة  لك  إمكاني

 .إضافة إلى نقص البرامج التدريبية، الوصول

 إسـبادا شـافاريا وآخـرونأجـرى وفي سياق متصل، 

)2023 ,.Chavarria et al-Espada ( دراسـة هـدفت إلى

تقييم الطلبة لاستخدام استراتيجيات التدريس القائمة على 

ــيم  ــشامل للتعل ــصميم ال ــتعلم والت ــشامل لل ــصميم ال الت

 اتبعـت .ع تفسير لغة الإشارة الإسبانيةوالمطبقة على موضو

 مكون استبانة حيث طبق الباحثون ؛الدراسة المنهج الكمي

  وهـــي، المـــواد الدراســـية،،مـــن أربـــع محـــاور رئيـــسة

 المتزامنـة، وغـير التدريس، وإدارة المقررات وإستراتيجيات

الملتحقـين مـن مـشارك ) 108( تكونت العينة من .المتزامنة

 درجـة لغـة الإشـارة ومجتمعـات ببرنامج للحـصول عـلى

 حول  كشفت النتائج عن رضا الطلبة بمستوى عالٍ .الصم

ــشاملة، و ــق الاســتراتيجيات ال ــرتطبي  هــذه الأســاليب أث

 .التعليمية في زيادة دافعيتهم ومشاركتهم

 ,.Li et al)  لي وآخـرون أجـرىسـبق، إضافة إلى ما

دراسة هدفت للكشف عن تأثير إعاقة الطلبـة عـلى  (2024

تعلمهــم في الجامعــة، وعــن ممارســات التــصميم الــشامل 

يطبقها أعضاء هيئـة التـدريس في  للتعلم التي يطبقها أو لا
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المقررات، اتبعت الدراسة المنهج الوصفي وذلـك بتـصميم 

 حيـث أجريـت الدراسـة في جامعـة ؛استبانة عبر الانترنت

بلـغ عـدد وكبيرة عامة في جنوب وسط الولايات المتحدة، 

تـشير النتـائج إلى أن الطلبـة ذوي . اطالبً ) 160(ين المشارك

:  مثــل،الإعاقـة يواجهـون مـشكلات تـؤثر عـلى تعلمهـم

مشكلات الانتباه، والمعالجة البطيئة، والغياب ومـشكلات 

أمــا فــيما يتعلــق بممارســات التــصميم . إمكانيــة الوصــول

الشامل للتعلم فهناك بعض الممارسات لم تـستخدم بـشكل 

مساعدة الطلبة عـلى تنظـيم وتلخـيص : لمثكامل وفعال، 

اســتخدام التكنولوجيــا لزيــادة إمكانيــة ، ومحتــوى الــتعلم

 . المرونة في المهام، وتقديم التغذية الراجعةوالوصول، 

 :التعقيب على الدراسات السابقة

سبق عرضـه، يتـضح لنـا أن أهـداف هـذه  بناء على ما

 الكـشف الدراسة تتفق مع الدراسات السابقة التي تهدف إلى

عن مستوى تطبيق أعضاء هيئة التدريس للتـصميم الـشامل 

 أحد الممارسـات المهمـة لتحقيـق الـشمولية اللتعلم باعتباره

كما تتفق هذه الدراسة مع . وتلبية احتياجات الطلبة المتنوعين

 حيث اتبعت هذه الدراسة المنهج ؛مناهج الدراسات السابقة

ديـد مـستوى بهدف وصف الظـاهرة وتح؛ الوصفي المسحي

 فـإن ،إضـافة إلى ذلـك .تطبيقها في مؤسسات التعليم العـالي

عينة الدراسة الحالية تتشابه مع عينـات الدراسـات الـسابقة 

 الإعاقـة، إلا و الطلبة ذوومنهموالتي استهدفت جميع الطلبة 

أن هذه الدراسـة تختلـف عـن الدراسـات الـسابقة في عـدد 

 وفي .مـشاركة) 385(الدراسـة  حيـث شـملت عينـة ؛العينة

حين أن معظم الدراسات السابقة طبقت في كليـة واحـدة أو 

قسم محدد، فـإن هـذه الدراسـة توسـعت لتـشمل الكليـات 

 . ةيالإنسانية والكلية التطبيق

بالإضافة إلى ذلك نلاحظ أن هناك قلة في الدراسـات 

السابقة التي تناولت تقييم الطلبـة لمـستوى تطبيـق أعـضاء 

ادئ التصميم الشامل للتعلم في المقـررات هيئة التدريس لمب

الحضورية وعلى نظام إدارة الـتعلم في آن واحـد، لـذا فـإن 

هــذه الدراســة ركــزت عــلى الكــشف عــن وجهــات نظــر 

الطالبات حول مستوى تطبيق أعضاء هيئة التدريس لمبادئ 

التصميم الـشامل للـتعلم في محـاضراتهم الدراسـية وعـلى 

لى الـدور الهـام للتقنيـة في البلاكبورد، لتـسليط الـضوء عـ

 .تطبيق هذه الإرشادات والمبادئ

ومن خلال الاطلاع على الدراسات السابقة يتضح لنـا 

ــاحثون في  ــتخدمها الب ــي اس ــوع في الأدوات الت ــاك تن أن هن

دراساتهم، فهناك بعض الدراسات التي طبقت الاسـتبانات، 

في حين أن بعض الدراسات جمعت بين الاستبانات ومقابلـة 

ــة للكــشف عــن وجهــات نظــرهما وقــد اســتفادت . لطلب

 ن من الدراسات السابقة لبنـاء أداة الدراسـة الحاليـةاالباحثت

 .ووضع فقرات الاستبانة، وصياغة عباراتها

ويتضح لنا من نتائج الدراسات السابقة أن هناك تفـاوت 

في مستويات تطبيق هذه المبادئ مـابين المـنخفض إلى المرتفـع، 

 الدراسات العربيـة التـي تناولـت  في ندرةناككما نلاحظ أن ه

تقييم الطلبة لأعضاء هيئـة التـدريس حـول تطبـيقهم لمبـادئ 

التصميم الشامل للتعلم واقتصارها على الطلبة ذوي الإعاقـة، 
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 فإن هذه الدراسة تعد أول دراسة تجرى في الجامعـات ومن ثم

 الكشف عـن  إلىتهدف - على حد علم الباحثتين-  السعودية

 لمبـادئ تطبيق أعـضاء هيئـة التـدريساقع الفعلي لمستوى الو

ــتعلم ــشامل لل ــد التــصميم ال ــة وق ــن وجهــة نظــر الطلب  م

كـما أن . استهدفت هذه الدراسة الطلبة مـع أو بـدون إعاقـة

النتائج التي ستصل إليهـا الدراسـة ستـساعد أعـضاء هيئـة 

التدريس في تقييم ممارساتهم وتحسينها، والتفكير في الحـواجز 

 . المقصودة التي قد تقف حائلا أمام تعلم الطلبةغير

 :اإجراءاتهمنهجية الدراسة و

اتبعــت الدراســة المــنهج الوصــفي : مــنهج الدراســة

المسحي والذي يهدف إلى وصـف الظـاهرة المدروسـة مـن 

 حيث طبيعتها ودرجة وجودها فقـط باسـتخدام الاسـتبانة

ــساف،( ــداف ) 2013 الع ــماً لأه ــنهج ملائ ــذا الم ــد ه ويع

الدراسة المتمثلة في تقييم الطالبات لمستوى تطبيـق أعـضاء 

 .هيئة التدريس لمبادئ التصميم الشامل للتعلم

تكون مجتمع الدراسة من جميع : وعينتها مجتمع الدراسة

الطالبات الملتحقات بالكليات الإنـسانية والكليـة التطبيقيـة 

) 15894(بإحدى جامعات المنطقة الوسطى والبالغ عددهن 

وقـد . هــ1445 بة خلال الفصل الـدراسي الثـاني للعـامطال

؛ فبعـد اختيرت عينة الدراسة بالطريقـة العـشوائية البـسيطة

الحصول على موافقة لجنة أخلاقيات البحث العلمي أرسلت 

الاستبانة عبر البريد الإلكتروني لجميع الطالبات الملتحقـات 

بـاحثتين الكليات الإنسانية والكلية التطبيقيـة، كـما قامـت ال

، بالتواصل مع كل كلية لإرسال رابـط الاسـتبانة لطالبـاتهن

حدد حجم العينة من خلال الاستعانة بجدول كريجسي وقد 

 لتحديــد الحــد (Krejcie & Morgan, 1970) ومورغـان

 تكـون .الأدنى المناسب للعينـة التـي تمثـل مجتمـع الدراسـة

فـإن وعـلى ذلـك ، طالبة) 15894( إجمالي مجتمع الدراسة من

طالبـة، ) 376( الحد الأدنى لعينة الدراسة يجب ألا يقـل عـن

 نـسبته لتشكل مـا) 385( بلغت عدد الاستجابات المكتملةو

من حجم مجتمع الدراسة المستهدف ومتخطية الحـد %) 2.4(

الأدنى لحجـم العينـة والـذي يمكـن الاعـتماد عـلى النتـائج 

ق وصف لعينة الدراسـة وفـ) 1( وتعميمها، يعرض الجدول

 : متغيراتهن الديموغرافية
 

 .التوزيع العددي والنسبي لأفراد عينة الدراسة وفْقَ متغيراتهن الديموغرافية :)1(جدول 

 المتغيرات التكرار النسبة

 التربية والتنمية البشرية 56 14.5%

 العلوم الإنسانية والاجتماعية 143 37.1%

 اللغات 46 11.9%

  والفنونالتصاميم 28 7.3%

 القانون 62 16.1%

 التطبيقية 50 13%

 الكلية

 المجموع 385 100%
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 .)1(جدول / تابع

 المتغيرات التكرار النسبة

 بكالوريوس 333 86.5%

 دبلوم 52 13.5%
 الدرجة العلمية للبرنامج

 المجموع 385 100%

 يوجد 21 5.5%

 لا يوجد 364 94.5%
 وجود إعاقة

 المجموع 385 100%

 إعاقة حركية أو قصور حركي 8 38%

 )إعاقة بصرية+الصم وضعاف السمع  ( حسيةاتإعاق 4 1%

 صعوبات التعلم واضطراب تشتت الانتباه وفرط الحركة 3  0.8%

 ) صرع- اضطرابات تواصل (أخرى 6  1.6%

 نوع الإعاقة

 المجموع 21 100%

 

 أعـدت ؛للإجابة عـن أسـئلة الدراسـة : الدراسةةأدا

تان استبانة، حيث تعد الأداة المناسبة لطبيعة الدراسة الباحث

من حيث أهدافها ومنهجها ومجتمعها، وقد بنيت الاستبانة 

من خلال الاستعانة بمبـادئ وإرشـادات إطـار التـصميم 

، والرجـوع إلى الدراسـات (Cast, 2018) الشامل للـتعلم

 ؛ ودراسـة)2023( دراسـة العـودات والغرايبـة، كالسابقة

(West et al., 2016) )Espada-Chavarria et al., 2023( ،

تكونت الاسـتبانة مـن ثلاثـة أجـزاء؛ تـضمن الجـزء الأول 

مقدمة تعريفية بأهداف الدراسة ونوع البيانات والمعلومـات 

التي تود الباحثتان جمعها من المشاركين، مـع التعهـد بـضمان 

سرية المعلومـات واسـتخدمها لأغـراض البحـث العلمـي؛ 

 تـضمن البيانـات الديموغرافيـة للمـشاركين، : الثانيالجزءو

فقـرة موزعـة عـلى أربعـة أبعـاد ) 34( الجزء الثالث تضمنو

ويقـــصد بهـــذا البعـــد  (المـــشاركة: البعـــد الأول: وهـــي

ــة  ــضو هيئ ــا ع ــي يطبقه ــاليب الت ــتراتيجيات والأس الاس

:  البعـد الثـاني،)التدريس لزيـادة مـشاركة وتفاعـل الطلبـة

يقصد بهذا البعد أساليب وطرق عرض و (عرض المعلومات

المحتــوى والمــواد والتــي يطبقهــا عــضو هيئــة التــدريس في 

ويقـصد بهـذا البعـد (الأداء والتعبـير: البعد الثالـث، )المقرر

الأساليب والخيـارات التـي يطبقهـا عـضو هيئـة التـدريس 

لمساعدة الطلبة على التفاعل مع المحتوى التعليمي، والتعبـير 

تطبيق مبـادئ التـصميم الـشامل : لبعد الرابع ا،)عما تعلموه

ــتعلم ــام إدارة ال ــلى نظ ــتعلم ع ــق  ()Blackboard( لل تطبي

الاستراتيجيات والأساليب القائمـة عـلى مبـادئ التـصميم 

 ؛ ولتجنب تكرار العبـارات).الشامل للتعلم على البلاكبورد

فقد اقتصر هذا البعـد عـلى سـهولة الوصـول إلى المحتـوى، 

ــل  ــستوى تفعي ــوردوم ــبلاك ب ــدريس لل ــة الت ــضو هيئ  ع

)Blackboard(  جــت مـن وجهــة نظـر الطالبــات، وقـد دُرِّ
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خمـاسي التَّـدريج  Likert) ليكـرت(الفقرات وفقًـا لمقيـاس 

والذي يحتسب أوزان تلـك الفقـرات بطريقـةٍ خماسـيةٍ عـلى 

وتتـدرج عـلى ) خمـس درجـات(أوافـق بـشدة : النحو الآتي

ــن  ــاس م ــق ، أوا)5.00 إلى 4.20(المقي ــات(ف ــع درج ) أرب

، محايـد )4.20 إلى أقـل مـن 3.40(وتتدرج على المقياس مـن 

 إلى أقل من 2.60(وتتدرج على المقياس من ) ثلاث درجات(

 1.80(وتتدرج على المقياس مـن ) درجتان(، لا أوافق )3.40

وتتـدرج ) درجة واحـدة(، لا أوافق بشدة )2.60إلى أقل من 

 إلى سـؤال بالإضـافة، )1.80 إلى أقل من 1(على المقياس من 

  ).Blackboard(عن نسبة تفعيل أستاذة المقرر للبلاك بورد 

   :صدق أداة الدراسة وثباتها

ق من صلاحية الاستبانة للتطبيق في هذه الدراسة،  تحُقِّ

  :وفْقَ الخطوات التالية

 :صدق أداة الدراسة: أولاً 

  :قِيس صدق أداة الدراسة من خلال

عرضـت  ):ق الظـاهريالـصد(صدق المحكمـين  -أ

الاستبانة على خمسة محكمـين مـن أعـضاء هيئـة التـدريس 

 لاستبيان آرائهم حول مضمون وسلامة اللغة ؛والمختصين

ووضوح وملائمة الفقرات لأغراض الدراسة، مـن حيـث 

شموليتها وتغطيتها لأبعاد الدراسـة، وقـد أسـفرت نتـائج 

ين التحكيم على حصول معظم الفقرات على درجة اتفاق بـ

المحكمين، وتبين أنَّ معظم فقرات الاستبانة جيـدة وتحمـل 

وفي ضوء . صدقًا ظاهريًا ملائماً للتطبيق على مجتمع الدراسة

توجيهات المحكمين قامت الباحثتـان بـإجراء التعـديلات 

مين وتعديل صياغة بعض الفقرات،  التي اتفق عليها المحَكِّ

هميتهـا في وقد كان للملاحظات التـي أبـداها المحكمـون أ

  .إثراء الاستبانة وإخراجها بشكلها النهائي

لاســتخراج دلالات  :صـدق الاتــساق الـداخلي -ب

 طبقـت الاسـتبانة صدق الاتساق الـداخلي لأداة الدراسـة

على عينة استطلاعية من خارج عينة الدراسـة بلـغ عـددها 

 حُــسِبت معــاملات ارتبــاط الفقــرات طالبــة، وقــد) 30(

ــ ــة للبُعْ ــة الكلي ــك بالدرج ــمنه، وذل ــنفت ض ــذي ص د ال

باستخدام معامل ارتباط بيرسون لحـساب قـيم معـاملات 

  :الارتباط، وقد أظهر التطبيق النتائج الآتية

  

 .معاملات صدق الاتساق الداخلي لفقرات أبعاد الاستبانة :)2(جدول 

رقم 

 الفقرة

معامل الارتباط مع 

 الدرجة الكلية للبعُْد

قيمة الدلالة 

)Sig( 

رقم 

 رةالفق

معامل الارتباط مع 

 للبعُْدالدرجة الكلية 

قيمة الدلالة 

)Sig( 

رقم 

 الفقرة

معامل الارتباط مع 

 للبعُْدالدرجة الكلية 

قيمة الدلالة 

)Sig( 

 )المشاركة(الأول البعُْد 

1 0.566** 0.002 2 0.800** >0.001 3 0.565** 0.003 

4 0.764** >0.001 5 0.673** >0.001 6 0.752** >0.001 

7 0.612** >0.001 8 0.785** >0.001 9 0.636** 0.002 

10 0.655** >0.001  
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 .)2(جدول / تابع

رقم 

 الفقرة

معامل الارتباط مع 

 الدرجة الكلية للبعُْد

قيمة الدلالة 

)Sig( 

رقم 

 الفقرة

معامل الارتباط مع 

 للبعُْدالدرجة الكلية 

قيمة الدلالة 

)Sig( 

رقم 

 الفقرة

ط مع معامل الارتبا

 للبعُْدالدرجة الكلية 

قيمة الدلالة 

)Sig( 

 )عرض المعلومات( الثانيالبعُْد 

1 0.538** 0.003 2 0.620** 0.008 3 0.731** 0.005 

4 0.464** 0.010 5 0.739** >0.001 6 0.494** 0.008 

7 0.627** >0.001 8 0.590** 0.001 9 0.654** >0.001 

10 0.821** >0.001 11 0.606** >0.001  

 )الأداء والتعبير(الثالث البعُْد 

1 0.742** >0.001 2 0.773** >0.001 3 0.664** >0.001 

4 0.710** >0.001 5 0.734** >0.001 6 0.647** >0.001 

7 0.751** >0.001 8 0.569** 0.002 9 0.799** >0.001 

10 0.770** >0.001  

 ))Blackboard(الشامل للتعلم على نظام إدارة التعلم تطبيق مبادئ التصميم (الرابع البعُْد 

1 0.950** >0.001 2 0.935** >0.001 3 0.981** >0.001 

 

ــة ) 2(يتــضح مــن الجــدول  أنَّ جميــع الفقــرات المكون

للاستبانة ترتبط بالدرجة الكلية للأبعـاد التـي تـمَّ تـصنيفها 

ات جميـع الفقـروجـاءت إليها ارتباطًا ذي دلالة إحـصائية، 

ــة  ــستوى دلال ــد م ــصائيًا عن ــة إح ــاط دال ــاملات ارتب بمع

)α0.01( ؛ وقد امتدت معاملات الارتباط ما بين)0.464 (

ا يـدلُّ ) 0.981(في حدها الأدنى، و عـلى  في حدها الأعلى، ممَّـ

قوة التماسك الداخلي بين الفقـرات وأبعادهـا التـي صُـنِّفت 

ا عـلى تتمتَّـ ع فقـرات الاسـتبانة فيها، وبالتالي يُعدُّ مؤشرًا قوي�

  .باتساق داخلي وصلاحيَّتها لقياس ما وُضعت لقياسه

 :ثبات أداة الدراسة: ثانيًا

يُعد الثبات أحد العناصر الأساسية في بناء أدوات جمع 

البيانات، ويختص الثبات بمستوى الوثوق في البيانات التي 

نحصل عليها من خـلال تطبيـق أداة الدراسـة عـلى أفـراد 

 وللتحقق من ذلـك طبقـت الاسـتبانة عـلى عينـة الدراسة،

) 30(استطلاعية مـن خـارج عينـة الدراسـة بلـغ عـددها 

معامل ثبـات حُسِب ثبات أداة الدراسة باستخدام  وطالبة،

فكانـت معـاملات ، )Cronbach's Alpha (ألفا كرونبـاخ

  :الثبات على النحو المبين في الجدول التالي

 

 .ساق الداخلي للاستبانةمعاملات ثبات الات :)3(جدول 

 معامل الثبات عدد الفقرات أبعاد الاستبانة ترتيب البعُْد

 0.83 10 المشاركة البعُْد الأول

 0.84 11 عرض المعلومات البعُْد الثاني
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 .)3(جدول / تابع

 معامل الثبات عدد الفقرات أبعاد الاستبانة ترتيب البعُْد

 0.92 10 الأداء والتعبير البعُْد الثالث

 Blackboard( 3 0.95(تطبيق مبادئ التصميم الشامل للتعلم على نظام إدارة التعلم  البعُْد الرابع

 0.85 34 الثبات العام للاستبانة
 

ــشير ــائج ت ــة  إلى )3(الجــدول  نت أنَّ لأداة الدراس

معاملات ثبات مقبولة إحصائيًا، إذ امتدت قيم معـاملات 

ا يعطـي مـؤشرًا لمناسـبة ، ممَّـ)0.95-0.83(الثبات مـا بـين 

الاستبانة لتحقيق أهداف الدراسة، وإمكانية إعطـاء نتـائج 

مستقرة وثابتة في حال تمت إعادة تطبيقها على عينة الدراسة 

 حيـث إنَّ جميـع القـيم تزيـد عـن الحـدِّ الأدنـى ؛الأساسية

 ).0.60(المقبول للثبات 

 :الإحصائيةالمعالجة  أساليب

ي�ا اسـتخدم برنـامج الحـزم إحـصائلتحليل البيانـات 

 Statistical package forالإحصائية للعلوم الاجتماعيـة 

social sciences (SPSS) ــارات ــا للاختب ــك وفقً  وذل

 :والأساليب الآتية

 )Pearson Correlation(معامل ارتباط بيرسـون  -

 .لحساب قيم معاملات الارتباط

 )Cronbach's Alpha(معامــل ألفــا كرونبــاخ  -

 .ب معاملات الثباتلحسا

ــتخدمت  ــة الأول اس ــؤال الدراس ــن س ــة ع وللإجاب

 :الاختبارات التالية

 Frequencies and)التكـرارات والنـسب المئويـة  -

percentages). 

 Weighted) "المـرجح"المتوسط الحسابي الموزون  -

Mean). 

 .Mean)(المتوسط الحسابي  -

 ).Standard deviation(الانحراف المعياري  -

اختبـار تحليـل للإجابة عن السؤال الثـاني اسـتخدم و

ــاه  ــادي الاتج ــاين أح  One-Way Analysis of)التب

Variance) والذي يرمز له اختصارًا بـ)ANOVA( ؛ سعيًا

ف على دلالة ما قد يوجد من فـروق بـين متوسـطات  للتّعرُّ

تقييمات الطالبات لمستوى تطبيـق أعـضاء هيئـة التـدريس 

الكليـة، نـوع : (يعلم باختلاف متغيرللتصميم الشامل للت

 للمقارنـة بـين "ت"اختبـار  استخدام ، إلى جانب)الإعاقة

؛ )Independent-sample T test(مجمـوعتين مـستقلتين 

ف على دلالة ما قد يوجد من فـروق بـين متوسـطات  للتّعرُّ

الدرجـة العلميـة : (تقييمات الطالبات بـاختلاف متغـيري

 ).للبرنامج، وجود إعاقة

ت الأهميـة النـسبيةوفُـ  مفـردةٍ بالاسـتعانة لكـلِّ  سرِّ

 يوضـحه كـما للمتوسط الحـسابي المفسرِّ  ليكرت بمقياس

 :التالي الجدول
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 .مقياس التقدير الخماسي لتفسير المتوسط الحسابي لدرجة الاستجابة :)4 (جدول

 أوافق بشدة أوافق محايد لا أوافق لا أوافق بشدة الاستجابات

 5 4 3 2 1 الوزن

 1.80  إلى أقل من1من  فئة المتوسط الحسابي
 إلى أقل من 1.80من 

2.60 

 إلى أقل من 2.60من 

3.40 

 إلى أقل من 3.40من 

4.20 
 5.00 إلى 4.20من 

 مرتفعة جدًا مرتفعة متوسطة منخفضة منخفضة جدًا التصنيف

 

 :نتائج الدراسة ومناقشتها

الأول عرض النتائج المتعلقـة بالإجابـة عـن الـسؤال 

مـا مـستوى تطبيـق أعـضاء هيئـة التـدريس : الذي نـصهو

  مبادئ التصميم الشامل للتعلم من وجهة نظر الطالبات؟

ف على مستوى تطبيـق  هذا عن للإجابة السؤال وللتعرُّ

أعضاء هيئة التدريس مبادئ التـصميم الـشامل للـتعلم مـن 

ول تمثَّـل الأ: وجهة نظر الطالبات؛ تمَّت الدراسة على اتجاهين

في الدراسة الإجماليَّة لاستجابات عينـة الدراسـة عـلى أبعـاد 

، ثمَّ الدراسة التفصيلية لاسـتجابات عينـة )إجمالاً (الاستبانة 

 ).تفصيلاً (الدراسة على فقرات كل بُعْد 

 حُسِبت :الدراسة عينة لاستجابات الإجماليَّة الدراسة

المتوسطات الحسابية والانحراف المعياري لأبعاد الاسـتبانة 

التي تقيس مستوى تطبيق أعـضاء هيئـة التـدريس مبـادئ 

 الأبعـاد رُتّبـتالتصميم الشامل للتعلم بشكلٍ مجملٍ، كـما 

وفقًا للمتوسط الحسابي لكـلِّ منهـا، وجـاءت النتـائج كـما 

 :يعرضها الجدول التالي

 

 .طات الحسابية والانحراف المعياري لمستوى تطبيق أعضاء هيئة التدريس مبادئ التصميم الشامل للتعلمالمتوس: )5(جدول 

 الترتيب درجة التطبيق المعياري الانحراف المتوسط الحسابي أبعاد الاستبانة

 2 مرتفعة 0.788 3.74 المشاركة

 3 مرتفعة 0.845 3.68 عرض المعلومات

 4 مرتفعة 0.882 3.57 الأداء والتعبير

 1 مرتفعة BLACKBOARD( 3.82 1.04(تطبيق مبادئ التصميم الشامل للتعلم على نظام إدارة التعلم 

  0.757=الانحراف المعياري 3.69=المتوسط الحسابي العام
 الدرجة الكلية لمستوى تطبيق أعضاء هيئة التدريس مبادئ التصميم الشامل للتعلم

 )مرتفعة(ق التَّقدير العام لدرجة التطبي

 

ــم  ــائج الجــدول رق ــا في ) 5(تُظهــر نت ــاك تقاربً أنَّ هن

ــة  ــضاء هيئ ــق أع ــستوى تطبي ــة لم ــة الدراس ــديرات عين تق

 إذ امتــدت ؛التــدريس مبــادئ التــصميم الــشامل للــتعلم

) 3.82-3.57(المتوسطات الحسابية لأبعـاد الاسـتبانة بـين 

تطبيق «درجات، حيث كان أعلاها لبُعْد ) 5.00(من أصل 

بادئ التـصميم الـشامل للـتعلم عـلى نظـام إدارة الـتعلم م

)BLACKBOARD( « بمتوسط حسابي قدره)مـن 3.82 

بمتوسـط » الأداء والتعبير« كان أدناها لبُعْد في حين، )5.00
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، وجميعهـا جـاءت بدرجـة )5.00 مـن 3.57(حسابي قدره 

 من 3.69(، أما المتوسط الحسابي العام فبلغ )مرتفعة(تطبيق 

ــق ، )5.00 ــة التطبي ــاق درج ــع في نط ــط يق ــو متوس وه

، )4.20 إلى أقل مـن 3.40(، التي يمتدُّ مداها من )مرتفعة(

ا يُــشير إلى أنَّ تقــديرات عينــة الدراســة لمــستوى تطبيــق  ممَّـ

أعضاء هيئـة التـدريس مبـادئ التـصميم الـشامل للـتعلم 

وفْـقَ ) مرتفعـة(الواردة بالاستبانة جـاءت إجمـالاً بدرجـة 

 .الدراسة التي استندت إليها حصائيةالإ المحكات

ن أن أعـضاء هيئـة يتشير النتائج إلى أن الطالبـات يـر

التدريس يطبقون مبادئ التصميم الـشامل للـتعلم بـشكل 

) 2015( نيمرتفع، تتفق هذه النتائج مع دراسة بلاك وآخر

ــسون ــت وويل ــة كيني ــارادن ، )2019( ودراس ــة ف ودراس

ذ يرى الطلبـة بـأن  إ؛)Varadhan et al., 2023( وآخرون

أعضاء هيئة التـدريس يطبقـون مبـادئ التـصميم الـشامل 

للــتعلم، إلا أن نتــائج هــذه الدراســة تختلــف مــع دراســة 

ــة ــودات والغرايب ــة ذو؛)2023( الع ــرى الطلب ــث ي  و حي

الإعاقة أن مستوى تطبيق مبادئ التصميم الـشامل للـتعلم 

؛ )Li et al., 2024( ودراسـة لي وآخـرون. بشكل متوسط

حيث يرى الطلبة أن ممارسات التصميم الـشامل للـتعلم لم 

 وقـد يعـزى اخـتلاف النتـائج إلى قلـة ؛تطبق بشكل فعال

 فهـم ،أعداد الطلبة ذوي الإعاقة المشاركين في هذه الدراسة

 . من إجمالي المشاركين% 5.5يشكلون 

 تشير نتائج المتوسطات إلى تقارب كبير في ،بشكل عام

، فقد حصل مبـدأ المـشاركة عـلى المرتبـة تطبيق هذه المبادئ

 في . مبـدأ الأداء والتعبـير الأقـل مرتبـةنال في حين ،الأعلى

 ودراسـة ويـستين وآخـرون) 2018( كاب حين أن دراسة

)Westine et al., 2019 ( ــرض ــد ع ــشيران إلى أن بع ت

المعلومات هو أكثر المبادئ التي تطبـق في المقـررات، لكـن 

مـن الـصعب ، ربـة في هـذه الدراسـةعلى ظل النتائج المتقا

 .القول بأن هناك مبدأ يطبق بشكل أكبر من المبدأ الأخر

وللوقوف بصورة تفصيلية على مستوى تطبيق أعـضاء 

هيئة التدريس لمبادئ التصميم الـشامل للـتعلم، يـستعرض 

الجزء التالي استجابات عينـة الدراسـة للمـؤشرات الفرعيـة 

الحسابية والانحرافـات لكل بعد، حيث حُسبت المتوسطات 

المعيارية لكل فقرة، ورُتِّبت تنازليًا وفقًـا للمتوسـط الحـسابي 

 :لكلِّ منها

 

 .المشاركة: البُعْد الأول -1

 .)المشاركة(المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والرتب لمستوى تطبيق أعضاء هيئة التدريس لمؤشرات البُعْد الأول : )6(جدول 

رقم 

 ةالفقر

ترتيب 

 الفقرة
 الفقرات

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 التطبيق

 مرتفعة 1.13 3.79 .تتيح لنا أستاذة المقرر فرص المشاركة لاتخاذ القرارات المتعلقة بالأنشطة الصفية أو المهام الأكاديمية 4 1

2 7 
أو اسـتخدام الخيـال لحـل تزودنا أستاذة المقرر بأنشطة ومهام تـسمح بالاستكـشاف والتجريـب، 

 .المشكلات الجديدة
 مرتفعة 1.15 3.67
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 .)6(جدول / تابع

رقم 

 الفقرة

ترتيب 

 الفقرة
 الفقرات

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 التطبيق

3 9 
تسمح أستاذة المقرر بفترات راحة خلال المحـاضرة أو فـترات العمـل عـلى المهـام لإنـشاء بيئـات 

 .لتحقيق أهداف التعلمتعليمية مريحة 
 مرتفعة 1.20 3.67

4 1 
لتذكيري بالمتطلبات، أو )Blackboard(تقوم أستاذة المقرر بإنشاء إعلانات على نظام إدارة التعلم 

 .تنبيهي بأي تغييرات في المقرر
 مرتفعة جدًا 0.914 4.21

 مرتفعة 1.08 3.82 .لوبة في المقررتقوم أستاذة المقرر بإشراكي في مناقشات تقييم المهام والأنشطة المط 3 5

 مرتفعة 1.13 3.78 .يتضمن المقرر نشاطات مختلفة تتنوع من السهل إلى الصعب لتحفيز الطلبة على الأداء الأمثل 5 6

 مرتفعة 0.979 4.03 . وأدوار ومسؤوليات واضحة،أهدافتشجع أستاذة المقرر على إنشاء مجموعات تعاونية في المقرر لها  2 7

 مرتفعة 1.17 3.67 .تقدم لي أستاذة المقرر التغذية الراجعة وتعليقات جوهرية حول المتطلبات في الوقت المناسب 8 8

9 10 
تزودني أستاذة المقرر بالأنشطة التي تشجع على التفكير الذاتي وتحديـد الأهـداف الشخـصية مثـل 

 .حول مواضيع المقرر) Reflection Sheet(كتابة أوراق تأملية 
 متوسطة 1.28 3.22

10 6 
عندما أواجه صعوبات في المقرر، فـإني أمتلـك المعرفـة والمهـارات اللازمـة لتوظيـف المنهجيـات 

 .المختلفة والمواد المتاحة من أجل استعادة حالة التقدم الأكاديمي
 مرتفعة 1.12 3.70

 0.788=الانحراف المعياري العام للبعُْد  3.74=المتوسط الحسابي العام للبعُْد 

 )مرتفعة(التَّقدير العام لدرجة التطبيق 

 

 :يتضح ما يلي) 6(من خلال تحليل نتائج الجدول رقم 

جاءت تقديرات عينة الدراسة لمستوى تطبيق أعـضاء هيئـة 

التدريس لهذا البعد بدرجة مرتفعة، إذ بلغ المتوسط الحسابي 

) 5.00 مــن 3.74(العــام لاســتجاباتهن عــلى الفقــرات 

ـــانحراف م ـــدت ). 0.788(عيـــاري مقـــداره ب وقـــد امت

–3.22(المتوسطات الحسابية لفقـرات هـذا البعـد مـا بـين 

 حيـث تراوحـت درجات،) 5.00 (أصل من درجة) 4.21

 ).المرتفعة جدًا(و) المتوسطة(درجات تطبيق هذا البعد بين 

: ونـصها) 4(لفقرة رقم ل أنَّ أعلى متوسط حسابي كان

لانات على نظام إدارة الـتعلم تقوم أستاذة المقرر بإنشاء إع«

)Blackboard(  ــأي ــي ب ــات، أو تنبيه ــذكيري بالمتطلب لت

 مـن 4.21(فقد بلغ متوسـطها الحـسابي » تغييرات في المقرر

، وقـد جـاءت )0.914(بانحراف معيـاري مقـداره ) 5.00

بين الفقرات هـذا ) مرتفع جدًا(هذه الفقرة بمستوى تطبيق 

) 9(لفقـرة رقـم ل نأدنـى متوسـط حـسابي كـاأمـا . البعد

تزودني أستاذة المقرر بالأنشطة التي تـشجع عـلى «: ونصها

التفكـير الــذاتي وتحديــد الأهــداف الشخــصية مثــل كتابــة 

» حول مواضيع المقـرر) Reflection Sheet(أوراق تأملية 

بـانحراف ) 5.00 مـن 3.22(فقد بلـغ متوسـطها الحـسابي 

وى تطبيق هذه الفقرة جاءت بمست) 1.28(معياري مقداره 

 . بين فقرات هذا البعد)متوسط(

 ذكـره ويـستين وآخــرون تتفـق هـذه النتـائج مــع مـا
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)Westine et al., 2019 ( ــدريس ــة الت ــضاء هيئ أن أع

كما . يطبقون طرق متنوعة لبعد المشاركة ضمن معظم المقرر

حيـث ) 2019( تتفق النتائج مع دراسـة كينـت وويلـسون

ــة يــرون بــ ــة يتــضح مــن النتــائج أن الطلب أن أعــضاء هيئ

 التواصـل : مثل،التدريس يطبقون معظم إرشادات هالبعد

 .مع الطلبة، وتزويدهم بمعايير المهام

 

 .عرض المعلومات: البُعْد الثاني -2

 .)علوماتعرض الم(المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والرتب لمستوى تطبيق أعضاء هيئة التدريس لمؤشرات البُعْد الثاني : )7(جدول 

رقم 

 الفقرة

ترتيب 

 الفقرة
 الفقرات

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 التطبيق

1 7 

مثل التباين بين النص والخلفية، اللون (تراعي أستاذة المقرر الخصائص التنسيقية لعرض المعلومات 

فاضـه، الـتحكم المستخدم للتركيز على المعلومات المهمة، التحكم في مستوى ارتفاع الصوت وانخ

 ).في سرعة الفيديو

 مرتفعة 1.21 3.70

2 10 
مثل توفير النصوص المكتوبة لمقـاطع الفيـديو، (توفر أستاذة المقرر بدائل لفهم المعلومات الصوتية 

 ).عرض الرسوم البيانية المرئية، توفير لغة الإشارة
 مرتفعة 1.27 3.45

3 11 
مثل تقديم وصف نصي للـصور أو مقـاطع الفيـديو، (ئية تتيح أستاذة المقرر بدائل للمعلومات المر

 ).توفير برامج تحويل النص إلى كلام
 مرتفعة 1.26 3.43

4 3 
مثل ربـط المفـردات الجديـدة بـما (توضح أستاذة المقرر المفردات الجديدة والرموز المعقدة في المقرر 

 ).ضيح المفردات والرموزسبق تعلمه، استخدام الارتباطات التشعبية أو الحواشي السفلية لتو
 مرتفعة 1.06 3.83

5 5 
مثل الـربط (توفر أستاذة المقرر تمثيلات بديلة توضح العلاقات الهيكلية بين عناصر الدرس الجديد 

 ).بين الأفكار من خلال خرائط المفاهيم، ربط المعلومات الجديدة بالمعلومات السابقة
 مرتفعة 1.10 3.73

6 9 
مثل (  طرق متنوعة للتأكد من فهمي للمعلومات المعروضة باللغات الأخرى تستخدم أستاذة المقرر

 ).توفير مترجم الكتروني، أو توفير رابط لمعجم على الانترنت
 مرتفعة 1.15 3.46

7 6 
مثل عرض النص إلى جانـب مقـاطع (تعرض أستاذة المقرر المعلومات في المحاضرة بطرق متنوعة 

 ).التوضيحيةالفيديو، أو الصور، أو الرسوم 
 مرتفعة 1.10 3.72

8 8 
مثل ( تطبق أستاذة المقرر استراتيجيات تدريسية متنوعة لمساعدتي على استيعاب المعلومات الجديدة

 ).بدء الدرس بخريطة مفاهيم، عرض نماذج دراسة حالة، أنشطة قائمة على حل المشكلات
 مرتفعة 1.16 3.67

9 2 
مثل اسـتخدام الخـط (لأفكار الرئيسية والمعلومات الهامة في المحاضرة تقوم أستاذة المقرر بالتركيز على ا

 ).الغامق، المنظمات الرسومية، استخدام أمثلة متعددة، توفير مخطط عام لما سيتم تدريسه لكل محاضرة
 مرتفعة 1.04 3.91

10 4 
كتوبة والـشفهية، أو تقوم أستاذة المقرر بتوجيهي في كيفية إكمال المهام من خلال إقران التعليمات الم

 .نمذجة المهمة
 مرتفعة 1.04 3.81

 مرتفعة 0.999 3.94 .تعلمته في المقرر من خلال الأنشطة والمهام تتيح لي أستاذة المقرر تطبيق ما 1 11

 0.845=الانحراف المعياري العام للبعُْد 3.68=المتوسط الحسابي العام للبعُْد

 )فعةمرت(التَّقدير العام لدرجة التطبيق 
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 :يتضح ما يلي) 7(من خلال تحليل نتائج الجدول رقم 

، إذ )مرتفعـة(جاءت تقديرات الطالبات لهذا البعد بدرجة 

) 5.00 مـن 3.68(بلغ المتوسط الحسابي العام لاستجاباتهن 

ـــانحراف معيـــاري مقـــداره  ـــدت ). 0.845(ب وقـــد امت

–3.43(المتوسطات الحسابية لفقـرات بُعْـد عـرض مـابين 

 ). مرتفعة (تطبيق بدرجة جميعها جاءت يأ) 3.94

ــان ــسابي ك ــط ح ــلى متوس ــم ل أنَّ أع ــرة رق ) 11(لفق

تعلمتـه في المقـرر  تتيح لي أستاذة المقرر تطبيق مـا«: ونصها

فقـد بلـغ متوسـطها الحـسابي » من خلال الأنشطة والمهـام

وقد جاءت هذه الفقرة بمستوى تطبيـق ، )5.00 من 3.94(

أنَّ أدنـى متوسـط في حـين . لبعدبين فقرات هذا ا) مرتفع(

تتـيح أسـتاذة المقـرر «: ونصها) 3(لفقرة رقم ل حسابي كان

مثل تقديم وصف نصي للـصور (بدائل للمعلومات المرئية 

» )أو مقاطع الفيديو، توفير برامج تحويـل الـنص إلى كـلام

وقـد جـاءت ) 5.00 مـن 3.43(فقد بلغ متوسطها الحسابي 

 ).مرتفعة(بدرجة تطبيق 

  نتائج هذا البعـد مـع دراسـة ويـستين وآخـرونتتفق

)Westine et al., 2019(  ــة ــضاء هيئ ــار أع ــث أش حي

التدريس بقدرتهم على تطبيق هذا المبـدأ في مقـرراتهم، كـما 

) 2019(  مع دارسـة كينـت وويلـسون الدراسةتتفق نتائج

حيث يـرى الطلبـة بـأن ) 2023( ودارسة فارادان وآخرون

شامل للـتعلم هـي الممارسـات أفضل ممارسات التصميم ال

وتـرى الباحثتـان إلى أن  .المتعلقة بمبدأ عـرض المعلومـات

إلزام المسؤولين في مؤسسات التعليم العالي لأعـضاء هيئـة 

ــتعلم  ــة إدارة ال ــل أنظم ــدريس بتفعي ــهمالت ــق أس  في تطبي

إضافة إلى . إرشادات بعد عرض المعلومات بطريقة مرتفعة

عـد خـلال المحـاضرات سهولة تطبيـق إرشـادات هـذا الب

 .الدراسية

 

 .الأداء والتعبير: البُعْد الثالث -3

 .)الأداء والتعبير(المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والرتب لمستوى تطبيق أعضاء هيئة التدريس لمؤشرات البُعْد الثالث : )8(جدول 

رقم 

 الفقرة

ترتيب 

 الفقرة
 الفقرات

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 لمعياريا

درجة 

 التطبيق

1 9 
مثل إكمال المناقشة بتسجيل صوتي بـدلاً مـن الكتابـة، ( توفر أستاذة المقرر طرق بديلة لتقييم أدائي

 )استخدام شاشة اللمس بدلا من الفأرة
 متوسطة 1.29 3.36

2 8 
 تـوفير محتـوى مثل( تراعي أستاذة المقرر الفروق الفردية عند التعامل مع المواد التعليمية والتقنيات

 ).نصي لمقاطع الفيديو، التحكم في سرعة تشغيل الفيديو، استخدام مثبت الورق
 متوسطة 1.20 3.37

3 3 
شاشـات ( تسمح لي أستاذة المقرر باسـتخدام التقنيـات المـساعدة لزيـادة مـشاركتي في المحـاضرة

 ).اللمس، لوحة المفاتيح المعدلة، برامج تحويل النص إلى كلام
 مرتفعة 1.09 3.70

4 6 
مثـل إعـداد فيـديو، قـصة مـصورة، (تتيح أستاذة المقرر فرص مختلفة لإظهـار فهمـي للموضـوع 

 ).المشاركة في منتديات المناقشة على البلاك بورد
 مرتفعة 1.23 3.50
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 .)8(جدول / تابع

رقم 

 الفقرة

ترتيب 

 الفقرة
 الفقرات

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 التطبيق

5 2 
مثـل اسـتخدام المـدقق (تتيح لي أستاذة المقرر اسـتخدام الأدوات التكنولوجيـة لتحـسين تعلمـي 

 )الإملائي، الآلة الحاسبة، أدوات رسم خرائط المفاهيم
 مرتفعة 1.06 3.81

 مرتفعة 1.04 3.95 .تقدم أستاذة المقرر أمثلة متعددة لطرق حل المشكلات باستخدام أمثلة واقعية وأكاديمية 1 6

7 7 
  تـشمل جميـع خطـوات المهمـة لمـساعدتي عـلى ) Checklist( تزودني أستاذة المقـرر بقائمـة تحقـق

 .إنجازها
 مرتفعة 1.28 3.49

 مرتفعة 1.30 3.27 .تزودني أستاذة المقرر بأنشطة تساعدني على التفكير ومراقبة تقدمي ذاتيا 10 8

9 4 
و نهايـة المحـاضرة حتـى أتمكـن مـن مراجعـة تزودني أستاذة المقرر بملخص للمحاضرة في بداية أ

 .المحتوى
 مرتفعة 1.18 3.65

 مرتفعة 1.17 3.63 .تزودني أستاذة المقرر بملاحظات مستمرة حول المهام المطلوبة لمعرفة مستواي وكيف يمكن أتحسن 5 10

 0.882=الانحراف المعياري العام للبعُْد  3.57=المتوسط الحسابي العام للبعُْد 

 )مرتفعة(قدير العام لدرجة التطبيق التَّ 

 

يتـضح مـا ) 8(من خلال تحليل نتائج الجدول رقـم 

جاءت تقديرات عينـة الدراسـة لهـذا البعـد بدرجـة  :يلي

مرتفعة، فقد بلـغ المتوسـط الحـسابي العـام لاسـتجاباتهن 

ــن 3.57( ــسابية .)5.00 م ــطات الح ــدت المتوس ــما امت  ك

 درجة أن يعني مما) 3.95–3.27(لفقرات هذا البعد ما بين 

كـان أعـلى ). المرتفعة(و) المتوسطة( تراوحت بين التطبيق

تقـدم أسـتاذة «: ونـصها) 6( رقـم متوسط حسابي للفقرة

المقرر أمثلة متعددة لطرق حل المشكلات باستخدام أمثلة 

 مـن 3.95(فقد بلغ متوسطها الحسابي » واقعية وأكاديمية

. رات هـذا البعـدبين فقـ) مرتفعة(وبدرجة تطبيق ) 5.00

: ونـصها) 8(لفقـرة رقـم ل متوسط حسابي كـانأما أدنى 

تـزودني أسـتاذة المقــرر بأنـشطة تــساعدني عـلى التفكــير «

 3.27(فقد بلغ متوسـطها الحـسابي » ومراقبة تقدمي ذاتيا

 ).متوسطة(وبدرجة تطبيق ) 5.00من 

ــرون ــستين وآخ ــة وي ــائج مــع دراس ــذه النت  تتفــق ه

)Westine et al., 2019( ــة ؛ حيــث أشــار أعــضاء هيئ

التدريس بتوفيرهم لخيارات مرنة لتقييم الطلبة عما تعلموه، 

إلى أن ) 2019( كما أشار الطلبة في دراسة كينـت وويلـسون

أعضاء هيئـة التـدريس يـوفرن لهـم مهـام مختلفـة لإظهـار 

في حـين تختلـف هـذه النتـائج مـع . فهمهم لمحتوى المقـرر

حيـث يـرى الطلبـة ) Li et al., 2024(دراسة لي وآخرون 

ذوي الإعاقة أنهم يجدون صـعوبة في تنفيـذ بعـض المهـام، 

ــستمرة  ــات م ــة وملاحظ ــة راجع ــلى تغذي ــصول ع والح

 .لأعمالهم، والحصول على ملخص لمحتوى المقرر
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 .)BLACKBOARD(تطبيق مبادئ التصميم الشامل للتعلم على نظام إدارة التعلم : البُعْد الرابع -4

تطبيـق مبـادئ التـصميم الـشامل (توسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والرتب لمستوى تطبيق أعضاء هيئة التدريس لمؤشرات البُعْـد الرابـع الم: )9(جدول 

 .))BLACKBOARD(للتعلم على نظام إدارة التعلم 

رقم 

 الفقرة

ترتيب 

 الفقرة
 الفقرات

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 التطبيق

1 1 
... كتب، العـروض التقديميـة، مقـاطع الفيـديو( الوصول بسهولة إلى جميع مصادر المقرر أستطيع

 )Blackboard(على نظام إدارة التعلم ) الخ
 مرتفعة 1.13 3.95

2 2 
بتنـسيقات متعـددة )Blackboard(تتيح أستاذة المقرر ملفات محتوى المقرر على نظام إدارة التعلم 

)pptx, PDF, DOC, TXT, HTML( 
 مرتفعة 1.12 3.87

 مرتفعة 1.24 3.69 كافة احتياجاتي) Blackboard(يلبي المحتوى المتاح على نظام إدارة التعلم  3 3

 1.04=الانحراف المعياري العام للبعُْد  3.82=المتوسط الحسابي العام للبعُْد 

 )مرتفعة(التَّقدير العام لدرجة التطبيق 

 

 :يتضح ما يلي) 9(دول رقم من خلال تحليل نتائج الج

جاءت تقديرات عينة الدراسة لهذا البعد بدرجـة مرتفعـة، 

حيث بلغ المتوسط الحسابي لاستجابات عينة الدراسة لهـذا 

 تراوحـت المتوسـطات الحـسابية .)5.00 مـن 3.82(البعد 

 جميعها جاءت أي ،)3.95–3.69(لفقرات هذا البعد ما بين 

لفقـرة حـسابي لعلى متوسط كان أ). مرتفعة (تطبيق بدرجة

 الوصــول بــسهولة إلى جميــع أســتطيع«: ونــصها) 1(رقــم 

ــرر  ــصادر المق ــاطع (م ــة، مق ــروض التقديمي ــب، الع كت

» )Blackboard(عـلى نظـام إدارة الـتعلم ) الخ... الفيديو

، في حـين أنَّ )5.00 مـن 3.95(فقد بلغ متوسطها الحـسابي 

يلبـي «: اونـصه) 3(لفقرة رقـم ل أدنى متوسط حسابي كان

كافـة ) Blackboard(المحتوى المتاح على نظام إدارة التعلم 

 .)5.00 من 3.69(فقد بلغ متوسطها الحسابي » احتياجاتي

 وعند سؤال عينة الدراسة عن نسبة تفعيل أستاذة المقرر

 ، كانت النـسبة الأكـبر لعينـة)Blackboard(للبلاك بورد 

 ذة للـبلاك بـوردالدراسة ممن يرين أنَّ نسبة تفعيـل الأسـتا

)Blackboard (ح بين اوتتر)ويـشكلن مـا نـسبته ) %100- %80

 فكانت لعينة الدراسة ممن يـرين أنَّ  ، أما النسبة الأقل)37.1%(

 أقل مـن) Blackboard(نسبة تفعيل الأستاذة للبلاك بورد 

 :، والجدول التالي يوضح ذلك)6.2( نسبته ويشكلن ما ،)20%(

 

 .من وجهة نظر عينة الدراسة) Blackboard( أستاذة المقرر للبلاك بورد نسبة تفعيل :)10(جدول 

 النسبة التكرارات نسب التفعيل

 37.1 143 )والواجبات، ومنتديات المناقشة طوال الفصل الدراسي تتيح عروض المقرر، والاختبارات،% (100 إلى 80

 27.5 106 )ات، ومنتديات المناقشة ست مرات على الأقل خلال الفصل الدراسيوالواجب تتيح عروض المقرر، والاختبارات،% (80 إلى أقل من 60

 16.4 63 )تتيح عروض المقرر، والاختبارات، والواجبات، ومنتديات المناقشة ثلاث مرات على الأقل خلال الفصل الدراسي% (60 إلى أقل من 40



 )هـ1446/م2025(الرياض ، )35(، العدد سعودية للتربية الخاصةجلة الالم

– 49 – 

 .)10(جدول / تابع

 النسبة التكرارات نسب التفعيل

 12.7 49 )تتيح عروض المقرر، والواجبات، ومنتديات المناقشة مرتين على الأقل خلال الفصل الدراسي% (40من  إلى أقل 20

 6.2 24 )تتيح عروض المقرر، والواجبات، ومنتديات المناقشة مرة واحدة خلال الفصل الدراسي% (20أقل من 

 %100 385 المجموع

 

) 2022( زتتفق نتائج هذه الدراسة مع دراسة بيك ويل

التي ترى أن إرشادات التصميم الـشامل للـتعلم تطبـق في 

كـما أوضـحت الطالبـات بـأن  بيئات الـتعلم الافتراضـية،

 وهـذا يتفـق مـع دراسـة ،المحتوى يلبي كافـة احتياجـاتهن

ــدمان  ــار وواي ، ) Wideman& Kumar, 2014(كوم

ــة  ــشيوودراس ــماعيلوف وت ــأن ) 2022( إس ــرى ب ــي ت والت

ني القائم عـلى مبـادئ التـصميم الـشامل المحتوى الإلكترو

وقد يعود  سهم في شعورهم بالاستقلال والكفاءة،أللتعلم 

سبب رضا الطالبـات المرتفـع إلى أن الجامعـات الـسعودية 

 ،كان لها اهـتمام كبـير بتفعيـل التقنيـة في التعلـيم الجـامعي

وذلك بدعم من وزارة التعليم بتـوفير الأنظمـة والأدوات 

مام القادة في مؤسسات التعليم العالي بتقـديم اللازمة، واهت

البرامج التدريبية لأعضاء هيئة التدريس ودعمهم لتفعليـه 

ه دراسـة كينيـت إليـأشـارت  في مقرراتهم، وكذلك إلى مـا

بـأن اهـتمام ) Kennette & Chapman, 2024( وتـشابمان

ــا ــل التكنولوجي ــدريس بتفعي ــة الت  بعــد  ازدادأعــضاء هيئ

ا أسهم في تضمين بعض مبادئ التصميم مم ا؛ كورونجائحة

 المحـاضرات المـسجلة، والعـروض، :الشامل للتعلم مثـل

 .والكتب الإلكترونية

بشكل عام، يتـضح مـن نتـائج الـسؤال الأول إلى أن 

أعضاء هيئة التـدريس يطبقـون مبـادئ التـصميم الـشامل 

للــتعلم في مقــرراتهم بــشكل مرتفــع، تُفــسر هــذه النتــائج 

لجهد الدؤوب الذي بذلته الجامعات لتحقيـق الإيجابية إلى ا

 والمتمثلـة في؛ 2030أهداف رؤية المملكة العربية السعودية 

وذلك . توفير التعليم الجيد للجميع، وضمان تكافؤ الفرص

من خلال اهتمام القـادة والمـسؤولين في الجامعـات بتقـديم 

برامج تطوير مستمرة عالية الجودة لأعضاء هيئة التـدريس 

تنوع الطلبة الذي تشهده الجامعات حاليًـا، وتـوفير في ظل 

ـــدماتهم  ـــديم خ ـــصين لتق ـــبراء والمخت ـــات للخ الجامع

الاستشارية لأعضاء هيئة التدريس ولتوجيههم للأسـاليب 

بالإضافة إلى اهتمام أعضاء هيئـة . والاستراتيجيات الملائمة

التدريس لتطوير مهاراتهم التدريـسية مـن خـلال حـضور 

دوات، والاطـلاع عـلى الأبحـاث العلميـة، المؤتمرات والن

 . وتبادل الخبرات مع زملائهم في المجال

كما أن هذه النتـائج المرتفعـة تؤكـد عـلى الـدور الهـام 

لأعضاء هيئة التدريس في التعليم الشامل، فدمجهم لعناصر 

وإرشــادات التــصميم الــشامل للــتعلم في مقــرراتهم تعــد 

 فـيهم ذوي الإعاقـة الخطوة الأولى لدعم جميـع الطلبـة بـما

)Cumming & Rose, 2022 .( وإنـشاء بيئـات تعليميـة

ــات  ــة الاحتياج ــصاف، لتلبي ــة والإن ــق العدال شــاملة تحق
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 . المتنوعة لهؤلاء الطلبة

 :نتائج السؤال الثاني

عرض النتائج المتعلقـة بالإجابـة عـن الـسؤال الثـاني 

هل توجد فروق ذات دلالة إحـصائية : للدراسة الذي نصه

بـين متوسـطات تقيـيم الطالبـات ) α0.05( مستوى عند

لمستوى تطبيق أعـضاء هيئـة التـدريس للتـصميم الـشامل 

ــزى إلى متغــيرات ــتعلم تُع ــة : (لل ــة، الدرجــة العلمي الكلي

 ؟)بدون إعاقة، نوع الإعاقة للبرنامج، مع أو

 إذا كـان هنـاك ماللإجابة عن هذا السؤال والكشف ع

بات لمستوى تطبيق أعضاء فروق بين متوسطات تقييم الطال

هيئــة التــدريس لمبــادئ التــصميم الــشامل للــتعلم تعــزى 

الكلية، الدرجة العلمية للبرنامج، مـع أو بـدون ( لمتغيرات

، استخدم اختبار تحليل التباين أحـادي )إعاقة، نوع الإعاقة

للمقارنة بين عدة مجموعات مـستقلة، ) ANOVA( الاتجاه

 للمقارنة بـين مجمـوعتين )T test( "ت" إلى جانب اختبار

 :مستقلتين وفيما يلي توضيح ذلك
 

نتائج تحليل التباين أحادي الاتجاه لدلالة الفروق بين متوسطات تقييمات الطالبات لمستوى تطبيق أعضاء هيئة التدريس للتـصميم الـشامل للـتعلم : )11(جدول 

 .)الكلية(وفْقَ متغير 

مصدر 

 التباين
 المجموعات الأبعاد

مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات

) ف(قيمة 

 المحسوبة

 قيمة الدلالة

)Sig( 
 دلالة الفرق

 0,238 5 1,190 بين المجموعات
 المشاركة

 0,627 360 225,632 داخل المجموعات
0,380 0,863 

غير دال إحصائياً 

 0.05عند 

 0,514 5 2,569 بين المجموعات
 عرض المعلومات

 0,717 359 257,357 داخل المجموعات
0,717 0,611 

غير دال إحصائياً 

 0.05عند 

 0,458 5 2,292 بين المجموعات
 الأداء والتعبير

 0,782 356 278,320 داخل المجموعات
0,586 0,710 

غير دال إحصائياً 

 0.05عند 

تطبيق مبادئ التصميم الشامل  0,993 5 4,965 بين المجموعات

 للتعلم على نظام إدارة التعلم

)BLACKBOARD( 
 1,087 351 381,521 داخل المجموعات

0,914 0,472 
غير دال إحصائياً 

 0.05عند 

 0,243 5 1,241 بين المجموعات

ية
كل

ال
 

الدرجة الكلية لمستوى تطبيق 

أعضاء هيئة التدريس مبادئ 

 التصميم الشامل للتعلم
 0,578 360 208,218 داخل المجموعات

0,420 0,835 
غير دال إحصائياً 

 0.05 عند

 

عـدم وجـود فـروق دالـة ) 11( توضح نتائج جدول

بـين متوسـطات ) α0.05(إحصائيا عند مستوى الدلالـة 

تقييمات الطالبات لمستوى تطبيـق أعـضاء هيئـة التـدريس 

يتفـق  .لمبادئ التصميم الشامل للتعلم تعزى لمتغـير الكليـة

التـي ) Moreno, 2020( ة مورينـوذلك مـع نتـائج دراسـ

يوجـد فـروق بـين تطبيـق أعـضاء هيئـة  أشارت إلى أنه لا

التدريس لمبادئ التصميم الـشامل للـتعلم في كليـة التربيـة 

 .والكليات الأخرى
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يم الـشامل للـتعلم وفْـقَ متغـير لدلالة الفروق بين متوسطات تقييمات الطالبات لمستوى تطبيق أعضاء هيئـة التـدريس للتـصم) ت(نتائج اختبار  :)12(جدول 

 .)الدرجة العلمية للبرنامج(

 الأبعاد
الدرجة (مصدر التباين 

 )العلمية للبرنامج
 المتوسط الحسابي

الانحراف 

 المعياري

) ت(قيمة 

 المحسوبة

 قيمة الدلالة

)Sig( 
 دلالة الفرق

 0,783 3,73 بكالوريوس
 المشاركة

 0,822 3,83 دبلوم
0,894 0,372 

غير دال إحصائياً 

 0.05عند 

 0,852 3,67 بكالوريوس
 عرض المعلومات

 0,802 3,80 دبلوم
1,039 0,300 

غير دال إحصائياً 

 0.05عند 

 0,890 3,56 بكالوريوس
 الأداء والتعبير

 0,835 3,65 دبلوم
0,707 0,480 

غير دال إحصائياً 

 0.05عند 

 تطبيق مبادئ التصميم الشامل للتعلم على 1,06 3,80 بكالوريوس

 0,944 3,93 دبلوم )BLACKBOARD(نظام إدارة التعلم 
0,800 0,424 

غير دال إحصائياً 

 0.05عند 

الدرجة الكلية لمستوى تطبيق أعضاء هيئة  0,753 3,67 بكالوريوس

 0,786 3,77 دبلوم التدريس مبادئ التصميم الشامل للتعلم
0,885 0,377 

غير دال إحصائياً 

 0.05عند 

 

يتعامل أعضاء هيئة التدريس في مقرراتهم مع العديـد 

من الطلبة الذين تتنوع خصائصهم واحتياجـاتهم، ويكـون 

ــات  ــوحًا في الكلي ــر وض ــة أكث ــصائص الطلب ــتلاف خ اخ

ــة  ــدبلوم(التطبيقي ــالوريوس وال ــا البك ــرا ) في برامجه نظ

لاختلاف سياسات القبول فيها؛ فهي تـشمل فئـة متنوعـة 

ــة مــنهم ذوي الإعاقــة، ومنخفــضي التحــصيل مــن  الطلب

وللكشف عـما إذا . (Olivier & Potvin, 2021) الدراسي

كان هناك اختلاف في تطبيق أعضاء هيئة التـدريس لمبـادئ 

التــصميم الــشامل للــتعلم وفقــا لمتغــير الدرجــة العلميــة 

توجـد فـروق  بأنه لا) 12( نتائج الجدولللبرنامج، توضح 

ــصائيا ع ــة إح ــة دال ــستوى الدلال ــد م ــين ) α0.05(ن ب

في بـرامج البكـالوريوس في  متوسطات تقييمات الطالبـات

الكليات الإنسانية والكليـة التطبيقيـة وبـرامج الـدبلوم في 

 .الكلية التطبيقية

 

 .)وجود إعاقة(للتصميم الشامل للتعلم وفْقَ متغير لدلالة الفروق بين متوسطات تقييمات الطالبات لمستوى تطبيق أعضاء هيئة التدريس ) ت(نتائج اختبار  :)13(جدول 

 الأبعاد
مصدر التباين 

 )وجود إعاقة(
 المتوسط الحسابي

الانحراف 

 المعياري

) ت(قيمة 

 المحسوبة

 قيمة الدلالة

)Sig( 
 دلالة الفرق

 0,759 3,79 توجد
 المشاركة

 0,791 3,74 لا توجد
0,266 0,790 

غير دال إحصائياً 

 0.05عند 

 0,828 3,72 توجد
 رض المعلوماتع

 0,847 3,68 لا توجد
0,191 0,848 

غير دال إحصائياً 

 0.05عند 
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  .)13(جدول / تابع

 الأبعاد
مصدر التباين 

 )وجود إعاقة(
 المتوسط الحسابي

الانحراف 

 المعياري

) ت(قيمة 

 المحسوبة

 قيمة الدلالة

)Sig( 
 دلالة الفرق

 0,886 3,67 توجد
 الأداء والتعبير

 0,882 3,57 لا توجد
0,516 0,606 

غير دال إحصائياً 

 0.05عند 

تطبيق مبادئ التصميم الشامل للتعلم على  1,01 3,92 توجد

 1,04 3,81 لا توجد )BLACKBOARD(نظام إدارة التعلم 
0,459 0,647 

غير دال إحصائياً 

 0.05عند 

الدرجة الكلية لمستوى تطبيق أعضاء هيئة  0,770 3,73 توجد

 0,758 3,68 لا توجد دريس مبادئ التصميم الشامل للتعلمالت
0,301 0,764 

غير دال إحصائياً 

 0.05عند 

 

 إلى عـدم وجـود فـروق دالـة )13(نتائج جـدول تشير 

بـين متوسـطات ) α0.05( إحصائيا عند مـستوى الدلالـة

تقييمات الطالبـات لمـستوى تطبيـق أعـضاء هيئـة التـدريس 

تختلـف . بادئ التصميم الشامل للتعلم تعزى لمتغير الإعاقةلم

 إذ ؛)2023( فـارادان وآخـرون هذه النتائج مع نتائج دراسة

أن الطلبة ذوي الإعاقة يرون أن ممارسات التصميم الـشامل 

وقد يعود اخـتلاف . للتعلم تطبق بشكل أقل مقارنة بأقرانهم

هيئة التـدريس النتائج إلى عدة أسباب أولها أن بعض أعضاء 

لديهم الكفاءة في تقديم المحتوى التعليمي إلا أنه ليس لديهم 

 ,Olivier & Potvin)خبرة في تلبية احتياجات جميع الطلبـة

ثانيا اختلاف طبيعة المقـررات وأسـاليب الـتعلم في  .(2021

الكليــات العلميــة عنهــا في الكليــات الإنــسانية، فالكليــات 

تجريبـي والعمـلي في حـين أن العلمية تعتمد عـلى الجانـب ال

الكليات الإنسانية تستند إلى الجانب النظري، مما قـد يـشكل 

عائقــا أمــام تعلــم الطلبــة ذوي الإعاقــة في حــال إذا كانــت 

 .تلبي احتياجاتهم المتنوعة الممارسات التدريسية لا

 

يمات الطالبات لمستوى تطبيق أعضاء هيئة التدريس للتـصميم الـشامل للـتعلم نتائج تحليل التباين أحادي الاتجاه لدلالة الفروق بين متوسطات تقي :)14(جدول 

 .)نوع الإعاقة(وفْقَ متغير 

مصدر 

 التباين
 المجموعات الأبعاد

مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات

) ف(قيمة 

 المحسوبة

 قيمة الدلالة

)Sig( 
 دلالة الفرق

 1.351 3 4.053 بين المجموعات
 المشاركة

 0.440 17 7.481 داخل المجموعات
3.070 0.056 

غير دال إحصائياً 

 0.05عند 

 1.681 3 5.042 بين المجموعات
 عرض المعلومات

 0.511 17 8.681 داخل المجموعات
3.291 0.046 

دال إحصائياً عند 

0.05 

 1.613 3 4.839 بين المجموعات

قة
عا

لإ
ع ا

نو
 

 الأداء والتعبير
 0.639 17 10.858 داخل المجموعات

2.525 0.092 
غير دال إحصائياً 

 0.05عند 
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 .)14(جدول / تابع

مصدر 

 التباين
 المجموعات الأبعاد

مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات

) ف(قيمة 

 المحسوبة

 قيمة الدلالة

)Sig( 
 دلالة الفرق

تطبيق مبادئ التصميم الشامل  3.815 3 11.446 بين المجموعات

على نظام إدارة التعلم للتعلم 

)BLACKBOARD( 
 0.528 17 8.977 داخل المجموعات

7.226 0.002 
دال إحصائياً عند 

0.05 

قة 1.725 3 5.175 بين المجموعات
عا

لإ
ع ا

نو
 

الدرجة الكلية لمستوى تطبيق 

أعضاء هيئة التدريس مبادئ 

 التصميم الشامل للتعلم
 0.393 17 6.688 داخل المجموعات

4.385 0.018 
حصائياً عند دال إ

0.05 

 

 إلى عـدم وجـود فـروق ذات )14(نتـائج جـدول تشير 

 بين متوسـطات) α0.05( دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة

تقيــيمات الطالبــات لمــستوى تطبيــق أعــضاء هيئــة التــدريس 

د إلا أنــه توجــ). المــشاركة، الأداء والتعبــير( لمــؤشرات أبعــاد

) α0.05( فروق ذات دلالة إحصائية عنـد مـستوى الدلالـة

بين متوسطات تقيـيمات الطالبـات لمـدة تطبيـق أعـضاء هيئـة 

البعـد  البعـد الأول عـرض المعلومـات والتدريس لمـؤشرات

تطبيق مبادئ التصميم الشامل للـتعلم عـلى نظـام إدارة  الرابع

ــتعلم ــق)Blackboard( ال ــستوى تطبي ــة لم ــة الكلي  ، والدرج

  .أعضاء هيئة التدريس لمبادئ التصميم الشامل للتعلم

ولتحديد موضع الاختلاف بين كل فئتين مـن فئـات 

 متغير نوع الإعاقـة، اُسـتخدم اختبـار أقـل فـرق معنـوي

)LSD ( كاختبار للمقارنات البعدية في حالة دلالـة تحليـل

  :التباين أحادي الاتجاه والذي جاءت نتائجه كما يلي

 

 للـتعلم الـشامل التـصميم مبـادئ التدريس هيئة أعضاء تطبيق لمستوىللفروق بين متوسطات تقييمات الطالبات ) LSD(ختبار أقل فرق معنوي ا :)15(جدول 

 .)الإعاقة نوع (وفْقَ متغير

 نوع الإعاقة

 البعُْد
 مصدر التباين 

 )نوع الإعاقة(
إعاقة حركية أو 

 قصور حركي
 إعاقة حسية

لتعلم صعوبات ا

واضطراب تشتت 

الانتباه وفرط 

 )ADHD(الحركة

 إعاقات أخرى
 الفرق لصالح

  *1.24  -  حركية أو قصور حركيةإعاق
إعاقة حركية أو 

 قصور حركي

    -  إعاقة حسية

صعوبات التعلم واضطراب تشتت 

 )ADHD( الانتباه وفرط الحركة
  -   

 عرض المعلومات

 إعاقات أخرى - *1.17   إعاقات أخرى
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 .)15(جدول / عتاب

 نوع الإعاقة

 البعُْد
 مصدر التباين 

 )نوع الإعاقة(
إعاقة حركية أو 

 قصور حركي
 إعاقة حسية

صعوبات التعلم 

واضطراب تشتت 

الانتباه وفرط 

 )ADHD(الحركة

 إعاقات أخرى
 الفرق لصالح

  *1.99  -  حركيإعاقة حركية أو قصور
إعاقة حركية أو 

 قصور حركي

 إعاقة حسية  *1.53 -  إعاقة حسية

   -   إعاقة تعليمية

تطبيق مبادئ التصميم 

الشامل للتعلم على نظام 

 إدارة التعلم

 إعاقات أخرى - *2.28   إعاقات أخرى

  *1.30  - إعاقة حركية أو قصور حركي
أو إعاقة حركية 

 قصور حركي

    -  إعاقة حسية

   -   إعاقة تعليمية

 

الدرجة الكلية لمستوى 

تطبيق أعضاء هيئة 

التدريس مبادئ التصميم 

 إعاقات أخرى - *1.32   إعاقات أخرى الشامل للتعلم

 

 إلى وجود فروق ذات دلالـة )15( نتائج جدولتشير 

 في تقيـيمات الطالبـات )α0.05( إحصائية عنـد مـستوى

والدرجة الكلية ) عرض المعلومات( لمؤشرات البعد الأول

يئـة التـدريس لمبـادئ التـصميم لمـستوى تطبيـق أعـضاء ه

الشامل للتعلم لاتجاه الطالبات ذوي الإعاقات الحركيـة أو 

كـما تظهـر النتـائج . القصور الحركي والإعاقات الأخـرى

 )α0.05( وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مـستوى

تطبيـق مبـادئ التـصميم الـشامل ( لمؤشرات البعد الرابـع

لاتجــاه )) Blackboard( للــتعلم عــلى نظــام إدارة الــتعلم

ــة أو القــصور الحركــي  ــات الحركي ــات ذوي الإعاق الطالب

 .والإعاقات الحسية والإعاقات الأخرى

 تختلف هذه النتائج مع نتائج دراسة العودات والغرايبة

والتي كشفت عن عدم وجود فـروق تعـزى لمتغـير ) 2023(

في حين تتفـق هـذه النتيجـة مـع دراسـة بـلاك . نوع الإعاقة

 وجـود حـواجز أمـام تعلـم  إلىالتي تشير) 2015( نيوآخر

ــة تتمثــل في عــدم تلقــيهم للتعــديلات  ــة ذوي الإعاق الطلب

 وقد يعود السبب في ذلك إلى عامل الوقت بالنـسبة ؛الملائمة

لأعضاء هيئة التدريس، ونقص المعرفـة باحتياجـات الطلبـة 

ـــات  ـــم في البيئ ـــة له ـــديلات اللازم ـــة والتع ذوي الإعاق

  كما تتفق هذه النتـائج مـع دراسـة لي وآخـرون. الإلكترونية

)Li et al., 2024( حيث يجد الطلبة ذوي الإعاقة مـشكلات ؛

 المعيقات التي وتعزو الباحثتين ذلك إلى .في إمكانية الوصول

 والتي قـد تـؤثر (Hills et al., 2022)ذكرها هيلز وآخرون 

على مستوى تطبيق أعضاء هيئة التدريس للتـصميم الـشامل 
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ــاء التدريــسية، وقيــود الوقــت،  للــتعلم وهــي؛ كثــرة الأعب

 .والتباين بين الأعضاء في فهم وتطبيق هذه المبادئ

 :التوصيات

توجيه القـادة والمـسؤولين في مؤسـسات التعلـيم  -1

العالي إلى تقديم برامج التطوير المهني المستمر لأعضاء هيئة 

ادية لتطبيـق ، وتهيئة البيئة المالتعليمينالتدريس والمصممين 

 .التصميم الشامل للتعلم

 لأعضاء هيئة التدريس والمسؤولينتشجيع القادة  -2

على تطبيق التصميم الشامل للتعلم من خلال تقديم الدعم 

 .والحوافز المادية

 مهنية بدعم من مركز التميز تعلمإنشاء مجتمعات  -3

ــادل  ــضاء لتب ــة للأع ــة الفرص ــيم لإتاح ــتعلم والتعل في ال

والتجارب الناجحة حول تطبيق التصميم الشامل الخبرات 

 .للتعلم في مقرراتهم

الجامعـات التـي سـبق لهـا  تجـاربالاستفادة من  -4

، لتهيئـة العـاملين  وخبراتهاتطبيق التصميم الشامل للتعلم

 . لتطبيق هذه المبادئ وإعدادهمفي الجامعات السعودية

ز  في التعلم والتعلـيم مـع مركـالتميزتعاون مركز  -5

دعم ذوي الإعاقة لإعداد أدلة عملية تساعد أعـضاء هيئـة 

 .التدريس على تطبيق هذه المبادئ في مقرراتهم بفعالية

 : المقترحات

إجراء دراسـات للكـشف عـن التحـديات التـي  -1

تواجه أعضاء هيئـة التـدريس في تطبيـق مبـادئ التـصميم 

 .الشامل للتعلم في الجامعات السعودية

وعية للكـشف عـن أثـر تطبيـق إجراء دراسات ن -2

 الجانــب الأكــاديمي فيمبــادئ التــصميم الــشامل للــتعلم 

 . والاجتماعي للطلبة

* * * 

 المراجعقائمة المصادر و

 :المراجع العربية: أولاً 

مستوى تطبيق معلمات برامج صـعوبات ). 2023. (الزدجالية، أسماء

 )1411934رقـم. (الـتعلم لمبـادئ التــصميم الـشامل للــتعلم

  .]الة ماجستير، جامعة الملك قابوسرس[

http://search.mandumah.com/Record/1411934  

 دور وحـدات ومراكـز .)2022(. العاصم، خالد، والقريني، فيـصل

ذوي الإعاقة داخل الجامعـات الـسعودية نحـو تمكـين الطلبـة 

 https://apd.gov.sa/web/content/22589 .ذوي الإعاقة

لتجـارب العالميـة في اختيـار أعـضاء هيئـة ا). 2017( .خديجة عثمان،

 .283-258، )18( مجلة القراءة والمعرفة،. التدريس

 .المدخل إلى البحث في العلـوم الـسلوكية). 2013. (صالح العساف،

 .دار الزهراء

تقـديرات الطلبـة ذوي  ).2023( .شـيرين الغرايبة، وعلي، العودات،

مـوذج التـصميم الإعاقة وخبراتهم التعليمية لتطبيـق مبـادئ ن

 دراسـات العلـوم التربويـة،. الشامل للتعلم في جامعة اليرموك

50)3( ،406-421 . 

https://doi.org/10.35516/edu.v50i3.2500 

  .أهداف التنمية المستدامة ).2015( .الأمم المتحدة

https://www.un.org/sustainabledevelopment/ar  

ــة ــخاص ذوي الإعاق ــة الأش ــة رعاي ــوق  .)2023( .هيئ ــام حق نظ

  .الأشخاص ذوي الإعاقة

https://www.apd.gov.sa/web/content/28796?unique=10568
97c4fd027a71866b77f2ad9646636e28679 
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طبيعـة التـسهيلات والخـدمات المـساندة ). 2017( .الوابلي، عبـداالله

والبرامج الخاصة التـي ينبغـي أن توفرهـا مؤسـسات التعلـيم 

العالي الأهلي لطلاب التربية الخاصة كما يراها أكـاديميو التربيـة 

 .55-1، 20)5(، مجلة التربية الخاصة والتأهيل. الخاصة

DOI: 10.12816/0040289  

 :الأجنبية المراجع: ثانياً 
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  تطبيق نظام مسارات الثانوية على الطلبة ذوو صعوبات التَّعَلُّم 

 من وجهة نظر معلمي التعليم العام ومعلمي التربية الخاصة

 )1(السليمان االله عبد بنت مها. د

ف على واقع تطبيق نظام مسارات التعليم الثانوي على الطلاب ذوي صعوبات التَّ : المستخلص  عَلُّم في منطقـة الريـاض بالمملكـة العربيـةهدفت الدراسة إلى التَّعرُّ

وقـد . السعودية، ومدى مساهمته في تلبية احتياجات الطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم، من خلال التعرف على آراء معلمي التعليم العام ومعلمـي التربيـة الخاصـة

اديمي، وتهيئة الطلاب لسوق العمل، وممكنات تطبيق النظـام عـلى هـذه الفئـة، وتكوّنـت دور النظام في دعم الأداء الأك: ركّزت الدراسة على ثلاثة محاور رئيسة؛ وهي

 واسـتخدمت. من معلمي التربية الخاصـة) 172(من معلمي التعليم العام، و) 257(معلماً ومعلمة في منطقة الرياض، منهم ) 429(عينة الدراسة التي استجابت للاستبانة من 

وأظهرت النتائج اتفاقًا متوسطا على أن نظـام المـسارات يـدعم الأداء الأكـاديمي للطـلاب ذوي صـعوبات . ي؛ لقياس المحاور الثلاثةالدراسة المنهج الوصفي المسح

تكيـف المنـاهج التَّعَلُّم، عبر توفير أساليب تعلّم متنوّعة، وتطوير مهارات التفكير الناقد، وحلّ المشكلات، ومهارات ما وراء المعرفة، وأن هناك حاجة إلى تحسين 

الدراسية لتعكس احتياجات الطلاب الفردية، وتُعزّز مهارات المنافسة العالمية، وأن النظام يُسهم بدرجة متوسطة في إعداد الطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم لـسوق 

وأكدت الدراسة أهمية تأهيـل المعلمـين، . رّج فعّالةالعمل؛ مما يستدعي تعزيز الشراكات المهنية مع الجهات ذات العلاقة، وتوفير فرص تدريب عملي ومشاريع تخ

  . وتقديم دورات تدريبية متخصّصة؛ لتحسين كفاءتهم في تطبيق نظام المسارات، والتركيز على تعزيز التعاون بين التعليم العام والتربية الخاصة؛ لضمان دعم شامل للطلاب

  .يم العام، معلمو التربية الخاصة، نظام المسارات، الثانوية العامة، السعوديةطلاب صعوبات التّعلّم، معلمو التعل: الكلمات المفتاحية
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Implementation of the Secondary Education Pathways System for Students with Learning 
Disabilities from the Perspective of General Education and Special Education Teachers  

Maha Abdullah Al Sulaiman(1) 

Abstract: The present study aimed to search the current implementation of the Secondary Education Pathways System 
for students with learning disabilities in the Riyadh region of the Kingdom of Saudi Arabia, and to examine the extent to 
which the system addresses their educational needs from the perspectives of general education and special education 
teachers. The study focused on three main dimensions: the system’s role in supporting academic performance, preparing 
students for the labor market, and the enablers for effective implementation of the system for this student population. The 
study sample consisted of 429 teachers from Riyadh, including 257 general education teachers and 172 special education 
teachers who responded to the survey instrument. A descriptive survey method was employed to assess the three dimensions. 
Findings indicated a moderate level of agreement that the Pathways System supports the academic performance of students 
with learning disabilities by offering diverse learning methods and fostering critical thinking, problem-solving, and 
metacognitive skills. However, there remains a need to improve curriculum adaptation to better reflect students' individual 
needs and enhance their global competitiveness. The system was also perceived to moderately contribute to preparing 
students with learning disabilities for the labor market, highlighting the necessity of strengthening professional partnerships 
with relevant sectors and providing hands-on training opportunities and impactful capstone projects. The study emphasized 
the importance of equipping teachers with specialized training programs to enhance their competencies in implementing the 
Pathways System and called for greater collaboration between general and special education to ensure comprehensive 
support for students with learning disabilities. 

Keywords: Students with learning disabilities, general education teachers, special education teachers, Secondary 
Education Tracks System, high school education, Saudi Arabia. 
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 :  الدراسةمقدمة

تتبوأ المملكة العربيـة مكانـة رائـدة في التعلـيم، حيـث 

، )2030(أدرجت التعليم ضـمن محـاور رؤيتهـا الطموحـة 

تيح لـه التي تهدف إلى إعداد جيل يتمتّع بمهارات ومعارف تُ 

. المشاركة الفعّالة في سوق العمل، وتعزيز التنمية الاقتصادية

ــيم  ــين مخُرجــات التعل ــة عــلى ســدّ الفجــوة ب ــز الرؤي وتركّ

واحتياجـات ســوق العمــل، عــبر تطــوير النظــام التعليمــي 

وبرامج التأهيل والتدريب المهني؛ بما يُعزّز فـرص التوظيـف 

  ).2016، 2030رؤية المملكة (للشباب السعودي 

وتلبية للرؤية الطموحة، أقرت وزارة التعلـيم في عـام 

 المملكة العربية السعودية نظـام مـسارات التعلـيم (2021)

الثانوي بعـد أن كانـت تطبـق لـسنوات مـساري العلمـي 

حيث يهدف نظام مسارات التعلـيم الثـانوي . دبي فقطوالأ

أن يكون نموذجًا تعليمي�ا متطورًا يـستهدف تحـسين جـودة 

ــ ــة التعل ــة لمواكب ــارات اللازم ــلاب بالمه ــد الط يم، وتزوي

يُشكّل نظـام مـسارات . التغيرّات السريعة في سوق العمل

التعليم الثانوي نموذجًا مبتكرًا يُعـزّز مـن جـودة التعلـيم، 

ويُتيح فرصًا متعددة للطلاب لتقرير مصيرهم واتخاذ القرار 

 ،ملاختيار مساراتهم التعليميـة بنـاءً عـلى قـدراتهم وميـوله

ويُطبّق هذا النظام تدريجي�ا من خلال سنة أولى مشتركة تُتيح 

عمليات التوجيـه والفـرز المبكـر للطـلاب، يليهـا اختيـار 

مسارات متخصّصة في الـسنتين الثانيـة والثالثـة، وتـشمل 

المــسار العــام، ومــسار الــصحة والحيــاة، : هــذه المــسارات

مال، ومسار علوم الحاسـب والهندسـة، ومـسار إدارة الأعـ

والمسار الشرعي، وقد عُزّز النظام بمنـاهج ومـواد دراسـية 

التفكير الناقد، والمواطنة الرقميـة، وعلـوم : مُستحدثة مثل

الأدلة الإرشادية لنظام (الأرض والفضاء، والتقنية الرقمية 

  ).2021دليل مدير المدرسة، : مسارات التعليم الثانوي

يم الثـانوي ومن المؤكد أن تطبيق نظام مسارات التعلـ

على الطلبة ذوي صعوبات التَّعَلُّم يتطلّب توفير بيئة تعليمية 

شاملة تضمن دعمهم الأكاديمي والاجتماعـي والمـستقبلي؛ 

بما يُعزّز من انـدماجهم في المجتمـع، ويُـؤهلهم لتحـدّيات 

ــا لالتــزام وزارة  القــرن الحــادي والعــشرين، حيــث ووفقً

اف التنميـة المُـسْتَدَامَة التعليم بتحقيق الهدف الرابع من أهد

ضمان تعلـيم "لى إالتعليم الجيد والذي يشير : للأمم المتحدة

جيد شامل ومنصف للجميع وتعزيز فـرص الـتعلم مـدى 

يـتم دمـج الطلبـة ) (UNESCO, 2016 "الحيـاة للجميـع

ذوي صعوبات التَّعَلُّم في صفوف التعليم العام وتعلـيمهم 

 المزيــد مــن الــدعم بجميــع المراحــل الدراســية، ويتلقــون

الدراسي، وفقًا لاحتياجاتهم الفرديـة لجـزء مـن الوقـت في 

غرفة المصادر؛ بهـدف متابعـة خططهـم التربويـة الفرديـة، 

والخطط الانتقالية، والتأكد من امـتلاكهم مهـارات تقريـر 

المصير في اختياراتهم، وتقييم أدائهـم الـدراسي باسـتمرار، 

ــة انتق ــة مرحل ــة الثانوي ــدّ مرحل ــلاب ذوي وتع ــة للط الي

دليـل (صعوبات التَّعَلُّم تؤهلهم للمرحلة الجامعية والمهنية 

 ).2020معلم صعوبات التعلم للخدمات الانتقالية، 

 :مشكلة الدراسة

وفقًا للبيانات الصادرة عن وزارة التعليم في السعودية 
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، والتي أظهرت أن الطـلاب ذوي صـعوبات الـتعلم )2023(

رًا بـين الطلبـة ذوي الإعاقـة في وزارة هم الفئـة الأكثـر انتـشا

من إجمـالي الطـلاب ذوي % 32.6التعليم، حيث يمثلون نحو 

الإعاقة المدُمجين في مدارس التعليم العام، وتتوافق هذه النـسبة 

 Nationalمع بيانـات المركـز الـوطني لإحـصاءات التعلـيم 

Center for Education Statistics) NCES, 2024(، 

 21 و3الطلاب الذين تتراوح أعمارهم بـين حيث بلغ عدد 

أو خـدمات /عامًا، والذين حصلوا على التربيـة الخاصـة و

ت ذات صلة بموجب قـانون تعلـيم الأفـراد ذوي الإعاقـا

(IDEA)  7.5، نحــو 2023-2022خــلال العــام الــدراسي 

مـن إجمـالي طـلاب المـدارس % 15مليون طالب، ما يمثـل 

وبات الـتعلم المحـددة العامة ومن بين هؤلاء، كانـت صـع

الفئة الأكثر شيوعًا، حيث شـكّل الطـلاب ذوو صـعوبات 

مـن إجمـالي المـستفيدين مـن خـدمات التربيـة % 32التعلم 

  ).NCES, 2024(الخاصة 

أن الطلبـة ذو  Ravipati (2017)وفي هذا الصدد أكد 

ي صعوبات التعلم هم أكثر عرضة للتسرب مـن المدرسـة 

 بـأقرانهم الـذي لـيس لـديهم بمعدل ثلاثة أضعاف مقارنة

صعوبات تعلم، حيث أظهرت الإحصائيات الصادرة عـن 

U.S. Department of Education (2006) انخفاضًــا 

ملحوظًا في أعداد الطلبة ذوي صـعوبات الـتَّعَلُّم بالمرحلـة 

% مقارنة بأعدادهم في المرحلـة 51تقلّصت بنسبة  والثانوية،

خفـاض إلى افتقـار هـؤلاء الابتدائية؛ وقد يُعـزى هـذا الان

لى إبالإضافة  والطلاب إلى المهارات الأكاديمية والاجتماعية

تحدّيات في تلبية معايير الأداء المدرسي؛ بسبب خصائـصهم 

التعليمية التـي لا تمُكّـنهم مـن مواكبـة مُتطلّبـات  والفردية

  .  انسحابهم من المدارسإلىالتعليم الثانوي مما أدى 

صعوبات الـتعلم تحـديات تـؤثر يوجهوا الطلبة ذوو 

على استمراريتهم في مسارهم التعليمي، حيث يؤكد البـاحثون 

أن ) Lerner & Johns, 2014 ؛2013بــدوي والمــولى، (

ذوو صعوبات التعلمي يواجهوا مشكلات تعليميـة الطلبة 

. ونفسية واجتماعية تتطلّـب تـدخّلات تربويـة متخصّـصة

أنظمـة وزارة التعلـيم ومع التطور والتغيرات المـستمرة في 

التقليدية إلى مـسارات ت والانتقال من تطبيق نظام الثانويا

تعليمية متعددة، وحداثـة هـذا النظـام الجديـد؛ يمكـن أن 

ــادات  ــتَّعَلُّم والقي ــعوبات ال ــة ذوو ص ا للطلب ــدّي� ــل تح يُمثّ

حيث يتطلّب أي نظـام جديـد تـوفير . والمعلمون بالمدرسة

 من معلمي التعليم العام والتربية الكفاءات التربوية المؤهلة

الخاصة، وتطويرهم مهني�ا في مجال نظـام مـسارات التعلـيم 

الثانوي بشكل عام، وكيفية تكييـف النظـام ليتناسـب مـع 

الطلبة من ذوي صعوبات التَّعَلُّم في المرحلة الثانوية بشكل 

 لا توجـد دراسـات بحثيـة - وفق علم الباحثة -و. خاص

يــق هــذا النظــام عــلى الطلبــة ذوي تعكــس ممارســات تطب

صعوبات التَّعَلُّم ومدى مساهمة النظام في تلبية احتياجاتهم 

ف على واقع . الفردية لذلك تستهدف الدراسة الحالية التَّعرُّ

تطبيق نظـام مـسارات التعلـيم الثـانوي عـلى الطلبـة ذوي 

صعوبات التَّعَلُّم، ومدى مساهمته في دعم الأداء الأكاديمي 

ــأهيلهم لمــستقبلهم للطــلاب ــتَّعَلُّم، وت  ذوي صــعوبات ال
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وكذلك التعـرف عـلى العوامـل الممكنـة . الجامعي والمهني

لتطبيق مسارات التعليم الثانوي بفعالية على الطلاب ذوي 

صعوبات التَّعَلُّم مـن وجهـة نظـر معلمـي التعلـيم العـام 

 . ومعلمي التربية الخاصة

 : أسئلة الدراسة

ة إلى الإجابة عن الأسئلة البحثية سعت الدراسة الحالي

  : الآتية

 نظام مسارات التعليم الثانوي في مساهمةما مدى  -1

 دعم الأداء الأكاديمي للطلاب ذوي صعوبات التعلم؟

 نظام مسارات التعلـيم الثـانوي في مساهمةما مدى  - 2

 إعداد الطلاب ذوي صعوبات التعلم لدخول سوق العمل؟

تطبيــق مــسارات التعلــيم  الممكنــة لالعوامــلمــا  -3

 الثانوي بفعالية على الطلاب ذوي صعوبات التعلم؟

ــل  -4 ــده ــد توج ــصائية عن ــة إح ــروق ذات دلال  ف

بين متوسطات استجابات أفراد عينة ) 0.05(مستوى دلالة 

الدراسـة في تطبيـق نظــام مـسارات الثانويــة تعـزى لمتغــير 

الدورات تدريبية في مجـال تطبيـق نظـام مـسارات التعلـيم 

الثانوي في تدريس الطلاب ذوي صعوبات الـتعلم المـسار 

 التعليمي؟

 : أهداف الدراسة

  : تهدف الدراسة الحالية إلى

ــيم التعــرف -1 ــلى مــساهمة نظــام مــسارات التعل  ع

الثانوي في دعم الأداء الأكاديمي للطلاب ذوي صـعوبات 

 .التعلم

 عــن مــساهمة نظــام مــسارات التعلــيم الكــشف -2

 الطلاب ذوي صعوبات الـتعلم لـدخول الثانوي في إعداد

 .سوق العمل

 على العوامـل الممكنـة لتطبيـق مـسارات التعرف -3

التعلــيم الثــانوي بفعاليــة عــلى الطــلاب ذوي صــعوبات 

 .التعلم

الكشف عن الفروق بين اسـتجابات أفـراد عينـة  -4

الدراسـة في تطبيـق نظــام مـسارات الثانويــة تعـزى لمتغــير 

ل تطبيـق نظـام مـسارات التعلـيم الدورات تدريبية في مجـا

الثانوي في تدريس الطلاب ذوي صعوبات الـتعلم المـسار 

 .التعليمي

 :أهمية الدراسة

تنطلق الأهمية النظرية لهـذه الدراسـة  :الأهمية النظرية

من أهمية دراسة موضوع نظام مـسارات الثانويـة وتطبيقـه 

اسة على الطلبة ذوي صعوبات التَّعَلُّم، حيث تمثل هذه الدر

إضافة جديدة في موضوعها للمكتبة العربية، خاصة في ظل 

 التي تناولت - وفق علم الباحثة -ندرة الدراسات العربية 

وتـزود هـذه الدراسـة البـاحثين والمهتمـين في . هذا المجال

مجال صعوبات التعلم بمعلومات بحثية مـن خـلال نتـائج 

  .الدراسة وتوصيتها

همية التطبيقية لهذه الدراسـة تُركّز الأ :الأهمية التطبيقية

على تقديم توصـيات ومُقترَحـات عمليـة لـدعم متخـذي 

القرار في وزارة التعليم؛ بهـدف تطـوير آليـات وسياسـات 

تطبيق نظام مسارات الثانوية عـلى الطلبـة ذوي صـعوبات 
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الـتَّعَلُّم، كــما تــساعد الدراســة في التعــرف عــلى الممكنــات 

ــة ذوي  ــتَّعَلُّم، ومعيقــات تطبيقــه عــلى الطلب صــعوبات ال

ويمكــن لنتــائج الدراســة دعــم العــاملين في مجــال التربيــة 

الخاصة لإعداد دليل تنظيمي حول تطبيـق نظـام مـسارات 

الثانوية وتطبيقه على الطلبة ذوي صعوبات التَّعَلُّم، بهـدف 

 معلمــي التعلــيم العــام ومعلمــي التربيــة الخاصــة إرشــاد

  .للنظام واستدامتهبالمرحلة الثانوية وتسهيل تطبيقهم 

 : حدود الدراسة

 اقتصرت الدراسة عـلى معرفـة :الحدود الموضوعية -

واقع تطبيق نظام مسارات التعلـيم الثـانوي عـلى الطـلاب 

ذوي صعوبات التَّعَلُّم من وجهـة نظـر معلمـي ومعلـمات 

 .التعليم العام ومعلمي التربية الخاصة

معلمـي  طُبّقت الدراسة على عينـة :الحدود البشرية -

ومعلمات التعليم العام والتربية الخاصة في نظـام مـسارات 

 .التعليم الثانوي بإدارة تعليم الرياض

-1446  طُبّقت الدراسة خلال عـام:الحدود الزمنية -

2025. 

مـن   اقتصرت الدراسـة عـلى عينـة:الحدود المكانية -

معلمي ومعلمات التعليم العام والتربية الخاصة، بمـدارس 

ام، والمدارس الأهليـة، ومـدارس الـدمج والتـي التعليم ع

 . يطبق فيها نظام مسارات التعليم الثانوي بمنطقة الرياض

 :مصطلحات الدراسة

نمـوذج تعليمـي متطـور : نظام مـسارات الثانويـة -

ومتعدد المسارات وحديث للتعليم الثانوي بالمملكة، يسهم 

 على بكفاءة في تخريج متعلم معد للحياة مؤهل للعمل قادر

الأدلة الإرشادية لنظام مـسارات التعلـيم (مواصلة تعليمه 

  ).2021دليل مدير المدرسة، : الثانوي

اضطراب في واحدة أو أكثر من " :صعوبات التَّعَلُّم -

العمليات النفسية الأساسية، التي تتضمّن فهم واسـتخدام 

اللغة المكتوبة أو المنطوقة، وتبـدو في اضـطراب الاسـتماع، 

الإمـلاء والتعبـير (ير، والكـلام والقـراءة والكتابـة والتفك

، والرياضيات، التـي لا ترجـع إلى أسـباب تتعلّـق )والخط

بالعوق العقـلي، أو الـسمعي، أو البـصري، أو غيرهـا مـن 

 "أنــواع العــوق، أو ظــروف الــتَّعَلُّم، أو الرعايــة الأسريــة

  ).11، 1437الدليل التنظيمي للتربية الخاصة، (

 :و صـعوبات الـتَّعَلُّم في المرحلـة الثانويـةالطلبة ذو -

هم الطلاب الذين يظهـرون تـدني�ا ملحوظًـا في المهـارات "

الأكاديمية وغير الأكاديمية؛ مما ينعكس عـلى قـدرتهم عـلى 

توظيف إستراتيجيات التَّعَلُّم الفعّالـة لاكتـساب المهـارات 

و ويتميّز هذا التـدني بعـدم ارتباطـه بـأي إعاقـة أ. والمعرفة

أسباب أخـرى تتعلّـق بظـروف الـتَّعَلُّم أو نقـص الرعايـة 

ــة ــرحلتين  ("الأسري ــتَّعَلُّم للم ــعوبات ال ــم ص ــل معل دلي

 ).19 ،2020المتوسطة والثانوية، 

 : الإطار النظري والدراسات السابقة

ــة : المحــور الأول ــتَّعَلُّم في المرحل ــة ذوو صــعوبات ال الطلب

 :الثانوية

 .لممفهوم صعوبات التع: أولاً 

ترجــع جــذور مفهــوم صــعوبات الــتعلم إلى القــرن 
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 الخامس قبل الميلاد حيث أشار الطبيب اليوناني هيبـوكراتس

Hippocrates إلى وجود بعض الجنود الذين لم يتمكنوا من 

التعرف على الرموز الكتابية رغم سـلامة قـدراتهم الحـسية 

والعقلية، وفي القرن التاسع عـشر، بـدأ أطبـاء الأعـصاب 

سة حالات فقدان القدرة على القراءة والكتابـة نتيجـة بدرا

إصابات الدماغ، مما ساعد في لفت الانتبـاه إلى اضـطرابات 

ألفريد شتراوس ولـورا   قدّم كل من1947التعلم، وفي عام 

أبحاثًـا   Alfred Strauss and Laura Lehtinen ليتيـنن

سلطت الضوء على الأطفال الذين يواجهون صـعوبات في 

ءة، الكتابـة، واللغـة، رغـم عـدم إصـابتهم بإعاقـات القرا

   ).2023أبو نيان، ( عقلية إعاقةحسية أو 

ويعد سام كيرك أول مـن صـاغ مـصطلح صـعوبات 

الــتعلم في المراحــل الأولى مــن أبحاثــه، وذلــك مــع بدايــة 

ارتباطه الطويل بجمعية الأطفال والبالغين ذوي صعوبات 

ــيك ــؤتمر ش ــيرك في م ــث صرح ك ــتعلم، حي ) 1963(اغو ال

 "صـعوبات الـتعلم" مؤخرا استخدمت مصطلح": بالآتي

اضطرابات  لوصف مجموعة من الأطفال الذين يعانون من

اللغــة، النطــق، القــراءة، والمهــارات  تــؤثر عــلى في النمــو

لا تـشمل هـذه المجموعـة  والمرتبطة بالتواصل الاجتماعـي

العمــى أو  مثــل إعاقــات حــسية الأطفــال الــذين لــديهم

ــصمم، ــانون ال ــذين يع ــال ال ــا الأطف ــتبعدت منه ــما اس  ك

  . (Kirk, 2014, 126) "إعاقة عقلية عامة من

ــام  ــشتركة 1988وفي ع ــة الم ــة الوطني ــت اللجن  عرف

لصعوبات التعلم، بأنه مصطلح عام يشير إلى مجموعة غـير 

متجانسة من الاضطرابات التي تظهر في شـكل صـعوبات 

ماع والتحـدث كبيرة في اكتساب واستخدام مهارات الاسـت

والقراءة والكتابة والتفكير أو القدرات الرياضـية، وتعتـبر 

هذه الاضطرابات داخلية لدى الفرد ويُفـترض أنهـا ناتجـة 

عن خلل في الجهاز العصبي المركزي، وعلى الـرغم مـن أن 

صعوبات التعلم قد تتزامن مع حالات إعاقة أخـرى مثـل 

ــ ــة أو الاض ــة العقلي ــسية والإعاق ــات الح طرابات الإعاق

ــل  ــة مث ــل البيئي ــأثر بالعوام ــة أو تت ــة والعاطفي الاجتماعي

ــيم  ــة التعل ــدم كفاي ــعف أو ع ــة وض ــات الثقافي الاختلاف

والعوامــل النفــسية إلا أنهــا ليــست نتيجــة مبــاشرة لهــذه 

  .(Hammill et al., 1988) الظروف أو العوامل

 تم تعريـف صـعوبات الـتعلم المحـددة 2004وفي عام 

 Individuals ن تعليم الأفراد ذوي الإعاقةوفقًا لقانون قانو

with Disabilities Education Act (IDEA)، عـلى أنهـا 

ــسية  ــات النف ــن العملي ــر م ــدة أو أكث ــطراب في واح اض

الأساسية المتعلقة بفهم أو استخدام اللغة سواء المنطوقـة أو 

المكتوبة وقد يظهر هذا الاضطراب في شـكل صـعوبات في 

والتحدث والقـراءة والكتابـة والتهجئـة الاستماع والتفكير 

وفقًــا للقــانون لا تــشمل . أو إجــراء العمليــات الحــسابية

صعوبات التعلم المحددة المشكلات التعليميـة التـي تنـتج 

أساسًــا عــن الإعاقــات البــصرية أو الــسمعية أو الحركيــة 

ــطرابات  ــابقًا الاض ــلي س ــف العق ــة التخل ــة الذهني الإعاق

  ة أو الثقافيـــة أو الاقتـــصاديةالعاطفيـــة العوامـــل البيئيـــ

(U.S. Department of Education, 2004).  
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ويشير الدليل التشخيـصي والإحـصائي للاضـطرابات 

، بأنـه يـتم تـشخيص )DSM-5(العقلية في النسخة الخامـسة 

يجـب أن : صعوبات التعلم المحـددة بنـاءً عـلى المعـايير التاليـة

ت الأكاديميـة، يعاني الفرد مـن صـعوبات في الـتعلم والمهـارا

تظهر من خلال واحد على الأقل من الأعراض التالية، والتـي 

تستمر لمدة لا تقـل عـن سـتة أشـهر رغـم تلقـي التـدخلات 

القراءة غـير ) 1: (تيالمناسبة لمعالجة هذه الصعوبات، وهي كالآ

صعوبة في فهم النصوص المقـروءة، ) 2(الدقيقة أو البطيئة، 

صـــعوبات في التعبـــير ) 4(مـــشكلات في التهجئـــة، ) 3(

ضعف في استيعاب الأرقام أو تـذكر الحقـائق ) 5(الكتابي، 

صـعوبات في ) 6(الرقمية أو إجـراء العمليـات الحـسابية، 

 ). APA, 2013(التفكير الرياضي وحل المسائل الرياضية 

 . نسبة انتشار صعوبات التعلم: اثانيً 

يشكل الطلاب ذوو صعوبات التعلّم فئة كبيرة ضمن 

% مـن 34ب ذوي الإعاقة، حيث تبلغ نسبتهم حوالي الطلا

إجمالي هذه الفئة، مما يجعلهم الفئة الفرعية الأكبر بين فئـات 

وفقًـا لبيانـات  و،(Connor et al., 2020)  ذوي الإعاقـة

يُمثّـل  (NCES, 2022) المركز الوطني لإحصاءات التعليم

ــسبة  ــتعلّم ن ــعوبات ال ــلاب ذوو ص ــع 4.5الط ــن جمي % م

ويقـضي معظـم .  في المدارس في الولايات المتحـدةالطلاب

% من يـومهم الـدراسي في 80هؤلاء الطلاب ما لا يقل عن 

ومع ذلـك، يواجـه . فصول التعليم العام ضمن بيئة الدمج

الطلبة ذوو صعوبات التعلّم تحديات كبـيرة عنـد الانتقـال 

من المرحلة الثانوية إلى التعليم ما بعد الثانوي؛ حيث تـشير 

إلى أن نـسبة  (Newman et al., 2010) نـات دراسـةبيا

التحاقهم بالتعليم العالي أقل مقارنة بأقرانهم؛ حيـث تمكـن 

% من الطلاب ذوي صعوبات التعلّم مـن الالتحـاق 48.2

بع سـنوات بعـد التخـرج، مقارنـةً بالتعليم العالي خلال أر

ويبدو أن الاسـتعداد للتخـرج . % بين جميع الطلاب62.6بـ

رسة الثانوية أكثر صعوبة بالنسبة لهـم، حيـث تـشير من المد

 التقديرات الصادرة عن المركز الوطني لـصعوبات الـتعلّم

(National Center for Learning Disabilities, 2024) 

إلى أن نسبة الطلاب ذوي صعوبات التعلّم الـذين يتركـون 

%، وهـي نـسبة أعـلى مقارنـة 18المدرسة الثانوية تـصل إلى 

م، ويُعزى ذلك إلى تدني المهارات الأكاديميـة وغـير بأقرانه

الأكاديمية، مما يؤثر على قدرتهم على توظيف استراتيجيات 

الــتعلّم الفعّالــة التــي تــساعدهم عــلى النجــاح في المرحلــة 

دليل معلم صعوبات التَّعَلُّم للمرحلتين المتوسـطة (الثانوية 

 ).2020 والثانوية،

ــ ة ذوو صــعوبات وتختلــف معــدلات التحــاق الطلب

التعلم في التعليم ما بعـد الثـانوي، حـسب نـوع المؤسـسة 

التعليمية، فهم يلتحقون بكليات المجتمع أو الكليات التـي 

تقدم برامج لمدة عـامين بمعـدل يزيـد عـن ضـعف معـدل 

التحاق أقرانهم، ويفضلون الالتحـاق بالمـدارس المهنيـة أو 

ليــات ذات ، أمــا نــسبة التحــاقهم بالك%36التقنيــة بنــسبة 

فقـط، مقارنـة % 21البرامج الممتدة لأربـع سـنوات فتبلـغ 

 National Center for Learning)لأقــرانهم % 40بـــ

Disabilities, 2024) . تشير هذه الفوارق إلى وجود فجوة
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في فرص وصول الطلاب ذوي صعوبات التعلم إلى التعلـيم 

، ممـا يـستدعي تـوفير )Yeager & Morgan, 2023(العالي 

مات تعليمية إضافية ومسارات تعليمية متنوعـة، تراعـي خد

خصائصهم الفردية المختلفة في مرحلـة الثانويـة لمـساعدتهم 

  .على تجاوز التحديات المرتبطة بهذه المرحلة الانتقالية

ــة  ــن الإدارة العام ــصادرة م ــصاءات ال ــشير الإح وت

 بـأن الطلبـة ذوي صـعوبات (2021)للتربية الخاصة لعـام 

مـن إجمـالي % 19.1المرحلة الثانوية يشكلوا نـسبة التعلم في 

الطلاب ذوي الإعاقة في المرحلة الثانوية، حيـث تحتـل فئـة 

الطلبة من ذوي صعوبات التعلم المرتبة الثانيـة مـن حيـث 

مما يؤكـد عـلى أهميـة . الانتشار من بين الطلبة ذوي الإعاقة

توفير خدمات تعليمية إضافية ومسارات تعليمية متنوعـة، 

راعـي خصائـصهم الفرديـة للطلبـة مـن ذوي صـعوبات ت

التعلم في مرحلة الثانوية لمساعدتهم على تجـاوز التحـديات 

  .المرتبطة بهذه المرحلة الانتقالية

 .خصائص الطلبة صعوبات التعلم في المرحلة الثانوية: اثالثً 

تعدّ صعوبات التعلم حالة متباينة بـين الطلبـة، فهـي 

ا خـصائص موحَـدة، بـل تـشمل ليست اضطرابًا واحدًا ذ

طيفًا واسعًا من التحديات التي تؤثّر على قدرة الطـلاب في 

اكتساب المعرفـة بطـرق التعلـيم التقليديـة، وتتمثـل هـذه 

الصعوبات في مجموعة من الحالات التي تؤدّي إلى تفاوتات 

 (Prasadh & Burle, 2022).  ملحوظة في عملية التعلم

) 2023(و نيــان وفي هــذا الــسياق، اســتعرض أبــ

ــة  ــتّعلم في المرحل ــعوبات ال ــلاب ذوي ص ــصائص الط خ

الثانوية، وكشف عن مجموعة مـن الخـصائص الأكاديميـة، 

في المجال الأكـاديمي، . والاجتماعية، والنفسية، والسلوكية

ــاً واضــحًا بــين مــستواهم الــدراسي  يظهــر الطــلاب تباين

وأدائهم الفعلي، مع وجود ضـعف في المهـارات الأساسـية 

 هــذا الإطــار، وفي. وقلــة الدافعيــة والميــل للتــسويف

 على أن مهارات Flynn (2014)و  Madaus (2005)تأكُد

التفكير الناقد وما وراء المعرفة أصـبحت عنـاصر جوهريـة 

لدعم الطلبـة ذوو صـعوبات الـتعلم والتـي تتناسـب مـع 

ــبرامج  ــة ال ــستوجب تنمي ــا ي ــة، مم ــصهم الأكاديمي خصائ

  . ات التعلم المناسبةالتدريبية واستراتيجي

 لى أن الطلاب ذوو صـعوباتإ) 2023(ويشير أبو نيان 

في الجانب الاجتماعي، يواجهوا صعوبة في فهم التعامل مع 

الآخرين ويعانون مـن العزلـة أو القلـق الاجتماعـي، وقـد 

 ومـن الناحيـة .تنعكس صعوباتهم على العلاقات الأسريـة

. لقلـق والاكتئـابالنفسية، يُلاحظ تدنيّ مفهوم الـذات وا

نحرافيـة اوفي الجانب السلوكيّ، قد يكون للطلاب نزعات 

نتيجة للـضغوط الأكاديميـة والاجتماعيـة ممـا قـد يـؤثر في 

وتتفـق هـذه الخـصائص مـع مـا ذهـب . أدائهم الـدراسي

ــ ــة ذوو   Eckes & Ochoa (2005)هإلي ــن أن الطلب م

صعوبات التعلم يواجهوا صـعوبات كبـيرة قـد تـؤدي إلى 

في تمثيل الذات واتخاذ القرار، ومن هنا تبرز الحاجـة ضعف 

لتبني نماذج تعليميـة داعمـة في المرحلـة الثانويـة الانتقاليـة 

تراعي هـذه الخـصائص؛ وفي هـذا الـصدد أكـد كـلا مـن 

على أهمية تكامل البيئـة ) 2020( والعنزي ،)2020(الموسى 
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التعليميــة وتوظيــف الأنــشطة والــبرامج لتنميــة مهــارات 

ادة الذاتيــة وتحفيــز الطــلاب عــلى المبــادرة والتخطــيط الإر

 .لمستقبلهم

 .الخدمات الانتقالية: ارابعً 

يُعدّ تطوير البرامج الانتقالية للطلبـة ذوي صـعوبات 

ــق  ــن تحقي ــنهم م ــساهم في تمكي ــة ت ــتعلم ضرورة ملحّ ال

استقلاليتهم ونجاحهم الأكاديمي والمهني ودعمهم لتقرير 

قالية، مما ينسجم مـع التوجهـات مصيرهم في المراحل الانت

العالميــة والوطنيــة نحــو تعزيــز التعلــيم الــشامل وتكــافؤ 

الفرص للجميع؛ وجاءت رؤية المملكة العربيـة الـسعودية 

 مؤكدة على أهمية تمكين الأشخاص ذوي الإعاقة من 2030

الحصول على فرص تعليمية ووظيفية تـضمن اسـتقلاليتهم 

جتمـع، مـع تـوفير جميـع واندماجهم كأعضاء فاعلين في الم

التسهيلات والأدوات اللازمة لتحقيق نجاحهم، وقد نـتج 

عن ذلك ارتفاع نسبة العاملين من ذوي الإعاقـة في سـوق 

في الربع الثاني من % 12.6 إلى 2016في عام % 7.7العمل من 

وتتماشى رؤيـة ). 2025، 2030رؤية السعودية ( 2023عام 

 صعوبات التعلم مع مـا  في دعم الطلبة ذوي2030المملكة 

حول أهمية  United Nations (2023) أكدته الأمم المتحدة

توفير فرص متساوية وداعمـة لجميـع الطـلاب، وتكييـف 

الأنظمة التعليمية بما يتناسـب مـع قـدراتهم واحتياجـاتهم 

ممـا  .الخاصة، مع الأخذ في الاعتبار متطلبات سوق العمـل

ل الطــلاب ذوي ســبق، يتــضح أهميــة الاســتمرار في تأهيــ

صــعوبات الــتعلم لــسوق العمــل مــن خــلال عــدد مــن 

الـتعلم القـائم عـلى : ساليب الفعالة، عـلى سـبيل المثـالالأ

الممارســة المهنيــة، تقــديم الإرشــاد المهنــي والتــدريب عــلى 

المهارات الوظيفية، وتزويد الطلبة ذوي صـعوبات الـتعلم 

فعّـال بالمهارات الناعمة مثل العمل الجماعـي والتواصـل ال

وحل المشكلات ودعم انتقـالهم الفعـال خـلال مـراحلهم 

) 2023(وفي هذا الصدد، يُعرّف أبو نيان . الدراسية والمهنية

الخدمات الانتقالية بأنها مجموعة من الأنشطة المنـسقة التـي 

تهدف إلى تسهيل انتقال الطلاب من المدرسة إلى مرحلة مـا 

تعلـيم مـا بعـد بعد الثانوية، سواء كان ذلك مـن خـلال ال

الثانوي، أو التدريب المهني، أو الاندماج في سوق العمـل، 

. أو تعزيــز الاســتقلالية، أو المــشاركة الفاعلــة في المجتمــع

ويستطرد أبو نيان أن هذه الخدمات تعد جزءًا أساسـي�ا مـن 

البرنامج التربوي الفردي للطالب، حيث يبدأ التخطيط لها 

 قبـل ذلـك إذا دعـت عند بلوغه سـن الـسادسة عـشرة أو

 . الحاجة

وتركّز برامج الخدمات الانتقالية عـلى تهيئـة الطـلاب 

تنميـة : للانتقال إلى مـا بعـد المدرسـة، وذلـك مـن خـلال

المهارات الأساسية اللازمة لتحقيـق الاسـتقلالية، وتـوفير 

خبرات مجتمعية مثل التدريب المهني والزيـارات الميدانيـة، 

 بـالتوظيف أو الدراسـة ووضع أهـداف مـستقبلية تتعلـق

  ويتـضمّن التخطـيط للخـدمات الانتقاليـة عـلى.الجامعية

الأخــذ في الاعتبــار رغبــات الطــلاب وميــولهم للتحديــد 

تـدريبهم عـلى  مصيرهم بشأن مستقبلهم المهني والجامعي،

التعرّف على حقـوقهم واحتياجـاتهم وكيفيـة المطالبـة بهـا، 
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لسعي لتحقيقها ومساعدتهم على تحديد أهداف مستقبلية وا

ــطة ( ــرحلتين المتوس ــتعلم للم ــعوبات ال ــم ص ــل معل دلي

   ).2020والثانوية، 

مرحلة  التخطيط الانتقالي يشكّل ومما لا شك فيه، أن

محورية في دعم الطلاب ذوي صعوبات الـتعلّم، إذ تـذهب 

عدد من الدراسات إلى أن إشراكهم الفاعل في هذه العملية 

 وفهمهم لحقوقهم التعليميـة، يُسهم في تنمية وعيهم الذاتي،

وتمكينهم من الاسـتفادة مـن التـسهيلات الأكاديميـة، إلى 

جانب صقل مهاراتهم في اتخاذ القرار وتحمـل المـسؤولية في 

 ,Kohler, Gothberg, Fowler)مواجهة تحديات المستقبل

& Coyle, 2016; Prince, Plotner, & Yell, 2014). 

 & ,Connor, Cavendish, Hallaran)كــما أشــار

Olander, 2020)  ــق ــة تتعلّ ــرارات انتقالي ــاذ ق إلى أن اتخ

بالتعليم الجامعي أو الالتحاق بـسوق العمـل يُعـدّ عنـصرًا 

أساسيًا لتمكين هذه الفئة من الاندماج الفاعل في المجتمـع 

 .وفي السياق ذاته. الأكاديمي والمهني

 الـضوء عـلى أهميـة Wehmeyer, (2019)كما سـلط 

لاب ذوي صعوبات التعلّم من التعبير بثقـة عـن تمكين الط

احتياجاتهم والتحديات التـي تـواجههم أثنـاء انتقـالهم إلى 

التعليم العالي أو سوق العمل، والتأكيد عـلى أهميـة تطـوير 

قدرة الطلاب على التواصل مع أعـضاء هيئـة التـدريس أو 

أصحاب العمل بشأن التسهيلات الأكاديمية أو المهنية التي 

جونها، والتي تُعدّ عاملاً حاسـماً في تحـسين فرصـهم في يحتا

 .النجاح والوصول الى الاستقلالية التعليمية والمهنية

ــاحثين ــدد مــن الب ــه ع ــص إلي ــك مــا خلُ   ويُعــزّز ذل

Nota et al., (2007); Sarver, (2000)،؛)2020 (؛ الجبالي 

) 2023(؛ الدوسري وسـعيدان، )2020(الحمادي وربابعة، 

تمثّل حجر الزاوية في المرحلـة  ات تقرير المصيرمهار من أن

المتوسطة والثانوية لدعم الطلاب ذوي صـعوبات الـتعلّم، 

حيث تمُكّنهم من اتخاذ قرارات مـستنيرة بـشأن مـستقبلهم 

ــالنفس  ــة ب ــز الثق ــسهم في تعزي ــي، وتُ ــاديمي والمهن الأك

ومـن . وتقليص الفجوة بين الطموحات والقدرات الفعلية

) 2024( أوضحت دراسة الحمادي وأبا حسين هذا المنطلق،

إلى الحاجة الماسّة لتطوير برامج انتقالية شاملة تستند إلى بناء 

شراكات مؤسسية فاعلة بين المدارس والجهـات الداعمـة، 

بــما يــضمن تلبيــة الاحتياجــات الانتقاليــة للطــلاب ذوي 

ــولات  ــة التح ــن مواجه ــنهم م ــتعلّم، وتمكي ــعوبات ال ص

  . واستقلاليةالمستقبلية بثقة

نظـام مـسارات التعلـيم الثـانوي في المملكـة : المحور الثاني

 :العربية السعودية

 .رؤية ومبررات اعتماد نظام مسارات التعليم الثانوي: أولاً 

يستند نظام مسارات التعليم الثانوي في الـسعودية إلى 

تعلــيم ثــانوي متنــوع، "رؤيــة طموحــة تــسعى إلى تــوفير 

الأدلـة الإرشـادية  (" ومنافس عالميًامعد للحياة،ومتطور، 

وتنطلـق ). 9.، ص2021لنظام مسارات التعليم الثـانوي، 

هذا النظام من التوجهات التربويـة الحديثـة، حيـث فلسفة 

يسعى النظام إلى تحقيق تعليم ثانوي شامل وعـالي الجـودة، 

يركز على تعزيز القـيم الدينيـة والوطنيـة، وتطـوير بيئـات 
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دمج مهارات القـرن الحـادي والعـشرين، تعليمية محفزة، و

التي تشمل مهارات التعلم والإبداع، والتقنيـة والإعـلام، 

ومـن أبـرز خـصائص نظـام . والمهارات الحياتيـة والمهنيـة

التكامـل بـين المـواد الدراسـية، : مسارات التعليم الثانوي

والتوازن في صياغة المناهج، والمرونـة التـي تتـيح للطالـب 

كـما . القرار وتغيير مساره عبر مـواد التجـسيرإمكانية اتخاذ 

يركز النظـام عـلى الإرشـاد الأكـاديمي المـستمر والتطـوير 

النوعي للمناهج، بما يعزز حل المشكلات والتفكـير الناقـد 

وأخيرًا، يهدف . في إطار من تكافؤ الفرص وحرية الاختيار

النظام إلى إعداد خريجين مؤهلين لمواصلة تعلـيمهم العـالي 

الأدلة (العمل نخراط بفعالية في الحياة الجامعية وسوق والا

  ).2021الإرشادية لنظام مسارات التعليم الثانوي، 

وتم اعـتماد نظـام مـسارات التعلـيم الثـانوي المطـوّر 

استنادًا إلى مجموعـة مـن المـبررات الواقعيـة المـستمدة مـن 

التحديات والتحليلات للنظام التعليمي السابق في المرحلة 

حيث اتـضح وجـود تحـديات جوهريـة، أبرزهـا . ثانويةال

انخفاض ملحوظ في أداء الطلاب في الاختبارات الوطنيـة 

والدولية، مما يشير إلى وجود فجوة تعليمية كبيرة تـصل إلى 

علاوة عـلى . ثلاث أو أربع سنوات مقارنةً بالمعايير الدولية

ــن  ــة م ــسبة الغالب ــصائيات أن الن ــحت الإح ــك، أوض ذل

ــلاب ا ــسعوديين الط ــصات %) 72(ل ــو التخص ــه نح تتج

النظرية في الجامعات، وهو ما يتعارض بشكل واضـح مـع 

متطلبات سوق العمل المستقبلي الـذي يـشهد تحـولاً نحـو 

بناءً على هـذه المعطيـات، تـم . التخصصات التقنية والمهنية

تصميم آليـات إصـلاحية شـاملة تهـدف إلى معالجـة هـذه 

ن خـلال تبنـي نظـام التحديات بشكل جذري، وذلـك مـ

مسارات التعلـيم الثـانوي الـذي يتماشـى مـع التوجهـات 

ــل مــن  ــسعى إلى إعــداد جي ــيم، وي ــة في مجــال التعل العالمي

الاختبـارات (الخريجين المؤهلين لمواكبـة متطلبـات العـصر 

؛ المؤتمر الـصحفي لمعـالي 2023الدولية في التعليم بالمملكة، 

   ).1442وزير التعليم، 

 .ارب الدولية المقارنة في أنظمة المساراتالتج: اثانيً 

؛ )2016(أظهــرت الدراســات لكــلا مــن الجــابري، 

  أن تطبيق أنظمة المـساراتJürges & Schneider, (2007)و

في التعليم الثانوي يساهم في تحقيق نتـائج تعليميـة أفـضل 

ومـع ذلـك، تختلـف . وتقليل معدلات التسرب الـدراسي

عليم مـا قبـل الجـامعي بـين سياسات توجيه الطلاب في الت

فعلى . الدول، مما يعكس تنوعًا في النماذج التعليمية المعتمدة

سبيل المثال، نجح نظام المسارات في ألمانيا في معالجـة الهـدر 

التعليمي وتقليل معدلات الفشل، وذلك من خلال توجيه 

ــولهم  ــلى مي ــاءً ع ــستنيرة بن ــرارات م ــاذ ق ــلاب لاتخ الط

وتؤكد هذه التجربة عـلى . مية والمهنيةواستعداداتهم الأكادي

أهمية توفير فرص التوسع في التعليم الثـانوي، مـع ضرورة 

ــو  ــه الطــلاب وإرشــادهم نح بــذل جهــود مكثفــة لتوجي

 أن Osikominu et al., (2021)ويـشير . الخيارات المناسبة

الولايات المتحدة الأمريكية تبنت نموذج المدرسـة الثانويـة 

 فرصًا متـساوية للطـلاب دون تحديـد الشاملة، الذي يتيح

واعتمدت دول مثل بريطانيا وإسبانيا نظام  مسارات محددة
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بيـنما حافظـت دول . المدارس الشاملة لتعزيز مبـدأ المـساواة

أخرى مثل ألمانيا وهولندا على أنظمة المـسارات التخصـصية 

التي تبدأ بعد المرحلـة الابتدائيـة أو المتوسـطة، بهـدف تلبيـة 

 سوق العمل ومتطلبات التعليم العالي حيث تؤثر احتياجات

هذه السياسات بشكل كبير في مـستقبل الطـلاب وفرصـهم 

 ).2016؛ الجابري، Jürges & Schneider, 2007 (المهنية

 .عناصر نظام مسارات التعليم الثانوي وآلية تطبيقه: اثالثً 

تتــضمن آليــة تطبيــق النظــام وتنــوع المــسارات عــلى 

نظام تدريجي�ا من خلال سنة أولى مـشتركة انطلاق مراحل ال

تُتيح عمليات التوجيه والفرز المبكر للطلاب، يليها اختيـار 

مسارات متخصّصة في الـسنتين الثانيـة والثالثـة، وتـشمل 

المــسار العــام، ومــسار الــصحة والحيــاة، : هــذه المــسارات

ومسار علوم الحاسـب والهندسـة، ومـسار إدارة الأعـمال، 

وقد عُزّز النظام بمنـاهج ومـواد دراسـية . يوالمسار الشرع

التفكير الناقد، والمواطنة الرقميـة، وعلـوم : مُستحدثة مثل

الأرض والفضاء، والتقنية الرقميـة، ويـسعى المـشروع إلى 

إلغـاء الحاجـة للـسنة التحـضيرية في الجامعـات، وتوسـيع 

فرص التَّعَلُّم وتنويعها لجميع فئات الطـلاب، مـع تحـسين 

نظومة التعليمية، وتعزيز مهارات الطلاب في اللغة كفاءة الم

الإنجليزية من خلال شهادات مُعترف بها دولي�ـا، والعمـل 

 لتعزيز قيمة المسؤولية - بوصفه مُتطلّبًا للتخرّج-التطوعي 

المجتمعية لدى الطلاب، كما يقدّم النظام خيـارات للـتّعلّم 

رات التعلـيم عن بُعد والتعليم المدمج؛ كما يتبنى نظام مـسا

مجموعة من البرامج والمبـادرات المتكاملـة التـي تهـدف إلى 

تحقيق أهداف النظام وتلبية احتياجات الطلاب الأكاديميـة 

معالجة الفاقد التعليمي، : ومن أبرز هذه المبادرات. والمهنية

) 32(وتعزيز التأهيل الجامعي، وذلـك مـن خـلال تقـديم 

ارات المختلفـة، إلى عـلى المـسمادة دراسية جديـدة موزعـة 

جانب برامج التجسير المهني التي تُعدّ الطـلاب للالتحـاق 

ــة ــة والفني ــالات الإداري ــل في المج ــسوق العم ــة . (ب الأدل

  ).2021الإرشادية لنظام مسارات التعليم الثانوي، 

يُعـزّز ) 2021(وفقا لبرنامج تنمية القـدرات البـشرية 

 بنـاء شراكـات التعاون مع القطاع المهني عبرالنظام فرص 

مهنيــة مــع جهــات العمــل المختلفــة، حيــث يُعــدّ تعزيــز 

الشراكات بـين المؤسـسات التعليميـة والمجتمـع، وتـوفير 

الموارد التقنية والبشرية أحـد المتطلبـات الأساسـية لـضمان 

 وفي .نجاح هذا التحول وتحقيق الأهداف التنموية المرجـوة

ضمان لـ  Kochhar - Bryant (2008)هـذا الـصدد، يـشير

 عمليــة الانتقــال مــن المرحلــة الثانويــة إلى التعلــيم فعاليــة

الجامعي، من المهم عقـد شراكـات منهجيـة بـين المـدارس 

الثانوية ومؤسسات التعليم العالي، تستند إلى استراتيجيات 

واضحة تُعنى بتلبية احتياجات الطلبة ذوي الإعاقة بـشكل 

ت مـا ولتحقيق الوصـول والنجـاح في بيئـا منظم ومنسق،

بعد المرحلـة الثانويـة، لا بـد مـن إعـادة هيكلـة الخـدمات 

التعليمية وتحسينها، وتطوير الأنظمة المدرسية، بما يعزز من 

كـما يُعـدّ التركيـز عـلى . تكامل الجهود بين الجهات المعنيـة

الأهداف الفردية للطالب محورًا رئيسًا في هذه العمليـة، لمـا 

تدعم مهـارات الطالـب له من أثر في تحقيق نتائج مخصصة 
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  . وتسهم في تعزيز فرص نجاحه الأكاديمي والمهني

ا، يوفر النظـام  وفي إطار دعم الطلاب أكاديمي�ا وتربوي�

خدمة الإرشاد الأكاديمي التي تُـسهم في توجيـه الطـلاب 

لاختيــار المــسار المناســب لقــدراتهم وميــولهم، إضــافة إلى 

 دعـم للطلبـة حصص الإتقان والتي يتم من خلالها تقـديم

كـما يتـضمن النظـام مـشروع . بناء على احتياجاتهم الفردية

التخرج، الذي يمثل متطلبًا أساسـيًا للتخـرج، ويهـدف إلى 

الربط بين الجانب النظـري والتطبيقـي، مـن خـلال تنفيـذ 

الطالب مشروعًا يُظهر فيه المهارات والمعارف التي اكتسبها 

ات مجتمعـة إلى في مساره التخصصي؛ وتهـدف هـذه المبـادر

تحقيق الكفاءة والعدالة في النظام التعليمي، وتـوفير فـرص 

تعليمية متكافئة تمكّن جميع الطـلاب مـن تحقيـق أهـدافهم 

الأدلــة الإرشــادية لنظــام مــسارات (والمهنيــة الأكاديميــة 

  ).2021التعليم الثانوي، 

التحديات الميدانية المتعلقـة بـالتطبيق الفعـال لنظـام : ارابعً 

   .ات التعليم الثانويمسار

على الرغم من الجهود المبذولة لتطبيق نظـام مـسارات 

الـسعودية، إلا أن هنـاك التعليم الثانوي في المملكة العربية 

العديد من التحديات الميدانية التـي تـؤثر في فعاليـة تنفيـذه 

وتحقيق أهدافه المرجـوة، حيـث أشـارت دراسـة العريفـي 

دة، من بينها ضعف البنيـة إلى وجود تحديات متعد) 2022(

التحتيـة في بعـض المــدارس، والـنقص في المـوارد البــشرية 

المؤهلة لتدريس المواد الجديدة، مما يزيـد مـن الـضغط عـلى 

المعلمين، إضافة إلى ذلك، هناك غمـوض يكتنـف سياسـة 

القبول الجامعي المتعلقة بمخرجـات نظـام المـسارات، ممـا 

مـور عنـد اختيـار المـسار يسبب إرباكًا للطلاب وأولياء الأ

 ومن التحديات الأخرى وجود قـصور في بـرامج .المناسب

التأهيل والتدريب، حيث تعاني المدارس من نقص في عـدد 

وفي  .المعلمات المؤهلات لتدريس التخصّصات المُـستحدَثة

أن التطـوير المهنـي   Inês et al., (2022)هذا الصدد، أكد 

 الممارسـات التربويـة المستمر لـه تـأثير ملمـوس في تحـسين

والمنهجيــة المتعلقــة بالعمــل مــع فئــات الطــلاب المختلفــة 

واحتياجاتهم التربوية الفرديـة، وممـا يثـير القلـق أن نقـص 

تقديم التطوير المهني للمعلمـين في المـدارس أدى إلى عـدم 

تحقق تغيـيرات فعالـة وكافيـة لبنـاء التعلـيم الـشامل عـلى 

اختلافـات الطـلاب ذوي  أساس التنوع الطلابي، ومراعاة

   .صعوبات التعلم وطبيعة قدراتهم

أن إعداد معلمي التعليم العام ) 2023(ويرى أبو نيان 

يواجه تحديات جوهريـة تـؤثر في قـدرتهم والتربية الخاصة 

عــلى تلبيــة احتياجــات الطلبــة ذوي صــعوبات الــتعلم في 

المراحل الدراسية المتقدمة، حيـث إن الـنقص في التـدريب 

معلمــي المــرحلتين المتوســطة والثانويــة أقــل درايــة يجعــل 

ــــا  ــــل إلمامً ــــضرورية، وأق ــــة ال بالتعــــديلات التربوي

بالاستراتيجيات الفعالة لتلبيـة احتياجـات الطـلاب ذوي 

صعوبات التعلم، كما يضيف أبو نيـان، أن معلمـو التربيـة 

الخاصة يواجهون تحديات إضافية لعدم كفاية البرامج التي 

ة النظرية والخبرة العملية اللازمـة لتـدريس تزودهم بالمعرف

المرحلتين المتوسطة والثانوية، وغالبًا ما تفتقر هذه الـبرامج 
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إلى التركيز على اسـتراتيجيات العمـل الجماعـي، وتـصميم 

البرامج الانتقاليـة التـي تلبـي احتياجـات هـذه الفئـة مـن 

ويـؤدي هـذا . الطلاب ودعم مهارات اتخاذ القـرار لـديهم

 في الإعداد إلى صعوبات في التعـاون بـين معلمـي القصور

التربية الخاصة والتعليم العام، الذين قـد يظهـرون مقاومـة 

تجاه تنفيـذ التـدخلات الفرديـة الـضرورية للطـلاب ذوي 

  .صعوبات التعلم

ومن التحديات التي ظهرت ميدانيا في تطبيق النظـام، 

نقــص فاعليــة الإرشــاد الأكــاديمي ووجــود فجــوة بــين 

هارات التي يمتلكها الطلاب ومتطلبات سـوق العمـل، الم

) 2022( والعريفـي ،)2021(يشير كل من الخمـشي حيث 

المرشدين الأكاديميين في مجال نظام إلى وجود ضعف تأهيل 

المسارات، مما يـستدعي تطـوير بـرامج إرشـادية وتعليميـة 

بـما ) نـور(شاملة ومن الناحية التقنية، فيتأخر تحديث نظام 

 مع متطلبات المـسارات التخصـصية، الأمـر الـذي يتوافق

ويُـضاف إلى ذلـك ضـعف . يعوق سير العمليـة التعليميـة

الوعي المجتمعي بنظام المسارات وأهميته في تطوير التعليم، 

مما يتطلب تعزيـز الجهـود الإعلاميـة والتوعويـة لتوضـيح 

  .دوره في تحسين مخرجات التعليم

 : الدراسات السابقة

 .تطبيق نظام مسارات التعليم الثانوي: المحور الأول

نظرًا لحداثة تطبيق نظام مسارات التعلـيم الثـانوي في 

المملكة العربية السعودية، وبحسب علم الباحثة، لا تتوافر 

دراسات كافية تناولت هذا النظام بوجـه خـاص في سـياق 

إذ يُعدّ الاهتمام بتقيـيم نظـام . الطلبة ذوي صعوبات التعلّم

من منظور هذه الفئة محدودًا في الأدبيات التربوية المسارات 

ــه  ــدى مواءمت ــد م ــة رص ــن أهمي ــرغم م ــلى ال ــة، ع المحلي

ومـع ذلــك، تمكّنــت . لاحتياجـاتهم التعليميــة والانتقاليــة

الباحثة من الوصول إلى عدد من الدراسات التـي تناولـت 

نظام المسارات في سياق طلاب التعليم العام، والتي يمكـن 

منهـا في بنـاء تـصور أولي حـول فاعليـة النظـام الاستفادة 

ــعوبات  ــات ذوي ص ــا باحتياج ــدًا لربطه ــه، تمهي وتحديات

) 2023(دراسـة الـصوقعي  التعلّم، ومن تلك الدراسـات

لى لتعـرف عـلى الـدور الـذي يقدمـه نظـام إوالتي هدفت 

ــة  ــة في تهيئ ــة الثانوي ــد للمرحل ــي الجدي ــسارات التعليم الم

ــمن رؤ ــل ض ــسوق العم ــلاب ل ــة الط ــة المملك ، 2030ي

واستخدمت المـنهج الوصـفي التحلـيلي، واعتمـدت عـلى 

عبارة وُزّعـت عـلى عينـة شـملت ) 23(استبانة مكوّنة من 

من مشرفي ومديري المدارس في إدارة تعليم محافظـة ) 101(

 وأظهرت الدراسـة أن نظـام المـسارات لـه دور .رجال ألمع

درجـة مهم في تلبية احتياجات سوق العمل، حيث جاءت 

الاستجابة للمؤشرات المرتبطة بتنميـة المهـارات التطبيقيـة 

ا بنسبة  %، وأشارت إلى أن نظام المـسارات 83.2مرتفعة جد�

يُعِـدّ الطـلاب بـشكل أفـضل لـسوق العمـل عـبر تطــوير 

مهارات تقنية ومهنية تتناسب مع احتياجات التوظيف، كما 

   . عالميأنه يُعزّز من مخُرجات التعليم لخلق نظام تعليمي

عن التحديات التي  )2022(وكشفت دراسة العريفي 

تواجه تطبيق نظام المسارات المطور للمرحلة الثانويـة، مـن 
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وجهة نظر مشرفات القيادة المدرسية ومديرات ووكيـلات 

اسـتخدمت . المدارس الثانوية التابعـة لإدارة تعلـيم تبـوك

 عينة الدراسة المنهج الوصفي المسحي، وطبّقت استبانة على

مُــشارِكـة، وأظهــرت النتــائج وجــود ) 159(مكوّنــة مــن 

ضـعف وضـوح آليـات المهـام المطلوبـة : تحديات أبرزهـا

للتخرّج، وغياب مرشدات أكاديميات لتوجيه الطالبـات، 

وعدم الجاهزية الكافية للمدارس والبنية التحتية، وكشفت 

الدراسة عن الحاجة إلى تعزيـز الكفـاءة في نظـام المـسارات 

لمطور مـن خـلال الـدورات التدريبيـة، وتفعيـل التوعيـة ا

  .بالتخصّصات الجديدة لتحسين العملية التعليمية

عـلى التعـرف عـلى  )2022(ركزت دراسـة الـشهري 

الاحتياجات التدريبية لمعلمي المرحلة الثانويـة في المملكـة، 

مع الانتقال إلى نظام المـسارات الأكاديميـة، واسـتخدمت 

فقـرة، شـارك ) 27( استبانة مكوّنـة مـن المنهج الكمي عبر

معلماً ومعلمة من معلمي المرحلة الثانوية بمكة ) 335(فيها 

المكرمة، وكشفت النتائج عن احتياجات تدريبيـة متوسـطة 

بــشكل عــام، مــع وجــود احتياجــات تدريبيــة مرتفعــة في 

مجالات صياغة أهداف التَّعَلُّم، ودمـج التقنيـة في الأنـشطة 

ــة، وا ــدت التعليمي ــرّج، وأكّ ــشاريع التخ ــلى م لإشراف ع

الدراســة عــلى أهميــة تزويــد المعلمــين بالمعرفــة والمهــارات 

ــلاب  ــساعدة الط ــي وم ــوّل التعليم ــدعم التح ــة ل اللازم

  .للتكيّف مع مُتطلّبات النظام الجديد

إلى تقــويم نظــام ) 2022(تطرقــت دراســة الخثعمــي 

قترحـة مسارات التعليم الثانوي بالمملكة في ضوء معـايير مُ 

قائمة على مهـارات الاقتـصاد المعـرفي، واعتمـدت المـنهج 

الوصفي التحليلي؛ لتحليل الأدلّة الإرشادية لنظام التعلـيم 

ــك ــما في ذل ــانوي، ب ــسق : الث ــل من ــف، ودلي ــل التعري دلي

ــية ــط الدراس ــة، والخط ــدير المدرس ــل م ــسارات، ودلي . الم

ق وأظهرت النتائج أن نظام مسارات التعلـيم الثـانوي يحُقّـ

معـايير الاقتـصاد المعـرفي بدرجـة متوسـطة إلى مرتفعـة في 

بعض الجوانب، حيث بلغت نـسبة تحقيـق رؤيـة البرنـامج 

% عــلى التــوالي، وكانــت هنــاك 85.71% و73.28وأهدافــه 

يَات في إســتراتيجيات التــدريس والتقنيــات  بعــض التَّحَــدِّ

التعليميــة، حيــث أظهــرت فجــوات بــدرجات متوســطة 

  . لمحاوروضعيفة في بعض ا

المرحلة الانتقالية لدى الطلبة ذوو صـعوبات : المحور الثاني

 .التعلم

ــسين  ــا ح ــمادي وأب ــة الح ــصت دراس ) 2023(استق

تصورات خريجـي المـدارس الثانويـة مـن ذوي صـعوبات 

ــياق  ــك في س ــة، وذل ــاتهم الانتقالي ــول احتياج ــتعلّم ح ال

 .الشراكة بين المدارس الثانوية ومؤسسات التعليم الجامعي

استخدمت الدراسة المنهج النوعي الاستقرائي مـن خـلال 

ــرامج  ــة مــع خمــسة خــريجين مــن ب ــبه منظم ــابلات ش مق

صعوبات التعلّم، وتم تحليل البيانات باسـتخدام أسـلوب 

ــائج  ــرت النت ــد أظه ــاسي وق ــوعات الانعك ــل الموض تحلي

يتمثل الأول في الاحتيـاج إلى الإعـداد : موضوعين رئيسين

صـعوبات الـتعلّم خـلال المرحلـة الشامل للطـلاب ذوي 

الثانويــة، بيــنما تمثــل الثــاني في أهميــة التواصــل المبكــر بــين 
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ــاديمي ــالهم الأك ــدعم انتق ــدارس ل ــات والم ــد . الجامع وق

تفرعت عن هذين الموضوعين ست موضوعات فرعية تـم 

تحديدها بوصفها احتياجات جوهرية من قبـل المـشاركين، 

صـيات التـي تؤكـد واختُتمت الدراسة بمجموعة من التو

على أهميـة بنـاء شراكـات مؤسـسية فعالـة وتـوفير الـدعم 

ــاجح للطــلاب ذوي  ــضمان انتقــال ن ــب ل ــوي المناس الترب

  .صعوبات التعلّم نحو التعليم الجامعي

إلى التعـرف ) 2022(سعت دراسة باقازي، والمغيري 

على الميول الدراسـية للطـلاب ذوي الإعاقـة في المـرحلتين 

ـــة والجام ـــسعودية، الثانوي ـــة ال ـــة العربي ـــة في المملك عي

واستكشاف مدى ملاءمة التخصـصات الجامعيـة لميـولهم، 

إضافةً إلى رصـد التحـديات التـي تـواجههم عنـد اختيـار 

وقـد اسـتخدمت . تخصصاتهم أو خلال دراستهم الجامعية

الدراسة المنهج الوصـفي التحلـيلي مـن خـلال اسـتبانتين، 

ا وطالبـة مـن ذوي طالبًـ) 398(حيث طُبقـت الأولى عـلى 

) 209(الإعاقة في المرحلة الثانوية، بينما طُبقت الثانيـة عـلى 

وكـشفت النتـائج عـن . طالبًا وطالبة في المرحلـة الجامعيـة

وجــود تفــاوت بــين أفــراد العينــة في مــدى ملاءمــة 

التخصصات الجامعية لميولهم، كما أظهرت أنهـم يواجهـون 

ات المتـوفرة حـول قلـة المعلومـ: تحديات بارزة، من أبرزها

التخصصات الجامعية، وضعف فرص الاختيار المتكافئـة، 

إلى جانب غياب بعـض التخصـصات التـي تتناسـب مـع 

ميــولهم في الجامعــات، بالإضــافة إلى محدوديــة المعلومــات 

  .بشأن خدمات الدعم المتوفرة في مؤسسات التعليم العالي

 دراسة نوعية بهـدف Connor et al., (2020)أجرى 

شف عن الـدعم المتـاح للطـلاب مـن ذوي صـعوبات الك

التَّعَلُّم في المرحلـة الثانويـة لـضمان تخـرّجهم، وباسـتخدام 

أسلوب العينة الهادفة تـم اختيـار وإجـراء مقـابلات شـبه 

ــن  ــة م ــلى عين ــاشر ) 40(منظمــة ع ــصفوف الع ــا في ال طالبً

والحادي عـشر والثـاني عـشر مـن ثـلاث مـدارس ثانويـة، 

التعليمية للطلاب صفوفًا شـاملة داخـل وتضمّنت البرامج 

التعليم العام، مع دعم إضافي عبر فصول تعليمية مشتركة أو 

وأظهـرت . غرف مـوارد منفـصلة لمـدة فـترة واحـدة يومي�ـا

النتائج أهمية دعم المعلمين من خلال المرونة والتفـاني، ودور 

ــر  المرشــدين في تقــديم الــدعم الأكــاديمي والعــاطفي، وأث

لفعّالة بين المدرسة والأسرة، كما أبرزت الدراسـة الشراكات ا

يَات  وعي الطلاب بقدرتهم على التحفيز الذاتي رغـم التَّحَـدِّ

وقــد ناقــشت الدراســة هــذه النتــائج في ضــوء . الأكاديميــة

تحسين ممارسات الدعم داخل المجتمـع المـدرسي، وأوصـت 

كّـن بتعزيز دور الأطراف المعنية لتوفير بيئة تعليمية داعمـة تمُ 

   .الطلبة ذوي صعوبات التعلّم من التخرج بنجاح

إلى قيـاس ) 2020(كما هدفت دراسة الحمادي وربابعة 

مــدى امــتلاك الطلبــة ذوي صــعوبات الــتَّعَلُّم في المرحلــة 

المتوسطة لمهارات تقرير المـصير، وشـملت عينـة الدراسـة 

 مــن 30 مــن ذوات صــعوبات الــتَّعَلُّم، و31(طالبــة ) 61(

من المنطقة الـشرقية في الـسعودية، واسـتخدمت ) العاديين

الدراسة المنهج الوصفي التحلـيلي، وصـمّمت أداة لقيـاس 

: مهــارات تقريــر المــصير موزّعــة عــلى أربعــة محــاور
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الاستقلالية، وتنظيم الـذات، والتفكـير النفـسي، ومعرفـة 

وأظهـــرت النتـــائج امـــتلاك الطالبـــات ذوات . الـــذات

ت تقريـر المـصير بدرجـة متوسـطة صعوبات التَّعَلُّم لمهارا

  . مقارنة بالطالبات العاديات، اللاتي أظهرن درجة عالية

عــلى دراسـة فاعليــة  )2020 (ركـزت دراســة الجبـالي

برنامج تدريبي يستند إلى نظريـات تقريـر المـصير في تنميـة 

مهارات اتخاذ القرار لدى الطلاب ذوي صعوبات الـتَّعَلُّم، 

شبه التجريبي، واعتمدت عـلى واستخدمت الباحثة المنهج 

طالبًا وطالبـة مـن محافظـة عجلـون، ) 30(عينة مكوّنة من 

ــوعتين  ــسّموا إلى مجم ــابطة(قُ ــة وض ــرت )تجريبي ، وأظه

الدراسة تحسنًا ملحوظًا في مهـارات تقريـر المـصير واتخـاذ 

ــة  ــة بالمجموع ــة مقارن ــة التجريبي ــدى المجموع ــرار ل الق

ــة بــضرورة تــصم. الــضابطة ــت الدراس ــرامج وأوص يم ب

تدريبية تُعزّز من مهارات تقرير المصير لدى الطـلاب ذوي 

صعوبات الـتَّعَلُّم، وتقـديم ورش عمـل لأوليـاء الأمـور؛ 

   .لتوعيتهم بكيفية دعم أبنائهم

 إلى Alabdulwahab, (2016)تطرقـــت دراســـة 

يَات التي يواجههـا الطـلاب الجـامعيون  استكشاف التَّحَدِّ

في الولايــات المتحــدة، واعتمــدت ذوو صــعوبات الــتَّعَلُّم 

الباحثة على المنهج النوعي باستخدام المقـابلات ومراجعـة 

ــلاب  ــة ط ــن ثلاث ــغيرة م ــة ص ــتهدفت عين ــائق، واس الوث

جامعيين، وكشفت نتائج الدراسـة عـن تحـديات تنظيميـة 

ضعف الـدعم الأكـاديمي : وثقافية واجهها الطلاب، منها

ـــعوبات ا ـــين ص ـــز ب ـــدم التميي ـــتَّعَلُّم والإداري، وع ل

والاختلافات اللغوية، وأن الطـلاب يعـانون مـن ضـعف 

مهارات الدفاع عن النفس؛ مما يؤثر في أدائهـم الأكـاديمي 

   .والاجتماعي

  : التعليق على الدراسات السابقة

تـــشير مراجعـــة الدراســـات الـــسابقة إلى تنـــوع في 

التوجهات البحثية، واختلاف في المنهجيات، مع تقاطعات 

حيث ركزت الدراسات التـي تناولـت . لنتائجواضحة في ا

تطبيق نظام المسارات التعليميـة في المرحلـة الثانويـة، عـلى 

تقييم النظام من منظور التعلـيم العـام، مـستخدمة المـنهج 

الـصوقعي، (الوصفي التحليلي أو المسحي كما في دراسـات 

ـــي، 2023 ـــشهري، 2022؛ العريف ـــي، 2022؛ ال ؛ الخثعم

الدراسات عن جوانب قـوة للنظـام كشفت هذه  و،)2022

تتمثل في مساهمته في تلبية متطلبات سـوق العمـل وتنميـة 

المهارات التطبيقيـة، إلى جانـب إبرازهـا لتحـديات تتعلـق 

ــبابية  ــة، وض ــوادر التربوي ــل الك ــة، وتأهي ــة التحتي بالبني

 . السياسات، وغياب الدعم الإرشادي الفعّال

رتبطـة بالمرحلـة الانتقاليـة أما فيما يخص الدراسات الم

للطلبة ذوو صعوبات التعلّم، فقد استخدمت العديد منهـا 

المنهج النوعي القائم على المقابلات شـبه المنظمـة، كـما هـو 

 Connor، و)2023(الحال في دراستي الحمادي وأبا حسين 

et al. (2020)مـساحة لفهـم أعمـق لتجـارب  ، ممـا أتـاح

قد أجمعت هذه الدراسات و. الطلاب وتحدياتهم الشخصية

ــة الإعــداد المبكــر، ودور الإرشــاد الأكــاديمي،  عــلى أهمي

والشراكات بين المدرسة والجامعة والأسرة، كما أشارت إلى 



 ...من وجهة نظر معلمي التعليم العام تطبيق نظام مسارات الثانوية على الطلبة ذوو صعوبات التَّعَلُّم :السليمان االله عبد بنت مها. د

– 78 – 

ضعف وعي الطلاب بمجالات الانتقال، وقلة مشاركتهم 

 .في إعداد خططهم المستقبلية

مـن حيـث ) 2022(تختلف دراسة باقـازي والمغـيري 

هج الكمي وتحليلها لتباين الميول الدراسية استخدامها للمن

والتحـديات في المـرحلتين الثانويــة والجامعيـة، وتلتقــي في 

نتائجها مع الدراسات النوعية السابقة في التأكيد عـلى قلـة 

ــا  ــدعم، م ــدمات ال ــصات وخ ــول التخص ــات ح   المعلوم

ــة ــلاب الانتقالي ــرارات الط ــلى ق ــؤثر ع ــزت . ي ــا رك   م

ــة ــمادي وربابع ــات الح ــالي )2020 (دراس ، )2020(، والجب

ــر  Alabdulwahab (2016)و ــارات تقري ــة مه ــلى أهمي ع

المصير والتحديات الفرديـة والتنظيميـة، مـشيرة إلى أثرهـا 

الكبير على نجاح انتقال الطـلاب ذوي صـعوبات الـتعلّم، 

وهو ما يدعم الحاجة لتـضمين هـذه المهـارات في الـبرامج 

  .التربوية والانتقالية

مــن أن الدراســات الــسابقة لم تتنــاول وعــلى الــرغم 

بشكل مباشر العلاقة بين نظام مـسارات التعلـيم الثـانوي 

واحتياجات الطلبة ذوي صعوبات الـتعلّم، إلا أنـه يمكـن 

الاستفادة من نتائجها في استقراء مدى جاهزية هذا النظـام 

وقد أسهمت هذه الدراسات في تـسليط . لتلبية احتياجاتهم

قصور ومواطن القوة في التطبيق الميداني الضوء على أوجه ال

للنظام، مما مكّن الباحثة من تحديد الفجـوة البحثيـة، وبنـاء 

أداة الدراسة بما يتلاءم مع طبيعة المـشكلة البحثيـة، فـضلاً 

عن إثـراء الإطـار النظـري وتـوفير أرضـية للمقارنـة بـين 

 . نتائجها ونتائج الدراسة الحالية

  :امنهجية الدراسة وإجراءاته

اعتمدت الدراسة على المنهج الوصفي المسحي الـذي 

يركز على وصف الظاهرة المراد دراسـتها مـن خـلال جمـع 

 ،القـاضي(المعلومات من جميع مجتمـع الدراسـة أو بعـضه 

مـن ) 2018( ويُعدّ هذا المـنهج كـما أكّـد درويـش). 2013

ــسانية  ــاث الإن ــستخدَمة في الأبح ــية المُ الأدوات الأساس

حيـث تجمـع البيانـات باسـتخدام  الاجتماعية،والتربوية و

أدوات متخصّصة تهدف إلى الحصول على معلومات شاملة 

حول الظاهرة؛ مما يتـيح فهـماً متكـاملاً لمختلـف الجوانـب 

 .المرتبطة بها

 :  وعينة الدراسةمجتمع

اشتمل مجتمع الدراسـة عـلى معلمـي  :مجتمع الدراسة

مدراس التعليم (ة في ومعلمات التعليم العام والتربية الخاص

والتـي تتـضمن ) العام، والمدارس الأهلية ومدارس الدمج

تطبيق نظام مسارات الثانوية التابعة الإدارة التعليم بمنطقة 

معلـم ) 25044(الرياض، وقد بلغ حجم مجتمـع الدراسـة 

معلمــي ومعلــمات ) 24527: (ومعلمــة، مقــسمين كــالآتي

  .لتربية الخاصةمعلمي ومعلمات ا) 517( والتعليم العام

 أجريت الدراسة خلال العام الـدراسي :عينة الدراسة

هـــ، وقــد تــم إرســال رابــط الاســتبانة الإلكترونيــة 1446

للمــدارس عــبر إدارة التطــوير والتحــول بــالإدارة العامــة 

للتعليم بمنطقة الرياض وذلك بعد الحـصول عـلى موافقـة 

مركــز بحــوث سياســات التعلــيم بــوزارة التعلــيم ولجنــة 

خلاقيــات البحــث العلمــي بجامعــة الأمــيرة نــورة بنــت أ
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ووفقــا لأخلاقيــات البحــث العلمــي كانــت . عبــدالرحمن

ــتبانات،  ــع الاس ــد توزي ــة، وبع ــة تطوعي ــشاركة العين م

و اعتـذار بعـض أواستلامها استبعد بعضها لعـدم اكتمالهـا 

فراد العينة عن المشاركة، وبذلك أصبح عـدد الاسـتبانات أ

اســتبانة، ) 429(حــصائي للتحليــل الإالمتــوفرة والــصالحة 

ــملت  ــام، ) 257(ش ــيم الع ــمات التعل ــي ومعل ــن معلم م

من معلمي ومعلـمات التربيـة الخاصـة في المرحلـة ) 172(و

 وذلـك ،ويُعد حجم العينة ممثلا لمجتمع الدراسـة. الثانوية

 & Krejcie باستخدام المعادلـة الإحـصائية التـي طوّرهـا

Morgan, 1970كـما ورد في  Chuan & Penyelidikan, 

توزيـع أفـراد الدراسـة ) 1(يوضح الجدول رقم  و(2006)

  .وفقاً لمتغيراتها

 

 .توزيع أفراد الدراسة وفقًا لمتُغيرّاتها): 1 (جدول

 النسبة التكرار المستويات التصنيفية المُتغيرّ 

 77.6  333 مدرسة تعليم عام

 7.0  30 مدرسة أهلية

 15.4  66 مدرسة دمج
 نوع المدرسة

 %100  429 المجموع

  41.5  178 أنثى

 الجنس  58.5 251 ذكر

 %100  429 المجموع

  257  257 ة تعليم عام/معلم

 العمل الحالي  172  172 ة تربية خاصة/معلم

 %100  429 المجموع

  4.2  18  سنوات5أقل من 

  10.0  43  سنوات10-5من 

  85.8  368  سنوات10أكثر من 
 عدد سنوات الخبرة

 %100  429 المجموع

 89.1  382 لا

  11.0  47 نعم
الدورات التدريبية بمجال تطبيق نظام مسارات التعليم الثانوي في تدريس الطلاب ذوي 

 صعوبات التَّعَلُّم
 %100  429 المجموع

 

   :أداة الدراسة

بعــد مراجعــة الإطــار النظــري والدراســات الــسابقة 

لإرشادية لنظام مـسارات الأدلة ا(المتصلة بموضوع الدراسة 

؛ العريفــي، 2021دليــل مــدير المدرســة، : التعلــيم الثــانوي

 )Connor et al., 2020 ؛2022؛ باقـازي والمغـيري، 2022

تم بناء الاستبانة كـأداة لجمـع البيانـات، وذلـك بنـاء عـلى 
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. أهداف الدراسة وأسئلتها ومنهجهـا وطبيعـة موضـوعها

  : وتم تقسيم الأداة كالآتي

ــسم ا ــداف : لأولالق ــف بأه ــة وتعري ــوي مقدم يحت

الدراسة، ونوع البيانات المطلوبة، وأفراد عينة الدراسة، مع 

تقديم شرح وضمان بسرية المعلومات المقدمة، والتأكيد بأن 

مشاركة العينة تطوعيـة، وتوضـيح بـأن اسـتخدام بيانـات 

  .البحث ونتائجه لأغراض البحث العلمي فقط

لبيانــات الديموغرافيــة يحتــوي عــلى ا: القــسم الثــاني

نوع المدرسة، الجنس، العمـل (لأفراد عينة الدراسة شملت 

الحالي، المؤهل الدراسي، عـدد سـنوات الخـبرة، الـدورات 

التدريبية في مجال تطبيق نظام مسارات التعلـيم الثـانوي في 

  ).تدريس الطلاب ذوي صعوبات التعلم

عبارة وزعـت عـلى ) 30(يتضمن على : القسم الثالث

مساهمة نظـام : محاور الدراسة الثلاثة كالآتي، المحور الأول

ــم   الأكــاديمي الأداءمــسارات التعلــيم الثــانوي في دع

ــلى  ــضمن ع ــتعلم، وت ــعوبات ال ــلاب ذوي ص ) 10(للط

مـساهمة نظـام مـسارات التعلـيم : عبارات، المحور الثـاني

 الطـلاب ذوي صـعوبات الـتعلم لـسوق تهيئـةالثانوي في 

ــارات، المحــور الثالــث) 10( العمــل، وتــضمن عــلى : عب

ممكنات تطبيق مسارات التعليم الثانوي على الطلاب ذوي 

كما حـددت . عبارات) 10(صعوبات التعلم، وتضمن على 

الخـماسي المتـدرج ) Likert Scale(الباحثة مقياس ليكرت 

كمقياس لعبارات الاستبانة في محاورها، ولتـسهيل تفـسير 

سلوب التالي لتحديد مستوى النتائج استخدمت الباحثة الأ

: الإجابة على بدائل المقياس، وذلـك بإعطـاء وزن للبـدائل

، 2= ، غير موافق 3= ، محايد 4= ، موافق 5  =موافق بشدة(

وللـتمكن مـن تفـسير المتوسـطات ) 1=غير موافق بـشدة 

الحسابية، تم تصنيف تلك الإجابـات إلى خمـس مـستويات 

أكبر = (طول الفئة :  الآتيةمتساوية المدى عن طريق المعادلة

=  5÷ ) 1-5= (عـدد بـدائل المقيـاس ÷ ) أقل قيمـة-قيمة

مؤشر إجابات الاستبانة ) 2(يوضح الجدول رقم ). 0.80(

ودرجتها ومعيار الحكم عليها، وسيعتمد هـذا التقـسيم في 

  .تحليل نتائج الدراسة وتفسيرها

 

 . لمقياس ليكرت الخماسيها وفقًادرجات فئات معيار نتائج الدراسة وحدود): 2 (جدول

 فئة المتوسط
 معيار الحكم على النتائج الدرجة

 إلى من

ا موافق بشدة 5  5 4.21 بدرجة عالية جد�

 4.20 3.41 بدرجة عالية موافق 4

 3.40 2.61 بدرجة متوسطة محايد 3

 2.60 1.81 بدرجة ضعيفة غير موافق 2

ا غير موافق بشدة 1  1.80 1 بدرجة ضعيفة جد�
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 مؤشر إجابات الاسـتبانة ودرجتهـا) 2(يوضّح الجدول 

ومعيار الحكم عليها، وسيُعتمد هذا التقسيم في تحليل نتائج 

  .الدراسة وتفسيرها

   :صدق أداة الدراسة

للتّعرّف عـلى مـدى صـدق : للأداة الظاهري الصدق

مجموعـة مـن أعـضاء أداة الدراسة تم عرض الاستبانة على 

في قسم التربية الخاصة من مختلفة الجامعـات هيئة التدريس 

لى معلمين من التربية إبالمملكة العربية السعودية، بالإضافة 

وذلـك لإبـداء رأيهـم مـن حيـث  .الخاصة بوزارة التعلـيم

ــرات  ــاط الفق ــدى ارتب ــا، وم ــرات، وأهميته ــوح الفق وض

ــات  ــذ بملاحظ ــم الأخ ــه، وت ــي ل ــذي تنتم ــور ال للمح

ــديلات ــراء تع ــين، وإج ــتبانة، المحكم ــرات الاس ــلى فق  ع

 .وإخراجها بصورتها النهائية

تــم التحقــق مــن صــدق : صــدق الاتــساق الــداخلي

الاتــساق الــداخلي للاســتبانة بحــساب معامــل الارتبــاط 

بيرسون لمعرفة الصدق الداخلي للاستبانة حيث تم حساب 

معامل الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات الاسـتبانة 

ور الذي تنتمي إليه العبارة كما يتضح بالدرجة الكلية للمح

 ).3(من الجدول رقم 

 

 .مُعامِلات ارتباط بيرسون بين العبارة والدرجة الكلية للمحور المنتمية إليه): 3(جدول 

 مُعَامِل الارتباط العبارة المحور مُعَامِل الارتباط العبارة المحور مُعَامِل الارتباط العبارة المحور

1 0.807** 11 0.909** 21 0.878** 

2 0.873** 12 0.921** 22 0.822** 

3 0.894** 13 0.925** 23 0.888** 

4 0.892** 14 0.910** 24 0.917** 

5 0.858** 15 0.921** 25 0.898** 

6 0.812** 16 0.921** 26 0.909** 

7 0.881** 17 0.884** 27 0.889** 

8 0.896** 18 0.890** 28 0.908** 

9 0.870** 19 0.908** 29 0.836** 

مساهمة نظام 

ات التعليم مسار

الثانوي في دعم 

الأداء الأكاديمي 

لطلاب ذوي 

 صعوبات التَّعَلُّم

10 0.866** 

مساهمة نظام 

مسارات التعليم 

الثانوي في تهيئة 

الطلاب ذوي 

صعوبات التَّعَلُّم 

 لسوق العمل

20 0.924** 

ممكنات تطبيق 

مسارات التعليم 

الثانوي على 

طلاب ذوي 

 صعوبات التَّعَلُّم

30 0.826** 

 . فأقل) 0.01(دال عند مستوى الدلالة ** 

 

؛ أن مُعَـامِلات الارتبـاط لكـل )3(تبينّ من الجـدول 

العبارات بالاستبانة ارتبطت بدرجة موجبة دالـة إحـصائي�ا 

ا يُـشير إلى مع الدرجة الكلية للمحور الذي تنتمي إليـه؛ ممـ

صدق محتوى الاستبانة واتـساق بنودهـا، ثـم تـم حـساب 

مُعَامِل الارتباط بين كل محور من محاور الاستبانة بالدرجـة 

 : الآتي) 4(الكلية لها، وجاءت النتائج كما في جدول 
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 .مُعَامِلات ارتباط بيرسون بين كل محور والدرجة الكلية للاستبانة): 4(جدول 

 الارتباطمُعَامِل  المحور

 **0.946 .مساهمة نظام مسارات التعليم الثانوي في دعم الأداء الأكاديمي لطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم

 **0.956 .مساهمة نظام مسارات التعليم الثانوي في تهيئة الطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم لسوق العمل

 **0.949 .ات التَّعَلُّمممكنات تطبيق مسارات التعليم الثانوي على طلاب ذوي صعوب

 .فأقل) 0.01(دال عند مستوى الدلالة الإحصائية ** 

  

  ؛ يتــضح أن مُعَــامِلات ارتبــاط )4(مــن الجــدول 

كل محور من محاور الاسـتبانة ارتـبط بدرجـة موجبـة دالـة 

إحصائي�ا مع الدرجـة الكليـة للاسـتبانة، حيـث تراوحـت 

 صـدق محتـوى ؛ مما يُشير إلى)0.956(و) 0.946(القيم بين 

 .الاستبانة

  : ثبات أداة الدراسة

ــات أداة  ــاس ثب ــاخ لقي ــل ألفــا كرونب اُســتخدم مُعَامِ

قيم مُعَامِلات الثابت لكـل ) 5(الدراسة، ويوضّح الجدول 

  .محور من محاور الاستبانة

 

 .مُعَامِل ألفا كرونباخ لقياس ثبات أداة الدراسة): 5(جدول 

 الثبات عدد العبارات المحاور والأبعاد

 0.961 10 .مساهمة نظام مسارات التعليم الثانوي في دعم الأداء الأكاديمي لطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم: المحور الأول

 0.977 10 .مساهمة نظام مسارات التعليم الثانوي في تهيئة الطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم لسوق العمل: المحور الثاني

 0.967 10 .بيق مسارات التعليم الثانوي على طلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّمممكنات تط: المحور الثالث

 0.986 30 الثبات العام

  

؛ أن مُعَــامِلات الثبــات )5(يتــضح مــن الجــدول 

، وأن مُعَامِل الثبـات العـام )0.977-0.961(تراوحت بين 

؛ ويـدلّ هـذا عـلى أن الاسـتبانة )0.986(عالٍ، حيث بلـغ 

ة من الثبات يمكـن الاعـتماد عليهـا في تتمتّع بدرجة مرتفع

 .التطبيق الميداني للدراسة

 : نتائج الدراسة

مـا مـدى مـساهمة نظـام مـسارات :السؤال الأول

التعلــيم الثــانوي في دعــم الأداء الأكــاديمي للطــلاب 

م؟  عَلُّ للإجابة على هـذا الـسؤال تـم ذوي صعوبات التَّ

يـة حساب المتوسـطات الحـسابية والانحرافـات المعيار

لإجابات أفراد الدراسـة عـن عبـارات محـور مـساهمة 

ـــانوي في دعـــم الأداء  ـــيم الث نظـــام مـــسارات التعل

م عَلُّ  كـما هـو ،الأكاديمي لطـلاب ذوي صـعوبات الـتَّ

 ).6(موضح في الجدول رقم 
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 نظـام مـسارات التعلـيم الثـانوي في دعـم الأداء المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإجابات أفـراد الدراسـة عـلى عبـارات محـور مـساهمة: )6(جدول 

 .الأكاديمي لطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم

 نص العبارة الرقم
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الدرجة الرتبة

 محايد 9  1.265  3.33 .يسمح نظام المسارات للطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم باختيار المقررات التي تتناسب مع قدراتهم الفردية 1

 موافق 2 1.091  3.48 .يوفّر نظام المسارات الإرشاد الأكاديمي الذي يدعم الاحتياجات الفردية للطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم 2

 محايد 8  1.142  3.34 .يدعم نظام المسارات تكييف المقررات الدراسية وتعديلها لتتلاءم مع قدرات الطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم 3

 موافق 5  1.040 3.46 .يتميّز نظام المسارات بتوفير نظام تقييم مستمر للطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم لمتابعة أدائهم الأكاديمي 4

 موافق 3 1.024  3.47 .يعزّز نظام المسارات تطبيق إستراتيجيات تدعم نظام تصميم التَّعَلُّم الشامل 5

6 
م مختلفة تدعم الطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم؛ للوصول إلى التَّعَلُّم، يتيح نظام المسارات استخدام أشكال تعلّ 

 ...).غرف المصادر، الانتساب، أو التَّعَلُّم عن بُعد(نظام : مثل
 موافق 1  0.989  3.62

 موافق 4  1.038  3.47 .يتضمّن نظام المسارات تطوير مهارة التفكير الناقد لدى الطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم 7

 محايد 7  1.008  3.36 .يتضمّن نظام المسارات تطوير مهارات ما وراء المعرفة لدى الطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم 8

 محايد 10  1.039  3.29 .يُعزّز نظام المسارات مهارات المنافسة العالمية لدى الطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم 9

 محايد 6  1.046  3.39 .عَلُّم بمهارات القرن الحادي والعشرينيزوّد نظام المسارات الطلاب ذوي صعوبات التَّ  10

 موافق   0.915  3.42 .مساهمة نظام مسارات التعليم الثانوي في دعم الأداء الأكاديمي لطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم 

 

، أن معلمي ومعلمات التعليم )6(يتضح من الجدول 

عـلى مـساهمة العام والتربية الخاصة بشكل عام؛ موافقون 

نظام مسارات التعليم الثانوي في دعـم الأداء الأكـاديمي 

لطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم، وقد بلـغ المتوسـط العـام 

، ممــا يــشير إلى وجــود اتفــاق متوســط )3.42(للمحــور 

يعكس ميلاً عامًا نحـو الموافقـة، إلا أن النتـائج أظهـرت 

اءت خمسة تفاوتًا في درجة الموافقة على العبارات، حيث ج

بنود في فئـة الموافقـة، بيـنما جـاءت خمـسة أخـرى في فئـة 

المرتبـة ) 6(وقد تصدرت العبـارة رقـم . الموافقة المتوسطة

ــسابي  ــط ح ــاري ،)3.62(الأولى بمتوس ــراف معي  وانح

، والتي تشير إلى أن نظام المسارات يتيح استخدام )1.00(

لُّم أشكال تعلّم مختلفة تدعم الطلاب ذوي صعوبات التَّعَ 

للوصول إلى التعلّم، مثل غـرف المـصادر، الانتـساب، أو 

) 3.48(بمتوسـط ) 2(تلتها العبارة رقـم . التعلّم عن بُعد

ـــم  ـــاديمي في دع ـــاد الأك ـــت دور الإرش ـــي تناول والت

في المقابل، جاءت في المرتبـة . الاحتياجات الفردية للطلبة

قـررات المتعلقة بإتاحة اختيـار الم) 1(التاسعة العبارة رقم 

، فـيما )3.33(بما يتناسب مع قـدراتهم الفرديـة بمتوسـط 

الخاصــة بمهــارات المنافــسة ) 9(حــصلت العبــارة رقــم 

وتعكـس هـذه النتـائج ). 3.29(العالمية على أقل متوسط 

أهمية تعزيز بعض الجوانب التي لم تحـظَ بمـستوى مرتفـع 

ــم الأداء  ــبر في دع ــاملاً أك ــق تك ــما يحق ــة، ب ــن الموافق م

مي للطلاب ذوي صعوبات الـتعلّم ضـمن نظـام الأكادي

  .المسارات
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ما مدى مساهمة نظام مسارات التعلـيم : السؤال الثاني

الثانوي في إعداد الطلاب ذوي صـعوبات الـتعلم لـدخول 

للإجابــة عــلى هــذا الــسؤال تــم حــساب ســوق العمــل؟ 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإجابات أفراد 

رات محور مساهمة نظام مـسارات التعلـيم الدراسة عن عبا

الثانوي في تهيئـة الطـلاب ذوي صـعوبات الـتَّعَلُّم لـسوق 

 ).7(العمل، كما هو موضح في الجدول 

 

ئة الطـلاب ذوي مساهمة نظام مسارات التعليم الثانوي في تهي: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإجابات أفراد الدراسة على عبارات محور):  7( جدول

 .صعوبات التَّعَلُّم لسوق العمل

 نص العبارة الرقم
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الدرجة الرتبة

11 
القـائم عـلى  يتضمّن نظام المسارات تأهيل الطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم لسوق العمل، من خـلال الـتَّعَلُّم

 .الممارسة المهنية
 محايد 4  1.099 3.38

12 
على المهـارات المهنيـة  وفّر نظام المسارات الإرشاد المهني الذي يدعم تدريب الطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّمي

 .المناسبة لقدراتهم
 محايد 2  1.062  3.40

 محايد 6  1.060  3.34 .بالمهارات الناعمة التي تمكّنهم في سوق العمل يزوّد نظام المسارات الطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم 13

14 
إحـدى المؤسـسات  يتيح نظام المسارات للطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم تطبيق مشروع التخـرج النهـائي في

 .المهنية أو جهات العمل المعنية
 محايد 9  1,071  3.27

15 
الفرديـة  يتضمّن نظام المسارات تأهيل الطلاب ذوي صعوبات الـتَّعَلُّم لـسوق العمـل مـن خـلال الـبرامج

 .الانتقالية
 محايد 7  1.069  3.33

16 
ذوي صعوبات التَّعَلُّم  يتضمّن نظام المسارات شراكات مهنية مع مؤسسات التأهيل المهني؛ لتدريب الطلاب

 .لتأهيلهم للتوظيف
 محايد  10  1.114  3.25

 موافق 1  1.082  3.42 .لهم يسمح نظام المسارات للطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم بالتطوّع في المسار المهني المناسب 17

18 
التَّعَلُّم على الحدّ الأدنى مـن مهـارات التـدريب  يساعد نظام المسارات على حصول الطلاب ذوي صعوبات

 .لسوق العمل المهني التي تؤهلهم
 محايد 3  1.035  3.39

 محايد 5  1.051  3.34 . أو الممارسة المهنيةالميداني يوفّر نظام المسارات تقييماً مستمرًا للطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم في أثناء التدريب 19

 محايد 8  1.073  3.29 .وعالمي�ا محلي�ا: يؤهل نظام المسارات الطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم للوظائف المستقبلية 20

 دمحاي   0.979  3.34 .مساهمة نظام مسارات التعليم الثانوي في تهيئة الطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم لسوق العمل 

  

أن معلمـي ومعلـمات التعلـيم ) 7(يتبينّ من الجـدول 

العام والتربية الخاصة عبرّوا عن تقييم متوسط لمساهمة نظام 

مسارات التعليم الثانوي في تهيئة الطلاب ذوي صـعوبات 

التَّعَلُّم لسوق العمل، حيث بلغ المتوسط الحسابي العام لهذا 

وسط بين أفراد ، ما يدل على وجود اتفاق مت)3.34(المحور 

وقد كشفت النتائج . العينة حول دور النظام في هذا الجانب
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عن تفاوت في آراء أفراد الدراسة، إذ ورد بنـد واحـد فقـط 

، بينما تم تصنيف تسعة بنود ضمن فئـة "موافق"ضمن فئة 

ــا واضــحًا في درجــة القناعــة "محايــد" ، ممــا يعكــس تفاوتً

وتـصدّرت . بمستوى تهيئة النظام للطلاب لـسوق العمـل

يـسمح "المرتبة الأولى، والتي نصّت على ) 17(العبارة رقم 

نظام المسارات للطلاب ذوي صعوبات التعلم بـالتطوّع في 

) 3.42(، حيـث بلـغ متوسـطها "المسار المهني المناسب لهم

، مما يشير إلى إدراك إيجابي نـسبي )1.08(بانحراف معياري 

عـلى ) 14(ة رقـم في المقابل، حـصلت العبـار. لهذا الجانب

، والتــي تتعلّــق بإتاحــة )3.27(المرتبــة التاســعة بمتوســط 

النظام لتطبيق مشروع التخرّج في المؤسسات المهنيـة، تلتهـا 

التـي تناولـت وجـود ) 16(في المرتبة الأخيرة العبارة رقـم 

شراكات مهنيـة لتأهيـل الطـلاب ذوي صـعوبات الـتعلّم 

ه النتـائج إلى وتـشير هـذ). 3.25(للتوظيف، بمتوسط بلغ 

الحاجة لتعزيز الجوانب التطبيقية والمهنية في النظـام بـشكل 

أوسع، بما يسهم في تهيئة أكثر فاعلية للطلبة ذوو صـعوبات 

  .التعلم للانخراط في سوق العمل

ما العوامل الممكنة لتطبيـق مـسارات  :السؤال الثالث

ــعوبات  ــلاب ذوي ص ــلى الط ــة ع ــانوي بفعالي ــيم الث التعل

للإجابة على هذا السؤال تـم حـساب المتوسـطات  م؟التَّعَلُّ 

الحسابية والانحرافات المعيارية لإجابـات أفـراد الدراسـة 

عن عبارات محور ممكنات تطبيق مسارات التعليم الثـانوي 

على طـلاب ذوي صـعوبات الـتَّعَلُّم، كـما هـو موضـح في 

  ).8(الجدول رقم 

  

ممكنات تطبيق مـسارات التعلـيم الثـانوي عـلى طـلاب ذوي :  المعيارية لإجابات أفراد الدراسة عن عبارات محورالمتوسطات الحسابية والانحرافات: )8(جدول 

 .صعوبات التَّعَلُّم

 نص العبارة الرقم
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الدرجة الرتبة

 محايد 5  1.069  3.36 .م المساراتوضوح الطريقة التي يحدّد بها الطالب ذو صعوبات التَّعَلُّم مساره في نظا 21

22 
يتم تأهيل معلمي صعوبات التَّعَلُّم للتعامل مع المتطلّبـات الإداريـة لنظـام المـسارات؛ لـدعم الطـلاب ذوي 

 .صعوبات التَّعَلُّم
 محايد 3  1.044  3.45

23 
جيات التعليم الشامل؛ مسارات التعليم الثانوي على استخدام إستراتي في نظام يتم تأهيل معلمي التعليم العام

 .الطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم لدعم تدريس
 محايد 9  1.092  3.31

24 
طاقاتهم، وتنمية  يطرح نظام المسارات خطة دراسية متوازنة؛ تساعد الطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم على إبراز

 .ميولهم ومواهبهم
 محايد 10  1.061  3.30

 محايد 8  1.113  3.33 .للمرحلة الجامعية عليم والجامعات؛ لتأهيل الطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّمتفعيل الشراكة بين إدارات الت 25

26 
الفرديـة للطـلاب ذوي صـعوبات  يتيح نظام المسارات المواءمة بين متطلّبات المسار والاحتياجـات التربويـة

 .التَّعَلُّم
 محايد 7  1.077  3.35

 محايد 6  1.076 3.35 .المناسب لقدراتهم صعوبات التَّعَلُّم على اختيار التخصّص الجامعييساعد نظام المسارات الطلبة ذوي  27



 ...من وجهة نظر معلمي التعليم العام تطبيق نظام مسارات الثانوية على الطلبة ذوو صعوبات التَّعَلُّم :السليمان االله عبد بنت مها. د

– 86 – 

 ).8(جدول / تابع

 نص العبارة الرقم
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الدرجة الرتبة

28 
صة؛ لـدعم تعلـيم التربية الخا يفعّل نظام المسارات التعاون بين منسّق المسارات، ومعلم التعليم العام، ومعلم

 .الطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم
 موافق 4  1.033  3.42

29 
احتياجـات الطـلاب ذوي  لمعلم التربية الخاصة عضوية دائمة ضمن فرق ولجان نظام المسارات؛ بهدف دعـم

 .صعوبات التَّعَلُّم
 موافق 1  1.013  3.52

 موافق 2  1.006  3.50 . تطوير تحصيلهم الدراسي والمهنييستفيد الطلاب ذوو صعوبات التَّعَلُّم من حصص الإتقان في 30

 محايد   0.922  3.39 .ممكنات تطبيق مسارات التعليم الثانوي على طلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم 

 

إلى أن معلمـي ومعلـمات ) 8(تشير بيانـات الجـدول 

التعليم العام والتربية الخاصـة عـبرّوا عـن مـستوى اتفـاق 

ممكنات لتطبيق نظام مسارات التعليم متوسط بشأن وجود 

الثانوي على الطلاب ذوي صـعوبات الـتَّعَلُّم، حيـث بلـغ 

، مما يعكس إدراكًـا )3.39(المتوسط الحسابي العام للمحور 

تجاه توفر عناصر داعمـة لتطبيـق النظـام بفعاليـة مـع هـذه 

وقـد تفاوتـت اسـتجابات أفـراد العينـة، إذ جـاءت . الفئة

، في حـين وردت سـبع "موافـق"ئة ثلاث عبارات ضمن ف

، وهو ما يدل على وجود تفاوت "محايد"عبارات ضمن فئة 

وتصدّرت العبارة رقـم . في مستوى القناعة بين أفراد العينة

لمعلـم التربيـة الخاصـة ": الترتيب، والتي نصّت عـلى) 29(

عضوية دائمة ضمن فرق ولجان نظام المسارات بهدف دعم 

، بمتوسط بلغ "وبات التعلماحتياجات الطلاب ذوي صع

، تلتها مباشرة العبـارة )1.013(وانحراف معياري ) 3.52(

يستفيد الطـلاب ذوو صـعوبات الـتعلم مـن "): 30(رقم 

، "حصص الإتقان في تطـوير تحـصيلهم الـدراسي والمهنـي

، ممـا يـشير إلى )1.01(وانحراف معياري ) 3.50(بمتوسط 

ــل المؤ ــدور التكام ــة ل ــراد العين ــدير أف ــدعم تق ــسي وال س

في المقابــل، جــاءت في نهايــة الترتيــب . الأكــاديمي الموجــه

يطرح نظـام المـسارات خطـة دراسـية "): 24(العبارة رقم 

متوازنة تساعد الطلاب ذوي صعوبات الـتعلم عـلى إبـراز 

، )3.30(، بمتوســط "طاقـاتهم وتنميــة ميـولهم ومــواهبهم

لـيم يـتم تأهيـل معلمـي التع"): 23(وسبقتها العبارة رقم 

العـام في نظـام مــسارات التعلـيم الثــانوي عـلى اســتخدام 

، وهو مـا )3.31(، بمتوسط "استراتيجيات التعليم الشامل

يكشف عـن فجـوة في التأهيـل والتطـوير تتطلـب تعزيـزًا 

إضافيًا، لـضمان تفعيـل ممكنـات النظـام بـما يتناسـب مـع 

  .احتياجات الطلاب ذوي صعوبات التعلّم

وجد فروق ذات دلالة إحـصائية هل ت: السؤال الرابع

، بـين متوسـطات اسـتجابات )0.05(عند مستوى الدلالة 

أفراد عينة الدراسة في تطبيق نظام مسارات الثانوية، تُعْـزَى 

لـمُتَغَيرِّ الدورات تدريبيـة بمجـال تطبيـق نظـام مـسارات 

التعليم الثانوي في تدريس الطلاب ذوي صـعوبات الـتَّعَلُّم 

تـم اسـتخدام  للإجابة على هـذا الـسؤال المسار التعليمي؟



 )هـ1446/م2025(الرياض ، )35(، العدد سعودية للتربية الخاصةجلة الالم

– 87 – 

)Independent Sample T-test( لحـساب الفـروق بـين ،

استجابات أفـراد عينـة الدراسـة، طبقًـا لاخـتلاف مُتغـيرّ 

الدورات التدريبية في مجال تطبيق نظـام مـسارات التعلـيم 

الثانوي في تدريس الطلاب ذوي صعوبات الـتَّعَلُّم المـسار 

 ).9(نتائج كما في الجدول التعليمي؛ وجاءت ال

 

للفروق في متوسطات إجابات أفـراد عينـة الدراسـة طبقًـا لاخـتلاف مُتغـيرّ الـدورات ) Independent Sample T-test: ت(نتائج اختبار : )9(جدول 

 .التدريبية

 الدلالة قيمة ت الانحراف المتوسط العدد الدورات التدريبية المحاور

م الثـانوي في دعـم مساهمة نظام مسارات التعلـي 0.915 3.37 382 لا

 0.829 3.82 47 نعم الأداء الأكاديمي للطلاب ذوي صعوبات التعلم
-3.183 0.002** 

مساهمة نظام مسارات التعلـيم الثـانوي في تهيئـة  0.981 3.3 382 لا

 0.877 3.74 47 نعم الطلاب ذوي صعوبات التعلم لسوق العمل
-2.939 0.003** 

 تطبيـق مـسارات التعلـيم الثـانوي عـلى ممكنات 0.913 3.34 382 لا

 0.916 3.77 47 نعم الطلاب ذوي صعوبات التعلم
-3.062 0.002** 

 .فأقل) 0.05(فروق دالة عند مستوى الدلالة الإحصائية * 

 

؛ وجـود فـروق ذات دلالــة (9)يتـضح مـن الجـدول 

ل، في فأق) 0.05(إحصائية عند مستوى الدلالة الإحصائية 

ــتَّعَلُّم  ــي ذوي صــعوبات ال ــتجابات معلم ــطات اس متوس

والتعليم العام في تطبيق نظامي مـسارات الثانويـة، تُعْـزَى 

لـمُتَغَيرِّ الدورات تدريبيـة بمجـال تطبيـق نظـام مـسارات 

التعليم الثانوي في تدريس الطلاب ذوي صعوبات الـتَّعَلُّم 

ات تدريبيـة المسار التعليمي؛ لصالح الحاصلين على الـدور

بمجال تطبيق نظام مـسارات التعلـيم الثـانوي في تـدريس 

مما يعكس . الطلاب ذوي صعوبات التَّعَلُّم المسار التعليمي

دور أن الخبرة التدريبية تُسهم بوضوح في تشكيل تصورات 

ــالمعلمون  ــام، ف ــة النظ ــول فاعلي ــة ح ــا وإيجابي ــر وعيً أكث

 مـن القناعـة الحاصلون على التدريب أبدوا مستويات أعلى

بدور نظـام المـسارات في دعـم الأداء الأكـاديمي لطـلاب 

ذوي صــعوبات الــتعلّم، وفي تهيئــتهم للانــدماج في ســوق 

العمــل، إلى جانــب إدراكهــم بــشكل أوضــح للممكنــات 

  . المتوفرة لتفعيل النظام بصورة فعالة

 : مناقشة النتائج

ف على واقـع تطبيـق  هدفت الدراسة الحالية على التَّعرُّ

نظام مسارات التعليم الثانوي على الطلاب ذوي صعوبات 

التَّعَلُّم، ومدى مساهمته في دعم الأداء الأكاديمي للطـلاب 

ــامعي  ــستقبلهم الج ــأهيلهم لم ــتَّعَلُّم، وت ــعوبات ال ذوي ص

وكذلك التعـرف عـلى العوامـل الممكنـة لتطبيـق . والمهني

ــلاب ذوي  ــلى الط ــة ع ــانوي بفعالي ــيم الث ــسارات التعل م

وبات التَّعَلُّم مـن وجهـة نظـر معلمـي التعلـيم العـام صع
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وتبين من خلال النتائج أن هنـاك . ومعلمي التربية الخاصة

موافقة عامة بين أفراد العينة بدرجة متوسطة عـلى أن نظـام 

المسارات يُسهم في دعـم الطـلاب ذوي صـعوبات الـتعلم 

أكاديميا، حيث تشير النتائج إلى وجود وعـي نـسبي لـدى 

إلا أن النتـائج كـشفت عـن . د العينة بأهمية هذا النظامأفرا

وجود تفاوت في درجة الموافقـة عـلى بنـود أخـرى تتعلـق 

بتكييــف المقــررات الدراســية، وتطــوير مهــارات التفكــير 

النقدي ومهارات القرن الحـادي والعـشرين، ممـا يـشير إلى 

وجود فجوة محتملة في تنفيـذ هـذه العنـاصر داخـل البيئـة 

في ) 2022(وهذا ما أيدته نتـائج دراسـة الخثعمـي الصفية، 

وجود فجـوة وتحـديات في نظـام المـسارات فـيما يتعلـق في 

 ويمكـن .إستراتيجيات تدريس فعالة والتقنيات التعليميـة

تفــسير ظهــور بعــض البنــود في الدراســة الحاليــة بدرجــة 

اختيار المقررات بـما يناسـب القـدرات "، مثل بند "محايد"

) 2022(ضوء ما توصلت إليه دراسة العريفي ، في "الفردية

التي أكـدت عـلى وجـود تحـديات بنيويـة في تطبيـق نظـام 

المسارات، خاصة فيما يتعلق بضعف التوعية بالتخصصات 

ويمكــن . الجديـدة، وغيـاب الإرشـاد الأكـاديمي الفاعـل

تفسير هـذا التفـاوت إلى نقـص في فهـم المعلمـين لآليـات 

ي صـعوبات الـتعلم، وهـو مـا تطبيق النظام مع الطلبة ذو

التـي أشـارت إلى ) 2022(يتسق مع نتائج دراسة الشهري 

وجود احتياجات تدريبية مرتفعة لدى المعلمين في مجـالات 

ــة والإشراف عــلى مــشاريع  ــصميم الأنــشطة التعليمي ت

أما البند المتعلّق بتعزيز مهـارات المنافـسة العالميـة . التخرّج

، وتختلف هذه النتيجة عن ما فجاء في أدنى درجات الموافقة

 رؤية النظام التـي وردت في الأدلـة الإرشـادية إليهأشارت 

تعلـيم "تـوفير ) 2021( لنظام مـسارات التعلـيم الثـانوي

 " ومنـافس عالميـا، ومعـد للحيـاة،ثانوي متنوع، ومتطـور

يمكن تفسيره بعدم وضوح هذا المفهوم في المناهج الحاليـة و

  . مارسات التطبيقية في النظامأو محدودية تفعيله في الم

كـما أظهـرت نتـائج الدراسـة، أن معلمـي ومعلـمات 

التعليم العـام والتربيـة الخاصـة يـرون أن نظـام المـسارات 

يسهم في تهيئة الطلبة ذوي صعوبات التعلم لـسوق العمـل 

الـسماح "بدرجة متوسطة، وعلى الرغم من أن أحد البنـود 

 جاء في فئة الموافقة، فـإن "بالتطوّع في المسار المهني المناسب

، مما "محايد"غالبية البنود التسعة الأخرى وقعت ضمن فئة 

يعكس وجود تفاوت في آراء أفراد العينة حول مدى فعالية 

أن   ويمكـن تفـسير هـذه النتيجـة الى.النظام في هذا الجانب

هناك جهودًا قائمة ضمن النظام لدعم الاسـتعداد المهنـي، 

المهني والتـدريب الميـداني، إلا أن هـذه مثل توفير الإرشاد 

الجهود لا تزال بحاجـة إلى مزيـد مـن التفعيـل والتطـوير، 

وخاصة فيما يتعلق ببناء شراكات مهنية فاعلة وتوفير فرص 

تطبيق حقيقية داخل بيئات العمـل، وتقـديم دعـم فـردي 

منظم للطلبة ذوي صـعوبات الـتعلّم، والحاجـة إلى تعزيـز 

لمهنيـة فيـه بـشكل ممـنهج ومـنظّم، بـما الجوانب العملية وا

يضمن انتقـالاً ناجحًـا للطلبـة ذوي صـعوبات الـتعلّم إلى 

التقليـل مـن الفجـوة القائمـة بـين التعلـيم  والحياة المهنية،

وتتفـق هـذه النتـائج مـع . الثانوي ومتطلبات سوق العمل
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، التي كشفت عـن وجـود )2022(دراسة باقازي والمغيري 

ب من ذوي الإعاقـة والتخصـصات فجوة بين ميول الطلا

الجامعيــة المتاحــة، وضــعف في فــرص الاختيــار، وغيــاب 

واضح لبعض التخصصات المناسبة لهم، بالإضافة إلى قلـة 

. المعلومات المتوفرة عن خدمات الـدعم في التعلـيم العـالي

كما تدعم نتائج الدراسة الحاليـة مـا توصـلت إليـه دراسـة 

 أكدت الحاجة إلى إعـداد التي) 2023(الحمادي وأبا حسين 

ــتعلّم خــلال  شــامل ومبكــر للطــلاب ذوي صــعوبات ال

 .المرحلة الثانوية لدعم انتقالهم الأكاديمي والمهني

كما كشفت النتائج أن هناك تباينًا بين أفراد العينـة مـن 

معلمي ومعلـمات التعلـيم العـام والتربيـة الخاصـة حـول 

لطلبـة ذوي ممكنات تطبيق نظـام المـسارات بفعاليـة عـلى ا

لمعلم التربية الخاصـة "صعوبات التعلم، وقد احتلت عبارة 

 المرتبـة "عضوية دائمة ضمن فرق ولجـان نظـام المـسارات

ــود  ــة وج ــة لأهمي ــراد العين ــس إدراك أف ــا يعك الأولى مم

متخصصين وممثلين للطلبة ذوي صعوبات الـتعلم ضـمن 

لتها وت. فرق اتخاذ القرار لضمان مواءمة النظام لاحتياجاتهم

يـستفيد الطـلاب ذوو صـعوبات "في المرتبة الثانيـة عبـارة 

التَّعَلُّم من حصص الإتقـان في تطـوير تحـصيلهم الـدراسي 

، وهو مـا يعكـس وعيًـا بـدور الـبرامج الداعمـة "والمهني

والمخصصة مثل حصص الإتقـان في تمكـين الطـلاب مـن 

 وتتـسق .مواصلة تعلمهم بما يتناسب مع قـدراتهم الفرديـة

النتائج مع ما توصلت إليه دراسة الحمادي وأبا حـسين هذه 

، التي أكـدت عـلى ضرورة تقـديم دعـم مؤسـسي )2023(

ــد  ــصات لتحدي ــددة التخص ــرق متع ــلال ف ــن خ ــنهج م مم

كـما . احتياجات الطلاب الانتقاليـة وتـوفير التهيئـة المناسـبة

 Connor et al. (2020) تؤكد هذه النتيجة على ما أشار إليـه

 حــول أهميــة إشراك الطــلاب ذوي Binbakhit (2020)و

صــعوبات الــتَّعَلُّم في خططهــم التعليميــة والانتقاليــة مــن 

خلال تعاون فعّال بين المعلمين، والمرشـدين الأكـاديميين، 

وأولياء الأمور، وهو ما يعكس أهمية وجود بنيـة مؤسـسية 

 وكـشفت النتـائج عـن .وشراكات منظمة في تطبيق النظـام

تأهيـل : يق بعض الممكنات المهمة مثـلوجود فجوة في تطب

معلمـي التعلـيم العــام لاسـتخدام اسـتراتيجيات التعلــيم 

الــشامل، والتعــاون مــع معلــم التربيــة الخاصــة، وهــذا لا 

لى أهميـة إ) 2021(يعكس ما أوضحه دليل منسق المسارات 

التعاون بين منسق المسارات ومعلمي التعليم العام والتربية 

 احتياجـات الطـلاب ذوي صـعوبات الخاصة لضمان تلبية

  .التعلم

كما أظهرت النتـائج بـأن المعلمـين والمعلـمات الـذين 

التحقوا مقارنة بالمعلمين الذين لم يلتحقوا بدورات تدريبية 

في مجال نظام المـسارات في دعـم الطـلاب ذوي صـعوبات 

التعلّم، كانوا أكثر إدراكًا لأهمية النظام في دعم الطلبة ذوي 

تعلم، وهــو مــا يعكــس أن التــدريب المهنــي صــعوبات الــ

ــوير  ــين، وتط ــي المعلم ــز وع ــسهم في تعزي ــصص يُ المتخ

ــة نحــو  ــة اتجاهــاتهم الإيجابي ممارســاتهم التدريــسية، وتنمي

 وتتوافق هذه النتيجـة مـع نتـائج دراسـة الـشهري .النظام

التي كشفت عن وجود احتياج تدريبي مرتفع بين ) 2022(
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 ظـل تطبيـق نظـام المـسارات، معلمي المرحلـة الثانويـة في

ــداف  ــياغة الأه ــة، وص ــج التقني ــالات دم ــة في مج خاص

التعليمية، والإشراف على المشاريع، وهـي عنـاصر حيويـة 

ة  كـما تـدعم دراسـ.لدعم التعليم المتمركز حـول الطالـب

Connor et al. (2020)  هذه النتيجة، إذ بينت أن المعلمـين

 دعـم الطـلاب ذوي الذين تلقوا تدريبًا متخصصًا في مجـال

صعوبات التعلّم، تمكنوا من توظيف استراتيجيات تعليمية 

أكثر مرونة وفعالية، مما انعكس إيجابًا على تحصيل الطـلاب 

كــما أكــدت أهميــة الــدعم المؤســسي المــستمر . وتخــرجهم

والتدريب المتواصل في بناء بيئـة تعليميـة مـشجعة ومحفّـزة 

حاسـماً في ضـمان وهـو مـا يمثـل عنـصرًا  ،لهؤلاء الطلاب

ويتسق ذلك مـع . نجاحهم الأكاديمي والمهني بعد التخرج

نتائج الدراسة الحالية التي أوضحت أن المعلمـين المـدربين 

أظهروا وعيًا أوسع بممكنـات النظـام، مقارنـة بـزملائهم 

  .الذين لم يحصلوا على تدريب

ليهـا هـذه الدارسـة، إوفي ضوء النتائج التي توصلت 

  :توصي الباحثة

ــل  -1 ــداد دلي ــيم لإع ــوزارة التعل ــصين ب ــام المخت قي

إرشــادي شــامل يُوجّــه الطــلاب ذوي صــعوبات الــتعلّم 

وأولياء أمورهم في نظام مسارات التعليم الثانوي، يوضّـح 

  .الخيارات التعليمية المناسبة وآليات الدعم المتاحة

تضمين الدورات التدريبيـة المتخصـصة في نظـام  -2

لتطوير المهني لمعلمي التعليم العـام المسارات ضمن خطط ا

والتربية الخاصة، مـع التركيـز عـلى اسـتراتيجيات التعلـيم 

   .الشامل والتخطيط الانتقالي

تطوير أدوات تنفيذ نظام المـسارات لتعزيـز الأداء  -3

الأكاديمي لطلاب ذوي صعوبات التعلّم، من خلال تنويع 

ل يراعـي أساليب التعلم، وتكييف المناهج الدراسـية بـشك

احتياجاتهم، مع التركيز على تنمية مهارات التفكير الناقـد، 

  .وما وراء المعرفة، والمنافسة العالمية

ــي  -4 ــاديمي والمهن ــاد الأك ــدمات الإرش ــز خ تعزي

المخصّصة للطلاب ذوي صعوبات التعلّم؛ لتمكيـنهم مـن 

اتخاذ قرارات تعليمية ومهنية مدروسة تتناسب مع قدراتهم 

   .وميولهم

تشجيع الباحثين على إجـراء دراسـات مـستقبلية  -5

ــة الخاصــة،  ــات التربي ــلى فئ ــر نظــام المــسارات ع تُقــيّم أث

خــصوصًا في ضــوء اخــتلاف التخصــصات والمــسارات، 

 .والتوسّع في توثيق التجارب الميدانية

* * * 

 المراجعقائمة المصادر و

 :المراجع العربية: أولاً 

وبات الـتَّعَلُّم ودور معلمـي صـع). 2023. (أبو نيان، إبـراهيم سـعد

مركز الملك سـلمان لأبحـاث . التعليم العام في تقديم الخدمات

 .الإعاقة

. دليل مدير المدرسة: الأدلة الإرشادية لنظام مسارات التعليم الثانوي

 .المملكة العربية السعودية. وزارة التعليم). 2021(

 . وزارة التعليم). 2023. (الاختبارات الدولية في التعليم بالمملكة

التشعيب في المرحلة الثانوية بالمملكة العربية ). 2016. (الجابري، نياف

محدداته وانعكاساته على الكفاءة وتكافؤ الفـرص في : السعودية
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  .336-311، )2(11، مجلة جامعة طيبة للعلوم التربوية. التعليم

دار عـالم . مدخل إلى فهـم صـعوبات الـتَّعَلُّم). 2016. (الجبالي، حمزة

 .الثقافة للنشر والتوزيع

قيـاس ). 2020. ( وربابعـة، أحمـد عبـد االله؛الحمادي، سارة بنت أحمد

مدى امـتلاك مهـارات تقريـر المـصير للطلبـة ذوي صـعوبات 

مجلــة . الـتَّعَلُّم بالمرحلـة المتوسـطة بالمملكـة العربيـة الـسعودية

 .174-144، )4(9، جامعة فلسطين للأبحاث والدراسات

). 2024. ( وأبــا حــسين، وداد عبــد الــرحمن؛دي، هــدى جــابرالحــما

تـصورات : الشراكة بين المـدارس الثانويـة والتعلـيم الجـامعي

المجلـة . الخريجين ذوي صعوبات التَّعَلُّم لاحتياجاتهم الانتقالية

 .146-113، )32(، السعودية للتربية الخاصة

لتعليم الثانوي تقويم نظام مسارات ا). 2022. (الخثعمي، فوزية خفير

: بالمملكة العربية السعودية في ضوء مهارات الاقتـصاد المعـرفي

، المجلة الدولية للعلـوم الإنـسانية والاجتماعيـة. دراسة تحليلية

36،1-20. 

خمـسة تـساؤلات .مـسارات التعلـيم العـام). 2021. (الخمشي، زيـد

 .صحيفة سبق. وأربعة تحديات على طاولة وزارة التعليم

 https://sabq.org/pdr64T 

وزارة التعلـيم، المملكـة ). 2015. (الدليل التنظيمي للتربيـة الخاصـة

 . العربية السعودية

درجـة ). 2023. ( وسعيدان، سارة سـعد؛الدوسري، مبارك بن سعد

امتلاك مهارات تقرير المـصير وعلاقتهـا بالإنجـاز الأكـاديمي 

مجلـة كليـة .  ذوي صعوبات التَّعَلُّم في المرحلة الثانويـةللطلاب

 .186-155، )41(41، التربية

الاحتياجـات التدريبيـة لمعلمـي ). 2022. (الشهري، راجح عبـد االله

. المرحلة الثانوية في ضوء التحول لنظـام المـسارات الأكاديميـة

 . 45-1، )107(، مجلة كلية التربية بجامعة طنطا

دور التحول لنظام المسارات ). 2023. (ة بنت موسىالصوقعي، فاطم

التعليمية للمرحلة الثانوية في تهيئة الطـلاب لتلبيـة احتياجـات 

مجلة كلية التربية . سوق العمل من وجهة نظر القيادات التربوية

  .594-541، )3(89، بجامعة طنطا

يَات التـي تواجـه نظـام ). 2022. (العريفي، حصة بنت سـعد التَّحَـدِّ

لمسارات المطور للمرحلة الثانوية في المملكة العربية الـسعودية ا

مجلة الجامعة . وسبل تطويره من وجهة نظر القائدات التربويات

 .411-393، )4(30، الإسلامية للدراسات التربوية والنفسية

دراسـة تحليليـة مقارنـة لمـشروع ). 2020. (العنزي، عبد العزيز مطير

عامــة والأكاديميــات المتخصــصة تطــوير مــسارات الثانويــة ال

. بالمملكة العربية السعودية على ضوء عدد من التجارب الدولية

 .286-251، )15(4المجلة العربية للتربية النوعية، 

: اسـتراتيجيات البحـث العلمـي). 2013. (القاضي، المكاشفي عثمان

مؤسسة طيبة للنشر : القاهرة. دليل المهارات التطبيقية للباحثين

 .زيعوالتو

المؤتمر الصحفي لمعالي وزير التعليم للإعلان عن آلية التقويم الدراسي 

 . قناة عين: وزارة التعليم). 1442. (1443الجديد لعام 

https://youtu.be/1CdlxCa97vk 

لـة درجة امتلاك طالبـات المرح). 2020. (الرحمن منيرة عبد، الموسى

ــة في  ــتعلم لمهــارات الإرادة الذاتي ــة ذوات صــعوبات ال الثانوي

، مجلة كليـة التربيـة بجامعـة أسـيوط. المملكة العربية السعودية

36)4( ،412-433.  

واقـــع مناســـبة ). 2022. (باقـــازي، أفـــراح، والمغـــيري، ســـلمان

التخصصات الجامعية لميول واتجاهات الطلبة من ذوي الإعاقة 

ــ ــي ت ــات الت ــخاص ذوي . واجههموالمعوق ــة الأش ــة رعاي هيئ

 .الإعاقة

أثـر برنـامج قـائم عـلى ). 2013. (بدوي، محمود، والمولى، أحمد جـاد
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 في صعوبات تعلم الرياضيات لدى طلاب غرف "تريز"نظرية 
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  الكفايات المهنية لمُعلّمي اللغة العربية والرياضيات عند تدريس الطلبة ذوي صعوبات التعلم 

 بصفوف التعليم العام في ضوء مُتطلَّبات التعليم الشامل

 )2(فيصل بن الأشعل الحسيني. د و ،)1(خالد بن حبني ياسين الشهري. أ

لص ـصيَِ اللغـة العربيـة والرياضـيات للكفايـات المهنيـة هدفت الدراسة إلى معرفة مدى امـتلاك مُع: المسُتخَّ ) ب(المعرفيـة، ) أ(لّمـي التعلـيم العـام بتخصُّ

التقنية؛ وذلك عند تدريس الطلبـة ذوي صـعوبات الـتعلُّم إلى جانـب أقـرانهم في الـصفوف العامـة بالمـدارس ) هـ(التطبيقية، و) د(التخطيطية، ) ج(التقويمية، 

اتَّبعت الدراسةُ المنهجَ المسحي، واستخدمت الاستبانة كأداة لجمع البيانات، واشتملت العينـةُ عـلى المعلمـين . بالمملكة العربية السعوديةالابتدائية في محافظة جدة 

ة، مع ملاحظة أن هناك تفاوتًـا نـسبي�ا في ذلـك ا). n=229(والمعلمات من الجنسين  لانخفـاض، حيـث وكشفت نتائجُ الدراسة عن انخفاض امتلاك الكفايات كافَّ

كما أظهرت النتـائج فروقًـا دالـة إحـصائي�ا في . كانت الكفايات المعرفية هي الأعلى، تليها الكفايات التخطيطية، ثم التقويمية، فالتطبيقية، وأخيرًا الكفايات التقنية

ص العلمي ولصال كما أظهرت النتـائج وجـود فـروق . ح المتخصصين في الرياضياتامتلاك كل الكفايات تبعًا لمتغير الجنس ولصالح الإناث، وتبعًا لمتغير التخصُّ

دالة إحصائي�ا في امتلاك الكفايات التطبيقية، والتقويمية، والتقنية، تبعًا لمتغير سنوات الخـبرة ولـصالح ذوي الخـبرة الأطـول، وفي امـتلاك الكفايـات التقويميـة، 

فـيما أوصـت الدراسـة بـضرورة إعـادة النظـر . التطويرية ولصالح المعلمين الحاصلين على دورات أكثر/بيةالتخطيطية، التطبيقية تبعًا لمتغير عدد الدورات التدري

ة أثنـاء الخدمـة لمَـن هـم /، مع توفير برامج تدريب21ببرامج إعداد المعلمين قبل الخدمة، والتركيز على الكفايات المهنية الحديثة لمعلمي القرن  تطوير مهني مستمرَّ

هات التربوية في العالمعلى رأس العمل ال لمواكبة أحدث التوجُّ  .؛ بهدف تطوير الممارسات التربوية وتطبيق إستراتيجية التعليم الشامل بشكل فعَّ

 .امل، التدريب ما قبل الخدمة، التدريب أثناء الخدمة، التعليم الش21الكفايات المهنية للمعلمين، صعوبات التعلُّم، معلمي القرن : الكلمات المفتاحية

_________________________________________________________________________________  

Professional Competencies of Arabic-Language and Mathematics Educators’ when 
Teaching Students with Learning Disabilities in Regular Classrooms in Light of 

Inclusive Education Requirements 
Mr. Khaled Hebni Y. Alshehri(1), and Dr. Faisal Alashal F. Alhusayni(2) 

Abstract: This study aimed to identify the extent to which general educators of Arabic-Language and Mathematics’ 
possess Professional Competencies (PC) (a) Cognitive, (b) Evaluative, (c) Planning, (d) Implementing, (e) Technology 
Competencies (TC), when teaching students with Learning Disabilities alongside their peers in General Classrooms at 
elementary schools in Jeddah, Saudi Arabia. This descriptive survey study utilized the questionnaire for data collection, and 
included male/female educators (n = 229). The results revealed an overall low level of PC across all domains, with some 
variation. Cognitive Competencies ranked highest, followed by Planning, then Evaluative, followed by Implementing, and 
finally TC. The results showed statistically significant differences in PC level by gender, in favor of females educators, and 
by academic major, in favor of mathematics educators. Further, significant differences were found in Implementing, 
Evaluative, and TC based on years of experience, favoring educators with more experience. significant differences were also 
found in Evaluative, Planning, and Implementing Competencies based on number of Professional Development (PD), 
favoring educators who had attended more PDs. The study recommended a reconsideration of Pre-service teacher preparation 
programs, with an emphasis on developing modern PC aligned with 21st century educational demands. It also called for the 
provision of ongoing In-service PD programs for current practicing educators, with the goal of improving instructional 
practices and effectively implementing inclusive education strategies that align with the latest global educational trends. 

Keywords: Educators’ Professional Competencies, Learning Disability, 21st Century Teachers, Pre-Service Preparation, 
In-Service Preparation, Inclusive Education. 

_________________________________________________________________________________  
 

 

 ,Master's student in the Department of Special Education (1)  .جامعة الملك عبد العزيز، كلية التربية، طالب ماجستير بقسم التربية الخاصة (1)
Faculty of Education, King Abdulaziz University. 

  :kyassenalshehri@stu.kau.edu.sa E-mail  : البريد الإلكتروني

 ,Assistant Professor in the Department of Special Education (2)  .جامعة الملك عبد العزيز، كلية التربية، ساعد بقسم التربية الخاصةأستاذ م (2)
Faculty of Education, King Abdulaziz University. 

 :Falhusayni@kau.edu.sa E-mail  : البريد الإلكتروني

DOI:10.33948/sjse-KSU-35-622 



 ...الكفايات المهنية لمُعلّمي اللغة العربية والرياضيات عند تدريس الطلبة ذوي صعوبات التعلم :فيصل بن الأشعل الحسيني.  الشهري، و دخالد بن حبني. أ

– 96 – 

 :مقدمة الدراسة

تشير أحدث إحصائيات المركز الوطني للإحصائيات 

 National Center for Education)التربويـة في أمريكـا 

Statistics, 2024) [NCES]   من الطلبة ذوي % 95إلى أن

ون أصـلاً في الـصفوف العامـة مـع الإعاقة عمومًا موجود

أقرانهم من غير ذوي الإعاقة، ويتلقون الخـدمات التربويـة 

ة عبر معلمي التعليم العام ومن بين كل فئـات الطلبـة . كافَّ

ذوي الإعاقة تُعَدُّ فئة صـعوبات الـتعلُّم هـي الأكثـر نـسبةً 

والأوسـع انتـشارًا بالمقارنـة مـع كـل فئـات ذوي الإعاقــة 

حيــث تــشير أحــدث ). Khasawneh, 2021(الأخــرى 

 الأمريكية أن فئة صـعوبات الـتعلُّم تبلـغ مـا الإحصائيات

 17-6من الطلبة الذين تتراوح أعمارهـم بـين % 5-4نسبته 

عامًا في المدارس العامة، الأمر الذي جعلها تُعَـدُّ أكـبر فئـة 

ـــة قـــانون الأفـــراد ذوي الإعاقـــة  مخدومـــة تحـــت مِظلَّ

)Individuals with Disabilities Education Act( 

[IDEA] ــل ــث تمُثّ ــة % 32 حي ــك الطلب ــل أولئ ــن مجم م

(NCES, 2024) . علماً أنه يصعُبُ على معلمـي الـصفوف

العامة تمييز الطلبة ذوي صعوبات التعلُّم عـن أقـرانهم مـن 

غير ذوي الإعاقة في ظل عـدم وجـود مظـاهر جـسمية أو 

 ;Alhusayni, 2016)عقليـــة تميـــزهم عـــن غـــيرهم 

Khasawneh, 2021) . 

د على محورية الدور الذي يلعبه معلمـو  الأمر الذي أكَّ

الــصفوف العامــة في الأنظمــة التربويــة الحديثــة بــصفتهم 

ة، وبما يضمن  المسؤولين المباشرين عن تطبيقاتها الميدانية كافَّ

وصــول المعلومــات والمعــارف والمهــارات إلى كــل الطلبــة 

 Bursuck؛ 2020حـرج، الم(بالطرق التي تناسب قدراتهم 

& Damer, 2015) . لذلك لا بد لمعلمي التعليم العام مـن

امــتلاك الكفايــات المهنيــة التــي تمكّــنهم مــن أداء الأدوار 

المناطة بهم تجاه جميع الطلبة دون اسـتثناء، وتحقيـق أهـداف 

الخطيـب والحديـدي، (العملية التربوية بالشكل المطلـوب 

ـد ). Friend & Bursuck, 2019؛ 2017 الأمـر الـذي أكَّ

ضرورة وجود كوادر بشرية تربوية ذات تأهيل عالٍ، قـادرة 

هـات والممارسـات المـستندة عـلى  على مواكبة أحدث التوجُّ

البراهين العلمية والاستجابة للحقـوق القانونيـة لأولئـك 

لا سـيما  ).Khasawneh, 2021؛ 2016المقيطيب، (الطلبة 

في المدارس العامة الأمريكية قانون التعليم المجاني المناسب 

Free Appropriate Public Education) [FAPE] (

ــدًا  ــل تقيي ــات الأق ــمن البيئ  Least Restrictive)ض

Environment) [LRE] ،والتـي تمثلهـا الـصفوف العامـة 

ـة  وعبر معلم التعليم العام بالتعاون مع معلم التربية الخاصَّ

 فـرص نجـاحهم في والموجّه الطلابي وغيرهم، بهدف زيادة

تلك الصفوف، والحد من الإفـراط في إحـالتهم إلى بـرامج 

ة الأمر الذي دفع وزارة التربية الأمريكية إلى . التربية الخاصَّ

ســنّ قــوانين وتــشريعات تربويــة تُؤكّــد عــلى إلــزام جميــع 

ــشامل  ــيم ال ــتراتيجية التعل ــق إس ــة بتطبي ــدارس العام الم

)Friend & Bursuck, 2019(ايير لإعـداد ، ووضـع معـ

معلمي التعلـيم العـام ذوي الكفـاءة العاليـة القـادرة عـلى 

ــة العامــة،  النجــاح في تلــك المــدارس، كالقــدرات المعرفي
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والخبرة في التعليم، والإلمـام بـالمحتوى الـدراسي، والإلمـام 

ــافةً  ــة، إض ــا العملي ــدريس وتطبيقاته ــتراتيجيات الت بإس

 Harkins-Brown et).لامتلاك درجة عليا في التخـصص

al., 2024) ـه لـبرامج إعـداد  خصوصًا في ظل النقـد الموجَّ

معلمي التعليم العام ما قبـل الخدمـة وعـدم اشـتمالها عـلى 

إعداد كافٍ حول الطرق العلميـة في تـدريس الطلبـة ذوي 

 Aktan, 2020; Al-Dalabih)الإعاقة في الصفوف العامة 

& Al-Azmy, 2020; Bursuck & Damer, 2015). 

لجدير بالذكر أن المملكة العربية السعودية وفَّرت ومن ا

العديد من الخدمات التربويـة للطلبـة ذوي الإعاقـة، حيـث 

ة جزءًا أساسـي�ا مـن  أصبحت برامج وخدمات التربية الخاصَّ

حيــث تــمَّ ). 2016حنفــي والعايــدي، (نظامهــا التعليمــي 

استحداث العديد من البرامج الجامعية التي تستهدف إعـداد 

ارســين متخصــصين في كــل فئــات الطلبــة ذوي الإعاقــة ممُ 

إلا أن ).  Khasawneh, 2021؛2020الحميدة وهوساوي، (

تلــك الجهــود اقتــصرت عــلى بــرامج إعــداد معلمــي التربيــة 

ة، فيما بقيت برامج إعداد معلمي التعليم العـام بـشكلها  الخاصَّ

التقليدي، ودون وجود إعداد مناسب حول الكفايـات المهنيـة 

 ؛2017النهـدي وآخـرون، (د تدريس الطلبة ذوي الإعاقة عن

Bursuck & Damer, 2015; Alquraini & Rao, 2018) .

ــا واســعًا مــن  ن طيفً لا ســيما وأن تلــك الكفايــات تتــضمَّ

المهارات التي يصعُبُ اكتـسابها وتطبيقيهـا بـشكل علمـي 

 ,Al-Dalabih & Al-Azmy)بدون برامج تدريب مُسبَقة 

2020; Aktan, 2020) . يُشار إلى أن الإطار العـام لتطـوير

برامج إعداد المعلم في الجامعات السعودية إضافة للـبرامج 

ــل  ــتثمار الأمث ــبرامج الاس ــيم ك ــستحدَثة في وزارة التعل المُ

ن إعـدادًا  لتأهيل معلمي التعليم العام أثناء الخدمة لم يتضمَّ

ة بما فيهم أولئك مـ ن ذوي تطبيقي�ا حول تدريس الطلبة كافَّ

ممـا يوضـح أهميَّـة . صعوبات الـتعلم في الـصفوف العامـة

تسليط الضوء عـلى مـدى امـتلاك معلمـي التعلـيم العـام 

ــة ذوي صــعوبات  ــد تــدريس الطلب ــة عن ــات المهني للكفاي

مــة لهــم  ــة المُقدَّ ــد الممارســات التربوي ــتعلُّم، بهــدف تجوي ال

والارتقاء بها، وبما ينعكس على مستوى تحـصيلهم العلمـي 

 .عرفي، ويعود بالفائدة عليهم وعلى مجتمعهموالم

 :مشكلة الدراسة

تُؤكّد الأدبيـات التربويـة أن غالبيـة معلمـي التعلـيم 

العام لا يملكون الكفايات المهنية اللازمة التي تمُكّنهم مـن 

ة للطلبة ذوي صعوبات التعلم  تقديم الخدمات التربوية كافَّ

للإفـراط ضمن الـصفوف العامـة، الأمـر الـذي يـدفعهم 

ـى  بإحالة أيّ طالب متعثر أكاديمي�ا إلى غرفـة المـصادر ليتلقَّ

 ,Andiema)جزءًا من تعليمه عبر معلمي صعوبات التعلُّم 

2020; Friend & Bursuck, 2019) .  الأمـر الـذي دفـع

الكثير من الأنظمة التعليمية في العالم إلى إسـناد مهمـة سـد 

واللغــة التــي لا الفجــوات المهاريــة في مهــارات الحــساب 

يكتسبها الطلبة في الصفوف العامـة إلى معلمـي صـعوبات 

. (Alhusayni, 2016; Friend & Bursuck, 2019)الـتعلُّم 

علما أن الباحثين واجها مشكلة الإفراط في إحالـة الطـلاب 

الذين يواجهون تحديات أكاديمية إلى غرفـة المـصادر أثنـاء 
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عـام ضـمن بـرامج عملهما كمعلمين في مدراس التعلـيم ال

 برنــامج 3777ورغــم وجــود حــوالي  .صــعوبات الــتعلم

صعوبات تعلُّم في مدارس التعليم العـام بالمملكـة العربيـة 

ــسعودية  ــة (ال ــة العربي ــصاء في المملك ــة للإح ــة العام الهيئ

، إلا أن معظم معلمي التعلـيم العـام في )2021السعودية، 

 اللازمـة تلك المدارس بحاجة لاكتساب الكفايـات المهنيـة

لا سـيما ). Deng et al., 2017(عند تدريس أولئك الطلبة 

وا برامج تدريب تطـوير /وأن معظم أولئك المعلمين لم يتلقَّ

ـا مـع أولئـك  الـة تربوي� مهني رسمي حول الممارسـات الفعَّ

 ;Das, et al., 2013)الطلبة سـواءً قبـل أو أثنـاء الخدمـة 

Muin & Riyanto, 2020) .هــا ت العالميــة ومــع التوجُّ

الحديثة والاهتمام الكبير بإصلاح وتطوير النظام التعليمـي 

، 2030بالمملكة العربيـة الـسعودية في ظـل رؤيـة المملكـة 

ظهرت الحاجة لمعرفة مدى امتلاك معلمي التعليم العـام في 

صيَِ اللغة العربية والرياضيات للكفايات المهنيـة عنـد  تخصُّ

م، والقدرة على القيـام تدريس الطلبة ذوي صعوبات التعلُّ 

 .بدورهم في الصفوف العامة بالشكل العلمي المطلوب

 :أسئلة الدراسة

ما مدى امتلاك معلمي اللغة العربية والرياضيات  -1

ــة ذوي صــعوبات  ــد تــدريس الطلب ــة عن ــات المهني للكفاي

 التعلُّم؟ 

إلى أيّ مــدًى تختلــف اســتجابات معلمــي اللغــة  -2

متلاكهم للكفايات المهنية عنـد العربية والرياضيات حول ا

ــيرات  ــا لمتغ ــتعلُّم تبعً ــعوبات ال ــة ذوي ص ــدريس الطلب ت

ص، سنوات الخبرة، الدورات التدريبية؟  الجنس، التخصُّ

 :أهداف الدراسة

ــة  -1 ــة العربي ــي اللغ ــتلاك معلم ــدى ام ــة م معرف

والرياضيات للكفايات المهنيـة عنـد تـدريس الطلبـة ذوي 

 . صعوبات التعلُّم

ة إلى أيّ مـدًى تختلـف اسـتجابات معلمـي معرف -2

اللغة العربية والرياضيات حول امتلاكهم للكفايات المهنية 

عند تدريس الطلبة ذوي صعوبات الـتعلُّم تبعًـا لمتغـيرات 

ص، سنوات الخبرة، الدورات التدريبية  .الجنس، التخصُّ

 :أهميَّة الدراسة

 :الأهمية النظرية

 :الحالية في كونهاتنبع الأهمية النظرية للدراسة 

هات العالميـة الحديثـة التـي  -1 أُجريت مواكبة للتوجُّ

تنادي بضرورة إكساب معلمـي التعلـيم العـام الكفايـات 

ــتعلُّم في  ــعوبات ال ــة ذوي ص ــدريس الطلب ــد ت ــة عن المهني

الصفوف العامة، كونها تُعَدُّ أكثر فئات الطلبة ذوي الإعاقة 

 .انتشارًا في تلك الصفوف

 القوانين والممارسات العالمية التي أكـدت تتسق مع -2

على حق الطلبـة ذوي صـعوبات الـتعلم بتلقّـي الخـدمات 

ةالمجانية التربوية   في المدارس العامـة، وضـمن البيئـات كافَّ

الأقــل تقييــدًا المتمثلــة بالــصفوف العامــة، وعــبر معلمــي 

التعليم العام بالمقام الأول، والتعـاون مـع معلمـي التربيـة 

 .ة والموجّه الطلابي وغيره من معلمي التعليم العامالخاصَّ 

 الطلاب الـذين ةإحالتسعى للحد من الإفراط في  -3



 )هـ1446/م2025(الرياض ، )35(، العدد سعودية للتربية الخاصةجلة الالم

– 99 – 

يواجهون تحديات أكاديمية إلى غرف المصادر بدون تقـديم 

خدمات تربوية مناسبة لهم في الصفوف العامة أو ما يعـرف 

 . بخدمات التدخل ما قبل الإحالة

 :الأهمية التطبيقية

 :همية التطبيقية للدراسة الحالية في كونهاتنبع الأ

 امتلاك معلمي ومعلـمات مدى تسلط الضوء على -1

ــام  ــيم الع ــدراس التعل ــيات في م ــة والرياض ــة العربي اللغ

 تمُكّـنهم مـن والتـيلمجموعة من الكفايات المهنية المتنوعـة 

ــد  ــة والتربويــة عن ــدورهم ومــسؤولياتهم القانوني القيــام ب

وبات الـتعلم داخـل الـصفوف تدريس الطلبـة ذوي صـع

 .العامة بالشكل المطلوب

ر وإطـار تطبيقـي لأي جهـد  -2 تسعى لرسـم تـصوُّ

ــدريب ــرامج ت ــتحداث ب ــستهدف اس ــوير /مــستقبلي ي تط

 .المعلمين، سواءً قبل أو أثناء الخدمة

 لــدفع الجهــود نحــو تجويــد الــبرامج تــسعى -3

مة في صفوف التعلـيم العـام ع نـد والخدمات التربوية المُقدَّ

 .تدريس أولئك الطلبة من قبل معلمي التعليم العام

 :حدود الدراسة

اقتـصرت الدراسـة الحاليـة عـلى  :الحدود الموضوعية

معرفة مدى امتلاك معلمي التعليم العام للكفايـات المهنيـة 

) د(التخطيطيــــة، ) ج(التقويميــــة، ) ب(المعرفيــــة، ) أ(

 صعوبات التقنية عند تدريس الطلبة ذوي) هـ(التطبيقية، و

 .التعلُّم من وجهة نظرهم

اقتصرت الدراسة الحاليـة عـلى كافـة  :الحدود البشرية

معلمي مادتيَِ اللغة العربية والرياضيات في مدارس التعليم 

العام للمرحلة الابتدائية التي يوجد بهـا بـرامج صـعوبات 

التعلُّم للبنـين والبنـات كـما سيوضـح ذلـك عنـد وصـف 

 .العينة

اقتــصرت الدراســة عــلى المعلمــين  :ةالحــدود المكانيــ

العاملين في المدارس الابتدائيـة الحكوميـة التابعـة لـلإدارة 

 .العامة للتعليم بمحافظة جدة

أجريــت الدراســة الحاليــة خــلال  :الحــدود الزمانيــة

 . ـه1444 - 1443الفصل الثاني من العام الدراسي 

 :مصطلحات الدراسة

 :الكفايات المهنية للمعلمين

من القدرات والممارسات التطبيقية المبنية على  مجموعة 

المعرفة بـالمحتوى العلمـي، وطريقـة تدريـسه، واسـتخدام 

التقنيات المناسبة له، ومراعاة أنـماط الـتعلُّم لـدى الطلبـة، 

وعواطفهم تجاه عملية التعلُّم، وتنظيم البيئة الصفية بشكل 

ـال، علـماً أن اكتـساب الكفايـات المهنيـة اللازمـة  لمهنــة فعَّ

كفاءة المعلمين الذاتية، والمتمثلـة التعليم ينعكس إيجابًا على 

بالقدرة على إنجاز المهام بنسبة إتقان عاليـة؛ ممـا يُـؤثّر عـلى 

 ;Chouhan & Gaur, 2021)اتجاهاتهم نحو مهنة التعليم 

Cherry, 2021) . ف إجرائي�ا بأنها القدرة عـلى القيـام وتُعرَّ

 ضـمن صـفوف التعلـيم العـام بمهام تدريس جميع الطلبة

بشكل فعال وباستخدام اسـتراتيجيات تدريـسية ووسـائل 

تعليمية متنوعة تلبي الاحتياجات المختلفة لكل طالـب بـما 

 .في ذلك الطلبة ذوي صعوبات التعلم
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  :21 القرن معلم

هو مَن يمتلك مجموعـةً مـن المهـارات الحديثـة التـي 

الة ك القيادة الناجحة، القدرة تمُكّنه من أداء مهامه بصورة فعَّ

على تصميم بيئة تعليمية تستوعب مجموعـات متنوعـة مـن 

الطلبة، والقدرة عـلى تقيـيم فعاليـة الممارسـات التعليميـة، 

ــع  ــل م ــل الفاع ــبر التعام ــة ع ــم الطلب ــرص تعلُّ ــم ف ودع

تكنولوجيــــا المعلومــــات والاتــــصالات للاســــتجابة 

ــم ا ــع دائ ــدة في مجتم ــة الجدي ــيرُّ للاحتياجــات التعليمي لتغ

(Barrios, 2021) . ف إجرائي�ا بأنه المعلم القـادر عـلى ويُعرَّ

الاستجابة للاحتياجات التدريسية لكـل الطـلاب بـشكل 

ال دون استثناء، ومـن خـلال أحـدث الإسـتراتيجيات  فعَّ

 .والوسائل التعليمية والتقنية المناسبة

  :الإعداد ما قبل الخدمة

مة لإكــ ساب المعلمــين مجموعــة مــن الــبرامج المُــصمَّ

الكفايات والمهارات، والخبرات التربوية، التي تمُكّنهم مـن 

العمــل في قطــاع التعلــيم، وإيــصال المعــارف، والمفــاهيم، 

الـة، وتحقـق  والأفكار، والقيم المتنوّعة إلى الطلبة بطريقة فعَّ

الأهداف العليا للنظم التربوية بطـرق علميـة، وبنـاءً عـلى 

ــل  ــوق العم ــاج س ). (Khairuddin et al., 2023احتي

ة لتأهيـل وتـدريب  ف إجرائي�ا بأنها تلك البرامج المُعَدَّ ويُعرَّ

الراغبين في العمل بالميدان التربوي عبر إكسابهم للكفايات 

اللازمة للعمل في مهنة التعليم، ومنحهم درجـة علميـة في 

صات، ويعمـل خريجوهـا في المـدارس  مجموعة من التخصُّ

 .دة أو أكثر من المقررات التدريسيةالعامة كمعلمين لواح

  :الإعداد أثناء الخدمة

مجموعة من البرامج التي تُـصمّمها وزارات وإدارات 

التعليم بهدف إكساب المعلمين العاملين في الميدان التربـوي 

نه مـن  صاتهم، ومـا تتـضمَّ الكفايات المهنية الحديثة في تخصُّ

فــع معــارف ومهــارات وإســتراتيجيات حديثــة؛ بهــدف ر

الكفاءة التطبيقيـة، وتحـسين مخُرَجـات الأنظمـة التعليميـة 

ف إجرائيًـا بأنـه . (Meda et al., 2023)بشكل عام  ويُعـرَّ

مة لــسدّ الفجــوات المعرفيــة  مجموعــة مــن الــبرامج المُــصمَّ

جهم وعملهـم في  ة طويلة نسبي�ا على تخرُّ والمهارية لمن مرَّ مدَّ

هـات والممارسـات الميدان التربـوي؛ بهـدف مواكبـة التوجُّ 

الحديثة، وبما يعود بالنفع على جميع الطلبة بما في ذلـك ذوي 

 .صعوبات التعلُّم

 :التعليم الشامل

مجموعــة مــن الإجــراءات والممارســات المنبثقــة مــن 

تُنادي بضمان حـق الطلبـة ذوي القوانين والتشريعات التي 

ة إلى جانب أقـرانه م في الإعاقة بتلقّي الخدمات التربوية كافَّ

الصفوف والمدارس العامـة، وعـبر معلمـي التعلـيم العـام 

بغضّ النظر عن جوانب القصور لـديهم، مـع تحقيـق مبـدأ 

ــة،  ــروق الفردي ــاة الف ــتعلُّم، ومراع ــرص ال ــساواة في ف الم

ال   & Friend)والاستجابة لاحتياجاتهم بشكل عادل وفعَّ

Bursuck, 2019; Meda et al., 2023) .ف إجرائي�ا  ويُعرَّ

بأنه نظام تعليمي متكامل يلعب فيه معلمـو التعلـيم العـام 

ة للطلبة ذوي  دورًا رئيسي�ا عبر تقديم الخدمات التربوية كافَّ

الإعاقة إلى جانب أقرانهم في الصفوف العامـة، وبالتعـاون 
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ة والموجّه الطلابي وأُسرَ الطلبة متـى  مع معلم التربية الخاصَّ

 .دعت الحاجة إلى ذلك

 :نظري والدراسات السابقةالإطار ال

 :الإطار النظري

ــسية  ــة والنف ــة والتربوي ــات القانوني د التعريف ــدَّ تتع

والاجتماعية لصعوبات التعلُّم كفئةٍ، حيث يُعرّفهـا الـدليل 

ــة  ــة الخاصَّ ــي للتربي ــن وزارة ) 2016(التنظيم ــصادر م ال

اضـطرابات في "التعليم بالمملكة العربية السعودية على أنها 

أكثــر مــن العمليــات النفــسية الأساســية التــي واحــدة أو 

ن فهم واسـتخدام اللغـة المكتوبـة أو اللغـة المنطوقـة  تتضمَّ

والتي تبـدو في اضـطرابات الاسـتماع والتفكـير والكـلام، 

ـــة  ـــراءة، والكتاب ـــط(والق ـــير، والخ ـــلاء، والتعب ، )الإم

ــق بــالعوق  والرياضــيات والتــي لا تعــود إلى أســباب تتعلَّ

 أو البصري أو غيرها من أنواع العـوق الفكري أو السمعي

الـدليل التنظيمـي  ("أو ظروف التعلم أو الرعاية الأسريـة

ـة،  وعليـه فهـي فئـة غـير ). 10. ، ص2016للتربية الخاصَّ

متجانسة من الطلبة ذوي الذكاء المتوسط أو فوق المتوسط، 

وأحيانًا الموهوبين، ويُظهـرون تباينـًا واضـحًا بـين القـدرة 

ــة وال ــك العقلي ــباب تل ــود أس ــي، ولا تع ــصيل العلم تح

الصعوبات إلى أيّ إعاقات أخرى أو حرمان بيئي أو ثقـافي 

ـة ). 2019أبو نيان، ( علماً أن اللـوائح والتـشريعات الخاصَّ

  : بالطلبة ذوي الإعاقة في المملكـة العربيـة الـسعودية مثـل

ة ) أ( ، 2001القواعد التنظيمية لمعاهد وبرامج التربية الخاصَّ

ــة؛ )ب( ــة الخاصَّ ــي للتربي ــدليل التنظيم ــف ) ج( ال الوص

ــة؛  الكفايــات المهنيــة ) د(الــوظيفي لوظــائف التربيــة الخاصَّ

ق للكفايـات اللازمـة  العامة لمعلمي التعلـيم العـام، لم تتطـرَّ

لمعلمي التعليم العـام عنـد تـدريس الطلبـة ذوي صـعوبات 

ل وقابل للتطبيق  علـيم، وزارة الت(التعلُّم بشكل علمي مُفصَّ

حيث أن الإشارة الوحيدة لكفايات معلمي التعليم ). 2016

العام عند تدريس الطلبة ذوي الإعاقة في الصفوف العامة بما 

فيهم ذوو صعوبات التعلُّم كانت في الفقرة الأخيرة من البند 

ت عـلى : ثانيًا كفايات المعلمين المهنية والتدريسية، والتي نـصَّ

ة م" ف عـلى مراعاة الفئات الخاصَّ ن خلال اكتشافهم، والتعرُّ

احتياجــاتهم، وتــوفير البيئــة وفــرص الــتعلُّم المتوافقــة مــع 

 ).23، ص 2020وزارة التعليم،  ("خصائصهم

في حين ذهبت بعض الأنظمة التعليمية إلى دمـج كـلٍّ 

ـة التـي تناولهـا ) أ(من  المعايير المهنية لمعلمي التربيـة الخاصَّ

معــايير ) ب(الأمريكــي، ومجلــس الأطفــال الاســتثنائيين 

ــة،  مكتــب التنــسيق البريطــاني لاحتياجــات التربيــة الخاصَّ

وذلك بهدف تطوير كفايات مهنيـة لمعلمـي التعلـيم العـام 

عند تدريس الطلبة ذوي الإعاقة في مدارس التعلـيم العـام 

)Dempsey & Dally, 2014 .( ــات ــما أن الدراس عل

كفايـات الحديثة أصبحت تُركّـز عـلى طيـف واسـع مـن ال

 اكتـسابها 21المهنية الحديثة التي يجب عـلى معلمـي القـرن 

ـــل ـــا مث ـــة : وإتقانه ـــات المتعدي  Transversalالكفاي

Competencies ن العديد من الكفايـات غـير  والتي تتضمَّ

 ;Chouhan & Gaur, 2021)التقليدية أو ما وراء المعرفية 

Cepic, et al., 2015; Yue & Ji, 2020) .ا بل إن أمريكـ
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على سبيل المثال بذلت على مدار العقـدين الماضـيين الكثـير 

من الجهود لتقليـل نـسبة الطلبـة ذوي صـعوبات الـتعلُّم، 

، وبعـد اعـتماد م2004 في عـام %54حيث كانـت نـسبتهم 

ل ضــمن قــانون الأفــراد ذوي  نمــوذج الاســتجابة للتــدخُّ

تقيــيم أولئــك / كطريقــة بديلــة في تعلــيمIDEAالإعاقــة 

تطـوير /لإضـافة لمجموعـة مـن بـرامج تـدريبالطلبة، با

في عـام % 42المعلمين أثناء الخدمة، انخفضت النسبة لتبلـغ 

). U.S. Department of Education, 2011 (م2011

ــع في اســتخدام نمــوذج الاســتجابة  لتــنخفض مــع التوسُّ

للتدخل والذي عُرف لاحقًا باسم منظومـة الـدعم متعـدد 

 Multi-Tiered System of Supportالمـــستويات 

(MTSS) ــؤخرا ــغ م ــلاب ذوي % 32 لتبل ــل الط ــن مجم م

، IDEA (NCES, 2024)الإعاقة المخدومين تحـت قـانون 

علما أن هناك العديـد مـن البـدائل التربويـة عنـد تـدريس 

 :أولئك الطلبة في الصفوف العامة مثل

 إكساب الطلبـة المهـارات المتنوّعـة :التدريس المباشر - 1

وذلك باستخدام تحليل المهام بحيث يُـؤدّي بطريقة متسلسلة؛ 

عـلى أن . إتقان تلك المهـمات الفرعيـة إلى إتقـان كامـل المهمـة

يكون دور معلم التعليم العام رئيسي�ا في تنفيذ ذلك، مع تزويـد 

د من إتقان المهارات المختلفة  الطلبة بتغذية راجعة فورية؛ للتأكُّ

 أو جمـاعي بالشكل المقبول، وقد يكـون ذلـك بـشكل فـردي

).(Chouhan & Gaur,2021; Friend & Bursuck, 2019 

 ب�شكلتنظيم البيئة التعليمية  :التدريس غير المباشر -2

دقيق؛ لتلاءم القدرات والاحتياجات المتنوّعة لكل الطلبة؛ 

وذلك من خلال مساواة فرص مشاركة الجميع في خـبرات 

ف، وحل التعلُّم عبر الاستقصاء، والاستنباط، والاستكشا

ـا . المشكلات على أن يكون دور معلم الصف العـادي ثانوي�

عبر الإشراف والتوجيه؛ من أجـل تحقيـق أهـداف المنهـاج 

 & Chouhan & Gaur, 2021; Friend)بالشكل المناسب 

Bursuck, 2019). 

 تــشكيل وتوزيــع الطلبــة عــلى :التعلــيم التعــاوني -3

ور يناسـب مجموعات غير متجانسة، وكل طالب يُكلَّف بد

قدراته واحتياجاته، مع إعطاء معـايير وتعلـيمات واضـحة 

للأداء المقبول من كـل طالـب، عـلى أن يكـون دور معلـم 

ا من خلال الإشراف وتوجيه العمليـة  الصف العادي ثانوي�

التعليميــة؛ بــما يحقــق أهــداف المنهــاج بالــشكل المناســب 

)Friend & Bursuck, 2019.( 

 صغيرة من مجموعاتتشكيل  :نالتعلُّم عبر الأقرا -4

ن كـلُّ مجموعـة طالبًـا مـن ذوي الأداء 2-5  بحيث تتـضمَّ

العالي، وطالبًا أو أكثر مـن ذوي الأداء المـنخفض، عـلى أن 

يقوم معلم الصف العادي بتصميم المهام التعليمية، وتحديد 

المجموعـــات بنـــاءً عـــلى الأداء، والـــسمات الشخـــصية 

 مع ،المعلم توجيهي�ا إشرافي�اوالسلوكية للطلبة، ويكون دور 

د من أن مـشاركة الطلبـة ذوي الأداء المرتفـع  ضرورة التأكُّ

مة بطريقة لا تحرمهم فرص تعلُّم خبرات جديـدة، أو  مُصمَّ

 Eskay, et)تؤثر سلبًا عليهم، سواءً أكاديمي�ـا أو سـلوكي�ا 

al., 2012; Friend & Bursuck, 2019). 

يم الطلبة الإستراتيجيات التي  تعل:التعلُّم المستقل -5
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يمكنهم اتباعها لاكتساب المهارات الأكاديمية، والسلوكية 

بشكل مستقل في حال واجهتهم خبرات مـشابهة، وتعمـيم 

ذلك في بيئات أخرى غير الصف العـادي، عـلى أن يكـون 

دور معلــم الــصف العــام رئيــسي�ا في البدايــة عــبر نمذجــة 

ل الإستراتيجيات للطلبة إلى أن ي تقنوا استخدامها، ثم يتحوَّ

ـد مـن تحقيـق  دوره إلى ثانوي عبر المتابعة والتوجيه، والتأكُّ

 ,.Sukowati, et al)أهـداف المنهـاج بالـشكل المناسـب 

2020; Friend & Bursuck, 2019). 

 تعليم الطلبة ضمن مجموعـات يـتمُّ :التعليم المتمايز - 6

ة في كــل تـصميمها بــشكل متجـانس مبنــيّ عـلى أداء الطلبــ

ى المجموعاتُ المهامَّ المناسبة لهـا، والتـي  مجموعة، بحيث تتلقَّ

تتفاوت بتفاوت أداء كل مجموعة، ويكون دور المعلم رئيـسي�ا 

بحيث يُوزّع وقته بـين المجموعـات بـشكل مناسـب، وقـد 

يتطلَّب نجاح هذه الإستراتيجية وجـود معلمـين مـساعدين 

 على تنفيـذها في كـل يُشرفون على تصميم المهام، والإشراف

ق أهداف المنهـاج بالـشكل المناسـب  د من تحقُّ مجموعة؛ للتأكُّ

)Miller, 2020; Friend & Bursuck, 2019.( 

  :الكفايات المهنية لمعلمي التعليم الشامل

هات التربوية الحديثة عالمي�ا على أهميَّـة دور  تُؤكّد التوجُّ

دمات التربويـة ومسؤولية معلم التعليم العام في تقديم الخـ

اللازمة، والتي تُراعي مبدأ الفروق الفردية بين جميع الطلبة 

 Bursuck)بغضّ النظر عن التحديات التي قد يواجهونهـا 

& Damer, 2015) Friend & Bursuck, 2019; . الأمـر

دة  الذي دعا وزارة التربية الأمريكية إلى وضع مُتطلَّبات محُدَّ

لقـادر عـلى النجـاح في بيئـات للمعلم ذي الكفاءة العالية ا

التعليم الشامل مع بدايات ألفيـة هـذا القـرن، كالقـدرات 

المعرفيــة العامــة، والخــبرة في التعلــيم، والإلمــام بــالمحتوى 

الدراسي، وطرق التـدريس وتطبيقاتهـا العمليـة، وكـذلك 

ص   Harkins-Brown et)امتلاك درجـة عليـا في التخـصُّ

al., 2024) .ــماً أن القــوانين ــة في عل  والتــشريعات التربوي

أمريكا على سبيل المثال تُؤكّـد عـلى حـق كـل طالـب في أن 

ـة المناسـبة لقدراتـه،  ى الخدمات التربويـة المجانيـة كافَّ يتلقَّ

وضمن البيئة الأقل تقييدًا أو الـصف العـام، الأمـر الـذي 

يُلقي بالمسؤولية الكبرى على عاتق معلمي التعليم العام بـما 

درسـة، الـوكلاء، الموجّـه الطـلابي وغـيرهم فيهم مـدير الم

)Friend & Bursuck, 2019 .( كـما أن الـنماذج التربويـة

: الحديثة والقائمة عـلى البراهـين والـشواهد العلميـة مثـل

 يتمُّ تطبيقها RTI/MTSSمنظومة الدعم متعدد المستويات 

ضمن الـصف العـام، وعـبر معلـم التعلـيم العـام بـشكل 

ة مـن قِبـل معلمـين مـساعدين، رئيسي مع وجود مـساعد

ــر  ــزم الأم ــا ل ــى م ــة مت ــة الخاصَّ ــم التربي ــافة لمعل بالإض

)Alhusayni, 2016; Friend & Bursuck, 2019 .( 

  :الكفايات المهنية مع الطلبة ذوي صعوبات التعلُّم

عند الحديث عـن الكفايـات المهنيـة لمعلمـي التعلـيم 

، نجـد أن العام عند تدريس الطلبة ذوي صعوبات الـتعلُّم

ــة،  ــة تركــز عــلى الكفــاءة الذاتي أغلــب الدراســات العربي

والاتجاهات نحو تعليم أولئك الطلبة في الـصفوف العامـة 

في حـــين ). 2014؛ عقيـــل، 2017النهـــدي وآخـــرون، (
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اعتمدت بعـض الدراسـات العالميـة عـلى الكفايـات المهنيـة 

 Council for) لمجلـس الأطفـال الاسـتثنائيين الأمريكـي

Exceptional) [CEC]،وتقرير لجنة قـسم التطـوير المهنـي  

التابع لمجلس الأطفال الاستثنائيين، والخاص بمعايير برامج 

) ب(معلمي التعليم العام، ) أ(التعليم الشامل ودور كل من 

ذوي الإعاقــة  أُسرَ الطلبــة) ج(مــديري المــدارس الــشاملة، 

(CEC, 2013) . يلعبـه ورغم الاتفاق على أهميَّة الدور الذي

معلمو التعليم العام في بيئات التعليم الـشامل، إلاَّ أن هنـاك 

عدم اتفاق حول أبرز الكفايات التي يجب أن يُتقنهـا أولئـك 

المعلمون أو الإسـتراتيجيات الأكثـر فعاليـة في إكـسابها لهـم 

(Maher et al., 2019; Weber & Greiner, 2019).  ومع

علمي التعلـيم العـام عنـد ذلك فإنَّ معظم الكفايات المهنية لم

تدريس الطلبـة ذوي الإعاقـة عمومًـا، وصـعوبات الـتعلُّم 

تحديدًا في الصفوف العامة يُمكـِن تـصنيفها إلى خمـس فئـات 

مع ملاحظـة أن تلـك الكفايـات . رئيسية، سيردُ ذكرها أدناه

كونهــا تقــوم عــلى التفاعــل  متطــورة/ذات طبيعــة متغــيرة

تتطلَّب مستوًى عاليًا الطلبة، و الإنساني، سواءً مع الزملاء أو

ن في الأداء، كـما أنـه يمكـن اكتـسابها مـن خـلال  من التمكُّ

 ؛2016زهـو، (التدريب قبل أو أثناء الخدمة /برامج الإعداد

Alhusayni, 2016; Chouhan & Gaur, 2021). 

ــة -1 ــات المعرفي ــعوبات :الكفاي ــوم ص ــة مفه  معرف

ستخدمة لاتخـاذ التعلُّم، أنواعهـا، أسـاليب التـشخيص المـ

القرار التربوي، تحديد احتياجات الطلبـة، وإسـتراتيجيات 

ــة  ــم، ومعرف ــبة له ــساعدة المناس ــائل الم ــسهم، والوس تدري

ـــورهم، ودور  ـــاء أم ـــة وأولي ـــة للطلب ـــوق القانوني الحق

ومسؤوليات معلمي التعليم العـام تجـاه زملائهـم معلمـي 

؛ 2017النهــــدي وآخــــرون، (صــــعوبات الــــتعلُّم 

Nessipbayeva, 2012). 

ـــــة - 2 ـــــات التقويمي ـــــتخدام :الكفاي  أدوات اس

وإستراتيجيات غـير تقليديـة في تقـويم أداء الطلبـة، تطبيـق 

الاختبارات المسحية القبلية لتحديـد مـستوى الأداء الحـالي، 

ــضعف  ــوة وال ــاط الق ــدّد نق ــة تحُ ــتخدام أدوات علمي اس

ــيم اســتجابات /الأكــاديمي، تكييــف تعــديل أســاليب تقي

ــة، و ــتخدام الطلب ــة، اس ــصفوف العام ــمن ال ــسهم ض تدري

ـد مـن اسـتيعاب الطلبـة،  إستراتيجية الأسئلة المباشرة؛ للتأكُّ

الاستعانة بمعلم صعوبات التعلُّم، وأسرة الطالب في عمليـة 

التقييم، تقييم مـستوى أداء الطلبـة بـشكل مـستمر؛ بهـدف 

 Alquraini)التكييفات التربوية اللازمة /إجراء التعديلات

& Rao, 2018; Bhargava & Pathy, 2011). 

 تخطيط الدروس باستخدام :الكفايات التخطيطية -3

تقليـل الوقـت /إستراتيجيات تُناسب جميع الطلبـة، زيـادة

ــروق  ــي الف ــما يراع ــة ب ــمات التعليمي ص لأداء المه ــصَّ المُخ

الفردية، بناء الخطـط الـسلوكية والتدريـسية بالتعـاون مـع 

إشراك الأسرة وبات الـتعلُّم، الموجّه الطلابي، ومعلـم صـع

في التخطيط للتـدريس، تـصميم البيئـة الـصفية؛ لتناسـب 

ووضـع ، إستراتيجيات التدريس وخصائص جميـع الطلبـة

ضوابط سلوكية؛ لإدارة الـصف وخطـط وإسـتراتيجيات 

بديلة في حال ثبت عدم فعالية الإسـتراتيجيات المـستخدمة 
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 ).Bhargava & Pathy, 2011 ؛2017النهدي وآخرون، (

 شرح الدروس عبر استخدام :الكفايات التطبيقية -4

إستراتيجيات ووسائل تعليميـة تراعـي الفـروق الفرديـة، 

إشراك معلم صعوبات التعلُّم عند تقديم الخدمات التربوية 

التعليم عـبر : في الصف العام، استخدام إستراتيجيات مثل

وإتاحـة فرصـة المـشاركة الأقران، وضـمن المجموعـات، 

ميع الطلبة، السماح للطلبة بالاستجابة عبر طُـرُق بديلـة لج

تراعي مستوى قدراتهم، استخدام إسـتراتيجيات سـلوكية 

وتعزيز الاتجاهات الإيجابية بـين الطلبـة نحـو أقـرانهم مـن 

ذوي صعوبات التعلُّم ضمن الأنشطة الـصفية واللاصـفية 

 ).Muin & Riyanto, 2020؛ 2017النهدي وآخرون، (

 الحــصول عــلى المعلومــات :ايــات التقنيــةالكف - 5

ــلال  ــن خ ــة م ــبة للطلب ــسية المناس ــتراتيجيات التدري والإس

ــة  ــة ذات العلاق ــارات المهني ــوير المه ــة، تط ــصادر الرقمي الم

بالتقنيات التعليمية الحديثة، تحديد وتوظيف تقنيات التعلـيم 

التي تتناسب مع الموقف التعليمي، التعاون مع معلم التربيـة 

ــ ــه، الخاصَّ ــبة ل ــات المناس ــد التقني ــب؛ لتحدي ة وأسرة الطال

تعديل /توظيف التقنية في تحديد مستوى أداء الطلبة، تكييف

الدروس تقني�ا، اتخاذ القرارات التربوية المبنيـة عـلى البيانـات 

تكييــف /التــي يــتمُّ جمعهــا وتحليلهــا تقني�ــا، وتعــديل

نهـدي ال(إستراتيجيات التدريس بناءً عـلى التحليـل التقنـي 

 ).Martynchuk, et al., 2020؛ 2017وآخرون، 

 :الدراسات السابقة

بــالرغم مــن ضرورة امــتلاك معلمــي التعلــيم العــام 

 التـي تمُكّـنهم مـن الاسـتجابة للحقـوق المهنيـةللكفايات 

القانونية التي تُؤكّد على ضرورة تقديم الخـدمات التربويـة 

ة المناسبة للطلبـة ذوي صـعوبات الـتعلُّم  في الـصفوف كافَّ

ــة  ــات العربي ــدد الدراس ــةً في ع ــاك قلَّ ــة، إلا أن هن العام

ــة ــاءة الذاتي ــلى الكف ــا ع ــز معظمه ــي ركَّ ــشورة، والت   المن

Self-efficacy أو اتجاهات المعلمين Teachers' Attitudes 

؛ 2016الـسرطاوي وقـراقيش، (نحو تعليم أولئك الطلبـة 

 البحـث ما دفع الباحثين إلى توسـيع دائـرة). 2014عقيل، 

لتشمل أحدث الدراسات الأجنبية، والتي ظهر من خلالهـا أن 

مهنة معلم التعليم العام لم تعـد تقتـصر عـلى الأدوار التقليديـة 

ـعت لتـشمل  كإدارة الـصف والتـدريس والتقـويم، بـل توسَّ

العديـد مـن الأدوار التــي تتطلَّـب امـتلاك أنــواع فريـدة مــن 

ــة  ــات المتعدي  لمعلمــي Transversal Competenciesالكفاي

). Yue & Ji, 2020; Cepic, et al., 2015( 21القـرن 

وبناءً على ذلك فقد تـمَّ تـصنيف الدراسـات الـسابقة عـلى 

 المهنيـةالدراسـات حـول الكفايـات ) أ(أربعة أقسام هـي 

) ب(لتدريس الطلبة ذوي الإعاقة عمومًا ما قبـل الخدمـة، 

 تـدريس  عنـدالمهنية للمعلمـينالدراسات حول الكفايات 

الدراسات حول الكفايات ) ج(أولئك الطلبة أثناء الخدمة، 

ــة ــة ذوي / والمهني أو الكفــاءة الذاتيــة عنــد تــدريس الطلب

الدراسـات حـول ) د(صعوبات الـتعلُّم تحديـدًا، وأخـيرًا 

ـــة للمعلمـــين  ـــات المهني ـــة في الكفاي الاتجاهـــات الحديث

 .21كالكفايات المتعدية ومهارات معلمي القرن 
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  :يات المهنية للمعلمين ما قبل الخدمةالكفا

إلى أن  Hutchinson, et al., (2015)توصلت دراسة 

كمية المعلومات والمعارف النظرية لدى المعلمـين، بالإضـافة 

ة التدريب الميداني في الـصفوف العامـة، زادت مـن  لطول مدَّ

مستوى شعورهم بامتلاك الكفايات اللازمة لتدريس الطلبة 

ل الـسلوكي، ) أ( كان أبرزها عموما، والتي كفايـات التـدخُّ

في حــين أن . إدارة الــصف) ج(تكييــف المنــاهج، و) ب(

الخبرات التدريسية السابقة، بالإضافة لدراسة مقرر جـامعي 

حول التعليم الشامل، كانت أكثر تأثير على شـعور المعلمـين 

بامتلاك الكفايات والاتجاهات الإيجابية نحو ذلك النوع مـن 

 كما أن تلقّـي ).Bannister-Tyrrell, et al., 2018(م التعلي

ـر بـشكل  المعلمين لبرنامج تدريبي عبر مـشرف أكـاديمي أثَّ

دال إحصائي�ا على اتجاهاتهم نحو التعلـيم الـشامل، وكـذلك 

شعورهم بـامتلاك الكفـاءة الذاتيـة اللازمـة بعـد التـدريب 

يضاف . (Weber & Greiner, 2019) أسابيع 4ميداني�ا لمدة 

 أسابيع من الخبرة الميدانيـة في مـدارس التعلـيم 6إلى ذلك أن 

الشامل كانت ذات أثر إيجابي عـلى ثقـة المعلمـين بـامتلاكهم 

الكفايات اللازمة لتدريس الطلبة ذوي الإعاقة بالتعاون مـع 

المعلمين الخـبراء، لا سـيما وأن الملاحظـة المبـاشرة ونمذجـة 

كان لها دور محـوري في إكـسابهم الممارسات التربوية ميداني�ا، 

تلك الكفايات بالمقارنة مع المحاضرات النظريـة في الجامعـة 

)Maher et al., 2019 .( مـع التأكيـد عـلى أهميـة اكتـساب

ــسعودية  ــات ال ــة في الجامع ــة الخاصَّ ــرامج التربي ــي ب خريج

لأحدث الكفايات اللازمة لمعلمي التعليم الشامل بالتعـاون 

 معلمـي التعلـيم العـام وأُسرَ أولئـك والتنسيق الكامـل مـع

ال   ).Alquraini & Rao, 2018(الطلبة بشكل علمي وفعَّ

  :الكفايات المهنية للمعلمين أثناء الخدمة

إلى أن إدراك معلمــي  Yu, (2019) أشــارت دراســة

التعلــيم العــام للحقــوق التــي يكفلهــا القــانون التربــوي 

، لا تغنـي عـن لأولئك الطلبة واتجاهاتهم الإيجابية نحـوهم

تطوير مهنـي أثنـاء الخدمـة، /ضرورة توفير برامج تدريب

بالإضافة لتوفير الموارد والمصادر التعليمية اللازمة كـشرط 

ال ورغم وجود فـوارق . للقيام بدورهم بشكل علمي وفعَّ

ثقافية واجتماعية بـين الأنظمـة التعليميـة في دولتـي فلنـدا 

سبَق في تـدريس الطلبـة واليابان، إلا أن خبرات التدريب المُـ

ذوي الإعاقة جعلت اتجاهـات معلمـي التعلـيم العـام أكثـر 

إيجابية وشعورًا بالكفاءة الذاتية عند تطبيـق التعلـيم الـشامل 

في حـين بيَّنـت دراسـة ). Yada et al., 2018(في البلـدين 

صينية أن هناك أربعة عناصر رئيسية تُشكّل الكفايات المهنيـة 

) ب(المعارف العلمية الأساسـية، ) أ(ي لأولئك المعلمين وه

الاتجاهـات الإيجابيـة، عـلى أن يـتمَّ ) ج(المهارات التطبيقية، 

توفير منظومـة دعـم رسـمية تُقـدّم أشـكال الـدعم النفـسي 

والمعرفي والاجتماعي كافَّة اللازمة لأولئـك المعلمـين سـواءً 

ر  الأمر الذي تكرَّ ).Mu, et al., 2015(قبل أو أثناء الخدمة 

التطوير /في دراسة صينية أخرى أشارت إلى أهميَّة التدريب

ــن  ــددًا م ــين ع ــك المعلم ــساب أولئ ــستمر في إك ــي الم المهن

تكييف التدريس، وضـبط الـسلوك، : الكفايات المهنية مثل

ــال مــع الــزملاء  وإدارة الــصف، وكــذلك التواصــل الفعَّ
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. (Deng, et al., 2017)والمـديرين والمـسؤولين التربـويين 

تطـوير /ما تبين أن عدم تلقّـي المعلمـين لـبرامج تـدريبفي

ة، جعلهم غـير قـادرين عـلى القيـام  مُسبَق في التربية الخاصَّ

بدورهم بالـشكل الأمثـل، خـصوصًا في ظـل عـدم تـوفُّر 

وسائل مساعدة تدعم ممارساتهم التربوية داخـل الفـصول، 

ــة  ــالحقوق القانوني ــاء ب ــن الوف ــاقهم ع ــذي أع ــر ال الأم

الأمر ). Das, et al., 2013(ة تجاه أولئك الطلبة والأخلاقي

الذي دفع إلى اقتراح توفير مركز وطنـي خـاص بالوسـائل 

ـد مـن أن جميـع  ـة، والتأكُّ المساعدة، ومصادر التعلُّم الخاصَّ

المعلمــين يــستفيدون منــه، مــع التركيــز عــلى دور مــديري 

المدارس المحـوري في نجـاح تجربـة التعلـيم الـشامل عـبر 

ـة تقديم  الدعم الإداري والعلمي والتطبيقي للعـاملين كافَّ

 ).Kuyini, et al., 2016(في مدارسهم 

  :للمعلمين وصعوبات التعلُّم الكفايات المهنية

ـدت دراسـة عـلى أن   O'Connor, et al., (2016)أكَّ

ـة بـصعوبات  إلمام المعلمين بـالقوانين والتـشريعات الخاصَّ

ة الذاتيـة عنـد تـدريس التعلُّم زاد مـن شـعورهم بالكفـاء

أولئك الطلبة؛ مـا دفـع إلى التوصـية بـضرورة اسـتحداث 

ــشريعات،  ــوانين والت ــك الق ــول تل ــة ح ــررات جامعي مق

وكذلك الكفايات المهنية اللازمة للوفاء بهـا للمعلمـين مـا 

تطـوير أثنـاء /قبل الخدمة، إضـافةً لتـوفير بـرامج تـدريب

يبـين ضرورة الأمر الـذي  .الخدمة لمَن هم على رأس العمل

تطوير مهني من قِبل وزارة التعلـيم /تصميم برامج تدريب

لمعلمــي ومــديري المــدارس العامــة أثنــاء الخدمــة بهــدف 

إكسابهم الكفايات المهنية اللازمة للقيـام بـدورهم بالـشكل 

معظمهم أظهـروا ضـعفًا واضـحًا في المطلوب، لا سيما وأن 

ف على الطلبة ذوي صعوبات التعلُّ  واسـتخدام  م،كفاية التعرُّ

. (Njuguna, 2013)الإستراتيجيات التدريسية المناسبة لهـم 

ــة  ــارت دراس ــيما أش إلى أن  Bataineh, et al., (2010)ف

معلمي التعليم العـام أبـدوا شـعورهم بـامتلاك عـدد مـن 

الكفايات المهنية اللازمة لتـدريس الطلبـة ذوي صـعوبات 

ا قبـل الخدمـة في التعلُّم كنتيجـة لتلقـيهم إعـدادًا مهني�ـا مـ

الجامعــات ككفايــات إدارة الــصف، التــدريس، التقــويم، 

وتعزيــز التفاعــل الاجتماعــي، فــيما جــاءت كفايــة الإلمــام 

ة بصعوبات التعلُّم هي الأقـل  بالحقوق والتشريعات الخاصَّ

) 2014(في حين تؤكـد دراسـة عقيـل . بين باقي الكفايات

لين عـلى عـدد على أن المعلمين ذوي الخبرة الأطول والحاص

أكبر من الدورات التدريبية يحملون اتجاهـات إيجابيـة أكثـر 

نحو تعليم أولئك الطلبة في الصفوف العامة بالمقارنة بباقي 

المعلمين، في حين أبـدى نـسبة مـن المعلمـين عـدم إيمانهـم 

بجدوى تعليم أولئـك الطلبـة في الـصفوف العامـة؛ نظـرًا 

م، وأن الأفضل هو  مناسبة طرق التقييم والتدريس لهلعدم

تقديم الخدمات التربوية في غرفة المـصادر، سـواءً لجـزء أو 

ــدراسي ــوم ال ــل الي ــل . ك ــستوى التأهي ــاع م ــما أن ارتف ك

ة العمل في مهنة التعليم أثَّرت إيجابًـا  الأكاديمي، وطول مدَّ

رهم حـول كفـاءتهم الذاتيـة في تـدريس أولئـك  على تـصوُّ

كـذلك فـإن تلقّـي . )2016السرطاوي وقراقيش، (الطلبة 

تطـوير مهنــي خـاص حـول صــعوبات /برنـامج تـدريب



 ...الكفايات المهنية لمُعلّمي اللغة العربية والرياضيات عند تدريس الطلبة ذوي صعوبات التعلم :فيصل بن الأشعل الحسيني.  الشهري، و دخالد بن حبني. أ

– 108 – 

التعلُّم زاد من شعور معلمي التعليم العام بالكفاءة الذاتية، 

والقدرة على إكـساب الطلبـة المهـارات الأكاديميـة وغـير 

الأكاديميــة بالمقارنــة مــع المعلمــين الــذين لم يتلقــوا ذلــك 

 ). Levi, et al., 2013(التدريب 

  :ات العالمية الحديثة في الكفايات المهنيةالاتجاه

قـة Yue & Ji, (2020)أجـرى   دراسـة تحليليـة مُعمَّ

للأدب التربوي المنشور حول الكفايات المهنيـة للمعلمـين 

 لمعرفـة مـدى تـضمين 2020وحتـى عـام  2000منذ عـام 

 وإمكانية التطوير المهني المـستدام، 21معايير معلمي القرن 

ــات مع ــرز كفاي ــرن أن أب ــي الق ــلى 21لم ــدرة ع ــي الق  ه

ــال، ومراعــاة  الاســتجابة للتحــديات التربويــة بــشكل فعَّ

الفروق الفردية بين مختلف فئـات الطـلاب، والقـدرة عـلى 

فـيما . الاستجابة لاحتياجاتهم المتنوعـة الحاليـة والمـستقبلية

مت دراسـة كنديـة نوعًـا فريـدًا مـن الكفايـات المهنيــة  قـدَّ

 وذكرت أن معظم Transversal Competenciesالمتعدية 

بــرامج إعــداد المعلمــين تُركّــز عــلى الكفايــات والخــبرات 

التقليدية ذات العلاقة بالمهارات المعرفية، مع إغفـال أهميَّـة 

 21دور الكفايات المتعدية اللازمة لمعلمي ومعلمات القـرن 

وكانـت أبـرز . التي تعتمد على المهـارات مـا وراء المعرفيـة

ــات  ــك الكفاي ــتعلَّم، ) أ(تل ــف ت ــم كي ــير ) ب(تعل التفك

ــال مــع ) ج(الإبــداعي والناقــد،  التعــاون والتفاعــل الفعَّ

تعزيـز الـصحة ) ـه(تعزيز المواطنة العالمية، ) د(المحيطين، 

) ز(الكفايات المدنية والاجتماعيـة، ) و(النفسية والجسمية، 

ــاح،  ــة والانفت ــسامح، ) ط(التعــاطف، ) ح(المرون ) ي(الت

تقبُّل الاختلافات الثقافية والعرقيـة والدينيـة، ) ك(المثابرة، 

والإشارة لضرورة وجود برامج إعداد مهني حديثـة تجعـل 

ــودة  ــع مــستوى ج ــون بمــسؤوليتهم في رف المعلمــين يؤمن

 ). Cepic, et al., 2015(وفعالية ممارساتهم التربوية 

 :التعقيب على الدراسات السابقة

لتربـوي الـسابق يتبينَّ من خلال اسـتعراض الأدب ا

تشابه أهداف الدراسة الحالية مـع العديـد مـن الدراسـات 

السابقة من حيث تأكيـدها عـلى ضرورة إكـساب معلمـي 

التعليم العام للكفايات المهنيـة عنـد تـدريس الطلبـة ذوي 

وصعوبات في صفوف التعليم العـام، سـواءً قبـل أو أثنـاء 

لـيم الخدمة، وأثر ذلـك عـلى نجـاح واسـتدامة تجربـة التع

الشامل، إلا أن هناك اختلافات حول تصنيف، وتعريـف، 

ـدت . وكذلك طـرق اكتـساب تلـك الكفايـات حيـث أكَّ

 أن وجود مقـرر Bannister-Tyrrell et al., (2018)دراسة 

جامعي حـول التعلـيم الـشامل سـاعد في اكتـساب أولئـك 

المعلمين للكفايات المهنية اللازمة لتـدريس أولئـك الطلبـة، 

 أن التـدريب Hutchinson, et al., (2015)نت دراسة فيما بيَّ 

 .الميداني في المدارس العامة أثنـاء الدراسـة الجامعيـة/العملي

 Weber & Greiner, (2019)الأمر الذي تكـرر في دراسـة 

حيث وجدت أن تلقّي برامج تـدريب مكثَّفـة عـبر خـبراء 

ومتخصــصين، أســهمت في اكتــساب المعلمــين الكفايــات 

 في حـين أكـدت .لازمة عند تدريس أولئك الطلبةالمهنية ال

 عـلى أن الملاحظـة المبـاشرة Maher et al., (2019)دراسة 

ميداني�ا كانت أكثـر فعاليـة مـن ونمذجة الممارسات التربوية 
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علـما أن دراسـة المعلومات النظرية عند تـدريب المعلمـين، 

Alquraini & Rao, (2018) أكدت عـلى ضرورة تفـادي 

يَّة التعاون والتنسيق بـين أعـضاء الفريـق متعـدد إغفال أهم

صات بما فيهم أُسرَ أولئك الطلبة عند تقديم مختلف  التخصُّ

 . الخدمات التربوية لهم

وعند المقارنة بين الدراسات المنشورة بحسب الدول، 

نجد أن الدراسات المنشورة في أمريكا، وكنـدا، وأسـتراليا، 

زت على  موضوعات تجاوزت عـرض وألمانيا، وبريطانيا ركَّ

 بطرق تقليدية، لتشمل مواءمة الممارسـات المهنيةالكفايات 

ة بـالحقوق  التربوية مع أحدث القوانين والتشريعات الخاصَّ

ــة؛  ــلاب ذوي الإعاق ــة للط ــة ) ب(التربوي ــات المهني الكفاي

ل المبكـر للمعلمين وكـذلك ). Yu, 2019( في برامج التـدخُّ

دمــة وعلاقتهــا بالرضــا عــن الكفايــات المهنيــة مــا قبــل الخ

 إضافة إلى. (Weber & Greiner, 2019)الاختيار الوظيفي 

الكفايات المهنية لباقي معلمي التعليم العام كمعلمي التربيـة 

، والكفايات المتعدية لمعلمـي )Maher et al., 2019(البدنية 

 ).Cepic, et al., 2015; Yue & Ji, 2020 (21القـرن 

تراجـع عــدد عنـاوين الدراســات الأمـر الـذي قــد يفـسر 

المنشورة في تلك الـدول حـول عنـوان كالكفايـات المهنيـة 

: ولــصالح عنــاوين رئيــسية أكثــر حداثــةً وشــموليةً مثــل

 ,.Cepic, et al) 21الكفايــات المتعديــة لمعلمــي القــرن 

2015; Yue & Ji, 2020). 

في حين أن الدراسات التي أُجريت في الدول العربيـة 

قلة في الدراسات من حيث العدد، مـع عـدم نجد أن هناك 

اشــتمالها عــلى أبعــاد وعنــاصر تفــصيلية للكفايــات المهنيــة 

وهو ما تسعى الدراسة ) Bataineh, et al., 2010( الحديثة

الحالية لمعرفته عبر اشـتمالها عـلى خمـس أبعـاد متنوعـة مـن 

 واللافــت هنــا هــو ان أغلــب .الكفايــات المهنيــة الحديثــة

لدول العربية ركزت عـلى الكفـاءة الذاتيـة، الدراسات في ا

الأمر الذي يؤكد على أهميَّة إجراء الدراسـة الحاليـة لمعرفـة 

؛ الــسرطاوي 2014عقيــل، (واقــع الكفايــات المهنيــة أولاً 

خصوصا وأن العديـد مـن الدراسـات ). 2016وقراقيش، 

تُؤكّد أن هناك علاقة مباشرة بين ثلاثة مفاهيم رئيـسية هـي 

، Professional Competenciesات المهنيــة الكفايــ) أ(

الاتجاهــات ) ج(، Self-efficacyالكفــاءة الذاتيــة ) ب(

Attitudes بحيث يُؤثّر اكتساب كل واحدة على الأخـرى ،

ــات  ــةً بالكفاي ــةبداي ــاءة المهني ــا للكف ــبرَ أساسً ــي تُعت    الت

  الذاتيــة، والتــي تــنعكس بالتــالي عــلى اتجاهــات المعلمــين 

(Pit-ten Cate, et al., 2018; MacFarlane & 

Woolfson, 2013) . ــي ــات الت ــة في الدراس ــرا لقل ونظ

أُجريت حول الكفايات المهنية للمعلمين في المدارس العامة 

بالمملكة العربيـة الـسعودية عنـد العمـل مـع الطلبـة ذوي 

صعوبات التعلم في الصفوف العامة ومـدى اشـتمالها عـلى 

 & Alquraini) الشامل كفايات العمل في مدارس التعليم

Rao, 2018) ،كان من الضروري إجراء الدراسـة الحاليـة ،

لا سيما وأن دور معلمي التعليم العـام في مـدراس التعلـيم 

ـة  الشامل يفوق بكثـير أهميَّـة ودور معلمـي التربيـة الخاصَّ

)Friend & Bursuck, 2019.( 
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 :منهجية الدراسة وإجراءاتها

ـــة ــالنظر إلى ط :المنهـجـي  ابيعــة الدراســة وتــساؤلاتهب

اتَّبع الباحثان المنهجَ المسحي الـذي يعتـبر الأكثـر  ها؛هدافأو

مناسـبة لأغـراض وطبيعــة الدراسـة، لا ســيما وأنـه يــصف 

الظواهر في سياقها الواقعي بشكل دقيـق؛ ممـا يتـيح إمكانيـة 

ــف  ــة وص ــيح إمكاني ــا يت ــة، مم ــصورة كمي ــا ب ــير عنه التعب

 ).2017درويش، (دقيق وتشخيص الظاهرة بشكل شامل و

ــة ــع الدراس ــيم  :مجتم ــة للتعل ن الإدارة العام ــضمَّ تت

ــة  ــيم الفرعي ــب التعل ــة مــن مكات ــة جــدة مجموع بمحافظ

 مدرسـة 487للإناث ويتبع لها  4 منها للذكور و6للجنسين 

 للبنات، فيما يقتصر وجـود بـرامج صـعوبات 566للبنين و

 65علـماً، و م234 مدرسة للبنين ويعمل بها 159التعلُّم على 

في حين يبلغ العـدد .  معلمة80مدرسة للبنات، ويعمل بها 

الإجمالي لمعلمي التعليم العام في المدارس الابتدائيـة التابعـة 

 مـن الجنـسين، مـنهم 20645للإدارة العامة للتعليم بجـدة 

 يدرسـون 1551 معلماً ومعلمة يدرسون مادة لغتي و2992

لئك المعلمين والمعلـمات بينما يبلغ عدد أو. مادة الرياضيات

في المدارس التي يتوافر بها برامج صعوبات تعلُّمٍ وانطبقـت 

 ).N=1005(عليهم شروط الدخول ضمن أفراد العينة 

حسب قواعد بيانات شـؤون المعلمـين : عينة الدراسة

 610بالإدارة العامة للتعليم بمحافظة جـدة، هنـاك حـوالي 

ص لغتي، و  معلماً ومعلمة في 395معلمين ومعلمات في تخصُّ

ص الرياضيات  وبعد تحديد العدد الكلي ). N=1005(تخصُّ

للمعلمين والمعلمات الذين انطبقت عليهم معايير المـشاركة 

في هذه الدراسة، تمَّ استخدام الطريقـة القـصدية الـصدفية 

لاختيار أفراد العينة بعد التواصل مع كل مَن انطبقت عليه 

 النهائيـة العينـةعـدد أفـراد الشروط إلكترونيا، حيث بلـغ 

، %66.40وبلغت نـسبة الـذكور مـنهم ) n=229(للدراسة 

ــي  ــادة لغت ــصين في م ــسبة المتخص ــان %64.60ون ــيما ك ، ف

، والنـسبة %77.70 دورات 1-5أغلبيتهم من الحاصلين على 

ـح % 68.60 عامًا فأكثر 11الأكبر لمن خبرتهم  كما هـو مُوضَّ

 ). 1(في الجدول 

 

 .ع أفراد عينة الدراسة بحسب المتغيرات توزي:)1(جدول 

 %النسبة  التكرار الفئة المتغير

 %66.40 152 ذكر
 الجنس

 %33.60 77 أنثى

 %100 229 المجموع

 %64.60 148 لغة عربية
ص  التخصُّ

 %35.40 81 رياضيات

 %100 229 المجموع

 %77.70 178  دورات5 – 1

 الدورات التدريبية %9.60 22  دورات10 – 6

 %12.70 29  دورة فأكثر11

 %100 229 المجموع

 %13.10 30  سنوات5من سنة إلى 

 سنوات الخبرة %18.30 42  سنوات10 إلى 6من 

 %68.60 157  سنة فأكثر11

 %100 229 المجموع

 

ــة ــة : أداة الدراس ــداف ومنهجي ــة وأه ــلى طبيع ــاءً ع بن

ت كونها الأكثـر الدراسة، تمَّ استخدام الاستبانة لجمع البيانا

مناسبةً لا سيما عند تطبيق الدراسات المسحية؛ وذلك لكونها 
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تستهدف جمع البيانات من المصادر الأصـلية عـبر اسـتنطاق 

المشاركين في الدراسة؛ للحصول على آرائهم حول موضـوع 

بعدها تمَّ تصميم الاسـتبانة ورفعهـا ). 2016عماد، (البحث 

اركون الـدخول إليهـا على إلكترونيـا بحيـث يـستطيع المـش

وتعبئتها إلكترونيا، حيث احتوت النسخة الإلكترونيـة عـلى 

ــالجنس،  ــصية ك ــات الشخ ن البيان ــضمَّ ــدهما يت ــسمينِ أح ق

ص العلمي، سنوات الخبرة، عدد الدورات التدريبيـة  التخصُّ

ن القـسم الثـاني . في مجال صعوبات التعلُّم  40في حين تـضمَّ

الكفايـات ) أ: (عـاد هـي أب5فقرة ووُزعت بالتـساوي عـلى 

ـــة،  ـــة، ) ب(المعرفي ـــات التقويمي ـــات ) ج(الكفاي الكفاي

الكفايات التقنيـة، ) هـ(الكفايات التطبيقية، ) د(التخطيطية، 

والتي تُشكّل بمجملها الكفايات المهنية لمعلمي اللغة العربيـة 

والرياضيات عند تدريس الطلبة ذوي صـعوبات الـتعلُّم في 

 خيــارات حــسب 5ل كــل فقــرة الــصفوف العامــة، ومقابــ

 ).2020عدس وآخرين، (مقياس ليكرت الخماسي 

ق من صدق الأداة الظاهري لـلأداة  تمَّ :الصدق التحقُّ

ــماً مــن المتخصــصين في التربيــة  13عــبر عرضــها عــلى  محُكَّ

ـة وصـعوبات الـتعلُّم عـلى وجــه  عمومًـا، والتربيـة الخاصَّ

فقـرة لا التحديد، والأخذ بجميع مقترحاتهم وحـذف أيّ 

صــحة وشــمولية تحظــى بإجمــاعهم؛ وذلــك للحكــم عــلى 

ــا، وكــذلك انتمائهــا للبُعــد الــذي  ــا ولغوي� الفقــرات علمي�

بعــدها تــمَّ . )2020عــدس وآخــرين، ( وضــعت ضــمنه

ق من الاتساق الداخلي للاسـتبانة بـصورتها النهائيـة  التحقُّ

معلـماً ومعلمـة  88حيث طُبقت على عينة اسـتطلاعية مـن 

ليهم معايير الانضمام لعينة الدراسـة، تـلا ذلـك انطبقت ع

حساب معامل ارتباط بيرسون لحساب ارتباط درجـة كـل 

 ،)2011عـزت عبدالحميـد، (فقرة بالبعد الذي تنتمي إليه 

حيث تبينَّ أن قيم معـاملات الارتبـاط بـين درجـة الفقـرة 

وجـود دلالـة  مما يشير إلى 0.89 - 0.52والبعد تتراوح بين 

، وهو ما يعكس درجـة )α ≥ 0.05(د المستوى إحصائية عن

ـح في  مقبولة من الاتساق الداخلي للاستبانة كـما هـو مُوضَّ

في حين جاءت قيم معاملات ارتبـاط درجـة ). 2(الجدول 

، مـا 0.95 – 0.85الأبعاد بالدرجة الكليـة للاسـتبانة بـين 

، )α ≥ 0.05(يشير إلى وجود دلالة إحصائية عنـد مـستوى 

ــس د ــذي يعك ــداخلي وال ــساق ال ــن الات ــة م ــة مقبول رج

 ).3(للاستبانة بصورتها النهائية كما في الجدول 

 

 . معاملات صدق كل عبارة مع الدرجة الكلية للبعد:)2(جدول 

 البعد التقني الفقرة البعد التطبيقي الفقرة البعد التخطيطي الفقرة البعد التقويمي الفقرة البعد المعرفي الفقرة

1 0.75  1 0.52  1 0.81  1 0.80  1 0.73  
2 0.89  2 0.70  2 0.79  2 0.74  2 0.80  
3 0.88  3 0.72  3 0.81  3 0.80  3 0.88  
4 0.84  4 0.88  4 0.81  4 0.88  4 0.82  
5 0.85  5 0.60  5 0.79  5 0.88  5 0.88  
6 0.85  6 0.70  6 0.86  6 0.85  6 0.87  
7 0.80  7 0.64  7 0.82  7 0.85  7 0.64  
8 0.85  8 0.70  8 0.70  8 0.80  8 0.84  
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 . معاملات ارتباط كل بعد بالدرجة الكلية:)3(جدول 

 معامل ارتباط بيرسون اسم البعد البعد

  0.85 الكفايات المعرفية 1

  0.95 الكفايات التقويمية 2

 0.89 الكفايات التخطيطية 3

  0.91 الكفايات التطبيقية 4

  0.92 الكفايات التقنية 5

 

ق من ثبات أداة الد :الثبات راسة باسـتخدام تمَّ التحقُّ

لكل الأبعاد  سواءً Cronbach Alphaكرونباخ معامل ألفا 

أو الدرجة الكلية عبر تطبيق نـسختها النهائيـة عـلى العينـة 

، حيـث تراوحـت قيمـة معـاملات )n=88(الاستطلاعية 

، فـيما بلـغ معامـل الثبـات العـام 0.94 - 0.91الثبات بين 

 مـن الثبـات،  والذي يشير إلى درجة عاليـة0.98للاستبانة 

ويمكن الاعتماد عليها لتطبيـق الدراسـة وتحقيـق أهـدافها 

(Crocker & Algina, 1986) 4(، كما يتضح في الجدول .(

ق من ثبات أداة كذلك تمَّ استخدام  التجزئة النصفية للتحقُّ

الدراسة عبر حساب معامل ارتباط بيرسون، ثم اسـتخدام 

، والتـي )2020عدس وآخـرين، (معادلة سبيرمان وبراون 

أظهرت أن جميع معـاملات الثبـات كانـت مرتفعـة ودالـة 

 ما 0.93إحصائي�ا، حيث بلغ معامل الثبات الكلي للمقياس 

يعني أن الاستبانة تتمتَّـع بدرجـة عاليـة مـن الثبـات، كـما 

 ).5(يتضح في الجدول 

 

  .معاملات الثبات بطريقة ألفا كرونباخ :)4(جدول 

 معامل ألفا كرونباخ تعدد العبارا اسم البعد م

  0.94 8 الكفايات المعرفية 1

  0.92 8 الكفايات التقويمية 2

 0.91 8 الكفايات التخطيطية 3

  0.93 8 التطبيقيةالكفايات  4

  0.94 8 الكفايات التقنية 5

 0.98 40 الثبات العام

 

 .معاملات الثبات بطريقة التجزئة النصفية :)5(جدول 

 معمل الارتباط قبل التعديل معامل الارتباط قبل التعديل اراتعدد العب اسم البعد م

  0.91  0.84 8 الكفايات المعرفية 1

  0.86  0.75 8 الكفايات التقويمية 2

 0.92 0.85 8 الكفايات التخطيطية 3

  0.88  0.78 8 التطبيقيةالكفايات  4

  0.89  0.80 8 الكفايات التقنية 5

 0.93 0.87 40 عبارات الاستبيان ككل
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اشــتملت أداةُ الدراســة بــشكلها  :تــصحيح الأداة

 فقـرات 8 أبعاد، وفي كل بعد 5 فقرة ضمن 40النهائي على 

 خيارات تمُثّل درجة الموافقة على كل فقرة حـسب 5يقابلها 

وبعد تحديـد درجـة الموافقـة عـلى . مقياس ليكرت الخماسي

كل فقرة من حيث القوة والضعف، تمَّ حساب المتوسطات 

عـدس (سابية للفقرات بعـد تحويـل القـيم إلى الأوزان الح

 ). 6(، كما في الجدول )2020وآخرين، 

 

 . حساب الأوزان لدرجة الموافقة وفقًا لمقياس ليكرت الخماسي:)6(جدول 

 درجة الموافقة المتوسط المرجح الخيار حسب مقياس ليكرت الوزن

ا 5 إلى 4.20من  موافق بشدة 1  عالية جد�

 عالية 4.19 إلى 3.40من  موافق 2

 متوسطة 3.39 إلى 2.60من  محايد 3

 منخفضة 2.59 إلى 1.80من  غير موافق 4

ا 1.79 إلى 1من  غير موافق بشدة 5  منخفضة جد�

 

ــصائية ــاليب الإح ــذه  :الأس ــئلة ه ــن أس ــة ع للإجاب

الدراسة تمَّ الاستفادة من الأساليب الإحصائية عن طريـق 

 حيــث اســتخدمت الدراســةُ 20 الإصــدار SPSSبرنــامج 

معامل ارتبـاط ) أ: (مجموعةً من الأساليب الإحصائية مثل

ــق مــن الاتــساق الــداخلي لــلأداة  عــزت (بيرســون للتحقُّ

معادلـة ألفـا كرونبـاخ لحـساب ) ب(، )2011عبدالحميد، 

ــات الأداة  ــاملات ثب ــرين، (مع ــدس وآخ ) ج(، )2020ع

، الإحـــصاء الوصـــفي كـــالتكرارات، والنـــسب المئويـــة

ــة  ــات المعياري ــزت (والمتوســطات الحــسابية، والانحراف ع

 لعينتـينِ مـستقلتينِ "ت"اختبـار ) د(، )2011عبدالحميد، 

لحــساب الفــروق الدالــة إحــصائي�ا بــين اســتجابات أفــراد 

تحليل التباين الأحُادي لحساب الفروق الدالـة ) هـ(العينة، 

أخـيرًا إحصائي�ا للمتغيرات التي تنقسم لأكثر مـن فئتـينِ، و

اختبار شيفيه لإجراء المقارنات البعديـة بهـدف تحديـد ) و(

 ).2011عزت عبدالحميد، (اتجاه الفروق 

 :عرض نتائج الدراسة وتفسيرها

 :نتائج السؤال الأول

مـا مـدى امـتلاك معلمـي ": نصَّ السؤال الأول عـلى

ــة ــات المهني ــام للكفاي ــيم الع ــة،  التعل ــة، والتقويمي المعرفي

صيَِ اللغـة العربيـة والتخطيطية، وال تطبيقية، والتقنية، بتخصُّ

 "والرياضيات عند تدريس الطلبة ذوي صـعوبات الـتعلُّم؟

حيث تمَّ استخدام المتوسـط الحـسابي والانحـراف المعيـاري 

وأظهرت نتائجُ الدراسة انخفاضَ . للإجابة عن هذا السؤال

ح معظم الكفايات المعرفية لمعلمي التعليم العام كما هو مُوضَّ 

ت 7حيث جاءت الفقـرة رقـم ). 7(في الجدول   والتـي نـصَّ

ـة بالطلبـة ذوي ": على أعرف إستراتيجيات التدريس الخاصَّ

ــتعلُّم ضــمن الــصف العــام  هــي الأعــلى في "صــعوبات ال

ــاق  ــة اتف ــاري وبدرج ــراف المعي ــسابي والانح المتوســط الح
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بعـدها .  بدرجة اتفاق أيضًا متوسطة8متوسطة، تليها الفقرة 

، كلها بدرجة اتفاق منخفضة مـع 4، 3، 6، 2الفقرات جاءت 

ثـم جــاءت . اخـتلاف المتوســطات والانحرافـات المعياريــة

ت على5الفقرة  أدرك دور ومسؤوليات معلمي ":  والتي نصَّ

 بدرجة "التعليم العام تجاه زملائهم معلمي صعوبات التعلُّم

ت عـلى1اتفاق منخفضة، تليها الفقرة  أعـرف ":  والتي نـصَّ

 بدرجـة اتفـاق "فهوم وخصائص وفئات صعوبات التعلُّمم

 .هي الأقل انخفاضًا بين كل فقرات هذا البعد

 

  . نتائج بعد الكفايات المعرفية:)7(جدول 

 درجة الموافقة الانحراف المعياري المتوسط الحسابي الفقرة رقم الفقرة

ة بالطلبة ذوي صعوبات الت 7  متوسطة 1.14 2.78 علُّم ضمن الصف العامأعرف إستراتيجيات التدريس الخاصَّ

 متوسطة 1.13 2.69 أعرف الوسائل المساعدة المناسبة للطلبة ذوي صعوبات التعلُّم 8

ة بالطلبة ذوي صعوبات التعلُّم 2  منخفضة 1.08 2.45 أعرف الأنظمة واللوائح الخاصَّ

ة بعملية تشخيص الطلبة ذوي صعوبات الت 6  منخفضة 1.10 2.41 علُّمأعرف الإجراءات الخاصَّ

 منخفضة 1.03 2.23 أدرك دور ومسؤوليات قيادة المدرسة والعاملين بها تجاه الطلبة ذوي صعوبات التعلُّم 3

 منخفضة 1.00 2.19 أدرك دور ومسؤوليات معلمي التعليم العام تجاه الطلبة ذوي صعوبات التعلُّم 4

 منخفضة 0.95 2.15 اه زملائهم معلمي صعوبات التعلُّمأدرك دور ومسؤوليات معلمي التعليم العام تج 5

 منخفضة 0.94 2.10 أعرف مفهوم وخصائص وفئات صعوبات التعلُّم 1

 منخفضة 0.89 2.37 الدرجة ككلٍّ 

 

ــائجُ الدراســة انخفــاضَ الكفايــات  فــيما أظهــرت نت

ةالتقويمية  ـح في كافَّ  لمعلمـي التعلـيم العـام كـما هـو مُوضَّ

ت 25حيث جاءت الفقـرة رقـم ). 8(الجدول   والتـي نـصَّ

أُطبّق اختبارات مسحية قبلية لتحديـد مـستوى أداء ": على

الطلبة بما فيهم ذوو صعوبات التعلُّم، أستخدمها في تخطيط 

 هـي الأعـلى في المتوسـط الحـسابي والانحـراف "الدروس

المعياري ودرجة اتفاق منخفضة، بعـدها جـاءت الفقـرات 

، كلها بدرجة اتفاق منخفضة مـع 31، 30، 29، 28، 27، 26

ثـم جـاءت . اختلاف المتوسطات والانحرافـات المعياريـة

ت على32الفقرة  أُقيّم مستوى أداء الطلبـة بـما ":  والتي نصَّ

ــراء  ــستمر لإج ــشكل م ــتعلُّم ب ــعوبات ال ــيهم ذوو ص ف

 بدرجـة اتفـاق هـي الأقـل "التعديلات التربويـة المناسـبة

 . ذا البعدانخفاضًا بين كل فقرات ه

 

 . نتائج بعد الكفايات التقويمية:)8(جدول 

 درجة الموافقة الانحراف المعياري المتوسط الحسابي الفقرة رقم الفقرة

25 
أُطبّق اختبارات مسحية قبلية لتحديد مستوى أداء الطلبة بما فـيهم ذوو صـعوبات الـتعلُّم 

 أستخدمها في تخطيط الدروس
 منخفضة 1.07 2.06
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 ).8(ول جد/ تابع

 درجة الموافقة الانحراف المعياري المتوسط الحسابي الفقرة رقم الفقرة

26 
أستخدم أدوات وإستراتيجيات بديلة كرأي الزملاء والطلبة في تقـويم أداء زملائهـم ذوي 

 صعوبات التعلُّم
 منخفضة 1.04 2.14

27 
ل طالـب بـما أستخدم أدوات قياس رسمية تحدد نقاط القوة والضعف الأكاديمي لـدى كـ

 يراعي احتياجه
 منخفضة 1.03 2.10

28 
أُعدّل أساليب تقييم استجابات الطلبة ذوي صعوبات التعلُّم داخل الـصف متـى / أُكيّف

 دعت الحاجة
 منخفضة 0.97 2.05

29 
أُعدّل أساليب التدريس بناءً على تقييم مستوى أداء الطلبة بما فيهم ذوو صـعوبات / أُكيّف

 التعلُّم
 منخفضة 1.03 2.07

30 
د من استيعاب الطلبة بما فيهم الطلبة ذوو صعوبات التعلُّم أثناء  أُوجّه أسئلة مقصودة للتأكُّ

 وبعد نهاية الدرس
 منخفضة 0.94 1.94

31 
أستعين بمعلم صعوبات التعلُّم وأسرة الطالب ذي صعوبات التعلُّم في عملية التقييم متـى 

 دعت الحاجة
 منخفضة 1.09 2.03

32 
قيّم مستوى أداء الطلبة بما فيهم ذوو صعوبات التعلُّم بشكل مـستمر لإجـراء التعـديلات أُ 

 التربوية المناسبة
 منخفضة 0.92 1.91

 منخفضة 0.88 2.03 الدرجة ككل

 

في حين أظهرت نتائجُ الدراسـة انخفـاضَ الكفايـات 

ةالتخطيطية  ـح في كافَّ  لمعلمي التعليم العـام كـما هـو مُوضَّ

ت 11حيث جاءت الفقـرة رقـم ). 9(الجدول   والتـي نـصَّ

أبنــي خُططــي الــسلوكية للطلبــة ذوي صــعوبات "  :عــلى

 هي الأعلى "التعلُّم بالتعاون مع المرشد الطلابي عند الحاجة

في المتوسط الحسابي والانحراف المعيـاري وبدرجـة اتفـاق 

 ،15، 10، 12، 13، 14، 9منخفضة، بعدها جاءت الفقرات 

تفـاق منخفــضة مـع اخـتلاف المتوســطات كلهـا بدرجـة ا

ت 16ثم جاءت الفقرة . والانحرافات المعيارية  والتـي نـصَّ

أُخطّط لوضع الضوابط الـسلوكية التـي يلتـزم بهـا "  :على

 بدرجة "الطلبة أثناء الدرس مراعيًا احتياجات جميع الطلبة

 . اتفاق هي الأقل انخفاضًا بين كل فقرات هذا البعد

 

 .ج بعد الكفايات التخطيطية نتائ:)9(جدول 

 درجة الموافقة الانحراف المعياري المتوسط الحسابي الفقرة رقم الفقرة

11 
أبني خططي السلوكية للطلبة ذوي صعوبات الـتعلُّم بالتعـاون مـع المرشـد الطـلابي عنـد 

 الحاجة
 منخفضة 1.07 2.21

9 
هم الطلبة ذوو صـعوبات أخطط دروسي باستخدام إستراتيجيات تناسب جميع الطلبة بما في

 التعلُّم
 منخفضة 0.97 2.15
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 ).9(جدول / تابع

 درجة الموافقة الانحراف المعياري المتوسط الحسابي الفقرة رقم الفقرة

14 
أخطط وأصمم البيئة الصفية لتتناسب مع إستراتيجيات التدريس وتلبي احتياجـات جميـع 

 الطلبة بما فيهم ذوو صعوبات التعلُّم
 منخفضة 1.05 2.14

13 
أقوم بإشراك الأسرة في التخطيط لتدريس الطلبة ذوي صعوبات الـتعلُّم في الـصف العـام 

 متى دعت الحاجة
 منخفضة 1.14 2.14

 منخفضة 1.05 2.04 أبني خططي التدريسية بالتعاون مع معلم صعوبات التعلُّم عند الحاجة 12

15 
دية بين الطلبة بما فيهم ذوو صعوبات أضع خططًا وإستراتيجيات بديلة تراعي الفروق الفر

 التعلُّم متى دعت الحاجة
 منخفضة 0.97 2.05

10 
ص للمهمات التعليمية بما يراعي الفـروق الفرديـة بـين / أخطط لزيادة تقليل الوقت المُخصَّ

 جميع الطلبة
 منخفضة 1.01 1.97

16 
مراعيًا احتياجات جميع أخطط لوضع الضوابط السلوكية التي يلتزم بها الطلبة أثناء الدرس 

 الطلبة
 منخفضة 0.94  1.95

 منخفضة 0.87 2.09 الدرجة ككل

 

ــم  ــاضَ معظ ــة انخف ــائجُ الدراس ــرت نت ــنما أظه بي

ـح في  الكفايات التطبيقية لمعلمي التعليم العام كما هو مُوضَّ

ت 20حيث جاءت الفقرة رقم ). 10(الجدول   والتـي نـصَّ

 المباشر وغير المباشر مع أستخدم إستراتيجية التعليم"  :على

 هـي "الطلبة ذوي صـعوبات الـتعلُّم متـى دعـت الحاجـة

الأعلى في المتوسط الحسابي والانحـراف المعيـاري ودرجـة 

ــرات  ــا الفق ــطة، تليه ــاق متوس ــا 18، 23، 17، 19اتف  كله

بدرجة اتفاق منخفضة مع اخـتلاف المتوسـطات الحـسابية 

 بدرجة 21، 24 ثم جاءت الفقرات. والانحرافات المعيارية

ا مـع اخـتلاف المتوسـطات الحـسابية  اتفاق منخفضة جـد�

ت 22ثم جاءت الفقرة . والانحرافات المعيارية  والتـي نـصَّ

أتيح للطلبة ذوي صعوبات التعلُّم فرصـة الإجابـة "  :على

بدرجـة اتفـاق  "عبر طرق بديلة تناسب مـستوى قـدراتهم

 .هي الأقل انخفاضًا بين كل فقرات هذا البعد

 

 . نتائج بعد الكفايات التطبيقية:)10(جدول 

 درجة الموافقة الانحراف المعياري المتوسط الحسابي الفقرة رقم الفقرة

20 
أستخدم إستراتيجية التعليم المباشر وغير المباشر مـع الطلبـة ذوي صـعوبات الـتعلُّم متـى 

 دعت الحاجة
 متوسطة 0.97 2.96

19 
اوني وعبر الأقران مع الطلبة ذوي صعوبات الـتعلُّم متـى أستخدم إستراتيجية التعليم التع

 دعت الحاجة
 منخفضة 1.00 1.95

17 
أشرح الدروس عبر استخدام وسائل تعليمية تلبي احتياجات جميـع الطلبـة بـما فـيهم ذوو 

 صعوبات التعلُّم
 منخفضة 0.96 1.89
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 ).10(جدول / تابع

 درجة الموافقة لمعياريالانحراف ا المتوسط الحسابي الفقرة رقم الفقرة

 منخفضة 0.96 1.86 أُنفّذ إستراتيجيات علمية لضبط سلوك الطلبة أثناء الدرس متى دعت الحاجة 23

18 
أستعين برأي معلم صعوبات التعلُّم عنـد تـدريس الطلبـة ذوي صـعوبات الـتعلُّم داخـل 

 الصف العام
 منخفضة 1.09 1.86

24 
بـة نحـو إشراك زملائهـم ذوي صـعوبات الـتعلُّم في أعزز الاتجاهـات الإيجابيـة بـين الطل

 الأنشطة الصفية واللاصفية
ا 0.94 1.78  منخفضة جد�

21 
ك بينهم  أتيح فرصة المشاركة لجميع الطلبة بما فيهم ذوو صعوبات التعلُّم أثناء الدرس وأتحرَّ

 لشد انتباههم
ا 0.91 1.74  منخفضة جد�

ا 0.95 1.67 فرصة الإجابة عبر طرق بديلة تناسب مستوى قدراتهمأتيح للطلبة ذوي صعوبات التعلُّم  22  منخفضة جد�

 منخفضة 0.86 1.96 الدرجة ككل

 

أظهــرت نتــائجُ الدراســة انخفــاضَ الكفايــات  بيــنما

ةالتقنية  ح في الجـدول كافَّ  لمعلمي التعليم العام كما هو مُوضَّ

ت عـلى40حيث جـاءت الفقـرة رقـم ). 11(   : والتـي نـصَّ

تكييف إسـتراتيجيات التـدريس بنـاءً عـلى /قوم بتعديلأ"

التحليل التقني لبيانات أداء الطلبة بما فيهم ذوو صـعوبات 

ــتعلُّم ــراف "ال ــسابي والانح ــط الح ــلى في المتوس ــي الأع  ه

المعياري وبدرجة اتفاق منخفضة، بعدها جاءت الفقـرات 

، كلها بدرجة اتفاق منخفضة مـع 35، 37، 36، 39، 38، 33

ثـم . ف المتوسطات الحسابية والانحرافـات المعياريـةاختلا

ت عــلى34جــاءت الفقــرة  أســعى لتطــوير "  : والتــي نــصَّ

مهاراتي المهنية من خلال حضور الـدورات وورش العمـل 

 بدرجة اتفاق هي "ذات العلاقة بالتقنيات التعليمية الحديثة

 .الأقل انخفاضًا بين كل فقرات هذا البعد

 

 .عد الكفايات التقنية نتائج ب:)11(جدول 

 درجة الموافقة الانحراف المعياري المتوسط الحسابي الفقرة رقم الفقرة

40 
تكييف إستراتيجيات التدريس بناءً على التحليل التقني لبيانات أداء الطلبـة / أقوم بتعديل

 بما فيهم ذوو صعوبات التعلُّم
 منخفضة 1.04 2.07

33 
ات التدريسية المناسبة لطلابي مـن خـلال البحـث في أحصل على المعلومات والإستراتيجي

 المصادر الرقمية
 منخفضة 0.88 2.01

38 
أُعدّل خطط الدروس عبر تقنيات التعليم لتلبي احتياجات جميع الطلبـة بـما فـيهم / أُكيّف

 ذوو صعوبات التعلُّم متى دعت الحاجة
 منخفضة 0.96 1.99

 منخفضة 0.92 1.98 يل بيانات أداء الطلبة تقني�ا بما فيهم ذوو صعوبات التعلُّمأتخذ القرارات التربوية بناءً على تحل 39

36 
ة و أو الأسرة لتحديد أنـسب التقنيـات التعليميـة للطلبـة / أتعاون مع معلم التربية الخاصَّ

 ذوي صعوبات التعلُّم
 منخفضة 1.04 1.93
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 ).11(جدول / تابع

 درجة الموافقة حراف المعياريالان المتوسط الحسابي الفقرة رقم الفقرة

37 
أستعين بالتقنيات التعليمية الحديثة والمصادر الرقمية لتقييم مـستوى أداء الطلبـة بـما فـيهم 

 ذوو صعوبات التعلُّم
 منخفضة 1.00 1.90

35 
أُوظّف التقنيات التعليمية التي تناسب إستراتيجيات التدريس وتراعي الفروق الفردية بين 

 م ذوو صعوبات التعلُّمالطلبة بما فيه
 منخفضة 0.91 1.84

34 
أسعى لتطوير مهاراتي المهنية مـن خـلال حـضور الـدورات وورش العمـل ذات العلاقـة 

 بالتقنيات التعليمية الحديثة
 منخفضة 0.94 1.83

 منخفضة 0.84 1.94 الدرجة ككل

 

 الكفايات مع تفاوت كافَّةالأمر الذي يظهر انخفاضَ 

حيـث جـاءت . متلاك تلـك الكفايـاتفي مدى انخفاض ا

الكفايات المعرفيـة هـي الأعـلى بـين بـاقي الكفايـات، ثـم 

ــات  ــة، تليهــا الكفاي ــات التخطيطي جــاءت بعــدها الكفاي

وأخيرًا جاءت الكفايـات . التقويمية ثم الكفايات التطبيقية

 .التقنية هي الأقل بين كل الكفايات التي شملتها الدراسة

 :نتائج السؤال الثاني

:  نصَّ السؤال الثاني للدراسة على:تائج متغير الجنسن

إلى أي مــدًى تختلــف اســتجابات معلمــي اللغــة العربيــة "

والرياضيات حول امتلاكهم للكفايات المهنية عند تدريس 

ــنس،  ــيرات الج ــا لمتغ ــتعلُّم تبعً ــعوبات ال ــة ذوي ص الطلب

ص، سنوات الخبرة، الدورات التدريبية؟  حيث تمَّ "التخصُّ

ام المتوسط الحسابي والانحـراف المعيـاري واختبـار استخد

وأظهرت نتـائجُ الدراسـة .  لمعرفة نتائج متغير الجنس"ت"

وجودَ فروق في امتلاك المعلمين لكل الكفايات تبعًـا لمتغـير 

 الجنس، حيث بلغ المتوسط الحـسابي لاسـتجابات الـذكور

 كـما هـو 2.27، في حين بلغ المتوسط الحسابي للإنـاث 1.93

ــح في الجــدول مُ  ولمعرفــة مــستوى الدلالـــة ). 12(وضَّ

الإحصائية في الفروق التي أظهرتهـا النتـائج تـمَّ اسـتخدام 

 لعينتـين مـستقلتين للكـشف عـن أثـر متغـير "ت"اختبار 

الجنس على امتلاك كل كفايـة عـلى حـدةٍ وعـلى الكفايـات 

كافَّة، وكشفت النتائج عن وجود فـروق دالـة إحـصائي�ا في 

 )α  ≥0.05( الكفايـات عنـد مـستوى الدلالـة امتلاك كل

ح في الجدول   ).13(لصالح الإناث كما هو مُوضَّ

 

 . نتائج متغير الجنس:)12(جدول 

 الجنس الإناث الذكور

 الانحراف المعياري المتوسط الانحراف المعياري المتوسط الكفايات

 1.04 2.51 0.79 2.23 الكفايات المعرفية

 1.08 2.28 0.72 1.98 الكفايات التخطيطية

 1.07 2.10 0.70 1.72 الكفايات التطبيقية
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 ).12(جدول / تابع

 الجنس الإناث الذكور

 الانحراف المعياري المتوسط الانحراف المعياري المتوسط الكفايات

 1.19 2.25 0.54 1.93 الكفايات التقويمية

 1.07 2.21 0.66 1.81 الكفايات التقنية

 1.03 2.27 0.64 1.93 الكفايات ككل

 

 . لمتغير الجنس"ت" نتائج اختبار :)13(جدول 

 المتوسط الجنس الكفاية
 الانحراف

 المعياري
  α قيمة الدلالة  "ت"قيمة  درجة الحرية

الدلالة عند 

 0.05 مستوى

  0.79  2.23 ذكور
 الكفايات المعرفية

  1.04  2.51 إناث
 دالة 0.026 2.24 227

  0.72  1.98 ذكور
 يات التخطيطيةالكفا

  1.08  2.28 إناث
 دالة 0.012 2.52 227

  0.70  1.72 ذكور
 الكفايات التطبيقية

  1.07  2.10 إناث
 دالة 0.002 3.14 227

  0.54  1.93 ذكور
 الكفايات التقويمية

  1.19  2.25 أناث
 دالة 0.009 2.63 227

  0.66  1.81 ذكور
 الكفايات التقنية

  1.07  2.21 إناث
 دالة 0.001 3.45 227

  0.64 1.93 ذكور
 الكفايات ككل

 1.03 2.27 إناث
 دالة  0.003  3.01 227

 

 تمَّ استخدام المتوسط الحسابي :نتائج متغير التخصص

 لمعرفــة نتــائج هــذا "ت"والانحــراف المعيــاري واختبــار 

مـتلاك وأظهرت نتائجُ الدراسـة وجـودَ فـروق في ا. المتغير

ص، حيـث بلـغ  المعلمين لكل الكفايات تبعًا لمتغير التخـصُّ

، 1.89المتوسط الحسابي لاستجابات معلمي اللغـة العربيـة 

 كـما 2.33في حين بلغ المتوسط الحسابي لمعلمي الرياضـيات 

ــح في الجــدول  ولمعرفــة مــستوى الدلالــة ). 14(هــو مُوضَّ

 اسـتخدام الإحصائية في الفروق التي أظهرتهـا النتـائج تـمَّ 

 لعينتـين مـستقلتين للكـشف عـن أثـر متغـير "ت"اختبار 

ص على امتلاك كل كفاية على حدةٍ وعلى الكفايـات  التخصُّ

ة وكشفت النتائج عن وجود فـروق دالـة إحـصائي�ا في . كافَّ

) α ≥ 0.05(امتلاك كـل الكفايـات عنـد مـستوى الدلالـة 

ـح في الجـدو ل لصالح معلمـي الرياضـيات كـما هـو مُوضَّ

)15(. 
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ص:)14(جدول   . نتائج متغير التخصُّ

 التخصص الرياضيات اللغة العربية

 الانحراف المعياري المتوسط الانحراف المعياري المتوسط الكفايات

 1.12 2.63 0.68 2.16 الكفايات المعرفية

 1.13 2.46 0.60 1.87 الكفايات التخطيطية

 1.18 2.13 0.57 1.70 الكفايات التطبيقية

 1.15 2.28 0.66 1.79 الكفايات التقويمية

 1.18 2.14 0.31 1.84 الكفايات التقنية

 1.11 2.33 0.27 1.89 الكفايات ككل

 

ص"ت" نتائج اختبار :)15(جدول   . لمتغير التخصُّ

ص الكفاية  المتوسط التخصُّ
 الانحراف

 المعياري
  α قيمة الدلالة  "ت"قيمة  درجة الحرية

لة عند الدلا

 0.05مستوى 

  0.68 2.16 اللغة العربية
 الكفايات المعرفية

  1.12  2.63 الرياضيات
 دالة 0.00 3.92 227

  0.60  1.87 اللغة العربية
 الكفايات التخطيطية

  1.13  2.46 الرياضيات
 دالة 0.00 5.19 227

  0.57  1.70 اللغة العربية
 الكفايات التطبيقية

  1.18  2.13 الرياضيات
 ةدال 0.00 3.58 227

  0.66  1.79 اللغة العربية
 الكفايات التقويمية

  1.15  2.28 الرياضيات
 دالة 0.002 3.17 227

  0.31  1.84 اللغة العربية
 الكفايات التقنية

  1.18  2.14 الرياضيات
 دالة 0.008 2.66 227

 0.27 1.89 اللغة العربية
 الكفايات ككل

 1.11 2.33 الرياضيات
 دالة  0.00  3.99 227

 

 تـمَّ اسـتخدام المتوسـط :نتائج متغير سـنوات الخـبرة

الحسابي، والانحراف المعياري، وتحليل التبـاين الأحـادي، 

. واختبار شيفيه للمقارنات البعدية لمعرفة نتائج هذا المتغـير

وأظهرت نتائجُ الدراسة وجودَ فروق في امـتلاك المعلمـين 

بعًا لمتغير سنوات الخـبرة، حيـث بلـغ المتوسـط للكفايات ت

سـنوات  1-5 الحسابي لاستجابات المعلمـين ممـن خـبرتهم

ــبرتهم1.86 ــسابي لمــن خ ــط الح ــغ المتوس -10 ، في حــين بل

، كذلك بلغ المتوسط الحـسابي لمـن خـبرتهم 2.01سنوات 6

ــح في الجــدول 2.34 ســنة فــأكثر 11 ). 16( كــما هــو مُوضَّ

 الإحصائية في الفروق التي أظهرتها ولمعرفة مستوى الدلالة
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النتائج، تمَّ استخدام تحليل التباين الأحادي للكـشف عـن 

أثر متغير سنوات الخبرة على امتلاك كل كفايـة عـلى حـدةٍ، 

ـح في الجـدول  ـة كـما هـو مُوضَّ ). 17(وعلى الكفايات كافَّ

وكشفت النتائج عن وجود فروق دالة إحصائي�ا في امـتلاك 

ــة، والتقنيــة عنــد مــستوى الكفايــات الت قويميــة، التطبيقي

، في حين كانـت الفـروق في الكفايـات )α ≥ 0.05(الدلالة 

المعرفية، التخطيطيـة غـير دالـة إحـصائي�ا، ولتحديـد اتجـاه 

الفروق الدالة إحصائي�ا، تمَّ استخدام اختبار شـيفيه حيـث 

سنة فـأكثر  11تبينَّ أن مدى امتلاك المعلمين الذين خبرتهم 

كفايات التقويمية، التطبيقية، والتقنية كان أعلى بالمقارنـة لل

ح في الجدول   ).18(مع باقي الفئات كما هو مُوضَّ

 

 . نتائج متغير سنوات الخبرة:)16(جدول 

 سنوات الخبرة  سنة فأكثر11  سنوات10 إلى 6من   سنوات5سنة إلى 

 الانحراف المعياري المتوسط المعياريالانحراف  المتوسط الانحراف المعياري المتوسط الكفايات

 1.10 2.56 0.81 2.17 0.88 2.15 الكفايات المعرفية

 1.11 2.33 0.82 2.02 0.85 2.00 الكفايات التخطيطية

 1.09 2.17 0.82 1.89 0.78 1.76 الكفايات التطبيقية

 1.13 2.38 0.84 2.04 0.79 1.94 الكفايات التقويمية

 1.10 2.29 0.88 1.95 0.73 1.73 الكفايات التقنية

 1.05 2.34 0.81 2.01 0.71 1.86 الكفايات ككل

 

 . نتائج تحليل التباين الأحادي لمتغير سنوات الخبرة:)17(جدول 

 مصدر التباين البعد
مجموع 

 المربعات
 القيمة الفائية متوسط المربعات درجة الحرية

الدلالة 

 الإحصائية
 الفروق

  1.713  2 3.426  المجموعاتبين

  0.777  226  175.619 داخل المجموعات
 الكفايات 

 المعرفية
    228  179.044 الإجمالي

 غير دالة  0.113  1.713

  1.654  2  3.289 بين المجموعات

  0.748  226  169.029 داخل المجموعات
الكفايات 

 التخطيطية
    228  172.318 الإجمالي

 غير دالة  0.113  2.199

  2.860  2  5.720 بين المجموعات

  0.717  226  162.073 داخل المجموعات
الكفايات 

 لتطبيقيةا
    228  167.793 الإجمالي

 دالة  0.020  3.988
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 ).17(جدول / تابع

 مصدر التباين البعد
مجموع 

 المربعات
 القيمة الفائية متوسط المربعات درجة الحرية

الدلالة 

 الإحصائية
 الفروق

  3.215  2  6.429 بين المجموعات

  0.759  226  171.474 داخل المجموعات
الكفايات 

 ةالتقويمي
    228  177.903 الإجمالي

 دالة  0.016  4237.

  3.142  2  6.283 بين المجموعات

  0.686  226  155.041 داخل المجموعات
 الكفايات 

 التقنية
    228  161.325 الإجمالي

 دالة  0.027  3.654

 

 .ائج اختبار شيفيه لمتغير سنوات الخبرة نت:)18(جدول 

 الكفايات التقنية الكفايات التقويمية الكفايات التطبيقية
 متغير سنوات الخبرة

 القرار قيمة الدلالة القرار قيمة الدلالة القرار قيمة الدلالة

 غير دالة 0.24 غير دالة 0.26 غير دالة 0.39  سنوات10 إلى 6من 
  سنوات5سنة إلى 

 دالة 0.02 دالة 0.01 دالة 0.02 سنة فأكثر 11

 دالة 0.01 دالة 0.02 دالة 0.01  سنة فأكثر11  سنوات10 إلى 6من 

 

تمَّ استخدام المتوسط . نتائج متغير الدورات التدريبية

الحسابي، والانحراف المعياري، وتحليل التبـاين الأحـادي، 

. ذا المتغـيرواختبار شيفيه للمقارنات البعدية لمعرفة نتائج ه

وأظهرت نتائجُ الدراسة وجودَ فروق في امـتلاك المعلمـين 

ــة، حيــث بلــغ  ــا لمتغــير الــدورات التدريبي للكفايــات تبعً

المتوسط الحسابي لاستجابات المعلمين الحاصلين عـلى أقـل 

، في حــين بلــغ المتوســط الحــسابي لمــن 1.48 دورات 5مــن 

ــط1.70 دورات 6-10حــصلوا عــلى  ــغ المتوس  ، كــذلك بل

 كــما هــو 2.06 دورة فــأكثر 11الحــسابي لمــن حــصلوا عــلى 

ــح في الجــدول  ولمعرفــة مــستوى الدلالـــة ). 19(مُوضَّ

الإحصائية في الفروق التي أظهرتها النتـائج، تـمَّ اسـتخدام 

تحليل التباين الأحادي للكشف عـن أثـر متغـير الـدورات 

التدريبية على امتلاك كل كفاية على حدةٍ، وعـلى الكفايـات 

ح في الجدول كافَّ  وكشفت النتائج عن ). 20(ة كما هو مُوضَّ

وجود فروق دالة إحصائي�ا في امتلاك الكفايات التخطيطية، 

، في )α ≥ 0.05(التطبيقية، والتقويمية عند مستوى الدلالـة 

حين كانت الفروق في الكفايات المعرفية، والتقنية غير دالـة 

 إحــصائي�ا، تــمَّ إحــصائي�ا، ولتحديــد اتجــاه الفــروق الدالــة

استخدام اختبار شيفيه حيث تبينَّ أن مدى امتلاك المعلمين 

 دورة فأكثر للكفايـات التخطيطيـة، 11الذين حصلوا على 

التطبيقية، والتقويمية كان أعلى بالمقارنة مع باقي الفئات كما 

ح في الجدول   ).21(هو مُوضَّ
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 . نتائج متغير الدورات التدريبية:)19(جدول 

 الدوراتعدد   فأكثردورة 11 دورات 10 إلى 6من   دورات5أقل من 

 الانحراف المعياري المتوسط الانحراف المعياري المتوسط الانحراف المعياري المتوسط الكفايات

 0.80 2.38 1.39 2.33 0.84 2.12 الكفايات المعرفية

 1.42 2.30 0.78 2.12 0.77 1.66 الكفايات التخطيطية

 1.41 2.28 0.76 1.82 0.80 1.68 طبيقيةالكفايات الت

 0.79 2.05 1.44 1.74 0.82 1.73 الكفايات التقويمية

 1.39 2.33 0.74 1.92 0.81 1.78 الكفايات التقنية

 0.70 2.06 0.70 1.70 0.76 1.48 الكفايات ككل

 

 . نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي لمتغير الدورات التدريبية:)20(جدول 

 مصدر التباين عدالب
مجموع 

 المربعات
 القيمة الفائية متوسط المربعات درجة الحرية

الدلالة 

 الإحصائية
 الفروق

  1.974  2 3.948 بين المجموعات

  0.775  226  175.097 داخل المجموعات
 الكفايات 

 المعرفية
    228  179.044 الإجمالي

 غير دالة  0.081  2.548

  3.260  2  6.521 المجموعاتبين 

  0.734  226  165.797 داخل المجموعات
الكفايات 

 التخطيطية
    228  172.318 الإجمالي

 دالة  0.013  4.444

  2.531  2  5.061 بين المجموعات

  0.720  226  162.732 داخل المجموعات
الكفايات 

 التطبيقية
    228  167.793 الإجمالي

 دالةغير   0.031  3.514

  2.564  2  5.127 بين المجموعات

  0.764  226  172.776 داخل المجموعات
الكفايات 

 ميةالتقوي
    228  177.903 الإجمالي

 دالة  0.037  3.353

  2.067  2  4.134 بين المجموعات

  0.6967  226  157.190 داخل المجموعات
 الكفايات 

 التقنية
    228  161.325 الإجمالي

 دالةغير   0.053  2.972

 

 . نتائج اختبار شيفيه لمتغير الدورات التدريبية:)21(جدول 

 ويميةالكفايات التق الكفايات التطبيقية كفايات التخطيطيةال
 متغير الدورات التدريبية

 القرار قيمة الدلالة القرار قيمة الدلالة القرار قيمة الدلالة

 غير دالة 0.19 غير دالة 0.19 غير دالة 0.65 دورات 10 إلى 6من 
 دورات 5 أقل من

 دالة 0.03 دالة 0.04 دالة 0.03  فأكثر دورة11

 دالة 0.01 دالة 0.02 دالة 0.03  فأكثر دورة11  دورات10 إلى 6من 
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 :مناقشة النتائج

 :مناقشة نتائج السؤال الأول

كشفت نتائجُ هـذا الـسؤال انخفـاضَ امـتلاك أولئـك 

ــة، والتق ــة المعرفي ــات المهني ــل الكفاي ــين لك ــة، المعلم ويمي

ــك  ــدريس أولئ ــد ت ــة عن ــة، والتقني ــة، والتطبيقي والتخطيطي

وعلى الرغم مـن انخفـاض ). 12(الطلبة كما يوضح الجدول 

الكفايات كافَّة، إلا أن الكفايات المعرفية كانت هـي الأعـلى، 

ثم التخطيطية، تليها التقويمية، ثم التطبيقية، وأخيرًا جـاءت 

 نظـر المـشاركين في الكفايات التقنية هي الأقل حسب وجهة

واتَّسقت نتائج هذه الدراسة مـع دراسـتينِ أشـارتا . الدراسة

إلى انخفاض الكفايات المهنية كافَّة لمعلمي التعليم العام عنـد 

 ;Elbert & Baggett, 2003)تدريس الطلبـة ذوي الإعاقـة 

ر في دراسـة ). 2016السرطاوي وقراقيش،  الأمر الذي تكرَّ

ــي ال ــارت إلى أن معلم ــتلاك أش ــدم ام ــعروا بع ــيم ش تعل

الكفايات المهنية اللازمة لتـدريس الطلبـة ذوي الإعاقـة في 

ومن أبـرز النتـائج ). Das et al., 2013(الصفوف العامة 

لت لها هذه الدراسة، انخفـاض امـتلاك معلمـي  التي توصَّ

التعليم العام للكفايات التقنية بالمقارنة مع باقي الكفايات، 

مع دراسة أخرى أشارت إلى أن محدوديـة الأمر الذي اتَّسق 

لت أبرز التحديات التي أثَّـرت  الموارد التعليمية التقنية شكَّ

عند تـدريس  على ثقة معلمي التعليم العام بكفاياتهم المهنية

 ). Yu, 2019(أولئك الطلبة 

فيما أظهرت نتـائجُ هـذه الدراسـة انخفـاضَ امـتلاك 

ــة، وال ــة، والتخطيطي ــات التقويمي ــي الكفاي ــة، والت تطبيقي

يتداخل فيها دور معلم التعليم العام مع غـيره مـن زملائـه 

أعضاء هيئة التدريس وتـتمُّ بـشكل تعـاوني، إلا أنهـا تُعَـدُّ 

أفضل نسبي�ا من الكفايات التقنية، الأمر الذي اختلـف مـع 

نتائج دراسة أخرى عبر من خلالها أغلبية معلمـي التعلـيم 

ايات التعاون مع زملائهـم؛ العام عن شعورهم بامتلاك كف

مما انعكس على شعورهم بـامتلاك الكفايـات المهنيـة عنـد 

ــرامج التعلــيم الــشامل  ــة ضــمن ب تــدريس أولئــك الطلب

)Hutchinson et al., 2015 .( ما دفع الباحثين للقـول إن

ة التدريب الميداني مع الطلبـة ذوي الإعاقـة في ) أ( طول مدَّ

 المعلومـات والمعـارف كمية) ب(صفوف التعليم الشامل، 

النظرية لدى المعلمين مـا قبـل الخدمـة حـول الطلبـة ذوي 

الإعاقة، كان لها دور في هذه النتائج، خصوصًا وأن المعلمـين 

الذين عبروا عن امتلاكهم للكفايات المهنية كانوا أكثر كفـاءةً 

 كـما ).Hutchinson et al., 2015(في ممارسـاتهم التطبيقيـة 

ـلت لـه اختلفت نتائج هذه  الدراسة مـع أحـدث مـا توصَّ

الدراسات المطبَّقة في بعض الدول كألمانيا وبريطانيا، حيـث 

ــام  ــيم الع ــي التعل ــة معلم ــشمل غالبي ــز ي ــد أن الترك نج

)(Weber & Greiner, 2019; Maher et al., 2019 . بل

إن أحدث الدراسات في دول كأستراليا وكندا باتـت تُركّـز 

 فريـدة مـن الكفايـات المتعديـة على عناوين جديدة لأنواع

ــرن  ــي الق ــشتمل21لمعلم ــا ت ــي بطبيعته ــاوز /، والت تتج

الكفايات المهنية لمعلمي التعليم العام عند تـدريس الطلبـة 

ــه  ــلى وج ــتعلُّم ع ــعوبات ال ــا، وص ــة عمومً ذوي الإعاق

 ).;Cepic et al., 2015 Yue & Ji, 2020(الخصوص 
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 في المملكـة وعلى الرغم مـن قلَّـة الدراسـات المطبَّقـة

العربية السعودية حول الكفايـات المهنيـة لمعلمـي التعلـيم 

العام عند تدريس الطلبة ذوي الإعاقة عمومًا، وصـعوبات 

الـتعلُّم عــلى وجـه الخــصوص، نجـد أن تركيــز الأبحــاث 

المنشورة ينصبُّ على الكفـاءة الذاتيـة أكثـر مـن الكفايـات 

ـة أكثـر  مـن معلمـي المهنية، وعـلى معلمـي التربيـة الخاصَّ

ــام  ــيم الع ــراقيش، (التعل ــسرطاوي وق ــل، 2016ال ؛ عقي

لا بل إن إحدى الدراسات وجـدت أن نـسبة مـن ). 2014

معلمي التعلـيم العـام في المملكـة العربيـة الـسعودية غـير 

مؤمنين بجدوى تعلـيم الطلبـة ذوي صـعوبات الـتعلُّم في 

ــه مــن الأفــضل لهــم تلقّــي  الــصفوف العامــة، ويــرون أن

لتربوية في غرفة المـصادر، سـواءً لـبعض أو كـل الخدمات ا

اليوم، الأمر الذي يعكـس اتجاهـات سـلبية نحـو تـدريس 

وربما يعود السبب في ذلـك ). 2014عقيل، (أولئك الطلبة 

لحقيقة أن معظم معلمي التعلـيم العـام في المملكـة العربيـة 

ــة، ولا  ــين تقليدي ــداد معلم ــرامج إع ــو ب ــسعودية خريج ال

ن إعدادًا  مناسبًا للعمل مـع الطلبـة ذوي الإعاقـة في تتضمَّ

ــة  ــصفوف العام ــرون، (ال ــدي وآخ ــذلك )2017النه ؛ ل

فالنتائج التي كشفت عنها هـذه الدراسـة تُعَـدُّ منطقيـة، لا 

سيما وأن هناك دراسة سعودية أشارت إلى أن برامج إعـداد 

ن  المعلمين في الجامعـات الـسعودية قبـل الخدمـة لا تتـضمَّ

حـول الكفايـات المهنيـة اللازمـة للعمـل في إعدادًا كافيًـا 

، )Alquraini & Rao, 2018(مـدراس التعلـيم الـشامل 

ال بين معلمي التعلـيم العـام  وما يتطلبه ذلك من تعاون فعَّ

ة   ).2017النهدي وآخرون، (والتربية الخاصَّ

ومع قلَّة الأبحاث المطبَّقة في المملكة العربيـة الـسعودية 

، فمعظم الدراسـات المتـوفرة أغفلـت حول الكفايات المهنية

الأمر الذي ). 2021الطيار، (أهميَّة دور معلمي التعليم العام 

هات الحديثة التـي تُؤكّـد عـلى أهميَّـة دور  يتعارض مع التوجُّ

ا في نجاح تجربة التعلـيم الـشامل  أولئك المعلمين يُعتبرَ محوري�

، );Friend & Bursuck, 2019 2020 الحـــصيني،(

من الطلبة ذوي الإعاقة بـما فـيهم ذوو % 95 وأن خصوصًا

ــدراسي في  ــومهم ال ــم ي ــضون معظ ــتعلُّم يق ــعوبات ال ص

الصفوف العامة، ويتلقون الخدمات كافَّة عبر معلـم التعلـيم 

ــام  ــات ). NCES, 2024(الع ــن الدراس ــيرًا م ــماً أن كث عل

أشارت إلى أن إكساب معلمي التعليم العام للكفايات المهنية 

 علمية مناسبة يؤثر إيجابًا على شـعورهم بالكفـاءة عبر برامج

الذاتية، ومن ثمَّ الاتجاهات الإيجابيـة نحـو التعلـيم الـشامل 

)Weber & Greiner, 2019; Maher et al., 2019(، 

ــين  ــك المعلم ــة لأولئ ــات الفعلي ــلى الممارس ــنعكس ع وي

)Hutchinson et al., 2015 .( وعليــه فــإن نتــائج هــذه

على أهميَّـة اسـتحداث بـرامج إعـداد مهنـي الدراسة تُؤكّد 

تطبيقــي مــستندة عــلى البراهــين العلميــة بهــدف إكــساب 

، 21معلمي التعليم العام للكفايات المتعدية لمعلمي القـرن 

ســواءً قبــل أو أثنــاء الخدمــة لتمكيــنهم مــن أداء دورهــم 

بالشكل المطلوب والوفاء بمُتطلَّبات التعليم الشامل لمواكبة 

 ;Cepic et al., 2015)ة التربويـة العالميـة أحـدث الأنظمـ

Yue & Ji, 2020). 
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 :مناقشة نتائج السؤال الثاني

 كــشفت نتــائجُ هــذه :مناقــشة نتــائج متغــير الجــنس

كـان أعـلى لـدى  الدراسة أن امتلاك كل الكفايـات المهنيـة

المعلمات بالمقارنة بـالمعلمين الـذكور كـما يوضـح الجـدول 

كثير من المجتمعات تعتمد النظام ونظرًا لحقيقة أن ال). 13(

التعليمي المختلط بين الجنسين في جميع المراحـل، كـان مـن 

الصعب وجودُ دراسات حديثة تـستهدف مقارنـة امـتلاك 

الكفايات المهنية تبعًا لمتغير الجنس، والذي قد يُعَدُّ نوعًا من 

ومع ذلـك فـإن . أنواع التحيُّز الجنسي في بعض المجتمعات

 جنس المشاركين في بعـض الدراسـات لـصالح تباين تمثيل

الإناث أتاح إمكانية مقارنـة نتـائج هـذه الدراسـة بـبعض 

حيث أشـارت دراسـة . الدراسات الغربية المنشورة مؤخرًا

كان غالبية المشاركين بها من الإنـاث أن معظـم المـشاركين 

) ج(تفـاؤلاً بالمـستقبل، ) ب(تماسكًا شخصي�ا، ) أ(أظهروا 

قدرة على تدريس الطلبـة ذوي صـعوبات الـتعلُّم؛ إيمانًا بال

وذلك بعد اجتيازهم لبرنامج تدريبي خاص بالمقارنة بمـن 

 ). Levi et al., 2013(لم يحصلوا على التدريب 

ــر  ــارتا إلى أث ــتين أش ــائج دراس ــشابهت نت ــين ت في ح

الاتجاهات الإيجابية نحو التعليم الشامل على ثقة المشاركين 

ن الإناث بالكفاءة الذاتية بعد اجتياز الذين كان معظمهم م

برنامج تدريب ميداني مُكثَّف حول تعلـيم أولئـك الطلبـة 

)Weber & Greiner, 2019; Yu, 2019(. الأمـر الـذي 

ر في دراسة عبر فيها المشاركات عن شعورهنَّ بالقـدرة  تكرَّ

على تقديم الخدمات التربوية بمفردهنَّ بعد الحـصول عـلى 

وعــلى ). Hutchinson et al., 2015(برنــامج تــدريب 

ــسبَق بــالقوانين  ــم المُ ــر الإيجــابي للفه ــن الأث ــرغم م ال

ة بأولئك الطلبة عـلى شـعور المعلـمات  والتشريعات الخاصَّ

، )O'Connor et al., 2016(بـامتلاك الكفـاءة التدريـسية 

إلا أن ذلك اختلف مع النتائج التي كشفت عنهـا الدراسـة 

فاض بعد الكفايات المعرفيـة الـذي الحالية، حيث تبينَّ انخ

ة بـدور معلمـي  اشتمل على أهم الجوانب التشريعية الخاصَّ

في حـين أن واقـع . التعليم العام عند تدريس أولئك الطلبة

ة بأولئك  إلمام أولئك المعلمين والمعلمات بالتشريعات الخاصَّ

الطلبة حسب نتائج هذه الدراسة، يعد أفضل بالمقارنـة مـع 

يـــة أشـــارت إلى أن كفايـــة فهـــم الحقـــوق دراســـة أردن

ة بأولئك الطلبة كانت هي الأقل أهميَّـة  والتشريعات الخاصَّ

 Bataineh et)حسب رأي معلمي ومعلمات التعليم العام 

al., 2010) . فيما أشارت دراسة سـعودية إلى عـدم وجـود

فروق في إدراك معلمي ومعلمات التعلـيم العـام لكفـاءتهم 

خـبراتهم الـسابقة في تـدريس الطلبـة ذوي الذاتية بناءً على 

 ).2014عقيل، (صعوبات التعلُّم 

ص  أظهـرت نتـائجُ هـذه .مناقشة نتائج متغير التخصُّ

الدراسـة أن امـتلاك كـل الكفايـات المهنيـة لـدى معلمــي 

الرياضيات أعلى مـن اللغـة العربيـة كـما يوضـح الجـدول 

صعوبات وهنا لا بدَّ من الإشارة إلى أن معظم أنماط ). 15(

الــتعلُّم الأكاديميــة أو المعروفــة علمي�ــا بــصعوبات الــتعلُّم 

دة، تُــؤثّر بــشكل مبــاشر عــلى المهــارات اللغويــة أو  المُحــدَّ

؛ ونظرًا )Cárdenas et al., 2021(الحسابية أو كلاهما معًا 
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من الطلبة المُصنَّفين مـن ذوي صـعوبات الـتعلُّم % 80لأن 

ة، فإن معظم الدراسـات لديهم صعوبات في مهارات القراء

الأجنبية المنشورة حول هذه الفئة تُغطّـي مهـارات القـراءة 

ــيات  ــم الرياض ــة الأولى ث  .)Alhusayni, 2016(بالدرج

الأمر الذي يمكن اعتباره مؤشرًا على أن التحدي الأكبر في 

تلك الـدول يواجـه معلمـي المهـارات اللغويـة أكثـر مـن 

سق مـع النتـائج التـي معلمي المهارات الحسابية، وهـذا يتـ

لت إليها هذه الدراسـة وهـذا قـد يُعـزى إلى طبيعـة . توصَّ

ص الرياضيات المبني عـلى حقـائق علميـة محـسوسة،  تخصُّ

، في )Beswick & Fraser, 2019(ويعتمـد عـلى المنطـق 

ـصات اللغويـة الكثـير مـن المفـاهيم  ن التخصُّ حين تتـضمَّ

 أو غـير المجردة والتراكيـب الـصوتية والأحـرف الـصامتة

المنطوقة؛ ممـا يزيـد مـن صـعوبة اكتـساب تلـك المهـارات 

 ).Sanusi et al., 2020(بالمقارنة بالمهارات الحسابية 

ورغم أهميَّة إكساب معلمي التعليم العام الكفايـات 

المهنية اللازمة لتدريس أولئك الطلبـة المهـارات اللغويـة 

والحــسابية في الــصفوف العامــة، إلا أن مــصطلح معلــم 

لتعليم العام في الدراسات الأجنبية الحديثة لا يقتصر على ا

ن كـل أعـضاء هيئـة  معلمي تلـك المهـارات، بـل يتـضمَّ

 ,.Maher et al)التـدريس في مـدارس التعلـيم الـشامل 

2019; Cepic et al., 2015). خـصوصًا أولئـك الـذين 

يتطلب دورهم احتكاكًا مباشرًا بالطلبة ما يعنـي معلمـي 

صا ـــ ت تقريبًـــا، بالإضـــافة إلى المـــوجهين كـــل التخصُّ

الـسفياني، (الطلابيين، ووكلاء ومـديري تلـك المـدارس 

 ;Brownell et al., 2005; Maher et al., 2019؛ 2021

Yue & Ji, 2020) . الأمر الذي تُؤكّده دراسـة بريطانيـة

ــلى  زت ع ــ ــالم ركَّ ــا في الع ــن نوعه ــي الأولى م ــة ه حديث

صات التـي لا يـتمُّ الكفايات المهنية لمعلمي بعض ا لتخصُّ

التركيز عليها، حيث أشارت إلى امـتلاك معلمـي التربيـة 

اللازمـة لتـدريس الطلبـة ذوي  البدنية للكفايات المهنيـة

الإعاقة؛ وذلك بعد حصولهم على برنامج تدريبي تـضمن 

تطبيقات ميدانية اشتملت على ملاحظة ونمذجة عدد من 

 ). Maher et al., 2019(الإستراتيجيات ميداني�ا 

 بيَّنت نتـائجُ هـذه :مناقشة نتائج متغير سنوات الخبرة

الدراسة أن المعلمين الأكثر خبرةً أكثـر امتلاكًـا للكفايـات 

التطبيقية، التقويمية، التقنية بالمقارنة مع من خـبرتهم  المهنية

الأمـر الـذي اتـسق مـع مـا ). 17(أقل كما يوضح الجدول 

ــص ــترالية خلُ ــة أس ــه دراس ــشفت عن ــبرات ك ت إلى أن خ

التدريس السابقة كانت ذات أثر إيجابي على شعور المعلمـين 

بامتلاك الكفايـات المهنيـة اللازمـة لتـدريس الطلبـة ذوي 

الإعاقة عمومًا، وصعوبات الـتعلُّم عـلى وجـه الخـصوص 

)Bannister-Tyrrell, et al., 2018; Das et al., 2013.( 

 الخبرات السابقة، ومدى والتأكيد على وجود علاقة إيجابية بين

ــة بتلــك الخــبرات، وبالتــالي الــشعور  إتقــان المهــارات الخاصَّ

. (Clark & Newberry, 2019)بالكفاءة الذاتية عند تطبيقهـا 

خصوصًا وأنه كلما تمَّ اكتساب المهارات عبر خبرات عملية 

) ب(زاد مـستوى إتقـان تلـك المهـارات، ) أ(تطبيقية كلما 

انعكــست إيجابًــا عــلى الــشعور ) ج(بقيــت لفــترة أطــول، 
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ومـن ). Suchyadi & Karmila, 2019( الذاتيـة بالكفاءة

الجدير بالذكر هنا أن افتقار المعلمين للخـبرات الـسابقة في 

استخدام بعض إستراتيجيات التعليم الشامل يُعتبرَ واحـدًا 

من أهم التحديات التي تواجه الأنظمـة التعليميـة الحديثـة 

(Deng et al., 2017).  ــن ــد م ــت العدي فق في حــين اتَّ

الدراسات العربية على أن طول الخبرة التدريسية السابقة في 

المدارس التي تحتوي عـلى بـرامج للطلبـة ذوي صـعوبات 

راتهم حول كفاءتهم الذاتيـة عنـد  التعلُّم أثَّر إيجابًا على تصوُّ

؛ الـــسرطاوي 2014عقيـــل، (تـــدريس أولئـــك الطلبـــة 

 ). Bataineh et al., 2010؛ 2016وقراقيش، 

 أظهرت نتائجُ :مناقشة نتائج متغير الدورات التدريبية

هذه الدراسة أن امتلاك معلمـي التعلـيم العـام للكفايـات 

المهنيــة يزيــد كلــما زاد عــدد دورات تدريبيــة كــما يوضــح 

ة أو محتـوى ). 20(الجدول  ورغم عدم إمكانيـة معرفـة مـدَّ

ل عليها المـشاركون البرامج والدورات التدريبية التي حص

في الدراسة الحالية، إلا أن هذه النتيجـة بمجملهـا اتَّـسقت 

ـدت  مع العديد من الدراسات الأجنبية والعربية، حيث أكَّ

دراسة ألمانية على وجود علاقة إيجابية بين حصول المعلمـين 

على تدريب تطبيقي تحـت إشراف متخصـصين، والـشعور 

ات الإيجابية نحـو جـدوى بامتلاك الكفاءة الذاتية والاتجاه

تدريس الطلبة ذوي الإعاقـة في مـدارس التعلـيم الـشامل 

)Weber & Greiner, 2019 .( لا سيما وأن حضور برامج

تطوير مهني حول تـدريس أولئـك الطلبـة، سـواءً قبـل أو 

أثَّـر إيجابًـا عـلى اتجاهـات المعلمـين وثقـتهم أثناء الخدمـة، 

اقــة للمهــارات بقــدرتهم عــلى إكــساب الطلبــة ذوي الإع

الأكاديميــة المختلفــة، بالمقارنــة مــع غــيرهم مــن المعلمــين 

(Levi et al., 2013; Weber & Greiner, 2019; Yada 

et al., 2018; Yu, 2019).  دت بل إن بعض الدراسات حدَّ

معايير أساسية يجب مراعاتها عند تصميم برامج تطـوير مهنـي 

الة، سواءً قبل أو أثناء الخدمـة مثـل أن يكـون عـلى يـد ) أ: (فعَّ

ــصين،  ــوى، ) ب(متخص ــدة والمحت ــب الم ألاَّ ) ج(أن تتناس

أن تـتمَّ نمذجـة الممارسـات ) د(يقتصر على المعلومات النظرية 

 Hutchinson et al., 2015; Yada et al., 2018)تطبيقي�ـا 

Weber & Greiner, 2019; Maher et al., 2019).  

 :التوصيات

هـات سنُّ لوائح وأنظمـة -1  تواكـب أحـدث التوجُّ

ن الكفايات المتعدية لمعلمي القرن  ، 21العالمية بحيث تتضمَّ

ــة  ــة والمهني ــسؤوليات الأخلاقي ــدور والم ــضاح ال ــع إي م

للممارسين التربويين في التعليم العام وأولياء الأمور، نظـرا 

لانخفاض مستوى جميـع الكفايـات المهنيـة لـدى معلمـي 

ــد  ــيات عن ــي والرياض ــادتي لغت ــة ذوي م ــدريس الطلب ت

 . صعوبات التعلم كما أظهرت نتائج الدراسة

تطــوير مهنــي مــستمرة /إعــداد بــرامج تــدريب -2

ـة وَفْـق معـايير /قبل أثناء الخدمة للممارسين التربـويين كافَّ

ن التدريب على يد خـبراء  الة التي تتضمَّ برامج الإعداد الفعَّ

ة ال تـدريب، متخصصين، أن يتناسب المحتوى المقدم مع مدَّ

ألاَّ يقتصر التدريب على المحاضرات والعـروض النظريـة، 

ن نمذجة الخبرات تطبيقي�ا عبر معلم خبـير، نظـرا  أن يتضمَّ
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لانخفــاض مــستوى جميــع الكفايــات المهنيــة وخــصوصا 

 .الكفايات التطبيقية

اســتحداث مراكــز وطنيــة لمــصادر الــتعلم تتبــع  -3

اعدة معلمـي لوزارة التعليم أو تحت إشرافهـا، بهـدف مـس

التعليم العام على القيام بـدورهم بالـشكل المطلـوب، عـبر 

ــديم  ــتعلُّم، وتق ــصادر ال ــائل وم ــوفير الأدوات والوس ت

الاستشارات العلمية، والنفسية، والاجتماعية بهدف تطبيق 

ــستند إلى  ــات ت ــبر ممارس ــشامل ع ــيم ال ــتراتيجية التعل إس

هنيـة البراهين العلمية، وذلك لرفـع مـستوى الكفايـات الم

 .بكافة

  :القيود

دات التـي أثَّـرت عـلى  هناك عدد من القيـود والمحـدَّ

. نتائج هذه الدراسة بصورة غير مبـاشرة، ولم يـتمَّ ضـبطها

فمثلاً، كل الدراسـات التـي تناولـت موضـوع الكفايـات 

المهنية للمعلمين في دول كأمريكا، كندا، أستراليا، بريطانيا، 

ــا ــمَّ إجراؤه ــا، ت ــا وغيره ــق ألماني ــة تطب ــات تربوي  في بيئ

إســتراتيجية وممارســات التعلــيم الــشامل، كــما تنــادي بــه 

هـــات العالميـــة الحديثـــة وتـــنصُّ عليـــه القـــوانين  التوجُّ

بينما لم يحتـوي الأدب . والتشريعات التربوية في تلك الدول

التربوي المنشور في المملكة العربيـة الـسعودية عـلى بـرامج 

ط التعلـيم الـشامل، وعليـه تربوية تحقـق مُتطلَّبـات وشرو

يجب الحذر عند محاولة تعميم نتائج هذه الدراسة وحصرها 

 .على المدارس العامة

* * * 

 المراجعالمصادر وقائمة 

 :المراجع العربية: أولاً 

صـعوبات الـتعلم ودور معلمـي ). 2019. (أبو نيان، إبـراهيم سـعد

طنيـة مكتبـة الملـك فهـد الو. التعليم العام في تقديم الخـدمات

 .للنشر

الكفايات التربويـة لـدى أعـضاء ). 2020. (الحصيني، حاتم عبداالله

هيئة التدريس ببعض كليات جامعـة الطـائف في ضـوء بعـض 

 مجلة العلوم التربوية بكليـة التربيـة بالغردقـة،المعايير القياسية، 

3)1( ،304-376. 

. )2020. (علي بن محمـد،  وهوساوي، سلمان بن عبد العزيز،الحميدة

 .واقع تقديم الخدمات المساندة لذوي الإعاقة بجامعة القـصيم

. 278-233، )13(4، المجلة العربيـة لعلـوم الإعاقـة والموهبـة

doi: 10.21608/jasht.2020.118459 

. حنفي، علي عبد رب النبي محمد، والعايـدي، غـادة عبـدالعزيز شـايع

الخدمات المساندة المقدمـة للطـلاب الـصم وضـعاف ). 2016(

السمع ودورها في جودة الحياة الأكاديمية في برامج التعليم العالي 

 .41- 1، 13 ،4 .مجلة التربية الخاصة والتأهيل .بمدينة الرياض

ــى ــدي، من ــال، والحدي ــب، جم ــة ). 2017. (الخطي ــدخل إلى التربي م

 .دار الفكر للنشر والتوزيع. الخاصة

 .م الإنـسانيةمناهج البحث في العلـو). 2017. (درويش، محمود أحمد

 .مؤسسة الأمة العربية للنشر والتوزيع

الكفايـات التعليميـة اللازمـة ). 2016. (زهو، عفاف، ومحمد توفيق

ــة  للمعلــمات لتوظيــف مهــارات الــتعلم الإلكــتروني في عملي
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Healing through nature: 

 exploring horticultural therapy for autism spectrum disorder (1990–2024) 

Dr. Ghaniah Ain(1), and Dr. Arwa A. Alamoudi(2) 

Abstract: This scoping review examined the existing literature on the effectiveness of horticultural therapy (HT) for 
individuals with autism spectrum disorder (ASD) between 1990 and 2024. Despite the wide timespan and comprehensive 
search strategy, the results revealed a notable scarcity of studies specifically focused on the ASD population. The limited 
available research, however, suggests that HT may be effective in addressing key challenges associated with ASD, including 
improvements in emotional regulation, social interaction, and stress reduction. Given the promising preliminary findings, this 
review underscores the need for further rigorous empirical studies to expand the evidence base and clarify the therapeutic 
potential of HT for individuals with ASD across various age groups, settings, and cultural contexts. 

Key words: Horticultural Therapy; Individuals with Autism Spectrum Disorder; Scoping Review; Therapeutic 
Interventions; Developmental Disabilities. 

_________________________________________________________________________________  

 )2024إلى  1990من (البستنة كوسيلة علاجية لذوي اضطراب طيف التوحد 

 )2(االله العمودي أروى عبد .د، و )1( إبراهيم عينغنية. د

 لـدى الأفـراد المـصابين باضـطراب طيـف التوحـد) HT( تناولت هذه المراجعة الاستقصائية الأدبيات المتوفرة حول فعالية البـستنة العلاجيـة :المستخلص

)ASD ( خلال العقود الثلاثة الماضية)اسـتراتيجية البحـث، كـشفت النتـائج عـن نـدرة ملحوظـة في ورغم اتساع نطـاق البحـث وشـمولية). 2024-1990 

قد يكـون فعـالاً العلاجية البستنة المحدودة المتاحة إلى أن ومع ذلك، تشير الأبحاث . الدراسات التي ركزت تحديدًا على فئة الأفراد ذوي اضطراب طيف التوحد

ونظـرًا للنتـائج .  ذلك تحسينات في التنظيم العاطفي والتفاعل الاجتماعي والحد من التـوترفي مواجهة التحديات الرئيسية المرتبطة باضطراب طيف التوحد، بما في

العلاجيـة البـستنة وضيح الإمكانات العلاجيـة الأولية الواعدة، تؤكد هذه المراجعة على الحاجة إلى مزيد من الدراسات التجريبية الدقيقة لتوسيع قاعدة الأدلة وت

 . طيف التوحد في مختلف الفئات العمرية والبيئات والسياقات الثقافيةللأفراد المصابين باضطراب

 .البستنة العلاجية، اضطراب طيف التوحد ، التدخلات العلاجية،  الإعاقات النمائية: الكلمات المفتاحية

_________________________________________________________________________________  
  

  

  

  

 ,Assistant Professor of Special Education, College of Education (1) . جامعة الملك سعود، كلية التربية، التربية الخاصة المساعدأستاذ (1)
King Saud University. 

  :Gain@ksu.edu.sa  E-mail : البريد الإلكتروني

 ,Assistant Professor of Special Education, College of Education (2) . جامعة الطائف، كلية التربية،ة المساعدأستاذ التربية الخاص (2)
Taif University. 

 :alarwa467@gmail.com  E-mail : البريد الإلكتروني

DOI:10.33948/sjse-KSU-35-630 



Healing through nature: exploring horticultural therapy for autism spectrum disorder…:  Dr. Ghaniah Ain, & Dr. Arwa Alamoudi 

– 136 – 

1. Introduction 
In recent decades, horticultural therapy (HT) has 

gained considerable recognition as an intervention 
for enhancing physical health, mental well-being, 
and emotional and social functioning across diverse 
populations (Vijayvargiya, 2024). Although the 
therapeutic use of gardens can be traced to ancient 
Mesopotamian civilizations, historical accounts from 
12th-century France already documented the health 
benefits of gardening (DiNardo et al., 2013). 
Scientific literature dating back to the 1800s has 
referenced HT as an effective intervention for 
individuals with mental illness (DiNardo et al., 2013). 
Subsequent investigations in the 1950s further 
validated the therapeutic benefits of horticultural 
activities, particularly in promoting intellectual, 
social, emotional, and physical well-being among 
various populations (Schleien et al., 1991; Sempik et 
al., 2014). More recently, empirical research and 
clinical practice have increasingly supported the use 
of plant-based interventions in both rehabilitative 
and educational settings, particularly for older adults 
and children with disabilities (Harris & Trauth, 
2020). 

 
Over the past three decades, the field of HT has 

expanded significantly. Globally, a growing body of 
research has explored its application across age 
groups and health conditions. The present scoping 
review, however, narrows this focus to assess studies 
that specifically apply HT interventions for 
individuals with autism spectrum disorder (ASD). 

 
1.1. Background on Horticultural Therapy 

Horticultural therapy is defined as the use of 
gardening and plant-related activities to achieve 
measurable therapeutic outcomes, including mood 
enhancement, increased self-esteem, reduced stress 
and anxiety, and improved social competence 
(Vijayvargiya, 2024; Wong et al., 2014). The 
American Horticultural Therapy Association (AHTA) 
defines HT as “the engagement of a client in 
horticultural activities facilitated by a trained 
therapist to achieve specific and documented 
treatment goals” (as cited in DiNardo et al., 2013, 
para. 4). 

 
According to Wong et al. (1997), participation in 

HT can be either passive or active. Passive 
engagement may involve simply observing or 

listening to nature, while active involvement 
includes tasks such as propagating plants, general 
gardening, flower arranging, or identifying plants in 
natural environments. Furthermore, HT activities 
like drying plants for use in crafts—such as creating 
potpourri sachets or pressed-leaf art—can be 
conducted individually or in a group setting, 
incorporating a social dimension to the intervention 
(Vijayvargiya, 2024). These programs have been 
implemented in a variety of settings, including 
schools, community centers, elder care facilities, 
health institutions, and correctional facilities, 
demonstrating effectiveness in reducing anxiety and 
stress across age groups. 

 
The success of HT largely depends on tailoring 

the intervention to the specific needs, abilities, and 
preferences of each individual. Person-cantered 
planning is therefore a fundamental tenet of HT 
(Wong et al., 2014). According to AHTA (n.d.b), a 
comprehensive assessment of each client should be 
conducted to design individualized, goal-oriented 
treatment plans. These plans must be continually 
monitored and adjusted to ensure efficacy and 
measurable therapeutic outcomes. 

 
Historically, HT was first documented as a 

therapeutic approach for mental health patients by Dr. 
Benjamin Rush in the 19th century. Dr. Rush, 
regarded as the "Father of American Psychiatry," 
observed that gardening led to noticeable 
improvements in emotional and mental well-being 
among patients. In the mid-20th century, HT became 
widely used in rehabilitative care, especially for 
hospitalized war veterans (AHTA, n.d.a). Subsequent 
research has validated the psychological and social 
benefits of HT for individuals with schizophrenia and 
other psychiatric disorders (Spano et al., 2021). 
Additionally, the application of HT has been 
extended to address behavioral challenges, with 
studies by Detweiler et al. (2012), Ulrich and Parsons 
(1990), Yang et al. (2024), and Zhang et al. (2022) 
reporting significant improvements in physical, 
cognitive, and psychological functioning. 

 
HT interventions are associated with cognitive 

benefits, including improved memory, concentration, 
and task completion. Engaging in garden-based 
activities fosters a sense of achievement, which 
enhances self-esteem and general well-being (Simson 
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& Straus, 1997). Detweiler et al. (2012) emphasized 
HT's capacity to cultivate a therapeutic environment 
that encourages emotional regulation and creativity. 
Furthermore, the practice promotes independence and 
problem-solving skills, making it a cost-effective 
strategy for long-term care and mental health 
facilities (Scearce, 2020). 

 
The physical benefits of HT have also been 

widely documented. For instance, S. Lu et al. (2023) 
provided evidence of improvements in fine motor 
coordination, muscle tone, balance, and range of 
motion resulting from repetitive gardening activities. 
Similarly, Parkinson et al. (2011) highlighted the 
physical gains achieved through consistent 
engagement in planting, digging, and weeding. 

 
The volume of scholarly research on HT has 

increased markedly in recent years. A systematic 
review by Park et al. (2016) found that between 2001 
and 2014, nearly half (45.58%) of 509 identified 
studies were published between 2006 and 2010. 
These studies encompassed participants across the 
lifespan—from young children to older adults—
underscoring HT’s broad applicability. 

 
Despite the growing evidence base, the literature 

examining HT interventions for individuals with ASD 
remains sparse. Dennis et al. (2024) conducted a 
scoping review of nature-based interventions 
involving adults with ASD and other developmental 
disabilities, identifying only seven relevant studies 
from 1985 to 2023 after systematic searches across 10 
databases. Although their findings indicated that such 
interventions offer promising outcomes for mental 
health, employment, and well-being, the authors 
concluded that research involving adults with ASD is 
limited. In response, the present review investigates 
HT-specific interventions for individuals with ASD 
from 1990 to 2024. Unlike Dennis et al. (2024), this 
review focuses exclusively on horticultural therapy as 
a standalone intervention, examining its distinct 
effects on the physical, cognitive, and emotional 
well-being of individuals with ASD. Notably, this 
review includes only one study also cited in the 
Dennis review—Schleien et al. (1991)—while 
expanding the scope to include individuals with ASD 
across the lifespan. 

 

1.2. Characteristics of Individuals with Autism 
Spectrum Disorder 

Autism spectrum disorder (ASD) is defined in the 
Diagnostic and Statistical Manual of Mental 
Disorders (DSM-5) as a neurodevelopmental 
condition characterized by impairments in social 
interaction and communication, along with restricted, 
repetitive behaviors and interests (American 
Psychiatric Association [APA], 2013). The 
manifestation of ASD is heterogeneous, with 
individuals presenting a wide range of symptoms and 
severity levels. In addition to core symptoms, 
individuals with ASD frequently experience 
comorbid conditions such as anxiety, depression, 
sleep disturbances, and stress (Gail Williams et al., 
2004; Thiele-Swift & Dorstyn, 2024; Vasa & 
Mazurek, 2015). For example, Thiele-Swift and 
Dorstyn (2024) found that approximately 14% of 
individuals with ASD experienced separation anxiety. 
Prevalence estimates of anxiety disorders in this 
population vary widely, ranging from 22% to 84% 
(Vasa & Mazurek, 2015). A meta-analysis by Van 
Steensel et al. (2011) concluded that 39.6% of 
children with ASD are diagnosed with an anxiety 
disorder. 

 
Furthermore, attention-deficit/hyperactivity disorder 

(ADHD) frequently co-occurs with ASD. Recent 
studies have reported prevalence rates of co-occurring 
ADHD ranging from 38.5% to 70% (Hours et al., 
2022; Rong et al., 2021). These overlapping 
symptoms contribute to the complexity of diagnosis 
and intervention in individuals with ASD. 

 
According to the most recent data released by the 

Centres for Disease Control and Prevention (CDC, 
2025), approximately one in every 31 children in the 
United States is diagnosed with ASD. This high 
prevalence underscores the urgent need for effective, 
evidence-based interventions to address the diverse 
challenges faced by individuals with ASD, 
particularly those targeting emotional regulation, 
stress reduction, and overall quality of life. 

 
1.3. Purpose of the Study and Research Question 

The objective of this scoping review was to 
synthesize and evaluate studies published between 
1990 and 2024 that explore the application of 
horticultural therapy for individuals with autism 
spectrum disorder. Through systematic synthesis,  
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the review aimed to identify prevailing trends, 
highlight existing research gaps, and offer 
recommendations for future investigations. Given its 
interdisciplinary nature, HT is often delivered by 
professionals with backgrounds in both healthcare 
and horticulture. 

 
Due to the limited body of literature on HT 

interventions for individuals with ASD, this review 
seeks to contribute to the knowledge base by 
cataloguing existing findings and assessing their 
implications. The review also emphasizes the 
potential of HT as a therapeutic modality capable of 
enhancing physical, cognitive, and emotional 
outcomes among individuals with ASD across the 
lifespan. 

 
1.4. The research question 

The research question was “What are the benefits 
of HT on individuals with ASD?” 

 
2. Methodology 

This study employed a comprehensive scoping 
review methodology to examine the existing body of 
scholarly literature concerning the application of HT 
for individuals diagnosed with ASD. The review 
process adhered to the Preferred Reporting Items for 
Systematic Reviews and Meta-Analyses Extension for 
Scoping Reviews (PRISMA-ScR) guidelines to ensure 
methodological rigor, transparency, and 
reproducibility. The research approach comprised 
systematic database searches, clearly defined 
inclusion and exclusion criteria, and a structured 
screening and data extraction process to synthesize 
relevant findings. 

 
2.1. Database Search Strategy 

An extensive literature search was conducted 
across four major academic databases: ERIC, 
Academic Search Ultimate, PubMed, and Google 
Scholar. The search utilized a combination of relevant 
keywords and Boolean operators to identify studies 
related to the subject matter. Key search terms 
included: "horticultural therapy for autism spectrum 
disorder", "horticultural therapy for ASD", 
"horticultural therapy and autism", "autism spectrum 
disorder and horticultural interventions", 
"horticulture and autism treatment", and "nature-
based interventions for ASD". All searches were 

limited to publications in the English language to 
maintain consistency in data interpretation and 
analysis. 

 
2.2. Inclusion and Exclusion Criteria 

The inclusion criteria were established to ensure 
the relevance and quality of the selected studies. 
Eligible studies were required to (a) be published in 
peer-reviewed journals between 1990 and 2025, (b) 
be written in English, (c) focus on individuals of any 
age with a formal diagnosis of ASD, (d) incorporate 
horticultural or nature-based activities as therapeutic 
interventions, and (e) report measurable outcomes 
related to cognitive, emotional, or social 
development. 

 
Conversely, studies were excluded if they (a) 

targeted populations with disabilities other than ASD, 
(b) focused primarily on comorbid conditions without 
addressing ASD specifically, (c) did not include 
horticultural therapy or garden-based interventions, or 
(d) were non-peer-reviewed sources such as 
dissertations, theses, book chapters, or conference 
abstracts. 

 
2.3. Screening and Selection Process 

The initial search yielded a total of 3,864 records. 
Following the removal of duplicates, 804 unique 
articles remained for screening. Two independent 
reviewers—one specializing in special education and 
the other in horticultural therapy—conducted a dual-
stage screening process. This involved reviewing the 
titles and abstracts of the retrieved studies to 
determine their relevance based on the predefined 
eligibility criteria. 

 
After this rigorous screening process, only eight 

studies met the inclusion criteria and were deemed 
suitable for inclusion in the final synthesis. Articles 
were excluded if they involved participants without 
an ASD diagnosis or if the intervention was not 
horticulture-based but instead employed general 
nature-based strategies that lacked a gardening 
component. A detailed account of the selection 
process is presented in Figure 1, following the 
PRISMA flow diagram structure, which illustrates the 
steps from initial identification through final 
inclusion. 
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2.4. Data Extraction and Analysis 

We conducted a comprehensive review of the 
seven studies and extracted the following data for 
each (see Table 1): 

 Study design and methodology: Participant 
characteristics, intervention type, and the methods 
used for data collection. 

 Outcome measures: Focused on the effects of HT 
on the participants, such as improvements in social 

interactions, emotional well-being, or cognitive 
skills. 

 Key findings: Summary of the main outcomes of 
the study, particularly any positive or negative 
effects observed during the intervention. 
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Table 1: Data from the Systematic Review.  
Author(s) Title Participants Methodology Aim(s) and findings 

Beela & Thankappan 
(2021) 
 

Horticultural therapy 
program in Kerala 
improves the 
emotional 
intelligence of school 
going children with 
autism spectrum 
disorder 

N = 44 children with 
ASD aged 10–15.  

A modified emotional 
intelligence scale, which 
measured changes in the 
participants' emotional 
functioning and 
development. 

Evaluated how horticultural therapy 
programs affected emotional 
intelligence levels in children 
diagnosed with autism spectrum 
disorder (ASD) within Kerala. The 
program conducted 44 sessions of 
plant-based activities inside and 
outside those targeted children 
between ages 10 and 15. Children 
who participated in the horticultural 
therapy program demonstrated 
improved emotional intelligence 
according to research outcomes. 
Horticultural activities demonstrate 
ability to boost emotional functioning 
in ASD children, therefore providing 
an important therapeutic solution for 
emotional development issues in this 
population. 

Han (2014)  Influences of green 
exercise on school 
adaptation of autistic 
children in Taiwan 

N = 24 children with 
ASD aged 6–18. 21 
males/3 females. 

Quasi-experimental design 
using the Aberrant 
Behavior Checklist, the 
Autistic Children’s School 
Adaptation Scale, and the 
Clinical Global 
Impression. 

Evaluated how nature-based physical 
activities affected school adaptation in 
Taiwanese children with ASD. A 24-
week educational program with 
physical activities held in outdoors 
environments included 24 children. 
Children with ASD showed better 
school adaptation after participating 
in green exercise activities, which 
depended on the amount of natural 
environment exposure and the 
intensity of physical activity. Green 
exercise was helpful for the autistic 
children’s school adaptation, and the 
frequency of the exposure to the 
natural environment and the 
metabolic equivalent of the physical 
activity had a complementary 
interaction with the autistic children’s 
functions.  

Karthikeyan (2023) Horticultural therapy 
activities can reduce 
stress and enhance 
the social and 
cognitive skills in 
autism children 

N = 30 children 
diagnosed with ASD, 
aged between 6 to 17 
years (25 males and 
5 females). 

The 6-month program from 
October 2015 until March 
2016 included horticultural 
activities that took place 
both indoors and outdoors. 
The students participated in 
various activities such as 
gardening, vegetable 
cultivation, plant 
recognition, crafts with 
natural resources and stone 
balancing, team games, 
sculpture building, plant pet 
maintenance, and leaf art. 
The Horticultural Therapy 
Assessment Form (HTAF) 
was used to evaluate stress 
levels alongside social 
interactions and cognitive 
abilities at both the start and 
conclusion of the study 
period. 

Evaluated the effectiveness of 
horticultural therapy for decreasing 
stress levels and improving both 
social abilities and cognitive 
performance in children who have 
ASD. 
The post-treatment evaluations 
demonstrated both decreased stress 
markers and better social abilities 
and cognitive skills throughout 
participants. Children who 
participated in these activities 
experienced better happiness levels 
while improving their family 
relationships and creativity and 
solving problems more efficiently. 
Research findings demonstrate that 
horticultural therapy activities in 
children with ASD builds their 
natural bond, which produces 
beneficial emotional and 
developmental results. 
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Follow/ Table 1.  
Author(s) Title Participants Methodology Aim(s) and findings 

Nevil & Beela 
(2023) 

Impact of 
horticultural therapy 
in social intelligence 
of people with 
autism spectrum 
disorder 

N = 10 individuals 
with ASD aged 16–
24. 

Pre-/post-test based on the 
Vineland Social Maturity 
Scale was used to assess 
social intelligence. 

Six participants showed remarkable 
changes in social intelligence. 
Therefore, it can be concluded that 
HT can improve social intelligence 
in people with ASD. 

Schleien et al. (1991)  Teaching 
horticulture skills to 
adults with autism: A 
replicated case study 

N = 3 individuals 
with ASD aged 16–
20.  
 

Experimental, using an A-
B case study design. 

Significant increases in skill 
acquisition occurred across all three 
participants, suggesting the 
potential of horticulture activities to 
meet lifelong leisure needs. 

Sempik et al. (2014)  The effects of social 
and therapeutic 
horticulture on 
aspects of social 
behaviour  

N = 143 participants, 
of whom 10 were 
individuals with 
ASD. 
 

Data gathered from a 
routine clinical assessment 
(linear scale) of social 
interaction, 
communication, 
motivation, and task 
engagement. 

Social interactions were 
significantly higher after 90 days of 
participation.  
 

Uehara & Sasaki 
(1999)  
 

The possibility of 
forest activities in 
the autistic 
disabilities treatment 
by utilizing the rural 
forest 

N = 22 individuals 
with ASD aged 14–
26. 

Observation and evaluation 
of individuals at an 
institute for the treatment 
of autism that employs a 
forest-based nature therapy 
program involving both 
planting (shiitake 
mushrooms in logs) and 
recreation (going on walks) 
in the forest.  

Working ability, communication, 
and emotional stability were 
improved. 

 

3. Results 
The scoping review identified several core themes 

across the selected studies, highlighting the 
multifaceted benefits of HT for individuals with 
ASD. The most prominent areas of therapeutic impact 
included: (1) social and emotional development, (2) 
stress reduction, (3) cognitive and skill development, 
and (4) the broader utility of nature-based 
interventions. Each theme is discussed below, 
supported by findings from the reviewed literature. 

 
3.1. Social and Emotional Development 

One of the most consistent findings among the 
reviewed studies was the positive impact of HT on 
the social and emotional development of individuals 
with ASD. Given the characteristic challenges of 
ASD—such as difficulties in emotional regulation, 
social interaction, and understanding nonverbal 
cues—interventions that target these domains are 
especially valuable. The evidence indicated that HT 
interventions helped participants express emotions 
more appropriately, increased their ability to 
understand others’ feelings, and fostered meaningful 
peer and caregiver relationships. 

 

For example, Beela and Thankappan (2021) 
evaluated a program involving 44 plant-based 
activities for children with ASD aged 10–15 years in 
Kerala, India. The intervention aimed at enhancing 
emotional capacities through both indoor and outdoor 
gardening tasks. Results showed marked 
improvements in emotional intelligence, empathy, 
and social engagement. Similarly, Nevil and Beela 
(2023) assessed social intelligence development in 10 
participants aged 16–24 years using the Vineland 
Social Maturity Scale. The study found that six 
participants experienced significant gains in 
communication, problem-solving, and adaptive 
behaviors following participation in HT. 

 
These findings underscore HT’s potential as a 

structured medium for promoting emotional 
expression and understanding. Through collaborative 
gardening tasks, individuals with ASD engaged in 
turn-taking, sharing, and responding appropriately in 
social settings—skills often underdeveloped in this 
population. The nurturing and goal-oriented context 
of HT created opportunities for participants to 
connect with peers, therapists, and caregivers in 
emotionally supportive ways. 
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3.2. Stress Reduction 
The review also revealed that HT is effective in 

alleviating stress and fostering emotional stability 
among individuals with ASD. Stress and anxiety are 
prevalent in this population due to sensory processing 
difficulties, social communication deficits, and 
emotional dysregulation. HT offers a calming and 
structured environment, promoting self-regulation 
and reduced physiological arousal. 

 
In a study by Karthikeyan (2023), a six-month 

HT program involving 30 children aged 6–17 years 
demonstrated significant reductions in stress-related 
behaviors. Activities included gardening, vegetable 
cultivation, natural material crafting, and group 
games. Post-intervention assessments indicated 
calmer emotional responses and improved 
confidence in social interactions. These effects were 
attributed to the therapeutic exposure to natural 
elements and the structured, low-pressure context of 
HT tasks. 

 
The findings align with broader literature 

suggesting that nature-based interventions can 
mitigate stress by regulating the autonomic nervous 
system and providing sensory input in a non-
overstimulating manner. In individuals with ASD, 
this can translate into improved interpersonal 
communication and greater willingness to participate 
in social exchanges. 

 
3.3. Cognitive and Skill Development 

Beyond emotional and social domains, HT was 
found to support cognitive functioning and life skills 
development. Individuals with ASD often face 
challenges related to executive functioning, attention 
span, and adaptive behaviors—areas critical to 
independence and quality of life. 

 
Schleien et al. (1991) examined the effects of HT 

on adults with ASD through structured tasks such as 
seed planting, transplanting, and plant repotting. 
Participants demonstrated improvements in 
concentration, task persistence, problem-solving, and 
cognitive flexibility. Additionally, the intervention 
fostered practical life skills, including time 
management, teamwork, and accountability—skills 
directly applicable to supported employment and 
daily living. 

 

3.4. Usefulness of Broader Nature-Based Interventions 
In addition to formal HT programs, broader 

nature-based interventions were found to benefit 
individuals with ASD. Such interventions often 
leverage the sensory, structural, and routine elements 
of the natural environment, making them well-suited 
to the needs of individuals with sensory sensitivities 
and a preference for predictability. 

 
Himmelheber et al. (2018) evaluated a therapeutic 

camp incorporating HT principles, documenting 
outcomes such as improved self-confidence, 
community engagement, and social skill development. 
These findings emphasized three interconnected 
benefits: community integration, personal 
empowerment, and positive interaction with the natural 
environment. 

 
Han (2014) investigated “green exercise” 

programs for children with ASD and found 
enhancements in school adjustment, emotional well-
being, and social participation. Nature contact was 
shown to reduce stress while fostering adaptive 
coping mechanisms. Together, these studies reinforce 
the value of natural settings in therapeutic 
approaches, particularly for populations with ASD. 

 
4. Discussion 

The primary objective of this review was to assess 
the current landscape of research investigating the 
benefits of HT for individuals with ASD. 
Specifically, the study aimed to answer the research 
question: What are the impacts of HT on individuals 
with ASD? 

 
Prior reviews, such as those conducted by Dennis 

et al. (2024) and Park et al. (2016), explored the role 
of horticultural and nature-based interventions across 
populations with developmental disabilities. 
However, these studies either included individuals 
with ASD alongside other groups (Dennis et al., 
2024) or did not distinctly consider ASD populations 
(Park et al., 2016). In contrast, the present scoping 
review focused exclusively on studies applying HT 
for individuals with ASD across a range of age 
groups and therapeutic settings, thereby addressing a 
critical gap in the literature. 

 
Despite the growing global interest in HT and the 

broad therapeutic applications it offers, the current 
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review identified only seven relevant studies over the 
past three decades. This scarcity suggests that 
research explicitly targeting individuals with ASD 
remains limited. Although the initial intention was to 
restrict the review to studies from the past decade, the 
lack of sufficient research necessitated expanding the 
temporal scope to over 30 years. 

 
Several studies, including those by Yang et al. 

(2024), support the effectiveness of HT as a form of 
nature-based intervention for various conditions, such 
as anxiety and sleep disturbances. Yang et al.'s 
research demonstrated that specific plant selections in 
HT interventions could mitigate anxiety and promote 
sleep hygiene, underscoring the therapeutic potential 
of nature exposure. While such benefits are well-
documented across diverse populations, few studies 
have investigated these outcomes in individuals with 
ASD, a population that often faces chronic anxiety, 
sensory sensitivities, and emotional dysregulation. 

 
Moreover, HT encompasses both individual and 

group-based formats, offering a rich sensory 
experience through direct engagement with plant life. 
For individuals with ASD—who frequently struggle 
with verbal and non-verbal communication, 
emotional regulation, and sensory processing—HT 
provides an interactive, calming, and structured 
environment conducive to skill development and 
therapeutic growth. 

 
A notable concern highlighted in related literature 

is the rising prevalence of electronic screen time 
among children, which has been negatively associated 
with socio-emotional and cognitive development 
(Muppalla et al., 2023). Some findings suggest that 
children with low-functioning ASD are more prone to 
excessive screen exposure than their typically 
developing peers or those with high-functioning ASD 
(Dong et al., 2021; Harlé, 2019). Early and prolonged 
screen exposure (exceeding four hours daily) has even 
been linked to the exacerbation of ASD-related 
symptoms in at-risk young children (Harlé, 2019). In 
this context, nature-based interventions such as HT 
could serve as a healthy, developmentally appropriate 
alternative, potentially counteracting the harmful 
effects of excessive screen engagement. 

 
This review also emphasizes the need for a 

comprehensive systematic review of the literature on 

HT for individuals with ASD, spanning a broader 
range of populations and age groups. Such an endeavor 
would contribute to the development of an evidence-
based foundation for practice, as advocated by Odom 
et al. (2005). While existing literature reviews have 
examined HT in varied populations—such as patients 
with dementia (L.-C. Lu et al., 2020), individuals 
experiencing stress (S. Lu et al., 2023), elderly adults 
(Yun et al., 2024; Heród et al., 2022), those with 
depression (Zhang et al., 2022), schizophrenia (S. Lu et 
al., 2021), or children (Lee et al., 2023; Oh et al., 
2020)—very few focus exclusively on ASD. This 
suggests a lack of population-specific insight into the 
intervention's effectiveness. 

 
Among studies involving individuals with special 

needs, Lai et al. (2017) demonstrated positive 
outcomes for adults with intellectual disabilities 
through HT, while Dennis et al. (2024) found nature-
based activities beneficial for adults with ASD and 
other developmental disorders. However, Dennis et 
al.'s work incorporated a broad spectrum of 
interventions—including cooking and arts and 
crafts—rather than isolating the effects of HT. 

 
In alignment with findings from Sempik et al. 

(2014), Nevil and Beela (2023), and Dennis et al. 
(2024), this review further underscores the pressing 
need for rigorous, targeted research on the application 
of HT in ASD populations. Future studies should aim 
to assess long-term outcomes, explore interventions 
across diverse settings (e.g., schools, residential care, 
urban vs. rural environments), and include broader 
demographic diversity to enhance the generalizability 
of findings. 

 
4.1. Limitations of the Research 

Although HT has been widely studied across 
populations with mental health conditions such as 
anxiety, depression, and dementia, its application to 
individuals with ASD remains underexplored. This 
constitutes the most significant limitation of the 
present review. The limited number of ASD-specific 
studies reflects a broader gap in the literature and 
constrains the generalizability of the findings. 
Additionally, the majority of the studies identified in 
this review were characterized by small sample sizes, 
brief intervention durations, and geographically 
narrow settings. These limitations reduce the external 
validity and reliability of the reported outcomes. 
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A further limitation is the lack of participant 
diversity across reviewed studies, which restricts 
insights into how HT may benefit individuals with 
different ASD presentations across various cultural 
and demographic groups. Moreover, few studies 
incorporated follow-up assessments, making it 
difficult to evaluate the long-term effectiveness or 
sustainability of HT interventions. The 
methodological heterogeneity among studies—
ranging from differences in research design to varied 
outcome measurement tools—further complicates 
comparative analysis and the synthesis of cumulative 
findings. 

 
4.2. Recommendations for Future Research 

To address these gaps, future research should 
prioritize high-quality, longitudinal studies that meet 
the methodological rigor outlined in the What Works 
Clearinghouse standards (Gemici et al., 2012). Such 
studies should examine the long-term effects of 
sustained HT participation on developmental domains 
commonly affected in individuals with ASD, including 
emotional regulation, social communication, and 
cognitive functioning. Longitudinal research would 
offer insights into whether HT produces enduring 
benefits and how such outcomes evolve over time. 

 
Moreover, implementation science should be 

leveraged to identify the most effective strategies for 
integrating HT into a range of real-world settings, 
such as educational institutions, health care facilities, 
and community programs. Identifying which 
environments optimize HT outcomes could help 
establish scalable intervention models (Test & 
Fowler, 2018). 

 
Given the heterogeneity of ASD, future 

investigations should explore the development of 
personalized HT interventions tailored to individual 
profiles. Factors such as age, ASD severity, comorbid 
conditions, and specific sensory needs should guide 
the customization of therapeutic approaches (Gersten 
et al., 2000). In addition, cultural considerations 
should be incorporated to ensure that HT programs 
are relevant and adaptable across diverse populations 
worldwide. This will support the broader application 
and acceptance of HT as a complementary 
therapeutic approach for individuals with ASD in 
different cultural and social contexts. 
 

4.3. Recommendations for practices  
Research indicates that horticultural activities can 

promote sensory integration, reduce anxiety, and 
improve attention and emotional regulation, all of 
which are critical for students with ASD. Educational 
practitioners are encouraged to design structured 
garden-based programs that align with students’ 
individualized education plans (IEPs). Activities such 
as planting, watering, and harvesting should be tailored 
to the students’ sensory preferences and cognitive 
levels, with clear visual supports, routine schedules, 
and task breakdowns to foster independence and 
engagement. The incorporation of social skills training 
into these sessions—such as turn-taking, 
communication prompts, and cooperative tasks—can 
further enhance interpersonal development in a 
naturalistic, low-stress environment.   

 
To apply the effectiveness of horticulture-based 

interventions, interdisciplinary collaboration is 
essential.  Teachers, occupational therapists, and 
behavior specialists should work together to ensure 
that horticultural activities are both therapeutic and 
educational.  Educators should also conduct ongoing 
assessments to evaluate the developmental progress 
and behavioral responses of students with ASD in the 
garden setting.  Furthermore, involving families and 
caregivers in horticultural projects can strengthen 
school-home collaboration and reinforce learned 
skills across environments.  By embedding 
horticulture within inclusive curricula and offering it 
as a sensory-friendly option, schools can provide 
meaningful, hands-on learning experiences that 
support the development of students with ASD. 

 
Integrating horticulture into educational settings 

for students with ASD is both practically achievable 
and financially accessible, making it an attractive 
intervention for schools with limited resources.  
Unlike specialized therapies that require expensive 
equipment or extensive training, horticulture 
activities can be adapted to various classroom 
environments with minimal startup costs.  Basic 
materials—such as seeds, soil, small pots, and simple 
gardening tools—are inexpensive and widely 
available.  Many projects can begin with recycled 
containers (e.g., yogurt cups, egg cartons) or small 
indoor planters, eliminating the need for dedicated 
outdoor space.  From an implementation standpoint, 
horticulture is highly flexible and scalable.  Teachers 
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can start with low-maintenance plants (e.g., fast-
growing beans or herbs like basil) that require little 
expertise to develop.  Visual supports, such as step-
by-step picture guides for watering or planting, can 
be easily created or found online, reducing 
preparation time.  Additionally, horticulture tasks 
naturally align with existing curricula, allowing 
educators to reinforce academic skills (e.g., 
measuring growth in math and documenting plant 
changes in science) without requiring significant 

adjustments to lesson plans. Application of the 
horticultural activity does not require special training.  
While specialized horticultural therapy certifications 
exist, most classroom applications can be 
implemented effectively after brief teacher research 
or collaboration with school garden programs.  Free 
or low-cost resources, such as lesson plans from 
agricultural extension offices or autism support 
organizations, further reduce barriers to adoption.  In 
summary, horticulture is a low-cost, high-impact 
strategy that can be easily customized to fit diverse 
classroom needs.  Its affordability, adaptability, and 
alignment with educational goals make it a 
sustainable and practical intervention for supporting 
students with ASD. 

 
5. Conclusion 

This review aimed to synthesize the existing 
literature on the use of HT for individuals with ASD. 
While substantial research has documented the 
therapeutic benefits of HT across various populations, 
including those with mental health conditions and 
cognitive impairments, the evidence specifically 
addressing its application to individuals with ASD 
remains limited. Only seven studies met the criteria 
for inclusion in this review, underscoring a significant 
gap in the literature. 

 
The available studies suggest that HT can 

positively influence emotional regulation, social 
interaction, stress reduction, and aspects of cognitive 
development among individuals with ASD. These 
findings highlight the potential of HT as a 
complementary therapeutic intervention. However, 
the limited scope and methodological variability of 
existing studies restrict the generalizability and 
strength of the conclusions that can be drawn. 

 
To fully realize the therapeutic potential of HT for 

individuals with ASD, further empirical research is 

essential. Future studies should aim to assess its long-
term outcomes, explore its effectiveness across diverse 
populations, and establish evidence-based guidelines 
for its implementation in various clinical, educational, 
and community settings. Expanding the evidence base 
will support the integration of HT as a meaningful and 
effective component of comprehensive support 
strategies for individuals with ASD. 
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